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หนา

ตอนที่ ๑  

การอาน ๑ - ๔๐

หนวยการเรียนรูที ่๑ 

การอานวินิจสาร ๒ - ๒๐

หนวยการเรียนรูที ่๒  

การอานในชีวิตประจําวัน ๒๑ - ๔๐

ตอนที่ ๒  

การเขียน ๔๑ - ๑๑๔

หนวยการเรียนรูที่ ๑ 

การเขียนเพื่อสื่อสาร ๔๒ - ๖๘

หนวยการเรียนรูที ่๒ 

การเขียนบันเทิงคด ี ๖๙ - ๙๔

หนวยการเรียนรูที ่๓ 

การประเมินคุณคางานเขียน ๙๕ - ๑๑๔

  ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ไดกําหนด

ใหภาษาไทย ซึ่งเปนภาษาประจําชาติ เปนรายวิชาพื้นฐานที่ผูเรียนทุกคนตองเรียน เพื่อ

พัฒนาศักยภาพของตนใหสามารถใชภาษาไทยไดอยางถูกตองตามหลักภาษาไทย และเกิด

ความรูความเขาใจในเอกลักษณทางภาษาของชาติ  

 ภาษาไทยเปนเอกลักษณของชาติ เปนสมบัติทางวัฒนธรรมอันทําใหเกิดเอกภาพ

และเปนเครื่องมือที่ใชสําหรับติดตอสื่อสารเพื่อสรางความเขาใจและความสัมพันธอันดี

ของคนในชาต ินอกจากนี ้ยงัเปนเครือ่งมอืสาํคญัทีช่วยในการแสวงหาความรู ทัง้จากหนงัสอื

และแหลงขอมูลสารสนเทศตางๆ  ท้ังนี้ ผูเรียนจะตองมีความรูความเขาใจ และเลือกสรร

ใชภาษาไทยอยางถูกตอง เพื่อธํารงไวซึ่งเอกลักษณของชาติไทยและสามารถนําไปใชพัฒนา

ทักษะอาชีพตางๆ เพื่อประโยชนของตนเองและสังคม 

  สําหรับหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๖ นี้  ทาง

คณะผูเรียบเรียงไดแบงเนื้อหาออกเปน ๒ เลม ไดแก หลักภาษาและการใชภาษา ๑ เลม

และวรรณคดีและวรรณกรรม ๑ เลม

  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานภาษาไทย หลักภาษาและการใชภาษานี้มีเนื้อหา

มุงเนนใหผูเรียนเขาใจภาษาไทยอยางถองแท มีทักษะการใชภาษาเพื่อการสื่อสาร รวมทั้ง

มีความคิดที่แจมชัดและสามารถนําภาษาไปปรับใชในชีวิตประจําวัน ท้ังการอาน การเขียน

การฟง การดู และการพูด ไดอยางมีประสิทธิภาพ ท้ังน้ีการท่ีผูเรียนจะสามารถใชภาษาไทย

ไดอยางมีประสิทธิภาพ จําเปนตองเรียนรู จดจํา ฝกปฏิบัติ และนําไปใชใน

  คณะผูเรียบเรียงจึงมีความมั่นใจวา สถานศึกษาท่ีเลือกใชหนังสือเรียนชุดนี้

จะสามารถพัฒนาคุณภาพและคุณลักษณะท่ีพึงประสงคของผู เรียนไดตามมาตรฐาน

การเรยีนรูและตัวชีว้ดัหลกัสตูรแกนกลาง การศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ กลุมสาระ

การเรียนรูภาษาไทย ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔ - ๖ ทุกประการ 

     

 ผูเรียบเรียง
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ตอนท่ี ñ
การอ่าน

 การอานเปนวธิกีารหนึง่ทีม่นษุยสามารถใชแสวงหาความรูหรอืขอมลูตางๆ 

ได ทาํใหกาวทนักบัความเปลีย่นแปลงทีเ่กดิขึน้ในโลก ผูทีม่คีวามสามารถในการอาน

ยอมไดรับความรูและประสบความสําเร็จในชีวิต การอานใหไดประสิทธิภาพตอง

จบัใจความสาํคญั และวเิคราะห เพือ่หาขอเทจ็จรงิและขอคดิเหน็ ดงันัน้ ผูอานตอง

อานอยางมวีจิารณญาณ อาศยัความคดิและเหตุผลในการพจิารณาวนิจิฉัย ตัดสนิใจ

วาสิ่งที่ไดอานดีหรือไมดี ตลอดจนสามารถประเมินคาความนาเชื่อถือจากสิ่งที่ได

อานได เพื่อจะไดเลือกสิ่งที่เปนประโยชนมาพัฒนาสติปญญา พัฒนาจิตใจและนํา

มาปรับใชในชีวิตประจําวัน

หนา

ตอนที่ ๓  

การฟง การดู และการพูด ๑๑๕ - ๑๕๔

หนวยการเรียนรูที ่๑ 

การฟงและดูอยางมีประสิทธิภาพ ๑๑๖ - ๑๔๐

หนวยการเรียนรูที ่๒  

การการพูดอภิปราย การพูดแสดงทรรศนะ

และการโตแยง ๑๔๑ - ๑๕๔

ตอนที่ ๔  

หลักการใชภาษา ๑๕๕ - ๑๘๖

หนวยการเรียนรูที ่๑ 

ระดับภาษาและอิทธิพล

ของการใชภาษา ๑๕๖ - ๑๗๙

หนวยการเรียนรูที ่๒ 

การแตงคําประพันธประเภทฉันท ๑๘๐ - ๑๘๖

บรรณานุกรม ๑๘๗ - ๑๘๘



๑	 การอ่านแปลความ	ตีความและขยายความ

	 การอ่านแปลความ	ตีความและขยายความ	เป็นการอ่านที่มีความสัมพันธ์เกี่ยวเนื่องกัน

การอ่านแปลความเป็นทักษะข้ันพื้นฐานของการอ่านตีความและการอ่านขยายความ	 ถ้าอ่าน	

แปลความของเรื่องได้ก็จะน�าไปสู่การตีความ	 รวมท้ังสามารถอ่านขยายความได้	 ซ่ึงหลักเกณฑ์	

ดังกล่าวเป็นวิธีการอ่านที่ช่วยให้สามารถอ่านสารต่างๆ	ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	๑.๑	 การอ่านแปลความ
การอ่านแปลความ	คอื	การแปลเรือ่งราวเดมิให้ออกมาเป็นค�าพดูใหม่หรอืเป็นถ้อยค�าใหม่	

แต่ยังคงรักษาเนื้อหาและสาระความส�าคัญของเรื่องราวเดิมไว้ได้อย่างครบถ้วน	 ความสามารถใน	

การอ่านแปลความเป็นพื้นฐานของการอ่านตีความและขยายความ	 เพื่อน�าไปใช้ในการวิเคราะห์	

สังเคราะห์และประเมินค่า	การอ่านแปลความมีหลายรูปแบบ	ดังนี้

	 ๑)	 แปลค�ำศัพท์เฉพำะให้เป็นภำษำธรรมดำ	 เป็นการแปลความหมายจาก	
ระดับหนึ่งไปสู่อีกระดับหนึ่ง	 เช่น	 เสวย	หมายถึง	กิน บุปผา	หมายถึง	ดอกไม้ โจทก์	หมายถึง	

ผู้ฟ้อง เป็นต้น	 ถ้าผู้อ่านไม่ทราบความหมายของค�าศัพท์เฉพาะในข้อความตอนใด	 ก็อาจไม่รู้	

ความหมาย	และไม่สามารถตีความข้อความในประโยค

	 ๒)	แปลข้อควำมเดมิทีเ่ป็นส�ำนวนโวหำร	 เป็นข้อความใหม่ที่เข้าใจได้ง่ายขึ้น	
หรือเปลี่ยนแปลงให้เป็นภาษาอีกระดับหนึ่ง	เช่น

ปืนใหญ่ถล่มหงส์แดงยับ ๓ - ๑

	 แปลความได้ว่า	 ทีมฟุตบอลอาร์เซนอลเอาชนะทีมฟุตบอลลิเวอร์พูลไปด้วยคะแนน	 ๓	

ต่อ	๑	ประตู

	 ๓)	 แปลส�ำนวนสภุำษติ	ค�าพังเพย	บทร้อยกรอง	หรือค�าภาษาบาลี	สันสกฤตที่น�า
มาใช้ให้เป็นร้อยแก้วที่ได้ใจความสมบูรณ์	เช่น

ธมฺโม หเว รกฺขติ ธมฺมจารี

	 แปลความได้ว่า	ธรรมย่อมรักษาผู้ประพฤติธรรม

	 ๔)	 แปลควำมจำกเครือ่งหมำย	หรือสัญลักษณ์ต่างๆ	เช่น	>	แปลว่า	มากกว่า		<	
แปลว่า	น้อยกว่า		 	แปลว่า	เพศชาย		 	แปลว่า	เพศหญิง	เป็นต้น

3

หน่วยการเรียนรู้ที่ 

ตอนที่ ๑

ñ
สาระการเรียนรู้แกนกลาง
•	 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ
•	 มารยาทในการอ่าน

การอ่านวินิจสาร

การอ่าน
	 	 เป็นทักษะส�าคัญในการรับสาร

การอ่านวินิจสารเป็นวิธีการอ่านที่ท�าให้

อ่านสารต่างๆ	ได้อย่างมีประสิทธิภาพ

นอกจากนี้ยังต้องรู้จักวิเคราะห์กลวิธี

การน�าเสนอแล้วจึงวินิจฉัยว่า

สิ่งที่ได้อ่านนั้นมีคุณค่าอย่างไร

ตัวชี้วัด
•		 ตีความ	แปลความ	และขยายความเรื่องที่อ่าน	

(ท ๑.๑ ม.๔-๖/๒)
•		 คาดคะเนเหตุการณ์จากเรื่องที่อ่านและประเมินค่า

เพื่อน�าความรู้ความคิดไปใช้ตัดสินใจแก้ปัญหาใน
การด�าเนินชีวิต	(ท ๑.๑ ม.๔-๖/๔)

•		 ตอบค�าถามจากการอ่านงานเขยีนประเภทต่างๆ	ภายในเวลา
ที่ก�าหนด	(ท ๑.๑ ม.๔-๖/๖)

•		 มีมารยาทในการอ่าน	(ท ๑.๑ ม.๔-๖/๙)



	 ๓.	พิจารณาจากน�้าเสียง คือ ท่าทีหรือทัศนะของผู้แต่งต่อสิ่งที่กล่าวถึง มักผสมผสาน

ไปกับความรู้สึก	เช่น	รู้สึกโกรธจะใช้น�้าเสียงเกรี้ยวกราด	รู้สึกเย้ยหยันจะใช้น�้าเสียงประชด	เสียดสี	

เป็นต้น

	 ๔.	พิจารณาจากจุดมุ่งหมาย	คือ	ความตั้งใจหรือส�านึกของผู้แต่งที่แสดงออกมา

	 ๕.	พิจารณาจากความหมายนัยประหวัดหรือนัยแฝงท่ีต้องอาศัยการตีความมากกว่า

ความหมายโดยตรง

	 ๖.	พิจารณาสัญลักษณ์	 ซึ่งเป็นส่วนที่ใช้สื่อความหมายแทนบางสิ่งที่ต ้องการสื่อ

ความหมายโดยตรงหรอือาจกล่าวได้ว่าใช้สิง่ทีเ่ป็นรปูธรรมแทนสิง่ทีเ่ป็นนามธรรมซึง่ผูอ่้านจะต้อง

เชื่อมโยงข้อมูลต่างๆ	เข้าด้วยกันหรือใช้วิธีการเทียบเคียงเพื่อพิจารณาความหมายของสัญลักษณ์

ที่ผู้เขียนเลือกใช้

	 ๗.	พจิารณาจากบรบิทสงัคม	คอื	พจิารณาภูมหิลงัของผูแ้ต่งรวมถงึบรบิทสงัคมหรอืสภาพ

สังคม	เหตุการณ์บ้านเมืองในขณะสร้างงานเขียนนั้นเพื่อให้สามารถท�าความเข้าใจงานได้ดีขึ้น

	๑.๓	 การอ่านขยายความ
การอ่านขยายความ เป็นการขยายความคิดโดยใช้จินตนาการให้กว้างขวางลึกซึ้งจาก

ข้อเทจ็จรงิทีม่อียู	่จนสามารถคาดคะเน	พยากรณ์หรอืประเมนิเป็นข้อสรปุได้	การอ่านเพือ่ขยายความ	

จึงเป็นการอ่านเพื่อน�ามาอธิบายเพิ่มเติมให้มีความละเอียดเพิ่มมากขึ้นจากเนื้อความเดิมที่มีอยู่	

ทั้งนี้การอ่านเพื่อขยายความสามารถใช้วิธีการยกตัวอย่างประกอบหรือมีการอ้างอิงเปรียบเทียบ

เพื่อให้ได้เนื้อความที่กว้างขวางออกไปจนเป็นที่เข้าใจยิ่งขึ้น	 การอ่านขยายความสามารถท�าได้

หลายวิธี	ดังนี้

	 ๑.	การกล่าวถึงสาเหตุและผลที่สัมพันธ์กัน

	 ๒.	การยกตัวอย่างหรือข้อเท็จจริงมาประกอบเนื้อเรื่องเดิม

	 ๓.	การอธิบายสิ่งที่เกี่ยวข้องกับเรื่องนั้นเพิ่มเติม

	 ๔.	การคาดคะเนสิ่งที่น่าจะเป็น	 หรือสิ่งที่จะเกิดขึ้นต่อไป	 โดยอาศัยข้อมูลเหตุผลจาก	

เรื่องเดิมเป็นพื้นฐานการคิดคาดคะเน

	 ๕.	การขยายความโดยการให้ค�านิยามหรือให้ค�าจ�ากัดความ	 ซ่ึงเป็นการให้ความหมาย

ของประเด็นส�าคัญนั้นๆ

	 ๖.	การขยายความโดยการเปรียบเทียบอาจเป็นการเปรียบเทียบความเหมือนหรือ	

ความต่างก็ได้	เพื่อให้ผู้อ่านเข้าใจได้ชัดเจนขึ้น
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	๑.๒	 การอ่านตีความ
การอ่านตีความ	คือ	การอ่านที่ผู้อ่านจะต้องใช้ความคิด	พิจารณาสาระส�าคัญของเรื่องว่า

ผู้เขียนมีเจตนาใด	 เช่น	 แนะน�า	 สั่งสอน	 เสียดสี	 ประชดประชันหรือต้องการสื่ออะไรแก่ผู้อ่าน

ทัง้นีผู้อ่้านต้องสามารถตีความหมายของค�าทัง้ความหมายนยัตรงและความหมายนยัประหวดัของ

ข้อความและส�านวนได้ถูกต้อง	 ซ่ึงขึ้นอยู่กับพื้นฐานความรู้	 ประสบการณ์	 ความสนใจ	 ทัศนคติ	

จินตนาการ	 สติปัญญาและวัยของผู้อ่าน	 โดยบางครั้งต้องอาศัยเนื้อความหรือบริบทแวดล้อม

และประสบการณ์เกี่ยวกับเหตุการณ์ต่างๆ	 สารนั้นอาจเป็นความตั้งใจหรือเจตนาแนะน�า	 ส่ังสอน

เตือนสติ	 โดยอาจใช้กลวิธีที่แตกต่างกัน	 เช่น	 ใช้ถ้อยค�าที่ขบขันหรือบอกอย่างตรงไปตรงมาว่า

ผู้เขียนต้องการจะกล่าวถึงเรื่องอะไร	 มีจุดประสงค์หรือมุ่งที่จะน�าเสนอสาระส�าคัญประการใดต่อ

ผู้อ่าน	ด้วยเจตนาหรือน�้าเสียงอย่างไร	พยายามที่จะเข้าใจความหมายของข้อความ	เพื่อเข้าใจถึง

จุดมุ่งหมายของสารที่ผู้เขียนต้องการสื่อ

	 การอ่านตีความมีหลักเกณฑ์ในการอ่าน	ดังนี้

	 ๑.	อ่านเรื่องที่จะตีความให้ละเอียด	แล้วพยายามจับประเด็นส�าคัญของผู้เขียนให้ได้

	 ๒.	พยายามคดิหาเหตผุลและใคร่ครวญอย่างรอบคอบเพือ่น�ามาประมวลกบัความคดิของ

ตนเองว่า	ข้อความหรือเรื่องนั้นมีความเกี่ยวข้องกับอะไร

	 ๓.	พยายามท�าความเข้าใจถ้อยค�าและสังเกตบริบทหรือเนื้อความแวดล้อมว่าก�าหนด

ความหมายส่วนรวมไปในทิศทางใด

	 ๔.	ต้องระลึกไว้เสมอว่าการตีความไม่ใช่การถอดค�าประพนัธ์	เพราะการถอดค�าประพันธ์

คอื	การเรยีบเรยีงจากถ้อยค�าของบทประพนัธ์มาเป็นร้อยแก้วให้ครบทัง้ค�าและความ	แต่การตคีวาม

คือ	การจับความคิดหรือแนวคิดของผู้เขียนที่แฝงไว้ภายในเรื่อง

	 ๕.	การเขียนเรียบเรียงถ้อยค�าที่ได้จากการตีความนั้นจะต้องให้มีความหมายชัดเจน

	 ๖.	การตีความไม่ว่าจะเป็นการตีความเนือ้หาหรอืน�า้เสยีงกต็าม	เป็นการตคีวามตามความรู้

ความคดิและประสบการณ์ของผูต้คีวามเอง	เพือ่สรปุความคดิทัง้หมดแล้วจบัเจตนาอนัแท้จรงิของ

ข้อความหรือเรื่องราวที่ผู้ส่งสารต้องการแสดงออกมา	ดังนั้น	ผู้อื่นอาจจะไม่เห็นพ้องด้วยก็ได้

	 ทั้งนี้การอ่านตีความต้องพิจารณาเรื่องราวที่อ่านในด้านต่างๆ	ดังนี้

	 ๑.	พิจารณาจากเนื้อความ	หมายถึง	พิจารณาเนื้อหาที่ท�าให้ผู้อ่านรับรู้หรือเกิดความคิด	

อาจกล่าวอย่างตรงไปตรงมาหรือกล่าวโดยเปรียบเทียบหรือใช้สัญลักษณ์

	 ๒.	พิจารณาจากความรู้สึก	คือ	อารมณ์ที่ประกอบมากับข้อความ
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	 กรอบความคิด ค่านิยมดังกล่าว แสดงให้เห็นความแตกต่างของสถานภาพทางสังคม

ที่ไม่ยอมรับการเลือกคู่ครองที่มีสถานภาพแตกต่างกัน	 เช่น	 ชายสามัญกับสตรีสูงศักดิ์	 ซึ่งกรอบ

ความคิดดังกล่าวยังปรากฏในวรรณคดีร่วมสมัยอีกหลายเรื่อง	เช่น	ขุนช้างขุนแผน	ตอนขุนแผน

เข้าห้องนางแก้วกริยิาว่า	“ตัวไทอย่าเอาใจไปคบทาส”	อันเป็นค�าพดูท่ีนางแก้วกริยิากล่าวกบัขุนแผน

ว่าขนุแผนเป็นไท	มศีกัดิต์ระกลูสงู	กไ็ม่ควรมาข้องเกีย่วกบันางทีเ่ป็นเสมอืนทาสขดัดอกทีพ่ระยา-

สุโขทัยน�ามาขัดไว้กับขุนช้าง	เป็นต้น

การอ่านแปลความ ตีความและขยายความบทร้อยกรองร่วมสมัย

เรื่อง จันทร์เจ้าขา ของเนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์

	 จันทร์เอ๋ยจันทร์เจ้าขา	 ฉันเกิดมาในเมืองหลวง

จันทร์เด่นเห็นเต็มดวง	 โชติช่วงอยู่รูหลังคา

	 จันทร์จ๋าจันทร์เจ้าเอ๋ย	 ฉันไม่เคยได้ศึกษา

วันวันวิ่งไปมา	 	 	 ขายมาลัยให้รถยนต์

	 จันทร์เอ๋ยพระจันทร์เจ้า	 ฉันต้องเฝ้าอยู่บนถนน

แดดร้อนไม่ร้อนรน		 เท่าร้อนใจไม่มีกิน

	 จันทร์เอ๋ยจันทร์เจ้าขา	 ขอหลังคาคลุมแผ่นดิน

ขอมุ้งกันยุงริ้น	 	 	 ขอผ้าห่มให้คลายหนาว

	 จันทร์จ๋าจันทร์เจ้าเอ๋ย	 ฉันไม่เคยรู้เรื่องราว

ก. ไก่ ข.ไข่ดาว	 	 	 ขอครูด้วยช่วยสอนฉัน

	 จันทร์เอ๋ยพระจันทร์เจ้า	 ขอคนเรารักผูกพัน

ขอสิทธิเท่าเทียมกัน	 ขอสักวันฉันมีกินฯ

	 แนวทางการอ่านแปลความ ตีความและขยายความบทร้อยกรองร่วมสมัยเรื่อง จันทร์

เจ้าขา	มีดังนี้

	 ๑)	 กำรแปลควำม	จากบทประพันธ์	“จันทร์เจ้าขา”	กล่าวถึง	“ฉัน”	ก�าลังขอพรจาก
พระจันทร์	ว่า	“ฉัน”	เกิดมาในเมืองหลวง	แต่ละคืนมองเห็นพระจันทร์ผ่านรูหลังคา	จากนั้นเล่าว่า	

“ฉัน”	ไม่เคยได้รับการศึกษา	หาเลี้ยงชีวิตด้วยการขายพวงมาลัยตามท้องถนนพอให้มีกินไปวันวัน	

จากนั้นเป็นการขอพรว่าขอที่พักอาศัยที่มีหลังคามิดชิด	มีมุ้งกันยุงริ้น	มีผ้าห่มไว้คลายหนาว	และ

กล่าวเพิ่มเติมว่าตนเองไม่รู้หนังสือ	 จึงอยากขอโอกาสเล่าเรียน	 สุดท้ายเป็นค�าขอท่ีเป็นอุดมคติ

สงูสดุ	คอื	ขอให้คนรกักนั	และมสีทิธเิท่าเทยีมทัง้ด้านการศกึษา	ทีอ่ยูอ่าศยั	และการประกอบอาชพี
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	 ทั้งนี้การอ่านขยายความมีหลักการพิจารณาในด้านต่างๆ ดังนี้

	 ๑.	ต้องมีความรู้	ความเข้าใจพื้นฐานเกี่ยวกับเรื่องที่อ่าน

	 ๒.	พิจารณารายละเอียดเกี่ยวกับความคิดหลักในเรื่องนั้นๆ	 ข้อเท็จจริง	 และข้อคิดเห็น

ในเนื้อเรื่อง	โดยพิจารณาว่าเนื้อความตอนใดเป็นข้อเท็จจริง	ตอนใดเป็นข้อคิดเห็น	ความรู้สึกหรือ

อารมณ์ของผู้เขียน	ผู้เขียนเจตนาอย่างไรในการเขียน	และการมุ่งหวังให้ผู้อ่านตอบสนองอย่างไร

	 ๓.	การเกดิความคดิแทรกและความคดิเสรมิ	ความคดิแทรกเป็นความคดิทีเ่กดิขึน้ในขณะ

ที่อ่าน	ส่วนความคิดเสริมเป็นความคิดที่เกิดขึ้นหลังจากที่อ่านเรื่องจบแล้ว

	๑.๔	 ตัวอย่างการอ่านแปลความ ตีความและขยายความ

การอ่านแปลความ ตีความและขยายความจากบทประพันธ์

	 	 อย่าเอื้อมเด็ดดอกฟ้า	 มาถนอม

	 สูงสุดมือมักตรอม	 อกไข้

	 เด็ดแต่ดอกพยอม	 ยามยาก ชมนา

	 สูงก็สอยด้วยไม้	 อาจเอื้อมเอาถึง
(โคลงโลกนิติ : สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาเดชาดิศร)

	 แนวทางการแปลความ ตีความและขยายความบทประพันธ์ โคลงโลกนิติ มีดังนี้

	 ๑)	 กำรแปลควำม	จากบทประพนัธ์แปลความได้ว่า	ไม่ควรมุ่งหมายเด็ดดอกฟ้า	หรือ
ดอกไม้ทีห่ายาก	มาไว้ในครอบครอง	เพราะดอกไม้เหล่านัน้มกัอยูส่งูหรอือปุมาเหมอืนอยูใ่นทีห่่างไกล	

ก็ย่อมสร้างความล�าบากในการได้มา	ตรงข้ามกบัดอกไม้ทัว่ไป	เช่น	ดอกพะยอม	ดอกไม้ทีส่ามารถ

หาได้โดยง่าย	แม้จะอยู่ที่สูงก็สามารถหามาไว้ในครอบครองได้

	 ๒)	กำรตีควำม	 จากบทประพันธ์กวีใช้ถ้อยค�าที่มีความหมายแฝงหรือความหมาย	
นยัประหวัด	๒	ค�า	คือ	ดอกฟ้า	และดอกพะยอม	เพือ่ส่ือถงึสตร	ี๒	ประเภท	คอื	สตรสูีงศกัดิ	์และสตรี

สามัญ	โดยมีจุดมุ่งหมายเพื่อให้ข้อคิดเกี่ยวกับการเลือกคู่ครองให้สมฐานะของแต่ละบุคคล	กล่าว

คอื	การมุง่ปรารถนาสตรสีงูศักด์ิ	กย่็อมเผชญิข้อขดัข้องเกีย่วกบัสถานภาพทางสงัคม	ซึง่อาจท�าให้

ได้รับความเดือดร้อน	ตรงข้ามกับสตรีสามัญที่มีอยู่ทั่วไป	ซึ่งไม่มีอุปสรรคในการรับไว้เป็นคู่ครอง

	 ๓)	 กำรขยำยควำม	จากบทประพันธ์ข้างต้น	หากพิจารณาอย่างลึกซึ้ง	อาจพิจารณา	
ได้ว่า	 บทประพันธ์นี้แสดงกรอบความคิด	 ค่านิยมเรื่องการเลือกคู่ครอง	 ในสังคมไทยสมัย	

ต้นกรงุรตันโกสนิทร์	และอาจย้อนขึน้ไปถงึปลายกรงุศรอียธุยา	ด้วยโคลงโลกนติ	ิฉบบัสมเดจ็พระเจ้า-	

บรมวงศ์เธอ	กรมพระยาเดชาดิศร	ทรงช�าระและดัดแปลงจากฉบับกรุงศรีอยุธยา
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การอ่านแปลความ ตีความและขยายความบทโฆษณา

เปิดโอกาสทางธุรกิจให้กับตัวเอง !

 นีค่อืช่องทางทีจ่ะน�ามาซึง่รายได้แบบไร้ขดีจ�ากัดโดยไม่กระทบกับงานประจ�าเพยีงสมคัร

เป็นตัวแทนจ�าหน่ายเครื่องส�าอาง to be angel ผลิตภัณฑ์น�าเข้าจากสหรัฐอเมริกาเพื่อสาวไทย 

โดยเฉพาะจะท�าให้คุณมีรายได้ต่อเดือนเพิ่มมากขึ้น นี่คือค�าบอกเล่าจากคุณลดาวัลย์ สระบัวแก้ว 

ตัวแทนจ�าหน่ายจากภาคตะวนัออก “เดิมดิฉนัท�างานประจ�าในบรษิทัเอกชนแห่งหนึง่ มรีายได้ประจ�า

พอมพีอกนิในแต่ละเดอืน แต่เมือ่มาสมคัรเป็นตวัแทนจ�าหน่ายเครือ่งส�าอาง to be angel ท�าให้ต่อเดอืน 

ดิฉนัมรีายได้เพิม่มากขึน้ จนตอนนีส่้งให้ลกูเรยีนจบปรญิญาตรไีด้ ๑ คนแล้วค่ะ ชวีติดีขึน้มากอยากให้ 

ผู้ที่สนใจลองมาสมัครดู แล้วคุณจะรู้ว่าเครื่องส�าอาง to be angel นอกจากจะท�าให้คุณสวยแล้ว 

ยังจะท�าให้ครอบครัวมีความสุขมากขึ้นด้วยคะ”

 สนใจสมัครเป็นตัวแทนจ�าหน่ายเครื่องส�าอาง to be angle ได้ที่ ๐-๒๒๔๘-๓๒๖๑ 

หรือ www.tobe_angle.com  

	 แนวทางการอ่านแปลความ ตีความและขยายความบทโฆษณา ผู้รับสารจะต้องรู้จัก

การวิเคราะห์แยกแยะข้อเท็จจริงจากข้อคิดเห็น	แล้วท�าความเข้าใจกับสารนั้นๆ	 ว่าหมายถึงอะไร	

เป็นอย่างไร	จากตัวอย่างบทโฆษณาของธุรกิจขายเครื่องส�าอาง	to	be	angel	สามารถแปลความ	

ตีความและขยายความได้	ดังนี้

	 ๑)	 กำรแปลควำม	จากบทโฆษณาแปลความได้ว่า	เครื่องส�าอาง	to	be	angel	เป็น
เครื่องส�าอางน�าเข้าจากสหรัฐอเมริกาท่ีก�าลังต้องการรับสมัครตัวแทนจ�าหน่ายผลิตภัณฑ์	 ซึ่งผู้ที่

สนใจสามารถสมัครได้สองช่องทางคือ	โทรศัพท์และเว็บไซต์ของผลิตภัณฑ์

	 ๒)	กำรตีควำม	 จากบทโฆษณาตีความได้ว่า	 อาชีพตัวแทนจ�าหน่ายเครื่องส�าอาง	

to	be	angel	จะท�าให้มีรายได้เพิ่มมากขึ้นแต่อย่างไรก็ตามโฆษณาดังกล่าวมีรูปแบบการใช้ภาษา

เพื่อจูงใจพนักงานประจ�าโดยชี้ให้เห็นว่าการสมัครเป็นตัวแทนจ�าหน่ายจะช่วยเพิ่มรายได้โดยไม่

กระทบต่องานประจ�า	 โน้มน้าวให้เชื่อด้วยการใช้ค�าบอกเล่าของผู้มีประสบการณ์	 ซึ่งอาจจะจริง

หรือไม่จริงก็ได้

	 ๓)	 กำรขยำยควำม	 จากบทโฆษณาสามารถขยายความได้ว่า	 ผู้ที่ประกอบอาชีพ

ขายสินค้าชนิดน้ีจะมีรายได้ดี	 และสินค้าท่ีน�ามาขายก็เป็นสินค้ามีคุณภาพซ่ึงน�าเข้าจากประเทศ

สหรัฐอเมริกา	ท�าให้ผู้เลือกซื้อผลิตภัณฑ์เกิดความมั่นใจ
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	 ๒)	กำรตคีวำม จากบทประพันธ์ “จันทร์เจ้าขา” กวีใช้กลวิธีการน�าเสนอกวีนิพนธ์

โดยการน�าบทร้องเล่นของเด็กที่ว่า	“จันทร์เอ๋ยจันทร์เจ้า ขอข้าวขอแกง...”	ซึ่งเป็นการขอพรจาก

พระจันทร์	มาน�าเสนอในมุมมองใหม่	ที่ยังคงสถานะความเป็นผู้ให้ของพระจันทร์	แต่สถานะของ

ผู้ขอเปลี่ยนไป	กลายเป็นผู้ขาดสวัสดิการ	ขาดการศึกษา	ที่ขอให้ตนเองมีกิน	มีการศึกษา	มีที่อยู่

เหมอืนคนอืน่ทัว่ไป	ทัง้กวียงัแทรกน�า้เสยีงเสยีดสสีงัคมไว้ในค�าขอสดุท้ายของ	“ฉนั”	ว่า	“ขอคนเรา 

รักผูกพัน ขอสิทธิเท่าเทียมกัน”	 ซ่ึงเป็นอุดมคติขั้นสูงที่ทุกๆ	 สังคมพึงมี	 แต่ค�าขอนี้กลับเป็น	

ความตัง้ใจของเดก็คนหนึง่ทีส่งัคมไม่เคยเหลยีวแล	และแม้จะถกูมองข้ามแต่ค�าขอสดุท้ายกย็งัแสดง

ความเผื่อแผ่ไปสู่เพื่อนมนุษย์ด้วยกัน

	 ๓)	 กำรขยำยควำม	สามารถอธิบายขยายความโดยจ�าแนกประเด็นดังนี้
 ๓.๑) เนือ้หา จดุเด่นของกวร่ีวมสมัยคือการเลือกเสนอเนือ้หาเกีย่วกบัปัญหาทีย่งัคง

มอียูใ่นปัจจบุนั	เป็นเรือ่งใหญ่	เป็นเรือ่งทีแ่ก้ไขได้ยาก	บทกวร่ีวมสมยัเรือ่ง	“จนัทร์เจ้าขา”	นอกจาก

จะเสนอเนือ้หาความต้องการปัจจยัสีแ่ล้ว	เนือ้หาของบทกวยีงัแสดงออกถงึการเรยีกร้องเชงิอดุมคติ	

คือ	ขอคนเรารักผูกพันกัน	และขอสิทธิเท่าเทียมกันในสังคม

 ๓.๒) ความรูสึ้ก บทร้อยกรองร่วมสมยัเรือ่ง	“จนัทร์เจ้าขา”	ได้เลอืกเสนอปัญหาของ

เมอืงใหญ่อย่างกรงุเทพมหานครทีม่ปัีญหาสงัคมอยูใ่นความเจรญิรุง่เรอืงหรหูรา	แต่อกีมมุหนึง่ของ

ความรุ่งเรืองหรูหรานั้น	กลับมีกลุ่มคนที่ขาดโอกาส	ยากจนและไร้การศึกษา	กวีมีเจตนาที่จะชี้ให้

เห็น	 “ภาพขัดแย้ง”	ที่เป็น	 “ช่องว่าง”	ของสังคม	คือสภาพความยากจน	การดิ้นรนเพื่อปากท้อง	

สภาพของเด็กไร้การศึกษาแม้ว่าจะอยู่ในเมืองหลวงที่มีคนร�่ารวยและมหาเศรษฐีมากมาย

 ๓.๓) น�า้เสยีง เนือ้หาของบทร้อยกรองทีเ่สนอให้เหน็	คอื	แง่มมุของชวีติคนทีอ่าศยั

อยู่ในเมืองหลวง	 เป็นชีวิตที่ยากไร้ในทุกๆ	 ด้าน	 แต่ไม่สามารถเรียกร้องสิ่งเหล่านี้จากใครได้	 จึง	

เรียกร้องจากพระจันทร์	โดยกวีน�าเสนอบทประพันธ์ให้สอดรับกับบทร้องเล่น	แต่น�ามาเขียนเสนอ

ให้มีเนื้อหาสาระที่สะท้อนชีวิตในปัจจุบัน

 ๓.๔) จดุมุง่หมาย แนวความคดิและมุมมองในเรือ่ง	“จันทร์เจ้าขา”	เป็นการสะท้อนให้	

ผู้อ่านตระหนกัว่าสภาพสงัคม	เช่น	เด็กขายพวงมาลยัทีค่นทัว่ไปพบเหน็จนชนิตานัน้	มปัีญหาใหญ่

ที่รอคอยการแก้ไขอยู่ด้วย	 โดยบทกวีสะท้อนให้เห็นปัญหาคุณภาพชีวิตของคนอีกกลุ่มในสังคม	

เมอืงหลวง	คอืปัญหาทีอ่ยูอ่าศยั	ขาดการศกึษา	ความเหลือ่มล�า้ทางเศรษฐกจิ	ท�าให้คณุภาพชวีติต�า่	

ซึ่งกวีหวังว่าผู้รับผิดชอบจะน�าปัญหาไปแก้ไข	 แม้ว่าจะแก้ไขยากในสังคมทุนนิยม	 แต่อย่างน้อย	

ผูอ่้านกย็งัได้ตระหนกัถึงปัญหาความไม่เท่าเทียมกนัในสังคม	ด้วยหวงัว่าคงจะมคีวามเอือ้เฟ้ือเผือ่แผ่	

ต่อผู้ด้อยโอกาส	ได้สนับสุนน	ผลักดันให้เขาได้รับสิ่งจ�าเป็นขั้นพื้นฐาน	คือ	มีกิน	มีการศึกษา	และ

มีสิทธิเท่าเทียมกับคนอื่นในสังคม
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	 ๒)	กำรตคีวำม จากบทประพันธ์น้ี แสดงความร้อนรุ่ม กังวลใจของกวีในการจะหา

ที่ปลอดภัยฝากฝังสตรีคนรักในยามที่ตนต้องเดินทางไปไกล	 ด้วยสตรีนางนี้เป็นผู้งามพร้อม	 โดย

พิจารณาจากค�า	“โฉมแม่”	ซึ่งค�าว่าโฉม	ช่วยเพิ่มศักดิ์ของค�าว่า	“แม่”	ให้สูงส่งมากขึ้น	คือมิใช่งาม

เพยีงรปูกายภายนอก	แต่ถงึพร้อมด้วยคุณสมบัติความงามภายในอีกด้วย	นอกจากน้ีใน	๒	บาทแรก	

ยังแสดงคุณลักษณะความงามของนางผ่านกริยา	 “เทิก”	 ของพระอินทร์	 อันหมายถึง	 การเทิดไว้	

ยกไว้ให้สูง	ทั้งในสองบาทถัดมา	ยังแสดงคุณลักษณะของนางว่า	แม้แต่พระพรหม	(เจ้าหล้า)	ก็ยัง

มิอาจห้ามความรู้สึกที่มีต่อสตรีนางนี้ได้

	 ความในโคลงบทถัดไป	 ๓	 บาทต้น	 ยังคงลักษณะเช่นเดียวกับโคลงบทก่อนหน้าคือการ

แสดงความเป็นห่วง	และหวงแหนสตรีคนรัก	ดังที่กล่าวว่าหากจะฝากไว้กับมหาสมุทร	พระยานาค

ก็จะมาลักลอบพาไปครอบครอง	ด้วยคุณสมบัติและรูปโฉมของนางนั้นมิอาจกล่าวให้ครบถี่ถ้วนได้	

แต่ในบาทสุดท้าย	 กวีแสดงความคิดรวบยอดว่า	 ไม่มีใครจะสามารถดูแลตัวนางได้เท่ากับตัวของ	

นางเอง	ซึง่แสดงให้เหน็ถงึความคดิรวบยอดของกว	ีทีแ่ต่เดมิมองสตรว่ีาเป็นเพยีงผูอ่้อนแอ	ควรค่า	

แก่การทะนุถนอมและเป็นผู้ที่ไม่สามารถดูแลปกป้องตัวเองได้	 จึงน�าไปสู่การหาสถานที่ปลอดภัย

เพื่อฝากฝังคุ้มครองนางอันเป็นที่รัก	มาสู่การยอมรับในศักดิ์อันเท่าเทียมกันระหว่างหญิงและชาย	

ว่าสตรีใดก็ตามย่อมมีสิทธิ	และความสามารถในการดูแลคุ้มครองตนเองให้ปลอดภัยจากอันตราย

ได้ด้วยตนเองเช่นเดียวกับผู้ชาย

		 ๓)	 กำรขยำยควำม	 จากค�าประพันธ์ข้างต้น	 สามารถพิจารณาเช่ือมโยงไปถึงขนบ
ความเชือ่ของสงัคมไทย	ทีม่คีวามเลือ่มใสศรทัธาต่อสิง่ศกัดิส์ทิธิ	์เทพยดาว่ามอี�านาจสามารถปกป้อง

คุม้ครอง	อวยชัยให้พรมนุษย์ได้	จึงถอืว่าความเช่ือดงักล่าวเป็นพลงัหรอืความหวงัในการด�าเนนิชีวติ	

ของมนุษย์	นอกจากนีก้ารสรปุความคดิรวบยอดยงัแสดงให้เห็นอีกว่า	กวนีบัถอืความรูค้วามสามารถ

ของมนุษย์ทั้งชายและหญิงในการปกป้องคุ้มครองตนเอง	ซึ่งลักษณะดังกล่าวกวีในสมัยหลังได้น�า

ไปแทรกไว้ในงานของตนเอง	เช่น	งานของพระยาตรัง	เป็นต้น

การอ่านตีความและขยายความนิทานเรื่อง ลิงเปิดแผล

มีลิงฝูงหนึ่งอาศัยอยู่ในป่าข้างเขาใหญ่พวกมันกระโดดโลดเต้นสนุกสนานไปตามประสาลิง 

มีลิงน้อยตัวหนึ่งกระโดดไปตามกิ่งไม้ แต่วิทยายุทธ์คงจะน้อยไปหน่อย จึงคว้ากิ่งไม้พลาดพลัดตก

ลงมากระทบตอไม้ข้างล่าง มีแผลแตกที่ท้องประมาณนิ้วเศษและมีเลือดไหลออกมา เหล่าเพื่อนลิง 

เห็นเข้าจึงลงจากต้นไม้มายืนมุงดูรอบข้าง มีตัวหนึ่งคล้ายกับจะเป็นหัวหน้าฝูงเข้าไปใกล้ร้องเจี๊ยกๆ 

ซึ่งอาจแปลว่า “เป็นไงพวก”
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การอ่านแปลความ ตีความ ขยายความวรรณคดีเรื่อง โคลงก�าสรวลสมุทร

	 	 ๏	 โฉมแม่จักฝากฟ้า	 เกรงอินทร หยอกนา

	 อินทรท่านเทิกเอา	 สู่ฟ้า

	 โฉมแม่จักฝากดิน	 ดินท่าน แล้วแฮ

	 ดินฤๅขัดเจ้าหล้า	 สู่สํ สองสํ ฯ

	 	 ๏	 โฉมแม่ฝากน่านนํ้า	 อรรณพ แลฤๅ

	 เยียวนาคเชยชมอก	 พี่ไหม้

	 โฉมแม่รําพึงจบ	 จอมสวาสดิ์ กูเอย

	 โฉมแม่ใครสงวนได้	 เท่าเจ้า สงวนเอง ฯ
(โคลงก�าสรวลสมุทร)

	 ๑)	 กำรแปลควำม จากโคลงก�าสรวลสมทุร ๒ บทข้างต้น สามารถอธบิายความได้ว่า

เป็นการแสดงความรัก	 ความเป็นห่วงของกวีท่ีมีต่อสตรีคนรัก	 โดยกวีแสดงแนวคิดว่าในยามที	่

ตนต้องเดินทางจากเคหะสถาน	 ก็ควรจะหาที่ฝากฝัง	 ช่วยดูแลสตรีคนรักให้ปลอดภัยจากชายอื่น	

ในกวีนิพนธ์บทนี้กวีแสดงความกังวลใจการหาผู้ฝากฝัง	 และก็เกรงผู้ฝากฝังจะล่วงเกินสตรีคนรัก

ของตนเสียเอง	ดังนี้

	 บทที่	๑	 บาทที่	๑	 จะฝากนางไว้บนฟ้า	ก็เกรงพระอินทร์จะหยอกเย้า	ล่วงเกิน

	 	 บาทที่	๒	 พระอินทร์อาจลอบพานางไปไว้บนสวรรค์

	 	 บาทที่	๓	 จะฝากนางไว้กับแผ่นดินนั้น

	 	 บาทที่	๔	 ดินกมิ็อาจขดัเจ้าหล้าผูเ้ป็นใหญ่ในแผ่นดนิ	(อาจอธบิายความ	

	 	 	 ได้	 ๒	 ระดับ	 คือ	 พระมหากษัตริย์ผู้ปกครองแผ่นดิน	 และ

	 	 	 พระพรหมผู้สร้างแผ่นดิน)	ที่จะพานางไปครอบครอง

	 บทที่	๒	 บาทที่	๑	 จะฝากนางไว้กับห้วงน�้า	มหาสมุทรกระนั้นหรือ

	 	 บาทที่	๒	 ก็เกรงว่าพระยานาคมาลอบชมนางผู้เป็นที่รัก	 ซึ่งจะท�าให้กวี	

	 	 	 รุ่มร้อนเป็นกังวลเหมือนไฟไหม้อยู่ในอก

	 	 บาทที่	๓	 ด้วยโฉมแม่อนัเป็นทีร่กัยิง่	เกนิกว่าจะพรรณนาได้จบครบถ้วน

	 	 บาทที่	๔	 ตัวของนางนัน้ไม่มใีครดแูลให้ความคุม้ครองได้เท่ากบันางดแูล

	 	 	 ตัวของนางเอง
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ความหมายที่แฝงไว้ในเน้ือหานั้นๆ เรียกว่า การอ่านตีความ ซึ่งการตีความเรื่องใดเรื่องหน่ึง

ผู้อ่านอาจตีความได้ไม่เหมือนกัน	ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับความรู้เดิมหรือประสบการณ์เดิมของผู้อ่าน	ทั้งนี้	

การอ่านจะท�าให้ผู้รับสารเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น	 หากผู้อ่านรู้จักอธิบายขยายความให้ผู้อื่นรับรู้ได้ด้วย	

การอ่านขยายความ	ดังนั้น	การอ่านแปลความ	ตีความและขยายความจึงเป็นทักษะในรับสารและ

การส่งสารที่นักเรียนควรฝึกฝน

๒	การอ่านเพื่อคาดคะเนเหตุการณ์และประเมินค่า

	๒.๑	 การอ่านเพื่อคาดคะเนเหตุการณ์
การอ่านเพ่ือคาดคะเนเหตุการณ์ เป็นการอ่านท่ีผู้อ่านสามารถระบุลักษณะข้อมูล เป็น

ความสามารถในการจ�าแนกประเภทของข้อมูล	 ระบุแนวคิดที่อยู่เบื้องหลังข้อมูลที่ปรากฏ	 ซึ่ง

ประกอบด้วยความสามารถในการพิจารณาแยกแยะ	เปรียบเทียบความต่างของข้อมูล	การตีความ	

ประเมินว่าข้อมูลใดเป็นจริง	ข้อมูลใดเป็นเท็จ	รวมถึงการระบุข้อสันนิษฐานหรือข้อตกลงเบื้องต้น	

ท่ีอยูเ่บ้ืองหลงัข้อมลูท่ีปรากฏ	การน�าความรูไ้ปใช้ในสถานการณ์ใหม่ท่ีอาศยัข้อมลูจากประสบการณ์

เดิมมาร่วมพิจารณาด้วย

	 หลักการอ่านเพื่อคาดคะเนเหตุการณ์	มีีดังนี้

	 ๑)	 ทบทวนพิจำรณำเหตุกำรณ์หรือปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ้นนั้นว่ำเป็น
ส่วนหนึง่ของกระบวนกำรใด	หรอืคล้ายคลงึกบัเหตกุารณ์ใดจากความรูเ้ดมิและประสบการณ์
เดิมที่มีอยู่

	 ๒)	ระบุเหตุกำรณ์หรือปรำกฏกำรณ์ที่เกิดขึ้นนั้นอยู่ในขั้นตอนใดของ
กระบวนกำร	หรือเหตุการณ์ที่คล้ายคลึงกัน

	๒.๒	 หลักการอ่านเพื่อประเมินค่า
การอ่านประเมินค่า เป็นการอ่านเพื่ออธิบายลักษณะดี ลักษณะบกพร่องของงานเขียน

ในแง่มุมต่างๆ	 ได้แก่	 ด้านเนื้อเรื่อง	 ด้านความคิดเห็น	 ด้านท�านองการแต่ง	 เป็นต้น	 อธิบายให้	

ผู้อ่านเข้าใจ	 แล้วต้องวินิจฉัยว่างานนั้นเขียนดีหรือไม่ดี	 ผู้ประเมินค่าจะต้องหยิบยกส่วนประกอบ

ที่ส�าคัญมาวิพากษ์วิจารณ์ทุกแง่มุมเพื่อให้ผู้อ่านคล้อยตามตามมุมมองของผู้ประเมินค่า	การอ่าน

ประเมินค่าช่วยให้เกิดงานเขียนที่สร้างสรรค์	 ท�าให้ผู้แต่งสร้างสรรค์งานคุณภาพเพื่อผู้อ่านและ

ช่วยให้งานเขียนแพร่หลายยิ่งขึ้น	 การอ่านเพื่อประเมินค่านั้นนอกจากเราจะได้รับความรู้ความ

เพลิดเพลินและสนุกสนานแล้วยังได้รับข้อคิดอีกหลายประการ	 ผู้อ่านที่ดีควรแยกแยะระหว่าง

ข้อเท็จจริง	และข้อคิดเห็นได้อีกด้วย
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ร้องไม่ร้องเปล่า ใช้มือท้ังสองแหวกแผลดูเหมอืนเป็นหมอตรวจคนไข้ แต่เป็นหมอทีใ่ช้ไม่ได้ 

เพราะไม่ได้ล้างมือให้สะอาดก่อน แผลที่แตกอยู่แล้วก็เลยฉีกกว้างขึ้น

เจ้าจ๋อน้อยร้อง...จ๊าก...ด้วยความเจบ็ เหล่าวงศาคณาญาติลิงทัง้ฝูงกแ็ตกฮือด้วยความตกใจ 

สกัพกักก็ลบัมามงุใหม่ อกีตวัหนึง่กเ็ข้ามาดแูผลโดยการแหวกแผลดอูกี ตวัแล้วตวัเล่ากท็�าแบบเดยีวกนั 

แผลก็ยิ่งเหวอะหวะมากขึ้น เจ้าลิงน้อยสุดจะทน ถึงกับหมดแรง ร้องไม่ออก นอนแน่นิ่งไป เมื่อเห็น

เพื่อนนอนนิ่งฝูงลิงต่างแยกย้ายออกไป

วันรุ่งขึ้น แผลเริ่มระบม ลิงน้อยได้แต่นอนหายใจระทวยรวยริน เพื่อนฝูงเห็นว่ายังไม่ตาย 

ก็ทยอยเข้ามาใหม่ มาถึงก็แหวกแผลดูอีก หลายตัวเข้าแผลก็ฉีกกว้างจนเห็นไส้ เลือดไหลนอง 

มีตัวหนึ่งเข้าไปดึงไส้ออกมาดู อีกตัวหนึ่งดึงจนไส้ออกมาทั้งหมด ไม่ถึงเย็นเจ้าลิงน้อยผู้โชคร้ายก็ถึง

กาลอวสาน มันจบชีวิตอย่างทรมานและน่าเวทนา ด้วยความหวังดีและความอยากรู้อยากเห็นของ

เพื่อนพ้องพี่น้องของมันนั่นเอง

(กิรดังได้สดับมา : พระธรรมกิตติวงศ์)

	 แนวทางการแปลความ	ตีความและขยายความนิทานเรื่อง	ลิงเปิดแผล	มีดังนี้

	 ๑)	 แปลควำม	จากนิทานเรื่อง	ลิงเปิดแผล	สามารถแปลความได้ว่า	ลิงน้อยตัวหนึ่ง
ประสบเหตุตกลงมาจากต้นไม้ได้รับบาดเจ็บบริเวณท้องเป็นแผลยาว	 ลิงๆ	 ทุกตัวในฝูงจึงเข้ามา	

มงุดแูละแหวกแผลของเจ้าลงิน้อยออกดูด้วยความอยากรูอ้ยากเหน็	จนในทีส่ดุเจ้าลงิน้อยกต็ายลง

	 ๒)	กำรตคีวำม	 จากนิทานเร่ือง	 ลิงเปิดแผล	 แสดงให้เห็นว่าความหวังดีและความ
อยากรู้อยากเห็นของคน	 ท�าให้กลายเป็นการสอดรู้สอดเห็น	 เข้าไปยุ่งเรื่องของคนอื่น	 ถ้าเป็นไป

โดยไร้ขอบเขตก็จะมีแต่โทษ	ก่อความเสียหายอย่างไม่คาดคิด

	 ๓)	 กำรขยำยควำม	 ความหวังดีและความอยากรู้อยากเห็นของคน	 ท�าให้เป็นการ	
สอดรูส้อดเหน็และชอบเข้าไปยุง่ในเรือ่งของผูอ้ืน่	แม้จะเป็นเรือ่งธรรมดาของคนทัว่ไป	แต่ถ้าเป็นไป	

โดยไร้ขอบเขต	ขาดความรูก้จ็ะมแีต่โทษ	แม้บางเรือ่งจะเป็นเรือ่งเล็กน้อยไม่ใหญ่โต	แก้ไขได้ไม่ยาก	

แต่ถ้าขาดความรู้ความเข้าใจในการแก้ไขเร่ืองราวก็อาจบานปลายลุกลามกลายเป็นเรื่องใหญ่โต	

เกดิความเสยีหาย	โดยเฉพาะเรือ่งการใช้คนต้องศกึษาว่าคนคนนัน้มคีวามสามารถมากน้อยแค่ไหน	

ถ้าเราใช้คนไม่เป็น	 ใช้คนไม่ถูกเรื่อง	 ก็อาจจะไปสร้างปัญหาใหญ่โตหรือเพิ่มปัญหาให้มากขึ้น	

จนยากที่จะแก้ไขหรือมีบางเรื่องไม่ได้ใหญ่โตอะไร	 แต่พูดต่อๆ	 กันไป	ปากต่อปากก็จะท�าให้เรื่อง

บานปลายน่ากลัวขึ้นไปเรื่อยๆ

	 ในการรับสารที่ผู้เขียนสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจตามตัวอักษร	 ผู้อ่านจะต้องรู้ความหมายของ	

ค�าศัพท์ส�านวนโวหารในเรื่อง	อธิบายความหมายได้ถูกต้อง	เรียกว่า	การอ่านแปลความ	ถ้าผู้อ่าน	

พิจารณาเนื้อหาสาระใจความส�าคัญและบริบท	หรือศึกษาจากภูมิหลังของผู้เขียน	ผู้อ่านจะค้นพบ	

12



๖.๔) การน�าไปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�าวนั ผูอ่้านอ่านแล้วได้รบัประโยชน์ทัง้ความรู้

ท่ีเป็นข้อเท็จจริงจากสาร	 ท้ังทางด้านวรรณศิลป์และสังคม	 นอกจากนั้นยังได้ข้อคิด	 คติเตือนใจ

สามารถน�าแนวคดิและประสบการณ์จากเรือ่งทีอ่่านไปประยกุต์ใช้หรอืแก้ปัญหาในชวีติประจ�าวนัได้

	๒.๓	 ตัวอย่างการอ่านคาดคะเนเหตุการณ์และประเมินค่า

การอ่านประเมินค่าพระโอวาท

ของสมเด็จพระสังฆราชเจ้า กรมหลวงวชิรญาณวงศ์ (ม.ร.ว.ชื่น นพวงศ์)

ผู้ปกครองท่ีไม่ตั้งอยู่ในศีล ย่อมประพฤติทุจริตท�าให้ผู้อยู่ในปกครองเดือดร้อนด้วย 

อธรรม ปราศจากความเมตตากรุณา ฝ่ายผู้อยู่ในปกครองที่ปราศจากศีล เป็นคนชั่ว เป็นผู้ร้าย 

ก่อความเดือดร้อนต่างๆ ทั้งแก่ผู้อยู่ในปกครองด้วยกัน และผู้ปกครองไม่เป็นอันประกอบอาชีพให้

เจริญ เพราะฉะนั้นศีลจึงจ�าเป็นส�าหรับการอยู่ร่วมกันเป็นหมู่คณะ ถ้าต่างตั้งมั่นอยู่ในศีล บ้านเมือง

ก็จะมีความสงบสุขราบคาบปราศจากโจรภัย และทุจริตทั้งปวง
(ธรรมจักษุ)

	 แนวทางการอ่านประเมนิค่าค�าสอนของสมเดจ็พระสงัฆราชเจ้า กรมหลวงวชริญาณวงศ์

(ม.ร.ว.ชื่น	นพวงศ์)	มีดังนี้

	 ๑)	 รปูแบบ	ค�าสอนหรอืพระโอวาทมวีธิกีารน�าเสนอโดยใช้ความเรยีงร้อยแก้ว	และยก
ข้อความข้ึนมาช้ีให้เห็นเหตแุละผลของการไม่ต้ังอยูใ่นศีลในธรรมของผูป้กครองและผูอ้ยูใ่ต้ปกครอง

	 ๒)	ส่วนประกอบของเนื้อหำ	 เนื้อหาของบทความมีความน่าเช่ือถือเพราะเป็น
พระโอวาทของสมเด็จพระสังฆราชเจ้า	 กรมหลวงวชิรญาณวงศ์	 (ม.ร.ว.ช่ืน	 นพวงศ์)	 เน่ืองจาก

พระองค์เป็นผู้ปฏิบัติดีปฏิบัติชอบ

	 พระโอวาทนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับว่า	 หากผู้ปกครองและผู้อยู่ใต้ปกครองไม่ตั้งมั่นอยู่ในศีล

ในธรรม	เป็นคนไม่ดีจะท�าให้บ้านเมืองเดือดร้อน	ดังนั้น	ทั้งผู้ปกครองและผู้อยู่ใต้ปกครองจ�าเป็น

ต้องอยู่ในศีลในธรรมจะท�าให้บ้านเมืองมีความสงบสุขปราศจากโจรผู้ร้ายและทุจริตทั้งปวง	เพราะ

ศีลคือ	หลักธรรมส�าหรับการใช้ชีวิตอยู่ร่วมกันในสังคม

	 ๓)	 รปูแบบของภำษำทีใ่ช้	ค�าสอนทีย่กมาเป็นตวัอย่างนีใ้ช้ภาษาทีเ่ข้าใจได้ง่าย	หาก
ท�าความเข้าใจจะสามารถน�าไปใช้เป็นแนวทางในการด�าเนินชีวิตได้

	 ๔)	 คุณค่ำของงำนเขียน	 พระโอวาทนี้นักเรียนสามารถน�าไปใช้ประโยชน์ในชีวิต
ประจ�าวันได้	 คือ	 ถ้าเราทุกคนตั้งมั่นอยู่ในศีล	 บ้านเมืองก็จะมีแต่ความสงบสุข	 ปราศจากความ

ทุจริตทั้งหลาย	
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	 หลักการอ่านเพื่อประเมินค่า มีดังนี้

	 ๑)	 ใช้วจิำรณญำณใคร่ครวญไตร่ตรองทกุแง่มมุของงำนเขยีน	ต้องค้นหาข้อดี	
ข้อบกพร่องของงานเขียนให้ได้

	 ๒)	 พิจำรณำเกี่ยวกับรูปแบบค�ำประพันธ์	 หรือลักษณะค�าประพันธ์ที่ใช้

ขนบธรรมเนียมในการแต่ง	คือ	กลวิธีในการประพันธ์ที่นิยมกันว่าดีงามและถือปฏิบัติสืบต่อกันมา	

บทประพันธ์ที่ไม่สอดคล้องกับธรรมเนียมนิยม	 ไม่ถือว่าผิด	 หากแต่จะเป็นค�าประพันธ์ที่ไม่งาม

สมบูรณ์ในความนิยมของผู้อ่าน

	 ๓)	 พิจำรณำส่วนประกอบและเนือ้หำ	โครงสร้างเนือ้หาของงานเขยีนแต่ละประเภท
เช่น	 พิจารณาเกี่ยวกับโครงเรื่อง	 แนวคิด	 จุดมุ่งหมาย	 เนื้อเรื่อง	 ข้อขัดแย้งและข้อคิดเห็นของ

ผู้เขียน	ส่วนงานเขียนบันเทิงคดีจะพิจารณาเกี่ยวกับโครงเรื่อง	แนวคิด	 เนื้อเรื่อง	ตัวละคร	ฉาก	

บรรยากาศและบทเจรจา

	 ๔)	 พจิำรณำกลวธิแีต่ง	โดยค�านึงถึงความช�านาญในการเขียน	เช่น	การตั้งชื่อเรื่อง	
วิธีการเล่าเรื่อง	วิธีการด�าเนินเรื่อง	การจบเรื่องและการน�าเสนอที่แปลกใหม่

	 ๕)	 พิจำรณำภำษำทีใ่ช้	ความสามารถในการใช้ถ้อยค�าภาษา	เช่น	การใช้ค�า	ประโยค	
ส�านวนโวหาร	เป็นต้น

	 ๖)	 พิจำรณำคณุค่ำของงำนเขียน	พิจารณากว้างๆ	๔	ประเด็น	คือ
 ๖.๑) คุณค่าด้านวรรณศิลป์ คือ	ความไพเราะของบทประพันธ์	ซึ่งท�าให้ผู้อ่านเกิด

อารมณ์	 ความรู้สึกและจินตนาการตาม	 ความหมายของถ้อยค�าและภาษาที่ผู้แต่งเลือกใช้เพื่อให้	

มีความหมายกระทบใจผู้อ่าน	 รวมทั้งกลวิธีการน�าเสนอ	 กวีจะใช้วิธีน�าเสนอเพื่อให้วรรณคดีและ

วรรณกรรมนัน้ๆ	น่าสนใจ	น่าติดตามหรอืน่าประทบัใจต่างๆ	เช่น	เสนอสาระส�าคญัอย่างตรงไปตรงมา

หรือเสนอแบบให้ตีความหรือความเปรียบ	เป็นต้น

๖.๒) คุณค่าด้านเนื้อหาสาระ คือ	แนวคิดและสารที่ผู้ประพันธ์น�าเสนอ

	 แนวคดิ	หมายถงึ	สาระข้อคดิเหน็หรอืความตัง้ใจของกวทีีต้่องการจะสือ่มายงัผูอ่้าน	

กวีจะเชื่อมโยงโครงเรื่อง	ตัวละคร	ฉาก	บทสนทนาและส่วนประกอบต่างๆ	ทั้งหมดเข้าด้วยกันเพื่อ

แสดงแก่นเรื่อง	หรือแนวคิดส�าคัญออกมา	แก่นเรื่องจะมีจุดมุ่งหมายแตกต่างกันไป

 ๖.๓) คุณค่าด้านสังคม วรรณคดีและวรรณกรรมจะสะท้อนให้เห็นสภาพสังคมและ

วรรณคดีที่ดีสามารถจรรโลงสังคมได้อีกด้วย	ความรู้หรือความคิดที่ส่งออกมา	หากคนในสังคมได้

อ่านได้รับรู้ก็มีผลให้น�าไปช่วยกันพัฒนาสังคม	แก้ปัญหาสังคมหรือเกิดความละอายที่จะกระท�าชั่ว	

ก็จะท�าให้สังคมมีความเจริญมีความสุขสงบขึ้น
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ความรกัแบบที ่๒ คอื ความอยากให้เขามคีวามสขุ ความต้องการให้คนอืน่มคีวามสขุ หรอื

ความปรารถนาให้คนอ่ืนอยูด่มีคีวามสขุ ความรกัของพ่อแม่เป็นแบบท่ี ๒ นี ้คอื อยากให้ลกูมคีวามสขุ 

 ความรัก ๒ แบบนี้ แทบจะตรงข้ามกันเลย

 แบบที ่๑ อยากได้เขามาบ�าเรอความสขุของเรา (จะหาความสขุจากเขา หรอืเอาเขามาท�าให้

เราเป็นสุข) แต่

 แบบที่ ๒ อยากให้เขาเป็นสุข (จะให้ความสุขแก่เขา หรือท�าให้เขาเป็นสุข)

 ความรักที่หนุ่มสาวมักพูดกัน คือแบบที่หนึ่ง

 แต่ในครอบครวั มคีวามรกัอีกแบบหนึง่ให้เหน็ คอื ความรกัระหว่างพ่อแม่กับลกู โดยเฉพาะ

ความรักของพ่อแม่ต่อลูก คืออยากให้ลูกเป็นสุข

 ความรักชอบใจอยากได้เขามาบ�าเรอความสุขของเรา ก็คือ ราคะ

 ส่วนความรักที่อยากให้เขาเป็นสุข ท่านเรียกว่า เมตตา

 ความรัก ๒ แบบนี้ มีลักษณะต่างกัน และมีผลต่างกันด้วย อะไรจะตามมาจากความรัก 

ทั้ง ๒ แบบนี้

 ถ้ามีความรักแบบที่ ๑ ก็ต้องการได้ ต้องการเอาเพื่อตนเอง เมื่อทุกคนต่างคนต่างอยากได้ 

ความรักประเภทนี้ก็จะน�ามาซึ่งปัญหา คือ ความเห็นแก่ตัว และการเบียดเบียนแย่งชิงซึ่งกันและกัน

 แต่ความรักแบบที่สองต้องการให้เขามีความสุข พอเขามีความทุกข์เดือดร้อน เราก็สงสาร 

อยากจะช่วยปลดเปลื้องความทุกข์ ให้เขาพ้นจากความล�าบากเดือดร้อนนั้น

 ความรักแบบที่หนึ่งนั้น ต้องได้จึงจะเป็นสุข ซึ่งเป็นธรรมดาของปุถุชนทั่วไปที่ว่า เมื่อเอา

เมื่อได้ จึงมีความสุข แต่ถ้าต้องให้ต้องเสีย ก็เป็นทุกข์

 วิถีของปุถุชนนี้ จะท�าให้ไม่สามารถพัฒนาในเรื่องคุณธรรม เพราะว่าถ้าการให้เป็นทุกข์ 

เสียแล้ว คุณธรรมก็มาไม่ได้ มนุษย์จะต้องเบียดเบียนกัน แก้ปัญหาสังคมไม่ได้

 แต่ถ้าเมือ่ไรเราสามารถมคีวามสขุจากการให้ เมือ่ไรการให้กลายเป็นความสขุ เมือ่นัน้ปัญหา

สังคมจะลดน้อยลงไป หรือแก้ไขได้ทันทีเพราะมนุษย์จะเกื้อกูลกัน

 ตามปกติ การให้คือการเสียสละหรือยอมเสียไป ซึ่งมักต้องฝืนใจ จึงเป็นความทุกข์ แต่พอ

มีความรักแบบที่สอง ก็ให้ด้วยความสุข ดังนั้น ความรักคือเมตตาจึงมาสร้างความเปลี่ยนแปลงใหม่ 

ท�าให้การให้กลายเป็นความสุข

 ความรักแบบที่สอง ที่ท�าให้ตนมีความสุขจากการให้ จึงเป็นความรักที่สร้างสรรค์และแก้

ปัญหา

 เมื่อมนุษย์มีความสุขจากการให้ จะเป็นความสุขแบบทั้งสองฝ่าย สุขด้วยกัน คือ ผู้ให้ก็สุข

เมือ่เหน็เขามคีวามสขุ ส่วนผูไ้ด้รบัก็มคีวามสขุจากการได้รบัอยูแ่ล้ว สองฝ่ายสขุด้วยกัน จงึเป็นความ

สุขแบบประสาน
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การอ่านประเมินค่าพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช

พระราชทานเนื่องในงานวันปิดภาคเรียนปีการศึกษา ๒๕๑๓ โรงเรียนจิตรลดา 

ณ ศาลาผกาภิรมย์ สวนจิตรลดา เมื่อวันที่ ๒๐ มีนาคม ๒๕๑๔

“ผลที่ได้เป็นคะแนนที่เป็นประกาศนียบัตร หรือเป็นรางวัลนั้น มีประโยชน์อย่างไร ต้อง

เข้าใจว่าเราเป็นผู้เยาว์ เป็นเวลาที่จะต้องสะสมความรู้ ไม่ใช่การเรียนเพื่อเอาคะแนน เป็นการเรียน

เพื่อที่จะเตรียมตัวส�าหรับด�ารงชีวิตอยู่ในโลกนี้ เพื่อเป็นประโยชน์แก่สังคมและเพื่อประโยชน์ของ

ตัวเอง ไม่ใช่เรียนส�าหรับให้พ่อแม่หรือผู้ปกครองหรือครูปลื้มใจเท่านั้นเอง แต่ส�าหรับที่จะให้ตัวเอง

มีชีวิตรอดต่อไปในอนาคตแล้วก็เมื่อโตขึ้นจะรู้ตัวว่าตัวท�าดีหรือไม่ดี...”

	 แนวทางการอ่านประเมนิค่าพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเดจ็พระเจ้าอยูห่วัภมูพิล-

อดุลยเดช	มีดังนี้

	 ๑)	 รปูแบบ	พระบรมราโชวาทมลีกัษณะเป็นความเรียง	น�าเสนอโดยการใช้ค�าง่ายๆ	ใช้
ค�าน้อยแต่กินความมาก	สื่อความอย่างตรงไปตรงมา

	 ๒)	 ส่วนประกอบของเนือ้หำ	 เนื้อหาของพระบรมราโชวาทมีความน่าเชื่อถือเป็น
อย่างยิ่ง	 เพราะเป็นพระบรมราโชวาทของพระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช	 อีกทั้ง

สาระของพระบรมราโชวาทตอนนี	้เป็นสจัธรรมหรอืความจรงิแท้	กล่าวคอื	ผูท้ีม่คีวามรูอ้ย่างแท้จรงิ	

ไม่ได้วัดจากผลคะแนน	แต่อยู่ที่การน�าความรู้ที่มีไปใช้ให้เกิดประโยชน์ต่อตนเองและสังคม

	 พระบรมราโชวาทนี้มีเนื้อหาเก่ียวกับการสะสมความรู้เพื่อตนเองและเพื่อประโยชน์แก่

สังคม	มีความส�าคัญยิ่งกว่าคะแนนที่ดีหรือเพียงแค่เรียนให้พ่อแม่ปลื้มใจเท่านั้น

	 ๓)	 คุณค่ำของงำนเขียน	 เน้นให้นักเรียนปฏิบัติตามพระบรมราโชวาท	 คือ	 หมั่น
ศึกษาหาความรู้ให้มาก	 เพื่อจะได้น�าความรู้ไปใช้ประกอบอาชีพในอนาคตและท�าประโยชน์ให้กับ

สังคมได้

การอ่านประเมินค่าบทเทศนา

รักของพ่อแม่ ทั้งรักแท้ และรักยั่งยืน

ลูกทุกคนคงเห็นชัดว่า ที่คุณพ่อคุณแม่ท�าทุกอย่างให้แก่ลูกนั้น ก็ด้วยความรัก เราจึงควร

รู้จักความรักของคุณพ่อคุณแม่ให้ดีสักหน่อย

เริ่มแรก รู้จักกันไว้ก่อนว่า ความรักนั้น ถ้าแยกตามหลักธรรม ก็แบ่งง่ายๆ ว่า มี ๒ แบบ

ความรักแบบที่ ๑ คือ ความชอบใจอยากได้เขามาสนองความต้องการของเราเพื่อท�าให้

ตัวเรามีความสุข ความชอบใจที่จะเอาเขามาบ�าเรอความสุขของเรา ชอบใจคนนั้น สิ่งนั้นเพราะจะ

มาสนองความต้องการเป็นเคร่ืองบ�ารุงบ�าเรอเรา ท�าให้เรามคีวามสขุได้ความรกัแบบนีม้มีากมายทัว่ไป
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ย่อมเป็นสขุเพราะเป้าหมายท่ีต่างกนั ดงัน้ันบทเทศนาดงักล่าวจงึสามารถน�าไปปรบัใช้กบัการด�าเนนิ

ชีวิตประจ�าวันอย่างมีความสุขได้

	 ๓)	 คณุค่ำของงำนเขยีน	เมือ่อ่านบทเทศนาจบแล้วจะเหน็ว่าความรกัของพ่อแม่นัน้
เป็นความรักที่ยิ่งใหญ่	ปรารถนาให้ลูกมีความสุข	ดังนั้น	เมื่อมีโอกาสก็ควรตอบแทนพระคุณของ

ท่านด้วยความรักและห่วงใยอย่างแท้จริง

	๒.๔	 มารยาทในการอ่าน
	 การอ่าน คือ เครือ่งมือส�าคัญในการศึกษาหาความรูแ้ละเพิม่พนูประสบการณ์ในด้านต่างๆ

ผูอ่้านท่ีดีต้องมีมารยาทหรอืข้อควรประพฤติปฏิบัติในการอ่าน	เพือ่เป็นผูอ่้านท่ีมีประสทิธิภาพอย่าง

แท้จริง

	 ๑)	 ไม่ส่งเสียงดังรบกวนผู้อ่ืน	 หรือไม่ใช้อุปกรณ์สื่อสารภายในห้องสมุดเพราะ

เป็นการรบกวนสมาธิของผู้อื่น	รวมถึงไม่น�าอาหาร	เครื่องดื่มเข้ามารับประทานภายในห้องสมุด

	 ๒)	 ให้ควำมเคำรพต่อเอกสำรทีอ่่ำน	คอื	ไม่ขดู	ลบ	ขดี	ฆ่า	พบัมมุหรอืฉกีหนงัสอื
ให้ช�ารดุเสยีหาย	หากต้องการข้อความ	รปูภาพในหนงัสอื	ควรใช้วธิกีารคดัลอกหรอืถ่ายส�าเนาด้วย

ความระมัดระวัง

	 ๓)	 เกบ็ให้เป็นระเบยีบ	คอื	เมือ่อ่านหนงัสอืเสรจ็แล้ว	ควรน�าไปวางไว้ยงัจดุทีบ่รรณารกัษ์	
ก�าหนด	เพื่อสะดวกแก่การจัดเก็บของเจ้าหน้าที่

	 ๔)	 ไม่ละเมดิสทิธิของผูอ่ื้น	คือ	ไม่อ่านจดหมาย	หนงัสอื	สมุดบันทึกส่วนตัวของผูอ่ื้น	
โดยไม่ได้รับอนุญาต

	 ๕)	 ปฏบิตัติำมกฎกตกิำมำรยำทอย่ำงเคร่งครดั	คอื	เมือ่ไปใช้บรกิารทีห้่องสมดุ
ของสถานที่ต่างๆ	ควรปฏิบัติตามกฎกติกาที่ได้ก�าหนดไว้	เพื่อเป็นการเคารพและให้เกียรติสถานที่	

	 การอ่านเป็นทักษะที่ฝึกฝนและพัฒนาได้โดยเริ่มจากการที่ผู้อ่านท�าความเข้าใจตาม

ตวัอกัษร จบัใจความส�าคญัและบรบิท รูค้วามหมายของค�าศพัท์ ส�านวนโวหาร อธบิายความหมาย

ได้ถูกต้อง ค้นพบความหมายที่แฝงไว้ในเนื้อหานั้น จะท�าให้ผู้รับสารเข้าใจได้ดียิ่งขึ้น

	 ทัง้นีผู้อ่้านต้องตระหนกัถงึความถกูต้องของข้อมลูและความคดิเหน็ทีผู่เ้ขยีนน�าเสนอ

ว่าอยูบ่นพ้ืนฐานของเหตแุละผลหรอืไม่ตลอดจนวเิคราะห์กลวธิกีารน�าเสนอและการใช้ภาษา แล้ว

จึงวินิจฉัยว่าบทความนั้นมีคุณค่ามากน้อยเพียงใดก่อนที่จะน�าไปปรับใช้ในชีวิตประจ�าวัน
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ความสุขแบบน้ีดีแก่ชีวิตของตนเองด้วย คือ ตนเองก็มีทางได้ความสุขเพิ่มขึ้นแล้วก็ดีต่อ

สังคม เพราะเป็นการเกื้อกูลกัน ช่วยให้เพื่อนมนุษย์มีความสุข ท�าให้อยู่ร่วมกันด้วยดี

ความรักของพ่อแม่คือ อยากเห็นลูกมีความสุข และอยากท�าให้ลูกเป็นสุข แล้วก็มีความสุข

เมื่อเห็นลูกเป็นสุข

เมือ่อยากเหน็ลกูมคีวามสขุ พ่อแม่กพ็ยายามท�าทกุอย่างให้ลกูมคีวามสขุ วธิสี�าคญัอย่างหนึง่

ที่จะท�าให้ลูกมีความสุข ก็คือการให้แก่ลูก เพราะฉะนั้นพ่อแม่ก็จะมีความสุขในการให้แก่ลูก เพราะ

การให้นั้นเป็นการท�าให้ลูกมีความสุข

ในขณะที่คนทั่วไปต้องได้จึงจะมีความสุข แต่พ่อแม่ให้แก่ลูกก็มีความสุข บางทีตัวเอง

ต้องล�าบากเดือดร้อนแต่พอเห็นลูกมีความสุข ก็มีความสุข ในทางตรงข้าม ถ้าเห็นลูกไม่สบายหรือ 

ตกทุกข์ล�าบาก พ่อแม่ก็พลอยทุกข์ หาทางแก้ไข ไม่มีความรังเกียจ ไม่มีความเบื่อหน่าย แล้วยัง 

ทนทุกข์ทนล�าบากเพื่อลูกได้ด้วย

รักของพ่อแม่นี้เป็นรักแท้ที่ยั่งยืน ลูกจะขึ้นสูง ลงต�่า ดี ร้าย พ่อแม่ก็รัก ตัดลูกไม่ขาด ลูก

จะไปไหนห่างไกล ยาวนานเท่าใด จะเกิดเหตุการณ์ผันแปรอย่างไร แม้แต่จะถูกคนทั้งโลกเกลียดชัง 

ไม่มีใครเอาด้วยแล้ว พ่อแม่ผู้ให้ก�าเนิดก็ยังเป็นอ้อมอกสุดท้ายที่จะโอบกอดลูกไว้

พระพรหมคุณาภรณ์ (ป.อ.ปยุตโต)

	 แนวทางการอ่านประเมินค่าบทเทศนา รักของพ่อแม่ ทั้งรักแท้ และยั่งยืน มีดังนี้

	 ๑)	 รปูแบบ	น�าเสนอลกัษณะเป็นความเรยีงโดยใช้ถ้อยค�าทีเ่รยีบง่าย	ใช้ข้อเทจ็จรงิและ
หลักการของเหตุผลเพื่อสนับสนุนแนวความคิดหลักของเรื่องซึ่งคือ	 “ความรักของพ่อแม่เป็น

ความรกัทีย่ัง่ยนื”	โดยการยกตวัอย่างควบคูก่บัความรกัอกีประเภทหนึง่ซึง่เป็นความรกัของคนหนุม่สาว

เพือ่ให้ผูอ่้านเหน็ภาพต่างระหว่างความรกัทัง้สองประเภท	ท�าให้เหน็ว่าความรกัทีแ่ท้จรงิคอืความรกั

ของใครและเห็นคุณค่าของเจ้าของความรักนั้นมากขึ้น

	 ๒)	 ส่วนประกอบของเนือ้หำ	บทเทศนานีก้ล่าวถงึความรกั	๒	รปูแบบทีแ่ตกต่างกนั
อย่างตรงข้าม

	 แบบที่	๑	เป็นความรักของคนหนุ่ม-สาว	ที่อยากได้เขามาบ�าเรอความสุขของเรา

	 แบบที่	๒	เป็นความรักของพ่อแม่ที่อยากให้ลูกเป็นสุข

	 ซึ่งความรักทั้งสองแบบนี้ตั้งอยู่บนพื้นฐานที่ต่างกัน	กล่าวคือ	ความรักแบบที่	 ๑	ตั้งอยู่

บนพื้นฐานของราคะ	ความอยากได้	ใคร่มี	เมื่อไม่ได้ก็จะเกิดทุกข์	แต่ความรักในแบบที่	๒	ตั้งอยู่

บนพื้นฐานของความเมตตา	 ปรารถนาให้ผู้อื่นมีความสุข	 ซึ่งผู้ที่มีราคะกับผู้ที่มีความเมตตาก็จะ

แสดงพฤติกรรมที่แตกต่างกัน	 ผู้มีราคะเม่ือต้องเสียสละย่อมเป็นทุกข์	 แต่ผู้มีเมตตาเมื่อเสียสละ	
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 

ตอนที่ ๑

ò
สาระการเรียนรู้แกนกลาง

•	 การอ่านจับใจความจากสื่อต่างๆ

การอ่านในชีวิตประจ�าวัน

การอ่าน	
เป็นปัจจัยส�าคัญของการแสวงหา

ความรู้	มีความจ�าเป็นต่อการเรียนรู้

ในขั้นสูงและส่งผลต่อการประกอบอาชีพ

ในอนาคต	ฉะนั้น	การอ่านจึงเป็น

ทักษะส�าคัญที่จะท�าให้ได้รับรู้ข้อมูลต่างๆ

ได้อย่างกว้างขวาง

ตัวชี้วัด

•	 อ่านเรื่องต่างๆ	แล้วเขียนกรอบแนวคิด	ผังความคิด
		 บันทึก	ย่อความและรายงาน	(ท ๑.๑ ม.๔-๖/๗)
•		สังเคราะห์ความรู้จากการอ่านสื่อสิ่งพิมพ์
	 สื่ออิเล็กทรอนิกส์	และแหล่งเรียนรู้ต่างๆ	มาพัฒนาตน	
	 พัฒนาการเรียน	และพัฒนาความรู้ทางอาชีพ

(ท ๑.๑ ม.๔-๖/๙)

						 กิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาการเรียนรู้

                                                    คำาถามประจำาหน่วยการเรียนรู้

๑.	นักเรียนเลือกข่าวที่น่าสนใจจากหนังสือพิมพ์มา	๑	เรื่อง	แล้วพิจารณาอ่าน	

แปลความ	ตีความและขยายความ	แล้วรวบรวมส่งครูผู้สอน

๒.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม	กลุ่มละ	๕	-	๖		คน	โดยให้แต่ละกลุ่มเลือกบทความสารคดี	

ประเภทท่องเที่ยวที่นักเรียนสนใจมาอ่านเพื่อคาดคะเนเหตุการณ์และประเมินค่า

ของบทความสารคดีนั้นและอภิปรายในชั้นเรียนให้เพื่อนฟัง

๑.	การอ่านแปลความ	ตีความและขยายความมีความสัมพันธ์กันอย่างไร

๒.	หลักเกณฑ์ของการอ่านแปลความ	ตีความและขยายความมีความแตกต่างกัน

อย่างไร

๓.	ผู้ที่มีมารยาทในการอ่านจะต้องมีลักษณะอย่างไรและจะส่งผลดีต่อผู้ปฏิบัติอย่างไร

๔.	การอ่านคาดคะเนเหตุการณ์และประเมินค่ามีความส�าคัญต่อการอ่านอย่างไร

๕.	หลักการอ่านประเมินค่ามีแนวทางการพิจารณาอย่างไร	อธิบายพอสังเขป
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(๙) เป็นเครื่องมือในการพัฒนา ทั้งในด้านระบบการเมือง	 การปกครอง	 ศาสนา

ประวัติศาสตร์	และสังคม

 (๘) ผูท่ี้อ่านหนงัสอืสามารถสร้างความคิดและจินตนาการได้เอง ในขณะท่ีสือ่ประเภทอ่ืน	

จะจ�ากัดความคิดของผู้อ่านมากกว่า	ดังนั้นการอ่านหนังสือจะท�าให้ผู้อ่านมีอิสระทางความคิด

	๑.๒	 แนวทางการอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้
	 การอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้เป็นกระบวนการท�าความเข้าใจสาร	ความหมายที่ผู้เขียน

ต้องการสือ่	โดยทีผู่อ่้านจะต้องใช้ความรู	้ความคดิ	และจนิตนาการของตนเอง	ทัง้นีผู้อ่้านต้องเลอืก

ข้อมูลที่จ�าเป็นส�าหรับประเด็นที่ต้องการสังเคราะห์	เพราะบางครั้งไม่อาจน�าข้อมูลไปใช้ได้ทั้งหมด	

เนื่องจากข้อมูลอาจมีเป็นจ�านวนมากและมีหลายลักษณะ	การอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้จึงควรใช้

แนวทางในการอ่าน	ดังนี้

	 ๑)	 พิจำรณำแหล่งข้อมูล	 ในปัจจุบันการศึกษาหาความรู้ข้อมูลต่างๆ	 ไม่ได้จ�ากัด
อยู่แค่ในต�าราเรียนหรือจากห้องสมุดเท่านั้น	 เพราะโลกในยุคไร้พรมแดนข้อมูลข่าวสารต่างๆ

ปรากฏในสื่อต่างๆ	เช่น	โทรทัศน์	วิทยุ	วารสาร	นิตยสาร	หนังสือพิมพ์	อินเทอร์เน็ต	ซึ่งข้อมูล	

เหล่าน้ีล้วนเป็นประโยชน์ต่อผู้ท่ีต้องการศึกษาค้นคว้า	 ซ่ึงในการศึกษาค้นคว้าเรื่องใดๆ	 ควรรู้วิธี

ในการค้นหาข้อมูล	เช่น	หากนักเรียนต้องค้นหาความรู้เกี่ยวกับเรื่อง	“การปลูกผักปลอดสารพิษ”	

แต่เดิมนักเรียนอาจค้นคว้าจากหนังสือที่อยู่ในห้องสมุดหรือสารานุกรมที่เกี่ยวข้อง	 แต่ในปัจจุบัน

เทคโนโลยีต่างๆ	 ช่วยให้นักเรียนสามารถค้นหาความรู้ได้สะดวกมากขึ้น	 เช่น	 การสืบค้นหนังสือ

หรอืบทความออนไลน์ผ่านระบบอนิเทอร์เนต็	ดงันัน้การค้นหาความรูใ้นปัจจบุนัจงึมหีลายช่องทาง	

สิ่งส�าคัญที่ควรค�านึงถึงมากที่สุด	คือ	คุณภาพของข้อมูล	ความถูกต้อง	ความน่าเชื่อถือและความ

ทันสมัยของข้อมูล

	 ๒)	จบัใจควำมส�ำคญัของเรือ่ง	การรบัสารเพือ่หาความรูห้รอืสงัเคราะห์ความรูจ้าก	
แหล่งค้นคว้าต่างๆ	 จ�าเป็นต้องจับใจความส�าคัญของเรื่องท่ีอ่านให้ได้ก่อน	 เพื่อท่ีจะได้รับรู้สาระ	

ส�าคัญของเรื่อง	 ในการอ่านจับใจความส�าคัญผู้อ่านอาจท�าได้โดยพิจารณาจาก	 ช่ือเรื่อง	 ช่ือบท	

ชื่อตอน	ชื่อหัวข้อต่างๆ	ข้อความที่พิมพ์ตัวหนาและการจับใจความในแต่ละย่อหน้า	เพื่อให้ทราบ

ถึงประเด็นส�าคัญทั้งประเด็นหลักและประเด็นรองที่ปรากฏในเนื้อหา

	 ๓)	 พิจำรณำรำยละเอยีดทีอ่ำจเป็นประโยชน์	นอกเหนือจากการพจิารณาใจความ-	
ส�าคัญของเรื่องแล้ว	ในบางครั้งรายละเอียดบางส่วน	เช่น	ข้อมูลสถิติ	ตัวเลข	ตัวอย่าง	กรณีศึกษา	

ที่ปรากฏในเนื้อหาอาจเป็นข้อมูลที่สามารถน�ามาใช้ประโยชน์ได้

	 ๔)	 วิเครำะห์ข้อเทจ็จรงิ	ข้อเท็จจริง	คือ	ข้อมูล	 เหตุการณ์หรือเรื่องราวที่สามารถ
พิสูจน์และระบุได้อย่างชัดเจนว่าเป็นเรื่องจริงหรือเท็จ	โดยไม่มีทัศนคติส่วนบุคคลเข้ามาเกี่ยวข้อง	
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๑	 การอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้

การสงัเคราะห์ คอื	การน�าส่วนประกอบต่างๆ	มารวมกนัเพือ่สร้างใหม่	ดงันัน้	การสงัเคราะห์

งานเขียนจึงเป็นการสกัดเนื้อหาความรู้จากสิ่งที่อ่านตามประเด็นที่ต้องการ	 แล้วน�ามาหลอมรวม

เพือ่น�าไปสร้างเป็นงานเขยีนตามทีผู่เ้ขยีนก�าหนดไว้	การสังเคราะห์จึงต้องอาศัยการอ่านแบบต่างๆ	

เช่น	อ่านจับใจความ	อ่านตีความ	อ่านวิเคราะห์	และอ่านสรุปความ	เพื่อย่อยข้อมูลจากสิ่งที่อ่าน

ซึ่งมีจ�านวนมากและหลากหลาย

	 การอ่านเพือ่สงัเคราะห์ความรู	้หมายถงึ	การอ่านทีผู่อ่้านต้องรวบรวมสารจากการอ่านมา	

เรียบเรียงเป็นความคิดและเกิดความเข้าใจเรื่องราวที่อ่านตรงกับเรื่องราวที่ผู้เขียนต้องการส่ือ	

ผู้อ่านสามารถน�าความรู้	ความคิด	หรือสาระจากเรื่องราวที่อ่านไปใช้ให้เกิดประโยชน์ได้

	๑.๑	 ความส�าคัญของการอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้
	 ความส�าคัญของการอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้	มีดังนี้

(๑) เป็นเครื่องมือส�าหรับการแสวงหาความรู้ โดยเฉพาะผู้ที่อยู่ในวัยศึกษาเล่าเรียน	

จ�าเป็นต้องอ่านหนงัสอืเพือ่การศกึษาหาความรูด้้านต่างๆ	การอ่านจะช่วยเพิม่พนูความรู	้ความคดิ	

และประสบการณ์	ท�าให้มคีวามเจรญิงอกงามทัง้สตปัิญญา	อารมณ์	และมส่ีวนพฒันาจติใจได้อย่างดี

 (๒) เป็นเคร่ืองมือช่วยให้ประสบความส�าเร็จในการประกอบอาชีพ เพราะสามารถน�า

ความรู้ที่ได้จากการอ่านไปพัฒนางานของตนได้

(๓) เป็นเครื่องมือสืบทอดทางวัฒนธรรมของคนรุ่นต่อๆ ไป	 การอ่านช่วยส่งเสริม	

ความคิดสร้างสรรค์

 (๔) เป็นวธิกีารส่งเสรมิให้คนมคีวามคดิอ่านและฉลาดรอบรู ้เพราะประสบการณ์ทีไ่ด้จาก	

การอ่านเมื่อเก็บสะสม	ก็จะท�าให้เกิดความคิด	เกิดสติปัญญา	เป็นคนฉลาดรอบรู้ได้

 (๕) เป็นกิจกรรมที่ก่อให้เกิดความเพลิดเพลินบันเทิงใจ เป็นวิธีหนึ่งในการแสวงหา	

ความสุขให้กับตนเอง	และได้ประโยชน์คุ้มค่า

 (๖) เป็นการพัฒนาคุณภาพชีวิต ท�าให้เป็นคนที่สมบูรณ์ทั้งด้านจิตใจและบุคลิกภาพ	

เพราะเมือ่อ่านมากย่อมรูม้ากช่วยส่งเสรมิให้เกดิวจิารณญาณในการรบัสาร	สามารถน�าความรูไ้ปใช้	

ในการด�ารงชีวิตได้อย่างมีความสุขและผ่อนคลายความตึงเครียดทางอารมณ์ท�าให้ได้รับความ

เพลิดเพลิน

 (๗) เป็นวธิกีารหนึง่ในการพฒันาระบบการสือ่สาร และการใช้เครือ่งมอืทางอเิลก็ทรอนกิส์

ต่างๆ	 ช่วยให้สามารถติดตามความเคลื่อนไหวและความเปล่ียนแปลงต่างๆ	 ของสังคมโลก	 โดย

เฉพาะอย่างยิ่งการอ่านสื่อหนังสือพิมพ์	นิตยสาร	วารสารเป็นประจ�าจะช่วยให้เป็นผู้รอบรู้
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 หนังสือพิมพเปนสื่อสิ่งพิมพประเภทหนึ่งที่นําเสนอ
ขาวสาร โดยจะพิมพออกเผยแพรในลักษณะรายวัน
รายสปัดาหและรายเดอืน

▼

	 ดังนั้น	 “สื่อสิ่งพิมพ์”	 จึงมีความหมายว่า	 “สิ่งที่พิมพ์ขึ้น ไม่ว่าจะเป็นแผ่นกระดาษหรือ

วตัถใุดๆ ด้วยวธิกีารต่างๆ อนัเกดิเป็นชิน้งานทีม่ลีกัษณะเหมอืนต้นฉบบัขึน้หลายส�าเนาในปรมิาณ

มาก เพื่อเป็นสิ่งที่ท�าการติดต่อ หรือชักน�าให้บุคคลอื่นได้เห็นหรือทราบข้อความต่างๆ”

	 ๑)	 ประเภทของสือ่สิง่พิมพ์	 ในที่นี้จะกล่าวถึงสื่อสิ่งพิมพ์ที่พบได้ในชีวิตประจ�าวัน	
ได้แก่	สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทหนังสือและสื่อสิ่งพิมพ์เผยแพร่ข่าวสาร

 ๑.๑) สื่อสิ่งพิมพ์ประเภทหนังสือ ได้แก่

 (๑) หนังสือสารคดี ต�ารา แบบเรียน	 เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่แสดงเนื้อหาวิชาการ

ในศาสตร์ความรู้ต่างๆ	เพื่อสื่อให้ผู้อ่านเข้าใจความหมายด้วยความรู้ที่เป็นจริง	จึงเป็นสื่อสิ่งพิมพ์

ที่เน้นความรู้อย่างถูกต้อง

 (๒) หนังสอืบันเทิงคด ีเป็นสือ่สิง่พมิพ์ท่ีผลติข้ึน

โดยใช้เรื่องราวสมมติ	 เพื่อให้ผู ้อ่านได้รับความเพลิดเพลิน	

สนุกสนาน	ถ้ามขีนาดเลก็	เรยีกว่า	หนงัสอืฉบบักระเปา	(Pocket	

Book)	

 ๑.๒) สื่อสิ่งพิมพ์เพื่อเผยแพร่ข่าวสาร ได้แก่

 (๑) หนังสือพิมพ์ เป็นสื่อสิ่งพิมพ์

ท่ีผลิตข้ึนโดยน�าเสนอเรื่องราวข ่าวสารภาพและ

ความคิดเห็น	 ในลักษณะของแผ่นพิมพ์แผ่นใหญ่

ท่ีใช้วิธีการพับรวมกัน	 ซ่ึงสื่อสิ่งพิมพ์ชนิดน้ีได้

พิมพ์ออกเผยแพร่ท้ังลักษณะหนังสือพิมพ์รายวัน	

รายสัปดาห์	และรายเดือน

 (๒) วารสารนิตยสาร เป็น

สื่อสิ่งพิมพ์ท่ีผลิตข้ึน	 โดยน�าเสนอสาระ	 ข่าว

และความบันเทิง	 ที่มีรูปแบบการน�าเสนอที่

โดดเด่น	 สะดุดตา	 และสร้างความสนใจให้กับ

ผู้อ่าน	 ทั้งน้ีการผลิตน้ันมีการก�าหนดระยะเวลา

การออกเผยแพร่ที่แน่นอน	ทั้งลักษณะวารสาร	นิตยสารรายปักษ์	 (๑๕	 วัน)	 และรายเดือน	 เช่น

วารสารของมหาวิทยาลัย	วารสารของหน่วยงานราชการ	เป็นต้น

 (๓) จลุสาร เป็นสือ่สิง่พมิพ์ทีผ่ลติขึน้แบบไม่มุง่หวงัผลก�าไร	เป็นแบบให้เปล่า

โดยให้ผูอ่้านได้ศกึษาหาความรู	้มกี�าหนดการออกเผยแพร่เป็นครัง้ๆ	หรอืล�าดบัต่างๆ	ในวาระพเิศษ
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ผู้รับสารที่ดีจะต้องรู้จักสังเกต	พิจารณาและตรวจสอบความถูกต้องของข้อเท็จจริงที่ปรากฏเพราะ

หากหลงเชื่อข้อมูลที่น�าเสนอโดยบิดเบือนข้อเท็จจริงก็อาจก่อให้ความเสียหายได้ในภายหลัง

	 ๕)	 วเิครำะห์ควำมคดิเหน็ของผู้เขยีน	ข้อคิดเห็น	คือ	ข้อมูลที่เกิดจากความรู้สึก
นกึคดิและทศันคตขิองบคุคล	ซึง่อาจแตกต่างกนัออกไป	การพจิารณาข้อคิดเหน็ทีป่รากฏในสารจะ

ช่วยท�าให้ผู้อ่านมโีลกทศัน์และมมุมองต่อสิง่ต่างๆ	กว้างขวางมากขึน้	ท�าให้เกดิแง่มุมทีห่ลากหลาย

นับเป็นการเปิดโลกทัศน์ให้แก่ตนเองพัฒนาศักยภาพในการคิด

	 ๖)	 พิจำรณำควำมน่ำเชือ่ถอืของสำร การพิจารณาความน่าเชื่อถือของเนื้อหา

สาระที่อ่าน	 ในเบื้องต้นอาจพิจารณาได้จากความน่าเชื่อถือของผู้ส่งสารว่ามีความรู้ความช�านาญ

ในเรื่องดังกล่าวหรือไม่	 ในส่วนเนื้อหาสาระอาจพิจารณาความน่าเชื่อถือได้จากข้อมูลที่ใช้อ้างอิง	

เชิงอรรถ	บรรณานุกรม	เป็นต้น

	 ๗)	วเิครำะห์กลวธิกีำรน�ำเสนอ	การพจิารณากลวธิกีารน�าเสนอของผูส่้งสารนบัว่ามี
ความส�าคญัต่อการอ่านเพือ่สงัเคราะห์ความรู	้เพราะกลวธิกีารน�าเสนอทีด่ย่ีอมช่วยให้การรบัสารนัน้	

มีประสิทธิภาพมากขึ้น	 ท�าให้สารมีความน่าสนใจ	 ผู้รับสารที่ดีจึงต้องวิเคราะห์ด้วยว่ากลวิธีการ

น�าเสนอนั้นเหมาะสมกับเนื้อเรื่องหรือไม่	 และผู้ส่งสารสามารถเลือกใช้กลวิธีการน�าเสนอได้อย่าง

มีประสิทธิภาพเพียงใด

	 ๘)	 วเิครำะห์กำรใช้ภำษำ	ผูร้บัสารควรพจิารณาถงึการใช้ภาษา	สังเกตความกลมกลืน
ระหว่างภาษากบัเนือ้เรือ่ง	และการใช้โวหาร	ภาพพจน์ว่ามคีวามสอดคล้องประสานกบัเนือ้เรือ่งมาก

เพียงใด	พิจารณาความถูกต้องตามหลักภาษา	รวมทั้งการพิจารณาว่าใช้ภาษาเหมาะสมกับบริบท

และสถานการณ์หรือไม่	อย่างไร

๒	การสังเคราะห์ความรู้จากสื่อ

	๒.๑	 สื่อสิ่งพิมพ์
	 พจนานุกรม ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒ ได้ให้ความหมายค�าที่เกี่ยวกับ “สื่อ

สิ่งพิมพ์”	 ไว้ว่า	 “สิ่งพิมพ์	 หมายถึง	 สมุด	 แผ่นกระดาษ	หรือวัตถุใดๆ	ที่พิมพ์ขึ้น	 รวมตลอดทั้ง	

บทเพลง	แผนที่	แผนผัง	แผนภาพ	ภาพวาด	ภาพระบายสี	ใบประกาศ	แผ่นเสียง	หรือสิ่งอื่นใด	

อันมีลักษณะเช่นเดียวกัน”

	 สื่อ	หมายถึง	ท�าการติดต่อให้ถึงกัน	ชักน�าให้รู้จักกัน

	 พิมพ์	หมายถึง	การใช้เครื่องจักรกดตัวหนังสือหรือภาพให้ติดบนวัตถุ	เช่น	แผ่นกระดาษ	

ผ้า	 ท�าให้เป็นตัวหนังสือหรือรูปรอยอย่างใดอย่างหนึ่ง	 โดยการกดหรือการใช้พิมพ์หิน	 เครื่องกล	

วิธีเคมี	หรือวิธีอื่นใด	อันอาจให้เกิดเป็นสิ่งพิมพ์ขึ้นหลายส�าเนา
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(๑) พิจารณาด้านเนื้อหาสาระ คุณค่าของสารคดีน้ันอยู่ท่ีเนื้อหาสาระเป็น

ประการส�าคัญ	เนื้อหาที่ดีนั้นจะต้องถูกต้องและสมบูรณ์	รวมทั้งเสนอความคิดเห็นที่เป็นประโยชน์

ต่อผู้อ่านและสังคมส่วนรวม

(๒) พิจารณาวิธีการเขียน วิธีการเขียนสารคดีพิจารณาได้จากหลักเกณฑ์

ต่อไปนี้

	 	 	 ๑.	การวางโครงเรือ่งและการด�าเนนิเรือ่ง	สารคดทีีด่ต้ีองมวีธิกีารด�าเนนิเรือ่ง

ตามล�าดับ

	 	 	 ๒.	เร้าความสนใจ	 ข้อเขียนที่ดีผู ้เขียนจะมีกลวิธีการเขียนที่จะดึงดูด	

ความสนใจของผู้อ่านให้ติดตามอ่านไปเรื่อยๆ	 โดยไม่เกิดความเบื่อหน่าย	 เช่น	 การสอดแทรก	

ความคิดเห็นหรือเหตุการณ์ปัจจุบันท่ีน่าสนใจ	 หรือการเล่าต�านาน	 นิทาน	 เกร็ดข�าขันต่างๆ	

เป็นต้น	 ตอนปิดเรื่องก็จบอย่างซาบซึ้งประทับใจหรือให้ข้อคิดอย่างใดอย่างหนึ่ง	 เพื่อให้ผู้อ่าน	

อยากติดตามอ่านต่อไป

	 	 	 ๓.	ส�านวนภาษา	 ภาษาที่ใช้ในการเขียนสารคดีเป็นถ้อยค�าภาษาที่ไพเราะ	

งดงาม	มีส�านวนกะทัดรัด	อ่านเข้าใจง่าย	ไม่ใช้ส�านวนที่ไม่สุภาพ

	 	 	 ๔.	ส่วนประกอบอื่นๆ	 ควรพิจารณาเกี่ยวกับผู ้แต่ง	 และส่วนประกอบ	

รูปเล่มของหนังสือ	 ถ้าสารคดีน้ันเป็นหนังสือเล่มก็ควรมีค�าน�า	 สารบัญ	 เนื้อเรื่อง	 บรรณานุกรม	

ตามรูปแบบของหนังสือ

 ๒.๓) การอ่านบันเทิงคดี โดยบันเทิงคดีเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ท่ีแต่งข้ึน	 เพื่อมุ่งให้ผู้อ่าน	

เกิดความสนุกสนานเพลิดเพลิน	 อาจจะแทรกข้อคิดหรือคติสอนใจไว้ด้วยเพื่อเป็นการพัฒนา	

อารมณ์และความรูส้กึ	หนงัสอืประเภทนี	้ได้แก่	นวนยิาย	เรือ่งสัน้	วรรณคด	ีบทร้อยกรอง	บทละคร	

ซึง่สามารถแต่งเป็นร้อยแก้วหรอืร้อยกรองกไ็ด้ตามความเหมาะสม	ในการพจิารณาเรือ่งบนัเทงิคดี

ควรพิจารณาในด้านต่างๆ	ดังนี้

 (๑) โครงเรื่องและเนื้อเรื่อง ส่วนส�าคัญของนวนิยายและเรื่องสั้น	 คือ	

การเล่าเรื่อง	โดยเล่าว่าเป็นเรื่องของใคร	เกิดขึ้นที่ไหน	เมื่อไร	มีความสัมพันธ์ระหว่างเหตุการณ์

ต่างๆ	ในเรื่องและระหว่างบุคคลในเรื่องเกี่ยวเนื่องกันไปโดยตลอด	มีการสร้างความสนใจให้ผู้อ่าน

อยากติดตาม	นอกจากนี้	เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในเนื้อเรื่องควรสมจริงและเป็นไปอย่างสมเหตุสมผล	

และมีส่วนประกอบปลีกย่อยอื่นๆ	เพื่อให้น่าติดตาม

 (๒) การด�าเนินเรื่อง ส่วนส�าคัญที่ช่วยให้เรื่องน่าสนใจชวนติดตามอยู่ที่การ	

ด�าเนินเรื่อง	การด�าเนินเรื่องมีอยู่หลายวิธี	 เช่น	ด�าเนินเรื่องตามล�าดับวัย	คือ	เริ่มตั้งแต่ตัวละคร

เกดิจนกระทัง่ถงึแก่กรรม	ด�าเนนิเรือ่งย้อนต้น	คอื	เล่าเหตกุารณ์ในตอนท้ายเสยีก่อน	แล้วย้อนกลบั
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(๔) สิ่งพิมพ์โฆษณา มีดังนี้

	 	 	 	 ๑.	โบรชัวร์	 เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีลักษณะเป็นสมุดเล่มเล็กๆ	 เย็บติดกัน

เป็นเล่ม	 จ�านวน	 ๘	 หน้าเป็นอย่างน้อย	 มีปกหน้าและปกหลัง	 ภายในแสดงเนื้อหาเกี่ยวกับการ	

โฆษณาสินค้า

	 	 	 	 ๒.	ใบปลิว	 เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ใบเดียวที่เน้นการประกาศหรือโฆษณามักมี

ขนาดใบงาน	เพือ่ง่ายในการแจกจ่าย	ลกัษณะการแสดงเนือ้หาเป็นข้อความทีผู่อ่้านอ่านแล้วเข้าใจ

ง่าย

	 	 	 	 ๓.	แผ่นพับ	เป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่ผลิตโดยเน้นการน�าเสนอเนื้อหา	ซึ่งเนื้อหา

ที่น�าเสนอนั้นเป็นเนื้อหาที่สรุปใจความส�าคัญ	ลักษณะมีการพับเป็นรูปเล่มต่างๆ

	 	 	 	 ๔.	ใบปิด	เป็นสือ่สิง่พมิพ์โฆษณาโดยใช้ปิดตามสถานทีต่่างๆ	มีขนาดใหญ่

เป็นพิเศษ	ซึ่งเน้นการน�าเสนออย่างโดดเด่น	ดึงดูดความสนใจ

	 ๒)	แนวทำงกำรอ่ำนสือ่สิง่พมิพ์	 ปัจจุบันนี้มีสื่อสิ่งพิมพ์หลายประเภท	 ทั้งต�ารา
วชิาการ	วารสาร	นติยสาร	หนงัสอืพมิพ์	นวนยิาย	เรือ่งสัน้	สารคด	ีการทีม่หีนงัสอืออกมาจ�าหน่าย

เป็นจ�านวนมาก	ผู้อ่านจึงจ�าเป็นที่จะต้องรู้วิธีการเลือกอ่านสื่อสิ่งพิมพ์	เพื่อจะได้อ่านสื่อสิ่งพิมพ์ที่

เหมาะกบัความต้องการของตนเอง	เหมาะกบัเวลาและโอกาส	ในการเลอืกอ่านสือ่สิง่พมิพ์ประเภท

ต่างๆ	นั้น	ผู้อ่านควรพิจารณาคุณค่าของสื่อแต่ละประเภท	ดังนี้

 ๒.๑) การอ่านต�าราวิชาการ ควรดูรายละเอียดในด้านต่างๆ	ดังนี้

 (๑) พิจารณาด้านเนื้อหา เนื้อหาจะต้องถูกต้องและสอดคล้องกับชื่อหนังสือ	

เช่น	วชิา	กฎหมาย	วทิยาศาสตร์	ภาษาศาสตร์	ประวัติศาสตร์	คณิตศาสตร์	เป็นต้น	หนงัสือวิชาการ

แขนงใด	เนื้อหาก็ควรจะเน้นแขนงนั้นโดยเฉพาะ

 (๒) พิจารณาข้อมูลและภาพประกอบ ข้อมูลและภาพประกอบควรจะถูกต้อง	

ชัดเจน	 โดยเฉพาะภาพประกอบควรดูว่าตรงกับค�าบรรยายหรือไม่	 และภาพนั้นน่าสนใจเพียงใด	

เหมาะสมกับวิชานั้นหรือไม่

 (๓) การใช้ภาษา ภาษาที่ใช้ควรเป็นภาษาที่เหมาะสมกับแขนงวิชานั้นๆ	และ

ดูการสะกดค�า	ถ้าหากมีค�าผิดก็ควรจะเลือกดูหนังสือที่มีค�าผิดน้อยที่สุด	นอกจากนี้	การพิจารณา

ต�าราวิชาการควรดูส่วนประกอบอื่นๆ	ด้วย	เช่น	รูปเล่ม	ค�าน�า	สารบัญ	เป็นต้น

 ๒.๒) การอ่านสารคดี ซึ่งเป็นสื่อสิ่งพิมพ์ที่มีเนื้อหาสาระในด้านการให้ความรู้	

ความคิด	 พร้อมท้ังให้ความเพลิดเพลินด้วย	 หนังสือประเภทนี้มีหลายชนิด	 เช่น	 วิทยาศาสตร	์

ประวัติศาสตร์	 ประวัติบุคคลส�าคัญ	 เป็นต้น	 โดยหนังสือสารคดีที่มีคุณภาพนั้นควรพิจารณาใน

รายละเอียดต่างๆ	ดังนี้
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(๒) บทวจิารณ์ ในหนังสอืพมิพ์รายวนัทุกฉบับจะมบีทวจิารณ์ หรอืบทวเิคราะห์

ข่าว	 ซ่ึงเขียนเป็นลักษณะบทความแสดงความคิดเห็นของผู้เขียนเอง	 ประกอบกับข่าวที่ต้องการ

วิจารณ์หรือวิเคราะห์นั้น

(๓) วารสาร เป็นหนังสือที่พิมพ์จ�าหน่ายตามก�าหนดระยะเวลา	 เช่น	 ๗	 วัน	

๑๐	 วัน	 รายเดือน	 ราย	 ๓	 เดือน	 หรือรายปี	 เป็นต้น	 หนังสือวารสารจึงมีเนื้อหาเน้นทั้งสารคดี	

และบันเทิงคดี	 ข่าวสารที่ปรากฏมักจะเป็นข่าวที่มีระยะเวลาเป็นข่าวต่อเนื่องกันเป็นเวลานาน	

เช่น	ข่าวเกี่ยวกับนโยบาย	โครงการต่างๆ	หรือข่าวเกี่ยวกับการเมือง	เป็นต้น	

 ดังนั้น	 การอ่านวารสารจึงควรพิจารณาเลือกอ่านเรื่องที่สนใจ	 และควรจะพยายามอ่าน

อย่างสม�่าเสมอ	 นอกจากพิจารณาเกี่ยวกับข่าวสารแล้ว	 สิ่งท่ีควรพิจารณาเพิ่มเติมคือรูปเล่ม	

ควรพิจารณาความเรียบร้อย	และความคงทนของการจัดรูปเล่มให้เหมาะสมกับราคา

	๒.๒	 สื่ออิเล็กทรอนิกส์
สื่ออิเล็กทรอนิกส์ (Electronic media) หมายถึง สื่อที่บันทึกสารสนเทศด้วยวิธีการ

ทางอิเล็กทรอนิกส์	อาจอยู่ในรูปของสื่อบันทึกข้อมูลประเภทสารแม่เหล็ก	เช่น	แผ่นจานแม่เหล็ก

ชนิดอ่อนและสื่อประเภทจานแสง	 บันทึกอักขระแบบดิจิตอลไม่สามารถอ่านได้ด้วยตาเปล่า	 ต้อง

ใช้เครื่องคอมพิวเตอร์บันทึกและอ่านข้อมูล

	 การอ่านเป็นทักษะในการแสวงหาข้อมูล	 ข่าวสาร	 ข้อเท็จจริงส�าหรับคนทุกเพศทุกวัย	

โดยเฉพาะอย่างยิ่งผู้ที่อยู่ในวัยเรียน	 นักเรียนนักศึกษาที่ต้องใช้ข้อมูลในการศึกษาเล่าเรียน	 เพื่อ

พัฒนาสติปัญญา	ตลอดจนหาข้อมูลเพื่อตอบสนองความต้องการของตนเอง	ปัจจุบันเป็นยุคไอที	

(Information	 Technology)	 ข่าวสารต่างๆ	อยู่ในรูปของสื่อสารสนเทศ	ซึ่งมีให้เลือกหลากหลาย	

การจะสืบค้นข้อมูลนั้น	ผู้อ่านต้องพิจารณาว่าสื่อสารสนเทศประเภทใดจะตอบสนองความต้องการ

ของตนได้	 เพราะสื่อแต่ละประเภทจะมีเรื่องราวท่ีต่างกันไป	 สื่อท่ีได้รับความนิยมอย่างมากก็คือ

สื่ออิเล็กทรอนิกส์

	 ในยุคแห่งการสื่อสารไร้พรมแดน	 ข่าวสารข้อมูลต่างๆ	 สามารถสื่อถึงกันอย่างรวดเร็ว

ซึ่งมนุษย์เป็นส่วนหนึ่งของสังคมจึงจ�าเป็นต้องเป็นผู้ทันต่อเหตุการณ์	 ควรใส่ใจข้อมูลรอบตัวเพื่อ

พฒันาทักษะความรู	้เพราะข่าวสารข้อมูลกน็บัว่าเป็นส่วนหนึง่ท่ีช่วยในการเข้าสงัคม	ผูอ่้านสามารถ

เลือกอ่านสารสนเทศได้ตามความพึงพอใจ	แต่ควรจะใช้วิจารณญาณพิจารณาความเหมาะสมเพื่อ

การสังเคราะห์ความรู้จากการอ่าน	ดังนี้

	 ๑.	การอ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์	 ควรตรวจสอบความน่าเช่ือถือ	 เมื่อจะน�าไปอ้างอิงก็ต้อง

ตรวจสอบความน่าเชื่อถือของข้อมูลโดยเปรียบเทียบจากสื่อประเภทต่างๆ	ประกอบกัน
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ไปเล่าตัง้แต่ต้นจนกระทัง่จบ เป็นต้น ฉากทีดี่จะต้องมสีภาพความเป็นจรงิ ทัง้สภาพภมูศิาสตร์และ

ประวัติศาสตร์	ทั้งนี้ยังจะต้องสอดคล้องกับเรื่องด้วย

 (๓) ตวัละคร ผูเ้ขยีนมวีธิกีารแนะน�าตัวละครได้หลายวธีิ	เช่น	ด้วยการบรรยาย

รูปร่างลักษณะและความรู้สึกของตัวละครเอง	 ด้วยการบรรยายพฤติกรรมของตัวละคร	 หรือด้วย	

การให้ตัวละครสนทนากัน	เป็นต้น	การบรรยายลักษณะนิสัยของตัวละครที่ดีนั้นควรบรรยายอย่าง

สมจริง	 ตัวละครตัวหนึ่งอาจจะมีลักษณะนิสัยหลายๆ	 อย่าง	 ไม่ใช่ดีหรือไม่ดีไปทางใดทางหนึ่ง	

ความต้องการของตัวละครที่ดีควรจะเหมือนคนธรรมดาทั่วๆ	ไป	เช่น	มีความรัก	ความโกรธ	ความ

เกลียด	หรือต้องการความสนใจจากผู้อื่น	เป็นต้น

 (๔) แนวคิดของเรื่อง แนวคิดของเรื่องส่วนมากผู ้เขียนจะไม่บอกตรงๆ	

ผู้อ่านจะต้องค้นหาว่าได้แนวคิดอย่างไร	ตัวอย่างเช่น	เรื่องลูกผู้ชายของศรีบูรพา	ต้องการแสดงว่า	

ลูกผู้ชายนั้นมีความหมายอย่างไร	 เรื่องจดหมายจากเมืองไทยของโบต๋ัน	 ต้องการแสดงให้เห็น	

ข้อดีและข้อเสียของคนไทย	 โดยเฉพาะน�้าใจ	 ซึ่งไม่เหมือนกันกับคนชาติอื่น	 เป็นต้น	 นวนิยาย	

หรือเรื่องสั้นที่ดีนั้น	ผู้อ่านต้องพิจารณาคุณค่าที่จะได้จากเรื่องนั้นๆ	ไม่ทางใดก็ทางหนึ่งได้

 (๕) ส�านวนภาษา เป็นสิ่งส�าคัญมากอย่างหนึ่งในการพิจารณาเลือกอ่าน

นวนิยายและเรื่องสั้น	 ผู้อ่านมักจะรู้สึกว่าตนเองชอบหรือไม่ชอบส�านวนของนักเขียนคนนั้นคนนี	้

แต่บางคนกไ็ม่สามารถบอกได้ว่าเพราะเหตใุด	สิง่ทีค่วรพจิารณาเกีย่วกบัส�านวนภาษา	คอื	ส�านวน

ภาษาของตัวละครในบทสนทนาต้องสมจริงและเหมาะสมกับตัวละคร	 ประโยคที่แต่งควรกะทัดรัด	

สละสลวย	เป็นส�านวนที่สามารถสร้างอารมณ์และความรู้สึก

 ๒.๔) การอ่านวารสารและหนังสือพิมพ์ ในการพิจารณาอ่านสื่อสิ่งพิมพ์	ประเภทนี้

ควรพิจารณา	ดังนี้

 (๑) หนังสือพิมพ์ เป็นเครื่องมือสื่อสารที่จะกระจายข่าวคราวและเหตุการณ์

ต่างๆ	ไปทั่วประเทศหรืออาจจะทั่วโลก	โดยเฉพาะหนังสือพิมพ์รายวันเป็นเครื่องมือสื่อสารที่เสนอ

ข่าวที่น่าสนใจที่เกิดขึ้นในแต่ละวัน	ดังนั้น	หัวใจส�าคัญของหนังสือพิมพ์รายวันก็คือ	“ข่าว”	

	 การพิจารณาหนังสือพิมพ์รายวันจึงควรพิจารณาเกี่ยวกับข่าวว่ามีส่วนใน	

การช่วยยกระดบัสงัคมให้สงูขึน้หรอืมีประโยชน์ต่อชนหมูม่ากหรอืไม่	หากข่าวนัน้กระทบกระเทอืน

ต่อประชาชนส่วนใหญ่	เหตุการณ์เหล่านั้นก็ไม่ควรน�ามาเสนอในหน้าหนังสือพิมพ์	

	 ข่าวท่ีน�าเสนอควรเป็นข่าวที่มีความเกี่ยวข้องกับการปกครอง	 การเมือง	

เศรษฐกิจ	 สังคม	 การศึกษา	 การอนามัย	 การประกอบอาชีพ	 เทคโนโลยีสมัยใหม่ในด้านต่างๆ	

เหตุการณ์ท่ีไม่ควรน�าเสนอเป็นข่าว	 คือ	 เหตุการณ์ที่อาจจะส่งผลท�าลายความมั่นคงของชาติ	

หรือท�าลายวัฒนธรรมและประเพณีดั้งเดิมอันดีงาม
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	 การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่านมีความส�าคัญต่อการศึกษาหาความรู้ เพราะท�าให้

เห็นความส�าคัญระหว่างทุกส่วนของความคิดรวบยอดหลักและความคิดรวบยอดรองลงไป	 หรือ

ความส�าคญัของเนือ้เรือ่งทีม่กีารโยงความส�าคญัเข้าด้วยกนั	ท�าให้ง่ายต่อการท�าความเข้าใจในการ

ศกึษาและเพิม่ความเข้าใจในการเรยีนรู	้เป็นเครือ่งมอืในการจดบนัทกึความรูท้ีไ่ด้จากการอ่านและ

ฟัง	ดงันัน้การเขยีนกรอบแนวคดิจงึมคีวามสมัพนัธ์กบักระบวนการสือ่สารของมนษุย์ทัง้ในด้านของ

การรับสารและส่งสาร

	๓.๒	 องค์ประกอบของการคิด
	 การเขยีนกรอบแนวคดิจากการอ่านได้อย่างมปีระสทิธภิาพ ผูเ้ขยีนจะต้องมกีระบวนการ

คิดที่มีประสิทธิภาพ	ซึ่งองค์ประกอบของกระบวนการคิด	มีดังนี้

	 ๑)	 สิ่งเร้ำ	 เป็นสื่อหรือองค์ประกอบแรกที่เป็นสิ่งกระตุ้นให้บุคคลเกิดการรับรู้	 สิ่งเร้า
ท�าให้เกดิปัญหา	ความสงสยั	ความขดัแย้งแล้วจงึก่อให้เกดิการกระบวนการคดิเพือ่ยตุข้ิอสงสยันัน้

ซึ่งสิ่งอาจเป็นวัตถุ	สิ่งของ	ภาพ	เสียง	ข้อมูล	สัญลักษณ์	หรือสถานการณ์ต่างๆ	ในชีวิตประจ�าวัน

	 ๒)	กำรรบัรู	้บคุคลสามารถรบัรูไ้ด้โดยผ่านประสาทสมัผสัทัง้	๕	โดยทีค่ณุภาพของการ
รบัรูเ้กดิจากคณุภาพของสิง่เร้า	กล่าวคอื	เมือ่มนษุย์รบัรูถ้งึสิง่เร้าทีม่ากระทบจงึเกดิกระบวนการคดิ

	 ๓)	 จุดมุ่งหมำย	ผู้คิดจะต้องมีจุดมุ่งหมายในการคิดแต่ละครั้ง	เช่น	คิดเพื่อแก้ปัญหา	
คิดเพื่อตัดสินใจ	คิดเพื่อสร้างสรรค์สิ่งใหม่	คิดเพื่อพัฒนาตนเองในด้านต่างๆ	เช่น	การเรียน	อาชีพ	

ฯลฯ	เมื่อมีจุดมุ่งหมายในการคิดที่ชัดเจน	ก็จะท�าให้สามารถเลือกใช้วิธีคิดได้ถูกต้อง

	 ๔)	 วิธีคิด	การคิดในแต่ละครั้ง	ผู้คิดควรเลือกใช้วิธีการคิดให้ตรงกับจุดมุ่งหมาย	เช่น	
คดิเพือ่ตดัสนิใจ	ควรใช้วธิคีดิอย่างมวีจิารณญาณ	คดิเพือ่แก้ปัญหา	ควรใช้วธิคีดิแบบมองรอบด้าน	

เป็นต้น

	 ๕)	 ข้อมลู	การคิดในแต่ละครัง้ผูคิ้ดควรมีข้อมลูประกอบเพือ่ให้ได้ความคิดท่ีถกูต้องและ
ตรงกับความเป็นจริงที่สุด	โดยข้อมูลที่น�ามาใช้ควรเป็นข้อมูลที่เชื่อถือได้และมีความหลากหลาย

	 ๖)	 ผลของกำรคิด	หมายถึง	 ค�าตอบหรือทางออกของปัญหา	ซึ่งผลของการคิดจะ
เป็นประโยชน์ต่อตัวผู้คิดหรือสังคมโดยรวม	หากผลของการคิดเป็นไปในเชิงสร้างสรรค์

	๓.๓	 กระบวนการเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่าน
	 การเขยีนกรอบแนวคดิเป็นทกัษะทีต้่องเอาใจใส่และฝึกฝนอย่างจรงิจงั เพือ่ให้เกดิความรู้

ความช�านาญ	 การเขียนกรอบแนวคิดหรือผังความคิดน้ันมีความสัมพันธ์กัน	 เน่ืองจากการเขียน

งานเขียนทุกประเภทต้องใช้ความคิดสร้างสรรค์	วิเคราะห์	กลั่นกรอง	เรียบเรียงให้ดีเสียก่อนแล้ว

จึงลงมือเขียน	ซึ่งจะท�าให้การเขียนนั้นๆ	ส�าเร็จลงด้วยดี	การเขียนกรอบแนวคิดหรือผังมโนทัศน์
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	 ๒.	การอ่านสื่ออิเล็กทรอนิกส์ควรตรวจสอบความถูกต้อง ข้อมูลที่ดีต้องมีความถูกต้อง

และครบถ้วน	 ดังนั้น	 จึงจ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องอ้างอิงข้อมูลมากกว่าหนึ่งแหล่ง	 ข้อมูลที่ขาด	

ความถูกต้องสามารถประเมินได้จากข้อมูลที่ไม่ระบุวันที่ไว้ในเอกสารซึ่งท�าให้ข้อมูลที่มีการ

เปลีย่นแปลงอย่างรวดเรว็อาจขาดความถกูต้องได้	ข้อมลูทีม่คีวามคลมุเครอืไม่เฉพาะเจาะจง	หรอื

ให้ข้อมูลเพียงด้านเดียวโดยไม่กล่าวหรือวิเคราะห์ถึงข้อมูลอีกด้านหนึ่ง

	 ๓.	การอ่านสือ่อเิลก็ทรอนกิส์ควรค�านงึถงึความทนัสมยัเป็นปัจจบุนั	โดยเฉพาะข้อมลูทาง

ด้านการแพทย์	วิทยาศาสตร์	ธุรกิจ	และเทคโนโลยี	ซึ่งมีการเปลี่ยนแปลงอยู่ตลอดเวลา	ส่งผลให้

ข้อมลูดงักล่าวล้าสมยัได้อย่างรวดเรว็	ดงันัน้	ผูอ่้านจึงต้องตรวจสอบว่าข้อมูลนัน้ยังมีความทนัสมัย

หรือไม่

	 ๔.	การล�าดับข้อความทีจ่ะน�ามาสนบัสนนุความคดิหลัก	ข้อเทจ็จรงิ	ข้อคดิเหน็	ความรูสึ้ก

อารมณ์	และเจตนาของผู้เขียน	ความคิดแทรก	ความคิดเสริมที่เกิดขึ้นอย่างเป็นระเบียบ	ชัดเจน	

มีสาระ	มีเหตุผล	น่าเชื่อถือ

	 ๕.	ควรมีตัวอย่าง	หรือข้อมูลอื่น	ที่จะท�าให้เรื่องมีน�้าหนักเป็นที่น่าเชื่อถือ

๓	 การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่าน

	๓.๑	 ความหมายและความส�าคัญของการเขียนกรอบแนวคิด
	 การเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่าน หมายถึง การเชื่อมโยงความสัมพันธ์ของข้อมูล

ทั้งหมดที่เป็นองค์ประกอบของสิ่งใดสิ่งหนึ่ง	 เรื่องใดเรื่องหนึ่งได้อย่างชัดเจน	 โดยมีการจัดระบบ	

จัดล�าดับความส�าคัญของข้อมูลเพื่อสร้างความคิดรวบยอดของสิ่งนั้นๆ

	 การเขยีนกรอบแนวคดิจากการอ่านจงึเป็นการจัดกลุ่มความคิดรวบยอดเพือ่ให้เหน็ความ

ส�าคัญของความคิด	ระหว่างความคิดหลักและความคิดรอง	จากค�านิยามดังกล่าวแสดงให้เห็นว่า	

สิ่งที่สัมพันธ์กับการเขียนกรอบแนวคิด	คือ	การคิด

	 พจนานุกรมฉบับราชบัณฑิตยสถาน	อธิบายว่า	คิด	(กริยา)	หมายถึง	ท�าให้ปรากฏเป็น

รูปหรือประกอบให้เป็นรูป	เป็นเรื่องขึ้นภายในใจ	ใคร่ครวญ	ไตร่ตรอง	ส่วน	ความคิด	(นาม)	หมาย

ถึง	สิ่งที่นึกรู้ขึ้นในใจ	ความรู้ที่เกิดขึ้นภายในใจและก่อให้เกิดแสวงหาความรู้ต่อไป	

	 กล่าวได้ว่า	 กระบวนการคิดเป็นการท�างานของสมอง	 เกิดขึ้นเมื่อมนุษย์เผชิญกับสิ่ง

แวดล้อมรอบตัว	รับรู้ข้อมูล	รวมถึงสถานการณ์ต่างๆ	แล้วเกิดปัญหาหรือข้อสงสัย	จึงใช้สติปัญญา

ในการคิด	พิจารณา	ไตร่ตรอง	ด้วยการน�าพื้นฐานความรู้และประสบการณ์เดิมมาผนวกกับความรู้

ใหม่	จนกระทั่งได้ค�าตอบ	พบทางออกหรือเกิดความรู้ใหม่ที่สร้างสรรค์	
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มีหลักการส�าคัญที่จะต้องยึด คือ ความถูกต้อง ง่ายในการอ่านซึ่งมีผลช่วยในการจ�าได้เป็นอย่างดี

ใช้สรุปย่อเรื่องที่สนใจ	 รวมทั้งเหมาะกับการน�าไปใช้ประโยชน์ในการสื่อสาร	 เช่น	 การน�าไปใช้ใน

การน�าเสนอข้อมูลความรู้	ซึ่งกระบวนการเขียนกรอบแนวคิด		สามารถล�าดับเป็นขั้นตอนได้ดังนี้

	 ๑)	 ขั้นระดมควำมคิด	 หรือการระดมสมอง	 คือกระบวนการที่กระตุ้นให้บุคคลหรือ
กลุ่มบุคคล		คิดหา	“ความคิด”	หรือ	“ค�าตอบ”	ของหัวข้อหรือปัญหาหนึ่งๆ	โดยขณะระดมความ

คดิจะต้องมกีารจดบนัทกึ	ส�าหรบัขัน้ตอนการระดมความคิดยังไม่ต้องสนใจว่าความคิดหรือค�าตอบ

ที่ได้นั้น	ดีพอแล้วหรือไม่	สิ่งส�าคัญคือการรวบรวมความคิดให้ได้มากที่สุด	เช่น	การระดมความคิด

เกี่ยวกับเรื่อง	“อาหารไทย”	อาจได้ความคิดที่หลากหลาย	ดังนี้

พริก แกงเลียง เปียกปูน ฝอยทอง กระวาน

 กุ้งแห้ง โป๊ยกั๊ก ต้มโคล้ง ทองหยอด ตะโก้ 

 ปลา แกงป่า น�้าพริก ความประณีต กระเทียม

 รสจัด สังขยา มัสมั่น แกงกะหรี่

	 ๒)	ขัน้จดัระเบยีบควำมคดิ เม่ือระดมความคดิทีไ่ด้รบัจากการอ่านส่ือประเภทต่างๆ

ได้แล้ว	ขั้นตอนต่อมาคือ	การจัดระเบียบหมวดหมู่ของความคิด	กล่าวคือ	ถ้อยค�าหรือความคิดที่

มีทิศทางเดยีวกันกค็วรน�ามารวมไว้เป็นหมวดหมูเ่ดยีว	ซึง่จากตวัอยา่งการระดมความคดิเกี่ยวกบั

อาหารไทย	สามารถน�ามาจัดระเบียบความคิด	โดยการแบ่งหมวดหมู่	คือ	มองหาสิ่งที่เป็นลักษณะ

ร่วมกัน	ดังนี้

กลุ่มที่ ๑ วัตถุดิบของอาหาร พริก กระวาน กุ้งแห้ง โป๊ยกั๊ก ปลา กระเทียม

กลุ่มที่ ๒ อาหารคาว แกงเลียง ต้มโคล้ง แกงป่า น�า้พริก มสัมัน่ แกงกะหร่ี 

 กลุ่มที่ ๓ อาหารหวาน เปียกปูน ฝอยทอง ตะโก้ ทองหยอด สังขยา 

 กลุ่มที่ ๔ เอกลักษณ์อาหารไทย รสจัด ความประณีต

	 ๓)	 ขั้นล�ำดับควำมคิด เมื่อผู้ศึกษาจัดระเบียบความคิดเป็นหมวดหมู่แล้ว เมื่อจะ

น�าเสนอความคิดนั้นออกไปในรูปแบบของกรอบแนวคิด	 ผู้ศึกษาควรล�าดับความคิดก่อนหลัง

แตกประเดน็ความคดิหลกั	ความคดิรอง	และความคดิย่อย	ซึง่อาจน�าเสนอการแตกประเดน็เกีย่วกบั	

“อาหารไทย”	ในลักษณะของกรอบแนวคิดได้ดังนี้
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อินเทอร์เน็ตเป็นคลังแห่งข้อมูลและเครื่องมือในการติดต่อสื่อสาร รับส่งข้อมูลข่าวสาร

ต่างๆ ทั่วโลก การใช้อินเทอร์เน็ตนั้นก่อประโยชน์มหาศาล แต่ก็แอบแฝงไปด้วยภัยอันตรายต่างๆ 

มากมาย ไม่ว่าจะเป็นเรื่องของการเข้าถึงข้อมูลที่ไม่เหมาะสมส�าหรับเด็ก ค่านิยมผิดๆ เกี่ยวกับเรื่อง

เพศ การล่อลวงในวงสนทนา นอกจากนี้ยังมีเว็บไซต์ที่เต็มไปด้วยเรื่องลามกและเรื่องรุนแรงต่างๆ 

ท่ียากต่อการท่ีจะควบคุม ตรวจสอบได้ อาชญากรรมทางอินเทอร์เนต็เหล่านีเ้ป็นภยัท่ีอันตรายมากพอ 

ที่จะก�าหนดเส้นทางอนาคตของเด็กได้ ดังนั้นก่อนที่เด็กไทยเราจะตกเป็นเหยื่อของภัยเหล่านี ้

พ่อแม่ ผู้ที่อยู่ใกล้ชิด จ�าเป็นอย่างยิ่งที่จะต้องท�าความเข้าใจภัยอันตรายต่างๆ อันเนื่องมาจากการ

เปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในโลกยุคใหม่นี้ เพื่อที่จะรู้เท่าทันการเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นและปรับตัวเอง 

ตั้งรับสิ่งที่เกิดขึ้นอย่างชาญฉลาด เพื่อช่วยปกป้องและน�าพาให้เดินไปในทิศทางที่ถูกต้อง

 เมือ่พดูถงึอันตรายท่ีอาจเกิดขึน้จากการใช้งานอินเทอร์เนต็โดยไม่มกีารจ�ากัดของเขตหรอื

ดูแลการใช้อินเทอร์เน็ตของเด็กก็จะมองเห็นปัญหาอย่างมากมาย ซึ่งอาจก่อให้เกิดผลกระทบอื่นได้

เช่น ภาพความรุนแรงระหว่างเด็กกับอินเทอร์เน็ตในบ้านเราอาจจะไม่รุนแรงเท่ากับประเทศผู้น�า

ด้านเทคโนโลยีทั้งหลาย หากแต่พิจารณาตามศักยภาพและตัวเลขการใช้อินเทอร์เน็ตหรือการเปิด

บรกิารอินเทอร์เนต็คาเฟ่ทีเ่ตบิโตขึน้เรือ่ยมาท�าให้หลายคนอดเป็นห่วงอันตรายจากอินเทอร์เนต็ท่ีจะ 

เกิดขึน้กับเดก็ในหลายรปูแบบ อย่างแรก คอื ภาพหรอืข้อมลูทีไ่ม่เหมาะสมกับเดก็ เช่น เวบ็ไซต์ลามก 

เว็บไซต์ที่สนับสนุนให้ก่อความรุนแรงหรือเว็บไซต์ที่กล่าวถึงยาเสพติดหรือเว็บไซต์ที่สอนในสิ่งที่ไม่ดี 

เช่น สอนท�าระเบิดขวด เวบ็ไซต์เหล่านีอ้าจส่งผลต่อความคดิของเดก็และส่งผลต่อพฤตกิรรมของเดก็

ในอนาคต เช่น กรณีของเด็กในยุโรปเปิดเว็บไซต์ที่เกี่ยวกับการท�าระเบิดขวดแล้วลองท�าด้วยตนเอง

โดยที่พ่อแม่ไม่ทราบแล้วน�าไปโยนเล่น จนเกิดเป็นเหตุสลดใจ ซึ่งในที่สุดเด็กสารภาพว่าน�าความรู้ 

มาจากอินเทอร์เน็ตก่อให้เกิดปัญหาต่างๆ ตามมา

 เด็กในปัจจุบันใช้เวลากับอินเทอร์เน็ตมากเกินไป ซึ่งไม่เพียงส่งผลต่อสุขภาพร่างกาย

โดยตรงแล้ว ยังเป็นการลดความสัมพันธ์กับสังคมในเวลาเดียวกัน โดยเฉพาะการปฏิสัมพันธ์กับ

ครอบครัว เด็กจะหันไปสร้างความสัมพันธ์กับคนแปลกหน้า เป็นความรู้สึกแบบฉาบฉวยและท�าให้

เด็กไม่กล้าสื่อสารโดยการพูด การออกกฎหมายเพื่อควบคุมการใช้อินเทอร์เน็ตเป็นความพยายาม

อย่างหนึ่งที่จะสกัดกั้นอันตรายที่จะเกิดขึ้นกับเด็ก ถึงแม้อินเทอร์เน็ตจะมีประโยชน์มหาศาล 

แต่ในทางกลับกันก็มีความเสี่ยงทุกครั้งเมื่อลูกหลานของท่านออนไลน์ เราควรรู้ถึงความเสี่ยงเหล่านี้

แต่เนิ่นๆ เพื่อป้องกันลูกหลานจากภัยอินเทอร์เน็ตที่อาจจะเกิดขึ้นได้ ความเสี่ยงเหล่านี้ได้แก่ การ

เปิดรับสิ่งที่ไม่เหมาะสม เมื่อเข้าไปในบางเว็บไซต์มีความเป็นไปได้ที่เด็กจะเจอกับสิ่งที่ไม่เหมาะสม

โดยไม่ได้ตั้งใจ เช่น โฆษณาชวนเชื่อ ข้อความรุนแรงในเว็บบอร์ด เรื่องเกี่ยวกับเซ็กส์ ภาพอนาจาร 
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	 จากกรอบแนวคิดท่ีน�าเสนอ สามารถสรุปล�าดับขั้นการสังเคราะห์ข้อมูลจากการอ่านใน

รูปแบบกรอบแนวคิดได้ดังนี้	

	 ๑.	อ่านเนื้อเรื่องให้ละเอียด	เพื่อมองหาประเด็นที่ส�าคัญต่างๆของเรื่อง

		 ๒.	คิดหาหัวเรื่องที่ครอบคลุมความส�าคัญของเนื้อเรื่องทั้งหมด	โดยเขียนค�าที่มีลักษณะ

เป็นกลุ่มค�า	หรือเป็นค�าสั้นๆ	(key	word)	หรืออาจจะวาดเป็นภาพไว้กลางหน้ากระดาษ

	 ๓.	จัดแยกเนื้อหาสาระให้เป็นหมวดหมู่	 แตกความคิดของเนื้อเรื่องส�าคัญแต่ละเรื่อง	

ออกเป็นกิง่	และในแต่ละหวัข้อหรอืประเดน็หลกัต้องมีความส�าคัญเท่ากนัและสอดคล้องกบัหวัเรือ่ง	

ระวังไม่ให้ซ�้าซ้อนกัน

	 ๔.	จับหัวข้อหรือประเด็นรอง	 แตกความคิดรองออกเป็นกิ่งหลักเป็นแขนงย่อย	 ซึ่งเป็น

รายละเอียดส�าคัญวางให้สอดคล้องสัมพันธ์กับหัวข้อหลัก

	 ๕.	พยายามให้รายละเอยีดเพิม่เตมิ	ขยายต่อไปในแต่ละหวัข้อรอง	และเขยีนเป็นข้อความ

ไว้บนเส้นที่แตกย่อยออกไปจากแขนงนั้นๆ

	 การเขียนแผนผังความคิดนี้สามารถเพิ่มเติมเส้นกิ่ง	 แขนง	 หรือแขนงย่อยได้เสมอเมื่อ

พบหัวข้อหลัก	หัวข้อรองที่เกี่ยวข้อง	หรือน่าสนใจในภายหลัง	นอกจากนี้แผนผังความคิดสามารถ

ท�าให้น่าสนใจ	เห็นหัวข้อที่ส�าคัญและสวยงามเพิ่มขึ้นได้อีก	เช่น	ท�าให้ขนาดของเส้นมีความหนา

มากหรอืน้อยแตกต่างกนัตามล�าดบัขัน้ของการเขยีนจากศูนย์กลางของภาพ	ซึง่ขนาดของเส้นจาก

ศูนย์กลางของภาพจะมีความหนามากที่สุดและค่อยๆ	 มีความหนาลดลง	 หรือให้ความหนาของ	

ตัวอักษรที่เขียนแตกต่างกันโดยหัวข้อส�าคัญมีอักษรตัวใหญ่	และหนา	หัวข้อรองเป็นอักษรตัวเล็ก

กว่า	และอาจใช้สีหรือภาพวาดประกอบให้สวยงาม

	๓.๔	 ตวัอย่างการสงัเคราะห์ความรูจ้ากการอ่านโดยใช้กรอบแนวคดิ

ในปัจจุบันอินเทอร์เน็ตได้เข้ามามีบทบาทในชีวิตประจ�าวันมากขึ้น เราสามารถรับและ 

ส่งข้อมูลข่าวสารต่างๆ ได้มากมายจากเครือข่ายนี้และยังสามารถได้รับประโยชน์จากอินเทอร์เน็ต

อีกด้วย แต่การใช้อินเทอร์เน็ตไม่ได้มีประโยชน์เสมอไป อินเทอร์เน็ตมีโทษมากมายมหาศาล 

โทษของอินเทอร์เน็ตมักมาควบคู่กับวัยรุ่น เพราะวัยรุ่นสมัยนี้ส่วนใหญ่มักใช้อินเทอร์เน็ตไปใน 

ทางที่ผิด คือ ใช้อินเทอร์เน็ตเพื่อท�าให้ตนเองมีความสุข ถ้าวัยรุ่นใช้ไปในทางที่ถูกก็เป็นผลดีต่อ 

ตนเอง แต่ถ้าใช้ไปในทางที่ผิดก็มีผลเสียต่อตนเอง การใช้งานอินเทอร์เน็ตแพร่หลายมากขึ้นเรื่อยๆ 

มีสมาชิกมากหน้าหลายตาเข้ามาใช้บริการ ขณะที่วัยรุ่นบางคนเพลิดเพลินอยู่เพียงแค่การสนทนา

ผ่านห้องสนทนาต่างๆ (Chat) โดยไม่สนใจข่าวสารต่างๆ ทั้งที่สิ่งเหล่านี้เป็นสิ่งใกล้ตัวมากขึ้นทุกวัน 

ส�าหรับช่องว่างตรงนี้ท�าให้วัยรุ่นบางคนเจอกับอันตรายต่างๆ 
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	 ความน่าเชื่อถือของบทความปรากฏสองประเด็น	 คือ	 บทความดังกล่าวเผยแพร่สู ่

สาธารณชนและเนือ้หาของบทความเป็นสภาพทีเ่กดิขึน้จรงิในสงัคม	โดยมกีลวธิกีารน�าเสนอข้อมลู

ทีง่่ายต่อการท�าความเข้าใจ	ซึง่ความรูท้ีส่ามารถสงัเคราะห์ได้จากบทความดงักล่าว	สามารถแสดง

ในรูปแบบของกรอบแนวคิดโดยปฏิบัติตามขั้นตอน	ดังนี้	

	 ขั้นระดมความคิด	 เมื่ออ่านบทความดังกล่าว	 อาจช่วยกันระดมความคิด	 โดยการมอง

ปัญหาอย่างรอบด้านโดยใช้ข้อมลูความรูท้ีไ่ด้รบัจากการอ่านผนวกกบัประสบการณ์ส่วนตน	ซึง่อาจ

ระดมความคิดในชั้นต้นได้ดังนี้

ความรู้ เสียเวลา ผู้ปกครอง กฎหมาย ความบันเทิง

 เสียเงิน เพื่อน ปลูกฝัง การงาน เสียสุขภาพ

 ตนเอง รณรงค์ สังคม ค่านิยม ขาดปฏิสัมพันธ์ 

 ให้ความร่วมมือ ล่วงละเมิด มีจิตส�านึก แบ่งเวลา อินเทอร์เน็ตคาเฟ่

 เว็บลามก ความรุนแรง วิจารณญาณ กิจกรรมอย่างอื่น

ขัน้จดัระเบยีบความคดิ	เมือ่ได้ความคดิทีห่ลากหลาย	จงึน�าความคดิเหล่าน้ันมาจดัระเบยีบ

ตามแนวทางทีก่�าหนด	คอื	การมองหาลกัษณะร่วมกนัของความคดิต่างๆ	เพือ่ให้ได้หมวดหมูค่วาม

คิด	ดังนี้

กลุ่มที่ ๑ ประโยชน์ : ความรู้ ความบันเทิง การงาน สังคม

กลุ่มที่ ๒ โทษ : เสียเวลา เสียเงิน เสียสุขภาพ ขาดปฏิสัมพันธ์ ล่วงละเมิด เว็บลามก

  ความรุนแรง

กลุ่มที่ ๓ ปัจจัย : ผู้ปกครอง เพื่อน ตนเอง ค่านิยม อินเทอร์เน็ตคาเฟ่

กลุ่มที่ ๔ การป้องกัน : กฎหมาย ปลูกฝัง รณรงค์ ให้ความร่วมมือ มีจิตส�านึก แบ่งเวลา

  วิจารณญาณ กิจกรรมอย่างอื่น

ขั้นล�าดับความคิด	เมื่อจัดระเบียบความคิดเป็นหมวดหมู่แล้ว	จึงน�าเสนอในรูปแบบของ

กรอบแนวคิด	โดยล�าดับความคิดก่อนหลัง	แตกประเด็นความคิดหลัก	ความคิดรองและความคิด

ย่อย	ซึ่งอาจน�าเสนอการแตกประเด็นเกี่ยวกับ	“การใช้อินเทอร์เน็ต”	ในลักษณะของกรอบแนวคิด

ได้ดังนี้
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ลิงค์ไปยังเว็บไซต์ลามก รวมไปถึงกิจกรรมมอมเมาเยาวชนและสิ่งผิดกฎหมายทั้งหลาย การละเมิด

สิทธิส่วนบุคคลและการท�าร้ายร่างกาย เมื่อเกิดการสนทนา (Chat) เกิดขึ้น เด็กอาจจะถูกล่อลวง

ให้บอกข้อมูลส่วนตัวทั้งของตนเองและครอบครัว ซึ่งมิจฉาชีพจะน�าไปหาผลประโยชน์และอาจก่อ

ความเสียหายร้ายแรงได้หรืออีกในกรณี เด็กอาจจะถูกชักชวนให้ไปนัดพบกับเพื่อนในอินเทอร์เน็ต 

อาจเกิดการล่อลวงไปท�ามิดีมิร้ายได้และเกิดอาชญากรรม ตามมาด้วยถ้อยค�ารุนแรงมักจะเกิดขึ้น 

เมื่อเด็กเข้าไปสนทนากับคนแปลกหน้าหรือเมื่อเด็กเข้าไปอ่านข้อความและแสดงความคิดเห็น 

ในเว็บบอร์ด หรือเว็บไซต์ที่มีเนื้อหาเกี่ยวข้องกับความรุนแรงและอนาจารโดยเฉพาะ ซึ่งเด็กอาจ

พลัดหลงเข้าไปในเว็บไซต์ประเภทน้ี สิ่งผิดกฎหมายและการเงิน มีความเป็นไปได้ที่เด็กอาจจะ 

ถกูเกลีย้กล่อมให้บอกหมายเลขบตัรเครดติของผูป้กครอง ด้วยความรูเ้ท่าไม่ถงึการณ์ได้หรอืแม้กระทัง่

ถูกชักจูงให้เข้าขบวนการมิจฉาชีพ ท�าสิ่งผิดกฎหมาย โดยใช้อินเทอร์เน็ตเป็นเครื่องมือ เพราะฉะนั้น

วัยรุ่นต้องให้ความส�าคัญกับการใช้อินเทอร์เน็ตในเรื่องการศึกษา หรือเรื่องอื่นๆ เป็นต้น แต่ไม่ควร

ใช้ไปในทางที่ผิด ซึ่งอินเทอร์เน็ตจะให้ทั้งคุณและโทษ ส�าหรับครอบครัวเป็นส่วนหนึ่งที่จะต้องดูแล 

และเอาใจใส่วัยรุ่นในการใช้อินเทอร์เน็ต

ไทยรัฐออนไลน์

	 จากบทความ สามารถสงัเคราะห์ความรูไ้ด้ โดยใช้กรอบแนวคดิเพือ่จ�าแนกความรูท้ีไ่ด้รบั

จากการอ่านและรวมถงึแนวทางปฏบิตัเิพือ่น�ามาพฒันาตนเองเกีย่วกบัการใช้อนิเทอร์เนต็	กล่าวคอื	

เมื่อมีความรู้	 ความเข้าใจเกี่ยวกับประโยชน์	 โทษ	 และปัจจัยต่างๆ	 ที่มีส่วนผลักดันให้วัยรุ่นไทย	

ใช้อินเทอร์เน็ตโดยต้ังอยู่บนความเสี่ยงหรือการถูกล่อลวงจากอาชญากรคอมพิวเตอร์	 ก็จะท�าให้	

มองเห็นแนวทางในการร่วมมือกันแก้ไขปัญหาจากทุกๆ	 ฝ่ายที่เกี่ยวข้อง	 ปกป้องตนเองจาก	

อันตรายต่างๆ	ที่อาจขึ้นได้จากการใช้อินเทอร์เน็ต	

	 	 บทความตัวอย่าง	 มีใจความส�าคัญของเรื่อง	 น�าเสนอสภาพปัจจุบันเกี่ยวกับการใช้

อินเทอร์เน็ตของวัยรุ่นไทยและอันตรายต่างๆ	 เช่น	 การล่วงละเมิดทางเพศ	 การล่อลวงทางธุรกิจ	

เป็นต้น	การน�าเสนอเนื้อหาสาระต่างๆ	เป็นการให้ข้อมูลตามสภาพที่เป็นจริงของสังคม	ซึ่งข้อมูล

เหล่านีเ้ป็นข้อมลูทีเ่ป็นจรงิและสามารถพสิจูน์ได้	กล่าวคอื	มผีลงานวจิยัจ�านวนมากทีว่จิยัเกีย่วกบั	

พฤติกรรมการใช้อินเทอร์เน็ตของวัยรุ่นไทยและรวมถึงภัยที่ได้รับจากการใช้อินเทอร์เน็ต	 แต่ใน

ขณะเดยีวกนัผูเ้ขยีนกไ็ด้แสดงความคดิเหน็เกีย่วกบัอนัตรายทีเ่ด็กอาจได้รบัจากการใช้อนิเทอร์เนต็	

โดยปรากฏค�าว่า	“อาจจะ”	ในบทความ	เช่น	“เด็กอาจพลัดหลงเข้าไปในเว็บไซต์นี้...มีความเป็นไป

ได้ที่เด็กอาจจะถูกเกลี้ยกล่อม”	
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	 จากกรอบแนวคิดดังกล่าวคือการสังเคราะห์ความรู้ท่ีได้รับจากการอ่านซ่ึงท�าให้รู ้จัก

อินเทอร์เน็ตมากขึ้น	ทั้งในด้านของคุณประโยชน์	โทษ	ปัจจัยที่มีส่วนในการผลักดันให้วัยรุ่นไทยใช้

อินเทอร์เน็ตผิดวัตถุประสงค์	และประเด็นสุดท้ายคือ	กลวิธีการป้องกันตนเองเพื่อก�าหนดแนวทาง

การใช้อินเทอร์เน็ตอย่างถูกต้อง

	

	 การอ่านเป็นสิง่ส�าคญัของการแสวงหาความรูแ้ละมคีวามจ�าเป็นต่อการเรยีนในระดบัที่

สงูขึน้ ในปัจจบุนันีโ้ลกยคุแห่งการสือ่สารไร้พรมแดน ข้อมลูข่าวสารทีเ่กดิขึน้หลัง่ไหลเข้ามาอย่าง

รวดเรว็และมากมาย ผูอ่้านจงึต้องอ่านอย่างมวีจิารณญาณโดยอาศยัความคดิ ไตร่ตรอง แยกแยะ

พินิจพิจารณาอย่างรอบคอบ ทั้งจับใจความส�าคัญ ตีความ วิเคราะห์ สรุปความและสังเคราะห์

จากเรื่องที่อ่านแล้วน�ามาประเมินค่าสิ่งที่อ่านว่ามีคุณค่าน่าเชื่อถือเพียงใด ดีหรือด้อย สามารถ

น�าประโยชน์ความรู้หรือสาระจากการอ่านมาประยุกต์ใช้เข้ากับชีวิตประจ�าวันเพื่อประโยชน์ต่อ

ตนเองและสังคมส่วนรวมและประเทศชาติได้
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						 กิจกรรมสร้างสรรค์พัฒนาการเรียนรู้

                                                    คำาถามประจำาหน่วยการเรียนรู้

๑.	นักเรียนสืบค้นข่าวสารหรือข้อมูลที่เป็นประโยชน์จากสื่อต่างๆ	แล้วสังเคราะห์	

ความรู้ที่ได้รับจากข่าวนั้นโดยใช้รูปแบบกรอบแนวคิดที่ได้ศึกษา	ลงกระดาษ

รายงานส่งครูผู้สอน

๒.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม	กลุ่มละ	๔	-	๕	คน	จากนั้นให้แต่ละกลุ่มเลือกอ่านบทความ	

แล้วมาอธิบายร่วมกันในชั้นเรียนว่าบทความที่เลือกอ่านนั้นสามารถสังเคราะห์

ความรู้เพื่อมาพัฒนาตนเอง	พัฒนาการเรียนและพัฒนาความรู้ทางอาชีพได้อย่างไร

๑.	การสังเคราะห์ความรู้ที่ได้จากการอ่านก่อให้เกิดประโยชน์อย่างไร	จงอธิบาย

๒.	แนวทางในการอ่านเพื่อสังเคราะห์ความรู้มีอะไรบ้าง	จงอธิบาย

๓.	นักเรียนบอกความส�าคัญของการเขียนกรอบแนวคิดจากการอ่านมาพอสังเขป
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