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คําชี้แจงในการใชสื่อ

เปาหมายการเรียนรูประจําหนวยที่ ๑

เม่ือเรียนจบหนวยน� ้ผูเรียนจะมีความรูความสามารถตอไปน�้

๑. วเิคราะหความสาํคญัของพระพทุธศาสนาในฐานะเปน

 ศาสนาประจําชาติ หรือความสําคัญของศาสนาที่ตน

 นับถือ (มฐ. ส ๑.๑ ป.๖/๑)

๒. สรปุพทุธประวตัติัง้แตปลงอายสุงัขารจนถงึสงัเวชนยี-

 สถาน หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามที่กําหนด  

 (มฐ. ส ๑.๑ ป.๖/๒)

»ÃÐÇÑµÔáÅÐ¤ÇÒÁÊíÒ
¤ÑÞ

¢Í§¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò
หนวยการเรียนรูท

ี่

ñ
¼Å§Ò¹ÈÔÅ»Ð¢Í§ä·Â

·Õèä´ŒÃÑºÍÔ·¸Ô¾Å¨Ò¡

¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò

ÁÕÍÐäÃºŒÒ§

จิตรกรรมฝาผนัง 

พระพุทธรูป โบสถ วิหาร

กิจกรรมนําสูการเรียน

á¹Ç¤Ô´ÊíÒ¤ÑÞ
 ¤¹ä·ÂÊ‹Ç¹ãËÞ‹¹Ñé¹¹Ñº¶×Í¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò ¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò¨Ö§ÁÕ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞã¹°Ò¹Ð·Õèà»š¹ÈÒÊ¹Ò»ÃÐ¨íÒªÒµÔ¢Í§ä·Â àª‹¹ à»š¹àÍ¡ÅÑ¡É³�¢Í§ªÒµÔä·Â à»š¹ÃÒ¡°Ò¹áÅÐÁÃ´¡·Ò§ÇÑ²¹¸ÃÃÁä·Â à»š¹ÈÙ¹Â�ÃÇÁ¢Í§¨Ôµã¨áÅÐà»š¹ËÅÑ¡ã¹¡ÒÃ¾Ñ²¹ÒªÒµÔä·Â

¾ÃÐ¾Ø·¸ÈÒÊ¹Ò
ÁÕ¤ÇÒÁÊíÒ¤ÑÞ
µ‹ÍªÒµÔä·ÂÍÂ‹Ò§äÃ

 ความสําคัญของพระพุทธศาสนา ñบทที่

๒

๔. พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาชาติไทย  พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาชาติไทย ดังน�้  ๑) กฎหมายและระเบียบตางๆ ของสังคมไทยมีรากฐานมาจากหลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา เชน การลักขโมยถือวาเปนบาป ในทางกฎหมายก็ถือวามีความผิดดวย เปนตน  ๒) พระมหากษตัรยิไทยทรงนาํหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพทุธ-ศาสนามาใชเพื่อปกครองและบริหารประเทศใหเกิดความสงบสุข เชน หลักทศพิธราชธรรม กุศลมูล เปนตน  ๓) พุทธศาสนิกชนชาวไทยไดนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนามาปฏิบัติเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาสังคมใหสงบสุข  ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงเปนหลักในการพัฒนาชาติไทยใหมีความเจริญรุงเรืองและสงบสุขตลอดไป

 ▲ ในหลวงทรงเปนพทุธมามกะ และทรงนาํหลกัธรรมตางๆ มาใชเปนแนวทางในการพฒันาประเทศ

EB GUIDE  http:// www.aksorn.com/lib/p/soc_01 (เรื่อง ทศพิธราชธรรมของในหลวง)๖

กจิกรรมรวบยอด

ตอนที่ ๑  อภิปรายชวนคิด

	 ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม	
ร่วมกันอภิปรายว่า	พ

ระพุทธศาสนามีความส�าคัญ

 ต่อชาติไทยอย่างไร	แล้วน�าเสน
อหน้าชั้นเรียน

ตอนที่ ๒  ผลงานสร้างสรรค์

	 ให้นักเรียนแบ่งเป็นก
ลุ่ม	กลุ่มละ	๕-๖	คน

	และปฏิบัติกิจกรรม
	ดังนี้

	 	๑.	ให้แต่ละกลุ่มสืบค
้นข้อมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยที่มีรากฐ

านมาจาก

	 		 พระพุทธศาสนาจาก
แหล่งเรียนรู้ต่างๆ	เช

่น	อินเทอร์เน็ต	ผู้รู้	
วัดใน		

		 ชุมชน

	 ๒.	ให้แต่ละกลุ่มสรุป
ข้อมูลวัฒนธรรมที่หามาได้	โด

ยจัดท�าเป็นใบความร
ู้

	 		 พร้อมทั้งติดภาพประ
กอบ	กลุ่มละ	๑	ใบ	

จากนั้นส่งตัวแทนน�า
เสนอ		

		 หน้าชั้นเรียน

	 ๓.	ครูและนักเรียนร่ว
มกันสรุปความรู้ที่ได

้จากการท�ากิจกรรมน
ี้	จากนั้น	

		 น�าใบความรู้ทั้งหมด
ไปจัดตกแต่งเป็นป้าย

นิเทศ

ตอนที่ ๓  ค�าถามวัดความรู้

 เขียนตอบค�าถามต่อไปนี้ลงในสมุด

	 	๑.	เพราะเหตุใด	พระ
พุทธศาสนาจึงเป็นศ

าสนาประจ�าชาติไทย

	 ๒.	เอกลักษณ์ของคน
ไทยที่เกิดจากพระพุท

ธศาสนามีอะไรบ้าง

	 ๓.	ประเพณีใดบ้าง	ท
ี่ได้รับอิทธิพลมาจาก

พระพุทธศาสนา

	 ๔.	เพราะเหตุใดจึงกล
่าวว่า	“พระพุทธศาส

นาเป็นศูนย์รวมจิตใจ

	 		 ของชาวไทย”

	 ๕.	หลักธรรมค�าสอน
ทางพระพุทธศาสนา

	มีความเกี่ยวข้องอย
่างไร

	 		 กับการพัฒนาชาติไทย 7

เปาหมายการเรียนรู

กําหนดระดับความรูความสามารถ

ของผูเรียนเมื่อเรียนจบหนวย

มาตรฐานตัวชี้วัด

ระบุตัวชี้วัดที่กําหนดไว

ในแตละหนวย

เน�้อหา

ครบตามหลักสูตรแกนกลางฯ ’๕๑

นําเสนอโดยใชภาษาที่เขาใจงาย

เหมาะสมกับการเรียนการสอน

แนวคิดสําคัญ

แกนความรูที่เปนความเขาใจ

คงทนติดตัวผูเรียน

กิจกรรมนําสูการเรียน

นําเขาสูบทเรียนโดยใชกระตุน

ความสนใจและวัดประเมินผลกอนเรียน

กิจกรรมรวบยอด

ใหผูเรียนฝกปฏิบัติเพื่อแสดงพฤติกรรม

การเรียนรูรวบยอดและประเมินผล

การเรียนรูตามมาตรฐานตัวชี้วัดประจําหนวย



หนวยการเรียนรูที่  ๖ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา และศาสนพิธ ี ๑๐๗ 
 บทที่ ๑ วันสําคัญทางพระพุทธศาสนา ๑๐๘

 บทที่ ๒ ศาสนพิธีนารู ๑๑๘

หนวยการเรียนรูที่ ๑ ประวัติและความสําคัญของพระพุทธศาสนา ๑
 บทที่ ๑ ความสําคัญของพระพุทธศาสนา ๒

 บทที่ ๒ พุทธประวัติ ๘

หนวยการเรียนรูที่  ๕ จิตสงบ พบความสุข ๙๐ 

 บทที่ ๑ การบริหารจิตและเจริญปญญา ๙๑ 

 บทที่ ๒ สมาธิเบื้องตน ๙๗

หนวยการเรียนรูที่  ๔ ชาวพุทธที่ดี ชีวีมีสุข ๗๓
 บทที่ ๑ ชาวพุทธตัวอยาง ๗๔ 

 บทที่ ๒ มรรยาทชาวพุทธ ๘๓  

 

หนวยการเรียนรูที่  ๓ พุทธสาวกและชาดก ๖๒
 บทที่ ๑ พุทธสาวก ๖๓ 

 บทที่ ๒ ชาดก ๖๘

●   คําสําคัญ ๑๓๘

●   บรรณานุกรม ๑๓๘ 

●   ภาคผนวก พิเศษ ๑

หนวยการเรียนรูที่  ๒ หลักธรรมคํ้าจุนโลก ๒๓
 บทที่ ๑ โอวาท ๓ ๒๔ 

 บทที่ ๒ หลักธรรมนําชาวพุทธ ๔๒  

 บทที่ ๓ เรื่องนารูคูพุทธศาสน ๕๕

 คนควาขอมูลเพิ�มเติม จากเว็บไซตที่อยูในหนังสือเรียน หนา ๖, ๑๑, ๑๗, ๑๙, ๒๐, ๗๗, ๘๖, 
 ๙๓, ๑๐๙, ๑๑๑, ๑๑๓, ๑๒๖EB GUIDE

สารบัญ

เปาหมายการเรียนรูประจําหนวยที่ ๑
เม่ือเรียนจบหนวยน� ้ผูเรียนจะมีความรูความสามารถตอไปน�้
๑. วเิคราะหความสาํคญัของพระพทุธศาสนาในฐานะเปน
 ศาสนาประจําชาติ หรือความสําคัญของศาสนาที่ตน
 นับถือ (มฐ. ส ๑.๑ ป.๖/๑)
๒. สรปุพทุธประวตัติัง้แตปลงอายสุงัขารจนถงึสงัเวชนยี-
 สถาน หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือตามที่กําหนด  
 (มฐ. ส ๑.๑ ป.๖/๒)
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ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะเปนศาสนาประจําชาติ
 คนไทยสวนใหญนับถือพระพุทธศาสนา ทําใหพระพุทธศาสนาเปน

ศาสนาประจําชาติไทย ดังนั้น คนไทยจึงมีวิถีชีวิตที่ผูกพันกับพระพุทธ

ศาสนาอยางแนบแนน หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาจึงสอดแทรกอยูใน

แนวคิดและการปฏิบัติตนของคนไทย พระพุทธศาสนาจึงมีความสําคัญใน

ฐานะเปนศาสนาประจําชาติ ดังน�้

๑. พระพุทธศาสนาเปนเอกลักษณของชาติไทย 

  การที่คนไทยนับถือพระพุทธศาสนามาเปนระยะเวลายาวนาน 

ทําใหพระพุทธศาสนาชวยหลอหลอมสังคมไทย จนกลายเปนเอกลักษณ

ของชาติไทย ดังน�้

  ๑) พระมหากษตัรยิของไทยทกุพระองคทรงเปนพทุธมามกะ และ

องคอัครศาสนูปถัมภก ซึ�งมีบัญญัติไวในรัฐธรรมนูญ

  ๒) พระราชพิธี รัฐพิธี และกิจกรรมทางสังคม จะมีพิธีกรรมทาง

พระพุทธศาสนาสอดแทรกอยูเสมอ เชน การนิมนตพระสงฆมาเจริญ

พระพุทธมนตในงานสําคัญตางๆ เพื่อความเปนสิริมงคล

  ๓) จริยวัตรท่ีงดงามของพระสงฆเปนแบบอยางในการปฏบิตัติน 

จนเกิดเปนมรรยาทชาวพุทธ เชน การไหว การกราบ

  ๔) ลกัษณะนสิยัตางๆ ของคนไทยลวนไดรบัการหลอหลอมมาจาก

หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา เชน ความเมตตากรณุา ความเอือ้เฟอเผือ่แผ 

ซึ�งเปนเอกลักษณที่คนตางชาติรูจักและประทับใจ

กิจกรรมนําสูการเรียน
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 ความสําคัญของพระพุทธศาสนา ñบทที่
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๒. พระพุทธศาสนาเปนรากฐานและมรดกทางวัฒนธรรมไทย

  หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาไดสอดแทรกอยูในวถิชีวีติจนกลาย

เปนรากฐานและมรดกทางวัฒนธรรมไทยในดานตางๆ ดังน�้

  ๑) ศลิปะตางๆ ของไทย ลวนไดรบัอทิธพิลการสรางสรรคมาจาก

พระพทุธศาสนา ทัง้ศลิปะทางดานสถาปตยกรรม จติรกรรม ประตมิากรรม 

เชน วัด ภาพวาดฝาผนัง พระพุทธรูป เปนตน ซึ�งเกิดจากแรงบันดาลใจ

ที่แสดงถึงศรัทธา และเปนสวนหนึ�งในการชวยถายทอดหลักธรรมคําสอน

ทางพระพุทธศาสนา

๓. พระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมจิตใจ

  วัดและพระสงฆมีบทบาทในการดําเนินชีวิตของคนไทยโดยวัด

เปนศูนยกลางการอบรมสั�งสอนจริยธรรม และบอเกิดของศิลปวิทยาการ

ตางๆ เปนสถานทีใ่ชประกอบศาสนกจิในเทศกาลสาํคญั ตลอดจนการพบปะ

สงัสรรคและการจดังานรืน่เรงิตามประเพณ� สวนพระสงฆเปนผูเผยแผและ

สืบทอดพระพุทธศาสนา จึงมีบทบาทสําคัญในการเปนผูนําทางจิตใจของ

ประชาชน รวมทั้งการชวยพัฒนายกระดับความเปนอยูของประชาชน 

ใหดําเนินชีวิตไดอยางถูกตอง ดังนั้นจึงกลาวไดวา พระพุทธศาสนา

เปนศูนยรวมจิตใจของคนไทย

๒) ประเพณ�ตางๆ ของไทย 

เกีย่วของกบัพระพทุธศาสนามาโดย

ตลอด เชน ประเพณ�เน��องในวนัสําคญั

ทางพระพุทธศาสนา ประเพณ�การบวช 

ประเพณ�สงกรานต เปนตน

๓) ภาษาและวรรณคดี 

ภาษาไทยหลายๆ คาํ เปนคาํทีม่าจาก

ภาษาบาล-ีสนัสกฤต ซึ�งเปนภาษาที่

ใชในพระพุทธศาสนา นอกจากน�้

ยังมีวรรณคดีไทยที่เกี่ยวของกับ

พระพุทธศาสนาอีกหลายเรื่อง เชน 

สุภาษิตพระรวง ไตรภูมิพระรวง 

มหาเวสสันดรชาดก เปนตน ลวน

ไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา

ทั้งสิ้น

 ▲ ประเพณีการบวช เปนประเพณีที่แสดงถึงความ

กตัญูตอบิดามารดา ซึ่งถือเปนประเพณีที่สําคัญ

ของพระพุทธศาสนา

 ▲ ในวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา เชน วันวิสาขบูชา วันมาฆบูชา ชาวพุทธนิยมไปเวียนเทียนที่วัด

๔ ๕
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ตอนที่ ๑  อภิปรายชวนคิด

 ใหนักเรียนแบงกลุม รวมกันอภิปรายวา พระพุทธศาสนามีความสําคัญ

 ตอชาติไทยอยางไร แลวนําเสนอหนาชั้นเรียน

ตอนที่ ๒  ผลงานสรางสรรค

 ใหนักเรียนแบงเปนกลุม กลุมละ ๕-๖ คน และปฏิบัติกิจกรรม ดังนี้

  ๑. ใหแตละกลุมสืบคนขอมูลเกี่ยวกับวัฒนธรรมไทยที่มีรากฐานมาจาก

   พระพุทธศาสนาจากแหลงเรียนรูตางๆ เชน อินเทอรเน็ต ผูรู วัดใน  

  ชุมชน

 ๒. ใหแตละกลุมสรุปขอมูลวัฒนธรรมที่หามาได โดยจัดทําเปนใบความรู

   พรอมทั้งติดภาพประกอบ กลุมละ ๑ ใบ จากนั้นสงตัวแทนนําเสนอ  

  หนาชั้นเรียน

 ๓. ครูและนักเรียนรวมกันสรุปความรูที่ไดจากการทํากิจกรรมนี้ จากนั้น 

  นําใบความรูทั้งหมดไปจัดตกแตงเปนปายนิเทศ

ตอนที่ ๓  คําถามวัดความรู

 เขียนตอบคําถามตอไปนี้ลงในสมุด

  ๑. เพราะเหตุใด พระพุทธศาสนาจึงเปนศาสนาประจําชาติไทย

 ๒. เอกลักษณของคนไทยที่เกิดจากพระพุทธศาสนามีอะไรบาง

 ๓. ประเพณีใดบาง ที่ไดรับอิทธิพลมาจากพระพุทธศาสนา

 ๔. เพราะเหตุใดจึงกลาววา “พระพุทธศาสนาเปนศูนยรวมจิตใจ

   ของชาวไทย”

 ๕. หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา มีความเกี่ยวของอยางไร

   กับการพัฒนาชาติไทย

๔. พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาชาติไทย

  พระพุทธศาสนาเปนหลักในการพัฒนาชาติไทย ดังน�้

  ๑) กฎหมายและระเบียบตางๆ ของสังคมไทยมีรากฐานมาจาก

หลักธรรมคําสอนทางพระพุทธศาสนา เชน การลักขโมยถือวาเปนบาป 

ในทางกฎหมายก็ถือวามีความผิดดวย เปนตน

  ๒) พระมหากษตัรยิไทยทรงนาํหลกัธรรมคาํสอนในทางพระพทุธ-

ศาสนามาใชเพื่อปกครองและบริหารประเทศใหเกิดความสงบสุข เชน 

หลักทศพิธราชธรรม กุศลมูล เปนตน

  ๓) พุทธศาสนิกชนชาวไทยไดนําหลักธรรมในพระพุทธศาสนา

มาปฏิบัติเพื่อพัฒนาคุณภาพชีวิตและพัฒนาสังคมใหสงบสุข

  ดังนั้น พระพุทธศาสนาจึงเปนหลักในการพัฒนาชาติไทยใหมี

ความเจริญรุงเรืองและสงบสุขตลอดไป

 ▲ ในหลวงทรงเปนพทุธมามกะ และทรงนาํหลกัธรรมตางๆ มาใชเปนแนวทางในการพฒันาประเทศ

EB GUIDE
 http:// www.aksorn.com/lib/p/soc_01 (เรื่อง ทศพิธราชธรรมของในหลวง)
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