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  หนังสือเรียน รายวิชาพ้ืนฐาน ประวัติศาสตร์ไทย ๖ เล่มนี้ ได้เรียบเรียงขึ้น 

สำหรับนักเรียนชั้นประถมศึกษาปีที่ ๖ โดยยึดมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด 

กลุม่สาระการเรยีนรูส้งัคมศกึษา  ศาสนา  และวฒันธรรม   สาระที ่ ๔  ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

  เน้ือหาในหนังสือเล่มน้ีแบ่งออกเป็น ๔ หน่วยการเรียนรู้ ประกอบด้วย  

การศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ อาณาจักรรัตนโกสินทร์ บุคคลสำคัญ 

และภูมิปัญญาไทยสมัยรัตนโกสินทร์ ประเทศไทยกับเพ่ือนบ้านในภูมิภาค 

เอเชียตะวันออกเฉียงใต้   

  หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ไทย ๖ เล่มนี้ 

จะอำนวยประโยชน์ต่อผู้สอนท่ีจะนำไปประยุกต์ใช้ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อให้ผู้เรียน 

ได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเป้าหมายของหลักสูตร

             ฝ่ายวิชาการ บริษัท สำนักพิมพ์เอมพันธ์ จำกัด

                          ธันวาคม ๒๕๕๔



หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑  การศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร์ ๒
   รู้จักประวัติศาสตร์ ๔

   หลักฐานทางประวัติศาสตร์ ๑๐

   วิธีการทางประวัติศาสตร์ ๑๓

   การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ศึกษาเรื่องราวในท้องถิ่น ๑๔

   หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในสมัยรัตนโกสินทร์ ๑๘

   ลองทำดู...หนูทำได้ ๒๒

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒ อาณาจักรรัตนโกสินทร์ ๒๓
   การสถาปนากรุงเทพมหานครเป็นราชธานี ๒๕

   พระมหากษัตริย์ไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ ๒๗

   พัฒนาการของไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ ๓๐ 

   ลองทำดู...หนูทำได้ ๕๑

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓ บุคคลสำคัญและภูมิปัญญาไทย ๕๒
   สมัยรัตนโกสินทร์
   บุคคลสำคัญในสมัยรัตนโกสินทร์ ๕๔ 

   ภูมิปัญญาไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ ๖๐

   ลองทำดู...หนูทำได้ ๖๘

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔  ประเทศไทยกับเพื่อนบ้านในภูมิภาค 

   เอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๖๙
   ประเทศไทยและประเทศเพื่อนบ้านเป็นส่วนหนึ่ง

   ของภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๗๑ 

   ลักษณะประชากร สังคม และเศรษฐกิจของประเทศเพื่อนบ้าน

   ในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๗๖

   อาเซียน : การรวมกลุ่มประเทศในภูมิภาคเอเชียตะวันออกเฉียงใต้ ๘๔

   ลองทำดู...หนูทำได้ ๘๗

บรรณานุกรม   ๘๙



บทเรียนนี้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

มาตรฐาน ส ๔.๑ เข้าใจความหมาย ความสำคัญของเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ 

    สามารถใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์มาวิเคราะห์เหตุการณ์ต่างๆ อย่างเป็นระบบ

ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรู้และปฏิบัติได้

   ๑. อธิบายความสำคัญของวิธีการทางประวัติศาสตร์ในการศึกษาเรื่องราวทาง 

    ประวัติศาสตร์อย่างง่ายๆ

   ๒. นำเสนอข้อมูลจากหลักฐานที่หลากหลายในการทำความเข้าใจเรื่องราวสำคัญ 

    ในอดีต

  กิจกรรมฝึกทักษะที่ควรเพิ่มให้นักเรียน

  ๑.  ทำแผนผังความคิดเกี่ยวกับองค์ประกอบของประวัติศาสตร์ได้

  ๒.  สร้างแผนภูมิจำแนกหลักฐานทางประวัติศาสตร์ตามเกณฑ์ต่างๆ ได้

  ๓.  สรุปคุณค่าของการเรียนประวัติศาสตร์ตามความคิดเห็นของตนเองได้

  ๔.  จำแนกหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ถูกต้อง

  ๕.  ศึกษาวิเคราะห์ตัวอย่างหลักฐานชั้นต้นได้

  ๖.  ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์สืบค้นความเป็นมาของชื่อสถานที่ในท้องถิ่น

  ๗.  รู้จักหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่บอกเล่าความเป็นมาของประเทศไทย

  ๘.  เรียงลำดับเหตุการณ์สำคัญเกี่ยวกับความเป็นมาของประเทศไทยด้วยเส้นเวลาได้

      แนวคิด

 ประวัติศาสตร์เป็นเรื่องราวของสังคมมนุษย์ที่เกิดขึ้นมานานแล้ว ประวัติศาสตร์จึงเกี่ยวข้อง 

กบัสงัคมมนษุย ์ ชว่งเวลา  หลกัฐานทางประวตัศิาสตรห์รอืรอ่งรอยการกระทำของมนษุยแ์ละวธิกีารสบืคน้ 

เรื่องราวของสังคมมนุษย์ที่เรียกว่า วิธีการทางประวัติศาสตร์

 การสืบค้นเรื่องราวอย่างเป็นระบบ หรือวิธีการทางประวัติศาสตร์จะทำให้เราได้ความจริง 

จากข้อเท็จจริงที่ปรากฏในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ ประกอบด้วยการตั้งหัวข้อเรื่อง การสำรวจ 

แหล่งข้อมูลที่เกี่ยวข้อง การรวบรวมข้อมูลจากหลักฐานที่หลากหลาย การวิเคราะห์ความน่าเชื่อถือ 

ของข้อมูล และการนำเสนอความรู้ใหม่ที่ค้นพบได้อย่างน่าสนใจ

 การเรียนรู้เรื่องราวในประวัติศาสตร์จะทำให้นักเรียนรู้จักสังคมและประเทศชาติของตน 

ดีขึ้น ซึ่งจะสร้างความภาคภูมิใจในความเป็นไทย วัฒนธรรมไทยและภูมิปัญญาไทย
  

  สาระการเรียนรู้

  ๑. รู้จักประวัติศาสตร์

  ๒. หลักฐานทางประวัติศาสตร์

  ๓. วิธีการทางประวัติศาสตร์

  ๔. การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ศึกษาเรื่องราวในท้องถิ่น

  ๕. หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในสมัยรัตนโกสินทร์

  อ่านบทเรียนนี้แล้วนักเรียนจะมีความสามารถ

  ๑. อธิบายองค์ประกอบของประวัติศาสตร์ได้

  ๒. บอกประโยชน์ของประวัติศาสตร์ได้ 

  ๓. บอกความหมายและความสำคัญของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้ 

  ๔. อธิบายขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์ได้

  ๕. ใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์สืบค้นเรื่องราวในท้องถิ่นของตนได้
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การศึกษาเรื่องราวทางประวัติศาสตร์

เหตุการณ์ ๑๔ ตุลาคม ๒๕๑๖ เป็นเหตุการณ์สำคัญในประวัติศาสตร์ไทย

 ประวัติศาสตร์ หมายถึง การศึกษาเร่ืองราวหรือเหตุการณ์สำคัญ 

ของสังคมมนุษย์ในอดีต ประวัติศาสตร์จึงเป็นเรื่องที่เกี่ยวข้องกับผู้คนในสังคม 

แต่ผู้คนในสังคมมีเป็นจำนวนมาก ช่วงเวลาที่ยาวนานในอดีตย่อมมีเหตุการณ์ 

ตา่งๆ  เกดิขึน้อยา่งมากมายไมส่ามารถทีจ่ะเรยีนรูไ้ดท้ัง้หมด  ประวตัศิาสตรจ์งึศกึษา 

เฉพาะเหตุการณ์ที่มีความสำคัญหรือเหตุการณ์ที่มีผลกระทบต่อสังคมหรือ 

ผู้คนจำนวนมากเท่านั้น

5

ศิลปกรรมในสมัยสุโขทัย

ศิลปกรรมในสมัยอยุธยา

 เหตุการณ์สำคัญที่ถือว่าเป็นประวัติศาสตร์ เช่น การตั้งถิ่นฐานของชุมชน 
การก่อกำเนิด และการล่มสลายของเมือง แว่นแคว้น หรืออาณาจักร สงคราม 
ระหว่างรัฐต่างๆ ความเจริญหรือพัฒนาการของรัฐทางด้านการปกครอง สังคม  
เศรษฐกิจ วัฒนธรรม ขนบธรรมเนียมประเพณี และภูมิปัญญาของสังคม  
รวมทั้งเรื่องของบุคคลที่มีส่วนปกป้องเอกราชของชาติ บุคคลที่มีส่วนเสริมสร้าง 
วัฒนธรรมหรือความเจริญด้านต่างๆ รวมทั้งบุคคลที่มีส่วนพัฒนาชาติบ้านเมือง

ศิลปกรรมในสมัยสุโขทัย

ศิลปกรรมในสมัยอยุธยาศิลปกรรมในสมัยอยุธยาศิลปกรรมในสมัยอยุธยา
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 ประวัติศาสตร์ไทยจึงเป็นการศึกษาเกี่ยวกับความเป็นมาของชาติไทย 

การสถาปนาและพัฒนาการของอาณาจักรไทยในช่วงเวลาต่างๆ เช่น 

อาณาจกัรสโุขทยั  อยธุยา  ธนบรุ ี และรตันโกสนิทร ์ และเรือ่งราวของบรรพบรุษุไทย 

ทีไ่ดป้กปอ้งสรา้งสรรคค์วามเจรญิรุง่เรอืงใหแ้กช่าตไิทย  และรกัษาแผน่ดนิไทยนีไ้ว้ 

ให้พวกเราได้อยู่อาศัยสืบมาถึงปัจจุบัน

ศิลปกรรมในสมัยธนบุรี

ศิลปกรรมในสมัยรัตนโกสินทร์

7

 เรือ่งราวในประวตัศิาสตรจ์งึเปรยีบเสมอืนบทเรยีนของสงัคมมนษุย ์ ซึง่เปน็ 
เรื่องที่เกิดขึ้นจริงในอดีต มีทั้งสิ่งดีที่ควรยกย่อง และสิ่งชั่วร้ายที่ควรป้องกัน มีทั้ง 
เรื่องราวของความเจริญและเสื่อม เรื่องของความสามัคคีและความแตกแยก 
ประวัติศาสตร์จึงมีคุณค่าที่นักเรียนควรได้เรียนรู้และจดจำไว้เป็นสิ่งเตือนใจ  
เพือ่ใหเ้ราทำสิง่ทีด่งีาม  ปกปอ้งชาตแิละแผน่ดนิไทย  วฒันธรรมและขนบธรรมเนยีม 
ประเพณีที่ดีงามของไทยสืบไป

คุณค่าของ
ประวัติศาสตร์

เข้าใจบทเรียนของชีวิตจริง

ของผู้คนในสังคม และ

ผลของการกระทำต่างๆ

เห็นแบบอย่างที่ควร

ประพฤติปฏิบัติตนให้เป็น

คนดีมีคุณธรรม

เข้าใจที่มาของวัฒนธรรมไทย 

ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติ

ภูมิใจในความเป็นไทย วัฒนธรรมไทย 

และภูมิปัญญาไทย
เข้าใจที่มาของวัฒนธรรมไทย 

ขนบธรรมเนียมประเพณีของชาติ

ภูมิใจในความเป็นไทย วัฒนธรรมไทย 

เห็นแบบอย่างที่ควร

รู้จักความเป็นมาของชุมชน 

ท้องถิ่น และประเทศชาติ

เห็นความพยายามของบรรพบุรุษ 

ที่ได้ปกป้องแผ่นดินไว้จนถึงปัจจุบัน

 เนื่องจากประวัติศาสตร์เป็นเรื่องของสังคมมนุษย์ที่เกี่ยวข้องกับกาลเวลา 
ทีผ่า่นมาแลว้  ซึง่เราเรยีกวา่ “อดตีของสงัคมมนษุย”์ แตช่ว่งเวลาทีม่มีนษุยเ์กดิขึน้ 
ในโลกนี้ย้อนหลังไปได้ยาวนานมาก อาจเป็นเวลาถึงเมื่อล้านๆ ปีมาแล้ว ซึ่ง 
มนุษย์โบราณในยุคแรกๆ น้ันยังไม่มีความเจริญ ดำเนินชีวิตตามธรรมชาติเช่นเดียว 
กับสัตว์ป่า
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 ต่อมามนุษย์ได้ปรับปรุงการดำเนินชีวิตของตนเอง  เร่ิมด้วยการรู้จักใช้ธรรมชาติ 

ให้เป็นประโยชน์ต่อการดำรงชีวิตมากขึ้น เช่น รู้จักเก็บหินกรวดจากแม่น้ำมา 

กะเทาะใหม้คีวามแหลมคมใชเ้ปน็อาวธุ  นำใบไมแ้ละหนงัสตัวม์าเปน็เครือ่งนุง่หม่ 

อาศัยอยู่ตามถ้ำและเพิงผาเพื่อป้องกันตนเองจากศัตรูและภัยธรรมชาติ 

มนุษย์ในยุคแรกๆ ยังไม่สามารถคิดค้นตัวอักษรมาเขียนบอกเล่าเรื่องราว 

ของตนเองและสังคมได้ แต่บางชุมชนก็เจริญมากขึ้นรู้จักเขียนภาพเล่าเรื่องต่างๆ 

การศกึษาเรือ่งราวของมนษุยส์มยัโบราณจงึตอ้งอาศยัรอ่งรอยทีแ่สดงความเปน็อยู ่

ของสงัคมมนษุย ์เชน่ เครือ่งมอื เครือ่งใช ้รอ่งรอยในถำ้ กระดกู รปูภาพตามผนงัถำ้ 

เป็นต้น

โครงกระดูก และจิตรกรรมฝาผนังของมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์

 เมือ่มนษุยม์คีวามเจรญิขึน้  รูจ้กัประดษิฐต์วัอกัษรมาใชเ้ขยีนบอกเลา่เรือ่งราว 

บนวัสดุต่างๆ เช่น เขียนลงบนแผ่นดินเหนียวตากแห้ง เขียนลงบนกระดองเต่า 

สลักบนแผ่นหินเรียกว่า ศิลาจารึก การประดิษฐ์ตัวหนังสือได้ทำให้การติดต่อ 

สือ่สารกนัในสงัคมเปน็ไปอยา่งรวดเรว็  ความรูต้า่งๆ  กถ็า่ยทอดไดด้ยีิง่ขึน้  สงัคมมนษุย ์
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จึงเจริญขึ้นอย่างรวดเร็ว มีการประดิษฐ์คิดค้น 

สิง่ตา่งๆ การศกึษาเรือ่งราวของมนษุยท์ีเ่จรญิขึน้ 

แลว้นัน้ จงึไดอ้าศยัทัง้เอกสารหรอืหลกัฐานทีเ่ปน็ 

ตัวหนังสือ และสิ่งของที่มนุษย์ประดิษฐ์ขึ้น 

ร่องรอยที่ ใช้ศึกษาสั งคมมนุษย์ ในอดีตนี้   

เราเรียกว่า “หลักฐานทางประวัติศาสตร์” 

ดงันัน้หลกัฐานทางประวตัศิาสตรใ์นสงัคมมนษุย ์

ที่สามารถใช้ตัวหนังสือได้จึงมีอยู่มากมาย

ศิลาจารึกพ่อขุนรามคำแหงมหาราช

หลักฐานทางประวัติศาสตร์

ร่องรอยที่อยู่อาศัย

เครื่องมือเครื่องใช้ โครงกระดูก ภาพวาด วรรณกรรม

เครื่องประดับ สิ่งก่อสร้าง ศิลาจารึก บันทึก

 หลักฐานทางประวัติศาสตร์หรือร่องรอยของมนุษย์ที่มีอยู่มากมายเหล่านี้  

บางอยา่งเปน็สิง่ทีเ่ชือ่ถอืได ้ แตบ่างอยา่งเปน็สิง่ทีไ่มน่า่เชือ่ถอื  เพราะอาจสรา้งขึน้ 

โดยมีเจตนาแอบแฝงหรือสร้างขึ้นเพราะความเข้าใจผิด หรือเพราะความรู้ไม่จริง 

นกัประวตัศิาสตรจ์งึคดิคน้วธิกีารสบืคน้เรือ่งราวในอดตีทีผ่า่นมาแลว้จากหลกัฐาน 

ทางประวัติศาสตร์อย่างเป็นระบบ เพื่อให้ได้ความจริงในอดีตที่ถูกต้อง วิธีการ 

สืบค้นอดีตในสังคมมนุษย์นี้เราเรียกว่า  วิธีการทางประวัติศาสตร์
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 กลา่วโดยสรปุ  ประวตัศิาสตรจ์งึเปน็การศกึษาทีเ่กีย่วขอ้งกบัพฤตกิรรมและ 

ความคิดความเชื่อในสังคมมนุษย์ เหตุการณ์สำคัญที่เกิดขึ้นในอดีตหรือเวลา 

ที่ผ่านไปแล้ว โดยใช้ร่องรอยหลักฐานทางประวัติศาสตร์และวิธีการสืบค้นอย่าง 

เป็นระบบหรือวิธีการทางประวัติศาสตร์

ประวัติศาสตร์

อดีตสังคมมนุษย์

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ วิธีการทางประวัติศาสตร์

เหตุการณ์สำคัญ

  หลักฐานทางประวัติศาสตร์ หมายถึง ร่องรอยของมนุษย์ที่เราใช้เป็น 

เครื่องมือในการสืบค้นข้อเท็จจริงในอดีต หลักฐานทางประวัติศาสตร์มีหลาย 

ประเภท เช่น หลักฐานที่มนุษย์ไม่ได้ตั้งใจสร้างขึ้น เช่น ร่องรอยที่อยู่อาศัย 

ของชุมชน โครงกระดูกมนุษย์ ซากพืช ซากสัตว์ที่มนุษย์ใช้เป็นอาหาร ส่วน 

หลักฐานที่มนุษย์ตั้งใจสร้างขึ้น เช่น บันทึก จดหมาย ศาสนสถาน เช่น โบสถ์ 

เจดีย์ ศาสนวัตถุ เช่น พระพุทธรูป รวมทั้งเครื่องมือเครื่องใช้ต่างๆ
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  นักประวัติศาสตร์มักแบ่งหลักฐานทางประวัติศาสตร์ออกเป็น ๒ ประเภท คือ

   หลักฐานช้ันต้น หมายถึง หลักฐาน 

ท่ีเก่ียวข้องโดยตรงกับเหตุการณ์น้ันๆ เช่น  

เกิดขึ้นในช่วงเวลานั้น หรือผู้มีส่วนรู้เห็นกับ 

เหตุการณ์ได้จดบันทึกหรือเขียนเรื่องนั้นขึ้น  

ตัวอย่างหลักฐานชั้นต้น เช่น ศิลาจารึก 

บนัทกึประจำวนั รายงาน จดหมาย เหรียญเงิน 

กฎหมาย ศาสนสถาน ศาสนวัตถุ

   หลักฐานช้ันรอง หมายถึง หลักฐานท่ีเกิดข้ึนภายหลังเหตุการณ์น้ันๆ 

หรือผู้ท่ีไม่ได้รู้เห็นกับเหตุการณ์น้ันจัดทำข้ึน โดยได้รับทราบเหตุการณ์มาจาก 

คำบอกเล่าของบุคคลอื่น หรือเขียนขึ้นจากการศึกษาหลักฐานชั้นต้น เช่น 

หนังสือเรียนประวัติศาสตร์ อนุสรณ์สถานหรือสถานที่ที่สร้างขึ้นเพื่อเป็นอนุสรณ์

หรือรำลึกถึง 

ศิลาจารึกภาษาไทยโบราณ
ที่หอวัฒนธรรมนิทัศน์ จังหวัดพะเยา

อนุสรณ์สถานยุทธนาวี ที่เกาะช้าง จังหวัดตราด

  นอกจากน้ีนักประวัติศาสตร์และโบราณคดียังแบ่งหลักฐานทางประวัติศาสตร์ 

ตามลักษณะของหลักฐานได้อีก ๒ ประเภท คือ



12

   หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร ประกอบด้วยหลักฐานที่มนุษย ์

โบราณสร้างขึ้นในช่วงเวลาที่ยังไม่สามารถประดิษฐ์คิดค้นตัวอักษร ตัวอย่าง 

หลักฐานประเภทนี้ เช่น โครงกระดูก เครื่องมือหิน เครื่องมือโลหะ เครื่องประดับ 

เครือ่งใชต้า่งๆ  และหลกัฐานทีส่รา้งขึน้ในชว่งทีม่นษุยป์ระดษิฐต์วัอกัษรขึน้ใชแ้ลว้ 

แต่ก็สร้างสิ่งประดิษฐ์อื่นๆ ด้วย เช่น พระพุทธรูป เกวียน เรือพระที่นั่งสุพรรณหงส์ 

ภาพถ่าย จิตรกรรมฝาผนัง  เคร่ืองดนตรี  เคร่ืองแต่งกาย  อนุสาวรีย์  

ศิลาจารึกหนังสือพิมพ์

   หลักฐานท่ีเป็นลายลักษณ์อักษร เป็นหลักฐานที่เกิดขึ้นในช่วงเวลา 

ที่มนุษย์มีความเจริญสูงขึ้นมากแล้ว จึงสามารถประดิษฐ์คิดค้นตัวอักษร 

มาถ่ายทอดเรื่องราวแทนคำพูดได้ ตัวอย่างหลักฐานประเภทนี้ เช่น หนังสือพิมพ์ 

บันทึก ศิลาจารึก

เกวียนเรือพระที่นั่งสุพรรณหงส์
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ที่มา :  บันทึกเรื่องมิสซังแห่งกรุงสยาม กรมศิลปากร 

  พิมพ์เผยแพร่ พ.ศ. ๒๕๔๗

บันทึกเรื่องมิสซังแห่งกรุงสยาม

โดยสังฆราช ปาลเลอกัวซ์ 

	 ในกรุ งสยามทำมาค้ าขาย	 

เป็นอย่างใหญ่โต	 ทุกๆ	 ปีในเดือน 

กุมภาพันธ์	 เราจะเห็นเรือสำเภา 

เดินสมุทรขนาดมโหฬารเป็นร้อยๆ 

ลำตกแต่งประดับประดาไปด้วย 

ธงต่างๆ	 เดินทางมาจากเมืองจีน 

ส่งเสียงดังหนวกหูดังตุ้มตัมขณะที่แล่นเข้ามาทอดสมอ	 เรียงราย 

กันอยู่เป็นแถว	 แม้ในใจกลางเมืองหลวงยังมีเรือกำปั่นเดินสมุทร 

จากอาหรับเป็นสิบๆ	ลำเรือพายขนาดใหญ่จำนวนมาก...

  วิธกีารทางประวัตศิาสตร ์ หมายถงึ ขัน้ตอนการศกึษาเรือ่งราวทีผ่า่นมาแลว้ 

ในสังคมมนุษย์อย่างเป็นระบบ สำหรับเครื่องมือที่เราจะใช้ในการค้นหาความจริง 

คือหลักฐานทางประวัติศาสตร์หรือร่องรอยการกระทำของมนุษย์นั่นเอง 

หากไม่มีหลักฐานเราก็ย่อมไม่ทราบความจริงในอดีต แต่หากมีหลักฐาน 

แต่ใช้วิธีการสืบค้นไม่ถูกต้อง สิ่งที่เราค้นพบก็อาจไม่ใช่ความจริงก็ได้ ดังนั้น 

การศึกษาประวัติศาสตร์จึงต้องอาศัยทั้งหลักฐานทางประวัติศาสตร์และ 

วิธีการทางประวัติศาสตร์

  ตวัอยา่งหลกัฐานทีเ่ปน็ 

ลายลกัษณอ์กัษร เปน็บนัทกึ 

ของบาทหลวงฝรั่งเศสที่เข้า 

มาอาศยัอยูใ่นเมอืงไทยใน 

รัชสมัยสมเด็จพระจอมเกล้า 

เจา้อยูห่วั (รชักาลที ่๔) บนัทกึ 

ฉบับนี้จึงเป็นหลักฐานทาง 

ประวตัศิาสตรท์ีแ่สดงสภาพ 

สั งคมไทยในช่ ว งสมั ย 

รัชกาลที่ ๔ แห่งกรุงรัตน 

โกสินทร์
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  ในท้องถ่ินหรือแต่ละพ้ืนท่ีของสังคมมนุษย์ย่อมมีประวัติความเป็นมาตลอดจน 

ขนบธรรมเนียมประเพณีอันเป็นเอกลักษณ์ที่น่าภาคภูมิใจของผู้คนในพื้นถิ่น 

ที่เราสามารถสืบค้นโดยวิธีการทางประวัติศาสตร์ ซึ่งจะทำให้เรามีความรู้และ 

เข้าใจท้องถิ่นของเรา เกิดความรักและตระหนักถึงคุณค่าของวัฒนธรรม 

และภูมิปัญญาท้องถิ่นที่บรรพบุรุษได้สั่งสมไว้และร่วมกันอนุรักษ์ หวงแหน และ 

สืบสานมรดกทางวัฒนธรรมของท้องถิ่นให้ดำรงมั่นคงสืบไป

 ขั้นตอนการใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ศึกษาเรื่องราวในท้องถิ่น  

ประกอบด้วย

 ๑. การกำหนดหัวข้อและประเด็นศึกษาท่ีเก่ียวข้องกับท้องถ่ิน  ควรเร่ิมต้น 

จากความสนใจของเราเอง และเป็นเรื่องที่ใกล้ตัว เหมาะสมที่จะทำให้เราสืบค้น 

ได้สะดวก ตัวอย่างการกำหนดหัวข้อเรื่อง เช่น

  ]	ความเป็นมาของภูมินาม หรือ 

ชือ่ของสถานทีต่า่งๆ  ในทอ้งถิน่ เชน่  แกง่สะพอื 

ในอำเภอพิบูลมังสาหาร จังหวัดอุบลราชธานี

       

 ]	 ประเพณีท้องถิ่น  เช่น  ค้ำโพธิ์ค้ำไฮ 

ของผู้คนชาวอีสาน  ประเพณีเฉ่งเม้ง 

ของชาวภูเก็ต ประเพณีปอยหลวงของ 

ท้องถิ่นในภาคเหนือ

แก่งสะพือ

ประเพณีปอยหลวง
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  ]	การละเลน่ทอ้งถิน่ เชน่ ลเิกปา่ 

หรือยี่ เกรำมะนาของท้องถิ่นในภาคใต้  

โปงลางของชาวจังหวัดอุบลราชธานี

 ]	 อาหารท้องถิ่น เช่น แกงฮังเล 

ของภาคเหนือ แกงอ่อมของชาวอีสาน

  ]	บุคคลสำคัญของท้องถิ่น เช่น  

พระยาสรุนิทราชา  เจา้เมอืงถลาง พระอาจารยม์ัน่  

ภูริทัตตะเถระ พระภิกษุชาวอุบลราชธานี

 ๒. การรวบรวมข้อมูลหลักฐาน  แหล่งข้อมูล 

หลักฐานในท้องถิ่น ได้แก่

  

	 ]	 ผู้รู้เร่ืองราวน้ันหรือมีความเก่ียวข้อง 

กับประเด็นศึกษา เช่น ผู้เฒ่าผู้แก่ในท้องถิ่น  

พระสงฆ์  นั กปราชญ์หรื อผู้ รู้ ในท้ องถิ่ น  

ผู้ทรงคุณวุฒิ เช่น นักโบราณคดี หรือช่างศิลป์

วงโปงลาง

แกงฮังเล 

พระอาจารย์มั่น 

ช่างศิลป ์
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  ]	 เอกสารหรือหนังสือที่รวบรวม 

เรื่ องราวที่ เกี่ ยวข้องที่มีอยู่ ในห้องสมุด 

ศูนย์วัฒนธรรม ห้องสมุดในส่วนราชการ 

ของอำเภอหรือจังหวัด

  ]	สถานทีท่ีเ่กีย่วขอ้ง หรอืสถานที่ 

ท่ีรวบรวมส่ิงของ เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ท่ีเก่ียวข้อง

  

  แหล่งข้อมูลเหล่าน้ีเราสามารถไปสอบถาม 

หรือศึกษาข้อมูลในเรื่องที่เราต้องการสืบค้นได้ 

 ๓. การวิเคราะห์และประเมินข้อมูล 

หลักฐาน ควรเร่ิมต้นด้วยการจดบันทึกข้อมูล 

อย่างเป็นระบบ เช่น ชื่อแหล่งข้อมูล ช่วงเวลา 

ท่ีเก็บข้อมูล รายละเอียดของข้อมูลแยกเป็น 

ประเด็นเรื่องต่างๆ  ถ้าเป็นการสอบถามก็จะต้องบันทึกคำถาม-คำตอบ 

แล้วนำไปตรวจสอบกับข้อมูลอื่นๆ ที่ เกี่ยวข้องว่ามีความแตกต่างหรือ 

ความสอดคล้องกันหรือไม่ เพื่อให้ได้ข้อเท็จจริงที่ต้องการสืบค้น

 ๔. การสรปุขอ้เทจ็จรงิเพือ่ตอบประเดน็ศกึษา ขัน้ตอนนีจ้ะดำเนนิการ 

ควบคู่กับขั้นตอนการวิเคราะห์ข้อมูลหลักฐาน ว่าหนังสือเล่มใด หรือผู้รู้คนใด 

บอกเล่าข้อเท็จจริงได้ครบถ้วน  สามารถตอบประเด็นศึกษาได้ชัดเจน ส่วนใหญ่ 

สามารถตอบคำถามได้ว่ามีใครทำอะไร ที่ไหน เมื่อไหร่ อย่างไร และทำไม 

จึงเกิดเร่ืองราวน้ันข้ึน เรื่องราวนั้นมีการเปลี่ยนแปลงตามเวลาหรือไม่ รวมทั้ง 

เหตุการณ์นั้นมีความเกี่ยวข้องหรือมีความสำคัญต่อสังคมอย่างไร

ห้องสมุดสภาที่ปรึกษาเศรษฐกิจ
และสังคมแห่งชาติ 

แหล่งโบราณคดีบ้านเชียง
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 ตัวอย่างเช่น การศึกษาเรื่องความเป็นมาของภูมินามอุทยานแห่งชาติ 
แก่งตะนะ จังหวัดอุบลราชธานี โดยใช้หลักฐานการประกาศตั้งอุทยาน 
ในพระราชกฤษฎีกา และในหนังสือราชกิจจานุเบกษา ว่าตั้งขึ้นใน พ.ศ. ๒๕๒๔   
เป็นอุทยานแห่งชาติลำดับที่ ๓๓ ของประเทศ หลักฐานจากการสัมภาษณ์ 
ผู้เฒ่าผู้แก่ในท้องถิ่น ระบุว่าอุทยานแห่งชาติแห่งนี้เรียกชื่อตาม แก่งตะนะ  
ซ่ึงเป็นแก่งที่แม่น้ำมูลไหลผ่านพื้นที่ทำให้เกิดโขดหินสวยงามขนาดใหญ่ 
แต่เป็นบริเวณที่กระแสน้ำไหลเชี่ยวมาก มีโขดหินแหลมคมและหินใต้น้ำ 
ชาวบ้านที่สัญจรไปมาทางน้ำ และออกจับปลาเกิดอุบัติเหตุเสียชีวิตเป็นประจำ 
ชาวบา้นจงึเรยีกแกง่นีว้า่ แกง่มรณะ  ตอ่มาชือ่แกง่นีไ้ดเ้พีย้นเสยีงไปเปน็แกง่ตะนะ 

 ๕. นำเสนอเรื่องราวที่ค้นพบ การออกแบบนำเสนอเรื่องราวที่ค้นพบ 

ให้น่าสนใจ ทำได้หลายวิธี เช่น

  ]	การเล่าเรื่องพร้อมภาพอุทยานแห่งชาติแก่งตะนะ

  ]	จัดนิทรรศการภาพอุทยานแห่งชาติแก่งตะนะในพื้นที่ต่างๆ พร้อม 

ข้อมูลที่สืบค้นได้

  ]	การเขียนเรียงความเรื่อง อุทยานแห่งชาติแก่งตะนะ

อุทยานแห่งชาติแก่งตะนะ
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 การศึกษาเหตุการณ์สำคัญในประวัติศาสตร์ไทยในสมัยรัตนโกสินทร์ 

ซึง่เปน็ชว่งเวลาระหวา่ง พ.ศ.๒๓๒๕ จนถงึปจัจบุนั จงึไมห่า่งไกลกบัปจัจบุนัมากนกั 

เราสามารถใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ได้หลากหลาย เพราะหลักฐานมีอยู่ 

เป็นจำนวนมาก เหตุการณ์สำคัญบางเรื่องยังปรากฏพยานบุคคลซึ่งอยู่ร่วม 

ในเหตุการณ์หรือพยานวัตถุหรือสิ่งก่อสร้าง เช่น พระบรมมหาราชวัง วัด 

พระบรมราชานุสาวรีย์ โดยเฉพาะหลักฐานชั้นต้นที่มีการพิมพ์เผยแพร่แล้ว เช่น

 ๑. พ ร ะ ร า ช พ ง ศ า ว ด า ร 

กรุงรัตนโกสินทร์รัชกาลที่  ๑-๕ 

เป็ นกา ร เ รียบเ รียง เห ตุการณ์จาก 

เอกสารท่ีอาลักษณ์ในแต่ละรัชกาล 

ได้บันทึกไว้ตั้งแต่ปีแรกที่พระมหากษัตริย์ 

เสด็จขึ้นครองราชสมบัติจนถึงสวรรคต 

เชน่  พระราชพงศาวดารกรงุรตันโกสนิทร ์ 

รชักาลที ่ ๒  ฉบบัเจา้พระยาทพิากรวงศ ์

(ขำ บุนนาค) เรียบเรียงขึ้น มีข้อความ 

ตอนหนึ่งกล่าวถึงการเสด็จขึ้นครอง 

ราชสมบัติ ของรั ชกาลที่  ๒  แห่ ง 

กรุงรัตนโกสินทร์ว่า

พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์
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 ๒. จดหมายเหตุของเมืองต่างๆ เป็นเอกสารทางราชการระหว่าง 

เมืองราชธานีคือ กรุงเทพฯกับหัวเมือง 

ต่างๆ เอกสารเหล่านี้ให้ความรู้เกี่ยวกับ 

การเมืองการปกครอง การควบคุม 

พลเมือง ปัญหาต่างๆ เช่น โจรผู้ร้าย 

การค้าขาย การทำไร่นา คดีความต่างๆ 

นั บ เป็ น เ อ กส า ร ชั้ นต้ นที่ มี คุ ณค่ า 

ทางประวัติศาสตร์อย่างย่ิง  เช่น จดหมายเหตุ 

นครเชียงใหม่ ซึ่งเป็นเอกสารในช่วง 

รัชกาลที่ ๑-๔ แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ 

มีข้อความตอนหน่ึงกล่าวถึงพระราชโองการ 

เร่ือง ต้ังเจ้าพระยาเชียงใหม่  จ.ศ. ๑๑๖๔ 

(พ.ศ. ๒๓๔๕)  ว่า

 

 “...ครั้นชำระพวกขบถแล้ว พระราชวงษานุวงษ์เสนาบดี แลสมเดจพระสังฆราช 

พระราชาคณะผู้ใหญ่ผู้น้อยพร้อมกันเชิญเสดจสมเดจพระเจ้าอยู่หัวกรมพระราชวัง 

บวรสถานมงคล ข้ึนเถลิงถวัลยราชสมบัติปราบดาภิเษกเปนพระองค์เอกอรรคมหาราชาธิราช 

ดำรงค์พิภพสยามประเทศจึงตั้งการพระราชพิธีบรมราชาภิเศกพิธีสงฆ์ พิธีพราหมณ์ 

เจริญพระปริตร พุทธมนต์ ณ วันพฤหัสบดี เดือนสิบ ขึ้นหกค่ำ*…”

* ตรงกับวันที่ ๑๔ กันยายน พ.ศ. ๒๓๕๒

ที่มา : พระราชพงศาวดารกรุงรัตนโกสินทร์ รัชกาลที่ ๒  

จดหมายเหตุนครเชียงใหม่
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 ๓. ประชุมพระราชหัตถเลขา 

พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า 

เจ้าอยู่หัว   ท่ีทรงบริหารราชการแผ่นดิน 

เป็ น เ อ กส า ร ร า ชก า รที่ มี คุ ณค่ า 

ทางประวัติศาสตร์ท้ังทางด้านวัฒนธรรม 

สังคม และการเมืองการปกครอง 

แสดงถึงพระราชกรณียกิจในการ 

บริหารราชการแผ่นดินของรัชกาลที่ ๕ 

แห่งกรุงรัตนโกสินทร์ เช่น ความ 

ตอนหนึ่งว่า
 

 “ด้วยสมเด็จบรมนาฎบรมพิตร พระพุทธเจ้าอยู่หัวผู้ผ่านพิภพกรุงเทพฯ 

ทวารวดีศรีอยุธยา มีพระราชโองการมารณพรรบันทูลสุรสิงหนาฏ โปรดเกล้าฯ ตั้งให ้

พญาเชียงใหม่เป็นเจ้าพระบรมราชาธิบดีศรีสุริยองค์อัครอินทรสุรศักดิ์สมญามหาขัตติย 

ราชชาตริาไชยสวรรย ์ เจา้ขณัฑสมีา  พระนครเชยีงใหมร่าชธานศีรสีวสัดทิฆีายสุม ์ เศกใหไ้ว ้ 

ณ วันพฤหัสบดี เดือน ๑๑ ขึ้น ๖ ค่ำ จุลศักราช  ๑๑๖๔ ปีจอ จัตวาศก*….”

* ตรงกับวันพฤหัสบดีที่ ๓๐ กันยายน พ.ศ. ๒๓๔๕.

ที่มา : จดหมายเหตุนครเชียงใหม่  คณะกรรมการชำระประวัติศาสตร์ไทยจัดพิมพ์เผยแพร่

ประชุมพระราชหัตถเลขา
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว

ที่ทรงบริหารราชการแผ่นดิน
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 ...ถึงกรมหมื่นภูธเรศธำรงศักดิ์ ด้วยปฤกษาพร้อมด้วยท่านเสนาบดีในท่ีประชุม 

ด้วยการที่จะระงับพวกจีนวิวาทซึ่งเกิดขึ้นแล้วในบัดนี้ ฤๅจะเกิดต่อไป เห็นเป็นเด็ดขาด 

พร้อมกันว่า

 ถ้าพวกจีนวิวาทกันขึ้นแห่งใด ให้เจ้าพนักงานไปห้ามปรามโดยดีก่อน เมื่อไม่ฟัง 

ให้ขู่โดยอำนาจ ถ้าขู่ไม่ฟังต้องให้ยิงพอที่จะให้สงบการวิวาท  ถ้าพอสงบลงเวลาไร 

ให้หยุดยิงทันทีให้ว่ากล่าวกันโดยดีต่อไป

 การซึ่งอนุญาตให้ยิงนี้ ต้องเข้าใจว่าจะใช้ต่อเมื่อเวลาจัดอย่างอื่นไม่ได้ แล้วจึง 

ค่อยทำ อำนาจที่จะบังคับให้ยิงเมื่อใดนั้น ให้อยู่ในกรมหมื่นภูธเรศธำรงศักดิ์  บังคับให้ 

ตลอดไปในเวลาที่จะรักษาการเรียบร้อยของบ้านเมืองนี้…

ที่มา :  ประชุมพระราชหัตถเลขา  พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวที่ทรงบริหาร 

 ราชการแผ่นดิน ภาค ๑ ระหว่างพุทธศักราช ๒๔๒๔  ถึงพุทธศักราช ๒๔๓๕

 หลกัฐานทางประวตัศิาสตรใ์นสมยักรงุรตันโกสนิทรย์งัมอีกีเปน็จำนวนมาก 

เชน่ ประชมุประกาศรชักาลที ่๔  เปน็พระราชบญัญตัปิระจำรชักาลที ่๔ ทีถ่อืเปน็ 

กฎหมายให้ยึดถือปฏิบัติในรัชกาลต่อๆ มา กฎหมายตราสามดวง เป็น 

กฎหมายเดมิทีใ่ชม้าตัง้แตส่มยัอยธุยา ในรชัสมยัพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟา้ 

จุฬาโลกมหาราชโปรดให้รวบรวมและชำระขึ้นใหม่ เพื่อใช้เป็นกฎหมาย 

ปกครองบ้านเมืองในสมัยรัตนโกสินทร์ จดหมายเหตุชาวต่างชาติ เช่น เอกสาร 

ของชาวตะวันตก ซึ่งมีทั้งทูตและบาทหลวงหรือหมอสอนศาสนาที่ได้เข้ามาพำนัก 

ในกรุงเทพฯในสมัยรัตนโกสินทร์ เช่น เอกสารของเฮนรี เบอร์นีย์ บันทึกรายวัน 

ของเซอร์จอห์น เบาว์ริง เล่าเรื่องกรุงสยามของสังฆราชปาลเลอกัวซ์ เป็นต้น 

หนังสือประวัติศาสตร์สมัยรัตนโกสินทร์ดังกล่าวนี้ เราสามารถศึกษาได้จาก 

แหล่งข้อมูลต่างๆ ที่อยู่ในท้องถิ่น เช่น ห้องสมุดของสถาบันการศึกษา ห้องสมุด 

ของส่วนราชการต่างๆ  ที่อยู่ในท้องถิ่น และหอสมุดแห่งชาติในกรุงเทพมหานคร 



22

ลองทำดู หนูทำได้

 ๑. นักเรียนทบทวนเนื้อหาในบทเรียนแล้วตอบคำถามต่อไปนี้

  (๑) ประวัติศาสตร์จะเกี่ยวข้องกับอะไรบ้าง

  (๒) วิธีการสืบค้นเรื่องราวในอดีตอย่างเป็นระบบเรียกว่าอะไร  

  (๓) ร่องรอยการกระทำของมนุษย์ในอดีตเรียกว่าอะไร

  (๔) หลักฐานชั้นต้นแตกต่างจากหลักฐานชั้นรองอย่างไร

  (๕) ข้อเท็จจริงจากข้อมูลหลักฐานหมายความว่าอย่างไร

  (๖) ขั้นตอนของวิธีการทางประวัติศาสตร์มีอะไรบ้าง

 ๒. สืบค้นความเป็นมาของชื่อสถานที่ต่างๆ ในท้องถิ่น เช่น ถนน โรงเรียน 

  อาคาร หรือสิ่งก่อสร้างในท้องถิ่น แล้วนำความรู้ที่ค้นพบจัดเป็น 

  นิทรรศการ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 

 ๓. แบ่งกลุ่มทำโครงงานทางประวัติศาสตร์ สืบค้นเรื่องราวในท้องถิ่นของ 

  ตนเองที่กลุ่มสนใจ ตามลำดับขั้นตอนที่ถูกต้อง




