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งานบ้านพื้นฐานอาชีพ               	  กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพและเทคโนโลยี
ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ 1–3	 0.5 หน่วยกิต เวลา 20 ชั่วโมง

	 ศึกษาประเภทและลักษณะของงานบ้าน ขั้นตอนกระบวนการท�ำงานบ้าน ลักษณะของการจัดการ 
งานบ้านท่ีเป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพ การวางแผนการประกอบอาชีพ ข้อมูลอาชีพด้านงานบ้าน  
ได้แก่ งานดูแลรักษาและจัดตกแต่งบ้าน งานอาหารและโภชนาการ งานเส้ือผ้าและเครื่องแต่งกาย  
งานดูแลเด็กและผู้สูงอายุ หลักการพื้นฐานในการตัดสินใจประกอบอาชีพ คุณสมบัติ คุณธรรม ทักษะ
และความถนัดในการประกอบอาชีพ การเขียนโครงงานอาชีพ และการจัดการอาชีพ 
	 โดยใช้ทักษะกระบวนการท�ำงาน ทักษะการแสวงหาความรู้ ทักษะการจัดการ ทักษะการส่ือสาร 
ทักษะกระบวนการกลุ่ม ทักษะการใช้อุปกรณ์และเครื่องมือ การน�ำเทคโนโลยีมาช่วยในการท�ำงาน 
ให้มีประสิทธิภาพ การฝึกปฏิบัติงานตามขั้นตอนด้วยตนเอง และน�ำทักษะการแก้ปัญหามาใช้เพื่อ 
ตัดสินใจในการประกอบอาชีพด้านงานบ้าน
	 เพื่อให้ผู้เรียนใฝ่เรียนรู้ ขยัน อดทน รับผิดชอบ รักการท�ำงาน มีความมุ่งมั่นในการท�ำงาน รู้จัก 
แก้ปัญหา มีความประณีต รอบคอบ มีความคิดสร้างสรรค์ มีวินัยในการท�ำงานร่วมกับผู้อ่ืน รู้จักใช้
ทรัพยากรอย่างประหยัด และมีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพด้านงานบ้าน

 

ผลการเรียนรู้
	 1.	อธิบายประเภทและลักษณะของงานบ้านได้
	 2.	วิเคราะห์ขั้นตอนกระบวนการท�ำงานบ้านได้
	 3.	เลือกใช้วิธีการจัดการงานบ้านได้อย่างมีประสิทธิภาพ
	 4.	อธิบายลักษณะของงานบ้านที่เป็นพื้นฐานในการประกอบอาชีพได้
	 5.	มีทักษะในการท�ำงานบ้านตามกระบวนการท�ำงาน
	 6.	วางแผนการประกอบอาชีพด้านงานบ้านได้
	 7.	มีเจตคติที่ดีต่อการประกอบอาชีพด้านงานบ้าน
	 8.	อธิบายหลักการพื้นฐานในการตัดสินใจประกอบอาชีพได้
	 9.	อธิบายคุณสมบัติ คุณธรรม ทักษะ และความถนัดในการประกอบอาชีพได้
	10.	เขียนโครงงานอาชีพได้
	11.	มีทักษะในการประกอบอาชีพด้านงานบ้าน
	12.	อธิบายวิธีการจัดการอาชีพได้
	13.	มีทักษะการจัดการอาชีพที่ตนเองสนใจ
	14.	มีเจตคติที่ดีต่อการจัดการอาชีพ

รวมทั้งหมด 14 ผลการเรียนรู้


