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หน้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1	 รู้จักอาเซียน	 	 	 	 	 5

							       กำ�เนิดอาเซียน				    8
							       ธงอาเซียน					     11
							       เพลงประจำ�อาเซียน			   13

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2	 เพื่อนบ้านอาเซียน	 	 	 	 17

							       ประเทศบรูไนดารุสซาลาม		 22
							       ประเทศกัมพูชา				    24
							       ประเทศอินโดนีเซีย			   26
							       ประเทศลาว					     28
							       ประเทศมาเลเซีย				    30
							       ประเทศเมียนมาร์				   32
							       ประเทศฟิลิปปินส์				   34
							       ประเทศสิงคโปร์				    36
							       ประเทศไทย					     38
							       ประเทศเวียดนาม				   40

บรรณานุกรม	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 	 48	



5รู้จักอาเซียน

คุณลักษณะของผู้เรียน

ผังสาระการเรียนรู้

สาระสำาคัญ

รู้จักอาเซียน

a s e a n

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1

	 1.	 มีความรู้เกี่ยวกับกำาเนิดอาเซียน
	 2.	 มีความรู้เกี่ยวกับธงอาเซียน
	 3.	 มีความรู้เกี่ยวกับเพลงประจำาอาเซียน

	 อาเซียนเป็นองค์การระหว่างประเทศที่จัดตั้งขึ้นเพื่อสร้างความเข้มแข็งทาง
เศรษฐกิจ	ส่งเสริมการกินดีอยู่ดีของประชากร	และพัฒนาประเทศสมาชิกให้เจริญ
รุ่งเรือง

กำ�เนิดอ�เซียน ธงอ�เซียน

เพลงประจำ�อ�เซียน

 ร้จูกัอาเซียน

	 อธิบายความเป็นมาของอาเซียน	ความสำาคัญของธงอาเซียน	ความหมายของสัญลักษณ์	 

และสีในธงอาเซียน	ความสำาคัญของเพลงประจำาอาเซียน	ที่ตั้ง	ธงชาติ	สัตว์ประจำาชาติ	และสถานที่

สำาคัญของประเทศสมาชิกอาเซียน

	 ตอบคำาถามเกี่ยวกับกำาเนิดอาเซียน	 เรียงลำาดับการเข้าร่วมเป็นสมาชิกอาเซียนของประเทศ 

สมาชกิลงในแผนภาพความคดิ	ระบายสธีงและสญัลกัษณอ์าเซยีน	บอกสญัลกัษณแ์ละความหมาย	 

ของสีในธงอาเซียน	 ฝึกอ่านและร้องเพลงประจำาอาเซียน	 เขียนแผนภาพความคิดแสดงการ 

เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกต่างของประเทศสมาชิกอาเซียน	 2	 ประเทศ	 วาดภาพ 

และระบายสีธงชาติประเทศสมาชิกอาเซียนที่ตนเองสนใจ	แล้วเขียนชื่อประเทศ	ที่ตั้ง	 เมืองหลวง	

และสัตว์ประจำาชาติที่สอดคล้องกับภาพที่วาดและระบายสี	 เขียนชื่อสถานที่สำาคัญของประเทศ 

ในอาเซียน	1	ประเทศ	ที่นักเรียนอยากไปเยี่ยมชม	และบอกเหตุผลหน้าชั้นเรียน

	 เห็นประโยชน์ของการศึกษาความเป็นมาของอาเซียน	ธงอาเซียน	 เพลงประจำาอาเซียน	ที่ตั้ง	 

เมืองหลวง	ธงชาติ	สัตว์ประจำาชาติ	และสถานที่สำาคัญของประเทศเพื่อนบ้านอาเซียน

ผลการเรียนรู้

	 1.	 อธิบายประวัติความเป็นมาของอาเซียน

	 2.	 อธิบายความสำาคัญ	ลักษณะ	และความหมายของธงและสัญลักษณ์อาเซียน

	 3.	 อธิบายความสำาคัญ	ความหมาย	และร้องเพลงอาเซียน

	 4.	 อธิบายความรู้เกี่ยวกับชื่อประเทศที่เป็นทางการ	 ธงประจำาชาติ	 ที่ตั้ง	 ชื่อเมืองหลวง	และ

สัตว์ประจำาชาติของประเทศสมาชิกอาเซียน

	 5.	 มีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็น	แลกเปลี่ยนเรียนรู้ข้อมูลเกี่ยวกับอาเซียน	สามารถ

ทำางานและอยู่ร่วมกับผู้อื่นได้ด้วยดี

	 รวมทั้งหมด	5	ผลการเรียนรู้

คำำอธ
บิำยรำยวชิ

ำเพ่ิมเติม

ส 112  อาเซียนศึกษา        กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 1          เวลาเรยีน 10 ชัว่โมง



6 อาเซียนศึกษา ป.1 7รู้จักอาเซียน

จดุป
ระกา

ยควา
มคดิ

เพื่อน ๆ ครับ 
รู้ไหมครับว่าสถานที่นี้

คือสถานที่ใด

สถานที่นี้
อยู่ในประเทศใดครับ...
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	 อาเซียน (ASEAN) หรือสมาคมประชาชาติแห่งเอเชีย-       

ตะวันออกเฉียงใต้ เป็นองค์การระหว่างประเทศที่เกิดขึ้นจาก    

ความร่วมมือของประเทศสมาชิก เพื่อสร้างความเข้มแข็งทาง       

ด้านเศรษฐกิจ ส่งเสริมการกินดีอยู่ดี ทำ�ให้ประชากรมีความ            

เป็นอยู่สุขสบายขึ้น และยังพัฒนาความเจริญรุ่งเรืองของ     

ประเทศในภูมิภาค (อ่านว่า พู-มิ-พาก)

กำ�เนิดอาเซียน

อาเซียนถือกำ�เนิด (อ่านว่า กำ�-เหนิด) 
ขึ้นในวันที่ 8 สิงหาคม พ.ศ. 2510 และถือว่าวันนี้
เป็นวันอาเซียน จากการลงนามแสดงความร่วมมือกัน

ของรัฐมนตรี (อ่านว่า รัด-ถะ-มน-ตรี) 5 ประเทศ ได้แก่ 
ไทย อินโดนีเซีย มาเลเซีย ฟิลิปปินส์ และสิงคโปร์ 

ในปฏิญญากรุงเทพฯ หรือปฏิญญาอาเซียน 
ณ วังสราญรมย์ (อ่านว่า วัง-สะ-ราน-รม)

ปฏิญญากรุงเทพฯ



10 อาเซียนศึกษา ป.1 11รู้จักอาเซียน

เว็บไซต์แนะน�ำ
สนุกกับค�ำศัพท์

สมาคมอาเซียน-ประเทศไทย
www.aseanthailand.org/index.php

สมาชิกลำ�ดับ
ต่อไปจะเป็น

ประเทศอะไรนะ

เริ่มต้น
    ไทย 	      อินโดนีเซีย	     มาเลเซีย	     ฟิลิปปินส์        สิงคโปร์    

    เมียนมาร์	    	       ลาว		       เวียดนาม	       บรูไนดารุสซาลาม	

กัมพูชา

	 หลังจากจัดตั้งอาเซียน ได้มีประเทศอื่น ๆ เข้ามาร่วมเป็น
สมาชิกเพิ่มอีก 5 ประเทศ ได้แก่ บรูไนดารุสซาลาม เวียดนาม 
ลาว เมียนมาร์ (พม่า) และกัมพูชา ปัจจุบันอาเซียนจึงมีสมาชิก
รวม 10 ประเทศ
แผนภาพความคดิแสดงลำ�ดบัการเขา้รว่มเปน็สมาชกิอาเซยีน

	 ธงอาเซียน เป็นสิ่งที่แสดงถึงความมั่นคง สันติภาพ และ

ความสามัคคีของอาเซียน

	 สีในธงและสัญลักษณ์อาเซียน เป็นสีที่มีในธงชาติของ

ประเทศสมาชิก 10 ประเทศ โดยสีแต่ละสีมีความหมายดังนี้

ในธงชาติไทยมีสีใดบ้างที่เหมือนสีในธงอาเซียน

peace	 	 (พีส)	 สันติภาพ

สีขาว  หมายถึง 
ความบริสุทธิ์

สีเหลือง  หมายถึง 
ความเจริญรุ่งเรือง

สีแดง   หมายถึง ความกล้าหาญ
และความก้าวหน้า

สีนํ้าเงิน   หมายถึง 
สันติภาพและความมั่นคง

ธงอาเซียน
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รวงข้าว  10 ต้น  หมายถึง   ประเทศสมาชิก

อาเซียน 10 ประเทศ

วงกลมสีแดง สีขาว และสีนํ้าเงิน

หมายถึง ความเป็นเอกภาพของอาเซียน

	 ในธงอาเซียนมีสัญลักษณ์อาเซียนอยู่ตรงกลาง เป็นภาพ

รวงข้าวสีเหลือง 10 ต้น มัดรวมกันอยู่ในพื้นที่วงกลมสีแดง               

สีขาว และสีนํ้าเงิน โดยสัญลักษณ์อาเซียนแต่ละอย่างมี            

ความหมาย ดังนี้

	 เพลงประจำ�อาเซียน มีชื่อว่าเพลง The ASEAN Way เป็น
เพลงที่แต่งโดยคนไทยซึ่งชนะการประกวดแข่งขัน และต่อมา
ได้มีการแต่งเนื้อร้องเพลง The ASEAN Way เป็นภาษาไทย 

โดยมชีือ่เพลงวา่ ASEAN  WAY ภาษาไทย หรอืวถิแีหง่อาเซยีน

	 การฟังเพลงอาเซียนและร้องเพลงอาเซียน เนื้อเพลงจะ  
สร้างความรู้สึกเป็นหนึ่งเดียวกันของประเทศสมาชิก และเมื่อ
ทุกคนในอาเซียนร่วมมือกันเหมือนในเนื้อเพลง สังคมก็จะ       
สงบสุข ประชากรอยู่ดีกินดี และเศรษฐกิจมั่นคง

									         เนื้อร้อง : สุรักษ์ สุขเสวี

พลิ้วลู่ลม โบกสะบัด ใต้หมู่ธงปลิวไสว
สัญญาณแห่ง สัญญาทางใจ วันที่เรามาพบกัน

อาเซียน เป็นหนึ่ง ดังที่เราปรารถนา
เราพร้อมเดินหน้าไปตรงนั้น

หล่อหลอมจิตใจ ให้เป็นหนึ่งเดียว
อาเซียนยึดเหนี่ยวสัมพันธ์
ให้สังคมนี้ มีแต่แบ่งปัน
เศรษฐกิจ มั่นคง ก้าวไกล

ที่มา : หนังสือบันทึกการเดินทางอาเซียน กรมอาเซียน กระทรวงการต่างประเทศ	

เพลงประจำ�อาเซียน

ASEAN WAY ภาษาไทย
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รู้จัก
อาเซียน

ธงอาเซียน
	 ธงอาเซียนเป็นสิ่งที่แสดงถึงความมั่นคง 
สันติภาพ และความสามัคคีของอาเซียน

กำ�เนิดอาเซียน
	 อาเซียนกำ�เนิดขึ้นในวันที่ 8 สิงหาคม 
พ.ศ. 2510 เพื่อสร้างความเข้มแข็งทางด้าน
เศรษฐกจิ สง่เสรมิการกนิดอีย่ดู ีทำ�ใหป้ระชากร
มีความสะดวกสบาย ประเทศเจริญรุ่งเรือง

เพลงประจำ�อาเซียน
	 เพลงประจำ�อาเซียนชื่อ ASEAN WAY 
ภาษาไทย เมื่อฟังและร้องเพลงประจำ�อาเซียน
จะรู้สึกถึงความเป็นหนึ่งเดียวกัน

ภาษาอาเซียนพาเพลิน

ผังสรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมการเรียนรู้

เหม่า	 จั๋ง	 	 แปลว่า	 	 สีขาว

เหม่า	 ด๋อ	 	 แปลว่า	 	 สีแดง

เหม่า	 ซาน	 	 แปลว่า	 	 สีนํ้าเงิน	

ภาษาเวียดนาม 1.	 ให้นักเรียนใช้สีเทียนหลาย ๆ สี เขียนคำ�ว่า “อาเซียน” และ

 	 “ASEAN” ในกระดาษวาดเขียน

2.	 ให้นักเรียนนำ�ตัวอักษรภาษาอังกฤษหน้าชื่อประเทศสมาชิก			

	 อาเซียนเขียนลงในแผนภาพความคิด เพื่อแสดงลำ�ดับการ

	 เข้าร่วมเป็นสมาชิกอาเซียนในสมุดบันทึก

ประเทศสมาชิกที่ร่วมกัน
จัดตั้งอาเซียน

ประเทศที่เข้าร่วม
เป็นสมาชิกในภายหลัง

	 ตัวอย่างแผนภาพความคิด

3.	 ให้นักเรียนระบายสีธงอาเซียน และสัญลักษณ์อาเซียนให้

	 ถูกต้อง

4.	 ให้นักเรียนฝึกอ่านและร้องเพลง “ASEAN WAY ภาษาไทย” 

	 หรือวิถีแห่งอาเซียน

A 	 ไทย	 	 	 B 	 เมียนมาร์	

C 	 ฟิลิปปินส์	 	 	 D 	 กัมพูชา	

E 	 สิงคโปร์			   F 	 อินโดนีเซีย	

G 	 เวียดนาม	 	 	 H 	 ลาว	 	

I 	 บรูไนดารุสซาลาม	 	 J 	 มาเลเซีย
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ค�ำถำมพัฒนำกระบวนกำรคิด

1.	 วันที่	8	สิงหาคม	พ.ศ.	2510	มีความสำาคัญต่ออาเซียนอย่างไร

2.	 อาเซียนจัดตั้งขึ้นเพื่ออะไร

3.	 สีในธงอาเซียนเกี่ยวข้องกับสีธงของประเทศสมาชิกอย่างไร

4.	 เพลงอาเซียนมีเนื้อหาเกี่ยวกับอะไร

5.	 การศึกษาเนื้อหาเรื่อง	กำาเนิดอาเซียน	ธงอาเซียน

	 และเพลงประจำาอาเซียน	มีประโยชน์อย่างไร

ไทย

กัมพูชา ลาว

เมียนมาร์

มาเลเซียบรูไน-
ดารุสซาลาม

สิงคโปร์

อินโดนีเซีย

ฟิลิปปินส์ เวียดนาม


