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 “พอคะ วันนี้ดวงจันทรสวยจังเลยนะคะ” พลอย วิ่งเขามากอดพอซึ่งนั่งอยู

ที่เกาอี้ชานหนาบาน

 “จะลูก  ก็วันนี้เปนวันขึ้น ๑๕ คํ่านี่จะ  ดวงจันทรก็จะเต็มดวงอยางนี้ 

ยิ่งถาเปนดวงจันทรในวันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ ดวยนะ เราจะมองเห็นดวงจันทร

เต็มดวงที่สวยมาก พลอยรูไหมลูกวาวันขึ้น ๑๕ คํ่าเดือน ๑๒ เปนวันอะไร”

พอถามพรอมโอบไหลพลอย

 พลอยทําทาคิดอยูสักครูหนึ่ง แตก็ยังตอบไมได พอจึงพูดตอไปวา 

“วันขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๑๒ นั้น  พวกเราจะมีพิธีขอขมาพระแมคงคา” พอยังพูด

ไมทันจบ พลอยรองทันทีวา “ออ  วันลอยกระทงคะพอ”    

 “ใชแลวลูก ในวันนั้นถาทองฟาโปรง อากาศแจมใส ไมมีกอนเมฆมาบัง

ดวงจันทรและทองฟาจะสวยมาก  ในบางคร้ังอาจจะเห็นดวงจันทรทรงกลดดวยนะ”

ของขวัญจากจันทรเจา
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 “ดวงจันทรทรงกลดเปนอยางไรคะพอ”  พลอยถามดวยความอยากรู 

 “ดวงจนัทรทรงกลดเปนปรากฏการณธรรมชาต ิถาเรามองไปทีด่วงจนัทร

ก็จะมองเห็นเปนวงกลมๆ คลายวงแหวนหลายๆ วง ลอมรอบดวงจันทร  

สวยมากเลยลูก” พออธิบาย

 “พอคะ  พลอยเคยอานหนงัสอืทีโ่รงเรยีนเกีย่วกบับทรองเลนเรือ่งจนัทรเจา

เราขอของจากดวงจันทรไดดวยหรือคะ”พลอยถาม พอหัวเราะและพูดวา

“พลอยจําไดไหมวาบทรองเลนที่พลอยอานนะ เขาเขียนวาอยางไรบาง”

 “จําไดคะ เพราะคุณครูใหทองจําดวย พลอยจะทองใหฟงนะคะ  

   จันทรเอยจันทรเจาขอขาวขอแกง   

   ขอแหวนทองแดงผูกมือนองขา

   ขอชางขอมาใหนองขาขี่     

   ขอเกาอี้ใหนองขานั่ง   

   ขอเตียงตั่งใหนองขานอน   

   ขอละครใหนองขาดู     

   ขอยายชูเลี้ยงนองขาเถิด    

   ขอยายเกิดเลี้ยงตัวขาเอง”

 “ทําอะไรกันอยูจะ” แมเดินมา

 “กาํลงัคยุเรือ่งดวงจนัทรอยูจะ ลกูเขามเีรือ่งสงสยั พลอยถามแมตอไดเลย

เพราะแมเขารองใหพลอยฟงตั้งแตเด็กแลว”

 “ออ! บทจันทรเจานะหรือ เปนบทรองเลนที่มีมาตั้งแตโบราณ แตบางคน

ก็จะใชกลอมลูกหลานใหเพลินๆ ดวย แตความจริงแลว เราไมสามารถขออะไร

จากดวงจันทรไดจริงหรอกลูก เพราะดวงจันทรก็เปนเพียงดาวดวงหนึ่ง

ซึง่มนษุยอวกาศไดไปเหยยีบพืน้ผวิบนดวงจนัทรมาแลว ลกูกไ็ดเรยีนทีโ่รงเรยีน
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แลวใชไหม แตถงึแมจะมคีนไปพสิจูนพืน้ผวิของดวงจนัทรแลวกต็าม คนไทยเรา

ก็ยังมีเรื่องเลาเกี่ยวกับภาพในดวงจันทรอีกมากมาย ลูกลองมองดูดวงจันทรซิ 

ลกูมองเหน็ภาพในดวงจนัทรเปนรปูอะไร” พลอยมองดวงจนัทรอยูสกัครูแลวตอบ 

“หนูเห็นเปนรูปแมวนอนคะ” “ก็แลวแตใครจะนึกภาพเปนอะไร เพราะหลายคน

ก็มองเปนรูปตางๆ นานาเปนเรื่องเปนราวเกิดขึ้นมาก เดี๋ยวแมจะเลาใหฟง” 

แลวแมก็เริ่มเลาเรื่อง

 “ในสมัยแมยังเด็กๆ ไดดูดวงจันทรกับคุณยาย คุณยายก็เลาเรื่องเกี่ยวกับ

ดวงจนัทรวา บนดวงจนัทรมตีากบัยาย ๒ คนกาํลงัตาํขาวเปลอืกกบัครกใบใหญๆ

แตแมมองอยางไรก็ไมเห็นตากับยายเลย บางคนก็เห็นเปนรูปกระตาย ๑ ตัว

นั่งอยูบนดวงจันทร ซึ่งในความเปนจริงแลวไมมีทั้งสองอยาง ภาพที่เราเห็น

บนดวงจันทร เกิดจากอุกาบาตวิ่งชนพื้นผิวของดวงจันทรจนทําใหเกิด

หลุมขนาดใหญมากมาย แตคนที่มองก็จะใชประสบการณหรือสิ่งที่ตนเอง

เคยเห็น วาดภาพความคิดขึ้นมาเองที่เรียกวาจินตนาการนั่นเอง เหมือนที่เรา

มองกอนเมฆซึ่งเกิดจากการรวมตัวของละอองไอนํ้าเปนรูปรางตางๆ ถึงเวลา

เขานอนแลวละลูก” แมพูด 

 เชาวันรุงข้ึนเม่ือพลอยไปโรงเรียน คุณครูไดทบทวนบทเรียนเร่ืองบทรองเลน

พลอยจึงเลาเร่ืองท่ีคุณแมเลา ใหคุณครูและเพ่ือนๆ ฟง เพ่ือนๆ ฟงพลอยอยางต้ังใจ

บางคนก็ยกมือแสดงความคิดเห็นวาปูยา ตายาย หรือพอแมของตน ก็เคยรอง

ใหฟงเชนเดียวกัน การเรียนวันนั้นสนุกสนานและทุกคนมีความสุขมากๆ 

 “เกงมากทุกคนเลยคะ วันน้ีทุกคนต้ังใจเรียนดีมากครูก็จะเลานิทานเก่ียวกับ

กระตายใหฟง ๑ เรือ่ง ชือ่เรือ่งวากระตายบนดวงจนัทร” นกัเรยีนปรบมอืเสยีงดงั

ครูจินตนาจึงเริ่มเลา
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 “ครั้งหนึ่งมีกระตาย ลิง นาก และสุนัขจิ้งจอก สาบานรวมกันวาจะไมฆา

สัตวตลอดชีวิต และบําเพ็ญตนเปนฤ ๅษีอยูในปา ตอมาพระอินทรอยากทดสอบ

ในศรัทธาของสัตวทั้งสี่ จึงปลอมตัวเปนพราหมณเที่ยวขอรับบริจาคทานโดยไป

ขอจากลิงเปนตัวแรก ลิงมอบมะมวงให จากนั้นพราหมณก็ไปขอจากนาก

นากมอบปลาซ่ึงมาตายเกยต้ืนอยูริมฝงแมน้ํา สวนสุนัขจ้ิงจอกก็ใหนมหมอหน่ึง

และผลไมแหง

 เม่ือพราหมณเขาไปขอรับบริจาคทานจากกระตาย กระตายพูดกับพราหมณ

วา“ขากินแตหญาเปนอาหาร หญาก็ไมมีประโยชนใดๆ กับทานเลย” พราหมณ

จึงเอยขึน้วา “ถากระตายบาํเพญ็พรตเปนฤๅษทีีแ่ทจรงิแลว ขอใหสละชวีติของตน

เพื่อเปนอาหารแกพราหมณ” กระตายตอบตกลงทันที และทําตามที่พราหมณ

ขอรองวาใหกระโดดเขากองไฟ พราหมณกจ็ะไดไมตองลงมอืฆาและปรงุกระตาย

เปนอาหาร กระตายปนขึน้ไปยนืบนกอนหนิและกระโดดเขากองไฟ ในขณะทีร่าง
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กระตายกาํลงัตกสูเปลวไฟนัน้ พราหมณไดควาตวักระตายไว แลวเปดเผยตวัตน

ที่แทจริงวาคือใคร พระอินทรจึงนํากระตายไปไวบนดวงจันทรเพื่อใหสิ่งมีชีวิต

ทัง้หลายในโลกไดเหน็กระตาย และรบัรูวากระตายคอืตวัอยางแหงการเสยีสละตน

อันยิ่งใหญ เราจึงไดเห็นเหมือนมีภาพกระตายอยูบนดวงจันทร” ครูจินตนาเห็น

นักเรียนฟงอยางตั้งใจจึงถามวา 

 “นักเรียนคะ นิทานจบแลวคะ นักเรียนชอบสัตวตัวไหนในนิทานเรื่องนี้ 

แลวบอกดวยนะคะวาชอบเพราะอะไร”

 นักเรียนตางยกมือตอบและบอกเหตุผลที่ชอบ

 ครูจินตนาชื่นชมนักเรียนและอธิบายตอวา

 “ความจริงแลวตํานานเรื่อง กระตายบนดวงจันทรนั้นมีหลายชาติที่เลา

สบืตอกนัมา แตละสาํนวนอาจคลายหรอืตางกนัไปบาง วนันีเ้ปนเวลาขางขึน้พอดี

นักเรียนลองกลับไปดูดวงจันทรนะวาเปนรูปอะไร วันพรุงน้ีเรามาเลาสูกันฟงนะคะ”
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 คําใหมในบทเรียน

 ขมา ทบทวน ประสบการณ พิสูจน   

 คงคา ทรงกลด ปรากฏการณ ฤๅษี

 จินตนาการ นาก เปลว ศรัทธา

 ชานบาน บริจาค พรต สาบาน

 ตํานาน โบราณ พราหมณ อุกกาบาต

 อานคํายาก

 ขมา อานวา ขะ - มา 

 จินตนาการ อานวา จิน - ตะ - นา - กาน

 ธรรมชาติ อานวา ทํา - มะ - ชาด

 บริจาค อานวา บอ - ริ - จาก

 โบราณ อานวา โบ - ราน

 ปรากฏการณ อานวา ปรา - กด - ตะ - กาน

 ฤๅษี อานวา รือ - สี

 อุกกาบาต อานวา อุก - กา - บาด
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   มารยาทในการอาน

 การอานเปนทกัษะสาํคญัอกีทกัษะหนึง่   เพราะทาํใหผูอานมคีวามรูกวางไกล

ทันตอการเปลี่ยนแปลงหรือเหตุการณในปจจุบัน นอกจากการอานหนังสือ

แลวปจจุบันยังมีสื่อสิ่งพิมพอีกมากมายที่ตองใชการอาน เชน วารสาร แผนพับ  

ปายโฆษณา  ฉลากยา  อินเทอรเน็ต เปนตน

 นอกจากนี้ การอานยังเปนทักษะที่ตองฝกเปนประจําจนเปนนิสัย ผูอาน

ที่ดีตองมีมารยาทในการอานควบคูไปดวย  ดังนี้

 ๑. ไมอานเสียงดังรบกวนผูอื่น

 ๒. ไมเลนหรือแกลงกันในขณะที่อาน

 ๓. ไมทําลายหนังสือ

 ๔. ไมควรแยงหนังสืออานหรือชะโงกหนาไปอานขณะที่ผูอื่นกําลังอาน

 ๕. เมื่อเลิกอานแลวควรเก็บหนังสือไวที่เดิม

 ๖. ไมขีดเขียน ฉีก หรือทําลายหนังสือท้ังของตนเอง ของผูอ่ืน และสวนรวม

  หลักการอานออกเสียง

 ๑. อานออกเสียงคําใหถูกตองชัดเจน

 ๒. อานออกเสียงคําควบกล้ํา ร ล ว ใหถูกตองชัดเจน

 ๓. อานดวยอัตราเร็วพอดี โดยใหผูฟงไดยินอยางท่ัวถึง

 ๔. แบงวรรคตอนในการอานใหถูกตอง โดยคํานึงถึงชวงระยะหายใจ

สาระที่  ๑  การอาน

   มารยาทในการอาน   มารยาทในการอาน
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    การอานออกเสียงบทรอยกรอง

 การอานบทรอยกรองอานได ๒ ลักษณะ  ดังนี้

 ๑. การอานออกเสียงปกติ เปนการอานออกเสียงปกติธรรมดา 

เหมอืนการอานขอความหรอืเรือ่งราวตางๆ           ในการอานนัน้ตองออกเสยีงใหชดัเจน

รวมทัง้เวนจงัหวะวรรคตอนในการอานใหถกูตองตามแบบแผนคาํประพนัธนัน้ๆ

 ๒. การอานทํานองเสนาะ  เปนการอานออกเสียงที่มีทํานองเอื้อนเสียง
สูงตํ่าตามลักษณะของคําประพันธแตละชนิด  ซึ่งจะทําใหเกิดความไพเราะยิ่งขึ้น
มีหลักการอาน ดังนี้
 ๒.๑ แบงวรรคใหถูกตองตามลักษณะคําประพันธ
 ๒.๒ อานออกเสียงแบบธรรมดาใหคลอง
 ๒.๓ อานคําควบกลํ้าใหชัดเจนถูกตอง
 ๒.๔ อานใหถูกจังหวะ และทํานองของคําประพันธแตละประเภท
 ๒.๕ ควรอานใสอารมณตามเนือ้หาคาํประพนัธนัน้ๆ               และทอดเสยีงชาๆ
ในตอนจบ

 วิธีการอานทํานองเสนาะใหไพเราะนาฟง

 ๑. อานออกเสยีงหรอือานในใจบทรอยกรองแบบธรรมดาใหคลองกอน 
๒-๓ เที่ยว โดยอานใหถูกตามจังหวะการอานของบทรอยกรองแตละชนิด
 ๒. ฝกอานตามแถบบันทึกเสียง
 ๓. ฝกอานกับครูหรือผูที่มีความสามารถในการอาน
 ๔. ฝกอานบอยๆ
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   การแบงวรรคตอนการอานรอยกรอง

         กลอนสี่

  รวมแรง / รวมใจ  จักได / สมหมาย

 ปญหา / มากมาย   แพพาย / สามัคคี

 เชนปลวก / มดผึ้ง   นาทึ่ง / หนอนี่

 รังนอย / เพิ่มทวี   มีสุข / จริงเอย 

        รุงนภา  ขาวเรือง

  พระจันทร / ทรงกลด งามงด / สดใส

 เหลืองออน / อําไพ   ในคืน / วันเพ็ญ

 ดวงจันทร / กลมโต   โอโฮ / ไดเห็น

 อยากให / จันทรเดน  เชนนี้ / ตลอดไป

        รุงนภา  ขาวเรือง

กาพยยานี ๑๑

  ฟงใด / ไดรูเรื่อง  ก็ปราดเปรื่อง / ปรีชาชาญ

 เปรียบลิ้น / ชินนํ้ําตาล  ชูรสหวาน / ซาบซานใจ

 ฟงใด / ไมรูความ   วิชาทราม / จะงามไฉน

 เปรียบจวัก / ตักใดใด  ไปรูรส / หมดทั้งมวล

               ชิต บุรทัต 

   การแบงวรรคตอนการอานรอยกรองตัวอยาง  
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สาระที่ ๒   การเขียน

  มารยาทในการเขียน

 การเขียน เปนการสื่อสารอยางหนึ่งโดยใชตัวอักษร เพื่อถายทอด

ความรูสึกนึกคิด ความตองการ หรือความในใจของเราใหผูอื่นทราบ ดังนั้น

ผูเขยีนกค็วรทีจ่ะตองเขาใจและมมีารยาทในการเขยีนโดยเฉพาะการเขยีนทีเ่ปน

ทางการ  ดังนี้

 ๑. เขียนดวยภาษาหรือถอยคําที่สุภาพ

 ๒. เขียนใหสะอาด อานงาย ไมมีรอยขีด ฆา 

 ๓. เขียนตัวสะกดการันตใหถูกตอง

 ๔. ตองรับผิดชอบในสิ่งที่ตนเองเขียน  
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    สาระที่ ๔ หลักการใชภาษา

  การใชพจนานุกรม

 พจนานุกรม คือ หนังสือที่รวบรวมคําตามลําดับตัวอักษร เปนหนังสือ

ที่ใชสําหรับคนควาหาความหมายของคํา ชวยใหอานคํา และเขียนคําไดอยาง

ถูกตอง พจนานุกรมที่ใชอางอิงเปนมาตรฐานเดียวกันในปจจุบันคือพจนานุกรม

ฉบับราชบัณฑิตยสถาน พ.ศ. ๒๕๔๒

  การเรียงลําดับคําในพจนานุกรม

 ๑. คําในพจนานุกรมเรียงลําดับตามพยัญชนะ  ตั้งแต ก – ฮ ดังนี้

 ก ข ฃ ค ฅ ฆ

 ง จ ฉ ช ซ ฌ

 ญ ฎ ฏ ฐ ฑ ฒ

 ณ ด ต ถ ท ธ

 น บ ป ผ ฝ พ

 ฟ ภ ม ย ร ล

 ว ศ ษ ส ห ฬ

 อ ฮ

 คําที่ขึ้นตนดวย ฤ ฤๅ ตามหลังตัว ร

 คําที่ขึ้นตนดวย ฦ ฦๅ ตามหลังตัว ล
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สาระที่  ๓  การฟง  การดู และการพูด

  มารยาทในการฟงและการดู 

 การฟง เปนทักษะที่สําคัญประการหนึ่งในการแสวงหาความรู  ทําใหมี
ความรูกวางขวางทันเหตุการณ  ในการฟงรวมกับผูอื่นนั้นจําเปนอยางยิ่งที่ผูฟง
จะตองมีมารยาทในการฟง  ดังนี้
 ๑. ตั้งใจฟงตลอดเวลา  ตามองผูพูด
 ๒. ไมพูดคุยเสียงดังรบกวนผูอื่น
 ๓. ไมพูดสอดแทรกในขณะที่มีผูพูด
 ๔. ซักถามเมื่อผูพูดเปดโอกาสใหถาม
 การดู เปนทักษะในการรับสารท่ีสําคัญอยางมากในชีวิตประจําวันอยางหน่ึง 
ไมวาจะดสูือ่สิง่พมิพ สือ่สารสนเทศ หรอืสือ่อเิลก็ทรอนกิสตางๆ ทัง้เพือ่ประโยชน
ในการแสวงหาความรูความบันเทิงหรือเพื่อพักผอนหยอนใจ นอกจากนี้การดู
ยังใหประโยชนในเรื่องฝกใหเราเปนคนชางสังเกต  ฝกใหเลือกดูสิ่งที่มีประโยชน 
และสามารถนําสิ่งที่ดูไปใชในชีวิตประจําวันได 
 การดูละคร  ภาพยนตร  คอนเสิรต  หรือการแสดงตางๆ ก็ตองมีมารยาท
ในการดูและไมสรางความรําคาญใหผูอื่น  ดังนี้
 ๑. ควรไปถึงงานกอนเวลาการแสดง
 ๒. ไมพูดคุย  วิจารณสิ่งที่กําลังดู
 ๓. ไมรับประทานอาหารในขณะที่ดู
 ๔. ปดเครื่องมือสื่อสารทุกชนิด
 ๕. ไมแสดงกิริยาที่ไมสมควร  เชน โหรอง  กระทืบเทา  หรือเปาปาก
 ๖. เมื่อไดยินเพลงสรรเสริญพระบารมีตองลุกขึ้นยืนแสดงความเคารพ
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 ๒. สระในพจนานุกรมจะเรียงลําดับ ดังนี้

  ะ    ุ   เ ื

  ั    ู   เ ื ะ  

  ั ะ     เ   แ

  า    เ ะ   แ ะ

  ํา    เ า    โ

      เ า ะ    โ ะ  

      เ     ใ

  ึ    เ ี    ไ

      เ ี ะ  

 ตัว ย ว อ นับลําดับอยูในพยัญชนะ

 ๓. ถาตองการที่มา ชนิด หรือลักษณะของคํา ใหดูจากอักษรยอทาย

คํานั้นๆ ในพจนานุกรม เชน

 ๑) ที่มาของคํา

  ข.   หมายถึง เขมร

  จ.   หมายถึง จีน

  ช.   หมายถึง ชวา

  ญ.   หมายถึง ญวน

  ญิ.   หมายถึง ญี่ปุน

  ป.   หมายถึง ปาลิ (บาลี)

  ฝ.   หมายถึง ฝรั่งเศส

  ม.     หมายถึง มลายู

  ส.   หมายถึง สันสกฤต

  อ.   หมายถึง อังกฤษ
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 ๒) ชนิดของคํา

  ก.   หมายถึง กริยา

  น.   หมายถึง นาม

  นิ.   หมายถึง นิบาต

  บ.   หมายถึง บุรพบท

  ว.   หมายถึง วิเศษณ

  ส.   หมายถึง สรรพนาม

  สัน.   หมายถึง สันธาน

  อ.   หมายถึง อุทาน

   

 ๔. ถาคาํนัน้มพียญัชนะและสระเหมอืนกนั  ใหเรยีงลาํดบัตามรปูวรรณยกุต 

         ดังนี้  

  เชน กลอง กลอง กลอง

    ขาว ขาว ขาว 

   ปา ปา ปา ปา ปา

   เสือ เสื่อ เสื้อ 

   
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ทุกคนรูหนาที่

  เด็กของชาติ หากขาด  ผูใหญปน
 อนาคต    นับวัน   จะปปน
 จะเติบโต   เพียงเห็น  เปนรูปคน
 สวนจิตใจ   จะมืดมน  ไมเปนการ
 อันพอแม   ครูบา   อาจารยทั่ว
 รวมผูใหญ   ตองเปนรั้ว  อยูรอบดาน
 คอยตะลอม   มิให   ไปทางพาล
 จนจวบกาล   รูดีชั่ว   ดวยตัวเอง
 หนาที่บาน   กับโรงเรียน  เวียนเหมือนจักร
 หมุนไมพัก   รักษาวง  ไวตรงเผง
 ชวยกันขัด   ชวยกันเกลา  ใหเขาเพลง
 เสมือนเรง   ตีเหล็ก  กําลังรอน
 จะเอารูป   อยางไร  ไดทั้งนั้น
 หากขยัน   ไมยอทอ  ระยอหยอน
 เด็กจะตอง   ดีแท   อยางแนนอน
 เปนทุนรอน   สืบไป   ไมขาดมือ   
        กระทรวงศึกษาธิการ : นิทานรอยบรรทัดเลม ๖

สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรมสาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรมสาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม
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กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู

 ๑. ใหนาํชือ่เพือ่นทัง้หมดในหอง เรยีงลาํดบัตามพจนานกุรม รวบรวมเกบ็ลงสมดุ

ไวศึกษาในหองเรียน

 ๒. วาดภาพสัตวท่ีกลาวถึงในเร่ืองของขวัญจากจันทรเจา บอกถึงท่ีอยูและ

อาหารของสัตวท่ีวาด เก็บไวศึกษาในหองเรียน

 ๓. ใหนักเรียนสังเกตดวงจันทรในเวลากลางคืนแลวนํามาเลาใหฟงใน

หองเรียน  

 ๔. แบงกลุมรองบทรองเลนอื่นๆ ตามที่เคยไดยินไดฟงใหเพื่อนๆในหองฟง

 ๕. อานบทรองเลนจันทรเจา เปนทํานองเสนาะ

 ๖. อานบทรอยกรอง ทุกคนรูหนาที่ เปนทํานองเสนาะ


