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ค�ำน�ำ

	 หนังสือเรียน รายวิชาพื้นฐาน นาฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ เล่ม ๓ กลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะ  
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ครัง้นี ้ทางบรษิทั แมค็เอด็ดเูคชัน่  จ�ำกดั เข้าใจสถานการณ์ด ีจงึได้ให้มกีารด�ำเนนิการปรบัปรงุหนงัสอืเรยีน 

ของสาระการเรียนรู ้ศิลปะใหม่ทั้งหมด ให้ตรงและสอดรับกับมาตรฐานการเรียนรู ้และสาระ 

การเรียนรู้ที่ก�ำหนดใหม่ ได้แก่ การทบทวนปรับปรุงหน่วยการเรียนรู้ใหม่ การปรับสาระการเรียนรู้
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ตรวจสอบเน้นผลให้สะท้อนถึงมาตรฐานการศึกษาขั้นพื้นฐานของกลุ่มสาระการเรียนรู้ศิลปะให ้

ตรงประเด็น และให้เห็นถึงความแตกต่างในเนื้อหาสาระระหว่างช่วงช้ันและช้ันปี ไม่ให้มีการเรียน 

ซ�้ำซ้อนกัน และดูถึงความยากง่ายให้เหมาะสมกับวัยและระดับชั้นของผู้เรียน ทั้งนี้โดยยึดถือตาม 
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การแสดงนาฏศิลป

ตัวชี้วัดช่วงชั้น

 ๑. มีทักษะในการแสดงหลากหลายรูปแบบ (มฐ. ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๑)
 ๒. สร้างสรรค์ละครสั้นในรูปแบบที่ชื่นชอบ (มฐ. ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๒)
 ๓. วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และการละครที่ต้องการสื่อความหมายในการแสดง (มฐ. ศ ๓.๑ ตัวชี้วัด

ข้อ ๕)
 ๔. บรรยายและวิเคราะห์อิทธิพลของเครื่องแต่งกาย แสง สี เสียง ฉาก อุปกรณ์ และสถานที่ที่มีผลต่อการแสดง 

(มฐ. ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๖)
 ๕. พัฒนาและใช้เกณฑ์การประเมินในการประเมินการแสดง (มฐ. ศ ๓.๑ ตัวชี้วัดข้อ ๗)
 ๖. วิเคราะห์ท่าทางและการเคลื่อนไหวของผู้คนในชีวิตประจ�าวันและน�ามาประยุกต์ใช้ในการแสดง (มฐ. ศ ๓.๑ 

ตัวชี้วัดข้อ ๘)
 ๗. เปรียบเทียบการน�าการแสดงไปใช้ในโอกาสต่างๆ (มฐ. ศ ๓.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๑)
 ๘. บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และการละครไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปัจจุบัน (มฐ. ศ ๓.๒ ตัวชี้วัดข้อ ๓)

๑.๒	ละครสร้างสรรค์
(มฐ.	ศ	๓.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๑,	๒,	๕,	๖)

๑.๑	ศิลปะการแสดง
(มฐ.	ศ	๓.๑	ตัวชี้วัดข้อ	๑,	๕,	๗,	๘	
และ	ศ	๓.๒	ตัวชี้วัดข้อ	๑,	๓)
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๑.๑	ศิลปะการแสดง	

	วามหมายของศิลปะการแสดง

	 ศิลปะการแสดง	 (Performing	Arts) คือ งานศิลปะแขนงหนึ่ง แสดงออกด้วยลีลาท่าทาง มีทั้ง
ลักษณะที่เป็นเรื่องราวและไม่เป็นเรื่องราว ความแตกต่างของงานศิลปะการแสดงกับงานศิลปะ ประเภทภาพพิมพ์ 
จิตรกรรม ประติมากรรม เป็นงานลักษณะปัจเจกชน ซึ่ง (การผลิตผลงานศิลปะ) เป็นการท�าจากตัวศิลปินเพียง
ผู้เดียว แต่งานการแสดงจะเป็นลักษณะของการท�างานร่วมกันเป็นกลุ่มหรือหมู่คณะ มีจุดมุ่งหมายของการท�างาน
เพื่อกลุ่มคนเดียวกัน มีการถ่ายทอดโดยการแสดงออกด้วยท่าทางการเต้นแทนการสื่อสารสาระของงานผ่านแผ่น
ผ้าใบด้วยการวาดระบายสี ดังนั้นร่างกายจึงเป็นเหมือนสื่อกลางในการถ่ายทอดอารมณ์และความรู้สึก
 ศิลปะการแสดง ตามความหมายสากล หมายถึง การดนตรี การละคร และนาฏศิลป์ ศิลปะการแสดงแบ่ง
เป็น ๒ รูปแบบ ได้แก่
	 ๑.	 ศลิปะการแสดงทีเ่ป็นประเพณ ีเป็นการแสดงทีม่วีธิกีารแสดงทีเ่ป็นแบบแผน มกีารพฒันาเรือ่งและ     
รูปแบบการแสดงมาตั้งแต่สมัยโบราณอันเป็นรากฐานศิลปวัฒนธรรมของชาติ
 ๒.	 ศิลปะการแสดงแบบร่วมสมัย เป็นการแสดงที่มีวิธีการแสดง แนวคิดหรือแก่นเรื่องที่เป็นวิถี
ตะวันตก ได้แก่ ละครสมัยใหม่ ละครพูด และละครร่วมสมัยต่างๆ

	อบเขตของศิลปะการแสดง

 ขอบเขตของศิลปะการแสดงทุกรูปแบบ สามารถแบ่งออกได้ดังรายละเอียดต่อไปนี้
 ๑.	 ศิลปะการแสดงแบบขนบนิยม ได้แก่ ดนตรี การละคร และนาฏศิลป์ แบ่งเป็นแบบไทย ได้แก่ โขน 
ละครร�า ซึ่งถือเป็นความงามมาตรฐานแบบคลาสสิก เดิมถ่ายทอดจากศิลปินในวัง ปัจจุบันสร้างสรรค์และอนุรักษ์
โดยศิลปินของกรมศิลปากรและวิทยาลัยนาฏศิลป์และสถาบันการศึกษาที่ได้บรรจุหลักสูตรการเรียนการสอนเพื่อ
อนุรักษ์และสืบทอดมรดกทางวัฒนธรรมด้านการแสดง และถือเป็นภาพลักษณ์ของประเทศ อีกประเภทหนึ่งคือ 
ศิลปะการแสดงแบบคลาสสิกตะวันตก ได้แก่ วงดนตรีคลาสสิกประเภทต่างๆ เช่น วงออร์เคสตรา (Orchestra) 
และระบ�าปลายเท้า เช่น บัลเลต์ (Ballet) เป็นต้น
 ๒.		ศิลปะการแสดงแบบชาวบ้าน ได้แก่ ศิลปะการแสดงที่ยังแสดงอยู่ในชุมชน โดยมีชุมชนเป็น
ผู้สนับสนุน เช่น เพลงพื้นบ้านต่างๆ หมอล�า ลิเก โนรา ค่าวซอ หนังตะลุง เซิ้ง ฟ้อน โขนสด งิ้วจีน เป็นต้น 
สร้างสรรค์โดยศิลปินในชุมชนท้องถ่ิน มีผู้สนับสนุนจากชุมชน การแสดงที่เกิดขึ้นอาจมีลักษณะผสมผสาน
ใช้เทคโนโลยีสมัยใหม่ หรือมีการเปลี่ยนแปลงแนวการน�าเสนอ ทั้งนี้เพื่อปรับให้เข้ากับวิถีชีวิตของชุมชนที่
เปลี่ยนแปลงไป
 ๓.	 ศิลปะการแสดงแบบร่วมสมัย ได้แก่ ดนตรี นาฏศิลป์ และการละคร ละครพูดในวิถีการแสดงแบบ
ตะวันตก เช่น ละครเวทีในมหาวิทยาลัย ละครเร่เพื่อการศึกษาในชุมชนต่างๆ รวมถึงการแสดงที่ได้รับการพัฒนา
ขึ้นใหม่จากศิลปะแบบประเพณีและศิลปะของชุมชนจากศิลปินปัจจุบัน
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 ๔.	 ศิลปะการแสดงที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่างๆ ได้แก่ ศิลปะการแสดงที่มีบทบาทในพิธีกรรมทาง
ศาสนาต่างๆ เช่น พิธีบวชนาค พิธีปลงศพ พิธีกรรมและการแสดงแก้บน การบวงสรวงสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เป็นต้น ที่ล้วน
ผูกพันกับความเชื่อและความศรัทธาของสังคมนั้นๆ
 ๕.	 ศิลปะการแสดงที่อยู่ในสื่อต่างๆ เช่น ภาพยนตร์ วีดิทัศน์ วิทยุ เป็นต้น เป็นการจัดสร้างหรือ
น�าเสนอเพื่อบอกเล่า และเปิดโอกาสให้มีการพูดคุยเพื่อเป็นประโยชน์ในการศึกษาและพัฒนางานศิลปะ

	ารแสดงบัลเลต์	

 บัลเลต์	 (Ballet)	 เป็นศิลปะการแสดงด้วยการเต้นร�าเพื่อความบันเทิงที่สวยงามและเก่าแก่ เฟื่องฟู
ในยุคเรเนสซองซ์ (ศตวรรษที่ ๑๕) ในรูปแบบต่างๆ ไม่ว่าจะเป็นการแสดงที่โลดโผน ละครใบ้ บทละครสนทนา 
และบทเพลงผสมผสานกัน แพร่หลายในรัสเซียและเติบโตในอีกรูปแบบที่อเมริกามาจนถึงปัจจุบัน
 บัลเลต์เริ่มต้นในประเทศอิตาลี ยุคพระเจ้าหลุยส์ที่ ๑๔ ของฝรั่งเศสในศตวรรษที่ ๑๗ ด้วยการพัฒนา
รปูแบบบัลเลต์เป็นรากฐานระดบัคลาสสกิจนถงึปัจจบุนั ต่อมาใน ค.ศ. ๑๘๕๐ บลัเลต์ได้พฒันาไปยงัประเทศเดนมาร์ก
และรุ่งเรืองสูงสุดที่ประเทศรัสเซีย
 บัลเลต์มาจากภาษาละตินว่า “บัลเยเร (Ballere)” แปลว่า “การเต้น” เกิดขึ้นจากการเต้นโดยบังเอิญ
ในงานแต่งงานของชนชั้นสูง คือ พระนางแคเธอรีนแห่งเมดีซี (Catherine de Medici) โดยนักดนตรีต้องการมอบ
ความบันเทงิให้แก่แขกผูม้าร่วมงานด้วยการเต้น “บลัโย (Ballo) ” ภาษาอิตาลแีปลว่า “เต้น” ต่อมานกัเต้นประจ�า
ราชส�านักฝรั่งเศสเห็นว่าผู้ชมมีความสนใจและรู้สึกสนุกสนาน จึงเพิ่มบทพูด บทร้อง ท่าทาง ดนตรี และออกแบบ
เสื้อผ้าให้เหมาะสมกับเรื่องราว จนการเต้นบัลโยพัฒนาเป็นบัลเลต์ในปัจจุบัน

การแสดงบัลเลต์ในราชส�านัก
(ภาพจาก Bland, Alexander.  A History of Ballet and Dance in the Western World. 

New York : Praeger Publishers, ๑๙๗๖.)

 การจัดให้มีการเรียนการสอนบัลเลต์เร่ิมขึ้นในประเทศฝร่ังเศส ซึ่งแต่เดิมจะเป็นการแสดงในราชส�านัก
เท่านั้น เมื่อมีการสอนแก่ประชาชนทั่วไปจึงต้องมีท่วงท่าต่างๆ เพิ่มมากขึ้น ตั้งแต่ศตวรรษที่ ๑๗ ถึงศตวรรษที่ ๑๘ 
บัลเลต์ได้มีการพัฒนาเทคนิค นอกจากท่วงท่าเต้นยังใช้เทคนิคศิลปะการร้องแบบเรื่องราวประกอบการแสดง
โอเปรามาผสมผสานกับบัลเลต์ได้อย่างลงตัว ถือเป็นการปฏิวัติวงการบัลเลต์จนมีเอกลักษณ์เฉพาะที่โดดเด่น
ใหม่ว่า “ระบ�าปลายเท้า” นักแสดงต้นแบบการเต้นแบบพอยต์เท้าทั้ง ๒ ท่านนี้ คือ แจนวิแยฟกอ สเซอแลง มารี 
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ตาโกลนี และแฟนนี เอลสเลอร์ ซึ่งเป็นต้นแบบของการเต้นบัลเลต์แบบหมุนตัว กระโดดสูง และกระโดดแยกขา 
รวมทั้งการจัดวางท่วงท่าวงแขนและร่างกายให้ได้อารมณ์และความรู้สึกที่เป็นศิลปะได้อย่างงดงาม
 ต่อมาในปลายศตวรรษที่ ๑๘ ถึงศตวรรษที่ ๒๐ บัลเลต์ได้เข้ามาเฟื่องฟูในประเทศรัสเซีย เรื่องที่โด่งดัง
มากที่สุดในโลก คือ เรื่อง Swan Lake (ค.ศ. ๑๘๙๕) 

ภาพ “Ballet Dancers” ผลงาน เอดการ์ เดอกาส์
(ภาพจาก Bland, Alexander.  A History of Ballet and Dance in the Western World. 

New York : Praeger Publishers, ๑๙๗๖.)

 ต่อมาหลังการปฏิวติัรสัเซยี  ศิลปินส่วนใหญ่เดนิทางกลับประเทศฝรัง่เศส  บางส่วนเดนิทางไปสูส่หรฐัอเมรกิา
ก็ได้น�าบัลเลต์ไปพัฒนาในสหรัฐอเมริกาเป็นยุคนีโอคลาสสิกบัลเลต์ ก่อนจะเปลี่ยนรูปแบบตามการสร้างสรรค์ของ
ศิลปินไปเป็นบัลเลต์แบบร่วมสมัย (Contemporary Ballet) 
 ในศตวรรษที่ ๒๐ บัลเลต์ได้รับการพัฒนาให้มีรูปแบบใหม่ ที่เรียกว่า โมเดิร์น ดานซ์ (Modern Dance) 
เป็นการน�าเอาหลักของการเต้นบัลเลต์มาผสมผสานดัดแปลงให้เป็นการเต้นใหม่โดยไม่ต้องใส่รองเท้าบัลเลต์ และ
ไม่ต้องใช้ปลายเท้าเต้น

การแสดงโมเดิร์น ดานซ์ (Modern Dance) 
(ภาพจาก Bland, Alexander.  A History of Ballet and Dance in the Western World. 

New York : Praeger Publishers, ๑๙๗๖.)
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❁	ประโยชน์ของการฝึกเต้นบัลเลต์
	 การเต้นบัลเลต์แม้จะเป็นศลิปะการแสดงออกของต่างชาตกิต็าม ปัจจบุนัในประเทศไทยกไ็ด้รบัความนยิม

เพิ่มขึ้น เพราะถ้าได้ฝึกฝนปฏิบัติเป็นประจ�ำจะท�ำให้สุขภาพแข็งแรง ร่าเริง แจ่มใส กล้าแสดงออก และยังช่วย

แก้ไขข้อบกพร่องของร่างกายตั้งแต่วัยเยาว์ได้ เช่น แก้หลังค่อมหรือหลังโก่งในเด็กเล็กได้ ส่วนประโยชน์อื่นๆ ของ          

บัลเลต์สามารถสรุปได้ดังนี้

	 ๑. 	ท�ำให้เกิดพัฒนาการที่ดีทั้งทางร่างกาย อารมณ์ สังคม และสติปัญญา

	 ๒. 	ท�ำให้มีบุคลิกภาพและรูปร่างที่สวยงาม

	 ๓. 	ฝึกระเบียบวินัยและความรับผิดชอบในตนเอง

	 ๔. 	ส่งเสริมความรักในการแสดง เสียงเพลง และดนตรี

	 ๕. 	ปูพื้นฐานการเต้นและการแสดงออกได้ทุกประเภททั้งไทยและสากล

	 ๖. 	ท�ำให้ร่างกายแข็งแรง

	 ๗. 	ท�ำให้ข้อต่อของร่างกายและกล้ามเนื้อส่วนต่างๆ แข็งแรง

	 ๘. 	แก้ไขข้อบกพร่องบางจุดของร่างกายได้

❁	ขั้นตอนการฝึกบัลเลต์ขั้นพื้นฐาน
	 ในการฝึกบัลเลต์ขั้นพื้นฐาน มีขั้นตอนดังต่อไปนี้

	 ขั้นที่ ๑ การอบอุ่นร่างกาย ยืดกล้ามเนื้อเท้า นิ้วเท้าเป็นจุดแรก

	 ขั้นที่ ๒ การบริหารร่างกายบริเวณเอวและหลังให้กระชับเพื่อลดการบาดเจ็บ

	 ขั้นที่ ๓ การบริหารแขน ข้อไหล่ให้เคลื่อนไหวได้อย่างสะดวก

	 ขั้นที่ ๔ การฝึกเดิน ยืน นั่ง ให้สอดคล้องตามท่าทางบัลเลต์

	 ขั้นที่ ๕ การฝึกท่าทางการเต้นบัลเลต์ขั้นพื้นฐาน

	 ขั้นที่ ๖ การใส่ชุดและรองเท้าบัลเลต์ให้คุ้นเคย

❁	เทคนิคการเต้นบัลเลต์ขั้นพื้นฐาน
	 ในเรื่องของหลักการที่เป็นเทคนิคการฝึกฝนการเต้นบัลเลต์ขั้นพื้นฐาน เป็นการฝึกฝนการจัดระเบียบของ

ร่างกายในขณะฝึกปฏิบัติหรือท�ำการแสดง เช่น ท่าแม่บทมาตรฐานของเท้า-แขน-ศีรษะ-ทิศทางของล�ำตัว และ

การฝึกปฏิบัติท่ากระโดด-ท่านิ่ง เป็นต้น

	 ๑.	 การฝึกทักษะการเต้นบัลเลต์ท่ีราว (Bar Work) เป็นการฝึกปฏิบัติเทคนิคการเต้นบัลเลต์ขั้นแรก

บริเวณราวไม้หรือราวโลหะ เพื่อช่วยรักษาสมดุลของร่างกาย โดยเรียงล�ำดับแม่ท่าตามหลักมาตรฐานสากล เช่น 

ท่า Pile, Betterment Ten due, Betterment Degage, Betterment Fondue เป็นต้น

	 ๒.	 การฝึกทักษะการเต้นบัลเลต์กลางห้องเรียน (Center Work) เป็นการฝึกปฏิบัติท่าเทคนิคบัลเลต์

บริเวณพื้นที่ว่างกลางห้อง โดยจะน�ำไปสู่การประกอบท่าในการแสดงบนเวทีจริง เช่น ท่า Adagio, Port de bras, 

Pirouette, Tour Channe เป็นต้น

	 ๓.	 การฝึกทักษะการยืนบนรองเท้า ปลายเท้าเบื้องต้น (Point Work) เป็นแบบฝึกหัดเบื้องต้นส�ำหรับ

การขึ้นยืนบนรองเท้า ปลายเท้าหรือที่เรียกว่า โท ชูส์ (Toe Shoed) ซึ่งเป็นเทคนิคการเต้นบัลเลต์ขั้นสูงส�ำหรับ

นักเรียนบัลเลต์หญิง
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 ๔. การเต้นคู่ในศิลปะการแสดงบัลเลต์ (Solo) และคู่  (Pas de deux) กล่าวถึงความส�าคัญในการเต้นคู่
ขณะฝึกซ้อม และท�าการแสดงอยู่บนเวที ซึ่งเป็นเทคนิคการเต้นบัลเลต์ขั้นสูงอีกประเภทหนึ่งของนักเรียนบัลเลต์
ทั่วโลก
 ๕. ผลงานการแสดงบัลเลต์เดี่ยว (Solo) และคู่ (Pas de deux) ชมการแสดงบัลเลต์เดี่ยวและคู่จาก
ผลงานนาฏยประดิษฐ์ตามมาตรฐานสากล เช่น
  - Solo Dance of Kitri จากบัลเลต์เรื่อง Don Quixote Pas de deux
  - Solo Dance of Basi จากบัลเลต์เรื่อง Don Quixote Pas de deux 

	ารแสดงโมเดิร์น	ดานซ์

 ชาวอเมริกัน เรียกว่า นาฏศิลปสมัยใหม่	(Modern	Dance) เป็นหนึ่งในกลุ่มนาฏศิลป์ทั่วไปที่เรียกว่า 
นาฏศิลป์ร่วมสมัย (Contemporary Dance) ก�าเนิดขึ้นในช่วงศตวรรษที่ ๑๙ ซึ่งเป็นช่วงเวลาที่ศิลปะสมัยใหม่ 
(Modernism) ก�าลังมีบทบาทอย่างชัดเจนเพื่อตอบสนองความต้องการของผู้ชมในยุคนั้น โมเดิร์น ดานซ์ เริ่มต้น
ที่ประเทศฝรั่งเศส และกระจายไปทั่วยุโรปและอเมริกา โมเดิร์น ดานซ์ มีเอกลักษณ์เป็นของตนเอง จะไม่ยึดติดกับ
รูปแบบของงานแสดงที่เป็นแบบแผนเดิมๆ

การแสดงโมเดิร์น ดานซ์

(ภาพจาก Minton, S. Modern Dance: Body & Mind. Morton Publishing Company, ๑๙๘๔.)

 ผู้ที่เป็นต้นแบบของการเต้นโมเดิร์น ดานซ์ ในยุคแรกเริ่ม คือ อิซาซารา ดันแคน (Isasara Duncan) 
เจ้าของความคิดท่ีว่า “Free Spirit” ซึ่งเป็นแนวคิดที่ทุกคนยอมรับ เธอเกิดในเมืองซานฟรานซิสโก ประเทศ
สหรัฐอเมริกา เริ่มเต้นโมเดิร์น ดานซ์โชว์ในเมืองชิคาโก ค.ศ. ๑๙๐๐
 โมเดิร์น ดานซ์ เป็นการแสดงการเต้นร�าจากการสืบทอดทางการเปลี่ยนแปลงท่ีได้พัฒนาและเป็นการ
ยอมรบัสิง่ใหม่ๆ ซึง่เป็นศลิปะการเต้นแบบตะวนัตก โดยน�าหลกัการของการเต้นบลัเลต์มาผสมผสานและดดัแปลง 
หลังสงครามโลกครั้งที่ ๑ เป็นตน้มา นักเต้นบัลเลต์ทีแ่สดงในยุโรปและอเมรกิาประสบปญัหาการขาดการสนับสนุน
จากราชส�านัก ท�าให้ต้องมีการคิดค้นแนวการเต้นที่มีท่าทางและลีลาแปลกใหม่ โดยการน�าการเต้นบัลเลต์มา
ปรับปรุงการเต้นและสร้างสรรค์การเต้นใหม่เป็น โมเดิร์น ดานซ์ (Modern Dance) โดยการเต้นนั้นจะสะท้อนถึง
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ความรู้สึกของผู้เต้นจากอารมณ์ภายใน สื่อถ่ายทอดออกมาด้วยท่าทางลีลาการเต้นที่แปลกใหม่ เช่น ท่ากระโดดที่
ต้องใช้พลังการกระเด้งตัว การเขย่าตัว การลุกขึ้น การก้มตัว และการแขม่วกดกล้ามเนื้อ การเต้นโมเดิร์น ดานซ์ 
ไม่ค่อยให้ความส�ำคัญกับฉาก เทคนิคแสง สี และองค์ประกอบอื่นๆ มากนัก จะเน้นเอกลักษณ์ที่การเต้นมากที่สุด

	 โมเดิร ์น ดานซ์ ในไทยน่าจะเกิด

ขึน้ประมาณ พ.ศ. ๒๔๙๓ ทีม่หาวทิยาลยัศลิปากร 

โดยได้มีการทดลองท�ำงานศิลปะที่ใช้ร่างกายเป็น

สื่อประกอบการแสดงเป็นเรื่องราว มีการจัดฉาก 

แสง สี เทคนิคไฟช่วยบ้างเล็กน้อย การแสดง 

ในแนวนีไ้ด้กลายมาเป็นประเพณขีองคณะจติรกรรม

มหาวทิยาลัยศลิปากรต้ังแต่น้ันเป็นต้นมา ภายหลงั

เรียกการแสดงลักษณะนี้ว่า โมเดิร์น ดานซ์ หรือ 
โมเดิร์น แดนซ์

	 ส่วนประกอบที่เป็นเอกลักษณ์ส�ำคัญของการเต้นโมเดิร์น ดานซ์ มีดังนี้

	 ๑.	 ท่าทางที่ยาก

	 ๒.	 อาการที่นอกเหนือการควบคุม

	 ๓.	 ท่าทางที่เป็นเหลี่ยม

	 ๔.	 การเต้นที่ติดดิน

	 ๕.	 ความเด็ดเดี่ยวและน่ากลัว

การเคลื่อนไหวของการเต้นโมเดิร์น ดานซ์ ที่แปลกและแหวกแนวไปจากบัลเลต์

(ภาพจาก Minton, S. Modern Dance: Body & Mind. Morton Publishing Company, ๑๙๘๔.)

การสื่อถ่ายทอดด้วยท่าทางที่แปลกใหม่ของโมเดิร์น ดานซ์

(ภาพจาก Minton, S. Modern Dance: Body & Mind. Morton 

Publishing Company, ๑๙๘๔.)



Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè ñ ¡ÒÃáÊ´§¹Ò¯ÈÔÅ»Š
9

 การเต้นโมเดิร์น ดานซ์ เป็นการเต้นสมัยใหม่ที่มีความหลากหลายมากกว่าการเต้นบัลเลต์ เนื่องจาก
ผู้สร้างสรรค์ออกแบบการเต้นต้องคิดให้แหวกแนวและหลุดจากการเต้นที่เป็นแบบแผนของบัลเลต์ การเต้น

โมเดิร์น ดานซ์จึงปราศจากแบบแผน มีความเป็นเอกภาพในตัวเอง ศิลปินผู้สร้างสรรค์งานจึงท�าได้ชัดเจนมาก

ที่สุดผ่านการเต้นนั่นเอง

 หลักในการเคลื่อนไหวของการเต้นโมเดิร์น ดานซ์ที่ควรค�านึงถึง มีดังนี้

 ๑. ความสมดุล ได้แก่ ความสมดุลของน�้าหนัก จังหวะเพลง และเวทีที่แสดง

 ๒. พลัง การใช้พลังของร่างกายเต้นให้ท่าทางชัดเจนและมีความแตกต่างกัน การใช้พลังน้อยหรือมาก

ในการกระโดด การก้าวเท้าอย่างช้าๆ หรืออย่างรวดเร็ว และการใช้พลังแขน ขา และร่างกายรวมกัน

 ๓. ท่าเต้น ในการออกท่าแต่ละท่าต้องดูให้เหมาะสมกับช่วงจังหวะของเพลงและอารมณ์ความรู้สึก

 ๔. จังหวะ เป็นส่วนส�าคัญในการก�าหนดท่าทางของการออกท่าทางแต่ละช่วง ตั้งแต่เริ่มและจบการแสดง

ทุกอย่างต้องมีการซ่อนจุดเด่นไว้ จังหวะมีส่วนควบคุมจุดเด่นของท่า ซึ่งจะออกมาในส่วนของจังหวะร่างกายและ

จังหวะการบรรเลงของดนตรี

 ๕. พ้ืนท่ี ในการเต้นต้องค�านงึถึงจดุของการเต้นให้ชดัเจน เพือ่ให้เกดิความหลากหลายในด้านของจดุเต้น 

มิติ และอารมณ์

 ๖. สมาธิ ในการเต้นนักเต้นต้องไม่หลุดกรอบของบทและแนวคิด โดยเฉพาะการเต้นโต้ตอบกัน ท่าเต้น

จะเป็นสื่อที่แสดงออกอย่างมาก จึงต้องใช้สมาธิมากเป็นพิเศษ

 การเต้นโมเดร์ิน ดานซ์ จะต้องอาศยัอารมณ์ภายในเป็นแรงผลกัดนัในการสร้างสรรค์ท่าเต้น เพ่ือถ่ายทอด

แนวคิด การใช้พลังต้องใช้หลักความสมดุล ซึ่งทั้งหมดนี้ถ้ามีมาพร้อมกันจะท�าให้การเต้นโมเดิร์น ดานซ์ มีความ
สมบูรณ์มากยิ่งขึ้น

	ารละคร

 การละคร	คือ ศิลปะที่เกิดขึ้นจากการน�าภาพจากประสบการณ์และจินตนาการของมนุษย์มาผูกเป็นเรื่อง
และจัดเสนอในรูปแบบของการแสดง โดยมีนักแสดงเป็นผู้สื่อความหมายและเรื่องราวต่อผู้ชม ศิลปะการละคร
เป็นศิลปะที่รวมศิลปะหลายแขนงเข้าไว้ด้วยกัน นับตั้งแต่ศิลปะของการประพันธ์ การแสดง การก�ากับการแสดง
การออกแบบฉาก เครื่องแต่งกาย การจัดแสง รวมถึงศิลปะการดนตรี การร่ายร�าหรือการเต้นร�าด้วย
 การละครเป็นศิลปะที่มีจุดมุ่งหมายเพื่อตอบสนองความต้องการของมนุษย์ มี ๓ ระดับ ดังนี้
 ๑.	 ระดับอารมณ์	ละครทุกรูปแบบมีจุดมุ่งหมายที่จะให้ความบันเทิงแก่มนุษย์ ให้ความสนุกเพลิดเพลิน 
ให้ความรู้สึกตื่นเต้น ท�าให้มนุษย์มีสุขภาพจิตดีขึ้น และเกิดความกระตือรือร้นในการด�ารงชีวิต
 ๒.	 ระดับสมอง ให้คุณค่าในด้านสติปัญญา ให้แง่คิดและน�ามาพิจารณาปัญหาต่างๆ ที่เกี่ยวกับตนเอง 
สังคม หรือมนุษยชาติโดยส่วนรวม
	 ๓.	 ระดับจิตใจ นอกจากจะมีคุณค่าในแง่ของความบันเทิงและในแง่ของความคิดแล้ว ละครยังมีคุณค่า
ในแง่ของจิตใจ ดังจะเห็นได้จากละครของตะวันออกและตะวันตก ซ่ึงล้วนถือก�าเนิดมาจากการบวงสรวงเทพเจ้า
เพื่อขอพรให้เทพเจ้าบันดาลสิ่งต่างๆ ที่ตนปรารถนา เป็นต้น



หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ การแสดงนาฏศิลป์
10

❁	องค์ประกอบของละคร
	 ละครมีองค์ประกอบที่ส�ำคัญ ดังนี้
	 ๑.	 โครงเรื่อง หมายถึง การล�ำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นอย่างมีเหตุผลและมีจุดหมายปลายทาง ท�ำให้ผู้ชม
สามารถเข้าใจได้ว่า มีอะไรเกิดขึ้นในละครเรื่องนั้น เช่น ใคร ท�ำอะไร ด้วยจุดมุ่งหมายอะไร ภายใต้สภาพแวดล้อม
อย่างไร พบอุปสรรคใดบ้าง แก้ไขเปลี่ยนแปลงหรือตัดสินใจอย่างไร และผลคืออะไร เป็นต้น
	 ๒.	 ตัวละครและการวางลักษณะนิสัยตัวละคร หมายรวมถึงพัฒนาการของนิสัยตัวละคร
	  	 ตัวละคร คือ ผู้กระท�ำและผู้ที่ได้รับผลจากการกระท�ำในบทละคร
	  	 การวางลักษณะนิสัยตัวละคร คือ การที่ผู้เขียนก�ำหนดให้ตัวละครมีลักษณะนิสัยอย่างไรซึ่งขึ้นอยู่กับ
ความเหมาะสมของเรื่องราวที่น�ำเสนอ ส่วนพัฒนาการของนิสัยตัวละครนั้น หมายถึง การที่นิสัยใจคอหรือเจตคติ
เกี่ยวกับส่ิงต่างๆ ในชีวิตของตัวละครมีการพัฒนาหรือเปล่ียนแปลงไปเนื่องจากประสบการณ์หรือเหตุการณ์ที่มา
กระทบกับวิถีชีวิตของตน
	 ตัวละครที่มักจะพบเห็นกันในบทละครโดยทั่วไป สามารถแยกออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ คือ
	 	 ๑)	 ตัวละครที่มีลักษณะเป็นแบบตายตัว เป็นตัวละครที่มองเห็นได้เพียงด้านเดียว และมักมีลักษณะ
นิสัยตามแบบฉบับที่นิยมใช้กันในบทละครทั่วๆ ไป เช่น พระเอก นางเอก ผู้ร้าย ตัวโกง ตัวอิจฉา ตัวละครเหล่านี้
ไม่ว่าจะอยู่ในบทละครเรื่องใดมักจะมีลักษณะคล้ายๆ กัน และมักจะท�ำในสิ่งที่ผู้ชมคาดหมาย ท�ำให้ผู้ชมสามารถ
ติดตามเรื่องราวได้โดยง่าย

ละครสมัยใหม่ เรื่อง มัทนะพาธา แบบโอเปร่า (ภาพจากหนังสือกินรี)

		  ๒)	ตัวละครที่เห็นได้รอบด้าน ตัวละครประเภทนี้มีความลึกซึ้งและเข้าใจยากกว่าตัวละครที่มีลักษณะ
เป็นแบบตายตวั มักมลีกัษณะคล้ายคนจรงิๆ ซ่ึงมองได้รอบด้าน มทีัง้ส่วนดแีละส่วนเสยี และต้องศึกษาอย่างละเอียด
จึงจะสามารถเข้าใจได้ ตวัละครประเภทนีส่้วนใหญ่จะมพีฒันาการทางด้านนสิยัใจคอ หรอืมกีารเปลีย่นแปลงเจตคติ
ที่เกี่ยวกับสิ่งต่างๆ ในชีวิต เนื่องจากผลกระทบของเหตุการณ์ต่างๆ ที่เกิดขึ้นในละครต่างกับตัวละครประเภทที่มี
ลักษณะเป็นแบบตายตัว ซึ่งมักจะไม่มีการเปลี่ยนแปลงตั้งแต่ต้นจนจบเรื่อง
	 ๓.	 ความคิด ที่อยู่ในบทละครน้ัน คือ ข้อเสนอท่ีผู้เขียนพิสูจน์ว่าเป็นจริงจากเรื่องราวและเหตุการณ์ท่ี
เกิดขึ้นในละคร กล่าวคือ หลังจากที่ได้ชมละครเรื่องนั้นไปแล้วผู้ชมจะได้รับแง่คิด และความเห็นเกี่ยวกับสิ่งต่างๆ  
ในชีวิตที่ผู้เขียนต้องการสื่อสารต่อผู้ชม
	 ๔.	 การใช้ภาษา หมายถึง ศิลปะของการถ่ายทอดเรื่องราว และความคิดของผู้ประพันธ์ออกมาทาง          
ค�ำพูดของตัวละคร หรือบทเจรจา ซึ่งอาจเป็นบทร้อยแก้วหรือร้อยกรอง แล้วแต่ความเหมาะสมของลักษณะของ
บทละคร และเหตุการณ์ในแต่ละตอนของบทละครเรื่องนั้นๆ
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	 ในการเขยีนบทเจรจาทีด่ ีผูเ้ขยีนต้องเขยีนให้เหมาะสมกับประเภทของบทละคร ลักษณะนสิยัของตวัละคร 
ผู้พูด และเหตุการณ์แต่ละตอนในละคร นอกจากนั้นบทเจรจาที่ดีต้องมีความกระจ่าง แสดงนิสัยความคิดอ่าน และ
อารมณ์ของตัวละคร มีความหมายเบื้องหลัง และน�ำไปสู่การแสดงออกของตัวละครในแง่ของการกระท�ำ ตลอดจน    
มีผลในการด�ำเนินเรื่องอีกด้วย
	 ๕.	 เพลง หมายถึง ศิลปะของการถ่ายทอดเรื่องราวและความคิดของผู้ประพันธ์ออกมาทางบทเพลงที ่
ตัวละครจะต้องขับร้อง
	 อาจกล่าวได้ว่า เสียงของภาษาและความเงียบระหว่างค�ำพูดก็ถือได้ว่าเป็น “เพลง” ในแง่ของละคร  
บางครัง้ความเงยีบสนทิหลงัจากตวัละครได้รบัข่าวร้าย อาจมผีลเป็น “เพลง” ทีใ่ห้ความสะเทือนใจแก่ผูช้มได้อย่าง
รุนแรง ความสามารถของผู้ประพันธ์ที่จะสามารถเลือกใช้ถ้อยค�ำท่ีท�ำให้เกิดเสียง จังหวะ ลีลา และความสูง-ต�่ำ 
ดัง-ค่อยของบทพูดบนเวที ซึ่งอาจรวมเรียกว่า “เพลง” นั้นจะเป็นผลท�ำให้เกิดบรรยากาศ อารมณ์ และปฏิกิริยา
โต้ตอบจากผู้ชมตามความประสงค์ของผู้ประพันธ์ได้เป็นอย่างดี
	 ๖. ภาพ บทละครที่ดีมักเต็มไปด้วยจุดต่างๆ ที่นักแสดง ผู้ก�ำกับการแสดง ผู้ออกแบบและสร้างสรรค์ทาง
ด้านต่างๆ จะสามารถน�ำมาตีความหมายและแสดงออกในแง่ของ “ภาพ” ที่ปรากฏบนเวทีได้อย่างมีศิลปะชวนให้
ติดตาม ผู้เขียนบทที่เข้าใจภาพจะเป็นผู้ที่สามารถมองเห็นบทบาทของตัวละครบนเวทีทั้งเวลาพูดและไม่พูด ท�ำให้
สามารถสร้างสรรค์บทละครที่เมื่อน�ำมาแสดงแล้วจะได้ “ผลรวม” ที่เป็นศิลปะของการละครอย่างแท้จริง
	 ปัจจุบันนักทฤษฎีการละครหลายท่านนิยมนำ�องค์ประกอบของบทละครคือเพลงและภาพมารวมกัน  
เรียกว่า “ภาพและเสียง” โดยหมายถึง ทุกอย่างท่ีเก่ียวข้องกับการแสดง ซึ่งปรากฏต่อสายตาและโสตประสาท
ของผู้ชม

❁	ประเภทของละคร
	 ละครสามารถแบ่งเป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ คือ ละครสากลและละครไทย

	 ๑.	 ละครสากล แบ่งออกเป็นประเภทได้ดังนี้

		  ๑.๑	 ละครประเภทโศกนาฏกรรม (Tragedy) เป็นวรรณกรรมการละครทีเ่ก่าแก่ทีส่ดุ และมคีณุค่า 

สูงสุดในเชิงศิลปะและวรรณคดี ละครประเภทน้ีถือก�ำเนิดขึ้นในประเทศกรีซ และพัฒนาไปสู่ความสมบูรณ ์

ภายใต้การน�ำของ เอสดิลุส (Aeschylus, ๕๒๕-๔๕๖ B.C.) โซโปคลีส (Sophocles, ๔๙๖-๔๐๖ B.C.) และ 

ยูริพิดีส (Euripides, ๔๘๔-๔๐๖ B.C.) เป็นละครที่พยายามตอบปัญหาหรือตั้งค�ำถามที่ส�ำคัญๆ เกี่ยวกับชีวิต

ที่ท�ำให้ผู้ชมต้องน�ำมาขบคิด เช่น ชีวิตคืออะไร มนุษย์คืออะไร อะไรผิด อะไรถูก อะไรจริง ภายใต้จักรวาลที่เต็ม

ไปด้วยความเร้นลับ ละครประเภทนี้ถือก�ำเนิดจากพิธีบวงสรวงทางศาสนา จึงนับว่าเป็นละครที่มีความใกล้ชิดกับ

ศาสนาอยู่มาก แม้ในปัจจุบันละครประเภทโศกนาฏกรรมท่ีมีความสมบูรณ์ก็ยังสามารถให้ความรู้สึกสูงส่ง และ

ความบริสุทธิ์ทางจิตใจได้ด้วยการชี้ชวนแกมบังคับให้มองปัญหาส�ำคัญๆ ของชีวิต ท�ำให้ตระหนักถึงคุณค่าของ

ความเป็นมนุษย์ กล้าเผชิญความจริงเกี่ยวกับตนเองและโลก และมองเห็นความส�ำคัญของการด�ำรงชีวิตอย่างมี

คุณค่าสมกับที่ได้เกิดมาเป็นมนุษย์

			   ลักษณะส�ำคัญของละครประเภทโศกนาฏกรรม มีดังนี้

				    ๑)		 ต้องเป็นเรื่องที่แสดงถึงความทุกข์ทรมานของมนุษย์ และจบลงด้วยความหายนะของตัวเอก

				    ๒)	 ตัวเอกของละครประเภทโศกนาฏกรรมจะต้องมีความยิ่งใหญ่เหนือคนทั่วๆ ไป แต่ในขณะ

เดียวกันก็จะต้องมีข้อบกพร่องหรือข้อผิดพลาดที่เป็นสาเหตุของความหายนะที่ได้รับ
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				    ๓)	ฉากต่างๆ ที่แสดงถึงความทรมานของมนุษย์จะต้องมีผลท�ำให้เกิดความรู้สึกสงสาร และ 

ความกลัวอันจะน�ำไปสู่ความเข้าใจชีวิต

				    ๔)	มีความเป็นเลิศในเชิงศิลปะและวรรณคดี

				    ๕)	 ให้ความรู้สึกอันสูงส่งหรือความรู้สึกผ่องแผ้วในจิตใจ และการช�ำระล้างจิตใจจนบริสุทธิ์

	 	 ๑.๒	ละครประเภทตลกขบขัน ตามหลักของทฤษฎีการละครท่ีเป็นที่ยอมรับกันโดยทั่วไปนั้น 

มักจะถือว่าละครประเภทตลกขบขัน แยกออกเป็น ๒ ประเภทใหญ่ๆ คือ

	 	 	 	 ๑.๒.๑	 ละครตลกชนิดโปกฮา (Farce) ให้ความตลกขบขันจากเรื่องราวหรือเหตุการณ์ 

ที่เหลือเชื่อเป็นการแสดงที่รวดเร็วและเอะอะตึงตัง

	 	 	 	 ๑.๒.๒	ละครตลกที่มีลักษณะเป็นวรรณกรรม (Comedy) บางเรื่องเป็นวรรณกรรมชั้นสูงที่นับ

เป็นวรรณคดีอมตะของโลก เช่น สุขนาฏกรรม (Romantic Comedy) ของเชกสเปียร์ (Shakespeare) ละครตลก

ประเภทเสียดสี (Satiric Comedy) ของโมลิแยร์ (Moliire) และละครตลกประเภทความคิด (Comedy of Ideas) 

ของจอร์จ เบอร์นาร์ด ชอว์ (George Bernard Shaw) เป็นต้น ละครคอมเมดีมีหลายประเภท ดังนี้
		  						     ๑)	สุขนาฏกรรม (Romantic Comedy) ละครประเภทนี้ถือเป็นวรรณกรรมชั้นสูง เช่น 
สุขนาฏกรรมของวิลเลียม เชกสเปียร์ เรื่อง เวนิสวาณิช (The Merchants of Venice) ตามใจท่าน (As You 
Like It) และทเวล์ฟธ์ ไนท์ (Twelfth Night) เป็นต้น ละครประเภทนี้นิยมแสดงเรื่องราวที่เต็มไปด้วยจินตนาการ
และความคิดสร้างสรรค์ แต่ก็เป็นเรื่องราวที่น่าเชื่อ สมเหตุสมผล ตัวละครประกอบด้วยพระเอกนางเอกที่มีความ
สวยงามตามอุดมคติ พูดจาด้วยภาษาที่ไพเราะเพราะพริ้ง และมักจะต้องพบกับอุปสรรคเกี่ยวกับความรักในตอน
ตน้ แตเ่รือ่งกจ็บลงดว้ยความสขุ ซึง่มกัจะเปน็พธีิแตง่งานหรอืการเฉลมิฉลองทีส่ดชืน่ร่ืนเรงิ บทบาทสำ�คญัทีด่งึดดู
ความสนใจและเรียกเสียงหัวเราะจากคนดูในละครประเภทสุขนาฏกรรมนี้ มักไปตกอยู่กับตัวละครที่มีลักษณะเป็น
ตวัตลกอยา่งแท้จรงิ ซึง่ไมใ่ชต่วัพระเอกหรอืนางเอก ตวัตลกเหล่านีร้วมถงึตวัตลกอาชพี (Clown) ทีม่หีนา้ทีท่ำ�ให้
คนหัวเราะด้วยคำ�พูดที่คมคาย เสียดสี หรือการกระทำ�ที่ตลกโปกฮา
								       ๒)	ละครตลกชั้นสูง (High Comedy) หรือตลกผู้ดี (Comedy of Manners) เป็นละคร
ทีล่อ้เลยีนเสยีดสชีวีติในสังคม โดยเฉพาะอยา่งยิง่ในวงสังคมชัน้สูง ซึง่มกีฎเกณฑข์อ้บงัคบัมากมาย ความสนกุสนาน 
ขบขันของผู้ชมเกิดจากการที่ได้เห็นวิธีการอันแยบยลต่างๆ ท่ีตัวละครในเรื่องนำ�มาใช้เพื่อหลีกเลี่ยงกฎข้อบังคับ
ของสังคม  
								       ๓)	ละครตลกประเภทเสียดสี (Satiric Comedy) ละครตลกประเภทนีม้ลีกัษณะใกล้เคยีง
กบัละครตลกชัน้สงู แตเ่นน้การเสยีดสโีจมตดีว้ยวธิกีารทีร่นุแรงกวา่ ในขณะทีล่ะครตลกชัน้สงูมุง่ลอ้เลยีนพฤตกิรรม
ของคนในวงสังคมชั้นสูง ละครตลกเสียดสีจะมุ่งโจมตีข้อบกพร่องของมนุษย์โดยทั่วไป ไม่จำ�กัดว่าจะต้องอยู่ใน
แวดวงของสังคมใด ละครตลกประเภทนี้มุ่งที่จะแก้ไขสิ่งบกพร่องในตัวมนุษย์และในสังคม ด้วยการนำ�ข้อบกพร่อง
ดังกล่าวมาเยาะเย้ยถากถางให้เป็นเรื่องขบขันและน่าละอาย เพื่อที่ว่าเมื่อได้ดูละครประเภทนี้แล้วผู้ชมจะได้มอง
เห็นข้อบกพร่องของตน เกิดความละอายใจ และพยายามปรับปรุงแก้ไขต่อไป
								       ๔)	ละครตลกประกอบความคิด (Comedy of Ideas) ละครตลกประเภทนี้ใช้วิธีล้อเลียน
เสียดสี แต่เน้นการนำ�เอาความคิดความเชื่อของมนุษย์ท่ีผิดพลาด บกพร่อง หรือล้าสมัย มาเป็นจุดที่ทำ�ให้ผู้ชม
หวัเราะโดยมวีตัถปุระสงค์ทีจ่ะทำ�ใหผู้้ชมกลบัไปคดิแกไ้ขขอ้บกพรอ่งในความคดิความเชือ่ของตนเองและของสงัคม 
โดยส่วนรวม จึงเรียกละครประเภทน้ีอีกอย่างหนึ่งว่า “ละครตลกระดับสมอง (Intellectual Comedy)” ซึ่งจัด
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อยู่ในระดับวรรณกรรมเช่นกัน นักเขียนท่ีเป็นผู้นำ�ในการประพันธ์ละครตลกนี้ ได้แก่ จอร์จ เบอร์นาร์ด ชอว์  
(George Bernard Shaw)
	 							      ๕)	ละครตลกประเภทสถานการณ ์(Situation Comedy) ละครตลกประเภทนีม้กัเกดิจาก
เรื่องราวที่สับสนอลเวงประเภทผิดฝาผิดตัว ซึ่งส่วนใหญ่เป็นเรื่องบังเอิญแทบทั้งสิ้น ลักษณะของการแสดงก็มัก 
จะออกท่าออกทางมากกว่าตลกชั้นสูง
								       ๖)	ละครตลกประเภทโครมคราม (Slapstick Comedy) ละครตลกประเภทนี้มีลักษณะ
เอะอะตงึตงั มกัมกีารแสดงประเภทวิง่ไลจ่บักนั และการตกีม็กัจะทำ�ใหเ้กดิเสยีงอกึทกึครกึโครมมากกวา่ทีจ่ะทำ�ให้
ใครเจ็บจริงๆ ละครประเภทน้ีมีความแตกต่างจากคอมเมดีชั้นสูงมาก และมีความใกล้เคียงไปทางละครตลกชนิด
โปกฮามากกว่า
								       ๗)	ละครตลกรักกระจุ๋มกระจิ๋ม (Sentimental Comedy) และละครตลกเคล้าน้ำ�ตา 
(Tearful Comedy) ละครตลกประเภทนีจ้ดัอยูใ่นประเภทละครเรงิรมยท์ีเ่ขยีนขึน้เพือ่ใหถ้กูใจตลาดเชน่เดยีวกบัละคร
ชวีติ ประเภทเมโลดรามา (Melodrama) และมีลกัษณะใกลเ้คยีงไปทางเมโลดรามามากกวา่คอมเมดี เพราะผูเ้ขียน 
ให้ความเห็นอกเห็นใจกับตัวเอกมาก ผิดกับลักษณะของการเขียนประเภทคอมเมดี ซึ่งมักจะล้อเลียนหรือเสียดสี 
โดยปราศจากความเห็นใจ และความตลกของตัวเอกมักจะน่าเอ็นดู ส่วนใหญ่แล้วตลกมักจะมาจากตัวคนใช้หรือ
เพื่อนฝูงของพระเอกนางเอกมากกว่า
		  ๑.๓	 ละครองินยิาย (Romance)  เปน็ละครทีม่เีรือ่งราวทีม่นษุยใ์ฝฝ่นัจะไดพ้บมากกวา่ทีจ่ะไดพ้บจรงิๆ 
ในชีวิตประจำ�วัน ละครประเภทน้ีมีลักษณะที่หลีกหนีจากชีวิตจริงไปสู่ชีวิตในอุดมคติ รูปแบบของละครอิงนิยาย
นิยมการสร้างสรรค์อย่างมีอิสระเต็มที่โดยไม่ยึดถือกฎเกณฑ์ใดๆ ผู้เขียนบทละครสามารถวางโครงเรื่องโดยนำ�
เหตุการณ์มาต่อกันเป็นตอนๆ ในด้านภาพและเสียง และมักเป็นบทท่ีสามารถนำ�ไปจัดแสดงด้วยฉาก แสง สี และ 
เคร่ืองแตง่กายทีง่ดงามตระการตา สว่นในด้านการแสดง ละครองินยิายนยิมใชก้ารเคลือ่นไหวทีนุ่ม่นวล  คลอ่งแคลว่ 
งดงาม และไม่พยายามลอกเลียนการกระทำ�ที่ใกล้เคียงกับชีวิตจริงจนเกินไป อาจใช้ลีลาที่สร้างสรรค์ขึ้นให้มีความ
งดงามกว่าชีวิตจริง และเป็นสัญลักษณ์ของสิ่งที่ต้องการจะสื่อต่อผู้ชม
	 	 ๑.๔	 ละครชีวิต (Melodrama) เป็นละครที่สร้างขึ้นมาเพื่อความบันเทิงด้วยการผูกเรื่องให้ดำ�เนิน
ไปอย่างสนุกสนาน โดยไม่ต้องคำ�นึงถึงเหตุผลมากนัก เรื่องราวที่นำ�เสนอมักเกี่ยวข้องกับชีวิตรัก ความขัดแย้ง 
การชิงดีชิงเด่น ละครประเภทน้ีจุดเด่นอยู่ท่ีโครงเรื่อง (Plot) และมีตัวละครแบบธรรมเนียมนิยม คือ พระเอก 
หน้าตาดี นิสัยดี กล้าหาญ มีคุณธรรม นางเอกสวย จิตใจดี มีความอดทนต่อปัญหาและอุปสรรคต่างๆ อย่าง 
เหลือเชื่อ ส่วนผู้ร้าย ร่างกายแข็งแรง ทรหด ร้ายกาจทุกเรื่อง 
		  ๑.๕ 	ละครสมัยใหม่ (Modern Drama) มีหลายแนวดังนี้
	 	 	 ๑.๕.๑	 ละครสมัยใหม่แนว “เหมือนชีวิตหรือเป็นธรรมชาติ (Realism/Naturalism)” หมายถึง 
ละครสมัยใหม่ท่ีพยายามมองชีวิตด้วยความเป็นกลาง แล้วสะท้อนภาพออกมาในรูปของละครตามความเป็นจริง 
โดยไม่เสริมแต่งหรือบิดเบือน ตลอดจนใช้วิธีการจัดเสนอที่ทำ�ให้ละครมีความใกล้เคียงกับชีวิตมากที่สุด
			   การเริม่ตน้ละครสมยัใหม ่ในราวปลายศตวรรษที ่๑๙ บรรดาผูน้ำ�ในดา้นการละครสมยัใหมต่่างก็
ประกาศว่า “ละครคือชีวิต (Theatre is life itself)” และการแสดงละครที่ถูกต้องก็คือ การนำ�เอา “แผ่นภาพชีวิต 
(Slide of life)” ที่เหมือนจริงทุกประการมาวางบนเวทีโดยไม่มีการดัดแปลง
			   ๑.๕.๒	 ละครสมัยใหม่แนว “ต่อต้านชีวิตจริง (Anti - realism)” เกิดขึ้นเมื่อราวปลายคริสต์
ศตวรรษที่ ๑๙ มีหลายแนวดังนี้
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		  			   ๑)	 ละครแนวสญัลักษณ ์(Symbolism) เป็นละครทีใ่ชสั้ญลกัษณ์ในการนำ�เสนอความเป็น 
จริงแทนที่จะลอกภาพท่ีเหมือนมาแสดงแต่อย่างเดียว แต่จะอวดอ้างว่า “ความจริง” ที่เสนอโดยใช้สัญลักษณ์ 
ทีล่กึซึง้กว่าความจรงิทีไ่ด้มาจากการลอกเลยีนแบบธรรมชาติ  นอกจากจะคดัค้านการลอกแบบชวีติจรงิมาใชใ้นการ
ประพันธ์แล้ว ยังคัดค้านการสร้างฉากที่เหมือนจริง ตลอดจนการเน้นรายละเอียดและการให้ข้อปลีกย่อย 
เกี่ยวกับกาลเวลาและสถานที่ในการเสนอละครมากเกินไป นิยมใช้ฉาก เครื่องแต่งกายที่ดูเป็นกลาง ไม่จำ�เพาะ 
เจาะจงว่าเป็นยุคใด แต่จะเน้นการให้อารมณ์ บรรยากาศ และทำ�ให้ฉาก แสง สี เครื่องแต่งกายเป็นสัญลักษณ์
		  			   ๒) 	ละครแนวโรแมนติก (Romantic) หรือโรแมนติซึม (Romantism) สมัยใหม่ เป็น
ละครท่ีสะท้อนให้เห็นจินตนาการ ความใฝ่ฝัน และอุดมคติที่มีอยู่ในตัวมนุษย์ แทนที่จะให้เห็นแต่อำ�นาจฝ่ายต่ำ�
หรือการตกเป็นทาสของสิ่งแวดล้อม
					     ๓)	ละครแนวเอกซเ์พรสชนันสิซมึ (Expressionism) เป็นละครทีเ่สาะแสวงหาความจรงิ 
จากสว่นลกึของสมองและจติใจมนษุย ์ซึง่อาจจะไมเ่หมอืนกบัความจรงิทีเ่หน็หรอืจบัตอ้งได ้ฉากในละครบางครัง้จงึ
มีลกัษณะบดิเบีย้วและมขีนาดแตกตา่งไปจากความเปน็จรงิมาก คอื เปน็ภาพทีถ่กูบดิเบอืนไปตามความรูส้กึนกึคดิ
หรืออารมณ์ของตัวละคร ละครประเภทนี้ไม่ใช้การแสดงแบบเหมือนชีวิตหรือเป็นธรรมชาติ แต่อาจให้ตัวละครใส่
หน้ากากหรือเคลื่อนไหวแบบหุ่นยนต์ หรือแสดงการเคลื่อนไหวแบบอื่นๆ ที่เห็นว่าเหมาะสม
		  			   ๔) 	ละครแนวเอพกิ (Epic) เป็นละครทีม่อีสิระในด้านลลีาการแสดง บทเจรจา และเทคนคิ
ของการจัดเสนอท่ีทำ�ให้ดูห่างไกลจากแนวเหมือนชีวิต แต่ยังคงเสนอเรื่องราวที่ติดตามได้ มีเหตุผลตามสมควร 
และมีภาพสะท้อนเกี่ยวกับโลกและมนุษย์เสนอต่อผู้ชม แบร์โทลท์ เบรซท์ นักเขียนบทชาวเยอรมันเป็นคนสำ�คัญ
ที่สุดที่ทำ�ให้ละครแนวเอพิกได้รับความนิยมแพร่หลายไปทั่วโลก
					     ๕)	ละครแนวแอบเสริด์ (Absurd) เป็นละครทีม่แีนวการนำ�เสนอแบบตลกขบขนัด้วยลลีา
ของจำ�อวดแบบเกา่แก ่แตเ่นือ้หาสาระแสดงใหเ้หน็ความสบัสนวุน่วายของโลก ความวา่งเปลา่ไรจ้ดุหมายของชวีติ  
การใช้ภาษามักแสดงให้เห็นความบกพร่องและความเสื่อมคุณค่าของภาษา จนถึงขนาดที่ว่าภาษาในโลกปัจจุบัน
นั้นใช้สื่อความหมายแทบไม่ได้เลย การดูละครแนวแอบเสิร์ด จึงคล้ายกับการดูภาพเขียนประเภทแอบสแตรค 
(Abstract) คือ ผู้ดูจะต้องตีความหมายทุกอย่างด้วยตนเอง นำ�เอาความคิด ความรู้สึก และประสบการณ์ของ
ตนเข้ามามีส่วนในการ “เข้าถึง” ดังน้ันผู้ชมแต่ละคนจึงอาจแปลความหมายที่ได้รับจากการดูละครแอบเสิร์ด 
เรื่องเดียวกันแตกต่างกันไปขึ้นอยู่กับจินตนาการ ภูมิหลัง และเจตคติของแต่ละคน

ละครแนวคอมเมดี เสียดสีสังคม
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	 ๒.	 ละครไทย มีมากมายหลายแบบ ซึ่งแต่ละแบบจะมีวิวัฒนาการที่แตกต่างกันออกไปตามยุคสมัย ดังนี้

	 สมัยอยุธยา

	 สมัยต้นอยุธยาการแสดงละครเป็นแบบ “ละครเร่” คล้ายกับ ละคร “โนรา” ของชาวใต้ ตัวละครทั้งหมด
เปน็ชายลว้นและมจีำ�นวนไมม่ากนกั ลลีาของการรา่ยรำ�ตลอดจนเพลงทีใ่ชป้ระกอบการแสดงมนีอ้ย จงึมกัใชเ้ครือ่ง
ดนตรีปี่พาทย์เข้ามาบรรเลงประกอบเพื่อให้สามารถโยกย้ายไปแสดงยังที่ต่างๆ ได้ง่าย
	 โรงละครท่ีใช้ในการแสดงทำ�กันชั่วคราวอย่างง่ายๆ ต่อมามีผู้คิดพัฒนาการแสดงละครโดยเพิ่มตัวละคร
ให้มากขึ้นจนสามารถแสดงเป็นเร่ืองราวต่างๆ ได้มาก การแต่งกายของตัวละครได้รับการปรับปรุงให้เลียนแบบ
เครื่องต้นกษัตริย์ เดิมละครแบบที่ปรับปรุงขึ้นใหม่นี้คงเรียกว่า “ละคร” เฉยๆ แต่ต่อมาภายหลังเมื่อเกิดละครใน
ขึ้นแล้ว ละครแบบนี้จึงได้ชื่อว่า “ละครนอก”

	 สมัยธนบุรี

	 หลังจากพระเจ้าตากสินมหาราช (พระเจ้ากรุงธนบุรี) ขึ้นครองราชสมบัติโดยต้ังกรุงธนบุรีเป็นราชธานี
ของไทย เมื่อ พ.ศ. ๒๓๒๓ ได้มีงานเฉลิมฉลองพระแก้วมรกต ในงานนี้มีหลักฐานว่าได้จัดให้มีการแสดงละครโนรา
ชาตรี ซึ่งเป็นของเจ้านคร (เจ้านครศรีธรรมราช) มาแสดงประชันกับละครผู้หญิงหลวง (ละครใน) 

	 สมัยรัตนโกสินทร์

	 รชักาลที ่๑ พระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟา้จฬุาโลกมหาราชทรงฟืน้ฟแูละรวมสิง่ตา่งๆ ซึง่กระจดักระจาย 

และสูญหายให้สมบูรณ์ โดยเฉพาะในทางวรรณคดีทรงรวบรวมและทรงพระราชนิพนธ์เพิ่มเติมบทละครไว้ ๓ เรื่อง

ด้วยกัน คือ รามเกียรติ์ อิเหนา และอุณรุท

	 รชักาลที ่๒ เปน็ยคุทีเ่จรญิรุ่งเรอืงมากทัง้ในทางวรรณคดีและการละคร โดยเฉพาะการละครนัน้พระบาท-

สมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัยทรงสนพระทัยในการละครอย่างแท้จริง และทรงพระราชนิพนธ์บทละครไว้ดังนี้

	 บทพระราชนิพนธ์ละครใน ๒ เรื่อง คือ

	 ๑.	 รามเกียรติ์

	 ๒. 	อิเหนา

	 บทพระราชนิพนธ์ละครนอก ๖ เรื่อง คือ

	 ๑.	 ไกรทอง

	 ๒. 	คาวี

	 ๓. 	สังข์ทอง

	 ๔. 	ไชยเชษฐ์

	 ๕. 	มณีพิชัย

	 ๖. 	สังข์ศิลป์ชัย เป็นบทละครที่ปรับปรุงมาจากบทละครของกรมหมื่นเจษฎาบดินทร์ ซึ่งต่อมาคือรัชกาล

ที่ ๓ ตลอดรัชสมัยนี้นับเป็นยุคทองของวรรณคดี และศิลปะทุกแขนงมีความเจริญรุ่งเรืองมาก

	 รชักาลที ่๓ เปน็รชัสมยัทีก่ารละครดซูบเซาลงไป ดว้ยเหตทุีพ่ระบาทสมเดจ็พระนัง่เกลา้เจา้อยูห่วัไมท่รง

สนพระทยัในการละคร แตท่รงหนัไปสนพระทยัการพระพทุธศาสนา การละครซบเซาโดยเฉพาะละครหลวงจงึคอ่ยๆ 

หมดไป
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	 รัชกาลที่ ๔ พระบาทสมเด็จพระจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงฟื้นฟูละครหลวงขึ้นใหม่ พร้อมทั้งทรงพระราช-

นิพนธ์เรื่อง รามเกียรติ์ ตอน พระรามเดินดง และบทเบิกโรงบางเรื่อง เช่น เรื่อง นารายณ์ปราบนนทุก

	 พ.ศ. ๒๓๙๘ ทรงให้มีประกาศอนุญาตให้คนทั่วไปมีละครผู้หญิงได้

	 พ.ศ. ๒๔๐๒ ไดม้ปีระกาศกฎหมายภาษมีหรสพวา่ดว้ยการเกบ็ภาษรีายไดจ้ากเจา้ของละครตามประเภท

การแสดง และเรื่องที่แสดง

	 การแสดงที่เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ ๔ มี ๒ ชุด คือ

	 ๑. 	รำ�ดอกไม้เงินทอง เป็นการรำ�ที่ทรงเปลี่ยนแปลงมาจาก “ปะเลง” ใช้แสดงสำ�หรับการรำ�เบิกโรง

	 ๒. 	รำ�โคม ทรงโปรดให้เปลี่ยนแปลงมาจากการรำ�ญวนรำ�กระถางมาเป็นรำ�โคมอย่างไทย

	 รัชกาลที่ ๕ พ.ศ. ๒๔๕๐ ทรงโปรดเกล้าฯ ให้ยกเลิกภาษีอากรมหรสพซึ่งเคยเก็บมาตั้งแต่รัชกาลที่ ๔ 

นอกจากนี้ทรงพระราชนิพนธ์บทละครเรื่อง “เงาะป่า” ละครที่เกิดขึ้นในสมัยรัชกาลที่ ๕ นี้มีทั้งที่เป็นละครรำ�และ

ละครที่ไม่ใช้ท่ารำ� ดังนี้
		  ประเภทที่เป็นละครรำ� ได้แก่
		  ๑.	 ละครดึกดำ�บรรพ์ มีลักษณะดังนี้
			   ๑)	 บทร้อง ไม่มีบทบอกกิริยาอาการ จะไม่มีคำ�ว่า “เมื่อนั้น” “บัดนั้น” มีแต่บทที่เป็นคำ�พูดของ
ตัวละครเท่านั้น
			   ๒) 	ตัวละครจะร้องเอง
			   ๓) 	ใช้ท่ารำ�ตามสมควรให้เหมาะสมกับคำ�ร้อง คำ�พูด และกิริยานั้นๆ
			   ๔) 	ปรับปรุงทำ�นองเพลงร้องและดนตรีให้ไพเราะ และเข้ากับเหตุการณ์ในเรื่อง
			   ๕) 	มีฉากเปลี่ยนได้ตามเนื้อเรื่อง ใช้อุปกรณ์ประกอบฉากให้ดูสมจริงสมจังตามเหตุการณ์
			   ๖) 	ปรับปรุงวงดนตรีขึ้นใหม่ โดยมีแต่เสียงทุ้มนุ่มนวล และได้เพิ่มเครื่องดนตรีที่เหมาะสมเข้ามา 
คือ ฆ้องหุ่ย ๗ ลูก ๗ เสียง เรียกว่า วงดนตรีดึกดำ�บรรพ์ เรื่องที่ใช้แสดง เช่น คาวี  สังข์ทอง สังข์ศิลป์ชัย
		  ๒.	 ละครพนัทาง หมายถงึ ละครแบบผสมหลายเชือ้ชาติ ทีม่ลัีกษณะใชท้า่รำ�และเพลงผสมกนั มฉีาก   
เปลี่ยนตามเนื้อเรื่อง เช่น เรื่อง ราชาธิราช (มอญและพม่า) เรื่อง พระลอ (ลาว) เรื่องสามก๊ก (จีน)

		  ประเภทละครที่ไม่ใช้ท่ารำ� ได้แก่
	 	 ๑.	 ละครร้อง หมายถึง ละครที่ดำ�เนินเรื่องราวด้วยการร้อง มีลักษณะดังนี้

ละครร้อง เรื่อง สาวเครือฟ้า
(ภาพจากสารานุกรมไทยส�ำหรับเยาวชน เล่ม ๑๓)
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			   ๑)	 ตัวละครแต่งกายสมจริงตามสมัยนิยม ใช้ท่าทางแบบสามัญ ไม่ใช้ท่ารำ�
			   ๒)	 บทร้องมีทั้งบทที่เป็นคำ�พูด บทคิดคำ�นึง บทบอกกิริยา บทร้องที่เป็นคำ�พูด ตัวละครจะร้อง
เอง ลูกคู่จะร้องเฉพาะส่วนที่เป็นทำ�นองเอื้อน และถ้าเป็นบทเกี่ยวกับกิริยา ความคิดคำ�นึง ลูกคู่จะเป็นผู้ร้องและ
บรรยายทั้งหมด
			   ๓) 	การเจรจา ตัวละครจะเจรจาเองโดยปฏิภาณ ซึ่งในบทไม่มีเขียนไว้ มักจะเป็นการเจรจาทวน
บท
			   ๔) 	ฉากเปลี่ยนตามเนื้อเรื่อง
			   ๕)	 ดนตรีใช้วงปี่พาทย์ไม้นวมประกอบการแสดงเฉพาะตอนท่ีจะต้องบรรเลงหน้าพาทย์ และใน
ขณะที่เปลี่ยนฉาก บทร้องใช้ดนตรีคลอ เช่น ออร์แกน ไวโอลิน ซออู้ เป็นต้น
			   ๖) 	 ใช้ผู้หญิงแสดงล้วน ต่อมาได้มีผู้ชายแทรกเข้ามาเป็นตัวตลก
		  ๒.	 ละครพูด เป็นละครที่ดำ�เนินเรื่องด้วยการพูดจาโต้ตอบกัน มีลักษณะดังนี้
			   ๑) 	 เป็นละครแบบตะวันตก แสดงบนเวที
			   ๒) 	ฉากเปลี่ยนตามเนื้อเรื่อง
			   ๓) 	การแสดงมีแต่การพูด ใช้ท่าทางแบบสามัญชน
			   ๔) 	เรื่องที่แสดงเป็นเรื่องสามัญชน
			   ๕)	 ดนตรีจะบรรเลงเฉพาะเวลาเปิดฉากเท่านั้น

	 รชักาลที ่๖ พระบาทสมเดจ็พระมงกฎุเกลา้เจา้อยูห่วัทรงโปรดปรานการแสดงละครในแบบละครพูดมาก 
ทรงพระราชนิพนธ์บทละครพูดไว้หลายเรื่อง เช่น เรื่องโพงพาง เจ้าข้าสารวัด เห็นแก่ลูก มิตรแท้ ชิงนาง ตบตา 
หัวใจนักรบ เป็นต้น โดยเฉพาะเรื่องหัวใจนักรบซึ่งวรรณคดีสโมสรได้ยกย่องว่าเป็นยอดแห่งบทละครพูด
		  ละครสังคีต เป็นละครอีกแบบหนึ่งซึ่งพระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัว ทรงริเริ่มขึ้นเป็นแบบ 
ทีม่ลีกัษณะการแสดงเหมอืนกบัละครพดู แตม่บีทรอ้งสำ�หรบัตวัละครรอ้ง บททีต่วัละครรอ้งกบับทพดูมคีวามสำ�คญั
ในการดำ�เนินเรื่องเท่ากัน จะตัดอย่างหนึ่งอย่างใดออกไม่ได้

		  ในสมัยรัชกาลที่ ๖ ได้ปรับปรุงการแสดงละครรำ�ขึ้นอีกแบบหนึ่ง คือ ในขณะนั้นการแสดงละครนอก

และละครชาตรี (โนรา) ได้รับความนิยมแพร่หลายอยู่ในภาคกลาง และได้มีผู้นำ�ละครทั้ง ๒ แบบนี้มาแสดงร่วม

กันในเรื่องเดียวกัน ละครที่ปรับปรุงแล้วนำ�มาแสดงร่วมกันท้ังละครนอกและละครชาตรีนี้เรียกว่า “ละครชาตรี 

เครื่องใหญ่” หรือ “ละครชาตรีเข้าเครื่อง” ซึ่งนิยมกันมาจนปัจจุบัน

	 รัชกาลที่ ๗ ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว มีละครเกิดขึ้นอีก ๒ แบบ แต่ไม่มีชื่อเรียก

		  แบบที่ ๑ มีลักษณะวิธีการแสดงคล้ายละครสังคีตกับละครพูดสลับลำ�ผสมกัน คือ บทร้องคล้าย 

ละครรอ้ง มทีัง้รอ้งดำ�เนนิเรือ่งและรอ้งเปน็สว่นประกอบในการแสดงอารมณ ์(บางบทตดัได้ บางบทตัดไมไ่ด)้ ดนตรี

ทีบ่รรเลงประกอบ ใชด้นตรสีากลโดยตลอด เชน่ ละครคณะจนัทโรภาส ของนายจวงจันทร ์จนัทรคณา (พรานบรูพ)์ 

เล่นเรื่อง คืนหนึ่งยังจำ�ได้ จันทร์เจ้าขา เป็นต้น

		  แบบที่ ๒ มุ่งหมายไปในทางปลุกใจให้รักชาติบ้านเมือง กระทำ�แต่ในสิ่งที่ดีงามอันเป็นประโยชน์ต่อ

ประเทศชาติ ดนตรีที่ใช้ประกอบ มีทั้งดนตรีสากลและดนตรีไทย และบางทีก็มีท่ารำ�เข้ามาผสมด้วย ละครแบบนี้ 

ได้แก่ ละครเรื่องต่างๆ ของหลวงวิจิตรวาทการ เช่น เลือดสุพรรณ ราชมนู พระเจ้ากรุงธนบุรี เป็นต้น
		  ละครทั้งสองแบบนี้เป็นละครเวทีที่แสดงในโรงละครมีการเปิดแสดงเป็นสัปดาห์ต่อมาเพี้ยนเสียง 
เป็นวิก และคนสมัยนั้นเรียกโรงละครว่า วิก และมีการเก็บเงินค่าเข้าชม
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	 รชักาลท่ี ๘ พระบาทสมเดจ็พระเจา้อยูหั่วอานนัทมหดิล ได้มกีารโอนงานชา่งกองวงันอกและกองมหรสพ

ไปสงักดักรมศลิปากร ตอ่มากรมศลิปากรไดร้บัการสถาปนาอกีคร้ังหนึง่ มหีลวงวจิติรวาทการดำ�รงตำ�แหนง่อธบิดี

กรมศิลปากรคนแรก ในสมัยน้ีได้เกิดละครที่เรียกกันว่า “ละครหลวงวิจิตรวาทการ” ซึ่งเป็นละครปลุกใจให้รัก

ชาติ และเป็นผู้สร้างแรงจูงใจให้คนไทยหันมาสนใจนาฏศิลป์ไทย โดยปรับปรุงเปล่ียนแปลงให้ถูกกับรสนิยมของ

คนไทย และได้เขียนบทละครปลุกใจไว้เป็นจำ�นวนมาก เพื่อให้นักเรียนนาฏศิลป์และดนตรีเหล่านี้เป็นสื่อแสดงให้

ประชาชนชม เช่น เลือดสุพรรณ ราชมนู  พระเจ้ากรุงธนฯ  ศึกถลาง  เจ้าหญิงแสนหวี  มหาเทวี   ต่อมาได้ก่อตั้ง

โรงเรยีนดรุยิางคศาสตรข์ึน้ เพ่ือปอ้งกนัมใิหศ้ลิปะทางด้านนาฏศลิปส์ญูหาย  มีรำ�วงมาตรฐานซึง่ประชาชนนยิมเลน่ 

เรียกว่า “รำ�โทน” ในรัฐบาลสมัยจอมพล. ป. พิบูลสงคราม และยังเป็นการยกฐานะของศิลปินเพื่อให้พ้นจากคำ�ว่า 

“เต้นกิน รำ�กิน” เพราะนักเรียนได้เรียนวิชาสามัญด้วย และได้มีการตั้งโรงเรียนนาฏศิลป์ขึ้นเพื่อเป็นสถานศึกษา

นาฏศลิปแ์ละดรุยิางคศลิปข์องทางราชการ และเพือ่เปน็การทำ�นบุำ�รงุและเผยแพรน่าฏศลิปไ์ทยใหเ้ปน็ทีย่กยอ่งของ 

นานาประเทศ

	 รัชกาลที่ ๙ พระบาทสมเด็จพระเจ้าอยู่หัวภูมิพลอดุลยเดช โปรดเกล้าฯ ให้บันทึกภาพยนตร์สี 

สว่นพระองค ์บันทกึทา่รำ�หนา้พาทยอ์งคพ์ระพริาพ ทา่รำ�เพลงหนา้พาทยข์องพระ นาง ยกัษ ์ลงิ โปรดเกลา้ฯ ให้จดั

พธิไีหวค้ร ูพระองคไ์ดท้รงพระราชนพินธ์บทเพลงไวจ้ำ�นวนมาก เชน่ เพลงพระราชนพินธ์ใกลรุ้ง่ เพลงพระราชนพินธ์

แสงเทียน และทรงพระราชนิพนธ์เพลงท่ีใช้ในการแสดงบัลเลต์เรื่อง มโนห์รา และทรงพระราชทานนามเพลงว่า 

“กินรีสวีท” นาฏศิลป์ การละคร ฟ้อนรำ�ในสมัยนี้อยู่ในความรับผิดชอบของรัฐบาล ได้มีการส่งเสริมให้ผู้เชี่ยวชาญ

ทางด้านนาฏศิลป์ไทยคิดประดิษฐ์ท่ารำ� ระบำ�ชุดใหม่ ได้แก่ ระบำ�พม่าไทยอธิษฐาน ต่อมาเกิดระบำ�ชุดพิเศษ

ที่มีความหมายในการเจริญสัมพันธไมตรีกับต่างประเทศ เช่น ระบำ�จีน-ไทยไมตรี ระบำ�มิตรไมตรีญ่ีปุ่น-ไทย 

ปัจจุบันได้มีการนำ�นาฏศิลป์นานาชาติมาประยุกต์ใช้ในการประดิษฐ์ท่ารำ� รูปแบบของการแสดงมีการนำ�เทคนิค 

แสง สี เสียง เข้ามาเป็นองค์ประกอบในการแสดงชุดต่างๆ ด้านวิชาการมีการพัฒนามากมาย สถาบันการศึกษา

ทั้งของเอกชนและของรัฐได้เผยแพร่ศิลปวัฒนธรรมสาขานาฏศิลป์และเปิดสอนนาฏศิลป์ไทยในระดับปริญญาเอก

อีกหลายแห่ง 

	 ค�ำถามตรวจสอบความเข้าใจ

	 ๑.	 ศิลปะการแสดง (Performing Arts) คืออะไร

	 ๒.	 ศิลปะการแสดงตามความหมายของสากลหมายถึงอะไร

	 ๓.	 ศิลปะการแสดงแบบขนบนิยมได้แก่อะไรบ้าง

	 ๔.	 ศิลปะการแสดงแบบชาวบ้านได้แก่อะไรบ้าง

	 ๕.	 ศิลปะการแสดงที่เกี่ยวข้องกับพิธีกรรมต่างๆ ในปัจจุบันได้แก่อะไรบ้าง

	 ๖.	 บัลเลต์คืออะไร จงอธิบาย

	 ๗.	 จงบอกประโยชน์ของการฝึกบัลเลต์มาอย่างน้อย ๕ ข้อ

	 ๘.	 จงอธิบายท่า Point Work ของการเต้นบัลเลต์มาพอเข้าใจ
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	 ๙.	 จงอธิบายความหมายของโมเดิร์น ดานซ์ (Modern Dance) มาพอเข้าใจ

	 ๑๐.	 จงบอกหลักในการเคลื่อนไหวร่างกายด้วยการเต้นโมเดิร์น ดานซ์ มาให้ครบทุกข้อ

	 ๑๑. 	องค์ประกอบสำ�คัญของบทละครมีอะไรบ้าง จงอธิบาย

	 ๑๒. 	ละครประเภทโศกนาฏกรรมเป็นละครแบบใด จงอธิบาย

	 ๑๓. 	ให้นักเรียนอธิบายพัฒนาการของละครไทยสมัยต่างๆ ต่อไปนี้

		  ๑) 	ละครไทยสมัยอยุธยา

		  ๒) 	ละครไทยสมัยธนบุรี

		  ๓) 	ละครไทยสมัยรัตนโกสินทร์ (รัชกาลที่ ๑-๗)

แนวการวัดผลและประเมินผล

วิธีวัดผล
	 สังเกตพฤติกรรมการท�ำงานในชั้นเรียน โดยเลือกใช้ 
เครื่องมือวัดผลหมายเลข ๑, ๒, ๓, ๔, ๖ และ ๗
เครื่องมือวัดผล
	 เลือกใช้เครื่องมือวัดผลจากการท�ำกิจกรรมฝึกปฏิบัติและ
ค�ำถามตรวจสอบความเข้าใจ  โดยใช้เครื่องมือวัดผลหมายเลข 
๑, ๒, ๓, ๔, ๖ และ ๗
เกณฑ์การผ่าน
	 ผ่านเกณฑ์ปานกลางในทุกกิจกรรม




