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คํานํา

  ภาษาอังกฤษนับเปนเคร่ืองมือที่สําคัญในการติดตอสื่อสารในโลกไรพรมแดน ไมวาจะเพ่ือการส่ือสารหรือ

การเขาถึงองคความรู วิทยาการ และเทคโนโลยี การแขงขันในเวทีโลกทําใหภาษาอังกฤษยิ่งมีความสําคัญมากข้ึน

ในฐานะเปนภาษากลางในการตดิตอกันระหวางประเทศตาง ๆ  ซ่ึงแมแตประชาคมอาเซียน (ASEAN Community) 

ยังกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษาทํางาน (working language) อีกดวย

  การเตรียมความพรอมและเพ่ิมศักยภาพจึงเปนเร่ืองที่สําคัญอยางยิ่งในอนาคตของผูเรียน ทั้งนี้ หลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551 จึงกําหนดใหภาษาอังกฤษเปนภาษาตางประเทศที่ผูเรียนทุกคนตอง

เรียนรูอยางตอเนื่อง และยังกาํหนดเปาหมายใหผูเรยีนสามารถใชภาษาอังกฤษไดในชวีติจรงิ เพือ่การติดตอสือ่สารและ

การทํางานในอนาคต

  บริษัท อักษรเจริญทัศน อจท. จํากัด จึงรวมมือกับบริษัท Express Publishing ผลิตสื่อฯ ชุด EXTRA and 

Friends ข้ึน เพ่ือพัฒนาผูเรียนในระดับช้ันประถมศึกษา โดยมีเนื้อหาครอบคลุมตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรู

อยางครบถวน นอกจากนั้น สื่อฯ ชุดนี้ยังประกอบไปดวยจุดเนนสําคัญ ดังนี้

 1.  รูปแบบภาษาที่ใชในสถานการณจริง (realistic language patterns) เพื่อเตรียมพรอมผูเรียนสําหรับการ

สื่อสารในชีวิตประจําวัน

 2.   กิจกรรมที่หลากหลายและสนุกสนาน เนนการลงมือปฏิบัติ ทั้งงานประดิษฐ เพลง เกม และอื่น ๆ เพื่อทําให

บทเรียนสนุกสนานและผูเรียนจดจําสิ่งที่เรียนได เกิดความเขาใจที่คงทน

 3.   กิจกรรม CLIL (Content and Language Integrated Learning) ที่ใชแนวคิดในการสอนเนื้อหา

ของสาระการเรียนรูอื่นผานภาษาอังกฤษ เพื่อเสริมความรู และฝกใชภาษาในสถานการณที่หลากหลาย

 4.  การเรียนรูวัฒนธรรมของเจาของภาษาในกิจกรรม Culture Channel เนื่องจากการเรียนรูวัฒนธรรมของ

เจาของภาษา จะทําใหผูเรียนเขาใจภาษามากขึ้น

 5.  การเรียนรูวัฒนธรรมของประเทศในกลุ มประชาคมอาเซียน ในกิจกรรม Welcome to ASEAN

Countries ซ่ึงนําเสนอวิถีชีวิตและวัฒนธรรมของประเทศตาง ๆ  ในอาเซียน เพ่ือใหผู เรียนสามารถ

เปรียบเทียบความเหมือนและความแตกตางของแตละประเทศ

  คณะผูจัดทํามั่นใจวา สื่อฯ ชุด EXTRA and Friends นี้จะมีสวนพัฒนาใหผูเรียนของไทยมีความสามารถใน

การส่ือสารดวยภาษาอังกฤษตามที่ตัวช้ีวัดและมาตรฐานการเรียนรูของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน 

พุทธศักราช 2551 กําหนด รวมทั้งผูเรียนสามารถประยุกตใชภาษาอังกฤษในชีวิตจริงไดอยางมีประสิทธิภาพ และมี

โอกาสใชเปนเครื่องมือในการศึกษาตอในระดับที่สูงขึ้นตอไป
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Welcome! Welcome!

Lesson 2
 3 Let’s play!

A B C D E

1

2

3

4

5

Coat!

1B!

Lesson 1
 1  Complete.

My name is ____________ and I am ___________ years old.
I live in ________________________________________.
My mother’s name is _______________ and my father’s name 
is _____________. My best friend’s name is ____________.
We have a lot of fun together!
We can do a lot of things! We can _______________ and 
we can _______________ very well!

 2  What are they saying? Look and match.

 a Good night!  c Goodbye! b Hello!  d Good morning!

1 3

2 4
2 3



MODULE 1MODULE 1 The Way We Look!

Lesson 2

 3 	  Listen and choose.

 5  Look and say. Then complete.

A B C

Which one is Bog?

 A:   ______________
brown eyes?

B: No,  __________
   ______________

 A:   ______________
brown hair?

 B: No,  __________
   ______________

 A:   ______________
black hair?

 B: No,  __________
   ______________

  A:  Has he got green 
eyes?

 B:  No, he hasn’t. He’s 
got blue eyes!

 4  Complete. Use have got or has got.

 1 Extra  ___________  a spaceship.
 2 We  ________ a beautiful house.
 3 I ________________  small feet.

 4 Bob and Nancy  ____ a big dog.
 5 My sister  _________ blue eyes.
 6 My dad  __________ a big nose.

Lesson 1

 1 	  Listen, point and repeat. Then match.

 2 Look and say.

happy sad

Face

a teeth

d ears

b hair

e nose

c mouth

f eyes

Number 1.
He hasn’t got 

any hair! 2 eyes1 hair

4 teeth3 ears

The Way We Look!

1

2 3

1

6 3

45

2

4 5



MODULE 1 The Way We Look!

legs2 hands3

toes5 body6

arms1

 10  Look and talk with 
your friend.

 A: What colour are the monster’s heads?
 B: They’re green.
 A: What colour are the monster’s hands?
 B: They’re pink.

Don’t leave the water 
running when you wash
your hands.

 9  Make sentences.
 1  Tracy/long hair

Tracy has got long hair.
 2 The baby/two small teeth
 3 George/a baby sheep
 4 Ian/big ears
 5 Mary/a red dress
 6 I/a new camera

Lesson 4

 8    Read and 
match. Then listen 
and repeat.

man

woman

child

fish

mouse

sheep

foot

tooth

sheep

teeth

fish

children

feet

men

 mice

women

1  ____
2  ____  

3  ____
4  ____

5  ____
6  ____  

7  ____
8  ____

f

 7 Chit-chat.

neck 

head 

legs 

feet 

arms 

toes 

hands 

fingers 

Body

Lesson 3

 6  	  Read and number. Then listen, point and 
repeat.

Number 1. 
Has he got hair 

on his head?
 No, he hasn’t. 
He’s got hair on 

his arms!

12

3

4

6

8 7

5

1 5

2 6

3 7

4 8

a e

f

g

h

b

c

d

feet4
6 7



MODULE 1 The Way We Look!

 1 The name of the planet is _______.
 2 Extra’s friend’s name is _________.

 3 Ziggy’s got a _____________ nose.
 4 Ziggy’s got _______________ hair.

 12  Now read the story and complete.

One, two, three … hair! One, two, three … hair!

Oh, no! He’s got hair on 
his arms and legs! Now he’s got hair on his 

face and body!

He’s got hair ...
 but it’s red!

Thank you, Extra!

5

7

6

8
One, two, three ... 

hair!
Oh, Ziggy! You’ve got 
fantastic red hair!

Hello, 
Extra!

And he’s got 
a blue nose.

Yes, I haven’t got any hair. 
Can you help me, Extra?

Lesson 5

 11  	Listen and choose.

Extra, 
where are we? Welcome to the 

planet Ziccom!

Hello, Ziggy. These 
are my friends.

Oscar, look! 
He hasn’t got any hair!

 Yes, I can.

   At the end of the story Ziggy is           
1

3

2

4

a happy. b sad.

8 9



MODULE 1 The Way We Look!

a  Has your monster 
got one eye?

b No, it hasn’t!
c  Has your monster 

got green arms?
b Yes, it has!
c Is it Zippy?
b Yes, it’s Zippy!

 15 	Listen. Play the game.

Look at my picture! It’s Franky, the monster! He’s got a very big  

1) ______ and three big green  2) ______! He’s got a big red

3) _______ but he hasn’t got any  4) ________! He’s got 

four arms and four  5) _____. He’s got four legs and 

four big   6) _____. Franky’s got beautiful pink 

7) ________.

Franky, the monster

Lesson 6

 13  	  Read and complete. Then listen and check.

Alice
black - brown

Lisa
brown - brown

Max
fair - blue

Peter
red - green

1 2

3 4

 14 Talk with your friend.

What does Alice look like?

She’s got black hair 
and brown eyes.

-ea-
read

 1
 3

 4

meatheat

weak

team

SOUND SPOTSOUND SPOT
	Listen and say.

10 11



Jar Jar Binks

 18   Look, read and 
choose.

 17 Let’s play!

Head, shoulders, knees and toes,

Knees and toes,

Head, shoulders, knees and toes,

Knees and toes!
And eyes and ears and mouth and nose,

Head, shoulders, knees and toes,

Knees and toes!

MODULE 1

Lesson 8

 In Hollywood, in the USA, films 
about space are very popular. Star 
Wars is one of them.
 In the Star Wars film, The Phantom 
Menace, Jar Jar Binks is one of the 
space heroes. 
 Jar Jar Binks has got 1) short/
long pink and grey 2) ears/eyes, 
two big 3) red/yellow eyes and 
a strange nose! He’s got a 
4) big/small mouth 
too!  Jar Jar Binks has 
got a long 5) neck/hair 
and two long arms, but only four 
fingers. His legs are very long too! 
He usually wears black clothes. Jar 
Jar Binks is a very funny character. 
He makes a lot of silly mistakes, but 
in the end everything is OK!

Space heroes!
Lesson 7

 16  	Let’s sing!

Two noses!

12 13



WELCOME TO ASEAN COUNTRIES 1

Tony Jaa

Panom Yeerum is a famous Thai actor. 
His nickname is “Tony Jaa”.  His famous 
movies are Ong Bak , Tomyam Goong 
and Furious 7. Tony Jaa has got black 
hair and black eyes. He is a Muay 
Thai boxer too. He’s very strong.

R Zarni

R Zarni is a Myanmar singer. His real 
name is Zarni Myo Nyunt. He is very 
famous. R Zarni can sing and play the 
guitar. He has got long brown hair and 
brown eyes. His songs are popular in 
many ASEAN countries and he often 
comes to play concerts in Thailand.

Charice

Charice Pempengco or “Charice” is a 
wonderful singer from the Philippines. She 
has got short brown hair and dark brown 
eyes. She is now a successful international 
singer. She plays concerts around the 
world. Her popular song is “Pyramid”.

 1   Read and complete. Use brown, Charice, dark brown, 
Myanmar, singer(X2), black(X2), the Philippines, actor.

 2  Over to you: Write a prof ile of your favourite singer 
in your country.

Panom Yeerum is a famous Thai actor. 
.  His famous 

. Tony Jaa has got black 

wonderful singer from the Philippines. She 

eyes. She is now a successful international 

  say the parts of the body.

  say what people look like.

   draw and write about 

my monster.

★ Write about your monster.

Look at my picture! It’s got ... 

Superstars in Southeast Asia
Name: Panom 
Yeerum
Nickname: Tony Jaa
Country: Thailand
Job: 1) __________
Hair colour: 2) ___
Eye colour: 3) ____

Name: Zarni Myo 
Nyunt
Nickname: R Zarni
Country: 4) ______
Job: 5) __________
Hair colour: 6) ___
Eye colour: brown

Name: Charice 
Pempengco
Nickname: 7) ____
Country: 8) ______
Job: 9) __________
Hair colour: brown
Eye colour: 10) ___

14 15




