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คำ�นำ� สารบัญ

หน้า

เศรษฐศาสตร์	 	  ๖๒

	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หน้าที่พลเมือง  

วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ชั้นประถมศึกษา 

ปีที่ ๓ ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด สาระภูมิศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐)  

กลุ ่มสาระการเรียนรู ้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง 

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ จัดท�ำขึ้นโดยมีเป ้าหมายเพื่อให ้ผู ้ เ รียน 

เกิดความรู้ ความเข้าใจในสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ ดังนี้ 

	  	 หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิตในสังคม ระบบการเมือง 

การปกครองระบอบประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข ลักษณะและ 

ความส�ำคัญ การเป็นพลเมืองดี ความแตกต่างและความหลากหลายทางวัฒนธรรม  

ค่านิยม ความเชื่อ ปลูกฝังค่านิยมด้านประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็น 

ประมุข สิทธิ หน้าที่ เสรีภาพ การด�ำเนินชีวิตอย่างสันติสุขในสังคมไทยและสังคมโลก

	  	 เศรษฐศาสตร ์  การผลิต การแจกจ่าย และการบริโภคสินค้าและบริการ 

การบริหารจัดการทรัพยากรท่ีมีอยู ่อย ่างจ�ำกัดอย ่างมีประสิทธิภาพ การด�ำรงชีวิต 

อย่างมีดุลยภาพ และการน�ำหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน	 	

	  	 ภู มิศาสตร ์  ลักษณะทางกายภาพของโลก ปฏิสัมพันธ ์ระหว ่างมนุษย ์กับ 

สิ่งแวดล้อมที่ก่อให้เกิดการสร้างสรรค์วิถีการด�ำเนินชีวิต เพื่อให้รู ้เท่าทัน ปรับตัวตาม 

การเปลี่ยนแปลงของสิ่งแวดล้อม ตลอดจนสามารถใช้ทักษะ กระบวนการ ความสามารถทาง

ภมูศิาสตร์ และเคร่ืองมอืทางภมูศิาสตร์จัดการทรัพยากรและสิง่แวดล้อมตามสาเหตุและปัจจัย 

อันจะน�ำไปสู่การปรับใช้ในการด�ำเนินชีวิต

	 	 สถาบนัพฒันาคณุภาพวชิาการ (พว.) หวงัว่า หนงัสอืเล่มนีจ้ะเป็นประโยชน์ต่อผูใ้ช้และ

ผู้หมั่นฝึกปัญญาจากการอ่านอย่างตั้งใจ	 	

	 	 	 	 	 	 	    สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการดำ�เนินชีวิตในสังคม 	 ๕

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑	 ประเพณีและวัฒนธรรมไทย	 ๖

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒	 วันส�ำคัญของไทย	     ๑๙

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓	 บุคคลส�ำคัญของท้องถิ่น	  ๒๙		

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔	 ประชาธิปไตยในชั้นเรียน 

	 	 	 	 โรงเรียน และชุมชน	 ๓๙

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕	 การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน 

	 	 	 	 โรงเรียน และชุมชน	 ๔๘

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖	 ความหลากหลาย

	 	 	 	 ทางวัฒนธรรม	 ๕๕

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑	 สินค้าและบริการ

	 	 	 	 ในชีวิตประจ�ำวัน	    ๖๓

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒	 การวางแผนการใช้จ่ายเงิน	 ๗๐

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓	 การบริหารจัดการทรัพยากร	 ๗๗

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔	 ภาษีและการแข่งขัน

	 	 	 	 ทางการค้า	 ๘๕



ภูมิศาสตร์	 		 ๙๒

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่	๑	 เครื่องมือส�ารวจโรงเรียน	

	 	 	 	 และชุมชน	 ๙๓	

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่	๒	 มนุษย์กับสิ่งแวดล้อมและ	

	 	 	 	 ทรัพยากรธรรมชาติ	 ๑๐๖	

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่	๓	 สิ่งแวดล้อมในชุมชน	 	๑๑๗

	 	 หน่วยการเรียนรู้ที่	๔	 เมืองและชนบท	 ๑๓๐  

  จุดประกายโครงงาน	 	 																															๑๓๕

  บรรณานุกรม	 	 	 																															๑๓๖

ผังสาระการเรียนรู้

หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�าเนินชีวิตในสังคม

ส ๒.๑

ตัวชี้วัดข้อ ๑	 สรุปประโยชน์และปฏิบัติตนตามประเพณี	 
	 	 	 	 และวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น

ตัวชี้วัดข้อ ๒	 บอกพฤติกรรมการดำาเนินชีวิตของตนเอง	 
	 	 	 	 และผู้ อื่ นที่ อยู่ ในกระแสวัฒนธรรมที่  
	 	 	 	 หลากหลาย

ตัวชี้วัดข้อ ๓	 อธิบายความสำาคัญของวันหยุดราชการที่ 
	 	 	 	 สำาคัญ

ตัวชี้วัดข้อ ๔	 ยกตั วอย่ า งบุ คคลซึ่ งมี ผลง านที่ เ ป็ น 
	 	 	 	 ประโยชน์แก่ชุมชนและท้องถิ่นของตน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑
ประเพณีและวัฒนธรรมไทย

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖
ความหลากหลายทางวัฒนธรรม

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒

วันสำาคัญของไทย

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓
บุคคลสำาคัญของท้องถิ่น

ส ๒.๒

ตัวชี้วัดข้อ ๑	 ระบุบทบาทหน้าที่ของสมาชิกของชุมชน
	 	 	 	 ในการมีส่วนร่วมในกิจกรรมต่าง	ๆ	ตาม
	 	 	 	 กระบวนการประชาธิปไตย

ตัวชี้วัดข้อ ๒	 วิเคราะห์ความแตกต่างของกระบวนการ	 
	 	 	 	 การตดัสนิใจในชัน้เรยีน	โรงเรยีน	และชมุชน	 
	 	 	 	 โดยวิธีการออกเสียงโดยตรงและการเลือก 
	 	 	 	 ตัวแทนออกเสียง

ตัวชี้วัดข้อ ๓	 ยกตัวอย่างการเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน	 
	 	 	 	 โรงเรียน	 และชุมชนที่ เป็นผลจากการ 
	 	 	 	 ตัดสินใจของบุคคลและกลุ่ม

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔
ประชาธิปไตยในชั้นเรียน	
โรงเรียน	และชุมชน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔
ประชาธิปไตยในชั้นเรียน	
โรงเรียน	และชุมชน

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕
การเปลี่ยนแปลงในชั้นเรียน	

โรงเรียน	และชุมชน
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จุดประกายความคิด

๑.	ความหมายของประเพณีและวัฒนธรรม

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย
ที่นักเรียนภาคภูมิใจ

มีอะไรบ้าง

หมายถึง สิ่งดีงามท่ีประพฤติปฏิบัติสืบต่อกันมา 

เป็นเวลานาน จนเป็นท่ียอมรับและเป็นแบบแผน

เดียวกัน

หมายถึง สิ่งท่ีแสดงถึงความเจริญงอกงาม ความ 

เป็นระเบียบเรียบร้อย และศีลธรรมอันดีที่ปฏิบัติ 

สบืตอ่กนัมา มกีารปรับปรุงและพฒันาใหส้อดคลอ้ง

และเหมาะสมกับยุคสมัย 

ประเพณี

วัฒนธรรม

๑
หน่

วยการเรียนรูท้ี่

ประเพณีและวัฒนธรรมไทย

ผังสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัด

• 	 สรปุประโยชนแ์ละปฏบัิตตินตามประเพณี 

	 และวัฒนธรรมในครอบครัวและท้องถิ่น

	 (ส ๒.๑ ป.๓/๑)

	 ประเพณีและวัฒนธรรมไทยเป็นสิ่งที่

ปฏิบัติสืบต่อกันมา แสดงให้เห็นถึง 

ความเจริญงอกงามและความเป็นเอกลักษณ์

ของชาติไทยที่ทุกคนควรร่วมกันอนุรักษ์

และสืบทอดให้คงอยู่ต่อไป

สาระสำ�คัญ

ความสำ�คัญของประเพณี
และวัฒนธรรมไทย

ความหมายของประเพณี
และวัฒนธรรม

ประเพณีและวัฒนธรรม
ในครอบครัว

ประเพณีและวัฒนธรรม
ในท้องถิ่น

ประเพณี
และ

วัฒนธรรมไทย

ประเพณี

วัฒนธรรม
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 การรดนํ้าดำ�หัวขอพรผู้ใหญ่
ในวันสงกรานต์ เป็นการสร้างความรัก

ความผูกพันในครอบครัว

		  ประเพณีและวัฒนธรรมไทยมีความสำ�คัญต่อสังคมไทย ดังนี้

	 	 ๒.๑	 สร้างความรักความผูกพันในครอบครัว เช่น

วันสงกรานต์ ซ่ึงเป็นวันขึ้นปีใหม่  

ของไทย ลูกหลานที่ทำ�งานอยู่ต่างถิ่น

จะกลับบ้านไปรดนํ้ าดำ�หัวขอพร 

จากพ่อแม่และญาติผู้ใหญ่ท่ีเคารพ

นับถือ เพื่อความเป็นสิริมงคล

	 วัฒนธรรมไทยเป็นเอกลักษณ์ของชาติที่มีลักษณะสำ�คัญ ดังนี้

	  	ลักษณะที่แสดงถึงความเจริญงอกงาม เช่น ภาษา ศาสนา 

 ศิลปะของชาติ 

	  	ลกัษณะทีแ่สดงถงึความเป็นระเบยีบเรียบร้อย เชน่ การแต่งกาย

มารยาทในการเข้าสังคม

	  	ลักษณะท่ีแสดงถึงศีลธรรมอันดีของประชาชน เช่น ความ 

เมตตากรุณา ความกตัญญูกตเวที ความอ่อนน้อมถ่อมตน

๒.	ความส�ำคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย

 สถาปัตยกรรมที่เป็น
เอกลักษณ์ของชาติ

 กิริยามารยาทที่นุ่มนวล 
อ่อนหวาน

 ความกตัญญูกตเวที
ต่อผู้มีพระคุณ

 การทำ�บุญสารทเดือนสิบ

	 	 ๒.๓	 ส ร้ า งคว ามกตัญญู -

กตเวทีต่อผู้มีพระคุณ เช่น ประเพณี  

การทำ�บุญสารทเดือนสิบของคนใน 

ภาคใต้ ซ่ึงเป็นประเพณีท่ีจัดขึ้นเพื่อ 

ทำ�บุญอุทิศส่วนกุศลให้แก่บรรพบุรุษ  

ที่ล่วงลับไปแล้ว

 การบูชาแม่โพสพเพื่อสร้างขวัญและ
กำ�ลังใจให้แก่ชาวนา

	 	 ๒.๒	 สร้างขวัญกำ�ลังใจ 

ในการประกอบอาชีพ เช่น ชาวนา 

จะประกอบพิ ธีสู่ ข วัญข้ า ว บูช า 

แม่โพสพ เพื่อให้มีผลผลิตดี ชาวนา 

ชาวไร่ในภาคอีสานมักประกอบพิธีี

บุญบั้งไฟ เพื่อขอฝนให้ตกตาม 

	 	 ๒.๔ สร้างความสามัคคี เช่น ประเพณีลงแขกเกี่ยวข้าว 

เป็นประเพณีอย่างหนึ่งของชาวนาไทย โดยเจ้าของนาบอกเพื่อนบ้านว่า 

จะเกี่ยวข้าวเมื่อไร เมื่อถึงเวลาเจ้าของนาก็ปักธงไว้ ชาวบ้านก็มา 

ช่วยกันเกี่ยวข้าวในแปลงนาของเพื่อนบ้าน แสดงถึงความสามัคคีและ 

ความมีนํ้าใจต่อกัน

	 	 ๒.๕	 หล่อหลอมบุคลิกภาพให้กับสมาชิกในสังคม เช่น 

มารยาททางสังคม การรับประทานอาหาร การแต่งกาย

	 	 ๒.๖	 สร้างเอกลักษณ์ให้แก่สังคม  เช่น ภาษา ธงชาติ   

เพลงชาติ

ฤดูกาล และมีนํ้าเพียงพอสำ�หรับการเพาะปลูก
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	 	 ครอบครัวเป็นกลุ่มบุคคลท่ีประกอบด้วย พ่อแม่ ลูก และอาจ 

รวมไปถึงญาติผู้ใหญ่อื่น ๆ เช่น ปู่ย่า ตายาย ลุงป้า น้าอา ครอบครัวเป็น

สถาบันท่ีสำ�คัญที่สุดของสังคม โดยทำ�หน้าท่ีให้ความรัก ความอบอุ่น  

อบรมเลี้ยงดู และถ่ายทอดประเพณีและวัฒนธรรมที่ดงีามให้แก่สมาชิก 

ในครอบครัว เพื่อให้เป็นคนดีของสังคม 

	 	 ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวที่สำ�คัญ มีดังนี้

	 	 ๓.๑ การแสดงความเคารพและเชื่อฟังผู้ใหญ่ เป็นการแสดง

กิริยามารยาทท่ีนอบน้อม มีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่ เช่น การแสดง 

ความเคารพโดยการไหว้เมือ่พบผู้ใหญ่ การพดูจาไพเราะสภุาพ การเชือ่ฟงั

คำ�สั่งสอน

๓.	ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว

 มีมารยาท มีสัมมาคารวะต่อผู้ใหญ่  เชื่อฟังคำ�สั่งสอนของผู้ใหญ่

	 	 ๓.๒	 การทำ�กิจกรรมรว่มกันในครอบครวั เปน็การทำ�กจิกรรม

ร่วมกันกับสมาชิกในครอบครัว เพื่อสร้างความสัมพันธ์อันดีระหว่างกัน 

เช่น การช่วยกันทำ�ความสะอาดบ้าน การรับประทานอาหารร่วมกัน การ 

ทำ�กิจกรรมต่าง ๆ ท่ีช่วยสร้างความรักและความสามัคคีระหว่างสมาชิก 

ในครอบครัว

 การทำ�กิจกรรมร่วมกันในวันสำ�คัญ
ทางพระพุทธศาสนา

 แบ่งเบาภาระพ่อแม่ เคารพกฎ 
ระเบียบของครอบครัว เพื่อให้เกิด

ความเป็นระเบียบเรียบร้อย

		  ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรม 

ในครอบครัว การปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว 

มีประโยชน์ ดังนี้

ประโยชน์
ของการปฏิบัติตน
ตามประเพณี
และวัฒนธรรม
ในครอบครัว

สมาชิกในครอบครัว

ปฏิบัติต่อกันอย่างเหมาะสม

สร้างความรัก ความผูกพัน

ระหว่างสมาชิกในครอบครัว

สมาชิกในครอบครัว

อยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข

ช่วยอบรมขัดเกลาจิตใจ

ของสมาชิกให้เป็นคนดี มีคุณธรรม
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	 	 ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น เป็นสิ่งที่คนในท้องถิ่นปฏิบัติ

สบืทอดต่อกนัมา เป็นต้นวา่ ประเพณแีละวัฒนธรรมทางศาสนา  ประเพณี

และวัฒนธรรมที่เกี่ยวกับการดำ�เนินชีวิต 

	 	 ๔.๑	 ประเพณีและวัฒนธรรมทางศาสนา

			   ศาสนาเป็นรากฐานของประเพณีและวัฒนธรรม สังคมไทย

ให้เสรีภาพแก่ประชาชนในการเลือกนับถือศาสนา ทำ�ให้คนในท้องถิ่น 

ที่นับถือศาสนาต่างกันมีประเพณีและวัฒนธรรมที่แตกต่างกัน

	 	 	 ชุมชนที่นับถือพระพุทธศาสนามีประเพณีและวัฒนธรรม 

ที่สำ�คัญ เช่น

			   	 ประเพณีรับบัวหรือโยนบัว จังหวัดสมุทรปราการ 

ตรงกับวันขึ้น ๑๔ ค่ํา เดือน ๑๑ จัดขึ้นก่อนออกพรรษา ๑ วัน เป็น 

ประเพณีที่แสดงถึงความมีน้ําใจต่อกัน โดยชาวบ้านในชุมชนบางพลี 

๔.	ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถ่ิน

จังหวัดสมุทรปราการจะเก็บ

ดอกบัว เพื่อมอบให้แก่ชาวบ้าน

ในชุมชนอื่นที่ล่องเ รือมารับ

ดอกบัวตามลำ�คลอง นำ�ไป 

ร่วมทำ � บุญไหว้พระ  ต่อมา

ประเพณีได้เปลี่ยนไปจากการ 

รับดอกบัวกลายเป็นการโยน

ดอกบัว และมีการแห่ขบวนเรือ

ทีอ่ญัเชญิหลวงพ่อโตประดษิฐาน 

ในเรือ ล่องมาตามคลองบางพลีเพื่อให้ประชาชนท่ีมาร่วมพิธีอยู่สองฝ่ัง

คลองได้โยนดอกบัวลงในเรือขบวนแห่ เพื่อเป็นการบูชาพระพุทธรูป 

			   	 ประเพณีแห่เทียนพรรษา จังหวัดอุบลราชธานี ตรงกับ

วันแรม ๑ คํ่า เดือน ๘ ซ่ึงเป็นวันเข้าพรรษา พุทธศาสนิกชนจะ 

หล่อเทียนให้เป็นเทียนขนาดใหญ่และแกะสลักลวดลายอย่างสวยงาม 

 ประเพณีรับบัวหรือโยนบัว
เป็นประเพณีสำ�คัญของชาวบางพลี 

จังหวัดสมุทรปราการ

เ พื่ อ นำ � ไ ป ถ ว า ย วั ด  ป ร ะ เ พ ณี  

แห่เทียนพรรษาแสดงให้เห็นถึง 

ความสามัคคีของคนในชุมชน 

และการ ร่วมมือ ร่วมใจในการ 

หล่อเทียนและตกแต่งต้นเทียน 

ให้สวยงาม

 ประเพณีแห่เทียนพรรษา
จังหวัดอุบลราชธานี

			   	 ป ร ะ เ พ ณี บ ว ช 

ลูกแก้ว  เ ป็นประเพณีการบวช

สามเณรของคนในภาคเหนือ โดย

บิดามารดาจะแต่งกายบุตรชาย 

ที่จะบวช ซ่ึงเรียกว่าลูกแก้ว ด้วย

เสือ้ผา้และเคร่ืองประดบัท่ีสวยงาม 

แล้วนำ�ขึ้นขี่ม้ าหรือขี่คอผู้ใหญ่ 
 ประเพณีบวชลูกแก้ว
จังหวัดแม่ฮ่องสอน

แห่ไปรอบหมู่บ้าน เพื่อเป็นการประกาศการบวชลูกแก้วและถือโอกาส

บอกบญุไปดว้ย พธีิบวชลกูแกว้มคีวามสำ�คญั เพราะเปน็พธิท่ีีชว่ยสบืทอด

พระพุทธศาสนาให้คงอยู่สืบไป
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			   ชุมชนท่ีนับถือศาสนาคริสต์มีประเพณีและวัฒนธรรม 

ที่สำ�คัญ เช่น

			   	 พิ ธีรับศีลมหาสนิท โดยชาวคริสต์จะไปโบสถ์  

ทุกวันอาทิตย์ เพื่อขอบคุณองค์ศาสดาพระเยซูท่ีทรงมีความรักต่อมนุษย์

ด้วยการอุทิศพระวรกายถูกจับตรึงไม้กางเขนจนสิ้นพระชนม์

 เทศกาลคริสต์มาสจัดขึ้นเพื่อ
เฉลิมฉลองการประสูติของพระเยซู

			   	 เทศกาลคริสต์มาส 

เป็นการจัดงานเฉลิมฉลองเนื่อง 

ในวันประสูติของพระเยซู ซ่ึงตรงกับ 

วันที่ ๒๕ ธันวาคม

			   ชุมชนท่ีนับถือศาสนาอิสลามมีประเพณีและวัฒนธรรม 

ที่สำ�คัญ เช่น

			   	 การถือศีลอด เป็นประเพณีสำ�คัญของชุมชนท่ีนับถือ

ศาสนาอิสลาม เป็นสิ่งที่ชาวมุสลิมทุกคนต้องปฏิบัติในเดือนเราะมะฎอน 

(เราะ-มะ-ดอน) ของทุกปีเป็นเวลา ๑ เดือน โดยชาวมุสลิมจะงดเว้น 

การรับประทานอาหารและเคร่ืองดื่มตั้งแต่ดวงอาทิตย์ขึ้นจนดวงอาทิตย์

ตกดิน

			   	 งานเมาลิด เมาลิดเป็นภาษาอาหรับ หมายถึง ที่เกิดหรือ

วันเกิดของนบีมุฮัมมัด งานเมาลิดจัดขึ้นเพื่อสดุดีพระเกียรติคุณของ 

นบีมุฮัมมัด  เผยแผ่จริยวัตรและคำ�สอนของศาสดา  ส่งเสริมความสามัคคี

ระหว่างชาวมุสลิม

	 	 ๔.๒	 ประเพณแีละวฒันธรรมท่ีเก่ียวขอ้งกับการดำ�เนนิชวีติ

			   ประเพณีและวัฒนธรรมที่เกี่ยวข้องกับการดำ�เนินชีวิต 

ของคนไทยมีตั้งแต่การเกิดจนถึงการตาย เช่น

			   	 ประเพณีเก่ียวกับการเกิด เป็นประเพณีการทำ�ขวัญให้

เด็กแรกเกิด พ่อแม่จะจัดพิธีทำ�ขวัญให้เด็ก โดยทำ�บายสีปากชาม 

ใช้ใบตองทำ�เป็นกรวยใส่ข้าวตอกดอกไม้  และอาหารคาวหวาน 

พร้อมดอกไม้ ธูป เทียน เสร็จพิธีแล้วนำ�ด้ายสายสิญจน์มาผูกข้อมือเด็ก 

ทั้ง ๒ ข้าง เรียกว่า ผูกขวัญ

			   เมื่อเด็กอายุได้หนึ่งเดือนก็จะมีพิธีโกนผมไฟ โดยนำ�ผม 

ที่โกนแล้วบรรจุลงในกระทงนำ�ไปลอยน้ําพร้อมกับอวยพร ขอให้อยู่เย็น

เป็นสุข

			   	 ประเพณีการอุปสมบท เป็นประเพณีการบวชเป็น 

พระภิกษุในพระพุทธศาสนา ผู้บวชจะได้ศึกษาหลักธรรมคำ�สอน 

เพื่อพัฒนาจิตใจ อีกท้ังยังเป็น 

การสืบทอดพระพุทธศาสนา 

ให้คงอยู่ ผู้ท่ีบวชเป็นพระภิกษุ

ต้องมีอายุ ๒๐ ปีขึ้นไป และ 

มีคุณสมบัติพ ร้อมบวชครบ

บริบูรณ์  พุทธศาสนิกชนมีความเชื่อว่าการบวช
เป็นการตอบแทนพระคุณของบิดา มารดา

			   	 ประเพณีเกี่ยวกับงานศพ ชาวไทยมีประเพณีเกี่ยวกับ

งานศพหลายขั้นตอน นับตั้งแต่วันตายจะมีประเพณีการตั้งศพบำ�เพ็ญ 

กุศล วันเผาศพหรือวันฌาปนกิจ (ชา-ปะ-นะ-กิด) และวันทำ�บุญ 
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ประโยชน์
ของการปฏิบัติตน
ตามประเพณี
และวัฒนธรรม
ในท้องถิ่น

สร้างเสริมคุณธรรม จริยธรรม

และศีลธรรมอันดีงาม

ทำ�ให้คนในชาติอยู่ร่วมกัน

อย่างมีความสุข

เกิดความภาคภูมิใจ

ในเอกลักษณ์ของท้องถิ่น

เกิดความรักและความสามัคคี

ระหว่างคนในชาติ

เป็นการสืบทอดประเพณีและ

วัฒนธรรมอันดีงามให้คงอยู่สืบไป

หลังวันเผาศพ บางคนนิยมทำ�บุญเกี่ยวกับงานศพหลายวัน หรืออาจ 

เก็บศพไว้ระยะเวลาหนึ่ง เช่น ๕๐ วัน ๑๐๐ วัน ก่อนท่ีจะเผาหรือฝัง 

ตามความเชื่อทางศาสนา

	 	 ประโยชน์ของการปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรม 

ในท้องถิ่น  การปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น 

มีประโยชน์ ดังนี้

เว็บไซต์แนะนํา

ประเพณีไทย www.prapayneethai.com/th/tradition

ผังสรุปสาระสำ�คัญ

ประเพณี
และ

วัฒนธรรมไทย

ความหมายของประเพณีและวัฒนธรรม

ประเพณีและวัฒนธรรม คือ สิ่งดีงามท่ีปฏิบัติสืบทอด 
ต่อกนัมา แสดงถงึความเจริญงอกงาม ความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยของสังคม

ความส�ำคัญของประเพณีและวัฒนธรรมไทย

ประเพณีและวัฒนธรรมมีความส�ำคัญต่อสังคมไทย 
หลายประการ เช่น สร้างความรัก ความผูกพันใน
ครอบครัว สร้างขวัญก�ำลังใจในการประกอบอาชีพ 
สร้างความกตัญญูกตเวทีต่อผู้มีพระคุณ สร้างความ
สามัคคี หล่อหลอมบุคลิกภาพท่ีดีให้กับสมาชิก และ 
สร้างเอกลักษณ์ให้แก่สังคม

ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัว

ครอบครัวเป็นสถาบันทางสังคมที่ท�ำหน้าที่ดูแล อบรม 
และถ่ายทอดวัฒนธรรมที่ดีงามให้แก่สมาชิก ประเพณี
และวัฒนธรรมท่ีส�ำคัญในครอบครัว เช่น การแสดง 
ความเคารพและเชื่อฟังผู้ใหญ่ การท�ำกิจกรรมร่วมกันใน
ครอบครัว ซ่ึงจะช่วยสร้างความรัก ความอบอุ่นให้แก่
สมาชิกในครอบครัว

ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น

มีท้ังประเพณีและวัฒนธรรมทางศาสนา ซ่ึงจะแตกต่าง 
กันไปตามศาสนาท่ีนับถือ และประเพณีและวัฒนธรรม 
ที่เกี่ยวกับการด�ำเนินชีวิตของผู้คนในแต่ละท้องถิ่น
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กิจกรรมก�รเรียนรู้

๑.	 นักเรียนยกตัวอย่างการปฏิบัติตนตามประเพณีและวัฒนธรรม	
	 ในครอบครัวของตนเองมาคนละ	๑	อย่าง	พร้อมท้ังบอกผลทีเ่กดิขึน้
๒.	 นักเรียนร่วมกันสรุปประโยชน์ของประเพณีและวัฒนธรรมใน	
	 ครอบครัวและในท้องถิ่นเป็นแผนภาพความคิด
๓.	 นักเรียนวาดภาพระบายสีประเพณีท่ีนักเรียนเคยมีส่วนร่วม	
	 พร้อมทั้งเสนอแนวทางการอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรม	
	 ให้คงอยู่สืบไป

๑.	 ประเพณีและวัฒนธรรมในครอบครัวหล่อหลอมให้นักเรียน	
	 มีลักษณะนิสัยอย่างไร
๒.	 วัฒนธรรมในครอบครัวท่ีนักเรียนปฏิบัติมีอะไรบ้าง	 มีประโยชน์	
	 อย่างไร
๓.	 ประเพณีทางด้านศาสนาในท้องถิ่นของนักเรียนมีอะไรบ้าง	และมี
	 ความส�าคัญอย่างไร
๔.	 นักเรียนคิดว่าประเพณีและวัฒนธรรมในแต่ละท้องถิ่นมีความ	
	 แตกต่างกันหรือไม่	เพราะเหตุใด
๕.	 นักเรียนจะมีวิธีการอนุรักษ์ประเพณีและวัฒนธรรมในท้องถิ่น	
	 ของตนเองได้อย่างไร

๒

หน่
วยการเรียนรูท้ี่

วันสำ�คัญของไทย

ผังส�ระก�รเรียนรู้ ตัวชี้วัด

•  อธิบายความสำาคัญของวันหยุดราชการ

 ที่สำาคัญ

 (ส ๒.๑ ป.๓/๓)

 วนัสำาคญัของไทยมทีัง้วนัสำาคญัทีเ่กีย่วกบั 

ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และวันสำาคัญ

เกีย่วกบัประเพณแีละวฒันธรรม เป็นวนัสำาคญั

ที่เป็นวันหยุดราชการ เพื่อให้ทุกคน

ได้ระลึกถึงและเข้าร่วมกิจกรรมในวันสำาคัญ

ดังกล่าว

ส�ระสำ�คัญ

วันสำาคัญที่เกี่ยวกับ
ศาสนา

วันสำาคัญที่เกี่ยวกับชาติ
และพระมหากษัติย์

วันสำาคัญที่เกี่ยวกับประเพณีและวัฒนธรรม

วันสำ�คัญ
ของไทย

วันวิสาขบูชา

วันอาสาฬหบูชา

วันมาฆบูชา

วันเข้าพรรษา

วันสำาคัญที่เกี่ยวกับศาสนาวันสำาคัญที่เกี่ยวกับศาสนา
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