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 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา  และวัฒนธรรม ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม

หนาทีพ่ลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนนิชีวติในสังคม เศรษฐศาสตร และภูมิศาสตร เลมนี ้ไดเรียบเรยีงขึน้

สําหรับนักเรียนชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๓ โดยยึดมาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัดกลุมสาระการเรียนรูสังคมศึกษา 

ศาสนา และวัฒนธรรม สาระที่ ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม สาระที่ ๒ หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและ

การดาํเนนิชวีติในสงัคม สาระที ่๓ เศรษฐศาสตร สาระที ่๕ ภมูศิาสตร (ฉบบัปรบัปรงุ พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

 เนื้อหาในหนังสือเรียนเลมนี้ แบงออกเปน ๔ สาระ เริ่มจาก

 สาระที่  ๑ ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม แบงเปน ๖ หนวยการเรียนรู  ประกอบดวย 

ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาวพุทธตัวอยาง และชาดก

เรือ่งเลา หลกัธรรมทางพระพทุธศาสนาและพทุธศาสนสภุาษิต หนาทีช่าวพุทธและมรรยาทชาวพทุธ การบรหิาร

จิตและเจริญปญญา ศาสนพิธี และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา

 สาระท่ี ๒ หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม  แบงเปน  ๖  หนวยการเรียนรู

ประกอบดวย กฎหมายอาญาและกฎหมายแพง สิทธิมนุษยชนและการมีสวนรวมคุมครองสิทธิมนุษยชน 

วฒันธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล ปญหาความขดัแยงในสงัคมไทย และแนวทางการแกไข ระบอบการปกครอง 

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ 

 สาระที่ ๓ เศรษฐศาสตร แบงเปน ๕ หนวยการเรียนรู ประกอบดวย กลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ 

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ การพัฒนาทองถิ่นไทย บทบาทหนาที่ของรัฐบาลและการคา

ระหวางประเทศ ในระบบเศรษฐกิจ เงินเฟอ เงินฝด และการวางงาน  

 สาระที่ ๕ ภูมิศาสตร แบงเปน ๓ หนวยการเรียนรู ประกอบดวย ทวีปอเมริกาเหนือ ทวีปอเมริกาใต 

การจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืนของโลก 

 หวังเปนอยางยิ่ งวา หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม

ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม หนาท่ีพลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร 

และภูมิศาสตร เลมนี้ จะอํานวยประโยชนตอผูสอน ที่จะนําไปประยุกตใชในการจัดการเรียนรู เพื่อให

ผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุตามเปาหมายของหลักสูตร

คาํนาํ



ประวัติ และความสําคัญของพระพุทธศาสนา ..................... ๒
การเผยแผพระพุทธศาสนาสูประเทศตางๆ ของโลก ๓

ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะชวยสรางสรรคอารยธรรม

และความสงบสุขแกโลก ๒๐

การสัมมนาพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง

และการพัฒนาอยางยั่งยืน                  ๒๑

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑ ๒๔

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑ ๒๔

พุทธประวัติ พุทธสาวก พุทธสาวิกา ชาวพุทธตัวอยาง 
และชาดกเรื่องเลา ........................................................ ๒๕
พุทธประวัติ ๒๖

ศึกษาพุทธประวัติจากพระพุทธรูปปางตางๆ ๓๐

ประวัติพุทธสาวก พุทธสาวิกา และศาสนิกชนตัวอยาง ๓๖

ชาดก   ๔๙

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๒ ๕๕

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๒ ๕๖

หลักธรรมทางพระพุทธศาสนาและพุทธศาสนสุภาษิต ......... ๕๗
พระรัตนตรัย (สังฆคุณ ๙) ๕๙

อริยสัจ ๔   ๖๐

พุทธศาสนสุภาษิต ๘๑

เรื่องนารูจากพระไตรปฎก : พุทธปณิธาน ๔ ในมหาปรินิพพานสูตร ๘๕

การปฏิบัติหนาที่ของชาวพุทธตามพุทธปณิธาน ๔ ในมหาปรินิพพานสูตร ๘๗

สาระที่ ๑    ศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม (พระพุทธศาสนา)

สารบญั



ตัวอยางการกระทําความผิดทางแพง ๑๖๙

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๗ ๑๗๑

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๗ ๑๗๑

สิทธิมนุษยชนและการมีสวนรวมคุมครอง
สิทธิมนุษยชน ........................................................................  ๑๗๒ 
ความหมายและความสําคัญของสิทธิมนุษยชน ๑๗๓

สิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ๑๗๕

การมีสวนรวมในการคุมครองสิทธิมนุษยชนตามรัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย

ตามวาระและโอกาสที่เหมาะสม ๑๘๐

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๘ ๑๘๒

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๘ ๑๘๒

วัฒนธรรมไทยและวัฒนธรรมสากล .................................... ๑๘๓
ความหมายและความสําคัญของวัฒนธรรมไทย ๑๘๔

วัฒนธรรมไทยในสังคมไทย ๑๘๖

ความหมายและความสําคัญของภูมิปญญาไทย ๑๙๐

การอนุรักษวัฒนธรรมไทยและภูมิปญญาไทยที่เหมาะสม ๑๙๔

วัฒนธรรมสากล ๑๙๖

การเลือกรับวัฒนธรรมสากลที่เหมาะสม ๑๙๖

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๙ ๑๙๘

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๙ ๑๙๙ 

ปญหาความขัดแยงในสังคมไทย และแนวทางการแกไข ... ๒๐๐
ปจจัยที่กอใหเกิดความขัดแยงในสังคมไทย ๒๐๑

สาเหตุของปญหาทางสังคมในประเทศไทย ๒๐๔

ประเด็นปญหา ผลกระทบที่เปนอุปสรรคและแนวทางการพัฒนาประชาธิปไตย

ของประเทศไทย  ๒๐๖

แนวทางการแกไขปญหาความขัดแยง การพัฒนาประชาธิปไตย

และปจจัยที่สงเสริมการดํารงชีวิตใหมีความสุข    ๒๑๓

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๐ ๒๑๕

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๐ ๒๑๖

ระบอบการปกครอง ............................................................. ๒๑๗
รูปแบบการเมืองการปกครอง ๒๑๘

การปกครองระบอบประชาธิปไตย            ๒๒๓

วิถีการดําเนินชีวิตของศาสนิกชนในศาสนาอื่นๆ         ๘๘

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๓ ๙๑

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๓ ๙๒

หนาที่ชาวพุทธและมรรยาทชาวพุทธ .............................. ๙๓
หนาที่ชาวพุทธ  ๙๔

หนาที่ของพระภิกษุในการปฏิบัติตามหลักพระธรรมวินัย และจริยวัตรอยางเหมาะสม ๙๕

มรรยาทชาวพุทธ ๙๖

การเปนศิษยที่ดีตามหลักทิศเบื้องขวาในทิศ ๖ ๑๐๑

การแสดงตนเปนพุทธมามกะ ๑๐๒

การศึกษาเรียนรูองคประกอบของพระพุทธศาสนา นําไปปฏิบัติ      ๑๐๕ 

และเผยแผตามโอกาสตางๆ 

การศึกษาการรวมตัวขององคกรชาวพุทธ ๑๑๒

การปลูกจิตสํานึกในดานการบํารุงรักษาวัดและพุทธสถาน ๑๑๔

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๔ ๑๑๕

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๔ ๑๑๖

การบริหารจิตและเจริญปญญา .................................... ๑๑๗
การพัฒนาการเรียนรูดวยวิธีคิดแบบโยนิโสมนสิการ ๑๑๘

การสวดมนตแปลและแผเมตตา ๑๑๙

การบริหารจิตและเจริญปญญา ๑๒๓

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๕ ๑๒๙

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๕ ๑๒๙

ศาสนพิธี และวันสําคัญทางพระพุทธศาสนา .................. ๑๓๐
การปฏิบัติตนในศาสนพิธี ๑๓๑

ประวัติวันสําคัญทางพระพุทธศาสนาในประเทศไทย ๑๔๖

วันธรรมสวนะและเทศกาลสําคัญ ๑๔๙

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๖ ๑๕๕

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๖ ๑๕๖

สาระที่ ๒    หนาที่พลเมือง วัฒนธรรมและการดําเนินชีวิตในสังคม

กฎหมายอาญาและกฎหมายแพง ......................................... ๑๕๘
ความหมาย ลักษณะการกระทําความผิดทางอาญาและโทษทางอาญา ๑๕๙

ตัวอยางการกระทําความผิดทางอาญา ๑๖๑

ความหมาย ลักษณะการกระทําความผิดทางแพง และความรับผิดทางแพง ๑๖๗



ทวีปอเมริกาเหนือ ................................................................  ๓๘๓
ตอนที่ ๑ ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาเหนือ
ที่ตั้ง อาณาเขต และขนาด   ๓๘๕
ภูมิภาคและประเทศ   ๓๙๐
ลักษณะภูมิประเทศ   ๓๙๓
ลักษณะภูมิอากาศ  ๓๙๙
ทรัพยากรธรรมชาติ               ๔๐๖

ตอนที่ ๒ ลักษณะทางสังคมและกิจกรรมทางเศรษฐกิจ
      ในทวีปอเมริกาเหนือ
ลักษณะโครงสรางของประชากร ๔๑๔
ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม   ๔๑๙

สาระที่ ๕    ภูมิศาสตร

ตัวอยางทองถิ่นที่นําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใช ๓๑๖

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๕ ๓๒๑

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๕ ๓๒๑

บทบาทหนาที่ของรัฐบาลและการคาระหวางประเทศ
ในระบบเศรษฐกิจ.................................................................... ๓๒๒
บทบาทหนาที่ของรัฐบาลในการพัฒนาประเทศ ๓๒๔

บทบาทของรัฐบาลในการพัฒนาเศรษฐกิจ ๓๒๖

นโยบายและกิจกรรมทางเศรษฐกิจของรัฐบาล ๓๒๙

การคาและการลงทุนระหวางประเทศ ๓๔๑

บทบาทความสําคัญของการรวมกลุมทางเศรษฐกิจระหวางประเทศ ๓๕๑

ลักษณะของการรวมกลุมทางเศรษฐกิจและกลุมทางเศรษฐกิจ

ในภูมิภาคตางๆ       ๓๕๒

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๖ ๓๖๔

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๖ ๓๖๔

เงินเฟอ เงินฝด และการวางงาน ....................................... ๓๖๕
ภาวะเงินเฟอ ๓๖๖

ภาวะเงินฝด ๓๗๒

ปญหาการวางงาน ๓๗๔

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๗ ๓๘๑

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๗ ๓๘๑

สาระที่ ๓    เศรษฐศาสตร

ความแตกตาง ความคลายคลึงของการปกครองของไทยกับประเทศอื่นๆ

ที่มีการปกครองระบอบประชาธิปไตย  ๒๒๘

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๑ ๒๓๓

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๑ ๒๓๓

รัฐธรรมนูญแหงราชอาณาจักรไทย พุทธศักราช ๒๕๖๐ ... ๒๓๔
บทบัญญัติของรัฐธรรมนูญที่เกี่ยวของกับการเลือกตั้ง การมีสวนรวม 

และการตรวจสอบการใชอํานาจรัฐ        ๒๓๕

อํานาจหนาที่ของรัฐบาลและบทบาทสําคัญของรัฐบาลในการบริหารราชการแผนดิน ๒๔๖

ความจําเปนในการมีรัฐบาลตามระบอบประชาธิปไตย ๒๕๑

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๒ ๒๕๓

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๒ ๒๕๓

กลไกราคาในระบบเศรษฐกิจ .............................................. ๒๕๕
ความหมายและประเภทของตลาด ๒๕๗

ความหมายและความสําคัญของกลไกราคา ๒๖๓

ความหมายและตัวกําหนดอุปสงคและอุปทาน ๒๖๔

การกําหนดราคาในระบบเศรษฐกิจ ๒๗๖

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๓ ๒๘๑

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๓ ๒๘๑

ปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ ............... ๒๘๒
ปญหาการพัฒนาทางเศรษฐกิจและสังคมไทย ๒๘๓

แนวคิดของเศรษฐกิจพอเพียงกับการพัฒนา ๒๘๕

ความหมายและความเปนมาของระบบสหกรณ ๒๙๑

ประเภทของสหกรณ หลักการ และวิธีการของระบบสหกรณ ๒๙๖

การประยุกตใชเศรษฐกิจพอเพียงกับระบบสหกรณ

ในการพัฒนาเศรษฐกิจของชุมชน ๒๙๙

ขอดีและขอเสียของการทํางานสหกรณ ๓๐๐

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๔ ๓๐๓

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๔ ๓๐๓

การพัฒนาทองถิ่นไทย ......................................................... ๓๐๔
สภาพปญหาของทองถิ่นในปจจุบันทั้งดานเศรษฐกิจ สังคม และสิ่งแวดลอม ๓๐๕

การนําหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียงไปประยุกตใชในทองถิ่น ๓๑๐

แนวทางการแกไขปญหาและพัฒนาทองถิ่นตามปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง ๓๑๓



การจัดการทรัพยากรและส่ิงแวดลอมท่ีย่ังยืนของโลก ..... ๕๑๗
การพัฒนาที่ยั่งยืน                 ๕๑๘

องคกรดานสิ่งแวดลอมระหวางประเทศ   ๕๒๔

กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๒๐ ๕๓๙

คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๒๐ ๕๓๙

บรรณานุกรม ........................................................................ ๕๔๐

ตอนที่ ๔ สิ่งแวดลอมและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน
ปญหาสิ่งแวดลอมและแนวทางการจัดการ ๕๑๐
แนวทางการจัดการปญหาที่เกิดจากความเสื่อมโทรม 
ของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดลอม  ๕๑๕
กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๙ ๕๑๖
คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๙ ๕๑๖

ลักษณะทางเศรษฐกิจ   ๔๒๔
การคมนาคมขนสง ๔๓๓

ตอนที่ ๓ ภัยพิบัติทางธรรมชาติในทวีปอเมริกาเหนือ
แผนดินไหว (earthquake) ๔๓๙
ภูเขาไฟปะทุ (Volcano eruption)  ๔๔๑
สึนามิ (Tsunami)    ๔๔๒
วาตภัย (storm)   ๔๔๓
อุทกภัย (f lood)   ๔๔๕

การจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติ  ๔๔๖

ตอนที่ ๔ สิ่งแวดลอมและการจัดการทรัพยากรและสิ่งแวดลอมที่ยั่งยืน
ปญหามลพิษและการเปลี่ยนแปลงของภูมิอากาศ และแนวทางการจัดการ ๔๔๙
กิจกรรมทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๘ ๔๕๘
คําถามทายหนวยการเรียนรูที่ ๑๘ ๔๕๘

ทวีปอเมริกาใต ......................................................................  ๔๕๙
ตอนที่ ๑ ลักษณะทางกายภาพของทวีปอเมริกาใต
ที่ตั้ง อาณาเขต และขนาด  ๔๖๑

ประเทศในทวีปอเมริกาใต               ๔๖๔

ลักษณะภูมิประเทศ                       ๔๖๗

ลักษณะภูมิอากาศ   ๔๖๙

ทรัพยากรธรรมชาติ   ๔๗๖

ตอนท่ี ๒ ลักษณะทางสังคมและกิจกรรมทางเศรษฐกิจในทวีปอเมริกาใต
ลักษณะโครงสรางของประชากร ๔๘๒

ลักษณะทางสังคมและวัฒนธรรม   ๔๘๖

ลักษณะทางเศรษฐกิจ                 ๔๙๐

การคมนาคมขนสง                 ๔๙๘

ตอนท่ี ๓ ภัยพิบัติทางธรรมชาติในทวีปอเมริกาใต
แผนดินไหว (earthquake) ๕๐๒

ภูเขาไฟปะทุ (volcano eruption)   ๕๐๓

สึนามิ (Tsunami)    ๕๐๔

วาตภัย (storm)   ๕๐๕

อุทกภัยและแผนดินถลม (fl ood and landslide)  ๕๐๕

ไฟปา  (wildfi re)  ๕๐๖

การจัดการภัยพิบัติทางธรรมชาติของทวีปอเมริกาใต          ๕๐๘



สาระที่ ๑

 ศาสนา ศีลธรรม
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พระพุทธศาสนา

การเผยแผพระพุทธศาสนาสูประเทศตางๆ 
ของโลก

 พระพุทธศาสนาไดเปนท่ีรูจักของคนท่ัวโลกคร้ังแรก เน่ืองดวยคุณูปการของพระเจาอโศก
มหาราชของประเทศอนิเดีย ทีท่รงใหความอปุถมัภแกพระสงฆในการทําสงัคายนารวบรวมพระธรรม
คําสอนของพระพุทธเจาใหเปนหมวดหมู และสงเสริมกิจการพระพุทธศาสนา พระองคทรงแตงตั้ง
พระสมณทตู๑ และสงไปเผยแผพระพทุธศาสนายังดินแดนประเทศตางๆ รวมทัง้สิน้ ๙ สายนบัตัง้แต
นั้นมา พระพุทธศาสนาก็เริ่มเปนที่รูจักของประชาชนในโลก
 สายที่ ๑ พระมัชฌันติกเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผพระพุทธศาสนา ณ แควนกัษมิระ 
ปจจุบันคือรัฐแคชเมียร ประเทศอินเดีย และแควนคันธาระ ปจจุบันคือรัฐปญจาบ ประเทศอินเดีย
 สายที่ ๒ พระมหาเทวเถระเปนหวัหนาคณะไปเผยแผพระพทุธศาสนาในแควนมหสิมณฑล
ปจจุบันคือรัฐไมซอร ประเทศอินเดีย
 สายที่ ๓ พระรักขิตเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผพระพุทธศาสนา ณ วนวาสีประเทศ
ปจจุบันคือ ดินแดนทางตะวันตกเฉียงใตของประเทศอินเดีย
 สายที่ ๔ พระธรรมรักขิตเถระหรือพระโยนกธรรมรักขิตเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผ
พระพุทธศาสนา ณ ปรันตประเทศ ปจจุบันคือบริเวณแถบชายทะเลเมืองบอมเบย ประเทศอินเดีย
 สายที่ ๕ พระมหาธรรมรักขิตเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผพระพุทธศาสนา ณ แควน
มหาราษฎร ปจจุบันคือรัฐมหาราษฎร ประเทศอินเดีย
 สายที่ ๖ พระมหารักขิตเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผพระพุทธศาสนา ในเอเชียกลาง
ปจจุบัน ไดแก ดินแดนที่เปนประเทศอิหรานและตุรกี
 สายที่ ๗ พระมัชฌิมเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผพระพุทธศาสนา ณ ดินแดน
แถบภูเขาหิมาลัย ปจจุบันคือประเทศเนปาล
 สายที่ ๘  พระโสณเถระและพระอุตตรเถระเปนหัวหนาคณะไปเผยแผพระพุทธศาสนา
ณ ดินแดนสุวรรณภูมิ ซึ่งปจจุบันคือประเทศในคาบสมุทรอินโดจีน เชน เมียนมา (พมา) ไทย ลาว 
เขมร
 สายที่ ๙ พระมหนิทเถระเปนหวัหนาคณะไปเผยแผพระพทุธศาสนา ณ ลงักาทวปี ปจจบัุน
คือประเทศศรีลังกา
 ปจจุบันการเผยแผพระพุทธศาสนาไดแผขยายกวางออกไปกวาเดิมมาก ทั้งนี้ดวยการ
ริเริ่มของชาวพุทธเอง และดวยความสนใจใครรูของประชาชนผูแสวงหาที่พึ่งของชีวิต จนเกิดความ
ศรัทธาเล่ือมใส รวมตัวกอต้ังเปนชมรม สมาคมชาวพุทธข้ึนในชื่อเรียกตางๆ กันในแตละประเทศ

 ๑  สมณทูต คือ พระสงฆผูที่ไดรับมอบหมายใหเปนผูแทนไปเผยแผพระพุทธศาสนายังตางประเทศ 

บทเรียนนี้สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑
มาตรฐาน ส ๑.๑ รูและเขาใจประวัติ ความสําคัญ ศาสดา หลักธรรมของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือ
    และศาสนาอื่น มีศรัทธาที่ถูกตอง ยึดมั่น และปฏิบัติตามหลักธรรมเพื่ออยูรวมกันอยางสันติสุข
ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได
  ส ๑.๑ (๑) อธิบายการเผยแผพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือสูประเทศตางๆ ท่ัวโลก
    (๒) วิเคราะหความสําคัญของพระพุทธศาสนาหรือศาสนาท่ีตนนับถือในฐานะท่ีชวย
     สรางสรรคอารยธรรม และความสงบสุขแกโลก
    (๓) อภิปรายความสําคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาท่ีตนนับถือกับปรัชญาของเศรษฐกิจ
     พอเพียง และการพัฒนาอยางย่ังยืน

ประวัติ และความสําคัญ

ของพระพุทธศาสนา

 พระพุทธศาสนาเปนศาสนาที่คนไทยสวนใหญใหการยอมรับนับถือสืบตอกันมาเปนเวลาชานาน วิถีการ

ดําเนินชีวิต ขนบธรรมเนียมตลอดถึงประเพณีตางๆ ของคนไทยสวนใหญลวนมาจากคําสอนในพระพุทธศาสนา 

จนกลาวไดวาพระพุทธศาสนาเปนสวนหน่ึงของสังคม ความสําคัญของพระพุทธศาสนาไมใชมีเพียงเฉพาะสังคมไทย

เทานั้น แตยังปรากฏไปทั่วทุกมุมโลกที่พระพุทธศาสนาเผยแผไปถึง ดังนั้นการเรียนรูประวัติศาสตรความเปนมา

และความสําคัญของพระพุทธศาสนาจึงเปนเรื่องสําคัญและจําเปนสําหรับชาวพุทธและประชาชนที่เปนพลเมือง

ของโลก เพราะจะทําใหไดขอคิด แนวทางปฏิบัติ สําหรับการดําเนินชีวิตที่สรรคสรางความสุขสงบใหเกิดขึ้นทั้งแก

ตนเองและสังคมสืบไป

แนวคิด

หนวยการเรยีนรูที่ ๑

สาระการเรียนรู

 ๑. การเผยแผพระพุทธศาสนาสูประเทศตางๆ ของโลก

 ๒. ความสําคัญของพระพุทธศาสนาในฐานะชวยสรางสรรคอารยธรรมและความสงบสุขแกโลก

 ๓. การสัมมนาพระพุทธศาสนากับปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง และการพัฒนาอยางย่ังยืน

สาระการเรียนรูสาระการเรียนรูสาระการเรียนรูสาระการเรียนรูสาระการเรียนรูสาระการเรียนรูสาระการเรียนรูสาระการเรียนรู

แนวคิดแนวคิดแนวคิด
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พระพุทธศาสนา

 พระเจาเทวานัมปยะติสสะ ไดโปรดใหปลูกตนพระศรีมหาโพธิ์ไว ณ เมืองอนุราธปุระและได

ทรงสรางถูปารามเจดียขึ้นในคราวเดียวกัน ซึ่งถูปารามนับเปนเจดียองคแรกของศรีลังกา ณ เมือง

อนุราธปุระดวย ปจจุบันตนพระศรีมหาโพธิ์ถือเปนสัญลักษณแหงการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสู

ประเทศศรีลังกา และนับวาเปนตนไมที่มีอายุมากที่สุดตามประวัติศาสตรพระพุทธศาสนา

 ภายหลังเมื่อสิ้นรัชกาลของพระเจาเทวานัมปยะติสสะ ประเทศศรีลังกาตกอยูภายใตอํานาจ

การปกครองของกษัตริยเชื้อสายทมิฬ ท่ีไมไดนับถือพระพุทธศาสนา ในยุคนี้พระพุทธศาสนา

ไมไดรบัการสนบัสนนุหรืออปุถมัภคํา้ชใูหเผยแผหลกัคาํสอนเหมือนดังเดมิสงผลใหพระพทุธศาสนา

เสื่อมถอยลงอยางรวดเร็ว

 ในราว พ.ศ. ๓๘๑−๔๐๕ พระเจาทุฏฐคามณี กษัตริยเชื้อสายสิงหล ทรงกอบกูราชบัลลังก

คืนไดและดวยความท่ีพระองคมีพระราชศรัทธาอยางแรงกลาในพระพุทธศาสนา ทรงเร่ิมการฟนฟู

สนับสนุนกิจกรรมและกิจการของพระพุทธศาสนาในทุกดาน สงผลใหพระพุทธศาสนากลับมา

เจริญรุงเรืองในประเทศศรีลังกาอีกครั้ง ผลงานที่โดดเดนของพระเจาทุฏฐคามณี คือ ทรงบริจาค

พระราชทรัพยสรางปราสาทข้ึนไว ณ เมืองอนุราธปุระ ในยุคน้ีพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองเปนอยางมาก

 ในราว พ.ศ. ๔๓๘ ภายหลังการสิ้นสุดรัชกาลพระเจาทุฏฐคามณี พระเจาวัฏฏคามณีอภัย

ทรงข้ึนครองราชยแทน แตทรงครองราชยอยูไดไมนานก็ถูกกษัตริยเชื้อสายทมิฬยึดอํานาจ

และปกครองบานเมืองอยูนานถึง ๑๔ ป กวาที่พระเจาวัฏฏคามณีอภัยจะทรงกอบกูราชบัลลังก

คืนไดอีกครั้ง

 ภายหลังการข้ึนครองราชยของพระเจาวัฏฏคามณีอภัยและจากบทเรียนในอดีตของ

ประเทศศรีลังกา ทําใหพระสงฆกลุมหนึ่งโดยการนําของพระพุทธทัตตเถระ และพระมหาติสสเถระ

ไดปรึกษากันถึงเร่ืองหายนะที่จะเกิดข้ึนกับพระพุทธศาสนาในประเทศศรีลังกาในอนาคตจึง

ไดมีมติรวมกันจัดทําสังคายนาพระธรรมวินัย โดยนิมนตพระสงฆผู มีความรูในหลักคําสอน

พระพุทธศาสนาจํานวน ๑,๐๐๐ รูป มารวมกันทําสังคายนา ณ มหาวิหารเมืองมัณฑะเลย โดยมี

พระพุทธทัตตเถระเปนประธาน พระมหาติสสเถระเปนผูวิสัชนา หรือเปนผูตอบคําถาม และมี

พระเจาวัฏฏคามณีอภัยเปนองคอุปถัมภ  ใชเวลาจัดทําอยู ๑ ป ภายหลังการทําสังคายนาจบลง

ไดมีการจารึกพระธรรมวินัยเหลานั้นลงในใบลานดวยภาษาสิงหล ซึ่งถือเปนครั้งแรกที่มีการจารึก

พระธรรมวินัย (คําสอนในพระพุทธศาสนา) เปนลายลักษณอักษร

 พระพทุธศาสนาในประเทศศรีลังกามีความเจรญิและความเสือ่มสลับกนัไปตามพระราโชบาย

ของกษัตริยผูปกครองประเทศหรือเหตุการณทางการเมืองการปกครอง นั่นหมายความวายุคใด

สมัยใดกษัตริย ท่ีนับถือพระพุทธศาสนาปกครองประเทศ ยุคนั้นสมัยนั้นพระพุทธศาสนา

ก็เจริญรุงเรือง แตถาสมัยใดกษัตริยที่มิไดนับถือพระพุทธศาสนาปกครองประเทศ ยุคนั้นสมัยนั้น

พระพุทธศาสนาก็เสื่อมถอยลง
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ถูปาราม เปนสถูปทางพระพุทธศาสนาแหงแรก

ของประเทศศรีลังกา

   พระเจาเทวานมัปยะตสิสะ ไดจดัสง

คณะทูตไปทูลขอภิกษุณี๑ ยังราชสํานักของ

พระเจาอโศกมหาราช เพื่อเดินทางมาทําพิธี

อุปสมบทใหแกพระนางอนุฬาเทวีพระมเหสีของ

พระองค พรอมดวยขาทาสบริวารของพระนาง

พรอมกับไดทูลขอก่ิงพระศรีมหาโพธ์ิ เ พ่ือ

นํามาปลูกในประเทศศรีลังกาดวย ในคราวน้ัน

พระเจาอโศกมหาราช ไดประทานก่ิงพระศรีมหาโพธิ์

และสงพระสังฆมิตตาเถรี เดินทางมาเผยแผ

พระพุทธศาสนายังประเทศศรีลังกา  ดังพระประสงค

ของพระเจาเทวานัมปยะติสสะ

 ๑ ภิกษุณี คือ พระผูหญิงในพระพุทธศาสนา โดยปฏิบัติตามศีลจํานวน ๓๑๑ ขอ สวน ภิกษุ หมายถึง พระผูชาย โดยปฏิบัติ

ตามศีล (สิกขาบท) จํานวน ๒๒๗ ขอ

และไดสรางพุทธศาสนสถานเพื่อประกอบกิจกรรมทางศาสนาดวย ซึ่งพัฒนาการการเผยแผ
พระพุทธศาสนาเขาสูประเทศตางๆ ทั่วโลกดังกลาว พอสรุปไดดังนี้

การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศทวีปเอเชีย

พระพุทธศาสนาเขาสูประเทศตางๆ ทั่วโลกดังกลาว พอสรุปไดดังนี้

การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศทวีปเอเชียการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศทวีปเอเชีย

 ทวีปเอเชีย แมจะไดชื่อวา เปนตนกําเนิดของพระพุทธศาสนา แตในระยะแรกก็มีเพียง
บางแวนแควนในประเทศอินเดีย หรือชมพูทวีปในอดีตเทาน้ันท่ีศรัทธาและยอมรับนับถือในพระพุทธศาสนา
 ตอมาพระพุทธศาสนาเริ่มเผยแผออกสูประเทศตางๆ ทําใหประชาชนของประเทศเหลานั้น
ไดศึกษาเก่ียวกับพระพุทธศาสนา และยังผลใหประชาชนจํานวนหนึ่งเกิดศรัทธาเล่ือมใสและไดนํา
หลักคําสอนไปเปนแนวทางในการดําเนินชีวิต ประเทศสําคัญๆ ที่พระพุทธศาสนาเผยแผไปถึง
มีดังนี้

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศศรีลังกา  

 ประเทศศรีลังกา ในอดีตเปนเปาหมายการเผยแผพระพุทธศาสนาของพระสมณทูตท่ี

พระเจาอโศกมหาราชทรงแตงตัง้ขึน้ โดยมีพระมหนิทเถระพรอมดวยคณะเดินทางมาเผยแผซึง่ตรงกับ

ยุคสมัยของพระเจาเทวานัมปยะติสสะ กษัตริยผูครองเมืองอนุราธปุระ ในชวง พ.ศ. ๒๓๕−๒๓๗

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศศรีลังกา นับวาประสบความสําเร็จเปนอยางมาก 

เนือ่งจากพระสมณทูตท่ีเดินทางไปเผยแผไดรับการตอนรบัเปนอยางดีทัง้จากกษตัรยิผูครองเมือง และ

ประชาชนพลเมืองของประเทศ สงผลใหพระพทุธศาสนาเจริญแพรหลายอยางรวดเร็ว และประดิษฐาน
ตั้งมั่นในประเทศศรีลังกา มีเหตุการณสําคัญๆ ดังนี้
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วัดแปะเบยี่ หรือวัดมาขาว

 เสนทางเรือ  

 เสนทางที่ ๔ : เปนการเดินทางทางเรือโดยเดินทางออกจากอินเดียทางฝงอันดามัน

ออมผานชองแคบมะละกาเขาสูอาวไทยไปทางประเทศเวียดนามเขาสูประเทศจีน เสนทางน้ี

เปนเสนทางที่พระสงฆจากจีน เกาหลี ญี่ปุน เวียดนามใชเดินทางสัญจรไปจาริกแสวงบุญ

ยังประเทศอินเดีย ในอดีตหลวงจีนฟาเหียนและหลวงจีนอี้จิงใชเปนเสนทางเดินทางสูประเทศ

อินเดียเชนกัน จากหลักฐานปรากฏวาตลอดระยะทางจะพบเห็นเจดียที่บรรจุพระบรมสารีริกธาตุ 

และพุทธสถานตั้งเรียงรายอยูตามเมืองชายฝงตลอดเสนทาง

 เสนทางทั้ง ๔ เสนทาง ทําใหเห็นวาการเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศจีนนั้น

เตม็ไปดวยความยุงยากและลําบาก แตดวยศรัทธาอนัแรงกลาและมุงมัน่ของพระสมณทูต ทําใหการ

เผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศจีนเปนผลสําเร็จ ซึ่งสรุปเหตุการณในแตละชวงได ดังนี้

  ใน พ.ศ. ๖๐๘ ในรัชสมัยของพระเจามิง่ตี ่แหงราชวงศฮัน่ พระองคไดสงคณะทตู ๑๘ คน

ไปศึกษาและสืบสานพระพุทธศาสนาในอินเดีย ภายหลังกลับประเทศ คณะทูตไดนิมนตพระสงฆ

อินเดีย ๒ รูป คือ พระกาศยปมาตังคะ และพระธรรมรักษ พรอมทั้งไดรวบรวมคัมภีรทาง

พระพุทธศาสนามาดวยสวนหนึ่ง ในการนี้พระเจาม่ิงตี่ไดรับสั่งใหสรางวัดข้ึนเพื่อเปนท่ีอยูของ

พระสงฆเถระท้ังสอง เปนที่เก็บรวบรวมคัมภีร

ตลอดถึงเปนสถานท่ีเผยแผพระพุทธศาสนา

ประจําเมืองโลยาง เม่ือสรางเสร็จแลวไดประทาน

ชื่อวัดวา “แปะเบย่ี” แปลเปนภาษาไทยวา 

“วัดมาขาว” เพื่อเปนอนุสรณแกมาตัวท่ีได

บรรทกุคัมภรีมากบัคณะพระสมณทตู งานเผยแผ

พระพุทธศาสนาของพระเถระชาวอินเดีย

ทั้งสองเร่ิมดวยการแปลคัมภีรพระพุทธศาสนา

เปนภาษาจีน

  ในระยะเริ่มแรกของการประกาศเผยแผพระพุทธศาสนาในประเทศจีนถือวาเปนไปได

คอนขางชาและยากลําบาก เนื่องจากประชาชนสวนใหญของประเทศยังมีศรัทธาเลื่อมใสอยูกับ

คําสอนเดิม คือ ลัทธิเตา และขงจื๊อ แตดวยความไมยอทอของพระสงฆ ประกอบกับการที่ไตโมจื้อ

นักปราชญจีนผูซึ่งมีความรูความสามารถ และแตกฉานในคําสอนของพระพุทธศาสนา สามารถ

อธิบายคําสอนใหประชาชนไดรับรูรับทราบเกิดความรูความเขาใจ รวมท้ังปฏิภาณของพระสงฆ 

เปนเครื่องจูงใจใหชาวจีนเริ่มหันมานับถือพระพุทธศาสนากันมากขึ้นเปนลําดับ
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 ประเทศศรีลังกาในยุคอาณานิคม

 ในยุคอาณานิคมของประเทศตะวันตก ประเทศศรีลังกาไดตกอยูภายใตอาณานิคม

ของประเทศโปรตุเกส ฮอลันดาและอังกฤษที่ผลัดกันเขาครอบครอง และพยายามที่จะ

ประดิษฐานศาสนาคริสตในประเทศศรีลงักา แตไมประสบความสําเร็จ เน่ืองจากประชาชนชาวศรีลังกา

มีศรัทธายึดมั่นหลักพระพุทธศาสนาอยางแนบแนน

 ใน พ.ศ. ๒๓๕๘ ประเทศศรีลังกาเริ่มฟนฟูพระพุทธศาสนาอีกครั้งโดยความพยายาม

และความรวมแรงรวมใจของทุกฝาย ทาํใหพระพทุธศาสนาตัง้ม่ันอยูในประเทศศรีลังกามาตราบเทา

ทุกวันนี้

 ปจจุบันประเทศศรีลังกาถือเปนประเทศนับถือพระพุทธศาสนาประเทศหนึ่งท่ีผูคนท่ัวโลก

นิยมไปศึกษาหาความรู นอกจากเปนประเทศตนแบบในการอนุรักษสืบทอดพระพุทธศาสนาแลว 

ประเทศศรีลังกายังมีแหลงโบราณสถานและโบราณวัตถุที่เก่ียวของกับพระพุทธศาสนาใหศึกษาอยู

เปนจํานวนมาก

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศจีน  

 ตามหลักฐานมีการสันนิษฐานกันวาพระพุทธศาสนาเผยแผเขาสูประเทศจีนนาจะมีดวยกัน 

๔ เสนทาง ประกอบดวยทางบก ๓ เสนทาง และทางเรือ ๑ เสนทาง คือ

 เสนทางบก  

 เสนทางที่ ๑ : เดินทางจากอินเดียเขาสูประเทศเนปาลผานประเทศทิเบต แลวเขาสู

ประเทศจีน เสนทางนี้ชาวมองโกลใชเปนเสนทางสัญจรในอดีต

 เสนทางท่ี ๒ : เดินทางจากอินเดียทางรัฐอัสสัมผานประเทศภูฏาน เขาสูประเทศจีนตอนใต 
เสนทางนี้ไมคอยนิยมใชมากนักเพราะอันตราย สวนใหญเปนภูเขาสูง และมีสายนํ้าที่เชี่ยวขวางกั้น
เปนระยะๆ 

 เสนทางที่ ๓ : เดินทางออมขึน้ไปทางทิศเหนอืของประเทศอนิเดียผานประเทศปากีสถาน

และอัฟกานิสถาน ผานเอเชียกลาง เขาสูมณฑลชินเกียง และมณฑลกานซูในปจจุบัน ทะลุผาน

ถงึมณฑลซอีาน  เมืองหลวงของราชวงศถงั  ซึง่เปนศนูยกลางความเจริญรุงเรืองของพระพทุธศาสนา

ในประเทศจีน
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พระใหญไดบุตสึ แหงเมืองคามาคุระ
(มีชื่อจริงวา พระอมิตตาพุทธ นิโอยุราอิ)

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศญี่ปุน  

 พระพุทธศาสนาเผยแผเขาสูประเทศ
ญี่ ปุ น โ ดย ก า รนํ า ข อ งช า วพุ ท ธ เ ก าห ลี ใ น
ราวพุทธศตวรรษที่ ๑๐ ตามบันทึกประวัติศาสตร
ญี่ ปุ น โบราณ คือ  นิฮอนโกชิ  ได จารึกว า 
“กษัตริยเซเมโอ แควนกุดารา ไดสงราชทูตมายัง
ราชสํานักญ่ีปุนพรอมดวยพระพุทธรูปทองเหลือง
หุมดวยทองคํา ๑ องค พรอมดวยธง และคัมภีร
ทางพระพุทธศาสนาตลอดถึงพระราชสาสนฉบับหน่ึง
ซ่ึงมีเน้ือความพรรณนาคุณของพระพุทธศาสนา
เพ่ือชักจูงโนมนาวใหจักรพรรดิกิมเมจิแหงญ่ีปุน
ทรงหันมายอมรับนับถือพระพุทธศาสนา ซ่ึง
จักรพรรดิกิมเมจิทรงยอมรับโดยความยินดี” 
ประวัติศาสตรการเผยแผพระพุทธศาสนาในญี่ปุน

จึงเริ่มขึ้นนับแตนั้น ซึ่งพอสรุปไดดังนี้

  ใน พ.ศ. ๒๕๐๙−๒๕๑๒ เปนชวงปฏิวตัวัิฒนธรรมครัง้ใหญของจนี ในชวงนีก้ารเผยแผ

ศาสนาถือวาเปนการกระทําที่ผิดกฎหมาย พระสงฆถูกจับและถูกบังคับใหลาสิกขา คัมภีรถูกเผา

พระพุทธรูปและศาสนสถานถูกทําลายลงเปนจํานวนมาก สงผลใหพระพุทธศาสนาเสื่อมถอย

และเกือบจะหมดสิ้นไปจากประเทศจีน

  นบัแต  พ.ศ.  ๒๕๒๐ เปนตนมา รฐับาลภายใตการนาํของ  เติง้  เสีย่ว  ผงิ  ไดดําเนนิการตาม

นโยบายการคาเสรีมากขึ้น อุดมการณและโครงสรางทางการเมืองแบบเหมาถูกปรับใหมีเสรีมากขึ้น 

การบังคับควบคุมความเชื่อถือและกิจกรรมทางศาสนาไดผอนคลายลง สงผลใหพระพุทธศาสนา

ไดรับการฟนฟูขึ้นมาอีกครั้ง

 ปจจุบันสถานะพระพุทธศาสนาในประเทศจีนนับวาดีขึ้นโดยสังเกตจากการท่ีรัฐบาลใหการ

สนับสนุนในกิจการหลายๆ ประเภท เชน จัดใหมีการฟนฟูพระพุทธศาสนา สนับสนุนใหมีการจัดตั้ง

สมาคมพุทธศาสนาแหงประเทศจีน และสภาการศึกษาพระพุทธศาสนาจีนขึ้น เพื่อใหเปนศูนยกลาง

ในการติดตอเผยแผพระพุทธศาสนากับประเทศตางๆ 

 หากสถานการณยังเปนอยูเชนนี้ก็เชื่อแนวา พระพุทธศาสนาในสาธารณรัฐประชาชนจีน

จะกลับมาเจริญรุงเรืองอีกครั้งเหมือนในอดีตที่ผานมา
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  ตอมาในสมัยราชวงศถงั  (ประมาณ  พ.ศ. ๑๑๖๑−๑๔๕๐)  ถือวาเปนยุคท่ีพระพทุธศาสนา

เจริญสูงสุด เนื่องจากไดรับการสนับสนุนจากทุกกลุมชนในประเทศ นับตั้งแตผูปกครองประเทศ

ลงมาจนถึงประชาชนสามัญทั่วไป สิ่งท่ีสําคัญคือในยุคนี้ไดสงพระเถระชาวจีนเดินทางไปศึกษา

สบืสานพระพทุธศาสนาในประเทศอนิเดีย และไดมีการอญัเชญิพระไตรปฎก คัมภรีทีเ่ก่ียวของกลับมา

ตลอดจนไดมีการสงเสริมสนับสนุนใหมีการแปลพระสูตรจากภาษาบาลีเปนภาษาจีนกันอยางแพรหลาย

  ตอมาในยุคสมัยของพระเจาบูจงเปนผูทรงศรัทธาเล่ือมใสในลัทธิเตาทรงมองเห็นวา

พระพุทธศาสนาเปนภัยอันตรายตอลัทธิเตา พระองคไดทรงทําลายพระพุทธศาสนาในทุกรูปแบบ 

เชน บังคับใหพระภิกษุและพระภิกษุณีลาสิกขา ยึดวัด ทําลายวัด ทําลายคัมภีร เปนตน ยุคสมัยนี้

พระพุทธศาสนาเริ่มเสื่อมลง

  ใน พ.ศ. ๑๓๙๑ ในรัชสมัยของพระเจาซวนจง พระองคทรงเลือ่มใสในพระพทุธศาสนา

ในยุคสมัยนี้พระพุทธศาสนากลับมาเจริญรุงเรืองอีกครั้ง

  ใน พ.ศ. ๒๔๕๕ ประเทศจีนไดเปลี่ยนประเทศมาเปนสาธารณรัฐ ในยุคนี้

ประเทศจีนภายใตการปกครองของรัฐบาลที่นิยมแนวคิดมารกซิสต ไมสนับสนุนกิจกรรมและกิจการ

ของพระพทุธศาสนา พรอมๆ กับทาํลายพระพทุธศาสนาใหออนแอลง โดยการยึดวดัและศาสนสถาน

มาเปนสมบัติของทางการบาง เปนสถานที่ทํางานของราชการบาง ในยุคนี้พระพุทธศาสนาออนแอ

ลงไปทุกๆ ดาน

  ใน พ.ศ. ๒๔๖๕ มีพระสงฆจีนรูปหนึ่งชื่อ ไทจู ไดมองเห็นหายนะภัยที่จะเกิดขึ้น

กับพระพุทธศาสนาในอนาคตจึงริเร่ิมทําการบูรณะฟนฟูพระพุทธศาสนาขึ้นโดยการจัดตั้ง

วิทยาลัยสงฆขึ้นที่เมืองวูซัง เอหมึง เสฉวน และหลิงนาน โดยมีจุดประสงคเพื่อฝกผูนําทางดาน

พระพุทธศาสนามีความรูความเขาใจ และสามารถประยุกตคําสอนของพระพุทธศาสนากับชีวิตและสังคม

แลวสงพระสงฆเหลานัน้ออกเผยแผ จากการทํางานของอาจารยไทจทํูาใหประชาชนหนักลับมายดึม่ัน

ยอมรับนบัถอืพระพทุธศาสนามากขึน้ และเม่ือเห็นวากิจการของพระพทุธศาสนาดําเนนิไปไดดวยดี

จึงไดจัดตั้งพุทธสมาคมแหงประเทศจีนขึ้น 

  ใน พ.ศ. ๒๔๗๒ รัฐบาลสาธารณรัฐจีนไดใหความสําคัญกับพระพุทธศาสนามากขึ้น

โดยมีการออกคําสั่งราชการเรื่องพิทักษทรัพยสินของวัดโดยหามบุคคลใด หรือผูใด นําทรัพยสิน

ของวัดไปใชในกิจการอื่นที่ไมใชกิจกรรมของพระพุทธศาสนา

  ใน พ.ศ. ๒๔๙๒ สาธารณรัฐจีนไดทําการเปลี่ยนชื่อประเทศอีกคร้ังเปนสาธารณรัฐ

ประชาชนจีนมีการปกครองดวยลัทธิคอมมิวนิสต ซึ่งมีความคิดหลักการขัดแยงกับหลักการของ

พระพุทธศาสนาเปนอยางมาก ในยุคนี้พระพุทธศาสนาถูกควบคุมในทุกๆ เร่ือง เชน รัฐบาล

ออกกฎหมายเพิกถอนสิทธิของวัดในการยึดครองท่ีดิน ลิดรอนบทบาทของพระสงฆจากเดิมที่

ประชาชนใหการดูแลเรื่องขาวปลาอาหาร ก็ตองประกอบอาชีพ ทํานา ทําไร เลี้ยงตัวเอง เปนตน
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  แควนโกคุริโอ หรือแควน โกมา ผูปกครองแควนไดสงราชทูตไปยังสํานักเจี้ยนจิ้น  

ของประเทศจีนโดยมีวัตถุประสงคเพื่อสรางสัมพันธไมตรีและอาราธนาพระสงฆจากแควนเจี้ยนจ้ิน

ไปประกาศเผยแผพระพทุธศาสนายังแควนของตน ในการนีแ้ควนเจีย้นจิน้ไดสงสมณะซนุเตา เดินทาง

มาเผยแผพรอมนาํคมัภีรและพระพทุธรปูตดิตวัมาดวยเปนจาํนวนมาก ผลจากการเผยแผของสมณะ

ซุนเตาทําใหพระพุทธศาสนาไดประดิษฐานตั้งมั่นอยูในแควนโกคุริโอนับแตนั้นมา 

  แควนปกเซ หรือแควน กุดารา ไดรับพระพุทธศาสนาโดยสมณทูตชาวอินเดียชื่อ 
มรนนัทะ ไดเดินทางเขามาเผยแผ ประชาชนใหการยอมรับนบัถอืจนทาํใหพระพทุธศาสนาประดิษฐาน
ตั้งม่ันยังแควนนี้ จนกลายเปนศาสนาประจําชาติ ตามหลักฐานปรากฏวาผูปกครองแควนปกเซ 
ไดสงสมณทูตไปเผยแผพระพุทธศาสนายังดินแดนประเทศญี่ปุนดวย

  แควนซิลลา หรือแควน ชิราคิ ไดรับพระพุทธศาสนาโดยสมณทูต ชื่อวา อาเตา 
ทีเ่ดินทางมาจากแควนโกครุโิอ พระพทุธศาสนาไดรบัการยอมรบัเปนอยางดีทัง้จากผูปกครองแควน
และประชาชน ทําใหพระพุทธศาสนาเปนศาสนาประจําชาติ
 การเผยแผพระพทุธศาสนาเขาสูประเทศเกาหลีในระยะแรกเปนการเผยแผเขาสูแควนตางๆ 
หากผูปกครองแควนยอมรับนับถือพระพุทธศาสนาก็จะประดิษฐานตั้งม่ันอยูได  ประกอบกับคําสอน
ในพระพทุธศาสนามีสวนตอบสนองพระราโชบายในการเสรมิสรางความเปนปกแผน ความรักสามัคคี
ของคนภายในชาติ สงผลใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองในประเทศเกาหลีเร่ือยมา การเผยแผ
พระพุทธศาสนาเขาสูประเทศเกาหลีสรุปไดดังนี้

  ในสมัยราชวงศโซซอน ราชวงศนีศ้รทัธาเล่ือมใสในลทัธิขงจือ๊เปนอยางมาก พระพทุธศาสนา

เร่ิมเสื่อมลงเพราะขาดการสนับสนุนประกอบกับการถูกกดขี่จากรัฐบาล ทําใหพระสงฆจํานวนหนึ่ง

หนีออกไปอยูตามปาเขา ชนบทหางไกล

  ใน พ.ศ. ๒๔๕๓ ประเทศเกาหลีตกอยูภายใตการปกครองของญ่ีปุน และเหน็วาประชาชน

เกาหลมีีความยดึม่ันศรัทธาในพระพทุธศาสนามาก การท่ีจะทาํใหประชาชนเกาหลหีนัมายอมรับและ

เชื่อฟงตนเองได ตองทําลายความเชื่อเดิมของคนเกาหลีกอน จึงไดออกกฎหมายควบคุมบังคับหาม

ศาสนาตางๆ ทาํกจิกรรมหรอืประกอบพิธีกรรมตามความเชื่อทางศาสนา และทีส่าํคญัทีส่ดุคอื ญี่ปุน

ไดทําลายบทบาทและความเชื่อถือในตัวของพระสงฆลง โดยการสงเสริมใหพระสงฆมีครอบครัวได 

และดํารงชีวิตไดเหมือนบุคคลทั่วไป

  ใน พ.ศ. ๒๔๘๘ ตอนปลายสงครามโลกครั้งที่ ๒ สหรัฐอเมริกา และโซเวียตไดเขายึด

เกาหลีจากการปกครองของประเทศญ่ีปุน แลวแบงประเทศเกาหลีออกเปน ๒ ประเทศ คือ

ประเทศเกาหลีเหนือและประเทศเกาหลีใตในปจจุบัน

  ใน พ.ศ. ๒๔๘๙  ภายหลงัจากการพนจากอาํนาจปกครองของประเทศญีปุ่น ชาวพทุธใน

เกาหลีไดมีการฟนฟกูจิการพระพทุธศาสนาเปนการใหญ โดยจดัการประชมุเพือ่มีมติใหรัฐบาลประกาศ

ยกเลิกขอบังคับตางๆ ที่รัฐบาลญี่ปุนบังคับใชในสมัยท่ีปกครองเกาหลี และวางหลักธรรมนูญ
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วัดโฮริอิจิ

 ในยุคสมัยจักรพรรดิกิมเมจิ ในยุคนี้พระพุทธศาสนาเจริญเปนอยางมาก นับเปนตนยุคของ

การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศญี่ปุน

 ใน พ.ศ. ๑๑๓๕ เจาชายโซโตกไุดรับมอบอาํนาจจากจกัรพรรดินซียุโกใหเปนผูสาํเรจ็ราชการ

แผนดิน ถอืไดวาเจาชายโซโตกุมีคุณูปการตอพระพทุธศาสนาเปนอยางมากโดยพระองคทรงประกาศ

เชดิชพูระรัตนตรยัขึน้ในวนัที ่๑ กุมภาพนัธ พ.ศ. ๑๑๓๗ จากพระราชโองการนีทํ้าใหพระพทุธศาสนา

เจริญตัง้ม่ันในประเทศญีปุ่น โดยทีข่าราชการ 

พอคาประชาชนตางขวนขวายสรางวัดและ

สํานักปฏิบัติธรรมกันเปนจํานวนมาก 

ยุคสมัยนี้จึงไดรับสมญานามวา ยุคโฮโก 

แปลวา ยุคสัจธรรมในโลกนี้ ใน พ.ศ. ๑๑๖๕ 

เจาชายโซโตกุสิ้นพระชนมลงประชาชน

จึงไดรวมกันจัดสรางพระพุทธรูปเทาองค

เจาชายโซโตกุขึน้  ๑  องค  และประดิษฐานไวท่ี

วดัโฮริอจิเิพือ่เปนอนสุรณราํลกึถงึคณุปูการ

ของพระองคที่มีตอพระพุทธศาสนา

 ยุคเมอิจิ ในยุคนี้พระพุทธศาสนาเส่ือมถอยลงเปนอยางมากเน่ืองจากผูปกครองศรัทธา

ยอมรับนบัถอืศาสนาชนิโต จงึใหการสนับสนุนกิจกรรมของศาสนาชินโตเปนอยางมาก พระพุทธศาสนา

และพธีิกรรมทางพระพทุธศาสนาถกูยกเลิกและหันมาใชพธิกีรรมศาสนาชนิโตแทน ประกอบกับยุคนี้

ตะวันตกเริ่มเขามารุกราน พรอมกับการเผยแผของศาสนาคริสต

 ภายหลังสงครามโลกครัง้ที ่๒ ชาวญ่ีปุนไดหลอมรวมและเชือ่มประสานพระพทุธศาสนานกิาย

ตางๆ เขาดวยกัน โดยจัดตั้งองคกรเพื่อทําหนาที่นี้ขึ้นชื่อวา พุทธศาสนิกสัมพันธแหงญี่ปุน เมื่อ

วันที่ ๒๓ สิงหาคม พ.ศ. ๒๕๐๐ มีสํานักงานอยูที่วัดซุกิจิ ฮองวันจิ ในนครโตเกียว

 ปจจุบันสถานการณพระพุทธศาสนาในญี่ปุนนับวามีความเจริญกาวหนาเปนอยางมาก

การเผยแผพระพทุธศาสนาทาํโดยผานการจดัการศกึษา  โดยทีน่กิายตางๆ  จะจดัตัง้สถาบันการศึกษา

เปนของตนเอง เพื่อถายทอดคําสอน และหลักคําสอนของพระพุทธศาสนา

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศเกาหลี  

 ประเทศเกาหลีในอดีตแบงออกเปน ๓ แควนใหญๆ คือ โกคุริโอ (โกมา) ปกเซ (กุดารา) และ

ซลิลา  (ชริาคิ)  แมจะแตกตางกันในเรือ่งของเขตท่ีตัง้  แตทัง้สามแควนก็นบัถอืพระพทุธศาสนาเหมือนกัน 

ประวัติการนับถือพระพุทธศาสนาของแตละแควนมีดังนี้
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ทะไลลามะองคที่ ๑๔ เทนซิน เกียตโซ 

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศเนปาล  
 ประเทศเนปาลในอดีตคือดินแดนสวนหนึง่ของชมพทูวีป โดยสถานทีป่ระสตูขิองพระพทุธเจา
คือสวนลุมพินีวัน หรือรุมมินเด ตั้งอยูในเขตประเทศเนปาลในปจจุบัน นั่นหมายความวาประชาชน
ชาวเนปาลมีความใกลชดิกับพระพทุธศาสนาเปนอยางมากเชนเดียวกับประชาชนในประเทศอนิเดีย 
แตดวยเหตุการณบานเมืองในบางยุคสมัยทําใหพระพุทธศาสนาหางหายไปจากจิตใจของประชาชน 
การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศเนปาล สรุปไดดังนี้
 ในพุทธศตวรรษท่ี ๓ พระเจาอโศกมหาราชไดเสด็จมายังประเทศเนปาลเปนคร้ังแรก
ในสมัยท่ีพระองคยังดํารงตําแหนงพระราชกุมาร คราวน้ันพระองคเสด็จมาเพ่ือปราบกบฏในเนปาล 
ภายหลังเสด็จขึ้นครองราชยพระองคไดเสด็จมาเนปาลอีกคร้ัง เพื่อนมัสการสถานท่ีประสูติของ
พระพุทธเจาท่ีลุมพินี (ปจจุบันเรียกวา รุมมินเด) ในการเสด็จคราวน้ันพระองคไดทรงประดิษฐาน 
หลักศิลาจารึกไวเปนหลักฐาน
 ในเวลาตอมาพระราชธิดาของพระเจาอโศกพระนามวา วารุมตี ไดเขาพิธีอภิเษกสมรส
กับขุนนางเนปาลทานหนึ่ง ทั้งสองไดสรางสถูปและวัดไวหลายแหง ในพุทธศตวรรษที่ ๑๓ ในสมัย
ของพระเจาอังสุวรมัน พระองคไดพระราชทานธิดาใหอภิเษกสมรสกับพระเจาสรองสันคัมโป
กษัตริยแหงทิเบต
 ตอมาชาวมุสลิมเขารุกรานแควนพิหารและแควนเบงกอลของอินเดีย เปนเหตุใหพระภิกษุ
ของอินเดียสวนหนึ่งหลบหนีเขาไปอาศัยอยูในประเทศเนปาล โดยที่พระสงฆเหลานั้นไดนําคัมภีร
สําคัญติดตัวไปดวย และไดรับการรักษาเปนอยางดีตราบจนทุกวันนี้

 ป ร ะ มุ ขส งฆ ห รื อทะ ไลลามะ  นั บ ว า มี

ความสําคัญมากในประเทศทิเบต เนื่องจากมีสถานะ

เปนถึงผูปกครองประเทศ และเปนผูนําทางศาสนา

จึงทําใหพระพุทธศาสนาเจริญรุงเรืองเปนอยางมาก

 ใน พ.ศ. ๒๓๕๑−๒๔๐๑ ตรงกับสมัยของ

องคทะไลลามะท่ี ๗ เกิดการเปล่ียนแปลงและ

ความผันผวนทางการเมืองในประเทศทิเบต เชน

มีนกับวชของศาสนาคริสตเดินทางเขามาเผยแผศาสนา

ความสัมพันธกับประเทศอินเดียราวฉาน และถูกจีน

เขาครอบครอง จึงทําใหทิเบตปดประเทศอยูโดดเดี่ยว

 ปจจุบันทะไลลามะประมุขสงฆของทิเบต

องคท่ี ๑๔ ทรงพํานักล้ีภัยอยูในประเทศอินเดีย

นับแตเสด็จหนีออกจากทิเบตเมื่อ พ.ศ. ๒๕๐๕ ตราบจนปจจุบัน
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การปกครองคณะสงฆขึ้น ปจจุบันพระพุทธศาสนาในสาธารณรัฐเกาหลี (เกาหลีใต) มีความม่ันคง

เพราะไดรับการสนบัสนนุเปนอยางดีจากท่ัวทุกองคกร สวนสาธารณรัฐประชาธิปไตยประชาชนเกาหลี 

(เกาหลีเหนอื) ซึง่ปกครองดวยระบอบเผด็จการ ไมมีนโยบายสงเสริมกิจการของศาสนาในทกุๆ เร่ือง

คว
ามรูเพ่ิมเติม

คคววว
าาามมรรรรรูเเเพพพพ่ิิมมเเเตตติมม

 พ ร ะ พุ ท ธ ศ า ส น า นิ ก า ย ตั น ต ร ะ

มีคาํสอนท่ีแตกตางจากพทุธศาสนาแบบด้ังเดิม 

เพราะเปนการผสมผสานระหวางแนวคิด

พระพุทธศาสนากับศาสนาฮินดู มีชื่อเรียก

อกีหลายชือ่ เชน มนตรยาน รหสัยาน คุยหยาน 

และสหัชยาน

 จุดเนนของนิกายตันตระ คือ การทอง

เวทมนตรคาถาและการเนนพิธีกรรมทาง

ไสยศาสตรเพื่อการบรรลุธรรม เชน เช่ือวา

การทองมนตรท่ีเรียกวา “ธารณ”ี สามารถชวยให

ผูสวดมนตบรรลุธรรมได เปนตน

 การเผยแผพระพุทธศาสนาเขาสูประเทศ

ทิเบต เ ร่ิมตนเม่ือครั้ง ท่ีพระเจาสรองสันคัมโป

ข้ึนครองราชยและไดทรงอภิเษกสมรสกับเจาหญิง

เนปาล ผูนับถือพระพุทธศาสนาทําใหพระพุทธศาสนา

เขาสูประเทศทิเบตเปนครั้งแรก

 ในระยะแรกของการเผยแผพระพุทธศาสนา

ในทิเบตนับเปนเร่ืองยากลําบากเนื่องจากประชาชน

สวนใหญยังยึดติดอยูกับความเช่ือเดิมคือลัทธิมอนโป

ซึ่งเปนลัทธิ ท่ีนับถือผีสางเทวดา ประกอบกับ

ไดรับการตอตานจากคนในลัทธิดังกลาวจึงทําให

พระพุทธศาสนาไมเปนท่ีแพรหลายในทิเบตมากนัก

ในระยะแรกๆ

 ตอมาในรัชสมัยของกษัตริยทิเบตองคท่ี ๕

ตอจากกษัตริยสรองสันคัมโป พระองคไดทรง

เร� อง พุทธศาสนานิกายตันตระ

อาราธนานิมนตพระปทมสัมควะ  พระสงฆนิกายตันตระจากอินเดียมาเผยแผในทิเบตต้ังแตน้ันมา

พระพุทธศาสนานิกายตันตระจึงเจริญแพรหลายในทิเบต

 ในพุทธศตวรรษท่ี ๑๖ พระทีปงกรศรีชญาณ จากมหาวิทยาลัยวิกรมศิลา ประเทศอินเดีย

ได รับการอาราธนาเขามาเผยแผพระพุทธศาสนาในทิเบต ผลการเผยแผของทานทําให

พระพุทธศาสนาประดิษฐานต้ังม่ันและกลายมาเปนศาสนาประจําชาติในปจจุบัน

 ในรัชสมัยของพระเจาอัลตันขาน พระองคไดพบประมุขสงฆองคท่ี ๓ ของนิกายเกลุกปะ

ชื่อสอดนัมยาโส พระองคเกิดความเชื่อวาพระสอดนัมยาโสนี้เปนอาจารยของพระองคในอดีตชาติ

จึงเรียกพระสอดนัมยาโสวาทะเล หรือทะไล ตั้งแตนั้นมาประมุขสงฆของทิเบตจะถูกเรียกวา

ทะไลลามะ 


