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ขอแสดงความนับถือ
ทีมวิจัยและพัฒนาหลักสูตร

บริษัท อิมเมจิเนียริ่ง เอ็ดดูเคชั่น จ�ากัด

          บริษัท อิมเมจิเนียริ่ง เอ็ดดูเคช่ัน จ�ากัด (Imagineering       
Education) ท�าโครงการวิจัยและพัฒนาหลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์และ
เทคโนโลยี บนพ้ืนฐานการเรียนรู้แบบสะเต็มศึกษาขึ้น ด้วยความหวัง
และความมุ่งมั่นท่ีจะพัฒนาหลักสูตรวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ให้
สามารถตอบโจทย์ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้องเน้นให้ผู้เรียนฝึกฝน
ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม (Learning and  Innovation Skills 
4Cs) และตอบโจทย์ประเทศไทย ท่ียังต้องการ นักคิด นักประดิษฐ์ 
ท่ีสามารถสร้างนวัตกรรมท่ีเหมาะสมได้ หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน  
วิทยาศาสตร ์และเทคโนโลยีในรูปแบบสะเต็มศึกษานี้มีด ้วยกัน 

ท้ังหมด 9 เล่ม ตั้งแต่ช้ันประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ซ่ึงทีมวิจัยได้พัฒนาขึ้น
บนพ้ืนฐาน หลักสูตรการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน ปีพุทธศักราช 2551 (ฉบับ
ปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  

  ทีมงานหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือชุดนี้ จะมีประโยชน์กับ
ผู ้สนใจเราได้ตั้งใจพัฒนาส่ือการเรียนรู ้นี้ด ้วยระยะเวลากว่า 5 ปี
ด้วยความตั้งใจ หากมีข้อผิดพลาดประการใด ทางทีมงานขอน้อม
รับด้วยความยินดีและจะน�าไปปรับปรุงแก้ไข เพ่ือ
ประโยชน์ต่อนักเรียนและวงการศึกษาของประเทศ 

ต่อไป

1-53 STEM P5 Vol 2 unit6.indd   3 10/27/20   11:40 AM



STEM+A = STEAM คืออะไร

  สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางจัดการเรียนรู้ที ่เน้นการบูรณาการ
ของวิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์, คณิตศาสตร์ และศิลปะ 

เน้นการยึดโยงการเรียนรู้กับเหตุการณ์ที่พบจริง  เพื่อการน�าความรู ้
ไปแก้ปัญหาและส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นส�าคัญ  ท้ังในและนอกห้องเรียน  ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้  
ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์และสามารถน�าไปสู่การสร้างนวัตกรรม  สะเต็มศึกษามี
จุดเด่น  คือ  การผนวกกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้ เพ่ือตอบ
สนองความต้องการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจ�าวัน 

ภายใต้การใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

STEAM จำ�เป็นอย่�งไร
ในฐานะของคุณครูผู้สอน เรามองสะเต็มศึกษา คือการ
แก้ปัญหาในเชิงการเปล่ียนแปลงกระบวนการเรียนรู ้
เนื่องจากในโลกปัจจุบันผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ได้
รวดเร็วผ่านข้อมูลข่าวสารในโลกของอินเทอร์เน็ต 
ผู้เรียนไม่ได้อยู่บนหนงัสือ หรอือยู่กับคณุครูผู้สอน ความรู้
มีมากมายหลากหลาย กระบวนการสอนสอนในรปูแบบ
เดิมๆ ไม่สามารถตอบโจทย์ผู้เรียนในยุคใหม่ได้คุณครูผู้สอน
จ�าเป็นต้องพฒันากระบวนการเพือ่ตอบโจทย์ผู้เรยีนใน Generation Z
ซึ่งแวดล้อมด้วยเครื่องมือทางเทคโนโลยีที่มีการแลกเปล่ียนข้อมูล
ตลอดเวลา ท�าให้เกิดปัญหา คือ การขาดทักษะการลงมือท�า อาจจะรู้
เข้าใจแต่ไม่ได้ลงมือท�าจริงที่มากเพียงพอ
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โรงเรียน ไม่ใช่ โรงสอน ไม่ใช่ โรงท่องจำ� 
เร�จะทำ�อย่�งไรให้ โรงเรียนจะเป็นท่ีท่ีเด็ก ๆ ได้เรียนรู้อย่�งแท้จริง

รศ. ดร.วรรณพงษ์  เตรียมโพธ์ิ  คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 

 ผู้เรียนในยุคปัจจุบันและอนาคต ต้องสามารถเรียนรู้กระบวนการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 
(Constructionism & Constructivism)   ผ่านการลงมือท�า (Hand-on activity & Learning by doing)
ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีท�าให้ผู้เรียนได้คิดสืบเสาะ  เม่ือไรท่ีผู้เรียนเร่ิมคิดสงสัยอยากรู้  ผู้เรียนจะหาวิธีการ 
เรียนรู้จนสามารถเร่ิมจำาได้ เข้าใจ วิเคราะห์สังเคราะห์ ต่อยอดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ได้
 ในปัจจุบันครูผู้สอนไม่ควรสอนโดยใช้ กระบวนการสอนหน้า
กระดานหรือท่องจ�า  เพราะผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ได้เองผ่าน
การเรียนรู้ร่วมกันจากกิจกรรมและเคร่ืองมือทางเทคโนโลยี 

ยุคใหม่การสอนให้ผู้เรียน เข้าใจและใช้ประโยชน์ได้จริง
กลายเป็นส่ิงสำาคัญกว่า  สะเต็มศึกษาจะสามารถช่วย 

ให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้เพ่ือตอบโจทย์การน�าความรู้
ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ ผู้เรียนจะได้สนุกกับ
การเรียนรู้โดยการสร้างและประดิษฐ์ช้ินงาน ท่ี
มีครูผู้สอนเป็นผู้เสนอแนะ ผู้ช่วยอ�านวยความ
สะดวกและคอยประเมินผลการเรียนรู้ บรรยากาศ
แห่งการเรียนรู้จะเปล่ียนไป สนุกมากข้ึน เรียนรู้ได้
เร็วข้ึน เข้าใจง่ายข้ึน เกิดผลสัมฤทธ์ิมากข้ึน เป็นการ
ตอบโจทย์ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นให้ผู้เรียนรู้จัก ทักษะ
การเรียนรู้และนวัตกรรม คือรู้วิธีการแสวงหาความรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพและมีประสิทธิภาพ 
รู้จักวิเคราะห์และประเมินผลข้อมูลแล้วน�าความรู้น้ันมาแก้ปัญหาและคิดสร้างสรรค์ต่อยอด 

(Critical Thinking & Problem Solving)  โดยท�างานร่วมกันเป็นทีมท่ีผู้เรียนจะได้ฝึกการใช้ทักษะชีวิต 
(Life Skills)      
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ข้อความสัญลักษณ์ที่ใช้สื่อความหมาย

หน่วยที่ ลำาดับและชื่อหน่วย

เป้าหมาย ตัวชี้วัด

คำาคมของบุคคลสำาคัญ

แนวคิดสำาคัญของหน่วยน้ี

คำาถามให้คิดคาดคะเนก่อนเรียน

กิจกรรมสำารวจความรู้ก่อนเรียน

6

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ชั้นประถมศึกษาปีที่ 5  เล่ม 2
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ชื่อกิจกรรม

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์

คำาสำาคัญ คำาศัพท์
ทางวิทยาศาสตร์

ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21

รูปภาพประกอบกิจกรรม

แบบสำารวจทักษะที่ได้รับ

7
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กิจกรรมต่อยอดความรู้ 
เป็นกิจกรรมขยายความรู้
จากความรู้ที่ได้เรียนมา

กิจกรรมท้าให้ลอง 
เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนนำาความรู้
มาใช้จริงในชีวิตประจำาวัน

ภารกิจภายใน
กิจกรรมท้าให้ลอง

ใบความรู้ 
อ่านเพ่ือทำาความเข้าใจ

8
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การ์ตูนเสริมความรู้

ส่ือ QR Code

กิจกรรมเขียนแผนภาพ
ความคิด (Mindmap)

กิจกรรมสร้างแบบจำาลอง

คำาถามต่อยอดความรู้

9
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
   ในการศึกษาวิทยาศาสตร์ จ�าเป็นต้องใช้ทักษะกระบวนการทาง
วิทยาศาสตร์เพื่อน�าไปสู่การค้นหา ความรู้ จากการส�ารวจตรวจสอบ หรือ จากการทดลอง 
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 14 ทักษะ ซึ่งแบ่งเป็น ทักษะพื้นฐาน 8 
ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การจำาแนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับ
มิติ และมิติกับเวลา การคำานวณ(ใช้จำานวน) สื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็น
จากข้อมูล การพยากรณ์ และ ทักษะขั้นสูง 6 ทักษะคือ การตั้งสมมติฐานการนิยาม
เชิงปฏิบัติการ การกำาหนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูล 
การลงข้อสรุปการตีความหมายข้อมูล และ การสร้างแบบจำาลอง 

Variable

ทักษะพื้นฐาน ทักษะขั้นสูง

ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด

ทักษะการจำาแนก
ประเภท

ทักษะการหา
ความสัมพันธ์
ทักษะการคำานวณ
(ทักษะใช้จำานวน)
ทักษะการสื่อ
ความหมาย

ทักษะการลง
ความคิดเห็น

ทักษะการพยากรณ์

ทักษะการ
ต้ังสมมติฐาน

ทักษะการ
กำาหนดนิยาม

ทักษะการกำาหนด
ควบคุมตัวแปร

ทักษะการทดลอง

ทักษะการตีความ
หมายและสรุปผล

ทักษะการสร้าง
แบบจำาลอง

10
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(ขอบคุณข้อมูลจาก สสวท)

กระบวนการทางวิศวกรรม (Engineering Design Process)

ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills)

 จุดเด่นที่ชัดเจนข้อหนึ่งของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม คือการผนวกแนวคิดการ
ออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้ กล่าวคือในขณะที่นักเรียนท�ากิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้ 
ความเข้าใจ และฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ผู้เรียนต้องมีโอกาสน�า
ความรู้มาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้อง
กับชีวิตประจ�าวัน เพื่อให้ได้เทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 สาระวิชาก็มีความส�าคัญ แต่ไม่เพียงพอส�าหรับการ
เรียนรู้เพื่อมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนจ�าเป็นต้องมีทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้แก่

ระบุปัญหา รวบรวม
ข้อมูล

ออกแบบ

วางแผน
ดำาเนินการ

ทดสอบ
ประเมินผล
ปรับปรุง

นำาเสนอ
วิธีการแก้ไข

Engineering
Design
Process

    ทักษะชีวิต

และอาชีพ

ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม
(4Cs)

ทักษะ
    เทคโนโลยี
      สารสนเทศ
        และการ
           สื่อสาร

สาระวิชาหลัก (3Rs)

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ขั้นตอน ได้แก่

11
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี 1 ตัวกลางของเสียง เสียงสูงเสียงตำ่า 14
      เสียงดังเสียงค่อย มลพิษทางเสียง           

กิจกรรมทบทวนความรู้ เสียง      20
กิจกรรมทดลอง   การเคลื่อนที่ของเสียงผ่านตัวกลาง   22
กิจกรรมต่อยอดความรู้ โทรศัพท์ถ้วยกระดาษ    25
กิจกรรมส�ารวจ   วัดระดับเสียงด้วยเครื่องวัดระดับเสียง          28
กิจกรรมทดลอง   การเกิดเสียงสูงเสียงต�่า    32
กิจกรรมทดลอง   การเกิดเสียงดังเสียงค่อย    38
กิจกรรมส�ารวจ   มลพิษทางเสียง     44
กิจกรรมท้าให้ลอง  เสียงอะไรมาจากไหน    50

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 2  ดาวเคราะห์ ดาวฤกษ์ 54
       และแผนท่ีดวงดาว           

กิจกรรมส�ารวจ   ความแตกต่างของดาวฤกษ์และดาวเคราะห์  58
กิจกรรมทดลอง   การมองเห็นดาวเคราะห์และดาวฤกษ์                   62
กิจกรรมสร้างแบบจ�าลอง การมองเห็นดาวเคราะห์และดาวฤกษ์   65
กิจกรรมส�ารวจ   วัดค่ามุมเงยและมุมทิศของดาวฤกษ์                 68
กิจกรรมท้าให้ลอง  อุปกรณ์วัดค่ามุมดวงดาว    77
กิจกรรมส�ารวจ                  กลุ่มดาวจากแผนที่ดาว                            78
กิจกรรมท้าให้ลอง              แผนที่ดาว                           86  
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หน่วยการเรียนรู้ท่ี 3  วัฏจักรของนำ้า แหล่งนำ้า  90
      และการอนุรักษ์

กิจกรรมส�ารวจ   แหล่งน�้า      94
กิจกรรมส�ารวจ   การใช้น�้าในครอบครัวของเรา    102
กิจกรรมสร้างแบบจ�าลอง เครื่องกรองน�้า     105
กิจกรรมท้าให้ลอง  น�้ากับการด�ารงชีวิต           111
กิจกรรมทดลอง      การหมุนเวียนของน�้าเมื่อได้รับความร้อน  112
กิจกรรมสร้างแบบจ�าลอง วัฏจักรน�้า     115

หน่วยการเรียนรู้ท่ี 4  กระบวนการเกิดเมฆ หมอก        124
                          นำ้าค้าง ฝน หิมะ ลูกเห็บ  

กิจกรรมส�ารวจ   ส�ารวจเมฆและหมอก               128
กิจกรรมสร้างแบบจ�าลอง เมฆในขวด                           131
กิจกรรมทดลอง   การเกิดเมฆ                           136
กิจกรรมทดลอง   การเกิดฝนและน�้าค้าง    142

บรรณานุกรม       150
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    ตัวกลางของเสียง เสียงสูงเสียงตำ่า เสียงดังเสียงค่อย 
   มลพิษทางเสียง 
   สาระที่ 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ

หน่วยที่

ตัวชี้วัด
ว.2.3 ป.5/1     อธิบายการได้ยินเสียงผ่านตัวกลางจากหลักฐานเชิงประจักษ์
ว.2.3 ป.5/2     ระบุตัวแปร ทดลอง และอธิบายลักษณะและการเกิดเสียงสูง เสียงตำ่า
ว.2.3 ป.5/3     ออกแบบการทดลองและอธิบายลักษณะและการเกิดเสียงดัง เสียงค่อย
ว.2.3 ป.5/4     วัดระดับเสียงโดยใช้เครื่องมือวัดระดับเสียง
ว.2.3 ป.5/5     ตระหนักในคุณค่าของความรู้เรื่องระดับเสียงโดยเสนอแนะแนวทาง
       ในการหลีกเลี่ยงและลดมลพิษทางเสียง

อัลเบิร์ต ไอน์สไตน์ (Albert Einstein) 

  Education is not the learning         
  of facts but the training of the   
       mind to think.    

...การศึกษาไม่ใช่การเรียนรู้ข้อเท็จจริง
แต่เป็นการฝึกฝนเพ่ือท่ีจะคิด...

1
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เน่ืองจากอวกาศเป็นสุญญากาศ มนุษย์อวกาศไม่สามารถส่งเสียง

ในอวกาศโดยตรงไปให้ผู้อ่ืน แล้วมนุษย์อวกาศส่ือสารกันอย่างไร

15

การได้ยินเสียงต้องอาศัยตัวกลาง โดยอาจเป็นของแข็ง ของเหลว 
หรืออากาศ เสียงจะส่งผ่านตัวกลางมายังหู เสียงท่ีได้ยินมีระดับสูงตำ่า
ของเสียงต่างกันขึ้นกับความถี่ของการส่ันของแหล่งกำาเนิดเสียง โดย
เม่ือแหล่งกำาเนิดเสียงสั่นด้วยความถี่ตำ่าจะเกิดเสียงตำ่าแต่ถ้าสั่นด้วย
ความถ่ีสูงจะเกิดเสียงสูง ส่วนเสียงดัง เสียงท่ีได้ยินขึ้นกับพลังงานการ
สั่นของแหล่งกำาเนิดเสียง โดยเม่ือแหล่งกำาเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงาน
มากจะเกิดเสียงดัง แต่ถ้าแหล่งกำาเนิดเสียงสั่นด้วยพลังงานน้อยจะ
เกิดเสียงค่อย เสียงดังมาก ๆ เป็นอันตรายต่อการได้ยินและเสียงท่ี
ก่อให้เกิดความรำาคาญเป็นมลพิษทางเสียง เดซิเบลเป็นหน่วยความ
ดังของเสียง
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ลิปดาออกไปข้างนอกได้ยินเสียงต่างๆ มากมาย บางครั้งเสียงดัง บางครั้ง
เสียงค่อย บางคร้ังก็ได้ยินเสียงสูง บางครั้งก็ได้ยินเสียงต�่า ลิปดาจึงสงสัย
ว่าเสียงแต่ละเสียงเกิดมาได้อย่างไรและลิปดาจะรู้สึกอย่างไรบ้างกับเสียง
เหล่านี้ เรามาหาค�าตอบกันดีกว่า

เสียงมาจาก
ไหนบ้างนะ?

16
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1. ให้นกัเรยีนระบชุือ่แหล่งกำาเนดิเสยีงท่ีพบ

2. ในภาพตัวกลางของเสยีงคอือะไร

3. ถ้าเปลีย่นสถานท่ีอยูจ่ากบนโลกเป็นอวกาศ ลิปดาจะได้ยนิเสยีงหรอืไม่เพราะเหตุใด

4. จากภาพนกัเรยีนคดิว่าแหล่งกำาเนดิใดให้เสยีงสงูและเสยีงดัง เพราะเหตุใด

5. ให้นกัเรยีนอธิบายการเกิดเสยีงสูงและเสียงตำา่

6. ให้นกัเรยีนอธิบายปัจจยัท่ีทำาให้การเกดิเสียงดังและเสยีงค่อย

7. ลปิดาจะมีวธีิตรวจสอบว่า จะมีมลพษิทางเสยีงได้อย่างไร

คำาช้ีแจง : จากภาพหน้า 16 ให้นักเรียนตอบคำาถามดังต่อไปนี้

ตัวอย่
างกา

รรวบ
รวมข้

อมูล

(ควร
บันทึ

กลงใ
นสมุ

ด)

17
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 เสียง เป็นพลังงานรูปแบบหนึ่ง มีลักษณะเป็นคลื่น 
 การเกิดเสียง เสียงเกิดจาก การสั่นของวัตถุ ที่เป็น แหล่งกำาเนิดเสียง  

การสั่นของแหล่งกำาเนิดเสียง เมื่อวัตถุถูกท�าให้เกิดการสั่นจะ
ท�าให้เกิดเสียง เช่น เมื่อเคาะแก้ว ดีดสายของกีตาร์ เป่าใบไม้ 
ตีกลอง วัตถุจะเกิดการสั่นและเกิดเป็นเสียงต่างๆ ขึ้น หรือ
เมื่อเราพูดคอเราก็จะสั่นซึ่งท�าให้เกิดเสียงเช่นกัน

    
   ก

ารสั่นของสายกต้ีาร์

เราได้ยินเสียงได้อย่างไร
 เมื่อ คลื่นเสียง เคลื่อนที่ผ่านอากาศมาถึงหูของเรามากระทบ ใบหู เข้ามายัง 
รูหู เข้ากระทบที่  เยื่อแก้วหู (Eardrum) ซึ่งจะท�าให้เกิดการสั่น และเปลี่ยน 

คลื่นเสียงเป็นสัญญาณไฟฟ้าผ่านทางเซลล์ประสาทไปยังสมองท�าให้เราได้ยินเสียง

ภาพที่ 1.1 เสียงจะถูกส่งจากแหล่งกำาเนิดมายังหูของเรา

แหล่งกำาเนิดเสียง

   
  เสี

ยงร้อ
งของไก่

   
   

  เส
ียงลำาโพง

  เ
สีย

งฟ้า
รอ้งและฟ้าผ่า

   
   

  เส
ียงนกร้อง

   
   

เสีย
งคนดีดกีต้าร์

เย่ือแก้วหู

ใบหู

รูหู

เสียงคืออะไรเกิดขึ้นและเคลื่อนที่ได้อย่างไร

18
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1. แหล่งกำาเนิดเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น
คือ แหล่งก�าเนิดเสียงท่ีให้เสียงท่ีเกิดขึ้นจากการกระท�า
ของมนษุย์ ด้วยวิธีการต่าง ๆ  หรือเกดิจากการท�ากจิกรรม
ในหลายรูปแบบ เช่น การดีด การสี การตี และการเป่า ที่
มนษุย์เป็นผู้กระท�ากับวัตถนุัน้จนท�าให้วัตถนุัน้เกดิการส่ัน
เกิดเป็นเสียงขึ้น จนกลายเป็นแหล่งก�าเนิดเสียงท่ีมนุษย์
สร้างขึ้น 

ภาพ

ที่ 1.
2 เสียงตบมือ

ประเภทของแหล่งกำาเนิดเสียง

2. แหล่งกำาเนิดเสียงตามธรรมชาติ
คือ แหล่งก�าเนิดเสียงที่ให้เสียงที่เกิดขึ้นเองโดยธรรมชาติ
เช่น เสียงสัตว์ต่าง ๆ  หรือเสียงท่ีเกดิจากปรากฏการณ์ทาง
ธรรมชาติหรือเสียงเสียดสีหรือกระทบกันด้วยวิธีการเกิด
เสียงหลายรูปแบบ เช่น เสียงน�้าตก เสียงคล่ืนกระทบฝ่ัง 
เสียงสัตว์ร้อง เสียงลม เสียงฟ้าร้อง และฟ้าผ่า

ภาพ
ท่ี 1.3 เสียงคล่ืนกระทบฝั่ง

ทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียง
เสียงจะ เคลื่อนท่ีออกจากแหล่งกำาเนิดเสียงใน 
ทุกทิศทุกทาง การเดินทางของเสียงต้องอาศัย
ตัวกลางในการเคล่ือนที่ เสียงจากแหล่งก�าเนิดเสียง
จะท�าให้อากาศรอบ ๆ  ส่ันสะเทือนและกระจายออก
ไปรอบทุกทิศทาง เมื่อคล่ืนเดินทางมาถึงหูของเรา 
เราจะรับรู้เสียงต่าง ๆ

แห
ล่งก

ำาเนิดเสียงภา
พท

ี ่1.4
 ทศิทางการเคล่ือนที่ของเสียง

19
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เสียงเกิดจ�กก�รส่ัน มีลักษณะเป็นคล่ืน

เม่ือเสียงเคล่ือนที่จากแหล่งก�าเนิดผ่านตัวกลางจะเคลื่อนที่
เป็นคลื่นเคลื่อนที่ออกจากแหล่งก�าเนิดรอบทิศทางจริงหรือไม่
1. ส้อมเสียง       2. อ่างน�้า     3. กล้องบันทึกภาพและวิดีโอ

1. ให้ตีส้อมเสียงด้วยความแรงระดับหนึ่งแล้วน�าไปจุ่มลงในอ่างน�้า
2. สังเกตลักษณะการเคลื่อนที่ของเสียงผ่านตัวกลางที่เกิดขึ้น
3. ทดลองตีส้อมเสียงให้ดังขึ้นและสังเกต เปรียบเทียบผลกับคร้ังแรก

1. เมื่อนักเรียนตีส้อมเสียง ส้อมเสียง (แหล่งก�าเนิดเสียง) สั่นหรือไม่
2. เมื่อน�าส้อมเสียงจุ่มลงในน�้าเกิดอะไรขึ้น
3. เปรียบเทียบสิ่งที่เกิดขึ้นระหว่างการตีส้อมเสียงเบาและดังขึ้น

1. เสียงเกิดจากอะไรและมีลักษณะอย่างไร 
2. การเคลื่อนที่ของเสียงจากแหล่งก�าเนิดเป็นอย่างไร

ภาพที่ 1.5 กิจกรรมทบทวนความรู้ เสียงเกิดจากการส่ัน

20
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ทิศท�งก�รเคล่ือนท่ีของเสียง

เมื่อเสียงเคลื่อนที่จากแหล่งก�าเนิดผ่านตัวกลางจะส่งถ่ายเป็น
คลื่นออกจากแหล่งก�าเนิดรอบทิศทางจริงหรือไม่
1. ผ้าปิดตา 3 ผืน  2. สมุดบันทึก

1. ให้นักเรียนแบ่งเป็นกลุ่ม 3-4 คน โดยให้เพ่ือน 2-3 คนปิดตา 
และยืนในต�าแหน่งต่าง ๆ ภายในห้องเรียน
2. ให้เพื่อน 1 คนที่เหลือโดยเลือกยืนในต�าแหน่งภายในห้องและตบมือ
3. ให้ผู้ปิดตา สังเกตว่าได้ยินเสียงหรือไม่และมาจากทิศทางใด
4. ให้ท�าซ�้าในข้อ 2 อีก 2 ครั้งโดยย้ายต�าแหน่งไปต�าแหน่งอ่ืนภายในห้อง

1. เพื่อนที่ปิดตาได้ยินเสียงทุกคร้ังที่ตบมือหรือไม่ 
2. เพื่อนที่ปิดตาสามารถบอกทิศทางของแหล่งก�าเนิดเสียงได้หรือไม่

ทิศทางการเคลื่อนที่ของเสียงมีลักษณะอย่างไร

ภาพที่ 1.6 กิจกรรมทบทวนความรู้ ทิศทางการเคล่ือนที่ของเสียง
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ก�รเคล่ือนท่ีของเสียงผ่�นตัวกล�ง

01
จุดประสงค์การเรียนรู้

03
ก�าหนดปัญหา

04 ขั้นตอนการท�ากิจกรรม

02 อ่านเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ

การเคล่ือนท่ีของเสียงผ่านตัวกลาง 
ชนิดต่าง ๆ ของแข็ง ของเหลว อากาศ 
มีความแตกต่างกันอย่างไร

ลิปดาและโพล่าดูทีวี เห็นมนุษย์อวกาศต้องใช้ภาษาใบ้ ในการ
ส่ือสารบางคร้ัง จึงสงสัยว่าท�าไมไม่พูดกัน คุณครูบอกว่าเป็น
เพราะนอกโลกเป็นสุญญากาศ จึงไม่มีตัวกลางของเสียง ท�าให้
ไม่ได้ยินเสียง ลิปดาจึงสงสัยว่าเสียงเคล่ือนท่ีต้องอาศัยตัวกลาง
ด้วยหรือ และถ้าตัวกลางต่างชนิดกันจะเกิดอะไรขึ้น

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3-4 คน อ่านใบความรู้หน้า 26-27
2. ให้น�าลูกโป่ง 3 ลูกใส่ อากาศ น�้า และ ทราย แทนชนิดของ
ตัวกลางทั้ง 3 โดยให้มีขนาดความกว้าง 10 เซนติเมตร
3. ให้เพ่ือนในกลุ่มเคาะโต๊ะ แล้วเอาหูแนบลูกโป่งที่ใส่อากาศและ
สังเกตโดยการฟังระดับเสียง 
4. ท�าเหมือนกับข้อ 3 แต่ให้เปล่ียนลูกโป่งเป็นลูกโป่งใส่น�้า
5. ท�าเหมอืนกบัข้อ 3 แต่ให้เปล่ียนลูกโป่งเป็นลูกโป่งใส่ทราย

อธิบายการได้ยินเสียงผ่านตัวกลางจากหลักฐานเชิงประจักษ์
(ว 2.3 ป.5/1)

การเคล่ือนที่
ของเสียงผ่าน

ตวักลางชนดิต่าง ๆ

ความร่วมมือ
การแก้ปัญหา
และการส่ือสาร

ทดลอง การวัด 
การกำาหนดตัวแปร
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รายละเอียดการทดลอง
สถานะตัวกลาง

ของแข็ง ของเหลวและแก๊ส
ระดับความดัง

ของเสียงเม่ือผ่าน
ตัวกลาง

1. น�าลูกโป่งมาเป่าลมใส่อากาศโดยให้มี
ขนาดความกว้าง 10 เซนติเมตร น�า
ลูกโป่งมาแนบไว้ใกล้หู ชิดกับโต๊ะแล้ว
เคาะโต๊ะ

2. น�าลูกโป่งใส่น�้าเข้าถุงให้มีขนาด 10 
เซนติเมตร น�าลูกโป่งมาแนบไว้ใกล้หู 
ชิดกับโต๊ะแล้วเคาะโต๊ะ

3. น�าลูกโป่งใส่ทราย โดยให้มีขนาด 10 
เซนติเมตร น�าลูกโป่งมาแนบไว้ใกล้หู 
ชิดกับโต๊ะแล้วเคาะโต๊ะ

สถานะของอากาศคือ

..................................

สถานะของนำ้าคือ

..................................

สถานะของทรายคือ

..................................

[  ] ดีท่ีสุด
[  ] ปานกลาง
[  ] น้อยท่ีสุด

[  ] ดีท่ีสุด
[  ] ปานกลาง
[  ] น้อยท่ีสุด

[  ] ดีท่ีสุด
[  ] ปานกลาง
[  ] น้อยท่ีสุด

ถ้าการเคล่ือนท่ีของเสียงต้องอาศัยตัวกลาง 
ชนิดของตัวกลางจะมีผลต่อการได้ยินเสียง    
    ตัวแปรต้น      คือ ชนิดของตัวกลาง (ลูกโป่งที่ใส่ อากาศ น�้า ทราย)
 ตัวแปรควบคุม คือ เสียงที่ตีออกไป
  ตัวแปรตาม     คือ การได้ยินเสียงผ่านตัวกลางแต่ละชนิด

06
สมมติฐาน

07
บันทึกผลการทดลอง

1. ลูกโป่ง 3 ลูก  2. ทราย   3. น�้า  4. ไม้บรรทัด 
5. หนังยาง  

05 วัสดุ อุปกรณ์

คำาชี้แจง : ให้นักเรียนฟังเสียงตัวกลางของเสียงท่ีแตกต่างกัน

ตัวอย่
างตา

รางก
ารรว

บรวม
ข้อมูล

(ควร
บันทึ

กลงใ
นสมุ

ด)
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08
วิเคราะห์ผล

1. ให้นักเรียนเรียงล�าดับการได้ยินของเสียงผ่านตัวกลางต่าง ๆ จากดีท่ีสุดไปน้อยท่ีสุด

2. ให้นักเรียนเปรียบเทียบผลการทดลองของนักเรียนกับเพ่ือนต่างกลุ่มว่าเหมือนกัน

หรือแตกต่างกันหรือไม่อย่างไร

09
สรุปผล

ให้นักเรียนอธิบายการได้ยินเสียงต้องอาศัยตัวกลางของแข็ง ของเหลว แก๊ส ว่ามีความ
เหมือนหรือแตกต่างกันอย่างไร ตัวกลางของเสียงชนิดใดที่ท�าให้เราสามารถได้ยินเสียงที่
ชัดเจนที่สุด

10
ค�าถามต่อยอดความรู้

1. นักเรียนเคยสังเกตหรือไม่ว่า ในภาพยนตร์บางเร่ืองนายพรานจะก้มลงเอาหูแนบกับพ้ืน

เพ่ืออะไร เหตุใดต้องท�าเช่นนั้น

2. ให้นักเรียนอธิบายว่าเพราะเหตุใด การได้ยินเสียงต้องอาศัยตัวกลาง
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ให้นักเรียนเปรียบเทียบความแตกต่างของการได้ยินเสียงเมื่อใช้ถ้วย
กระดาษและไม่ใช้ถ้วยกระดาษเป็นอย่างไร

โทรศัพท์ถ้วยกระด�ษ
จุดประสงค์ : 
การเดินทางของเสียงผ่านตัวกลาง (เชือกและอากาศ)
วัสดุอุปกรณ์   1. ถ้วยกระดาษ 6 ใบ  
      2. เชือกความยาว 3, 7, 10 เมตร

ขัน้ตอนการทำากิจกรรม ให้นกัเรียนแบ่งกลุม่ 3-4 คน
 1. น�ากระดาษมาเจาะรูเล็ก ๆ  ด้านล่างของถ้วยท้ัง 6 ใบ ร้อยเชือกด้วยเชือก 3, 7, 
10 เมตร แล้วมัดปมท่ีปลายท้ัง 2 ด้านจะได้โทรศัพท์ถ้วยกระดาษ 3 ชุด
 2. ทดลองพูดผ่านถ้วยกระดาษข้างหน่ึงแล้วให้เพ่ือนจับถ้วยกระดาษอกีด้านหน่ึง
แนบหูเพ่ือฟัง ในระยะเดียวกันให้พูดโดยไม่ใช้ถ้วยกระดาษ ท�าการบันทึกผลการได้ยินเพ่ือ 

เปรียบเทียบกนัระหว่างการใช้ถ้วยกระดาษกับไม่ใช้ถ้วยกระดาษ
 3. เปล่ียนใช้ถ้วยกระดาษท่ีมคีวามยาวเชือก 7, 10 เมตร ท�าข้อ 2 อกีคร้ัง

โทรศัพท์ถ้วยกระดาษ บันทึกการได้ยินเสียงเม่ือพูด
โดยใช้โทรศัพท์ถ้วยกระดาษ

บันทึกการได้ยินเสียงเม่ือพูด
โดยไม่ใช้โทรศัพท์ถ้วยกระดาษ

ถ้วยกระดาษท่ีมีเชือก
ยาว 3 เมตร

ถ้วยกระดาษท่ีมีเชือก
ยาว 7 เมตร

ถ้วยกระดาษท่ีมีเชือก
ยาว 10 เมตร

ตัวอย่
างกา

รรวบ
รวมข้

อมูล

(ควร
บันทึ

กลงใ
นสมุ

ด)
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