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หนังสือเรียนǰรายวิชาพื้นฐานǰการงานอาชีพǰป.๒ǰเลŠมนีǰ้เรยีบเรียงข้ึนส�าหรับใชšประกอบการเรียนǰ
การสอนǰช้ันประถมศึกษาปŘท่ีǰ๒ǰซึ่งมีเนื้อหาตรงตามมาตรฐานการเรียนรูšและตัวช้ีวัดǰตามหลักสูตรแกนกลางǰ
การศึกษาข้ันพ้ืนฐานǰพุทธศักราชǰ๒๕๕๑ǰของส�านักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานǰกระทรวงศึกษาธิการ

ǰ เนื้อหาในหนังสือมีท้ังหมดǰ๗ǰหนŠวยการเรียนรูšǰประกอบดšวยǰ(๑)ǰงานบšานนŠารูšǰ(๒)ǰเสื้อผšาของหนูǰǰ
(๓)ǰหนูชŠวยท�าอาหารǰ(๔)ǰเครื่องมืองานเกษตรนŠารูšǰ(๕)ǰการเพาะเมล็ดǰ(๖)ǰสัตว์เล้ียงของหนǰูและǰ(๗)ǰหนูรักǰ
งานประดิษฐ์ǰพรšอมท้ังกิจกรรมการเรียนรูšǰเพ่ือพัฒนากระบวนการคิดǰเสรมิทักษะความรูšความเขšาใจǰและ
สามารถน�าไปใชšในการด�าเนินชีวิตǰ และกระบวนการท�างานไดšเปŨนอยŠางดีǰพรšอมท้ังสามารถดส่ืูอวีดิทัศน์
สรุปสาระส�าคัญของหนŠวยการเรียนรูšแตŠละหนŠวยǰโดยสแกนคิวอาร์โคšดและมีแบบทดสอบประเมินตนเองǰ
แบบออนไลน์

ฝśายวิชาการǰศูนย์หนังสือǰเมืองไทยǰและผูšเรียบเรียงǰหวังเปŨนอยŠางย่ิงวŠาǰหนังสือเรียนǰรายวิชาพ้ืนฐานǰ
การงานอาชีพǰป.๒ǰเลŠมนีǰ้จะเปŨนส่ือการเรียนการสอนท่ีใหšความรูšǰสŠงเสริมใหšผูšเรียนมทัีกษะกระบวนความคดิǰǰ
การแกšปŦญหาǰ การตัดสนิใจǰ ใหšเกิดประโยชน์แกŠผูšเรียนǰ ท้ังนีǰ้ หากมีขšอผิดพลาดประการใดǰฝśายวิชาการǰ
ศูนย์หนังสือǰ เมืองไทยǰและผูšเรียบเรียงพรšอมนšอมรับค�าติชมǰและกรุณาแจšงใหšส�านักพิมพ์ทราบǰ เพื่อด�าเนินการ
ปรับปรุงในโอกาสตŠอไป

ǰ นางสาวชลิตาǰǰวิทย์วงษ์กังวาฬǰ
ǰ นางสุนิสาǰǰสุขวัฒนา
ǰ นางสาวบุญเจือǰǰเพ็ชรเกตุ

และ
ฝśายวิชาการǰศูนย์หนังสือǰเมืองไทย

หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๑ǰ งานบšานนŠารูšǰ ๑
ǰ ๑.ǰสมาชิกภายในบšานและหนšาทีǰ่ ๒
ǰ ๒.ǰงานบšานสŠวนตัวǰ ๖
ǰ ๓.ǰงานบšานสŠวนรวมǰ ๖
ǰ ๔.ǰงานบšานมีประโยชนǰ์ ๗
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๑ǰ ๑๔

หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๒ǰ เส้ือผšาของหนูǰ ๑๖
ǰ ๑.ǰชุดนักเรียนǰǰ ๑๘
ǰ ๒.ǰการดูแลเสื้อผšาǰ ๒๐
ǰ ๓.ǰการดูแลถุงเทšาและรองเทšาǰ ๒๒
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๒ǰ ๒๕

หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๓ǰ หนูชŠวยทำาอาหารǰ ๒๗
ǰ ๑.ǰเครื่องครัวนŠารูšǰ ๒๘
ǰ ๒.ǰหนูเตรยีมประกอบอาหารǰ ๓๐
ǰ ๓.ǰหนูท�าไขŠเจียวǰ ๓๕
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๓ǰ ๓๗

สารบัญ
หนšา



หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๔ǰ เคร่ืองมืองานเกษตรนŠารูšǰ ๓๙
ǰ ๑.ǰเครื่องมือส�าหรับงานเกษตรǰ ๔๐
ǰ ๒.ǰการใชšเครื่องมืองานเกษตรǰ ๔๑
ǰ ๓.ǰการดูแลจัดเก็บเครื่องมืองานเกษตรǰ ๔๒
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๔ǰ ๔๔

หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๕ǰ การเพาะเมล็ดǰǰ ๔๖
ǰ ๑.ǰการเพาะเมล็ดเพื่อขยายพันธ์ุǰ ๔๗
ǰ ๒.ǰประโยชน์ของการเพาะเมล็ดǰ ๔๘
ǰ ๓.ǰประเภทของพืชที่น�ามาเพาะเมล็ดǰ ๔๙
ǰ ๔.ǰหลักการเพาะเมล็ดǰ ๕๒
ǰ ๕.ǰการดูแลแปลงเพาะกลšาǰ ๕๖
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๕ǰ ๕๗

หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๖ǰ สัตวŤเล้ียงของหนูǰ ๕๙
ǰ ๑.ǰสัตว์เล้ียงแสนรักǰ ๖๐
ǰ ๒.ǰการดูแลสัตวเ์ลี้ยงǰ ๖๐
ǰ ๓.ǰการเล้ียงปลาไวšดูเลŠนǰ ๖๓
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๖ǰ ๖๕

หนšา หนšา
หนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๗ǰ หนูรักงานประดษิฐŤǰǰ ๖๗
ǰ ๑.ǰความหมายและประเภทของงานประดิษฐ์ǰ ๖๘
ǰ ๒.ǰวัสดุงานประดิษฐ์นŠารูšǰ ๗๐
ǰ ๓.ǰเครื่องมืองานประดิษฐ์นŠารูšǰ ๗๓
ǰ ๔.ǰการประดิษฐ์ของใชšǰ ๗๖
ǰ ๕.ǰตัวอยŠางงานประดิษฐ์ของใชšǰ ๗๗
ǰ ๖.ǰตัวอยŠางงานประดิษฐ์ของเลŠนǰ ๘๕
ǰ กิจกรรมหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๗ǰ ๙๒
บรรณานุกรมǰ ǰ ๙๔
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สาระทีǰ่๑
ǰ การด�ารงชีวิตและครอบครัว

มาตรฐานǰงǰ๑.๑
ǰ เขšาใจการท�างานǰมีความคิดสรšางสรรค์ǰมีทกัษะกระบวนการท�างานǰทักษะการจัดการǰทักษะกระบวนการ
แกšปŦญหาǰ ทักษะการท�างานรŠวมกันǰ และทักษะการแสวงหาความรูšǰ มีคุณธรรมǰ และลักษณะนิสัยในการท�างานǰǰ
มีจิตส�านึกในการใชšพลังงานǰทรัพยากรǰและส่ิงแวดลšอมǰเพ่ือการด�ารงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด
ǰ งǰ๑/๑ǰป.๒/๑ǰ บอกวิธีการและประโยชน์การท�างานǰเพ่ือชŠวยเหลือตนเองและครอบครัว
ǰ งǰ๑/๑ǰป.๒/๒ǰ ใชšวัสดุǰอุปกรณǰ์และเครื่องมือǰในการท�างานอยŠางเหมาะสมกับงานและประหยดั
ǰ งǰ๑/๑ǰป.๒/๓ǰ ท�างานเพื่อชŠวยเหลือตนเองและครอบครัวอยŠางปลอดภัย

ผังสาระการเรียนรูš

งานบšานนŠารูš

สมาชิกภายในบšานและหนšาที่

งานบšานสŠวนตัวงานบšานสŠวนรวม

งานบšานมีประโยชน์

สาระส�าคัญ
ǰ งานบšานเปŨนกิจกรรมท่ีเกี่ยวขšองกับการดูแลรักษาบšานǰซึ่งทุกคนตšองชŠวยกันท�าǰเพ่ือใหšบšานสะอาดǰสวยงามǰ
นŠาอยูŠǰงานบšานสŠวนรวมมีหลายอยŠางǰเชŠนǰกวาดบšานǰถูบšานǰซักผšาǰรีดผšาǰรดน�า้ตšนไมšǰรวมท้ังการซŠอมแซมของใชš
ภายในบšานǰโดยข้ึนอยูŠกับเพศǰวัยǰและความสามารถของแตŠละคน
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ตวัอยŞาง ǰสมาชิกในครอบครัว

ปูś

พŠอ

พ่ี ตัวเอง นšอง

แมŠ

ยŠา ตา ยาย

ครอบครัว

รูปทีǰ่๑.๒ǰสมาชิกในครอบครัว

การงานอาชีพǰป.๒4

ǰ ทุกคนมีหนšาที่ที่ตšองท�าแตกตŠางกันǰ บางหนšาท่ีสามารถท�ารŠวมกันหรือท�าแทนǰ
กันไดšǰหนšาทีǰ่หมายถึงǰสิ่งท่ีตšองท�าดšวยความรับผิดชอบǰซึ่งสมาชิกภายในบšานแตŠละคน
จะมีหนšาท่ีความรับผิดชอบǰดังนี้

๑.๑ǰ บทบาทและหนšาที่ของพŠอ
ǰ ǰ (๑)ǰ เปŨนหัวหนšาครอบครัว ท่ีดǰี
ท�างานหารายไดšมาใชšจŠายในครอบครวั
ǰ ǰ (๒)ǰ อบรมส่ังสอนลูก ให š เป Ũนǰ
คนดีǰและเปŨนแบบอยŠางที่ดีแกŠลูกǰ
ǰ ǰ (๓)ǰ ดูแลความปลอดภัยǰ ให šǰ
ค�าแนะน�าǰเปŨนที่ปรึกษาǰและชŠวยแกšไขปŦญหา
ตŠางǰๆǰท่ีเกิดขึ้นกับสมาชิกในครอบครัว
ǰ ǰ (๔)ǰ ท�างานตŠางǰ ๆǰ ภายในบšานǰ
เชŠนǰ ซŠอมแซมของใชšภายในบšานǰ ตัดหญšาǰ
ปลูกตšนไมšǰลšางรถยนต์ǰท�าสวนǰ

รูปทีǰ่๑.๓ǰตัวอยŠางหนšาท่ีของพŠอ

๑.๒ǰ บทบาทและหนšาที่ของแมŠ

รูปทีǰ่๑.๔ǰตัวอยŠางหนšาท่ีของแมŠ

ǰ (๑)ǰ จัดการดูแลความเรียบรšอยภายใน
บšานǰท�างานเพื่อหารายไดšมาใชšจŠายในครอบครัวǰ
ǰ (๒)ǰ อบรมสั่งสอนเล้ียงดูลูกใหšเปŨนคนดǰี
และเปŨนแบบอยŠางที่ดีแกŠลูก
ǰ (๓)ǰ ใหšค�าแนะน�าǰเปŨนที่ปรึกษาǰและชŠวย
แกšไขปŦญหาตŠางǰ ๆǰ ท่ีเกิดขึ้นกับสมาชิกใน
ครอบครัว
ǰ (๔)ǰ ท�างานตŠางǰๆ ǰภายในบšานǰเชŠนǰท�ากบัขšาวǰ
ซักผšาǰท�าความสะอาดบšานǰซŠอมแซมเส้ือผšาǰ
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๑.๓ǰ บทบาทและหนšาที่ของลูก
ǰ ǰ (๑)ǰ ใหšความเคารพและฟŦงค�าสั่งสอนของพŠอแมŠ
ǰ ǰ (๒)ǰ ต้ังใจเรียนหนังสือǰซึ่งเปŨนหนšาท่ีที่ส�าคัญที่สุด
ǰ ǰ (๓)ǰ ชŠวยเหลือตนเองǰเชŠนǰอาบน�า้ǰแตŠงตัวǰ
ǰ ǰ (๔)ǰ ชŠวยประหยัดคŠาใชšจŠายและรูšจักออมเงิน
ǰ ǰ (๕)ǰ รักใครŠปรองดองǰมีความสามัคคีระหวŠางญาติพ่ีนšอง
ǰ ǰ (๖)ǰ ดูแลพŠอแมŠและบุคคลในครอบครัวเม่ือทŠานปśวยและชรา
ǰ ǰ (๗)ǰ เอื้อเฟŚŪอเผ่ือแผŠǰชŠวยเหลือǰและแบŠงเบาภาระงานภายในบšานǰเชŠนǰǰ
กวาดบšานǰลšางจานǰรดน�า้ตšนไมš

ǰǰǰǰǰǰ

รูปทีǰ่๑.๕ǰตัวอยŠางหนšาท่ีของลูก
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(๒)�ไมşกวาดทางมะพรşาวดşามยาว�

ใชšกวาดพื้นรอบǰๆǰบริเวณบšานǰท้ังเปŘยกและแหšงǰเชŠนǰ
ลานซีเมนต์หนšาบšานǰสนามหญšา

การเก็บรักษา
เม่ือใชšงานเสร็จแลšวǰ ใหšดึงเศษขยะที่ติดออกใหšหมดǰǰ
น�ามาลšางใหšสะอาดǰ ผึ่งใหšแหšงǰ แลšวน�าไปเก็บǰ โดยเอา
ดšามวางต้ังบนพ้ืน

(๓)�ไมşกวาดทางมะพรşาวดşามส้ัน�

ใชšกวาดพ้ืนท่ัวไปǰท้ังเปŘยกและแหšงǰรวมท้ังเศษขยะตŠางǰๆ

การเก็บรักษา
เมื่อใชšงานเสร็จแลšวǰใหšลšางท�าความสะอาดǰผึ่งแดดใหšแหšงǰ
แลšวน�าไปเก็บǰโดยเอาดšามวางต้ังบนพ้ืน

(๔)�ที่ตักผง

ใชšตักฝุśนผงและเศษขยะทั่วไปǰเพ่ือน�าไปท้ิงลงถังขยะ

การเก็บรักษา
เม่ือใชšงานเสร็จแลšวǰใหšลšางท�าความสะอาดǰคว�า่ใหšแหšงǰแลšว
น�าไปเก็บในที่จดัเก็บ
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(๕)�เคร่ืองดูดฝุřน�

ใชšดูดส่ิงสกปรกตามซอกมุมตŠางǰๆǰรวมถึงพ้ืนบšานท่ีปูพรมǰหรือที่เปŨน
พื้นแหšงǰพื้นเรยีบǰเชŠนǰพ้ืนกระเบื้องǰพ้ืนซีเมนต์

การเก็บรักษา
เม่ือใชšงานเสร็จแลšวǰใหšเก็บสายไฟใหšเรียบรšอยǰและเช็ดท�าความสะอาด
ดšวยผšาแหšงǰแลšวน�าฝุśนผงท่ีอยูŠในถุงภายในเครื่องไปทิ้งลงถังขยะ

ǰ ǰ การกวาดพ้ืนบšานและพื้นซีเมนต์
ǰ ǰ พื้นบšานแตŠละบริเวณจะมีความแตกตŠางกนัǰ เชŠนǰ พื้นไมšǰ พื้นกระเบ้ืองǰǰ
จึงตšองเลือกใชšเครื่องมอืท�าความสะอาดใหšเหมาะสมกับพื้นǰโดยมีข้ันตอนการปฏิบัตǰิดังน้ี

การกวาดพ้ืนบšานโดยใชšไมšกวาดดอกหญšา

(๑)ǰǰน�าไมšกวาดดอกหญšามาǰ
กวาดฝุśนละอองหรือเศษผงǰ
โดยเริ่มจากบริเวณซอกมุมǰ
ตŠางǰ ๆǰ ของหšองหรือใตšโต ๊ะǰ
ใตšเกšาอี้กŠอนǰ แลšวกวาดไปใน
ทิศทางเดียวกัน

(๒)ǰǰกวาดเศษผงมารวมกันǰ
ใหšเปŨนกองเดียวǰแลšวใชšไมšกวาด
กวาดเศษผงใสŠท่ีตักผงǰ และǰ
น�าไปท้ิงลงถังขยะ

(๓)ǰǰเม่ือกวาดพ้ืนเสร็จแลšวǰǰ
ใหšเคาะฝุśนออกจากไมšกวาดǰ
แล šว เก็บไม š กวาดเข š าที่ ให š
เรียบรšอยǰ โดยเอาดšามวางต้ัง
บนพื้น

รูปทีǰ่๑.๘ǰการกวาดบšานดšวยไมšกวาดดอกหญšา
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การกวาดพ้ืนซีเมนต์ดšวยไมšกวาดดšามสั้นและดšามยาว
ǰ พ้ืนซีเมนต์ที่อยูŠบริเวณรอบบšานǰในที่แคบǰๆ ǰควรใชšไมšกวาดดšามสั้นǰสŠวนพื้นถนนǰ
ท่ีเปŨนบริเวณกวšางǰควรใชšไมšกวาดดšามยาวǰซึ่งไมšกวาดดšามส้ันและดšามยาวสามารถใชšไดš
ท้ังพ้ืนแหšงและพื้นเปŘยกǰโดยมีวิธีการใชšงานǰดังนี้

(๑)ǰหากใชšไมšกวาดดšามสั้นǰ ใหšจับตรงบริเวณที่มี
ปลอกหุšมหรือดšามไมšกวาดǰขณะกวาดควรน่ังยองǰๆǰ
หรือยืนกšมตัวลงǰแลšวจับไมšกวาดใหšเอยีงท�ามุมกับ
พื้นเล็กนšอยǰ คŠอยǰ ๆǰ กวาดไปในทิศทางเดียวกันǰ
หากพ้ืนที่กวาดเปŘยกแฉะǰ ไมŠควรสะบัดไมšกวาด
เพราะจะท�าใหšน�า้กระเซ็น

(๒)ǰหากใชšไมšกวาดดšามยาวǰใหšยืนแลšวจับสŠวนบนของไมšกวาดǰโดยไมšกวาดเอียงท�ามุม
กับพื้นเล็กนšอยǰ แลšวคŠอยǰ ๆǰ กวาดไปในทิศทางเดียวกนัǰ และถšาเปŨนการกวาดน�้าǰ
ควรกวาดลงไปในทŠอระบายน�า้ǰ หากมีขยะติดมาǰǰ
ใหšแยกขยะไปท้ิงกŠอนǰ จากนั้นจึงกวาดน�้าลงไปǰ
ใหšหมด

(๓)ǰǰเม่ือกวาดเสร็จแลšวǰǰ
ใหšลšางท�าความสะอาดǰǰ
น�าไปผ่ึงแดดใหšแหšงǰและ
เก็บเขšาที่ใหšเรียบรšอย

รูปทีǰ่๑.๙ǰการกวาดบšานดšวยไมšกวาดดšามส้ันและไมšกวาดดšามยาว
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๔.๒ǰ การถูบšาน
ǰ ǰ ขั้นตอนการถูบšาน
ǰ ǰ การถูบšานเปŨนขั้นตอนที่ควรท�าตŠอหลังจากกวาดบšานǰเพื่อใหšพ้ืนบšานสะอาด
หมดจดย่ิงข้ึนǰโดยมีขั้นตอนดังนี้
ǰ ǰ (๑)ǰน�าไมšถูพื้นจุŠมในถังน�้าǰ จากน้ันบิดผšาถูพ้ืนใหšหมาดแลšวเร่ิมถูǰ โดยจับǰ
ไมšถูพ้ืนใหšเอียงท�ามุมกับพื้นǰ การถูพื้นใหšเริ่มถูจากดšานในออกมาดšานนอกในทิศทาง
เดียวกัน

ǰ ǰ ǰ ǰ ในกรณีท่ีพื้นเปŨนคราบǰใหšใชšไมšถูพื้นถูย�า้ตรงบริเวณที่เปŨนคราบ
สกปรกซ�า้ǰๆǰหลายคร้ังǰหรืออาจน�าแปรงมาขัดกŠอนǰจากนั้นจึงถูพื้นใหšสะอาดอีกคร้ัง
ǰ ǰ (๒)ǰควรซักผšาถูพ้ืนเมื่อเร่ิม
สกปรกǰ โดยน�ามาซักในถังท่ีเตรียมไวšǰǰ
บิดผšาใหšหมาดแลšวถูพ้ืนในบริเวณอื่นǰ ๆǰ
ตŠอไป

ǰ ǰ (๓)ǰหลังจากถูพ้ืนเสร็จแลšวǰ ใหšซักผšาถูพื้นใหšสะอาดǰ จากน้ันน�าไปผ่ึงแดดǰ
ใหšแหšงǰและเก็บเขšาท่ีใหšเรียบรšอย

รูปที่ǰ๑.๑๐ǰการถูบšาน
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๔.๓ǰǰการลšางภาชนะตŠางǰๆ

ǰ การรับประทานอาหารที่ถูกสุขลักษณะǰควรจดัใสŠจานชาม
หรือภาชนะตŠางǰๆǰ และลšางท�าความสะอาดทุกครั้งǰ จัดเก็บในตูš
ใหšมิดชิดǰ จะได šป Ŝอง กันฝุśนละอองและเชื้อโรคǰǰ
ขั้นตอนการลšางภาชนะที่ถูกวิธีǰมีดังนี้

(๑)ǰǰใชšชšอนกวาดเศษอาหารรวมกันแลšว
น�าไปท้ิงถังขยะ

(๒)ǰǰลšางภาชนะดšวยน�้าเปลŠากŠอนǰ เพ่ือ
ก�าจัดคราบมันและเศษอาหารǰ

(๓)ǰผสมน�้ายาล šางจานลงไปในน�้ า ท่ีǰ
เตรียมไวšǰ น�าฟองน�้ามาชุบน�า้ยาลšางจาน
และถูไปมาบนภาชนะใหšทั่วทั้งสองดšานǰ
โดยเร่ิมลšางจากภาชนะที่เปŚŪอนนšอยท่ีสุด
กŠอนǰเชŠนǰแกšวน�า้ǰแลšวจึงลšางภาชนะอื่นǰๆ ǰ

รูปทีǰ่๑.๑๑ǰการลšางภาชนะ
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(๔)ǰ ลšางภาชนะดšวยน�า้สะอาดอีกǰ๒–๓ǰคร้ังǰǰ
จนหมดคราบฟองและไมŠมีกลิ่นน�้ายาǰ
ลšางจาน

(๕)ǰǰคว�่าภาชนะผึ่งไวšใหšแหšงǰโดยวางเรยีง
ตามประเภทของภาชนะ

(๖)ǰ เก็บภาชนะที่แหšงเขšาตูšเกบ็ǰ หรือวาง
ไวšในตะกรšาและหาผšาบางǰ ๆǰ มาคลุมใหš
เรียบรšอย

รูปทีǰ่๑.๑๑ǰ(ตŠอ)ǰการลšางภาชนะ

ใหšนักเรียนสแกนǰQRǰCode
เพ่ือดูสรุปสาระส�าคัญหนŠวยการเรียนรูšที่ǰ๑

สรุปสาระส�าคัญหนŠวยการเรียนรูšทีǰ่๑

งานบšานที่ตšองชŠวยกันท�าǰ
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กจิกรรมหนŞวยการเรียนรูşท่ี�๑
งานบšานนŠารูš

กิจกรรมทีǰ่๑.๑ǰเรียนรูšเพ่ือพัฒนาการท�างาน
ǰ ๑.ǰใหšนักเรียนบอกจ�านวนสมาชิกในครอบครัวǰ และหนšาท่ีของแตŠละคนที่ชŠวย
ท�างานบšานǰ
ǰ ๒.ǰไมšกวาดดอกหญšาǰใชšกวาดพื้นแบบไหนǰและมีวิธีเก็บรักษาอยŠางไร
ǰ ๓.ǰการกวาดบšานที่ถูกตšองǰควรกวาดในลักษณะไหน
ǰ ๔.ǰการลšางจานที่ถูกวิธีǰมีขั้นตอนอยŠางไรบšาง
กิจกรรมทีǰ่๑.๒ǰเสริมสรšางลักษณะการท�างานในศตวรรษท่ีǰ๒๑ǰ(C21)

ǰ ใหšนักเรียนบอกหนšาท่ีของตนเองที่สามารถแบŠงเบาภาระสมาชิกในครอบครวัไดšǰ
โดยวาดภาพǰท�าแผนผังǰหรือน�าเสนอวิธีการท�างานในแบบท่ีตนเองถนัดǰล�าดับขั้นตอน
ใหšถูกตšองǰพรšอมบอกผลลัพธ์จากการปฏิบัติงานǰแลšวน�ามาสŠงครู

กิจกรรมทีǰ่๑.๓ǰหนูคิดอยŠางไร
ǰ ๑.ǰหลงัจากท�าความสะอาดบšานเสร็จเรียบรšอยแลšวǰ แตŠไมŠไดšน�าอุปกรณ์ในการ
ท�าความสะอาดไปเกบ็ǰนักเรียนคิดวŠาจะมีผลอยŠางไรบšาง
ǰ ๒.ǰในกรณีท่ีพื้นเปŨนคราบǰนักเรียนคดิวŠาควรท�าอยŠางไรเพ่ือใหšพ้ืนสะอาด
ǰ ๓.ǰถšามีน�า้ขังอยูŠบริเวณรอบǰๆǰบšานǰซึ่งเปŨนที่แคบǰๆǰ นักเรียนคิดวŠาจะท�าความ
สะอาดอยŠางไร

ใหšนักเรยีนสแกนǰQRǰCode
เพ่ือท�าแบบทดสอบประเมินตนเอง

หนŠวยการเรียนรูšที่ǰ๑

แบบทดสอบประเมินตนเอง


