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ํ

 ขอแสดงความนับถือ

ทีมวิจัยและพัฒนาหลักสูตร

บริษัท Imagineering Education จ�ำกัด

บริษัท อิมเมจิเนียริ่ง เอ็ดดูเคชั่น จ�ำกัด ทาโครงการวิจัยและพัฒนา

หลักสูตรวิชาวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี บนพื้นฐานการเรียนรู้แบบ

สะเต็มศึกษาขึ้นด้วยความหวังและความมุ่งม่ัน ท่ีจะพัฒนาหลักสูตร

วิทยาศาสตร์ให้สามารถตอบโจทย์ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีต้อง

เน้นให้ผู้เรียนฝึกฝนทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม (Learning 

and Innovation Skills 4Cs) และตอบโจทย์ประเทศไทย ท่ียังต้องการ

นักคิด นักประดิษฐ์ ท่ีสามารถสร้างนวัตกรรมท่ีเหมาะสมได้ หนังสือ

เรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีในรูปแบบสะเต็มศึกษา

นี้ มีด้วยกันท้ังหมด 9 เล่ม ตั้งแต่ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 1-6 ซ่ึงทีมวิจัยได้

พัฒนาขึ้นบนพื้นฐานหลักสูตรการศึกษาข้ันพื้นฐาน ปีพุทธศักราช 2551 

(ฉบับปรับปรุง พุทธศักราช 2560)  

ทีมงานหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือชุดนี้ จะมีประโยชน์กับผู้สนใจ

เราได้ตั้งใจพัฒนาส่ือการเรียนรู้นี้ด้วยระยะเวลากว่า 5 ปี ด้วยความตั้งใจ 

หากมีข้อผิดพลาดประการใด ทางทีมงานขอน้อมรับด้วยความยินดีและ

จะน�ำไปปรับปรุงแก้ไข เพื่อประโยชน์ต่อนักเรียนและวงการศึกษาของ

ประเทศต่อไป
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STEAM จำ�เป็นอย่างไร
ในฐานะของคุณครูผู้สอน เรามองสะเต็มศึกษา คือการ

แก้ปัญหาในเชิงการเปลี่ยนแปลงกระบวนการเรียนรู ้ 

เนื่องจากในโลกปัจจุบันผู้เรียนสามารถแสวงหาความ

รู้ได้รวดเร็วผ่านข้อมูลข่าวสารในโลกของอินเทอร์เน็ต 

ผู ้ เรียนไม่ได ้อยู ่บนหนังสือ หรืออยู ่กับคุณครูผู ้สอน 

ความรู ้ มี มากมายหลากหลาย กระบวนการสอน

ในรูปแบบเดิมๆ ไม ่สามารถตอบโจทย์ผู ้ เรียนในยุคใหม่ได ้ 

คุณครูผู ้สอนจ�ำเป็นต้องพัฒนากระบวนการเพ่ือตอบโจทย์ผู ้เรียน

ใน Generation Z ซ่ึงแวดล้อมด้วยเครื่องมือทางเทคโนโลยีที่

มีการแลกเปลี่ยนข ้อมูลตลอดเวลา ท�ำให ้เกิดป ัญหา คือ การ

ขาดทักษะการลงมือท�ำ อาจจะรู ้ เข ้าใจแต่ไม ่ได ้ลงมือท�ำจริงที่ 

มากเพียงพอ

STEM+A = STEAM คืออะไร

สะเต็มศึกษาเป็นแนวทางจัดการเรียนรู้ที ่เน้นการบูรณาการของ

วิทยาศาสตร์, เทคโนโลยี, วิศวกรรมศาสตร์, คณิตศาสตร์ และศิลปะ 

เน้นการยึดโยงการเรียนรู้กับเหตุการณ์ที่พบจริง  เพื่อการนำ�ความรู ้

ไปแก้ปัญหาและส่งเสริมการเรียนรู้ผ่านกิจกรรมหรือโครงงานที่เน้น 

ผู้เรียนเป็นสำ�คัญ  ท้ังในและนอกห้องเรียน  ส่งเสริมให้เกิดทักษะการเรียนรู้  

ทักษะชีวิต ความคิดสร้างสรรค์และสามารถนำ�ไปสู่การสร้างนวัตกรรม  สะเต็ม

ศึกษามีจุดเด่น  คือ  การผนวกกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการ

เรียนรู้ เพ่ือตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาท่ีเก่ียวข้องกับชีวิตประจำ�วัน 

ภายใต้การใช้เทคโนโลยีท่ีเหมาะสม

01-61 STEM P6 Vol2 Unit 1 Eslcipe apple.indd   4 11/25/20   1:36 PM



	 ผู้เรียนในยุคปัจจุบันและอนาคต ต้องสามารถเรียนรู้กระบวนการสร้างองค์ความรู้ได้ด้วยตนเอง 

(Constructionism & Constructivism)   ผ่านการลงมือทำ� (Hand-on activity & Learning by doing)

ซ่ึงเป็นกระบวนการท่ีทำ�ให้ผู้เรียนได้คิดสืบเสาะ  เม่ือไรท่ีผู้เรียนเร่ิมคิดสงสัยอยากรู้  ผู้เรียนจะหาวิธีการ 

เรียนรู้จนสามารถเร่ิมจำ�ได้ เข้าใจ วิเคราะห์สังเคราะห์ ต่อยอดสร้างสรรค์ส่ิงใหม่ ๆ ได้

	 ในปัจจุบันครูผู้สอนไม่ควรสอนโดยใช้ กระบวนการสอนหน้า

กระดานหรือท่องจำ�  เพราะผู้เรียนสามารถแสวงหาความรู้ได้เองผ่าน

การเรียนรู้ร่วมกันจากกิจกรรมและเคร่ืองมือทางเทคโนโลยี 

ยุคใหม่การสอนให้ผู้เรียน เข้าใจและใช้ประโยชน์ได้จริง

กลายเป็นส่ิงสำ�คัญกว่า  สะเต็มศึกษาจะสามารถช่วย 

ให้ผู้เรียนรู้จักเรียนรู้เพ่ือตอบโจทย์การนำ�ความรู้

ไปใช้ประโยชน์ในชีวิตจริงได้ ผู้เรียนจะได้สนุกกับ

การเรียนรู้โดยการสร้างและประดิษฐ์ช้ินงาน ท่ี

มีครูผู้สอนเป็นผู้เสนอแนะ ผู้ช่วยอำ�นวยความ

สะดวกและคอยประเมินผลการเรียนรู้ บรรยากาศ

แห่งการเรียนรู้จะเปล่ียนไป สนุกมากข้ึน เรียนรู้ได้

เร็วข้ึน เข้าใจง่ายข้ึน เกิดผลสัมฤทธ์ิมากข้ึน เป็นการ

ตอบโจทย์ผู้เรียนในศตวรรษท่ี 21 ท่ีเน้นให้ผู้เรียนรู้จัก ทักษะ

การเรียนรู้และนวัตกรรม คือรู้วิธีการแสวงหาความรู้ได้อย่างเต็มศักยภาพและมีประสิทธิภาพ 

รู้จักวิเคราะห์และประเมินผลข้อมูลแล้วนำ�ความรู้น้ันมาแก้ปัญหาและคิดสร้างสรรค์ต่อยอด 

(Critical Thinking & Problem Solving)  โดยทำ�งานร่วมกันเป็นทีมท่ีผู้เรียนจะได้ฝึกการใช้ทักษะชีวิต 

(Life Skills) 	 				  

โรงเรียน ไม่ใช่ โรงสอน ไม่ใช่ โรงท่องจำ� 
เราจะทำ�อย่างไรให้ โรงเรียนจะเป็นท่ีท่ีเด็ก ๆ  ได้เรียนรู้อย่างแท้จริง

รศ. ดร.วรรณพงษ์  เตรียมโพธ์ิ  คณะวิทยาศาสตร์ มหาวิทยาลัยมหิดล 
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ข้อความสัญลักษณ์ที่ใช้สื่อความหมาย

หน่วยที่ ล�ำดับและชื่อหน่วย

เป้าหมาย ตัวชี้วัด

ค�ำคมของบุคคลส�ำคัญ

แนวคิดส�ำคัญของหน่วยนี้

ค�ำถามให้คิดคาดคะเนก่อนเรียน

กิจกรรมส�ำรวจความรู้ก่อนเรียน

6

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2
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ชื่อกิจกรรม

ทักษะกระบวนการ
ทางวิทยาศาสตร์

ค�ำส�ำคัญ ค�ำศัพท์
ทางวิทยาศาสตร์

ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21

รูปภาพประกอบกิจกรรม

แบบส�ำรวจทักษะที่ได้รับ

7

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2
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กิจกรรมต่อยอดความรู้ 
เป็นกิจกรรมขยายความรู้
จากความรู้ที่ได้เรียนมา

กิจกรรมท้าให้ลอง 
เป็นกิจกรรมให้ผู้เรียนน�ำความรู้
มาใช้จริงในชีวิตประจ�ำวัน

ภารกิจภายใน
กิจกรรมท้าให้ลอง

ใบความรู้ 
อ่านเพื่อท�ำความเข้าใจ

8

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2
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การ์ตูนเสริมความรู้

ส่ือ QR Code

กิจกรรมเขียนแผนภาพ
ความคิด (Mindmap)

กิจกรรมสร้างแบบจ�ำลอง

ค�ำถามต่อยอดความรู้

9

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2
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10

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2

			   ในการศึกษาวิทยาศาสตร์ จำ�เป็นต้องใช้ทักษะกระบวนการทาง

วิทยาศาสตร์เพื่อนำ�ไปสู่การค้นหา ความรู้ จากการสำ�รวจตรวจสอบ หรือ จากการทดลอง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์มีทั้งหมด 14 ทักษะ ซึ่งแบ่งเป็น ทักษะพื้นฐาน 8 

ทักษะ คือ การสังเกต การวัด การจำ�แนกประเภท การหาความสัมพันธ์ระหว่างมิติกับ

มิติ และมิติกับเวลา การคำ�นวณ (ใช้จำ�นวน) สื่อความหมายข้อมูล การลงความเห็น

จากข้อมูล การพยากรณ์ และ ทักษะขั้นสูง 6 ทักษะคือ การตั้งสมมติฐานการนิยาม

เชิงปฏิบัติการ การกำ�หนดและควบคุมตัวแปร การทดลอง และการตีความหมายข้อมูล 

การลงข้อสรุปการตีความหมายข้อมูล และ การสร้างแบบจำ�ลอง 

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

ทักษะพื้นฐาน

ทักษะการสังเกต

ทักษะการวัด

ทักษะการจ�ำแนก
ประเภท

ทักษะการหา

ความสัมพันธ์

ทักษะการค�ำนวณ
(ทักษะใช้จ�ำนวน)

ทักษะการสื่อ
ความหมาย

ทักษะการลง

ความคิดเห็น

ทักษะการพยากรณ์

ทักษะการ

ตั้งสมมติฐาน

ทักษะการ

ก�ำหนดนิยาม

ทักษะการก�ำหนด

ควบคุมตัวแปร

ทักษะการทดลอง

ทักษะการตีความ

หมายและสรุปผล

ทักษะการสร้าง

แบบจ�ำลอง

ทักษะขั้นสูง
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11

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2

กระบวนการทางวิศวกรรม (Engineering Design Process)
	 จุดเด่นที่ชัดเจนข้อหนึ่งของการจัดการเรียนรู้แบบสะเต็ม คือการผนวกแนวคิดการ

ออกแบบเชิงวิศวกรรมเข้ากับการเรียนรู้ กล่าวคือในขณะที่นักเรียนทำ�กิจกรรมเพื่อพัฒนาความรู้

ความเข้าใจ และฝึกทักษะด้านวิทยาศาสตร์ คณิตศาสตร์ และเทคโนโลยี ผู้เรียนต้องมีโอกาสนำ�

ความรู้มาออกแบบวิธีการหรือกระบวนการเพื่อตอบสนองความต้องการหรือแก้ปัญหาที่เกี่ยวข้อง

กับชีวิตประจำ�วัน เพื่อให้ได้เทคโนโลยีซึ่งเป็นผลผลิตจากกระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรม

	 การเรียนรู้ในศตวรรษที่ 21 สาระวิชาก็มีความสำ�คัญ แต่ไม่เพียงพอสำ�หรับการ

เรียนรู้เพื่อมีชีวิตในโลกยุคศตวรรษที่ 21 ผู้เรียนจำ�เป็นต้องมีทักษะในศตวรรษที่ 21 ได้แก่

ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 (21st Century Skills)

กระบวนการออกแบบเชิงวิศวกรรมประกอบด้วยองค์ประกอบ 6 ขั้นตอน ได้แก่

    ทักษะชีวิต

และอาชีพ

ทักษะการเรียนรู้และนวัตกรรม
(4Cs)

ทักษะ
    เทคโนโลยี
      สารสนเทศ
        และการ
           สื่อสาร

สาระวิชาหลัก (3Rs)

ระบุปัญหา รวบรวม
ข้อมูล

ออกแบบ

วางแผน
ด�ำเนินการ

ทดสอบ
ประเมินผล
ปรับปรุง

น�ำเสนอ
วิธีการแก้ไข

Engineering
Design
Process

(ขอบคุณข้อมูลจาก สสวท)
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		   	 เงามืด เงามัว สุริยุปราคา จันทรุปราคา 
			   และเทคโนโลยีอวกาศ 
		  	 สาระที่ 2  วิทยาศาสตร์กายภาพ    สาระที่ 3  วิทยาศาสตร์โลกและอวกาศ1

โทมัส อัลวา เอดิสัน (Thomas Alva Edison)

Genius is one percent 
inspiration and ninety-nine

percent perspiration.

...อัจฉริยะเกิดจาก แรงบันดาลใจ 1 เปอร์เซ็นต์ 

และ อีก 99 เปอร์เซ็นต์เกิดจากหยาดเหง่ือท่ีลงมือกระทำ�...

ตัวชี้วัด
ว 2.3 ป.6/7	 อธิบายการเกิดเงามืดเงามัวจากหลักฐานเชิงประจักษ์
ว 2.3 ป.6/8	 เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว
ว 3.1 ป.6/1	 สร้างแบบจ�ำลองที่อธิบายการเกิด และเปรียบเทียบปรากฏการณ์
		  สุริยุปราคาและจันทรุปราคา
ว 3.1 ป.6/2	 อธิบายพัฒนาการของเทคโนโลยีอวกาศ และยกตัวอย่างการน�ำ
		  เทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวัน จากข้อมูลท่ีรวบรวมได้

หน่วยที่
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นักเรียนทราบหรือไม่ว่าการเกิดเงามืดเงามัวเกี่ยวข้องอย่างไร

กับการเห็นปรากฏการณ์สุริยุปราคาเต็มดวง สุริยุปราคาบางส่วน

 - เมื่อน�ำวัตถุทึบแสงมากั้นแสงจะเกิดเงาบนฉากรับแสงที่อยู่ด้านหลังวัตถุ 
โดยเงามีรูปร่างคล้ายวัตถุที่ท�ำให้เกิดเงา เงามัวเป็นบริเวณที่มีแสงบางส่วน
ตกลงบนฉาก ส่วนเงามืดเป็นบริเวณที่ไม่มีแสงตกลงบนฉากเลย

- เมื่อโลกและดวงจันทร์โคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกันกับดวงอาทิตย์
ในระยะทางที่เหมาะสมท�ำให้ดวงจันทร์บังดวงอาทิตย์จะเกิดปรากฏการณ์
สุริยุปราคาซึ่งมีทั้งสุริยุปราคาเต็มดวง สุริยุปราคาบางส่วนและสุริยุปราคา
วงแหวน หากดวงจันทร์และโลกโคจรมาอยู่ในแนวเส้นตรงเดียวกันกับดวง
อาทิตย์แล้วจะเกิดปรากฏการณ์จันทรุปราคาซึ่งมีทั้งจันทรุปราคาเต็มดวง
และจันทรุปราคาบางส่วน

- เทคโนโลยีอวกาศเริ่มจากความต้องการของมนุษย์ในการส�ำรวจวัตถุ
ท้องฟ้า โดยใช้ตาเปล่าและกล้องโทรทรรศน์ และยังคงพัฒนาอย่างต่อเนื่อง 

- ปัจจุบันมีการน�ำเทคโนโลยีอวกาศบางประเภทมาประยุกต์ใช ้ใน
ชีวิตประจ�ำวัน เช่น การใช้ดาวเทียมเพื่อการส่ือสาร หรือการส�ำรวจ
ทรัพยากรธรรมชาติ การพยากรณ์อากาศ การใช้อุปกรณ์วัดชีพจรและ
การเต้นของหัวใจ ชุดกีฬา
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16

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2

ภาพที่ 1.1 อธิบายการเกิดสุริยุปราคา

ภาพที่ 1.2 อธิบายการเกิดจันทรุปราคา

พื้นที่ที่เกิดเงามัว

พื้นที่ที่เกิดเงามืด

มองเห็นสุริยุปราคาเต็มดวง

มองเห็นสุริยุปราคาบางส่วน

ดวงอาทิตย์

ดวงจันทร์

โลก

วงโคจรของดวงจันทร์

เงามืดจะเกิด
จันทรุปราคา

เต็มดวง

เงามัวจะเกิด
จันทรุปราคา

บางส่วน

พื้นที่ที่เกิดเงามืด

ดวงจันทร์

วงโคจรของดวงจันทร์
พื้นที่ที่เกิดเงามัว

วงโคจรของโลก

ดวงอาทิตย์

ค�ำช้ีแจง : จากภาพให้นักเรียนตอบค�ำถามดังต่อไปนี้ลงในสมุด

1. จากภาพให้นักเรียนอธิบายการเกิดสุริยุปราคา

2. จากภาพให้นักเรียนอธิบายการเกิดจันทรุปราคา

3. ให้นักเรียนเปรียบเทียบการเกิดสุริยุปราคาและจันทรุปราคา

โลก

ปรากฏการณ์สุริยุปราคา
และจันทรุปราคา
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17

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2

พัฒนาการของเทคโนโลยีอวกาศ

ค�ำชี้แจง : จากภาพให้นักเรียนตอบค�ำถามดังต่อไปนี้ลงในสมุด

1. จากภาพให้นักเรียนระบุชื่ออุปกรณ์ท่ีใช้ในการส�ำรวจอวกาศท้ัง 4 ภาพ

2. ให้นักเรียนยกตัวอย่างการส�ำรวจอวกาศท่ีนักเรียนเคยได้ยินมา 1 ตัวอย่าง

3. จากภาพที่ดาวเทียมในอวกาศถ่ายภาพมาได้ นักเรียนคิดว่ามีประโยชน์อย่างไร

4. ให้นักเรียนบอกประโยชน์ของเทคโนโลยีอวกาศในด้านต่างๆ เพ่ิมเติม

5. ให้นักเรียนยกตัวอย่างการน�ำเทคโนโลยีอวกาศมาใช้ประโยชน์ในชีวิตประจ�ำวัน

ภาพที่ 1.3 ภาพถ่ายจากดาวเทียมในอวกาศ
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เงามืด เงามัว

1.	 จากภาพให้นักเรียนอธิบายการเกิดเงามืดเงามัว

2.	 การที่แสงเคลื่อนที่ผ่านวัตถุทึบแสงและเกิดเงาขึ้นนักเรียนคิดว่าเงาท่ีเกิดขึ้นจะมี

รูปร่างคล้ายกับวัตถุทึบแสงนั้นหรือไม่

3.	 จากภาพหมายเลขใดเป็นเงามืด และ หมายเลขใดเป็นเงามัว

4.	 จากภาพนักเรียนคิดว่าภาพหมายเลข 3 เป็นวัตถุทึบแสง วัตถุโปร่งแสงหรือวัตถุ

โปร่งใส เพราะเหตุใด

5.	 จากแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัวนักเรียนคิดว่าวัตถุทึบแสงนี้

มีขนาดเล็กหรือขนาดใหญ่กว่าแหล่งก�ำเนิดแสง

ภาพที่ 1.4 การเกิดเงามืดและเงามัว

ค�ำช้ีแจง : จากภาพให้นักเรียนตอบค�ำถามดังต่อไปนี้ลงในสมุด

18

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2
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ตัวกลางของแสง

แสงผ่านได้หมดแหล่งกำ�เนิดแสง
ตัวกลางโปร่งใส

ภาพที่ 1.5 การเคลื่อนที่ของแสงผ่านตัวกลางโปร่งใส

แสงผ่านได้บางส่วน
เกิดเงาบางๆ

แหล่งกำ�เนิดแสง ตัวกลางโปร่งแสง

ภาพที่ 1.6 การเคลื่อนที่ของแสงผ่านตัวกลางโปร่งแสง

แสงผ่านไม่ได้
เกิดเงาชัดเจน

แหล่งกำ�เนิดแสง ตัวกลางทึบแสง

ภาพที่ 1.7 การเคลื่อนที่ของแสงผ่านตัวกลางทึบแสง

			   แสงจะเคลือ่นทีผ่่านอากาศหรอืเคลือ่นท่ีผ่านสิง่ต่าง ๆ  เราเรยีกว่า 
ตัวกลาง โดยสามารถแบ่งชนิดของตัวกลางออกได้เป็น 3 ชนิด ดังนี้

1. ตัวกลางโปร่งใส (Transparent) คือ ตัวกลางท่ียอมให้แสงผ่านได้หมด ซึ่งท�ำให้มองเห็น 

สิ่งต่าง ๆ ได้ชัดเจน เช่น กระจกใส อากาศ แก้ว พลาสติกใส น�้ำที่ใสสะอาด

2. ตัวกลางโปร่งแสง (Translucent) คือ ตัวกลางที่ยอมให้แสงผ่านได้บ้างบางส่วน ท�ำให้มอง

เห็นสิ่งต่าง ๆ ได้ไม่ชัดเจน เช่น กระดาษไข กระจกฝ้า หมอก

3. วัตถุทึบแสง (Opaque) คือ ตัวกลางที่ไม่ยอมให้แสงผ่านได้ ท�ำให้มองไม่เห็นสิ่งต่าง ๆ 

เช่น กระจกเงา กระดาษแข็ง  แผ่นไม้กระเบื้อง แผ่นเหล็ก ก้อนอิฐ

19

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2
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การเกดิเงามดื
เงามวั

การแก้ปัญหา
การคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ
ความร่วมมือ

และการสื่อสาร

ทดลอง 
การก�ำหนดตัวแปร
การลงความเห็น

การสรุปผล

การเกิดเงามืดเงามัว

01 จุดประสงค์การเรียนรู้

03 ก�ำหนดปัญหา

04 ขั้นตอนการท�ำกิจกรรม

02 อ่านเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ

เงามืดและเงามัวเกิดขึ้นได้อย่างไร

ตอนกลางคนื ขณะทีคุ่ณแม่พาลปิดาและโพล่าเดินกลบัจากสวนเหน็เงาด�ำ
ลิปดา  : อะไรกันเงาอะไรก็ไม่รู้ใหญ่มาก น่ากลัวจังเลย
คุณแม่ : เป็นเงาของลิปดาท่ีเกิดจากกระบอกไฟฉายที่โพล่าถือ
ลิปดา  : แล้วท�ำไมมีเงาท่ีชัดกับเงาท่ีจาง ๆ ละคะ
คุณแม่ : เงาชัด ๆ เรียกว่าเงามืด เงาท่ีจาง ๆ เรียกว่าเงามัว

1. ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3 - 4 คน
2. ให้นักเรียนตั้งฉากเพื่อรับเงาไว้บนต�ำแหน่งที่ 1  ดังภาพหน้า 21
3. ให้วางวัตถุทึบแสงที่น�ำมากั้นแสงไว้ในต�ำแหน่งที่ 2 
4. ให้นกัเรยีนยนืในต�ำแหน่งที ่3 และน�ำไฟฉายขนาดเลก็มาส่องสงัเกต
และบนัทกึสิง่ทีเ่กดิขึน้ และ ระยะห่างในแต่ละต�ำแหน่ง
5. ให้เปลี่ยนเป็นไฟฉายขนาดใหญ่และท�ำการทดลองข้อ 4 อีกครั้ง
6. ให้นักเรียนร่วมกันน�ำเสนอผลการทดลองหน้าชั้นเรียน

อธบิายการเกดิเงามดืเงามวัจากหลกัฐานเชงิประจกัษ์  (ว 2.3 ป.6/5)

05 วัสดุ อุปกรณ์

1. กระดาษเทาขาวหนบีด้วยทีห่นบีกระดาษ 2 อนัเพือ่ตัง้เป็นฉาก
2. ท่ีวางวตัถุทบึแสงทีจ่ะใช้กัน้แสง       3. วัตถกุัน้แสง เหรยีญ 10 บาท
4. ไฟฉายขนาดเลก็ให้มขีนาดเส้นผ่านศนูย์กลางเลก็ว่าวัตถกุัน้แสง
5. ไฟฉายขนาดใหญ่ให้มขีนาดเส้นผ่านศนูย์กลางใหญ่กว่าวตัถกุัน้แสง
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ถ้าน�ำวตัถทึุบแสงมาก้ันแสงจะเกดิเงาบนฉากรบัแสงทีอ่ยูด้่านหลงัวตัถุ โดยเงามรีปูร่าง

คล้ายวัตถุที่ท�ำให้เกิดเงาขึ้นได้

ตัวแปรต้น   	 คือ  แสงจากไฟฉายกระบอกเล็ก และ กระบอกใหญ่

ตัวแปรตาม  	 คือ	 การเกิดเงามืดและเงามัว

ตัวแปรควบคุม	 คือ  ระยะห่างในแต่ละต�ำแหน่ง

06 สมมติฐาน

07 บันทึกผลการทดลอง

ตำ�แหน่งที่ 3 ตำ�แหน่งที่ 2 ตำ�แหน่งที่ 1

เกิดเงามืด
ข้ึนหรือไม่

ระยะห่างระหว่าง
ตำ�แหน่งท่ี 1 และ 2 

(เซนติเมตร)

ขนาดของ
กระบอก
ไฟฉาย

ระยะห่างระหว่าง
ตำ�แหน่งท่ี 2 และ 3 

(เซนติเมตร)

กระบอก
ไฟฉาย

ขนาดเล็ก

ภาพที่ 1.8 การวางตำ�แหน่งในการทดลองการเกิดเงามืดเงามัว

เกิดเงามัว
ข้ึนหรือไม่

กระบอก
ไฟฉาย

ขนาดใหญ่

ตัวอ
ย่างต

าราง
การ

รวบ
รวม

ข้อมู
ล

(ควร
บันทึ

กลง
ในสมุ

ด)

ค�ำชี้แจง :	 ให้นักเรียนวัดระยะห่างในแต่ละต�ำแหน่ง ระบุว่าเกิดเงามืดหรือเงามัวหรือไม่ 

21

หนังสือวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี  ระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ 6 เล่ม 2

01-61 STEM P6 Vol2 Unit 1 Eslcipe apple.indd   21 11/25/20   1:37 PM



09 สรุปผล

08 วิเคราะห์ผล

10 ค�ำถามต่อยอดความรู้

1. การใช้ไฟฉายกระบอกเลก็ท่ีมีขนาดเลก็กว่าวตัถุทบึแสงทีใ่ช้กัน้แสงท�ำให้เกิดอะไรขึน้

2. การใช้ไฟฉายกระบอกใหญ่ท่ีมีขนาดใหญ่กว่าวตัถทึุบแสงทีใ่ช้กัน้แสงท�ำให้เกิดอะไรขึน้

3.	 ให้นักเรียนเปรียบการทดลองของนกัเรยีนกบัเพือ่นต่างกลุม่ว่ามีความเหมือนหรอืแตกต่าง

กนัอย่างไรบ้าง

1. จากการทดลองให้นกัเรยีนอธบิายการเกิดเงามดืและเงามวั

2. เงาทีเ่กดิข้ึนจากการทดลองมีลกัษณะคล้ายกบัวตัถทุบึแสงทีใ่ช้กัน้แสงหรอืไม่

3. ให้นักเรียนเขยีนแผนภาพความคดิเพือ่สรปุเนือ้หา

นักเรียนสามารถน�ำความรู้เรื่อง การเกิดเงามืดและเงามัว ไปประยุกต์ใช้ประโยชน์ในชีวิต

ประจ�ำวันได้อย่างไรบ้าง
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เงามืดและเงามัว

 	 เงา (Shadow) คือ พื้นท่ีหลังวัตถุตัวกลางทึบแสงท่ีแสงเดินทางผ่านไป

กระทบวัตถุนั้นและไม่สามารถเดินทางไปถึงได้หรือเดินทางไปถึงเพียงบางส่วน โดยเงา

มีรูปร่างคล้ายวัตถุที่ท�ำให้เกิดเงา

แหล่งกำ�เนิดแสง
(ไฟฉาย)

ภาพที่ 1.9 การเกิดเงาจากแหล่งกำ�เนิดแสงที่มีความกว้างน้อยกว่าวัตถุที่มากั้นแสง

วัตถุตัวกลางทึบแสง (ผลไม้)
ที่มากั้นทางเดินของแสง

เกิดเงามีรูปร่างคล้ายวัตถุ
ตัวกลางที่ทำ�ให้เกิดเงา

แสงเคลื่อนที่

ซึ่งเงาสามารถแบ่งออกเป็น 2 ชนิด

1. เงามืด เป็นบริเวณที่ไม่มีแสงตกลงบนฉากเลย

2. เงามัว เป็นบริเวณที่มีแสงบางส่วนตกลงบนฉาก

แหล่งกำ�เนิดแสง
(ไฟฉาย)

แสงเค
ลื่อนที่

วัตถุตัวกลางทึบแสง (ผลไม้)
ที่มากั้นทางเดินของแสง

ภาพท่ี 1.10 การเกิดเงามืดและเงามัวของแหล่งกำ�เนิดแสงท่ีมีความกว้างมากกว่าวัตถุท่ีมาก้ันแสง

เงามืด เงามัว
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01 จุดประสงค์การเรียนรู้

03 ก�ำหนดปัญหา

04 ขั้นตอนการท�ำกิจกรรม

02 อ่านเพื่อสร้างแรงบันดาลใจ

การเขียนแผนภาพรังสีของแสง
แสดงการเกิดเงามืดเงามัวท�ำอย่างไร

จากการทดลองการเกิดเงามืดเงามัว 
ลิปดา : คุณครูคะ เราสามารถทราบ ว่าขนาดของเงามืดและเงามัว
ได้อย่างไรคะ
คุณครู : เราสามารถเขียนแผนภาพรังสีการเกิดเงามืดเงามัวได้

1. ให้นกัเรยีนแบ่งกลุม่ 3 - 4 คน
2. ให้นักเรียนตั้งฉากเพื่อรับเงาไว้บนต�ำแหน่งที่ 1  ดังภาพ

เขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว (ว 2.3 ป.6/6)

การเขียนแผนภาพรังสีแสดง
การเกิดเงามืดเงามัว

3. ให้วางวัตถุทึบแสงที่น�ำมากั้นแสงไว้ในต�ำแหน่งที่ 2  ดังภาพ
4. ให้นกัเรยีนยนืในต�ำแหน่งที ่3 และน�ำไฟฉายขนาดเลก็มาส่อง
5. ให้นกัเรยีนเขยีนแผนภาพรงัสขีองแสงแสดงการเกดิเงามดื
6. ให้เปลี่ยนเป็นไฟฉายขนาดใหญ่และท�ำการทดลองข้อ 4 อีกครั้ง
7. ให้เขยีนแผนภาพรงัสีของแสงแสดงการเและเกดิเงามืดเงามวั
8. ให้นักเรียนร่วมกันน�ำเสนอผลการทดลองหน้าชั้นเรียน

ตำ�แหน่งที่ 3 ตำ�แหน่งที่ 2 ตำ�แหน่งที่ 1

การเขยีน
แผนภาพรงัสี
การเกดิเงามดื

เงามวั

การแก้ปัญหา
การคิดอย่าง

มีวิจารณญาณ
ความร่วมมือ

และการสื่อสาร

สังเกต
เปรียบเทียบ 
ลงความเห็น
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05 วัสดุ อุปกรณ์

1. กระดาษเทาขาวหนบีด้วยทีห่นบีกระดาษ 2 อันเพือ่ตัง้เป็นฉาก 2 อัน   2. เหรยีญ 10 บาท(วตัถุกัน้แสง)

3. ทีว่างวตัถทุบึแสงทีจ่ะใช้กัน้แสง     4. ไฟฉายขนาดเล็กให้มีขนาดเส้นผ่านศูนย์กลางเล็กกว่าวัตถุกัน้แสง

5. ไฟฉายขนาดใหญ่ให้มขีนาดเส้นผ่านศูนย์กลางใหญ่กว่าวตัถกุัน้แสง 

06 รวบรวมข้อมูล

เขียนแผนภาพรังสีของแสง
แสดงการเกิดเงามืดเงามัว

ขนาดของแหล่ง
กำ�เนิดแสง

แหล่งกำ�เนิดแสง
ท่ีมีขนาดเล็กกว่า

วัตถุทึบแสง
ท่ีนำ�มาก้ันแสง

แหล่งกำ�เนิดแสง
ท่ีมีขนาดใหญ่กว่า

วัตถุทึบแสง
ท่ีนำ�มาก้ันแสง

กระบอกไฟฉาย
ขนาดเล็ก

กระบอกไฟฉาย
ขนาดใหญ่

ค�ำชี้แจง : ให้นักเรียนเขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัว โดยใช้แหล่ง
ก�ำเนิดแสงที่มีขนาดเล็กกว่าและใหญ่กว่าวัตถุทึบแสงที่น�ำมากั้นแสง

ตัวอ
ย่างก

ารรว
บรว

มข้อ
มูล

(ควร
บันทึ

กลง
ในสมุ

ด)
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07 วิเคราะห์ผล

1. ให้นักเรียนเปรยีบเทียบการเขียนแผนภาพรังสขีองแสงแสดงการเกดิเงามดืเงามวัของ

นักเรียนกับเพือ่นต่างกลุ่มว่ามคีวามเหมอืนหรอืแตกต่างกนัอย่างไร

2. การเขยีนแผนภาพรงัสขีองแสงแสดงการเกิดเงามดืเงามวัของแหล่งก�ำเนดิแสงทีม่ขีนาดเลก็

กว่าหรือขนาดใหญ่กว่าวัตถทึุบแสงท่ีใช้ในการกัน้แสงเหมอืนหรือแตกต่างกนัอย่างไร

08 สรุปผล

ให้นักเรียนอธิบายวิธีการเขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัวของแหล่ง

ก�ำเนิดแสงที่มีขนาดเล็กกว่าและขนาดใหญ่กว่าวัตถุทึบแสงที่ใช้ในการกั้นแสง

09 ค�ำถามต่อยอดความรู้

จากความรู้เรื่อง การเขียนแผนภาพรังสีของแสงแสดงการเกิดเงามืดและเงามัว นักเรียน

สามารถน�ำมาใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างไร
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ภารกิจ ภาพตัวอย่างภารกิจ

1. ให้นักเรียนค้นหาเรื่องราวและข้อมูลการ

ประดิษฐ์เพื่อท�ำการแสดงละครหุ่นเงาจาก

แหล่งข้อมูลต่าง ๆ โดยวางแผน ออกแบบ 

ประดิษฐ์ชิ้นงาน และตกแต่งให้สวยงาม

2. ให้นกัเรยีนร่วมกนัแสดงและอธบิายการเกดิ

เงามืดเงามัว และการเขียนแผนภาพรังสีของ

แสงแสดงการเกิดเงามืดเงามัวหน้าชั้นเรียน 

หรือเป็นนิทรรศการโดยเขียนแผนภาพความ

คิดกระบวนการสร้างชิ้นงานนี้

ละครหุ่นเงา
จุดประสงค์

1. อธบิายการเกดิเงามดืเงามัวจากหลกัฐานเชงิประจกัษ์ (ว 2.3 ป.6/7)

2. เขยีนแผนภาพรงัสขีองแสงแสดงการเกดิเงามดืเงามวั (ว 2.3 ป.6/8)

วัสดุอุปกรณ์

1. กล่องกระดาษ 	 2. กระดาษไข		  3. ไม้เสียบลูกชิ้น 	

4. ไฟฉาย			   5. อุปกรณ์เครื่องเขียน

6. อุปกรณ์ตกแต่ง	 7. วัสดุต่างๆ เพิ่มเติมตามความเหมาะสม

ขั้นตอนการท�ำกิจกรรม

ให้นักเรียนแบ่งกลุ่ม 3-4 คนร่วมกันปฏิบัติภารกิจและน�ำเสนอ

หน้าชั้นเรียนหรือในรูปแบบนิทรรศการ ดังต่อไปนี้
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