
จัดพิมพ์และจำ�หน่ายโดย
บริษัท สร้างสรรค์สื่อเพื่อการเรียนรู้ (สสร.) จำ�กัด
1518/7 ถนนประชาราษฎร์ 1 แขวงวงศ์สว่าง เขตบางซื่อ กรุงเทพฯ 10800
โทรศัพท์ : 0-2587-7972, 0-2586-0948, 0-2587-9322-26
โทรสาร  : 0-2044-4472
E-mail   : ssr1081009@yahoo.com

พิมพ์ครั้งที่ 1
สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
ISBN : 978-616-7768-77-9
ปีที่พิมพ์ 2564 
จำ�นวนที่พิมพ์ 10,000 เล่ม

คณิตศาสตร์
หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 2
ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด

กลุ่มสาระการเรียนรู้คณิตศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง พ.ศ. 2560)

ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช 2551

ป.2

ผู้เรียบเรียง ผู้ตรวจ บรรณาธิการ

บุญธรรม	 ทั่งทอง

อ�ำนาจ	 นฤทุกข์

สมจิต	 กิจเฉลา

จีรวรรณ  วรยศ ราตรี  รุ่งทวีชัย



ค�ำชี้แจงการใช้สื่อการเรียนรู้

องค์ประกอบต่าง ๆ ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้

ตัวชี้วัด

เป็นตัวชี้วัดตามหลักสูตรฯ
ที่สอดคล้องกับสาระการเรียนรู้

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้

เป็นการก�ำหนดเนื้อหา
แต่ละส่วนของ

หน่วยการเรียนรู้

เป็นภาพประกอบ
ที่น�ำเข้าสู่เนื้อหา

ในหน่วยการเรียนรู้

เป็นช่ือของหน่วยการเรียนรู้
ทีส่อดคล้องกบัเน้ือหา

แผนผังสาระการเรียนรู้

ภาพประกอบ

หน่วยการเรียนรู้

ชื่อหน่วยการเรียนรู้

เนื้อหา

เป็นเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้ที่สอดคล้องกับ
จุดประสงค์การเรียนรู้และสาระการเรียนรู้ที่เริ่มต้น
ด้วยการสังเกต สรุปความรู้และน�ำเสนอตัวอย่าง 

เพื่อให้นักเรียนเข้าใจมากขึ้น

เป็นกจิกรรมทีท่�ำให้นกัเรียน

มคีวามพร้อมก่อนเข้าสูเ่นือ้หา

และเป็นการทบทวนความรูเ้ดมิของนกัเรยีน

เป็นเป้าหมายส�ำคัญที่ต้องการ
ให้นักเรียนเกิดการเรียนรู้ 
หลังจากจบการเรียนรู้

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้
ซึ่งสอดคล้องกับตัวชี้วัด

และสาระการเรียนรู้แกนกลาง
ตามหลักสูตรฯ

จุดประสงค์การเรียนรู้

ทบทวนความรู้



เป็นกิจกรรมท้ายเนื้อหา 
เพื่อเสริมสร้างทักษะและพัฒนา

กระบวนการคิด

สรุปสาระส�ำคัญ 

เป็นการสรุปใจความส�ำคัญของเนื้อหา
ในหน่วยการเรียนรู้เพื่อให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้

เมื่อเรียนจบหน่วยการเรียนรู้นั้น

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด

เป็นกิจกรรมเพื่อทบทวนความรู้
ที่ได้รับจากหน่วยการเรียนรู้

เป็นค�ำถามกระตุ้นความคิด  
เพื่อให้นักเรียนฝึกคิดวิเคราะห์

จากค�ำถามที่สอดคล้องกับ
เนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้

เป็นค�ำถามที่ท�ำให้นักเรียน
มีความคิดต่อยอด

กิจกรรมเสริมทักษะ

ข้อชวนคิด





ค�ำน�ำ

บริษัท สร้างสรรค์สื่อเพื่อการเรียนรู้ (สสร.) จ�ำกัด

	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ 2 เล่ม 2 นี้ จัดท�ำขึ้น

ส�ำหรับใช้ประกอบการจัดการเรียนรู้คณิตศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีท่ี 2 ซึ่งสอดคล้องกับ 

ตวัชีว้ดัและสาระการเรยีนรูแ้กนกลาง กลุม่สาระการเรยีนรู้คณติศาสตร์ (ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. 2560)  

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 โดยมุง่เน้นให้ผู้เรยีนได้เรยีนรู้ 

เนื้อหาคณิตศาสตร์ที่เหมาะสมกับระดับชั้น ฝึกทักษะกระบวนการคิด เรียนรู้เนื้อหาสาระ 

ทีบ่รูณาการกบัชวีติจรงิ ส่งเสรมิและพฒันาศกัยภาพของผูเ้รยีนให้เกดิการเรยีนรูอ้ย่างครบถ้วน

ตามหลักสูตร

	 หนังสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน คณิตศาสตร์ ช้ันประถมศกึษาปีที ่2 เล่ม 2 ม ี6 หน่วยการเรียนรู้  

ในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย การทบทวนความรู้ เนื้อหา กิจกรรมเสริมทักษะ  

สรุปสาระส�ำคัญ กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้ และค�ำถามชวนคิด

	 บริษัท สร้างสรรค์สื่อเพื่อการเรียนรู้ (สสร.) จ�ำกัด หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียน

รายวชิาพ้ืนฐาน คณติศาสตร์ ชัน้ประถมศกึษาปีที ่2 เล่มน้ีจะเป็นสือ่การเรยีนรูท้ีเ่ป็นประโยชน์

ต่อการจัดการเรียนรู้และการสร้างเสริมคุณภาพผู้เรียน 
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ทบทวนความรู้

1.	 การบอกเวลาเป็นนาฬิกา

2.	 การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที (ช่วง 5 นาที)

3.	 การเปรียบเทียบระยะเวลาเป็นชั่วโมง เป็นนาที

4.	 การอ่านปฏิทิน

5.	 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา

สรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด
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เวลาหน่วยการเรียนรู้ที่ 7

สารบัญ



71

ทบทวนความรู้

1.	 การวัดปริมาตรและความจุ โดยใช้หน่วยที่ไม่ใช่หน่วย 

	 มาตรฐาน

2.	 การวดัปรมิาตรและความจเุป็นช้อนชา ช้อนโต๊ะ ถ้วยตวง  

	 และลิตร

3.	 การเปรยีบเทยีบปรมิาตรและความจเุป็นช้อนชา ช้อนโต๊ะ  

	 ถ้วยตวง และลิตร

4.	 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับปริมาตรและความจุ

สรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 9 ปรมิาตรและความจุ

ORANGE
JUICE

น�้ำส้มในกล่อง
มีปริมำตรเท่ำไร

น�้ำส้มในกล่อง
มีปริมำตร 4 แก้ว
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ทบทวนความรู้

1.	 ความหมายของการหาร

2.	 ความสัมพันธ์ของการคูณและการหาร

3.	 การหารลงตัวและการหารไม่ลงตัว

4.	 การหาค่าของตัวไม่ทราบค่าในประโยคสัญลักษณ ์

	 แสดงการหาร

5.	 การแก้โจทย์ปัญหาและการสร้างโจทย์ปัญหาการหาร

สรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด
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หน่วยการเรียนรู้ที่ 8

4 ชิ้น ครับมีขนม 24 ชิ้น ต้องการจัดใส่
กล่อง 6 กล่อง เท่า ๆ กัน 

จะได้กล่องละกี่ชิ้น

การหารจ�ำนวนนับไม่เกนิ 1,000 และ 0

สารบัญ (ต่อ)
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ทบทวนความรู้

1.	 รูปเรขาคณิตสองมิติ

2.	 การเขียนรูปเรขาคณิตสองมิติ

สรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด

ทบทวนความรู้

1.	 การอ่านแผนภูมิรูปภาพ

2.	 การใช้ข้อมูลจากแผนภูมิรูปภาพในการหาค�ำตอบ

	 ของโจทย์ปัญหา

สรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด
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รปูเรขาคณติ

แผนภูมริปูภาพ

หน่วยการเรียนรู้ที่ 10

หน่วยการเรียนรู้ที่ 11

ดระปบัส

นยีรเุท

ดุคงัม

แตงโม

ขีทมไลผนวนำจ ายได

สารบัญ (ต่อ)
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153

ทบทวนความรู้

1.	 การบวก ลบ คูณ หารระคน

2.	 การแก้โจทย์ปัญหาการบวก ลบ คูณ หารระคน

สรุปสาระส�ำคัญ

กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

ค�ำถามชวนคิด
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การบวก  ลบ  คณู  หารระคน

บรรณานุกรม

ถ้าจะแบ่งมะพร้าว ใส่ตะกร้า 
ตะกร้าละ 5 ลูก วันนีต้้อง
เก็บมะพร้าวเพิ่มอีกเท่าไร

หน่วยการเรียนรู้ที่ 12

สารบัญ (ต่อ)



เมือ่เรียนจบหน่วยการเรยีนรูน้ีแ้ล้ว นกัเรยีนสามารถ

1.	บอกเวลาเป็นนาฬิกาได้

2.	บอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาท ี(ช่วง 5 นาที)ได้

3.	บอกและเปรียบเทียบระยะเวลาเป็นชั่วโมง  

	 เป็นนาทีได้

4.	อ่านปฏทินิได้

5.	แก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาที่มีหน่วยเด่ียว 

	 และเป็นหน่วยเดยีวกนัได้

แผนผังสาระการเรียนรู้จุดประสงค์การเรียนรู้

การบอกเวลา
เป็นนาฬิกา

1

เวลา

2
การบอกเวลาเป็น
นาฬิกาและนาที 
(ช่วง 5 นาที)

3
การเปรยีบเทียบ

ระยะเวลาเป็นช่ัวโมง 
เป็นนาที

การอ่านปฏิทิน

4
การแก้โจทย์ปัญหา

เกี่ยวกับเวลา

5

7
หน่วยการเรียนรู้ที่

เวลา

ตัวชี้วัด
แสดงวิธีหาค�ำตอบของโจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาที่มีหน่วยเด่ียวและเป็นหน่วยเดียวกัน (ค 2.1 ป.2/1)



ทบทวนความรู้

จับคู่กิจวัตรประจ�ำวันกับเวลาที่เหมาะสมในการท�ำกิจกรรมนั้น

1. ก.

2. ข.

4. ง.

3. ค.

5. จ.

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
2



	 1 วันมี 24 ชั่วโมง แบ่งเป็นช่วงเวลากลางวัน 12 ชั่วโมง และ 
ช่วงเวลากลางคืน 12 ชั่วโมง

นาฬิกาเป็นเครื่องมือใช้บอกเวลา

เข็มสั้น

เข็มยาว

1 การบอกเวลาเป็นนาฬิกา

หน้าปัดนาฬิกา ประกอบด้วย
•	 เข็มสั้น	 บอกเวลาเป็นชั่วโมง
	 เข็มยาว	บอกเวลาเป็นนาที
•	 มีช่องใหญ่เท่า ๆ กัน 12 ช่อง ซึ่งมีตัวเลข 12 ตัว ได้แก่ 1 2 3 4 5 6  
	 7 8 9 10 11 12
•	 ช่องใหญ่ 1 ช่องแบ่งเป็นช่องเล็กเท่า ๆ กัน 5 ช่อง

ช่วงเวลากลางวัน ช่วงเวลากลางคืน6.00 19.00

เราอ่านเวลาจาก
หน้าปัดนาฬกาิ

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
3



1.1 การบอกเวลาช่วงกลางวัน

ตั้งแต่ 6 นาฬิกาถึงก่อน 18 นาฬิกาเป็นเวลากลางวัน

6 นาฬิกา

9 นาฬิกา

7 นาฬิกา

10 นาฬิกา

8 นาฬิกา

11 นาฬิกา

12 นาฬิกา

15 นาฬิกา13 นาฬิกา

16 นาฬิกา

14 นาฬิกา

17 นาฬิกา

เที่ยงวัน การบอกเวลาหลังเที่ยงวันให้นับต่อจาก  
12 นาฬิกา เป็น 13 นาฬิกา 14 นาฬิกา ...
17 นาฬิกา

12 + 1

12 + 4

12 + 2

12 + 5

12 + 3

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
4



1.2 การบอกเวลาช่วงกลางคืน

18 นาฬิกา

24 นาฬิกา
หรือ 0 นาฬิกา

21 นาฬิกา

3 นาฬิกา

19 นาฬิกา

1 นาฬิกา

22 นาฬิกา

4 นาฬิกา

20 นาฬิกา

2 นาฬิกา

23 นาฬิกา

5 นาฬิกา

ตั้งแต่ 18 นาฬิกาถึงก่อน 6 นาฬิกา เป็นเวลากลางคืน

เที่ยงคืน

การบอกเวลาหลัง 17 นาฬิกา ให้นับต่อเป็น 
18 นาฬิกา 19 นาฬิกา ... 24 นาฬิกา

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
5



กิจกรรมเสริมทักษะที่ 1

กลางวัน

กลางคืน

บอกเวลาเป็นนาฬิกา

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
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2 การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที (ช่วง 5 นาที)

8 นาฬิกา 8 นาฬิกา 5 นาที 8 นาฬิกา 10 นาที

8 นาฬิกา 55 นาที 8 นาฬิกา 30 นาที

	 ถ้าเขม็ยาวเคลือ่นทีจ่ากตัวเลข 12 ไปทีต่วัเลข 1 แสดงว่าเวลาจะผ่านไป  
5 นาที ถ้าเข็มยาวเคลื่อนที่มาถึงตัวเลข 2 แสดงว่า เวลาผ่านไป 10 นาที 
	 นั่นคือ เมื่อเข็มยาวเคลื่อนที่จากตัวเลข 12 ไปที่ตัวเลข 1 2 3 ... 12 
ช่วงละ 5 นาที จะใช้เวลา 5 10 15 ... 60 นาที ตามล�ำดับ
	 ถ้าเข็มยาวเคลื่อนที่ครบ 1 รอบเข็มยาวจะมาบรรจบที่ตัวเลข 12  
แสดงว่าเวลาผ่านไป 60 นาที
	 เข็มส้ันจะเคลื่อนที่จากตัวเลข 8 ไปตัวเลข 9 ใช้เวลา  1 ชั่วโมง 
ดังนั้น 60 นาที เท่ากับ 1 ชั่วโมง
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2.1 การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที

9 นาฬิกา

9 นาฬิกา 15 นาที

9 นาฬิกา 30 นาที

9 นาฬิกา 45 นาที

9 นาฬิกา 5 นาที

9 นาฬิกา 20 นาที

9 นาฬิกา 35 นาที

9 นาฬิกา 50 นาที

9 นาฬิกา 10 นาที

9 นาฬิกา 25 นาที

9 นาฬิกา 40 นาที

9 นาฬิกา 55 นาที

30

30

30

30

30

30

5

5

5

5

5

5

5

5

5

5

555
50 50

4545 45

4040

40

40

35

3535

35

35

10

10

10

10

10

10

10

10

10

10

15

15

15

15

15

15

15

15

15

20

20

20

20

20

20

20

20

25

25

25

25

25

25

25
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2.2 การบอกระยะเวลาเป็นชั่วโมง เป็นนาที

พิจารณาตัวอย่างต่อไปนี้

ดังนั้น ระยะเวลาที่แม่ใช้ท�ำอาหารเย็นคือ 1 ชั่วโมง
หรือ แม่ใช้เวลาท�ำอาหารเย็น 1 ชั่วโมง

ดังนั้น ระยะเวลาที่แป้งใช้ท�ำการบ้านคือ 2 ชั่วโมง
หรือ แป้งใช้เวลาท�ำการบ้าน 2 ชั่วโมง

เริ่มท�ำอาหาร 

เวลา 18 นาฬิกา

ท�ำอาหารเสร็จ 

เวลา 19 นาฬิกา

เข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 1 ช่องใหญ่

เริ่มท�ำการบ้าน 

เวลา 16 นาฬิกา

ท�ำการบ้านเสร็จ 

เวลา 18 นาฬิกา

เข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 2 ช่องใหญ่

	 การบอกระยะเวลา เป็นการบอกช่วงเวลาของการท�ำกิจกรรม
ตั้งแต่เวลาเริ่มท�ำกิจกรรมจนถึงเวลาสิ้นสุด
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ดังนั้น ระยะเวลาที่พ่อใช้ในการออกก�ำลังกายคือ 40 นาที
หรือ พ่อใช้เวลาออกก�ำลังกาย 40 นาที

ดังนั้น ระยะเวลาที่ครอบครัวของชูใจใช้ในการดูโทรทัศน์คือ 30 นาที
หรือ ครอบครัวของชูใจใช้เวลาดูโทรทัศน์ 30 นาที

เริ่มออกก�ำลังกาย

เวลา17 นาฬิกา

ออกก�ำลังกายเสร็จ

เวลา17 นาฬิกา 40 นาที

เข็มยาวเคลื่อนที่จากตัวเลข 12 ไปที่ตัวเลข 8 ใช้เวลา 40 นาที

เริ่มดูโทรทัศน์

เวลา 19 นาฬิกา 15 นาที

ดูโทรทัศน์เสร็จ

เวลา 19 นาฬิกา 45 นาที

เข็มยาวเคลื่อนที่จากตัวเลข 3 ไปที่ตัวเลข 9 ใช้เวลา 30 นาที

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
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	 เขม็ยาวเคลือ่นทีจ่ากตัวเลข 12 ไปครบรอบทีต่วัเลข 12 เป็นเวลา 60 นาที 
หรอื 1 ชัว่โมง แล้วเคลือ่นทีจ่ากตวัเลข 12 ไปทีต่วัเลข 9 ใช้เวลา 45 นาที

	 เขม็ยาวเคลือ่นทีจ่ากตัวเลข 12 ไปครบรอบทีต่วัเลข 12 เป็นเวลา 60 นาที 
หรอื 1 ชัว่โมง แล้วเคลือ่นทีจ่ากตวัเลข 12 ไปทีต่วัเลข 6 ใช้เวลา 30 นาที

ดังนั้น ระยะเวลาที่พ่อขับรถยนต์คือ 1 ชั่วโมง 45 นาที
หรือ พ่อใช้เวลาขับรถยนต์ 1 ชั่วโมง 45 นาที

ดังนั้น ระยะเวลาที่แม่ท�ำงานบ้านคือ 1 ชั่วโมง 30 นาที
หรือ แม่ใช้เวลาท�ำงานบ้าน 1 ชั่วโมง 30 นาที

ชลบุรี

พ่อขับรถยนต์ไป
จังหวัดชลบุรี
เวลา 9 นาฬิกา

พ่อขับรถยนต์ถึง
จังหวัดชลบุรี
เวลา 10 นาฬิกา 45 นาที

แม่เริ่มท�ำงานบ้าน

เวลา 8 นาฬิกา

แม่ท�ำงานบ้านเสร็จ

เวลา 9 นาฬิกา 30 นาที

เข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 1 ช่องใหญ่

เข็มสั้นเคลื่อนที่ไป 1 ช่องใหญ่
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กิจกรรมเสริมทักษะที่ 2

เวลาที่ก�ำหนดให้ต่อไปนี้เป็นช่วงเวลากลางวันหรือกลางคืน2
1)	 14 นาฬิกา 

3)	   3 นาฬิกา

5)	 15 นาฬิกา 10 นาที

7)	 20 นาฬิกา 20 นาที

2)	 19	 นาฬิกา	 	 5	นาที

4)	   0	 นาฬิกา	 55	นาที

6)	   7	 นาฬิกา	 35	นาที

8)	   5	 นาฬิกา	 40	นาที

กลางวัน

กลางคืน

3)	     

	 4)	     	 5)	     

	 2)	     

	 2)	     	 3)	     

	 4)	     	 6)	     

	 6)	     

	 1)	     

	 1)	     

	 5)	     

อ่านเวลาบนหน้าปัดนาฬิกาและเขียนบอกเวลาที่ก�ำหนดให้1
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กลางวัน

กลางคืน

จับคู่ข้อและตัวอักษรที่มีภาพนาฬิกากับเวลาตรงกัน3

18 นาฬิกา 55 นาที

8 นาฬิกา 5 นาที

12 นาฬิกา 30 นาที

1 นาฬิกา

0 นาฬิกา 15 นาที

21 นาฬิกา 10 นาที

ก.

ข.

ค.

ง.

จ.

ฉ.

1.

2.

3.

4.

5.

6.
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	 1)	     

	 2)	     

	 3)	     

	 	 ใช้เวลาเตะฟุตบอลกี่ชั่วโมง

	 	 ใช้เวลาในการท�ำการบ้านกี่ชั่วโมง กี่นาที

	 	 ใช้เวลาในการเดินทาง กี่นาที

เริ่มเตะฟุตบอลเวลา 

16 นาฬิกา 30 นาที

เริ่มท�ำการบ้านเวลา 

18 นาฬิกา 20 นาที

ออกจากบ้านเวลา 

6 นาฬิกา 45 นาที

เตะฟุตบอลเสร็จเวลา 

17 นาฬิกา 30 นาที

ท�ำการบ้านเสร็จเวลา                     

19 นาฬิกา 40 นาที

ถึงที่ท�ำงานเวลา 

7 นาฬิกา 10 นาที

พิจารณาสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบค�ำถาม4
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จากระยะเวลาที่ก�ำหนดให้ เขียนเข็มนาฬิกาบอกเวลาสิ้นสุด 

(ท�ำลงในสมุด)

ตอบค�ำถามต่อไปนี้

5

6

 1)	ครมีเดินออกจากบ้านเวลา 17 นาฬิกา 15 นาที ถงึร้านสะดวกซือ้ 
	 	 เวลา 17 นาฬิกา 35 นาที ครีมใช้เวลาเดินกี่นาที

 2)	มกุเล่นชิงช้าทีส่นามเด็กเล่นเวลา 16 นาฬิกา 35 นาที เล่นชงิช้า
	 	 เสร็จเวลา 17 นาฬิกา มุกใช้เวลาเล่นชิงช้ากี่นาที

 3)	แมนเร่ิมต่อจิ๊กซอว์เวลา  19 นาฬิกา  30 นาที ใช้เวลา  
	 	 ในการต่อจิ๊กซอว์ 30 นาที แมนต่อจิ๊กซอว์เสร็จเวลาใด

 4)	ออมเริ่มวาดรูปเวลา  14 นาฬิกา  15 นาที ใช้เวลาวาดรูป  
	 	 1 ชั่วโมง 30 นาที ออมวาดรูปเสร็จเวลาใด

1)

2)

ระยะเวลา 5 ชัว่โมง

ระยะเวลา 55 นาที

เวลาเริ่มต้น เวลาสิน้สดุ

เวลาเริ่มต้น เวลาสิน้สดุ
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3 การเปรียบเทียบระยะเวลาเป็นชั่วโมง เป็นนาที

พลออกจากบ้านเวลา 6 นาฬิกา 15 นาท ีถงึโรงเรยีน 7 นาฬิกา 
ดาออกจากบ้านเวลา 6 นาฬิกา 35 นาท ีถงึโรงเรยีน 7 นาฬิกาเหมอืนกนั
พลใช้เวลาเดนิทางไปโรงเรยีน 50 นาท ีดาใช้เวลาเดนิทางไปโรงเรยีน 25 นาที 
ใครใช้เวลาเดินทางมากกว่ากัน
	 เนื่องจาก	 50     >     25 
	 นั่นคือ	 50 นาที  มากกว่า  25 นาที
ดังนั้น  พลใช้เวลาเดินทางมากกว่าดา

ตัวอย่างที่ 1

เปรียบเทียบระยะเวลา 45 นาที กับ 55 นาที
	 เนื่องจาก	 45       <       55 
	 ดังนั้น		 45 นาที	 น้อยกว่า	 55 นาที
	 ตอบ  ๔๕ นาที น้อยกว่า ๕๕ นาที
	 	 หรือ ๕๕ นาที มากกว่า ๔๕ นาที

พิจารณาการเปรียบเทียบระยะเวลาต่อไปนี้

	 การเปรียบเทียบระยะเวลา  เป็นการน�ำช่วงเวลาของกิจกรรม 
มาเปรียบเทียบกันว่า ใช้เวลามากกว่า น้อยกว่า หรือเท่ากัน ถ้าหน่วย
ต่างกัน ให้เปลี่ยนเป็นหน่วยเดียวกันก่อน แล้วจึงท�ำการเปรียบเทียบ
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ตัวอย่างที่ 2

ตัวอย่างที่ 3

เปรียบเทียบระยะเวลา 48 ชั่วโมง กับ 24 ชั่วโมง
	 เนื่องจาก   48       >       24 
	 ดังนั้น       48 ชั่วโมง  มากกว่า    24 ชั่วโมง
	 ตอบ  ๔๘ ชั่วโมง  มากกว่า  ๒๔ ชั่วโมง
	 	 หรือ ๒๔ ชั่วโมง น้อยกว่า ๔๘ ชั่วโมง

เปรียบเทียบระยะเวลา 2 ชั่วโมง กับ 120 นาที
	 เนื่องจาก	 60 นาที	 เท่ากับ	 1 ชั่วโมง
	 	 120 นาที	 เท่ากับ	 2 ชั่วโมง
	 ดังนั้น	 2 ชั่วโมง	 เท่ากับ	 120 นาที
	 ตอบ  ๒ ชั่วโมง  เท่ากับ  ๑๒๐ นาที

ตัวอย่างที่ 4

เปรียบเทียบระยะเวลา 80 นาที กับ 1 ชั่วโมง 35 นาที
	 เนื่องจาก	 60 นาที  เท่ากับ  1 ชั่วโมง
	 	 80 นาที  เท่ากับ  60 + 20  เท่ากับ 1 ชั่วโมง 20 นาที
	 เปรยีบเทยีบ	1 ชั่วโมง 20 นาที      กับ      1 ชั่วโมง 35 นาที 
	 จะได้	 1 ชั่วโมง 20 นาที   น้อยกว่า   1 ชั่วโมง 35 นาที   
	 หรือ	 80 นาที	 น้อยกว่า	 1 ชั่วโมง 35 นาที   
	 ตอบ  ๘๐ นาที น้อยกว่า ๑ ชั่วโมง ๓๕ นาที
	 	 หรือ ๑ ชั่วโมง ๓๕ นาที มากกว่า ๘๐ นาที

ข้อชวนคิด

ระยะเวลาครึ่งวัน มากกว่าหรือน้อยกว่า 20 ชั่วโมง
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กิจกรรมเสริมทักษะที่ 3

เปรยีบเทียบระยะเวลาต่อไปนี ้โดยใช้ค�ำว่า มากกว่า หรอื น้อยกว่า

เติมค�ำว่า มากกว่า น้อยกว่า หรือ เท่ากบั (ท�ำในสมุด)

1

2

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

1)

2)

3)

4)

5)

6)

	 55	 นาท	ี กบั	 45	 นาที

	 13	 ชัว่โมง	 กบั 	 24	 ชัว่โมง

	 16	 นาท	ี กบั 	 60	 นาที

	 35	 ชัว่โมง 	 กบั 	 36	 ชัว่โมง

	 91	 นาท ี	 กบั 	 59	 นาที

	 69	 ชัว่โมง	 กบั 	 96	 ชัว่โมง

	 90	 นาท	ี กบั	 1	 ชัว่โมง	 3	 นาที

	150	 นาท	ี กบั	 2	 ชัว่โมง	 20	 นาที

	 25	 นาที

	 12	 ชั่วโมง

	 38	 นาที

	 40	 ชั่วโมง

	 1	 ชั่วโมง

	100	 นาที

	 20	 นาที

	 15	 ชั่วโมง

	 40	 นาที

	 80	 ชั่วโมง

	 60	 นาที

	125	 นาที
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พฤษภาคม 256305

2

3 4 5 6 7  8

1

 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20

27

21 22 23

24

31

25 26 28 29 30

�ยติทาอ �รทนัจ ราคงัอ ธุพ ีดบสัหฤพ �รกุศ เสาร�

นางงรแนัว
ิตาชง�หแ

วันฉัตรมงคล วันวิสาขบูชา

วันพืชมงคล

ปฏิทิน เป็นเครื่องมือที่ใช้บอกวัน เดือน ปี และวันส�ำคัญต่างๆ 

การจดบันทึกวันส�ำคัญและสิ่งที่ท�ำลงในปฏิทินจะท�ำให้ทราบเรื่องราว

ที่เกิดขึ้น และช่วยล�ำดับเรื่องราวได้ถูกต้อง

ปฏิทินเป็นสิ่งที่ใช้แสดงวัน เดือน ปี ในรอบ 1 ปี
1 ปีม ี12 เดือน เดือนแรกของปี ได้แก่ เดอืนมกราคม เดอืนสดุท้าย

ของปี คือเดือนธันวาคม
1 สัปดาห์มี 7 วัน ได้แก่ วันอาทิตย์ วันจันทร์ วันอังคาร วันพุธ 

วันพฤหัสบดี วันศุกร์ และวันเสาร์ 
วันหยุดราชการ ได้แก่ วันเสาร์ วันอาทิตย์ และวันนักขัตฤกษ์

4 การอ่านปฏทินิ

4.1 ส่วนประกอบของปฏิทิน

ปีพุทธศักราช
ชื่อเดือน

ล�ำดับที่
ของเดือน

วันส�ำคัญ

ชื่อวัน

วันที่ใน 1 เดือน

ปฏิทินนีเ้ป็นปฏิทินเดือนพฤษภาคม พุทธศักราช 2563
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ล�ำดับที่

1

2

3

4

5

6

7

8

9

10

11

12

ชื่อเดือน อักษรย่อ

มกราคม

กุมภาพันธ์

มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

มิถุนายน

กรกฎาคม

สิงหาคม

กันยายน

ตุลาคม

พฤศจิกายน

ธันวาคม

ม.ค.

ก.พ.

มี.ค.

เม.ย.

พ.ค.

มิ.ย.

ก.ค.

ส.ค.

ก.ย.

ต.ค.

พ.ย.

ธ.ค.

จ�ำนวนวัน

31  วัน

28  วัน หรือ 29 วัน

31  วัน

30  วัน

31  วัน

30  วัน

31  วัน

31  วัน

30  วัน

31  วัน

30  วัน

31  วัน

4.2 ชื่อเดือนและล�ำดับที่ของเดือน

เมื่อครบ 1 ปี คือ 365 วัน หรือ 366 วัน 
จึงจะเปลี่ยนปีพุทธศักราช (พ.ศ.) ใหม่

1 เดือนมี 30 วัน หรือ 31 วัน 
ยกเว้นเดือนกุมภาพันธ์ 
มี 28 วัน หรือ 29 วัน

เดือนกุมภาพันธ์จะมี 29 วัน
ทุก ๆ 4 ปี เราเรียกปีนั้นว่า 

ปีอธิกสุรทิน 

ชื่อเดือนที่ลงท้ายด้วย คม มี 31 วัน 

ชื่อเดือนที่ลงท้ายด้วย ยน มี 30 วัน 
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	 1)	 ปฏิทินนี้ คือ เดือนมกราคม พุทธศักราช 2563

	 2)	 เดือนมกราคมมี 31 วัน

	 3)	 วันขึ้นปีใหม่ตรงกับวันพุธที่ 1 

	 4)	 วันเด็กแห่งชาติตรงกับวันเสาร์ที่ 11 

	 5)	 วันที่ 31 ตรงกับวันศุกร์

	 6)	 เดือนนี้มีวันพุธ 5 วัน คือ วันพุธที่ 1 8 15 22 และ 29	

	 7)	 ถ้าวันนี้เป็นวันเสาร์ที่ 4 อีก 3 วัน คือ วันอังคารที่ 7

	 8)	 ถ้าวนันีเ้ป็นวนัพฤหสับดีที ่ 9 อกีหนึง่สปัดาห์ คอื วนัพฤหสับดี 

	 	 ที ่16 และเป็นวนัครแูห่งชาติ

มกราคม 256301

4

5 6 7 8  9 10

1 2 3

11

12 13 14 15 16 17 18

19 20 21 22

29

23 24 25

26 27 28 30 31

�ยติทาอ �รทนัจ ราคงัอ ธุพ ีดบสัหฤพ �รกุศ เสาร�

วันขึ้นป�ใหม�

วันครูแห�งชาติ

ิตาชง�หแก็ดเนัว

พิจารณาการอ่านปฏิทินต่อไปนี้

จากปฏิทิน ท�ำให้เราทราบว่า
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กิจกรรมเสริมทักษะที่ 4

อ่านปฏิทินแล้วตอบค�ำถาม1

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

จากปฏิทนิ เดอืนน้ีเป็นเดอืนอะไร

เดอืนนีม้กีีว่นั

วนัที ่4 ตรงกบัวันอะไร เป็นวันส�ำคัญใด

วนัพธุท่ี 6 เป็นวนัส�ำคญัใด

วนัเสาร์ทีส่องของเดอืนตรงกับวันท่ีเท่าไร

วนัแรงงานแห่งชาตติรงกับวนัอะไร วนัท่ีเท่าไร 

ถ้าวนันีเ้ป็นวนัจันทร์ที ่18 วนัจันทร์หน้าจะเป็นวนัท่ีเท่าไร

ถ้าวันน้ีเป็นวันอาทิตย์ท่ี 10 อีก 4 วัน ตรงกับวันอะไร 

วนัทีเ่ท่าไร

พฤษภาคม 256305

2

3 4 5 6 7  8

1

 9

10 11 12 13 14 15 16

17 18 19 20

27

21 22 23

24

31

25 26 28 29 30

�ยติทาอ �รทนัจ ราคงัอ ธุพ ีดบสัหฤพ �รกุศ เสาร�

นางงรแนัว
ิตาชง�หแ

วันฉัตรมงคล วันวิสาขบูชา

วันพืชมงคล
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อ่านปฏิทินแล้วตอบค�ำถามต่อไปนี้2

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

เดือนนี้เป็นเดือนที่เท่าไร 

เดือนนี้มีวันส�ำคัญใด ตรงกับวันที่เท่าไร

วันสุดท้ายของเดือนตรงกับวันอะไร

ถ้าวันนี้เป็นวันเสาร์ที่ 1 อีก 8 วัน ตรงกับวันอะไร วันที่เท่าไร

ถ้าวันนี้เป็นวันศุกร์ที่ 21 อีกกี่วันจึงจะเป็นวันศุกร์ที่ 28  

อีกกี่เดือนจะถึงสิ้นปี

เดือนนี้มีกี่วัน

สิงหาคม 256308

1
2 3 4 5 6  7  8

 9 10 11 12 13 14 15
16 17 18 19

26
20 21 22

23
30 31

24 25 27 28 29

�ยติทาอ �รทนัจ ราคงัอ ธุพ ีดบสัหฤพ �รกุศ เสาร�

าษรรพมนชะรพมิลฉเนัว
 สมเด็จพระบรมราชชนนี

พันป�หลวงและ
วันแม�แห�งชาติ
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จับคู่ข้อและตัวอักษรที่มีชื่อเดือนกับล�ำดับที่ของเดือนตรงกัน3

มกราคม

กมุภาพนัธ์

มีนาคม

เมษายน

พฤษภาคม

มิถนุายน

กรกฎาคม

สงิหาคม

กนัยายน

ตุลาคม

พฤศจกิายน

ธนัวาคม

ล�ำดับท่ี 5

ล�ำดับท่ี 4

ล�ำดับท่ี 8

ล�ำดับท่ี 11

ล�ำดับท่ี 2

ล�ำดับท่ี 7

ล�ำดับท่ี 1

ล�ำดับท่ี 12

ล�ำดับท่ี 3

ล�ำดับท่ี 6

ล�ำดับท่ี 10

ล�ำดับท่ี 9

1) ก.

3) ค.

7) ช.

5) จ.

9) ฌ.

2) ข.

4) ง.

8) ซ.

6) ฉ.

10) ญ.

11) ฎ.

12) ฏ.
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ตอบค�ำถามต่อไปนี้4

1)

2)

3)

4)

5)

6)

7)

8)

9)

10)

เดือนที่ 6 ได้แก่ เดือนอะไร มีกี่วัน

เดือนอะไรที่มีจ�ำนวนวันน้อยกว่า 31 วัน

เดือนใดบ้างที่ลงท้ายด้วย ยน

เดือนที่ลงท้ายด้วย คม มีกี่วัน

เดือนเมษายนเป็นเดือนที่เท่าไร มีกี่วัน

เดือนที่มี 31 วัน คือเดือนอะไร

เดือนกรกฎาคมอยู่ระหว่างเดือนอะไรกับเดือนอะไร

เดอืนทีอ่ยูร่ะหว่างเดือนตลุาคมกบัเดอืนธันวาคมคอืเดอืนอะไร

เดือนแรกของปี ได้แก่ เดือนอะไร

เดือนสุดท้ายของปี ได้แก่ เดือนอะไร

	การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัเวลา ท�ำได้โดยวิเคราะห์โจทย์ปัญหา
โดยการอ่านท�ำความเข้าใจปัญหาว่า  โจทย์ก�ำหนดอะไรมาให้และ 
โจทย์ถามอะไร วางแผนแก้ปัญหา แสดงวิธีหาค�ำตอบ และตรวจสอบ
ความสมเหตุสมผลของค�ำตอบหรือตรวจสอบค�ำตอบก่อนตอบ

5 การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
25



	 ตะวันใช้เวลาเดินจากโรงเรียนถึงตลาด 20 นาที และเดินจากตลาด 
	 ถึงบ้าน 25 นาที ตะวันใช้เวลาเดินทางทั้งหมดเท่าไร

ตอบ ๔๕ นาที
ดังนั้น ตะวันใช้เวลาเดินทางทั้งหมด 45 นาที

5.1 การวิเคราะห์โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลาและหาค�ำตอบ

พิจารณาการแก้โจทย์ปัญหาต่อไปนี้

หาค�ำตอบได้อย่างไร น�ำเวลาเดินจากโรงเรยีนถึงตลาด
มารวมกับเวลาเดินจากตลาดถึงบ้านค่ะ

1

2 0
2 5
4 5

+

	 ปอยท�ำการบ้านใช้เวลา  45 นาที ดูโทรทัศน์ 20 นาที ปอยใช้เวลา 
	 ท�ำการบ้านและดูโทรทัศน์ทั้งหมดกี่ชั่วโมง กี่นาที
2

วเิคราะห์โจทย์ปัญหา

วเิคราะห์โจทย์ปัญหา

โจทย์ก�ำหนดอะไรมาให้
	 •	ตะวนัใช้เวลาเดินจากโรงเรยีนถึงตลาด 20 นาที
	 •	และเดินจากตลาดถึงบ้าน 25 นาที
โจทย์ถามอะไร
	 ตะวันใช้เวลาเดินทางทั้งหมดเท่าไร

โจทย์ก�ำหนดอะไรมาให้
	 •	ปอยท�ำการบ้านใช้เวลา 45 นาที
	 •	ดูโทรทศัน์ 20 นาที

แสดงวิธหีาค�ำตอบ

วางแผนแก้ปัญหา

หาค�ำตอบโดยวิธีใด
	 บวก

45 เป็นค�ำตอบที่ถูกต้อง
เพราะ 45 – 25 = 20

หนังสือเรียนคณิตศาสตร์ ป.2 เล่ม 2
26



	 ใบตองออกเดินทางจากบ้านเวลา  7 นาฬิกา  ใช้เวลาเดินทางไป 
	 โรงเรียน 45 นาที ใบตองไปถึงโรงเรียนเวลาใด

ดังนั้น ปอยใช้เวลาท�ำการบ้านและดโูทรทศัน์ทัง้หมด 65 นาที
หรอื 1 ช่ัวโมง 5 นาที

ตอบ ๖๕ นาทหีรอื ๑ ช่ัวโมง ๕ นาที

3

หาค�ำตอบได้อย่างไร

หาค�ำตอบได้อย่างไร

น�ำเวลาที่ ใช้ท�ำการบ้านมารวมกับ
เวลาที่ ใช้ดูโทรทัศน์ค่ะ

หาค�ำตอบโดยการนับต่อ
อีก 45 นาที

4 5
2 0
6 5

+

โจทย์ถามอะไร
	 ปอยใช้เวลาท�ำการบ้านและดโูทรทศัน์ทัง้หมด
	 กี่ชั่วโมง กี่นาที

หาค�ำตอบโดยวิธีใด
	 บวก

65 เป็นค�ำตอบที่ถูกต้อง
เพราะ 65 – 20 = 45

โจทย์ก�ำหนดอะไรมาให้
	 •	ใบตองออกเดนิทางจากบ้านเวลา 7 นาฬิกา
	 •	ใช้เวลาเดนิทางไปโรงเรยีน 45 นาที
โจทย์ถามอะไร
	 ใบตองไปถึงโรงเรียนเวลาใด

วางแผนแก้ปัญหา

วางแผนแก้ปัญหา

แสดงวิธหีาค�ำตอบ

วเิคราะห์โจทย์ปัญหา
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ตัวอย่างที่ 2

ตัวอย่างที่ 1

แป้งอายุ 8 ปี ปออายุ 15 ปี แป้งอายุน้อยกว่าปอกี่ปี

ขวัญต้องท�ำงานตลอดทั้งเดือนเมษายน ขวัญท�ำงานไปแล้ว 18 วัน  
ขวัญต้องท�ำงานอีกกี่วันจึงจะครบเดือน

ตอบ ๗ ปี

ปออายุ
แป้งอายุ
แป้งอายุน้อยกว่าปอ

ขวัญท�ำงานในเดือนเมษายน
ท�ำงานไปแล้ว
ขวัญต้องท�ำงานอีก

ปี
ปี
ปี

วัน
วัน
วัน

วิธีท�ำ

วิธีท�ำ

ตอบ ๑๒ วัน

5.2 การแสดงวิธีท�ำ

1 5
8
7

3 0
1 8
1 2

–

–

พิจารณาการแสดงวิธีท�ำและหาค�ำตอบจากโจทย์ปัญหาต่อไปนี้

ดังนั้น ใบตองไปถงึโรงเรยีนเวลา 7 นาฬิกา 45 นาที
ตอบ ๗ นาฬิกา ๔๕ นาที

หาค�ำตอบโดยวิธีใด
	 บวก

แสดงวิธหีาค�ำตอบ
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กิจกรรมเสริมทักษะที่ 5

หาค�ำตอบ

แสดงวิธีหาค�ำตอบ

1

2

1)	นุน่เร่ิมอาบน�ำ้เวลา 6 นาฬิกา 30 นาที ใช้เวลาอาบน�ำ้ 20 นาที  

	 นุน่อาบน�ำ้เสรจ็เวลาใด

2)	แม่เริม่ท�ำอาหารเยน็เวลา 17 นาฬิกา 45 นาที ท�ำเสรจ็เวลา  

	 18 นาฬิกา 45 นาท ีแม่ใช้เวลาในการท�ำอาหารเท่าไร

3)	หนูแดงเข้านอนเวลา  20 นาฬิกา  30 นาที ตื่นนอนเวลา  

	 6 นาฬิกา หนแูดงใช้เวลาในการนอนก่ีชัว่โมง ก่ีนาที

4)	 ใบบัวตื่นนอนเวลา  6 นาฬิกา  ใช้เวลาในการอาบน�้ำแต่งตัว  

	 15 นาที ใบบัวแต่งตวัเสรจ็เวลาใด

5)	 โบใช้เวลาในการวิง่ออกก�ำลงักาย 1 ชัว่โมง เริม่วิง่เวลา 16 นาฬิกา  

	 45 นาที โบวิง่เสร็จเวลาใด

1)	แม่อายุ 40 ปี พ่ออายุมากกว่าแม่ 1 ปี 3 เดือน พ่ออายุกี่ปี  

	 กี่เดือน

2)	ชาวสวนใช้เวลาเตรยีมดนิส�ำหรับปลกูต้นมะนาว 1 สปัดาห์ 5 วนั  

	 ใช้เวลาในการปลกูต้นมะนาว 4 วนั ชาวสวนใช้เวลาเตรยีมดนิ 

	 และปลกูต้นมะนาวกีส่ปัดาห์ ก่ีวัน
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สรุปสาระส�ำคัญ

1. การบอกเวลาเป็นนาฬิกา

2. การบอกเวลาเป็นนาฬิกาและนาที (ช่วง 5 นาที)

4. การอ่านปฏิทิน

3. การเปรียบเทียบระยะเวลาเป็นชั่วโมง เป็นนาที

5. การแก้โจทย์ปัญหาเกี่ยวกับเวลา

1 วันมี 24 ชั่วโมง แบ่งเป็นช่วงเวลากลางวัน 12 ชั่วโมง และช่วงเวลากลางคืน 12 ชั่วโมง

	 การบอกเวลาหลงัเทีย่งวนัให้นับต่อจาก 12 นาฬิกา เป็น 13 นาฬิกา 14 นาฬิกา ...17 นาฬิกา

	 การบอกเวลาหลัง 17 นาฬิกา ให้นับต่อเป็น 18 นาฬิกา 19 นาฬิกา ... 24 นาฬิกา

ถ้าเข็มยาวเคล่ือนที่จากตัวเลข 12 ไปที่ตัวเลข 1 แสดงว่าเวลาจะผ่านไป 5 นาที ถ้าเข็มยาว
เคลื่อนที่มาถึงตัวเลข 2 แสดงว่า เวลาผ่านไป 10 นาที 

นั่นคือ เมื่อเข็มยาวเคลื่อนที่จากตัวเลข 12 ไปที่ตัวเลข 1 2 3 ... 12 ช่วงละ 5 นาที จะใช้เวลา 
5 10 15 ... 60 นาที ตามล�ำดับ

การบอกระยะเวลาเป็นชัว่โมง เป็นนาท ีเป็นการบอกช่วงเวลาในการท�ำกิจกรรมต่างๆ ตัง้แต่เวลาเริม่
ท�ำกจิกรรมจนถึงเวลาส้ินสดุ

ปฏิทินเป็นเครื่องมือที่ใช้บอกวัน เดือน ปี และวันส�ำคัญต่าง ๆ โดย 1 ปีมี 12 เดือน เดือนที่

ลงท้ายด้วย คม มี 31 วัน เดือนที่ลงท้ายด้วย ยน มี 30 วัน เดือนกุมภาพันธ์มี 28 วัน หรือ 29 วัน

การเปรยีบเทยีบระยะเวลา  เป็นการน�ำช่วงเวลาของกจิกรรมมาเปรยีบเทียบกนัว่า ใช้เวลามากกว่า 

น้อยกว่า หรอืเท่ากนั ถ้าหน่วยต่างกัน ให้เปล่ียนเป็นหน่วยเดยีวกนัก่อน แล้วจงึท�ำการเปรยีบเทยีบ

การแก้โจทย์ปัญหาเกีย่วกบัเวลา ท�ำได้โดยวเิคราะห์โจทย์ปัญหาโดยการอ่านท�ำความเข้าใจปัญหา

ว่า โจทย์ก�ำหนดอะไรมาให้และโจทย์ถามอะไร วางแผนแก้ปัญหา แสดงวธิหีาค�ำตอบ และตรวจสอบ

ความสมเหตุสมผลของค�ำตอบหรือตรวจสอบค�ำตอบก่อนตอบ

เวลา
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กิจกรรมท้ายหน่วยการเรียนรู้

1.	 ให้นักเรียนวาดรปูนาฬิกาบอกเวลาแสดงกจิวตัรประจ�ำวนัของตนเอง 

	 มา 5 กิจกรรม

ตัวอย่าง

ตืน่นอน

เวลา 6 นาฬิกา
รบัประทานอาหารเช้า

เวลา 7 นาฬิกา

ไปโรงเรยีน

เวลา 7 นาฬิกา 30 นาที

ท�ำการบ้าน

เวลา 18 นาฬิกา 30 นาที
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2.	แบ่งนกัเรยีนเป็นกลุ่ม กลุม่ละ  

	 4 คน หรอืตามความเหมาะสม  

	 ให้นักเรียนร่วมกันท�ำปฏิทิน  

	 1 เดือน โดยออกแบบตาม 

	 จินตนาการ วาดรูป ระบายส ี

	 ตกแต่งให้สวยงาม แล้วน�ำเสนอ 

	 หน้าชั้นเรียน
สิงหาคม 256208

3

4 5 6 7 8 9

1 2

10

11 12 13 14 15 16 17

18 19 20 21

28

22 23 24

3125 26 27 29 30

อาทิตย� จันทร� อังคาร พุธ พฤหัสบดี ศุกร� เสาร�

วันเฉลิมพระชนมพรรษา
สมเด็จพระบรมราชชนน�
พันป�หลวงและ
วันแม�แห�งชาติ

ค�ำถามชวนคิด

1)	นาฬิกาและปฏิทินมีความส�ำคัญต่อเราอย่างไร

2)	ก้อยเข้านอนเวลา  21 นาฬิกา  30 นาที ใช้เวลานอน 8 ชั่วโมง  

	 ก้อยตื่นนอนเวลาใด
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