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�งานช่างǰม.4

ǰ

สาระที่ǰ1
ǰ การด�ารงชีวิตและครอบครัว

มาตรฐานǰงǰ1.1
ǰ เขšาใจการท�างานǰ มีความคิดสรšางสรรค์ǰ มีทักษะ

กระบวนการท�างานǰทักษะการจดัการǰทักษะกระบวนการ

แกšปŦญหาǰ ทักษะการท�างานรŠวมกันǰ และทักษะการ

แสวงหาความรูšǰ มีคุณธรรมǰ และลักษณะนิสัยในการ

ท�างานǰ มีจิตส�านึกในการใชšพลังงานǰ ทรัพยากรǰ และǰǰǰǰǰǰ

สิ่งแวดลšอมǰเพ่ือการด�ารงชีวิตและครอบครัว

ตัวชี้วัด
ǰ งǰ1.1ǰม.4/1อธิบายวิธีการท�างาน

ǰ เพ่ือการด�ารงชีวิต

ǰ
สาระส�าคัญ

ǰ ปŦจจุบันไฟฟŜาเปŨนสิ่งจ�าเปŨนในการด�ารงชีวิตǰดังน้ัน

การมีความรูšเบื้องตšนเกี่ยวกับไฟฟŜาǰการปฏิบัติดšานความ

ปลอดภัยในงานชŠางไฟฟŜาǰ วงจรกระแสไฟฟŜาǰ อุปกรณ์ǰ

การปฏิบัติงานไฟฟŜาǰ จึงเปŨนสิ่งส�าคัญเพ่ือใหšสามารถ

ปฏบัิติงานชŠางไฟฟŜาไดšถูกตšองǰ ปลอดภัยǰ และน�าไปใชš

ปฏิบตังิานไฟฟŜาǰเชŠนǰการเดินสายไฟฟŜาภายในบšานไดš

ผังสาระการเรียนรูš

วงจรกระแสไฟฟŜา

การเดินสายไฟฟŜาภายในบšานความรูšเบ่ืองตšนเก่ียวกับไฟฟŜา

งานชŠางไฟฟŜาเพื่อการด�ารงชีวิต

อุปกรณ์การปฏิบัติงานไฟฟŜาการปฏิบัติดšานความปลอดภัย
ในงานชŠางไฟฟŜา

� งานช่างǰม.4

ความรูšเบื้องตšนเก่ียวกับงานไฟฟŜา1.1

ǰ “กระแสไฟฟŜา”ǰ เปŨนการเคลื่อนที่ของอิเล็กตรอนǰ (Electron)ǰ โดยท่ีมีการท�าใหšเกิดการตŠางศักย์ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ก็จะมีผลท�าใหšเกิดการไหลของกระแสไฟฟŜาจากแหลŠงก�าเนิดǰ เหมือนน�้าท่ีเรายกใหšระดับตŠางกันǰ น�้าจากท่ีสูง

จะไหลไปยังท่ีต�่ากวŠาǰ เราเรียกวŠาǰ แรงดันไฟฟŜาǰ (Electricalǰ Voltage)ǰ มาผลักดันกระแสไฟฟŜาใหšเคลื่อนท่ีǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

เปŨนǰเครื่องก�าเนิดไฟฟŜาǰ(Generator)ǰหรือǰแบตเตอร่ีǰ(Battery)ǰผลักดันใหšกระแสไฟฟŜาไหลผŠานตัวน�าไฟฟŜาǰ

เมื่อกระแสไฟฟŜาไหลผŠานหลอดไฟก็จะใหšแสงสวŠางแกŠเราǰ ประโยชน์ของไฟฟŜานั้นยังกŠอใหšเกิดพลังงานในǰǰǰǰǰǰǰǰ

รูปอ่ืนǰๆǰท้ังในวงการอุตสาหกรรมและในชีวิตประจ�าวันอีกมากมายǰเราเรียกสิ่งที่เกิดขึ้นนี้วŠาǰ“วงจรไฟฟŜา”ǰ
ǰ “วงจรไฟฟŜา”ǰ คือǰ การเคลื่อนที่ของกระแสไฟฟŜาไปตามตัวน�าǰ เปŨนเสšนทางเดินของกระแสไฟฟŜาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ท่ีไหลผŠานตัวน�าผŠานโหลดกลับมาǰ โดยมีสวิตช์เปŨนอุปกรณ์ควบคุมการไหลของกระแสไฟฟŜาǰ สาเหตุที่ท�าใหš

อิเล็กตรอนǰ(Electron)ǰหรือกระแสไฟฟŜาเกิดการเคลื่อนท่ีเนื่องจากวัตถุตŠางǰๆ ǰในโลกนั้นแลšวประกอบไปดšวย

อะตอมǰ(Atom)ǰของธาตุตŠางǰๆǰหลายอะตอมรวมกันอยูŠǰไมŠวŠาจะเปŨนโลหะตŠางǰๆǰเชŠนǰเหล็กǰ(Fe)ǰทองแดงǰ

(Cu)ǰ หรอือะลูมิเนยีมǰ (Al)ǰ ท่ีเรารูšจักกันวŠาเปŨนตัวน�าไฟฟŜาǰ ซึ่งกระแสไฟฟŜาสามารถเคล่ือนที่ผŠานสิ่งเหลŠาน้ีǰǰǰǰǰ

ไดšดีǰเราเรียกวัตถุท่ียอมใหšกระแสไฟฟŜาเดินผŠานไดšดีวŠาǰ“ตัวน�าไฟฟŜา”
ǰ “ตัวน�าไฟฟŜา”ǰ วัตถุท่ีเปŨนโลหะที่ใหšกระแสไฟฟŜาไหลผŠานไดšก็เพราะอะตอมของโลหะเหลŠานั้นǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

มีอเิล็กตรอนǰ (Electron)ǰ ท่ีเคลื่อนท่ีไดšงŠายǰ เนื่องจากมีแรงยึดเหนี่ยวกับแกนกลางของอะตอมนšอยǰ ท�าใหšǰǰǰǰǰ

การเคลื่อนท่ีของอิเล็กตรอนในวัตถุตวัน�าǰ(Conductor)ǰก็คือǰการไหลของกระแสไฟฟŜาǰ(ElectricalǰCurrent)ǰ

นั่นเองǰ

ǰ ส�าหรับวัตถุจ�าพวกพลาสติกหรือไมšนั้นǰ แกนกลางของอะตอมมีแรงยึดเหนี่ยวอิเล็กตรอนมากǰ จึงไมŠ

สามารถหลุดออกมาเคล่ือนที่ไดšงŠายǰ ๆǰ ดังน้ันǰ กระแสไฟฟŜาจึงไหลผŠานวัตถุเหลŠานี้ไดšยากǰ ไวšปŜองกันการไหล

ออกของกระแสไฟฟŜาǰวัตถุเหลŠานี้จึงมีชื่อเรียกวŠาǰ“ฉนวนไฟฟŜา”ǰ(Insulator)ǰ
ǰ การจัดท�าสายไฟฟŜาโดยใชšพลาสติกหุšมโลหะเพื่อปŜองกนักระแสไฟฟŜาไหลออกไปนอกวงจรไฟฟŜาǰเพราะ

เม่ือใดǰ“วงจรไฟฟŜา”ǰผลกัดันกระแสไฟฟŜาผŠานรŠางกายมนษุย์ǰแมšจ�านวนเพียงเล็กนšอยในเวลาไมŠนานก็อาจ

ท�าใหšพิการหรือเสียชีวิตไดšทันที



�งานช่างǰม.4

การปฏิบัติดšานความปลอดภัยในงานชŠางไฟฟŜา1.2

ǰ ไฟฟŜานั้นมีคุณอนันต์ǰแตŠถšาผูšใชšรูšเทŠาไมŠถึงการณ์หรือประมาทเลินเลŠอแลšวจะใหšโทษอยŠางมหันต์เชŠนกันǰǰ

ดังนั้นจึงควรระมัดระวังไมŠใหšรŠางกายไปสัมผัสตัวน�าไฟฟŜาในขณะท่ีมีกระแสไหลผŠานอยูŠǰโดยที่สŠวนหนึ่งสŠวนใด

ของรŠางกายสัมผัสกับตัวน�าไฟฟŜาจะท�าใหšมีกระแสไหลผŠานรŠางกายลงสูŠพื้นดินไดšโดยงŠายǰเม่ือกระแสไหลผŠาน

รŠางกายท�าใหšเกิดการเกร็งของกลšามเนื้อǰเม่ือไมŠสามารถสะบัดใหšหลุดจากจุดที่ไฟฟŜาดูดǰกระแสไฟฟŜาจ�านวน

มากจะไหลผŠานรŠางกายนานขึ้นจะเกิดความรšอนลุกไหมšรŠางกายไดšǰเกิดอันตรายถึงชีวิต

ǰ เพ่ือปŜองกันอันตรายของกระแสไฟฟŜาตŠอรŠางกายมนุษย์ǰ จงึตšองมีกฎแหŠงความปลอดภัยทางไฟฟŜาǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

เราอาจแบŠงขอบเขตไดšตามประเภทของการปฏิบัติงานทางไฟฟŜาǰ ซึ่งทางคณะกรรมการปŜองกันอุบัติภัยǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

แหŠงชาติǰ ส�านักนายกรัฐมนตรีǰ (Nationalǰ Safetyǰ Councilǰ ofǰ Thailand)ǰ ไดšแบŠงการปฏิบัติเพื่อความǰǰǰ

ปลอดภัยทางไฟฟŜาǰหรือการปŜองกันอุบัติภัยทางไฟฟŜาเอาไวšǰǰ3ǰขั้นตอนǰเพื่อปŜองกันอันตรายของกระแสไฟฟŜา

ตŠอรŠางกายมนุษย์ǰคือ

ǰ 1.2.1ǰ ข้ันตอนการติดต้ังǰ(Installation)ǰ
� � การติดต้ังไฟฟŜาǰ ไมŠวŠาจะเปŨนภายในหรือภายนอกอาคารระบบแสงสวŠางǰ หรือระบบก�าลังǰǰǰǰ

หลักส�าคัญǰ คือǰ ตšองปฏิบัติตามกฎของการเดินสายและติดต้ังไฟฟŜาท่ีออกโดยการไฟฟŜานครหลวงǰ หรือการ

ไฟฟŜาสŠวนภูมิภาคและอุปกรณ์ไฟฟŜาที่ใชšตšองเปŨนอุปกรณ์ท่ีมีมาตรฐานรับรองเชื่อถือไดšǰตัวอยŠางของการปฏิบัติ

เพื่อความปลอดภัยในการติดต้ังไฟฟŜาǰมีดังนี้

ǰ 1.ǰ อุปกรณไ์ฟฟŜาทุกชนดิǰควรมีการรบัรองมาตรฐานอุตสาหกรรมจากกระทรวงอุตสาหกรรม

โดยสังเกตไดšจากเครื่องหมายมาตรฐานอุตสาหกรรม

ǰ 2.ǰ เวลาติดต้ังไฟฟŜาจะตšองมีปŜายแจšงอันตรายในเขตท่ีมีสŠวนสายไฟฟŜาที่เปŗดเปลือยอยูŠǰ เชŠนǰ

ตามตูšควบคุมไฟฟŜาǰ(ControlǰBoard)ǰปŜายดังกลŠาวตšองมีขนาดใหญŠพอใหšผูšปฏิบัติงานสังเกตเห็น

ǰǰ 3.ǰการเดินสายไฟฟŜาǰ เชŠนǰ ในโรงงานควรเดินตามรหัสสǰี (Code)ǰ ท่ีก�าหนดไวšเปŨนมาตรฐานǰ

และชนดิของสายไฟฟŜาก็ใชšใหšเหมาะสมกับสภาพแวดลšอมของโรงงาน

ǰ 4.ǰหากการเดินสายจะตšองเปŗดเปลือยสายไวšจะตšองยกใหšสูงเหนือศีรษะไมŠนšอยกวŠาǰ8ǰฟุตǰǰและ

ตšองหาการ์ดǰ(Gurard)ǰหรือรั้วก้ันไมŠใหšผูšใดแตะตšองไดšǰเชŠนǰสายไฟของเครนเหนือศีรษะǰOverhead–Crane

ǰ 5.ǰ ไมŠควรใชšสวิตช์ใบมีดท่ีเปŗดเปลือยǰสวิตช์จะตšองมีวัสดุที่เปŨนฉนวนหŠอหุšมมดิชิดǰและจะตšอง

มีดšามชักปลดสวิตช์เปŨนฉนวนอยูŠดšานนอกǰǰǰǰǰǰǰǰ ǰ ǰǰ

ǰ 6.ǰดšานหนšาและดšานหลังตูšสวิตช์บอร์ดǰควรมีไฟสŠองสวŠาง

ǰ 7.ǰสวิตชǰ์ฟŗวส์ǰและอุปกรณต์Šางǰๆ ǰท่ีประกอบในตูšสวิตช์บอร์ดǰตšองมีประตูที่สามารถเปŗด–ปŗด

ไดšตลอดเวลาและควรทาสีใหšเตะตาǰเชŠนǰสีแดงǰสีสšมǰและมีขšอความเตือนอนัตราย
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ǰ 8.ǰ เตšาเสียบตŠางǰๆǰท่ีใชšในโรงงานหรือในบšานควรใชšแบบǰ3ǰขั้วǰโดยข้ัวหน่ึงเปŨนขั้วดินส�าหรับ

ตŠอกับเปลือกนอกของอุปกรณ์ไฟฟŜา

ǰ 9.ǰ สายไฟฟŜาเขšาเครื่องมือชนิดห้ิวเคลื่อนที่ไดšǰ ควรเปŨนประเภทท�าดšวยǰ (พวีีซ)ีǰ เพื่อปŜองกันǰǰǰǰ

การเส่ือมของฉนวนเม่ือถูกน�า้มัน

ǰ 10.ǰสายไฟฟŜาเขšาลวดความรšอนǰ (Heater)ǰ หรือเตารีดǰ ควรเปŨนแบบมีฉนวนกันความรšอนǰǰǰǰ

หุšมดšวยǰเชŠนǰฉนวนแรŠใยหินǰ(Asbestos)

ǰ 11.ǰแผงสวิตช์ยŠอยǰ แยกออกมาจากสวิตช์บอร์ดǰ ควรยกใหšสูงเหนือพ้ืนและควรเขียนแรงดัน

ไฟฟŜาท่ีใชšǰ(เชŠนǰ220ǰหรือǰ380ǰโวลต์)ǰตามสวิตช์ตŠางǰๆǰแผงสวติช์กลางแจšงตšองมหีลังคาคลุม

ǰ 12.ǰอุปกรณ์ไฟฟŜาที่ตากแดดตากฝนอยูŠเสมอǰ เชŠนǰ สวิตช์กระด่ิงไฟฟŜาǰ หลอดไฟแสงสวŠางǰ

บริเวณบšานǰจะตšองใชšแบบท่ีกันน�้าไดš

ǰ 13.ǰควรตŠอสายดินที่ครอบโลหะของเคร่ืองใชšไฟฟŜาทุกชนิดǰเพื่อปŜองกันไฟร่ัว

ǰ 14.ǰอยŠาเดินสายไฟฟŜาที่ตšองใชšเปŨนการชั่วคราวอยŠางขอไปทีǰ อาจมีผูšถูกไฟฟŜาที่จุดบกพรŠอง

บางแหŠงไดšรับอันตราย

ǰ 15.ǰอยŠาเดินสายไฟฟŜาติดร้ัวสังกะสีหรือโครงเหล็กǰโดยไมŠใชšวิธีรšอยสายในทŠอǰหรือไมŠก็ใชšสาย

ท่ีมีฉนวนหุšมǰ2ǰชั้น

ǰ 16.ǰติดต้ังเสาอากาศโทรทัศน์หŠางจากสายไฟฟŜาไมŠนšอยกวŠาǰ8ǰฟุตǰหรือระยะเสาลšมแลšวไมŠถูก

ǰ 17.ǰการกŠอสรšางถšาจ�าเปŨนตšองต้ังปŦŪนจ่ันใกลšสายไฟฟŜาแรงสูงควรแจšงการไฟฟŜากŠอน

รูปทีǰ่1.1ǰการติดต้ังระบบไฟฟŜาท่ีมีสายดินส�าหรับผูšใชšไฟฟŜาขอใชšไฟฟŜาใหมŠ

(ที่มาǰ:ǰhttps://forum.thaivisa.com/topic/1104626-the-earthing-of-refrigerators/page/3/)
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ǰ 1.2.2ǰ ข้ันตอนปฏบิัติงานǰ(Operation)ǰ
� � การปŜองกนัอุบัติภัยจากการปฏบัิติงานไฟฟŜาǰหมายถึงǰการปฏิบัติอยŠางไรจึงมีความปลอดภัย

ในระหวŠางการปฏิบัติงานเกี่ยวกับไฟฟŜาǰกŠอนเริ่มตšนท�างานจะตšองตรวจสอบแผงวงจรและปŜายแขวนใหšแนŠชัด

วŠาอุปกรณ์ที่จะท�าการซŠอมบ�ารุงรักษาไดšปลดไฟฟŜาออกแลšวǰ และขณะปฏบัิติการตšองมีผูšควบคุมเพื่อไมŠใหšǰǰǰǰǰǰǰ

ผูšหนึ่งผูšใดสับสวิตช์จŠายไพŠเขšาอุปกรณ์อกีǰแมšวŠาจะโดยบังเอิญก็ตามบริเวณท่ีปฏิบัติงานǰควรมีผšาคลุมยางและ

พรมยางเพ่ือปŜองกันไฟฟŜาดูดǰเพ่ือความปลอดภัยในระหวŠางปฏิบัติงานจะตšองมีผูšปฏิบัติงานอยŠางนšอยǰ2ǰคนǰ

ถึงแมšวŠางานนั้นใชšเพยีงคนเดียวǰเพื่อชŠวยเหลือในกรณีฉุกเฉินǰและผูšปฏิบัติงานไมŠควรสวมใสŠวัตถุที่เปŨนสื่อไฟฟŜา

ทุกชนิดǰเชŠนǰแหวนǰสรšอยǰหัวเข็มขัดโลหะǰซึ่งจะเปŨนทางเดินของกระแสไฟฟŜาไดšดีǰและอาจเกิดอันตรายกับ

ผูšปฏิบัติงานไดšǰหลักโดยท่ัวไปเม่ือปฏิบัติงานเก่ียวกับไฟฟŜาǰมีดงันี้

ǰ 1.ǰอยŠาใชšเคร่ืองมือไฟฟŜาหรืออุปกรณ์ไฟฟŜาขณะที่มือเปŘยกǰหรือยืนอยูŠบนพ้ืนที่เปŘยก

ǰ 2.ǰ เมื่อเห็นสะพานไฟǰ(CutǰOut)ǰขาดǰแสดงวŠาไฟฟŜาก�าลังไหลมากกวŠาปกติจะตšองรายงาน

ครูผูšควบคุมเพื่อท�าการตรวจสอบโดยดŠวน

ǰ 3.ǰหากเห็นประกายไฟǰหรือมีควันǰใหšปŗดสะพานไฟทันทีǰและรีบรายงานผูšควบคุม

ǰ 4.ǰปลั๊กǰหัวเสียบǰรอยเชื่อมตŠอǰหรือขšอตŠอของสายไฟฟŜาǰมักจะเปŨนสาเหตุหนึ่งท่ีกŠอใหšเกิดการ

ลัดวงจรไดšǰจะตšองแนŠใจวŠาอยูŠในสภาพเรียบรšอยกŠอนน�าไปใชšงานเสมอ

ǰ 5.ǰกŠอนท�างานกับอุปกรณ์ไฟฟŜาǰจะตšองถือวŠาอุปกรณ์ทุกช้ินมไีฟฟŜาอยูŠจนกวŠาจะไดšด�าเนนิการ

ทดสอบแลšววŠาอุปกรณ์เหลŠานั้นไมŠมีไฟฟŜา

ǰ 6.ǰถšาจ�าเปŨนตšองปฏิบัติงานในสถานที่ที่ไมŠอาจตัดกระแสไฟฟŜาออกไดšโดยส้ินเชิงǰ จะตšองǰǰǰǰǰǰǰ

กั้นเขตหรือวิธีการใดǰๆ ǰท่ีจะปŜองกนัไมŠใหšผูšอื่นเขšาใกลšไดšǰขอบเขตปฏิบัติงานตšองคะเนใหšเพยีงพอท่ีผูšปฏิบัติงาน

หนีภัยออกไดšงŠาย

ǰ 7.ǰสŠวนท่ีมีไฟถšาจะปลอดภัยย่ิงข้ึนǰควรคลุมดšวยผšาหŠมฉนวนไฟฟŜาǰ(ผšายางหรือเส่ือยาง)ǰหรือ

ปลอกฉนวนหุšมสาย

ǰ 8.ǰถšาผูšปฏิบัติงานพักงานอยูŠชŠวงหน่ึงǰเชŠนǰพักเที่ยงǰเม่ือกลับมาท�างานตŠอตšองตรวจสอบสวิตช์

ตัดตอนหรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ǰ(CircuitǰBreaker)ǰหรือเคร่ืองหมายตŠางǰๆǰท่ีท�าไวšกŠอนจะปฏิบัติงานตŠอไป

ǰ 9.ǰการปฏิบัติงานเก่ียวกับไฟฟŜาǰจะตšองมีผูšปฏิบัติงานรŠวมกันอยŠางนšอยǰ2ǰคน

ǰ 10.ǰถšาจะตšองใชšถุงมือยางกันไฟฟŜาǰตšองตรวจสอบกŠอนทุกคร้ังวŠามีรูรั่วหรือไมŠǰและถšาจะตšอง

ปฏิบัติงานกับสŠวนท่ีแหลมคมของสายไฟฟŜาǰก็ตšองสวมถุงมือหนังทับอีกชั้นǰ

ǰ 11.ǰสายไฟฟŜาชั่วคราวตšองพาดเหนือศีรษะอยŠาวางไปตามพื้นǰทางท่ีดีควรมีสายดินดšวย

ǰ 12.ǰการกŠอสรšางใกลšสายไฟฟŜาแรงสูงǰจะตšองใหšการไฟฟŜามาสวมปลอกฉนวนกŠอน

ǰ 13.ǰสายปล๊ักของอุปกรณ์ไฟฟŜาตšองดูวŠามีหัวเสียบเรียบรšอยǰอยŠาใชšสายลšวนǰ ๆǰ แหยŠเขšาไปǰǰǰǰǰǰ

ในรูเตšารับ

ǰ 14.ǰอยŠาใชšอุปกรณ์ไฟฟŜาเกินก�าลังของเตšาเสียบ
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ǰ 15.ǰอยŠาใชšไฟฟŜาจับปลาǰจะถูกกระแสไฟฟŜาถึงเสียชีวิต

ǰ 16.ǰอยŠาใชšสวิตช์ปŗด–เปŗดบนเตียงนอนǰอาจพลกินอนทับแตกǰจะท�าใหšถูกไฟฟŜาดูด

ǰ 17.ǰอยŠาใชšข้ัวตŠอแยกเสียบปลั๊กหลายทางǰ เปŨนการใชšกระแสไฟฟŜาเกนิก�าลังǰ จะท�าใหšสายǰǰǰǰǰǰǰ

ท่ีเตšาเสยีบรšอนǰช�ารุดǰหรือเกิดเพลิงไหมšไดš

ǰ 18.ǰอยŠาใหšสายเครื่องใชšไฟฟŜาǰเชŠนǰพัดลมǰอยูŠใตšเสื่อหรือพรมǰหรือปลŠอยใหšของหนักผŠานทับ

สายฉนวนจะฉีกขาดอาจเกิดลัดวงจร

รูปทีǰ่1.2ǰการบ�ารุงรักษาอุปกรณไ์ฟฟŜาภายในบšาน

(ที่มาǰ:ǰhttps://thearchitecturedesigns.com/ways-to-maintain-electricity-in-house/)

ǰ 1.2.3ǰ ขั้นตอนการบ�ารุงรักษาǰ(Maintenance)�
� � การบ�ารงุรักษามีจุดประสงค์เพ่ือปŜองกันอันตรายของกระแสไฟฟŜาตŠอรŠางกายมนุษย์ǰกลŠาวคือǰ

การปŜองกันอุบัติภัยทางดšานการซŠอมบ�ารุงรักษาไฟฟŜาǰผูšที่จะท�าหนšาที่ซŠอมบ�ารุงไฟฟŜาจะตšองมีความรูšเกี่ยวกับ

ไฟฟŜาǰชŠางสังเกตǰและรอบคอบǰในระบบไฟฟŜาท่ีมีการใชšงานอยŠางสม�า่เสมอǰเชŠนǰในโรงงานอุตสาหกรรมǰหรือ

ในบšานพักอาศัยǰควรมีการตรวจอุปกรณ์ไฟฟŜาตŠางǰๆǰเปŨนประจ�าǰมีตารางการซŠอมบ�ารุงไฟฟŜาที่ก�าหนดระยะ

เวลาแนŠนอนǰมีการตรวจและเปลี่ยนอุปกรณ์ท่ีช�ารดุǰโดยการบ�ารงุรักษาทุกคร้ังผูšปฏิบัติการจะตšองเตรียมพรšอมǰ

ใชšเคร่ืองมือทุกชนิดใหšถูกตšองกับประเภทของงานǰดšามจับเครื่องมือทุกช้ินจะตšองมฉีนวนหุšมมิดชิดǰขณะปฏิบัติ

การซŠอมบ�ารุงไฟฟŜาตšองแจšงใหšผูšรŠวมงานคนอื่นǰ ๆǰ รูšทั่วกันǰ โดยอาจติดปŜายซŠอมบ�ารุงใหšเดŠนชัดและก�าหนด

ระยะเวลาท่ีแนŠนอนǰถšามีการเปล่ียนแปลงใดǰๆǰในงานที่ไดšก�าหนดไวšแลšวǰใหšแจšงผูšรŠวมงานใหมŠทุกคร้ังǰและǰǰǰ

ท่ีส�าคัญǰคือǰ“อยŠาปฏิบัติงานคนเดยีว”
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ǰ 1.2.4ǰ ขšอแนะน�าในการบ�ารุงรักษาไฟฟŜา
ǰ 1.ǰผูšปฏิบัติงานจะตšองเปŨนชŠางช�านาญงานǰเขšาใจดšานไฟฟŜาดีพอ

ǰ 2.ǰǰใชšอะไหลŠท่ีเช่ือถือไดš

ǰ 3.ǰทดสอบอุปกรณ์ไฟฟŜาดšวยเคร่ืองมือǰอยŠาใชšมือแตะ

ǰ 4.ǰผูšปฏิบัติงานตšองเขšาใจวงจรไฟฟŜาและเครื่องมือท่ีใชšซŠอมจะตšองมีดšามจับเปŨนฉนวน

ǰ 5.ǰ หัวหนšางานตšองคอยควบคุมใหšผูšปฏิบัติงานท�าตามแผนงานท่ีก�าหนดไวšǰ และตšองบังคับǰǰǰǰǰǰ

ใหšผูšปฏิบัติงานใชšอุปกรณ์ปŜองกนัอันตรายǰเชŠนǰถุงมือยางǰปลอกฉนวนสายไฟฟŜาǰเส่ือฉนวนǰหมวกนริภัยǰแวŠนตา

กันกระแทกǰเข็มขัดนิรภัยǰเปŨนตšน

ǰ 6.ǰกŠอนเขšาปฏิบัติงานจะตšองปŜองกันไมŠใหšอุปกรณ์ที่จะซŠอมมีไฟฟŜาโดยปลดสวิตชǰ์ ฟŗวส์ǰǰǰǰǰǰǰǰ

หรือยกคัตเอาต์ออกจากวงจรจŠายไฟǰและมีปŜายหšามแขวนไวšǰกŠอนปฏิบัติงานผูšควบคุมควรตรวจอีกครั้งหนึ่ง

ǰ 7.ǰ เมื่อมีการเปล่ียนฟŗวสǰ์อยŠาใชšฟŗวส์ใหญŠเกินก�าลังสายǰอยŠาใชšลวดทองแดงแทนฟŗวส์

ǰ 8.ǰสายไฟฟŜาในบšานเม่ือใชšนานǰๆǰปŘǰควรมีการทดสอบความตšานทานฉนวนของสายไฟฟŜา

ǰ 9.ǰอุปกรณ์ไฟฟŜารวมท้ังสายปล๊ักǰจะตšองตรวจดูวŠามีไฟฟŜารั่วหรือไมŠǰสายช�ารุดหรือไมŠ

ǰ 10.ǰหัวเสียบและเตšาเสียบไฟฟŜาǰถšาช�ารดุตšองเปลี่ยนทันที

ǰ 11.ǰการตŠอหรือซŠอมสายไฟฟŜาǰการเปลี่ยนฟŗวส์ǰจะตšองปลดสวิตช์ตัดตอนออกกŠอน

ǰ 12.ǰถšาฉนวนครอบสวิตชห์รืออุปกรณ์ไฟฟŜาǰๆǰแตกช�ารดุǰควรซŠอมแซมใหšเรียบรšอย

ǰ 13.ǰอยŠาแกšไขไฟฟŜาเองโดยไมŠมีความรูšเรื่องไฟฟŜา

ǰ 14.ǰอยŠาปลŠอยใหšเครื่องใชšไฟฟŜาเปŘยกน�้าǰเพราะน�้าเปŨนสื่อน�ากระแสไฟฟŜามาสูŠผูšใชšไดš

รูปทีǰ่1.3ǰเสšนทางไฟฟŜาจากแหลŠงจŠายไปยังผูšใชš

(ที่มาǰ:ǰhttps://pmswitchboard.com/th/pages/7114)
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วงจรกระแสไฟฟŜา1.3

ǰ กระแสไฟฟŜาท่ีไหลเขšาบšานเรือนทั่วไปเริ่มจากเครื่องก�าเนิดไฟฟŜาǰ สŠงกระแสไฟฟŜาแรงดันสูงมาตามǰǰǰǰǰǰ

สายไฟฟŜาถึงสถานีไฟฟŜายŠอยมีหมšอแปลงแรงดันไฟฟŜาใหšสูงขึ้นหรือต�่าลงไดšตามความตšองการǰ ท้ังน้ีการสŠง

กระแสไฟฟŜาตามสายไฟฟŜาในระยะทางไกลจะท�าใหšมีการสูญเสียแรงดันสŠวนหนึ่งǰ เมื่อสŠงไฟฟŜามาถึงพ้ืนที่

ท่ีตšองการใชšไฟฟŜาก็จะตšองลดแรงดันลงระดับหนึ่งǰ เม่ือแปลงแรงดันใหšพอเหมาะแลšวก็จะสŠงตามสายมายัง

หมšอแปลงที่ติดอยูŠตามเสาไฟฟŜาในแหลŠงชุมชนนั้นǰ ๆǰ เพ่ือแปลงแรงดันอีกคร้ังกŠอนสŠงเขšาสูŠอาคารบšานเรือนǰǰǰ

เม่ือมีการใชšไฟฟŜาในบšานเรือนก็จะไหลกลับไปตามสายไฟฟŜาอีกเสšนหน่ึงไปสูŠแหลŠงก�าเนิดอีกครั้งǰซึ่งเทŠากับวŠา

เปŨนการครบวงจรǰ

ǰ วงจรไฟฟŜาǰ (Circuit)ǰ เปŨนเสšนทางเดินของกระแสไฟฟŜาǰ องค์ประกอบของวงจรไฟฟŜาǰ ไดšแกŠǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

แหลŠงก�าเนดิสายตัวน�าǰโหลดǰ(Loadǰ=ǰอุปกรณ์ไฟฟŜา)ǰสŠวนประกอบสามารถเปลี่ยนพลังงานไดšǰหากใสŠสวิตช์

ก็สามารถควบคุมการไหลของกระแสไดšตามตšองการǰลักษณะการท�างานของวงจรมǰี3ǰอยŠางǰคือ

ǰ 1.ǰวงจรเปŗดǰคือǰวงจรท่ีไมŠยอมใหšกระแสไฟฟŜาไหลผŠานǰอุปกรณ์ไฟฟŜาไมŠท�างาน

ǰ 2.ǰวงจรปŗดǰคือǰวงจรท่ียอมใหšกระแสไฟฟŜาไหลผŠานǰอุปกรณ์ไฟฟŜาท�างาน

ǰ 3.ǰวงจรลัดǰ คือǰ วงจรท่ีมีกระแสไฟฟŜาไหลมากเกินปกติǰ เกิดไดšจากตัวน�าǰ 2ǰ เสšนมาแตะกันǰ กระแสǰǰǰ

จ�านวนมากไมŠไหลผŠานโหลดǰผลท่ีเกิดข้ึนคือǰฟŗวส์ขาดǰสายละลายǰปŜองกนัไดšโดยการใสŠฟŗวส์ǰ(Fuse)ǰซึ่งเปŨน

ตัวน�าไฟฟŜาท่ีมีจุดหลอมละลายต�า่ǰตŠออนุกรมกับวงจรǰซึ่งตšองใชšใหšเหมาะกับวงจรไฟฟŜานั้นǰๆǰ

ǰǰǰǰǰ การจŠายกระแสไฟฟŜาจากสถานีไฟฟŜาǰ ระบบไฟฟŜาท่ีการไฟฟŜาฯǰ สŠงจŠายไปยังบšานเรือนทั่วไปนั้นǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

เรียกวŠาǰระบบแรงดันต�า่ǰซึ่งจŠายมาใหšผูšใชšเปŨนǰ3ǰระบบดšวยกันǰ ในการใชšงานนั้นการไฟฟŜาฯǰจะพิจารณาใหš

ตามความตšองการของผูšใชšไฟฟŜาวŠาจะใชšเปŨนระบบǰ1ǰเฟสǰ2ǰเฟสǰหรือǰ3ǰเฟสǰโดยพิจารณาปŦจจัยǰ2ǰประการǰǰ

คือǰปริมาณการใชšไฟฟŜาǰประเภทและจ�านวนเครื่องใชšไฟฟŜาที่ใชšภายในบšาน

ǰ 1.3.1ǰ ระบบไฟฟŜาǰ1ǰเฟส��

� � ระบบไฟฟŜาǰ 1ǰ เฟสǰ คือǰ ระบบไฟฟŜาที่มีสายǰ 2ǰ เสšนǰ คือǰ สายเสšนท่ีมีไฟหนึ่งเสšนเรียกวŠาǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

สายเสšนเฟสหรือเสšนไฟǰ เขียนแทนตัวอักษรยŠอวŠาǰ Lǰ หรือǰ Pǰ และอีกเสšนท่ีเหลือไมŠมีไฟเรยีกวŠาǰ สายนิวทรัลǰǰ

(Neutral)ǰหรือสายศูนย์ǰเขียนแทนดšวยอักษรยŠอวŠาǰNǰทดสอบไดšโดยใชšไขควงวัดไฟǰเมื่อใชšไขควงวัดไฟแตะ

สายเสšนเฟสหรือเสšนไฟǰหลอดไฟภายในไขควงจะติดǰส�าหรับสายนิวทรัลจะไมŠติดǰไฟฟŜาท่ีจŠายใหšบšานอยูŠอาศัย

ท่ัวไปเปŨนแบบǰ1ǰเฟสǰแรงดันǰ220ǰโวลต์ǰท่ีมีการใชšไฟฟŜาไมŠมากนักǰเชŠนǰเคร่ืองท�าน�้าอุŠนǰและเครื่องปรับอากาศǰ

2–3ǰเครื่องǰ

� 1.3.2ǰ ระบบไฟฟŜาǰ2ǰเฟส��

� � ระบบไฟฟŜาǰ2ǰเฟสǰคือǰระบบไฟฟŜาที่มีสายǰ3ǰเสšนǰจะคลšายกับแบบǰ1ǰเฟสǰเพยีงแตŠสายเสšน

ท่ีมีไฟจะมǰี2ǰเสšนǰเขียนแทนตัวอักษรยŠอวŠาǰL1,ǰL2ǰและอีกเสšนท่ีเหลือไมŠมีไฟǰเรียกวŠาǰสายนิวทรัลǰ(Neutral)ǰǰ
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หรือสายศูนย์ǰ การทดสอบสายไฟฟŜาสามารถท�าเชŠนเดียวกับเม่ือจะจŠายแรงดันเขšาบšานพักอาศัยǰ จะใชšǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

สายนิวทรัลเปŨนหลักǰ คูŠสายǰ มีไฟǰ 1ǰ เสšนǰ แรงดันท่ีไดšเทŠากับǰ 220ǰ โวลตǰ์ หากจับคูŠสายǰ มีไฟǰ 2ǰ เสšนǰ จะไดšǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

440ǰโวลต์ǰ(ระบบน้ีใชšในพ้ืนที่ท่ีมีการใชšไฟไมŠมากǰเวลาจŠายไฟเขšาบšานจะใชšเพยีงǰ1ǰเฟสǰเทŠานั้น)

รูปทีǰ่1.4ǰระบบไฟฟŜาǰ2ǰเฟส

(ที่มาǰ:ǰhttps://sites.google.com/site/praphapornv57540085/bi-ngan-khrang-thi3/

chnid-laea-matrthan-say-ųfa-chnid-tang/rabb-ų-1-fes-laea-3-fes)

� 1.3.3ǰ ระบบไฟฟŜาǰ3ǰเฟส��

� � ระบบไฟǰ3ǰเฟสǰเปŨนระบบท่ีมีสายเสšนไฟจ�านวนǰ3ǰเสšนǰและมีสายนิวทรัลอีกǰ1ǰเสšนǰระบบǰ

3ǰเฟสǰสามารถตŠอใชšงานเปŨนระบบǰ1ǰเฟสไดšǰโดยการตŠอจากเฟสใดเฟสหน่ึงและสายนิวทรัลอีกหนึ่งเสšนǰ(จะ

เปŨนการตŠอขดลวดหมšอแปลงไฟฟŜาดšานไฟออกแบบสตารǰ์(Star)ǰแรงดันไฟฟŜาระหวŠางสายเฟสเสšนใดเสšนหนึ่ง

กับสายนวิทรัลมีคŠาǰ 220ǰ โวลต์ǰ และแรงดันระหวŠางสายเสšนเฟสดšวยกันมีคŠาǰ 380ǰ โวลต์ǰ ระบบนี้จึงเรียกวŠาǰ

ระบบǰ3ǰเฟสǰ4ǰสายǰ220/380ǰโวลต์ǰ

รูปทีǰ่1.5ǰระบบไฟฟŜาǰ3ǰเฟสǰ4ǰสาย

(ที่มาǰ:ǰhttp://www.tic.co.th/index.php?op=tips-detail&id=143)
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ǰ ǰ ระบบนี้มีขšอดีǰ คือǰสามารถจŠายก�าลังไฟฟŜาไดšมากกวŠาระบบǰ1ǰเฟสǰถึงǰ3ǰเทŠาǰจึงเหมาะกับ

สถานที่ที่ตšองการใชšไฟมากǰ ๆǰ เชŠนǰ อาคารพาณิชย์ǰ โรงงานอุตสาหกรรมขนาดเล็กǰ เปŨนตšนǰ สถานที่ที่มีǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ความตšองการใชšไฟฟŜาสูงขึ้นไปอีกก็จะตšองใชšไฟฟŜาเปŨนระบบแรงดันสูงǰ ซึ่งผูšใชšไฟฟŜาตšองติดต้ังหมšอแปลงเองǰǰǰǰ

เพื่อปรบัแรงดันใหšไดšตามท่ีตšองการใชšงานǰ (แตŠหากชุมชนบšานเรือนพ้ืนที่นั้นǰ ๆǰ มีการใชšไฟฟŜามากǰ ก็จะจŠาย

เปŨนระบบǰ3ǰเฟสǰเชŠนกันǰเพยีงแตŠดึงเขšาบšานǰเพียงǰ1ǰเฟส)

ǰ การขอใชšไฟฟŜาในบšานเม่ือมีการยื่นค�าขอการใชšไฟฟŜากับการไฟฟŜาฯǰแลšวǰผูšใชšบริการตšองเดินสายไฟฟŜา

ภายในบšานใหšเสร็จเรียบรšอยตามมาตรฐานที่การไฟฟŜาฯǰ ก�าหนดǰ จากน้ันการไฟฟŜาฯǰ จะเขšามาตรวจสอบǰǰǰǰǰ

การเดินสายภายในวŠาถูกตšองหรือไมŠกŠอนด�าเนนิการติดต้ังเคร่ืองวดัหนŠวยไฟฟŜาเมื่อใชšวัดปริมาณǰการใชšไฟฟŜา

ของบšานเพ่ือน�าไปค�านวณเปŨนคŠาไฟฟŜาท่ีตšองช�าระแบบไฟฟŜาในอาคาร

อุปกรณ์การปฏิบัติงานไฟฟŜา1.4

� 1.4.1ǰ คัตเอาต์ǰ
� � คัตเอาต์เปŨนอุปกรณ์ตัด–ตŠอวงจรกระแสไฟฟŜาเขšามาใชšงานǰ ภายในมีฟŗวส์ที่เปŨนตะกั่วผสมǰ

มีหนšาที่ปŜองกันการใชšไฟเกินก�าหนดǰ คัตเอาต์นี้เหมาะส�าหรับบšานอยูŠอาศัยขนาดเล็กท่ีใชšเครื่องวัดขนาดǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ไมŠเกินǰ 15ǰ แอมแปร์ǰ ปŦจจุบันแบบน้ีเร่ิมไมŠนิยมใชšแลšวเนื่องจากคัตเอาต์ท่ีผลิตจ�าหนŠายกันอยูŠในปŦจจุบันǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

สŠวนใหญŠไมŠไดšมาตรฐานǰǰǰ

รูปทีǰ่1.6ǰคัทเอาท์
(ที่มาǰ:ǰhttps://globalhouse.co.th/product/detail/8858765203165/618)

ǰ 1.4.2ǰ ปล๊ักฟŗวส์ǰǰ��
� � ปลั๊กฟŗวส์เปŨนฟŗวส์ที่บรรจุอยูŠในกระปุกกระเบ้ืองǰ ภายในบรรจุทรายǰ ในกรณีท่ีฟŗวส์ขาดปุśมท่ี

อยูŠตรงปลายสดุของกระบอกฟŗวส์ดšานใหญŠจะหลุดออกมาǰ จะตšองเปลี่ยนฟŗวส์ใหมŠจึงจะใชšงานตŠอไปไดšǰ เพ่ือ

ความปลอดภัยควรเปลี่ยนทั้งกระปุกǰหšามเปลี่ยนเฉพาะไสšฟŗวส์
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รูปทีǰ่1.7ǰปลั๊กฟŗวส์

(ที่มาǰ:ǰhttps://img.joomcdn.net/77aa30a81a4a6057fdc0068c5f0b3c6a5e88b7ca_1024_1024.jpeg)

� � การใชšงานตัวฟŗวส์ǰหรือเรียกวŠาǰกระบอกฟŗวสǰ์จะใสŠเขšากับขั้วหรือฐานฟŗวส์ǰขนาดของฐานฟŗวส์

ปกติจะใชšอยูŠǰ 2ǰ ขนาดǰ คือǰ ขนาดǰ 25ǰ แอมแปรǰ์ และǰ 63ǰ แอมแปรǰ์ แตŠฟŗวส์ท่ีใชšจะมีหลายขนาดตามโหลดǰǰǰǰǰ

และขนาดเครื่องวัดǰซึ่งไดšแกŠǰ6,ǰ10,ǰ16,ǰ20,ǰ25,ǰ35,ǰ50ǰและǰ60ǰแอมแปรǰ์ฐานฟŗวส์ขนาดǰ25ǰแอมแปรǰ์ǰǰǰǰ

จะใสŠกระบอกฟŗวส์ท่ีมีขนาดเดียวกบัฟŗวส์หรือเล็กกวŠาไดšǰ แตŠจะใสŠฟŗวส์ที่มีขนาดใหญŠกวŠาไมŠไดšǰ และฐานฟŗวสǰ์ǰǰ

ท่ีมีขนาดǰ63ǰแอมแปรǰ์ก็จะใสŠฟŗวส์ท่ีมีขนาดไมŠเกินǰ63ǰแอมแปร์

� 1.4.3ǰ เซฟตีสวิตช์�
� � ใชšส�าหรบัสับหรือปลดวงจรไฟฟŜาและปŜองกันกระแสเกินǰ เชŠนเดียวกับคัตเอาต์และปล๊ักฟŗวส์ǰǰ

เซฟตีสวิตช์จะใชšคาร์ทริกฟŗวส์ประกอบรวมมาในกลŠองเดียวกันǰ กลŠองนี้จะเปŗดไดšเมื่อใบมีดอยูŠในต�าแหนŠงǰǰǰǰǰ

ปลดวงจรเทŠาน้ันǰ ใชšต้ังแตŠกระแสต�า่ǰ ๆǰ จนถึงหลายรšอยแอมแปร์ǰ ขนาดของฟŗวส์ที่ใชšจะตŠางกันออกไปǰ โดยǰ

เซฟตีสวิตช์สามารถใสŠฟŗวส์ท่ีมีขนาดเล็กกวŠาไดšหลายขนาดǰแตŠจะใสŠฟŗวส์ขนาดใหญŠกวŠาไมŠไดšǰǰโดยเซฟตีสวิตช์

ชนิดใชšกับไฟǰ1ǰเฟสǰจะมีขั้วใหšใสŠฟŗวส์ไดšǰ2ǰตัวǰซึ่งออกแบบไวšใหšใชšไฟในประเทศสหรัฐอเมริกาǰการน�ามาใชš

ในประเทศไทยเสšนท่ีตŠอสายนวิทรัลจึงตšองตŠอตรงดšวยสายทองแดงǰและใสŠฟŗวส์ท่ีเสšนไฟเพียงตัวเดียวǰ เม่ือǰǰǰǰ

เกิดกระแสเกินǰคาร์ทรกิฟŗวส์ขาดจ�าเปŨนตšองเปลี่ยนใหมŠǰǰ

รูปทีǰ่1.8ǰเซฟตีสวิตช์

(ที่มาǰ:ǰhttp://sirichaielectric.com/category)
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ǰ 1.4.4ǰ สายไฟฟŜาและสายเคเบิล
� � ไฟฟŜาเปŨนตัวน�าท่ีน�ามาใชšเดินสายภายในอาคารบšานเรือนǰ จ�าเปŨนตšองหุšมฉนวนเพ่ือปŜองกัน

อันตรายไมŠใหšกระแสไฟฟŜารั่วมาถึงผูšใชšไดšǰ ภายในสายจะมีความตšานทานในตัวǰ เม่ือมีกระแสไฟฟŜาไหลผŠานǰǰǰǰǰǰ

จะท�าใหšสายเกดิความรšอนขึ้นǰซึ่งความรšอนท่ีเกิดขึ้นจะแปรคŠาตามก�าลังǰ2ǰของกระแสที่ไหลผŠานǰ(Wǰ=ǰIǰ�R)ǰǰ

เม่ือสายเกิดความรšอนǰชั้นฉนวนที่เปŨนยางจะละลายǰดังนั้นฉนวนที่ใชšตšองมีมาตรฐาน

ตารางแสดงชนิดของสายไฟฟŜาǰโครงสรšางǰและการน�าไปใชšงานǰ

ชนิด โครงสรšาง การน�าไปใชšงาน
7"' –ǰเสšนลวดทองแดงอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

–ǰมีเปลือกพีวีซีǰหุšมขšางนอกอีกǰ1ǰชั้นǰǰ

ǰ ใชšเดินสายส�าหรับงานติดต้ังไฟฟŜาทั่วไปใน

อาคารǰแรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์ǰมีสายที่เปŨน

สายดินอยูŠภายในซ่ึงท�าขึ้นตามมาตรฐานของ

อเมริกัน

/:: –ǰเสšนลวดทองแดงอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

–ǰมีเปลือกพีวีซีǰหุšมขšางนอกอีกǰ1ǰชั้น
ǰ

ǰ ใชšฝŦงดินไดšโดยตรงǰส�าหรับการใชšงานที่มีǰǰǰ

แรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์ǰโดยไมŠตšองใสŠในǰ

ǰ ทŠอเหล็กǰในบางกรณีจะมีแผŠนเหล็กหุšมอยูŠ

ภายในเปŨนเกราะอีกชั้นหนึ่งส�าหรับกรณีพิเศษ

5)8 –ǰเสšนลวดทองแดงอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

ǰ ใชšเดินสายส�าหรับงานติดต้ังไฟฟŜาทั่วไปใน

อาคารǰแรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์ǰใชšไดšส�าหรับ

สถานที่ท่ีมอีุณหภูมิสงูถึงǰ75ǰองศาเซลเซียส

NYCY –ǰเสšนลวดทองแดงอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

–ǰมีเปลือกพีวีซีǰหุšมขšางนอกอีกǰ1ǰชั้น

–ǰมีสายดินǰ(NeutralǰConcentric)ǰǰǰǰ

อยูŠรอบนอกใตšเปลือก

ǰ ลักษณะการน�าไปใชšงานǰเชŠนเดียวกับชนิดǰ

NYY

CVV
CVVS

–ǰเสšนลวดทองแดงอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

–ǰมีเปลือกพีวีซีǰหุšมǰอีกǰ1ǰชั้น

–ǰระหวŠางสายแตŠละเสšนมีเชือกกระสอบ

(Jute)ǰใสŠอยูŠดšวย

ǰ ส�าหรับสายคอนโทรลแรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์
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ชนิด โครงสรšาง การน�าไปใชšงาน
VCT –ǰเสšนลวดทองแดงฝอยอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

ǰ เปŨนสายอŠอนǰ(Flexible)ǰใชšส�าหรับเคร่ืองใชš

ไฟฟŜาท่ัวไปǰเชŠนǰพัดลมไฟฟŜาǰหรือเคร่ืองใชš

ไฟฟŜาท่ีมักจะน�าเคลื่อนท่ีไปมาไดšสะดวกǰǰǰ

แรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์

VSF
7''
75'

–ǰเสšนลวดทองแดงฝอยอบแลšว

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

ǰ ใชšส�าหรับเดินสายเคร่ืองอุปกรณ์ไฟฟŜาท่ัวǰๆǰไป

ท่ีแรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์

58"
5)8"
/":

–ǰเสšนลวดอะลูมเินียม

–ǰฉนวนหุšมพีวีซี

ǰ ใชšส�าหรับการเดินสายท่ัวǰๆǰไปǰหรือใชšเดินสาย

ภายในอาคารท่ีมีแรงดันไมŠเกินǰ600ǰโวลต์

อุณหภูมิสูงไดšถึงǰ75ǰองศาเซลเซียส

การเดินสายไฟฟŜาภายในบšาน1.5

ǰ 1.5.1ǰ สายไฟฟŜา
� � สายไฟฟŜาที่ใชšกันอยูŠภายในบšานน้ันเปŨนสายไฟฟŜาส�าหรับใชšกับไฟแรงดันต�่าǰหรือǰ220ǰโวลต์ǰ

มีลกัษณะเปŨนสายไฟแกนคูŠหุšมฉนวนǰ มีลักษณะแบนǰ ภายในมีสายทองแดงหุšมดšวยฉนวนพีวีซีในแตŠละเสšนǰǰǰ

แลšวน�ามาติดรวมกันดšวยฉนวนภายนอกอีกครั้งหน่ึงǰสายประเภทน้ีจะผลิตมาเปŨนขดǰขดละǰ100ǰเมตรǰโดย

ขนาดท่ีใชšกันทั่วไปมีหนšาตัดต้ังแตŠǰ 0.5–35ǰ ตารางมิลลิเมตรǰ การเลือกใชšขึ้นอยูŠกับระดับของกระแสไฟฟŜาǰǰǰǰǰǰǰ

ท่ีไหลผŠานโหลดนั้นǰๆǰอาทิǰวงจรแสงสวŠางจะใชšสายคูŠขนาดǰ2ǰ×ǰ1.0ǰSQMMǰวงจรเตšารับและอุปกรณ์ไฟฟŜา

จะใชšขนาดǰ2ǰ×ǰ2.5ǰ SQMMǰแตŠละวงจรมักมีชุดฟŗวส์ปŜองกนักระแสเกินǰ เปŨนฟŗวส์หรือเซอร์กิตเบรกเกอร์ท่ี

แทนสวิตช์กรณีเดินรšอยทŠอจะใชšเปŨนสายเด่ียวǰǰ

ǰ ǰ การดูสายไฟฟŜาวŠามีขนาดถูกตšองหรือไมŠน้ันก็ใหšดูท่ีเปลือกของสายไฟฟŜาǰปกติจะระบุมาตรฐาน

การผลิตขนาดสายอุณหภูมิǰการใชšงานǰและแรงดันไฟฟŜาส�าหรับชนิดของสายอาจระบุเปŨนช่ือเรียกǰเชŠนǰVAFǰ

หรือระบุเปŨนตารางของมาตรฐานผลิตภัณฑ์อุตสาหกรรมǰเชŠนǰTISǰ11–2553ǰเลŠมǰ101ǰตารางท่ีǰ1ǰก�าหนด

ลักษณะของสายวีเอเอฟǰ(VAF)ǰเปŨนสายไฟแบบแกนคูŠǰฉนวนหุšมพีวีซีǰและสายพวีีซีคูŠน้ีจะมีสายสีน�้าตาลใชšเดิน

เปŨนสายเสšนไฟǰและสายสีฟŜาใชšเดินเปŨนสายนวิทรัล

รูปทีǰ่1.9ǰสายǰVAF
(ที่มาǰ:ǰhttps://www.lazada.co.th/products/vaf-1x15-vaf-2x25-300vac-100-pks-1-1-i888888265.html)

�� งานช่างǰม.4

ǰ ǰ การเลอืกขนาดสายǰใหšพิจารณาจากกระแสของอุปกรณ์นั้นǰๆǰ

อุปกรณ์ไฟฟŜาตŠอǰ1ǰหนŠวย พ้ืนที่หนšาตัดของสายตัวน�าทองแดงǰ(ตร.มม.)
1.ǰหลอดฟลูออเรสเซนต์หรือหลอดไสšǰ
2.ǰสายไฟเขšาปลั๊กǰ
3.ǰสายไฟเขšามอเตอร์ǰ
4.ǰสายไฟเขšาเครื่องปรับอากาศǰ
5.ǰสายเมนยŠอยǰ
6.ǰสายเมนใหญŠ

1.0ǰ
2.5ǰ

ไมŠต�่ากวŠาǰ2.5ǰ
ไมŠต�่ากวŠาǰ4.0ǰ
ไมŠต�่ากวŠาǰ2.5ǰ
ไมŠต�่ากวŠาǰ4.0

ǰ 1.5.2ǰ เข็มขัดรัดสายǰ
ǰǰǰǰǰ เข็มขดัรัดสายท�าดšวยแผŠนอลูมิเนียมบางǰ ๆǰ มีขนาดตั้งแตŠเบอรǰ์ 3/4–6ǰ ซึ่งเปŨนเบอรท่ี์ใชšกัน

ท่ัวไปǰเข็มขัดรัดสายไฟมีอยูŠǰ2ǰดšานǰดšานที่หนึ่งมันเรียบǰสŠวนอีกดšานหนึ่งมีรอยคมเล็กนšอยไวšจับสายไฟไมŠใหš

เลื่อนไปมาǰในการรัดสายไฟǰเข็มขัดǰ1ǰตัวǰควรรัดสายไมŠเกินǰ3ǰเสšนǰถšามากกวŠานี้จะเดินยากและสายจะคด

ไมŠสวยǰในกรณีเลือกเข็มขัดรัดสายไฟตšองมีขนาดเหมาะกับความโตของสายตšองเหลือปลายไวšส�าหรับพับยาว

พอสมควรǰและจะตšองยาวพอที่จะรัดสายไฟในขณะเลี้ยวโคšงไดšǰเพราะเม่ือเล้ียวโคšงขนาดของสายไฟจะใหญŠ

ขึ้นเล็กนšอยถšาเลอืกเข็มขัดส้ันเกินไปจะท�าใหšรัดสายยากǰดังน้ันǰขนาดความยาวของเข็มขัดรัดสายไฟควรยาว

กวŠาความโตของสายไฟประมาณǰ1/2ǰเซนติเมตรǰและรอยพับควรจะอยูŠตรงกลางของสายไฟดšวย

รูปทีǰ่1.10ǰเข็มขัดรัดสาย
(ที่มาǰ:ǰhttps://yojiexpress.com/)
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ǰ 1.5.3ǰ เครื่องมือ–อปุกรณท์ี่ตšองใชšในงานเดินสายไฟ
����� คšอนเดินสายǰใชšส�าหรับตอกตะปูǰหัวคšอนท�าดšวยเหล็กชุบแขง็

หนักประมาณǰ100–250ǰกรัมǰǰหนšาคšอนเปŨนรูปสี่เหลี่ยมจตุรัสǰǰǰǰǰ

ดšามคšอนท�าดšวยไมšǰการจับคšอนควรจับบริเวณปลายดšามคšอนǰเพื่อ

ชŠวยใหšมีแรงตอกมากขึ้นǰนอกจากนีǰ้ยังใชšกะระยะหŠางของเข็มขัด

รัดสายโดยใชšระยะǰ1ǰหัวคšอนǰหรือบวกเพิ่มอีกเล็กนšอยประมาณǰǰǰǰ

1–4ǰเซนติเมตรǰตามตšองการ

ตลับเมตรǰใชšวัดระยะในการติดต้ังอุปกรณ์ไฟฟŜาǰมีความยาวหลาย

ขนาดใหšเลือกใชšǰแตŠโดยทั่วไปจะใชšขนาดยาวǰ2ǰเมตรǰเมื่อดึงแถบ

เทปออกมาǰจะมีปุśมส�าหรับล็อกเทปไวšǰเม่ือคลายปุśมล็อกǰเทปจะ

มšวนกลับโดยอตัโนมัติǰการใชšงานหšามดึงเทปออกมายาวเกินกวŠาǰǰǰ

ขีดก�าหนดǰมิฉะนั้นเทปอาจหลุดออกจากตลับหรือมšวนกลับไมŠไดš

สวŠานไฟฟŜาǰควรเปŨนแบบกระแทกท่ีเลือกปรับไดšทั้งใชšเจาะรูวัสดุ

ท่ัวไปǰ(เชŠนǰโลหะǰไมšǰพลาสติก)ǰและเจาะคอนกรีตǰสวŠานบางชนิดǰ

ยังสามารถปรับความเร็วไดšดšวย

����
บิดหลŠาǰใชšเจาะรูไมšกŠอนท่ีจะขันสกรูเกลียวปลŠอยเพ่ือยึดอุปกรณ์

ไฟฟŜาǰควรใชšบิดหลŠาเจาะรูน�าǰใหšมีขนาดเล็กกวŠาขนาดสกรู

ไขควงǰท่ีใชšในงานไฟฟŜาดšามจับตšองหุšมดšวยฉนวนมิดชิดǰมีท้ัง

ไขควงปากแบนและไขควงปากแฉกǰควรมีไขควงวัดไฟǰเพื่อใชšตรวจ

สายไฟวŠามีไฟหรือไมŠǰและยังใชšตรวจไฟร่ัวของอุปกรณไ์ฟฟŜาไดšǰǰǰǰ

แตŠหšามใชšกับแรงดันท่ีสูงกวŠาคŠาท่ีระบุบนดšามไขควงǰ

มีดǰใชšส�าหรับปอกฉนวนของสายไฟǰการปอกสายไฟดšวยมีดควร

ปอกเฉยีงǰๆǰคลšายการเหลาดินสอท�ามุมไมŠเกินǰ60ǰองศาǰเพื่อไมŠใหš

คมมีดบาดตัวน�าจนขาดǰ

คีมรวมǰหรือคีมผสมǰใชšในงานตัดสายไฟǰตัดลวดเหล็กǰตัดปลาย

ตะปูǰจับชิ้นงาน

�� งานช่างǰม.4

คีมปากจิ้งจกǰหรือคีมปากยาวǰใชšงานหยิบจับส่ิงของขนาดเล็ก

คีมตัดǰใชšตัดสายไฟที่มีและไมŠมีฉนวนหุšมǰคีมตัดบางชนิดมีรูเล็กǰๆ

ส�าหรับปอกฉนวนของสายไฟไดšดšวย

เหล็กสŠงǰท�าดšวยเหล็กสกัดปากตัดหรือเหล็กเสšนแบนยาว

ประมาณǰ7–10ǰซม.ǰใชšตอกเข็มขดัรัดสายกรณีเดินสายชิดมุมผนัง

�����

เหล็กน�าศูนย์ǰใชšในการเดินสายบนคอนกรีตǰโดยใชšเหล็กน�าศูนย์

ตอกคอนกรีตǰใหšเปŨนหลุมเล็กǰๆǰกŠอนแลšวจึงตอกตะปยึูดเข็มขัดǰǰǰ

รัดสายลงไปจะชŠวยใหšการตอกตะปูท�าไดšงŠายข้ึน

สกัดǰใชšเมื่อตšองการสกัดผนังคอนกรีตเพ่ือฝŦงกลŠองสวิตช์ǰ์ǰǰǰǰ

หรือปลั๊กǰ

เล่ือยǰอาจจ�าเปŨนตšองใชšในการตัดวัสดุมีǰ2ǰแบบǰคือǰเลื่อยลันดาǰ

ส�าหรับตัดไมšǰและเลื่อยตัดเหล็กǰ

มัลติมิเตอรǰ์ใชšในการตรวจวัดแรงดันไฟฟŜาǰตรวจสอบวงจรและ

ตรวจสภาพของอุปกรณ์ไฟฟŜา

ปŦกเตšาǰใชšตีแนวเสšนกŠอนตอกตะปูยึดเข็มขัดรัดสายǰชŠวยใหšไดš

แนวสายท่ีตรงสวยงามǰภายในประกอบดšวยเสšนดšายและสฝีุśนǰเม่ือ

ดึงเสšนดšายออกมาทาบกับผนังหรือเพดานǰดึงดšายแลšวดีดกลับไปยัง

ผนังก็จะเห็นแนวเสšนǰ
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� 1.5.4ǰ การเดินสายหักมุมǰ
� � การเดินสายไฟจ�าเปŨนตšองหักมุมตามมุมของบšานǰ ลักษณะของการหักมุมของสายไฟเรียกวŠาǰ

โคšงมุมฉากǰคือǰไมŠสามารถหักมุมสายไฟเปŨนมุมฉากǰ90ǰองศาǰไดšǰเพราะจะท�าใหšลวดทองแดงของสายไฟนั้น

หักไดšǰ ฉะนั้นǰ ตšองโคšงสายประมาณǰ 2.5ǰ เซนติเมตรǰ หรอืเข็มขัดหŠางมุมออกมาประมาณǰ 2.5ǰ เซนติเมตรǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ถšาสายหลายเสšนǰควรมีเข็มขัดเสริมกลางโคšงอีกǰ1ǰตัวǰǰ

เดินสายหักมุม

รูปทีǰ่1.11ǰการเดินสายหักมุม

ǰ 1.5.5ǰ การรีดสายไฟ
� � การคลี่สายไฟออกจากขดควรใชšการหมุนออกตามขดของสายǰ ซึ่งหากสายงอเพียงเล็กนšอยǰǰ

ถšาเราเดินสายไฟเพียงระยะǰ2–3ǰเมตรǰก็ไมŠตšองรีดมากแตŠโดยท่ัวไปการเดินสายไฟǰ1ǰจุดǰจะใชšสายไฟประมาณǰǰǰǰǰǰǰ

6ǰ เมตรǰ ถึงǰ 10ǰ เมตรǰ บางคร้ังตšองรšอยสายขšามไปตŠอวงจรที่อื่นท�าใหšสายไฟบิดงอǰ จึงตšองรีดสายใหšตรงǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

กŠอนใสŠเข็มขัดรดัสายǰวิธีรีดใชšผšาพื้นขนาดพอเหมาะชุบน�้าใหšหมาดǰรีดสายใหšตรงเปŨนชŠวงǰๆ ǰǰเม่ือสายตรงแลšว

ทาบสายบนเข็มขัดรัดสายตัวแรกและรัดสายมาประมาณǰ 2–3ǰ ตัวกŠอนǰ จากนั้นใชšมือขšางหนึ่งกดพับหัวเข็มǰǰǰǰǰ

ท่ีรัดสายตัวแรกใหšแนŠนหรือใชšคšอนตีใหšแนŠนǰแลšวใชšมืออีกดšานหนึ่งรีดสายไฟไปจนสุดมือǰแลšวล็อกพบัเข็มขัด

ตัวตŠอไปจนสุดมือǰและรีดตŠอไปเปŨนชŠวงǰๆǰท�าอยŠางนี้จนสายไฟหมดǰหากเดินคร้ังละหลายǰเสšนǰตšองรีดสายǰǰ

ทีละเสšนกŠอนǰ แลšวรวมจับรีดพรšอมกันสายจะชิดกันมากขึ้นǰ ถšาเริ่มรีดสายไฟหลายเสšนพรšอมกันสายไฟจะǰǰǰǰǰǰ

ไมŠเรียบ

รูปทีǰ่1.12ǰการเดินสายดšวยเข็มขัดรัดสาย

�� งานช่างǰม.4

ǰ 1.5.6ǰ การตŠอสายเขšาข้ัวตŠอสาย��

� � อุปกรณ์และเครื่องใชšไฟฟŜาบางเครื่องจะมีรูไวšส�าหรับตŠอสายไฟฟŜาǰ ในการใชšงานใหšเอาสายǰǰǰ

ใสŠเขšาในรูแลšวขันสกรูใหšแนŠนǰการตŠอสายเขšาสกรูสามารถท�าไดšǰ2ǰแบบǰคือǰการพันสายรอบสกรูโดยตรงและ

การใชšหางปลา

ǰǰǰǰǰ 1.ǰการพันสายรอบสกรูǰเหมาะส�าหรับสายขนาดเล็กǰการพันสายตšองพันใหšถูกตšองǰมิฉะนั้น

สายอาจหลุดขณะใชšงานไดšǰǰ(บางแบบจะมีแหวนรองปะกบไวšสามารถใชšสายสอดไวšใตšแลšวขันสกรูกดใหšแนŠน)ǰ

ผิด

ถูก

ผิดǰปอกสายยาว

รูปทีǰ่1.13ǰการเขšาสายไฟฟŜากับสกรู

ǰ 2.ǰการใชšหางปลาǰหางปลาจะท�าหนšาที่ตŠอระหวŠางสายไฟฟŜากับอุปกรณ์ไฟฟŜาǰเปŨนอุปกรณǰ์ǰǰ

ท่ีชŠวยใหšการตŠอสายใหšแนŠนหนาǰ สะดวกในการถอดและใสŠบŠอยǰ ๆǰ หางปลามีทั้งที่ใชšกับสายขนาดเล็กและ

ขนาดใหญŠǰ การตŠอสายเขšาหางปลาตšองมีเครื่องมือประกอบǰ คือǰ คีมย�้าหางปลาǰ การเลือกใชšหางปลาตšองใหšǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

เหมาะสมกับขนาดสายไฟฟŜาท่ีจะตŠอǰขนาดคมีย�า้หางปลาจะตšองเหมาะสมกับขนาดหางปลาดšวย

รูปทีǰ่1.14ǰการตŠอสายเขšาหางปลา

ǰ ǰ วิธีตŠอสายเขšาหางปลา
ǰ (1)ǰ ปอกสายยาวประมาณǰ0.5ǰเซนติเมตรǰน�าหางปลาสวมทับกับปลายสายโดยǰดันเขšาไป

จนสุดต�าแหนŠงที่จะบีบ
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ǰ (2)ǰ ใชšคีมบีบท่ีหางปลาจนแนŠน

ǰ (3)ǰ ในกรณีท่ีหางปลามีสกรูǰใหšคลายสกรูท่ีจะตŠอกับหางปลาออกǰแลšวเสยีบหางปลาเขšาไปǰǰǰǰ

จนสุดแลšวขันสกรูใหšแนŠนǰแตŠถšาหางปลาปลายเจาะรูจะตšองคลายสกรูออกมาทั้งตัวกŠอนจึงจะใสŠสายไดšǰǰ

� 1.5.7ǰ เตšารับǰ
� � เปŨนอุปกรณ์ท่ีใชšตŠอไฟฟŜาไปใชšงานǰเตšารับจะใชšงานรŠวมกับเตšาเสียบǰเตšารบัǰบางครั้งเรียกวŠาǰǰ

ปลั๊กตัวเมียǰมีรูปรŠางหลายแบบหลายขนาดǰ(แอมแปร์)ǰขนาดต�่าสุดในทšองตลาดǰคือǰ10ǰแอมแปรǰ์ǰใชšกับเครื่อง

ใชšไฟฟŜาทั่วไปไดšǰและมีทั้งชนดิท่ีมีสายดินและไมŠมีสายดิน

ǰ ǰ เตšารบัชนิดมีสายดินจะตšองเดินสายดินเขšามาตŠอดšวยเพ่ือใหšไดšประโยชน์อยŠางแทšจริงǰ เตšารับ

ชนิดมีสายดินนี้อาจเปŨนชนิดท่ีมǰี2ǰรǰูหรือǰ3ǰรูก็ไดšǰสŠวนใหญŠชนิดที่มีǰ2ǰรǰูจะมีรูปรŠางเปŨนหลุมกลมและมีขั้ว

สายดินอยูŠตรงขšางหลุมǰใชšงานรŠวมกับเตšาเสียบปกติจะประกอบส�าเร็จมากับอุปกรณ์หรือเครื่องใชšไฟฟŜาǰซึ่งจะ

ตšองเลือกแบบใหšเหมาะสมกับเตšารับดšวยǰมิฉะนั้นจะเสียบไมŠไดš

รูปทีǰ่1.15ǰเตšารับ
(ที่มาǰ:ǰhttps://www.thianthong.com/haco-3-3-master-series-m4n-e30.html)

ǰ 1.5.8ǰ หลอดฟลอูอเรสเซนต์ǰมีขšอดีมากกวŠาหลอดไสšǰดังนี้ǰ
� 1.ǰ หลอดไฟฟลูออเรสเซนต์ใหšแสงสวŠางมากกวŠาหลอดท่ีเปลŠงแสงจากไสšǰเม่ือเทียบอัตราของ

กระแสไฟท่ีเทŠากันǰ

ǰ 2.ǰ ใหšแสงสวŠางท่ีนวลกวŠาไมŠท�าใหšแสบตา

ǰ 3.ǰ เกิดเงาจากแสงสวŠางนšอยกวŠา

ǰ 4.ǰความรšอนท่ีเกิดจากหลอดนšอยกวŠา

ǰ 5.ǰอายุการใชšงานของหลอดมากกวŠาǰǰ��������

ǰǰǰǰǰǰǰǰ
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รูปทีǰ่1.16ǰโครงสรšางหลอดฟลูออเรสเซนต์

���������ǰǰǰ หลอดคอมแพกต์ฟลูออเรสเซนต์ǰǰเปŨนหลอดฟลูออเรสเซนต์ชนิดท่ีไดšพัฒนาดšานประสิทธิภาพ

และรูปรŠางไปจากหลอดฟลูออเรสเซนต์ท่ัวไปǰปŦจจุบันมีรูปทรงหลายแบบǰ(หรือนิยมเรียกวŠาǰหลอดตะเกยีบ)ǰ

หลอดคอมแพกต์สŠวนใหญŠมีข้ัวเปŨนแบบเกลียวสามารถใชšกับขั้วเกลียวของหลอดไสšไดšǰǰจึงสะดวกในการใชšงาน

ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

รปูทีǰ่1.17ǰหลอดคอมแพกต์ฟลูออเรสเซนต์ǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰรูปทีǰ่1.18ǰหลอดแบบไสš

ǰǰǰǰǰǰ(ที่มาǰ:ǰhttps://yojiexpress.com/)ǰǰǰǰ(ที่มาǰ:ǰhttps://www.wsj.com/articles/long-live-the-incandescent-bulb)

����� � หลอดชนิดที่เปลŠงแสงออกจากไสšǰ(IncandescentǰLamp)�เอดิสนัไดšน�าไสšหลอดǰซึ่งท�าดšวย

ถŠานเสšนเล็กǰ ๆǰ บรรจใุนหลอดสุญญากาศǰ และเม่ือไดšจŠายกระแสไฟฟŜาใหšกับไสšหลอดไฟฟŜาดังกลŠาวก็จะǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

มีแสงสวŠางออกมาǰ โดยที่ไสšหลอดไมŠสลายตัวเนื่องจากความรšอนทั้งǰ ๆǰ ท่ีอุณหภูมิของไสšหลอดนับพันองศา

เซลเซียสสาเหตุที่เปŨนเชŠนนี้เพราะǰ “เอดิสัน”ǰ ไดšดูดอากาศออกจากหลอดจนหมดǰ จงึไมŠมีออกซิเจนที่จะไป

ปฏิกิริยากับไสšหลอดไดš
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กิจกรรมทีǰ่1ǰการตŠอวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์
ขšอควรปฏิบัติ

1.ǰควรปลูกฝŦงใหšนักเรียนตระหนกัและเห็นความส�าคัญในการประหยัดพลังงานใหšมาก

2.ǰควรเนšนย�้าใหšนักเรียนตระหนักในความปลอดภัยในการใชšไฟฟŜาǰ การติดต้ังสายดินǰ การตรวจสอบ

การท�างานของเครื่องใชšและอุปกรณ์ไฟฟŜาในบšาน

หลอดฟลูออเรสเซนต์
สตาร์ตเตอร์

บัลลาสต์

ขาหลอด

ผลการเรียนรูšทีค่าดหวัง
นักเรียนสามารถตŠอวงจรหลอดฟลูออเรสเซนต์ไดš

เครื่องมอืและวัสดุอุปกรณ์
1.ǰอุปกรณ์หลอดǰFluorescentǰแบบอุŠนไสšหลอดและแบบจุดติดเร็ว

2.ǰสายอŠอนǰขนาดǰ2ǰ×ǰ0.5ǰsqmm.ǰ

3.ǰปลั๊กǰ

4.ǰ เทปพนัสายǰ

5.ǰเครื่องมือเดินสายไฟฟŜา

วงจรการตŠอหลอดฟลูออเรสเซนต์ǰǰǰǰ � �

S
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ขั้นตอนการปฏิบติังาน
1.ǰนักเรียนแบŠงกลุŠมǰกลุŠมละǰ3ǰคน

2.ǰก�าหนดต�าแหนŠงของอุปกรณ์ประกอบหลอดฟลูออเรสเซนต์ǰท้ังǰ2ǰแบบ

3.ǰประกอบสŠวนประกอบของวงจรǰเชŠนǰบัลลาสต์ǰสตาร์ตเตอร์ǰǰ

4.ǰตŠอวงจรǰ

5.ǰสŠงตรวจสอบการท�างาน

6.ǰทดสอบวงจร

ขšอเสนอแนะ
ǰ กŠอนการทดสอบการท�างานของวงจรǰ นักเรียนตšองแจšงผูšสอนกŠอนǰ และทดสอบวงจรใหšท�างานไดšǰǰǰǰǰǰǰǰǰ

ตามปกติǰ

ค�าชี้แจงǰ ǰ ǰ ǰ
ǰ ใหšนักเรียนเขียนบันทึกขั้นตอนการปฏิบัติงาน

การประเมินผลǰ ǰ ǰ
1.ǰสังเกตการปฏิบัติงานǰ 2.ǰตรวจผลงานǰ 3.ǰการสรุปข้ันตอนการท�างานǰǰǰ

ผังการเดินสาย

Cutǰout

F/Lǰหลอดฟลูออเรสเซนต์

2ǰ×ǰ2.5ǰmm� 2ǰ×ǰ1.5ǰmm� 120ǰซม.

60ǰซม.

30ǰซม.

120ǰซม.

สวติช์ทางเดียวS
1
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กิจกรรมทีǰ่2ǰการเดินสายไฟฟŜาดšวยเข็มขัดรัดสาย

ผลการเรียนรูšที่คาดหวัง
ǰ นักเรียนสามารถเดินสายไฟฟŜาดšวยเข็มขัดรัดสายไดš

เครื่องมอืและวัสดุอุปกรณ์
ǰ 1.ǰเข็มขัดรัดสายǰ 2.ǰตะปูเดินสายไฟฟŜา

ǰ 3.ǰสายǰ2ǰ×ǰ1.0ǰSQMMǰและǰ2ǰ×ǰ2.5ǰSQMMǰǰ 4.ǰปล๊ักฟŗวส์ǰพรšอมคัตเอาต์ǰขนาดǰ30ǰแอมแปร์

ǰ 5.ǰกลŠองǰ4ǰ×ǰ6ǰพรšอมหนšากากǰ2ǰชŠองǰ 6.ǰปลั๊กǰสวิตชǰ์

ǰ 7.ǰฟลูออเรสเซนต์ǰ1ǰชุดǰ(ท�าไวšในกิจกรรมท่ีǰ1)ǰ 8.ǰแปŜนขนาดǰ6ǰ×ǰ8ǰǰǰǰ

ǰ 9.ǰเทปพนัสายไฟฟŜาǰ 10.ǰเครื่องมือเดินสายไฟฟŜาǰǰǰ

วงจรการเดินสายไฟฟŜา� �

L N

ขั้นตอนการปฏิบติังาน
ǰ 1.ǰนักเรียนแบŠงกลุŠมǰกลุŠมละǰ3ǰคน

ǰ 2.ǰก�าหนดต�าแหนŠงของอุปกรณ์ตามแบบแปลนǰเชŠนǰสวิตชǰ์ปลั๊กǰหลอดǰแผงจŠายไฟ

ǰ 3.ǰตีแนวเสšนโดยใชšปŦกเตšาหรือฟุตเหล็กǰ 4.ǰตอกตะปูยึดเข็มขดัรัดสายไปตามแนวเสšน

ǰ 5.ǰเดินสายไฟǰ 6.ǰติดต้ังอุปกรณ์

ǰ 7.ǰตŠอวงจรǰ 8.ǰทดสอบวงจร

ขšอเสนอแนะ
� กŠอนการทดสอบการท�างานของวงจรǰ นักเรียนจะตšองแจšงผูšสอนกŠอนǰ และทดสอบวงจรใหšท�างานไดšǰǰǰǰǰ

ตามปกติ�

ค�าช้ีแจง�

ǰ ใหšนักเรียนเขียนบันทึกขั้นตอนการปฏิบัติงาน

การประเมินผล
1.ǰสังเกตการปฏิบัติงานǰ 2.ǰตรวจผลงานǰ 3.ǰการสรุปข้ันตอนการท�างานǰ������
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กิจกรรมทีǰ่3ǰการตรวจสอบการท�างานเคร่ืองใชšไฟŜา

ผลการเรียนรูšที่คาดหวัง
นักเรียนสามารถตรวจสอบการท�างานเครื่องใชšไฟฟŜาไดš

เครื่องมอืและวัสดุอุปกรณ์
ǰ 1.ǰเครื่องวดัมัลติมิเตอรǰ์ 2.ǰเคร่ืองใชšไฟฟŜาǰเชŠนǰหลอดไฟ

ǰ 3.ǰเครื่องมือชŠางไฟฟŜาพ้ืนฐานǰǰǰ ǰ ǰ

วงทดสอบการท�างานเคร่ืองใชšไฟฟŜา

หลอดไฟ

ลวดความตšานทาน

เทอร์โมสตัตหรอืออโตเมติก

แผŠนความรšอน

ACǰ220ǰV

ขั้นตอนการปฏิบติังาน
ǰ 1.ǰนักเรียนแบŠงกลุŠมǰกลุŠมละǰ3ǰคนǰ

ǰ 2.ǰถอดสกรูยึดฝาครอบของเครื่องใชš

ǰ 3.ǰจดบันทึกต�าแหนŠงสกรูที่ถอดไวšใหšถูกตšอง

ǰ 4.ǰใชšไขควงถอดสกรูยึดข้ัวชิ้นสŠวนประกอบǰเชŠนǰไสšǰความรšอนǰคอนแทกต์ǰหลอดสัญญาณออกǰ1ǰขšาง

ǰ 5.ǰต้ังมิเตอร์ท่ีǰ Rǰ ×ǰ 1ǰน�าปลายสายเคร่ืองวัดมาแตะกันǰ ดูเข็มชี้เลขǰ 0ǰ สเกลบนดšานขวาǰหากไมŠตรงǰǰǰǰǰǰ

ใหšปรับปุśมปรับǰ0ǰโอห์ม

ǰ 6.ǰใชšปลายสายมิเตอร์แตะท่ีขั้วอุปกรณ์ที่ละตัวǰโดยหšามใชšมือจับที่ปลายสาย

ǰ ǰ (1)ǰ ถšาเขม็มิเตอร์ขึ้นǰแสดงวŠาอุปกรณ์ไมŠขาด

ǰ ǰ (2)ǰ วัดใหšครบสŠวนประกอบของเคร่ืองบันทึกผล

ขšอเสนอแนะ
หšามน�าเครื่องวัดไปใชšวัดแรงดันไฟฟŜากŠอนไดšรับอนุญาตǰ

ค�าชี้แจงǰ
ใหšนักเรียนเขียนบันทึกข้ันตอนการปฏิบติังาน

การประเมินผล
1.ǰสังเกตการณ์ปฏิบัติงานǰ 2.ǰตรวจผลงานǰǰ 3.ǰการสรุปข้ันตอนการท�างานǰǰǰǰǰ
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ǰ�

ค�าส่ังǰจงตอบค�าถามตŠอไปน้ีǰǰ
1.ǰกระแสไฟฟŜามีความหมายวŠาอยŠางไรǰ

2.ǰวงจรไฟฟŜามีความหมายวŠาอยŠางไรǰ

3.ǰตัวน�าไฟฟŜามีความหมายวŠาอยŠางไรǰ

4.ǰฉนวนไฟฟŜามีความหมายวŠาอยŠางไรǰ

5.ǰการปฏิบัติดšานความปลอดภัยในงานชŠางไฟฟŜาปฏิบัติไดšอยŠางไรบšางǰ

6.ǰลักษณะการท�างานของวงจรเปŗดǰวงจรปŗดǰและวงจรลัดเปŨนอยŠางไรǰ

7.ǰอุปกรณ์การปฏิบัติงานไฟฟŜามีอะไรบšางǰและใชšท�าอะไรǰ

8.ǰเหตุใดจึงไมŠสามารถหักมุมสายไฟเปŨนมุมǰ90ǰองศาไดšǰ

9.ǰการรีดสายไฟปฏิบัติอยŠางไรǰ

10.ǰหากนักเรียนตšองการติดต้ังไฟสŠองสวŠางภายในบšานǰนักเรียนจะใชšหลอดชนิดใดǰเพราะเหตุใดǰ

ใหšนักเรียนสแกนǰQRǰCode
เพ่ือท�าแบบทดสอบประเมินตนเอง

หนŠวยการเรียนรูšที่ǰ1

แบบทดสอบประเมินตนเอง


