
ครอบครัวเปนสถาบันพื้นฐานที่สําคัญที่สุดของสังคม อันเปนรากฐานของการสรางคน

และพัฒนาสังคม โดยทําหนาท่ีอบรมเล้ียงดู ปลูกฝงทัศนคติ คุณธรรม จริยธรรม และพฤติกรรมตางๆ 

ตลอดจนถายทอดวัฒนธรรมใหแกสมาชิกในครอบครัว  ดังน้ัน การสรางความรักความเขาใจ

การสรางสัมพันธภาพท่ีดี และบรรยากาศท่ีอบอุนใหกับครอบครัวจึงเปนจุดเร่ิมตนในการเสริมสราง

ใหคนในสังคมอยูรวมกันอยางมีความสุข

  ผลการเรียนรู

■ ปฏิบัติตนตอครอบครัวตามบทบาทและหนาที่ไดอยางถูกตอง 
 เหมาะสม

■  อธิบายกฎหมายเบื้องตนที่เกี่ยวของกับครอบครัวได

■ ปฏิบัติตนเพื่อสรางสัมพันธภาพที่ดี และบรรยากาศที่อบอุน

 ใหกับครอบครัว

  ผลการเรียนรู   ประเด็นที่จะศึกษา

■ บทบาทหนาที่ของสมาชิกในครอบครัว

■ กฎหมายที่เกี่ยวของกับครอบครัว

■ การสรางสัมพันธภาพ และบรรยากาศที่อบอุนในครอบครัว

  ผลการเรียนรู

หนวยการเรียนรูที่
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งานบาน กลุมสาระการเรียนรูการงานอาชีพ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔-๖ เวลา …  …  …  . ชั�วโมง จํานวน …  …  …  . หนวยกิต

 ศึกษา วิเคราะห อธิบายชีวิตความเปนอยูภายในบาน วางแผนทํางานบาน ดูแลรักษา จัดตกแตงบาน

และบริเวณบาน เลือกใช ดูแลรักษาเสื้อผาและเครื่องแตงกาย ซอมแซม ตกแตง ดัดแปลงเสื้อผา ตัดเย็บเสื้อผา

เบื้องตน รูจักเลือกซื้ออาหาร ประกอบอาหาร แปรรูป และถนอมอาหาร โดยใชอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชอยาง

ถูกตอง และมีความปลอดภัย

 โดยใชกระบวนการคดิ กระบวนการสบืคนขอมลู กระบวนการปฏบิตั ิกระบวนการเผชญิสถานการณ และ

การแกปญหา เพือ่ใหเกดิความรู ความเขาใจ สามารถนาํไปปฏิบัติในการดาํเนนิชวิีต มคีวามรบัผดิชอบ มคีณุธรรม

และจริยธรรมในการปฏิบัติงาน

ผลการเรียนรู

 ๑. ปฏิบัติตนตอครอบครัวตามบทบาทและหนาที่ไดอยางถูกตองเหมาะสม

 ๒. อธิบายกฎหมายเบื้องตนที่เกี่ยวของกับครอบครัวได

 ๓. เลือกใชอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชในการทําความสะอาดบานไดถูกตองเหมาะสม

 ๔. ดูแลรักษา จัดตกแตงบานและบริเวณบาน

 ๕. เลือกเสื้อผาและเครื่องแตงกายไดอยางเหมาะสม

 ๖. ดูแลรักษาเสื้อผาและเครื่องแตงกายไดอยางถูกวิธี

 ๗. ซอมแซม ตกแตง และดัดแปลงเสื้อผาใหอยูในสภาพที่ใชงานได

 ๘. ตัดเย็บเสื้อผาเบื้องตนไดถูกตองตามขั้นตอน

 ๙. เลือกรับประทานอาหารไดถูกตองตามหลักโภชนาการ

 ๑๐. เลือกใชอุปกรณ เครื่องมือเครื่องใชในการประกอบอาหารไดอยางถูกวิธี

 ๑๑. เลือกซื้ออาหารเพื่อนําไปประกอบอาหารไดถูกตองตามหลักโภชนาการ

 ๑๒. เก็บรักษาอาหารที่ถนอมดวยวิธีการตางๆ ได

รวมทั้งหมด ๑๒ ผลการเรียนรู
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