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My English 3 กลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ 

ชั้นประถมศึกษาปีที่ 3 เวลา 40 ชั่วโมง จำานวน 1 หน่วยกิต 

 เข้าใจคำาสั่งที่ใช้ในห้องเรียน ตัวอักษรและเสียง การอ่านออกเสียงคำา กลุ่มคำา ประโยคง่าย ๆ  และสะกดคำา 

ถูกต้องตามหลักการอ่าน ความหมายของคำาศัพท์และกลุ่มคำาเกี่ยวกับตนเอง วันและเวลา กิจวัตรประจำาวัน  

สถานที่ สภาพอากาศ อาหาร การซื้อขาย และสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ประโยค/ข้อความที่ใช้ให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง 

บอกความต้องการ บอกตำาแหน่ง และบรรยายสิ่งแวดล้อมใกล้ตัว ประโยคที่ใช้ขอและให้ข้อมูลเก่ียวกับตนเอง  

บุคคล และเรื่องใกล้ตัว เข้าใจภาษาท่าทางในการสื่อสารของเจ้าของภาษา 

 โดยใช้กระบวนการทางภาษา กระบวนการปฏิบัติ และกระบวนการกลุ่ม ในการฝึกออกเสียง ฟัง/พูด และ

สนทนาโต้ตอบ เพื่อให้นักเรียนเกิดความรู้ ความเข้าใจ สามารถสื่อสารสิ่งที่เรียนรู้ รวมถึงแสวงหาความเพลิดเพลิน

จากภาษาอังกฤษ

 เพื่อให้เกิดความตระหนักในคุณค่าของภาษาและวัฒนธรรมที่เรียน ตลอดจนเข้าร่วมกิจกรรมทางภาษา  

ใฝ่เรียนรู้ มุ่งมั่นในการทำางาน และนำาความรู้ ความเข้าใจเกี่ยวกับภาษามาประยุกต์ในการพัฒนาตนเอง 

ผลการเรียนรู้

 1 ปฏิบัติตามคำาสั่งสั้น ๆ ง่าย ๆ

 2 ระบุตัวอักษรและเสียง อ่านออกเสียงคำา กลุ่มคำา ประโยคง่าย ๆ และสะกดคำาถูกต้อง

  ตามหลักการอ่าน

 3 เลือกภาพตรงกับความหมายของคำา กลุ่มคำา และประโยคที่ฟัง 

 4 ตอบคำาถามจากการอ่านประโยค บทสนทนา หรือข้อความสั้น ๆ 

 5 พูดขอและให้ข้อมูลเกี่ยวกับตนเอง เพื่อน และเรื่องใกล้ตัว

 6 พูดและเขียนประโยคสั้น ๆ ง่าย ๆ เกี่ยวกับตนเองและเรื่องใกล้ตัว 

รวมทั้งหมด 6 ผลการเรียนรู้

คำ�อธบิ�ยร�ยวชิ�เพ่ิมเตมิ

III

 My English เป็นหนังสือเรียน รายวิชาเพิ่มเติม ภาษาอังกฤษ เสริมสร้างสมรรถนะ (ฟัง พูด อ่าน เขียน) 

จัดทำาขึ้นเพื่อใช้ประกอบการเรียนการสอนในกลุ่มสาระการเรียนรู้ภาษาต่างประเทศ ระดับชั้นประถมศึกษา โดย

ออกแบบใหค้รอบคลมุมาตรฐานการเรยีนรูต้ามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ฐาน พทุธศกัราช 2551 และใช้

กรอบมาตรฐานความสามารถทางภาษาอังกฤษท่ีเป็นสากล คือ The Common European Framework of Reference 

for Languages (CEFR) ตามนโยบายการปฏิรูปการเรียนการสอนภาษาอังกฤษท่ีกระทรวงศึกษาธิการกำาหนด มาเป็น 

กรอบความคิดหลักในการนำาเสนอเนื้อหา ออกแบบกิจกรรม กำาหนดเป้าหมายการเรียนรู้ ตลอดจนการวัดและ 

ประเมินผลความสามารถของผู้เรียน ทั้งนี้ เพื่อมุ่งเน้นให้ผู้เรียนได้พัฒนาระดับความสามารถในการสื่อสารภาษา 

อังกฤษ และใช้ภาษาอังกฤษเป็นเคร่ืองมือเข้าถึงองค์ความรู้และก้าวทันโลก ตลอดจนสามารถบรรลุเป้าหมาย 

มาตรฐานการเรียนรู้ได้อย่างมั่นใจ

 My English ได้รับการออกแบบให้เอื้ออำานวยต่อการเรียนการสอนโดยการจัดปริมาณเนื้อหาและ 

กิจกรรมออกเปน็ 6 หนว่ยการเรยีนรู ้แตล่ะหนว่ยจะแบง่ออกเปน็บทเรยีนยอ่ย ๆ  อกี 2 บทเรยีน และจดัแบง่เนือ้หา 

ออกเป็นรายคาบเรียนเพื่อสะดวกต่อผู้สอนในการจัดการเรียนรู้ให้กับผู้เรียนในแต่ละครั้ง อีกทั้งยังมีแบบทดสอบ 

ทบทวนความรู้และทักษะทางภาษาในทุก ๆ 3 หน่วยการเรียนรู้อีกด้วย นอกจากนี้ ผู้เขียนยังยึดหลักการสำาคัญ 

เกี่ยวกับการจัดกิจกรรมการเรียนรู้เพื่อให้เหมาะสมกับพื้นฐานการเรียนรู้ของผู้เรียน ดังนี้

 1. ยึดแนวการสอนภาษาเพ่ือการส่ือสาร (Communicative Language Teaching) โดยมุ่งเน้นให้ผู้เรียน 

ได้ฝึกปฏิบัติกิจกรรมภาษาครอบคลุมทั้ง 4 ทักษะด้วยการลงมือปฏิบัติจริง (Active Learning)

 2. จัดกิจกรรมการเรียนการสอนในรูปแบบฝึกซ้ำาย้ำาทวน (Spiral Curriculum) โดยใช้กิจกรรมท่ีหลากหลาย 

เพื่อให้ผู้เรียนเกิดการเรียนรู้ได้อย่างรวดเร็วและคงทนถาวร

 3. นำาเสนอเน้ือหาโดยยึดหลัก เรียนครบ จบในคาบเรียน ด้วยการทบทวนเนื้อหาเดิม นำาเสนอเนื้อหาใหม่ 

ทำากิจกรรม ฝึกปฏิบัติภาระงานจบในห้องเรียน ทำาให้ผู้สอนสามารถประเมินผลพฤติกรรมของผู้เรียนได้อย่างชัดแจ้ง

 4. นำาเสนอรูปแบบกิจกรรมและการเรียนรู้โดยเน้นให้ผู้สอน สอนง่าย ผู้เรียน เรียนรู้สนุก ด้วยขั้นตอน 

การสอนที่ชัดเจน กิจกรรมที่เหมาะสมกับการเรียนรู้ของผู้เรียน ได้แก่ เกม audio เพลงประจำาบทเรียน และ

แบบทดสอบทั้งแบบสื่อ offline และสื่อดิจิทัล online

 5. นำาเสนอคำาแนะนำาการสอนทุกหัวข้อการเรียนรู้และกิจกรรมในทุกหน้าของบทเรียนเพ่ืออำานวยความ 

สะดวก และง่ายต่อผู้สอนในการนำาไปใช้เป็นแนวทางจัดกิจกรรมการเรียนรู้ให้กับผู้เรียน

 ผู้เรียบเรียงหวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเรียน My English จะสามารถเพิ่มพูนพัฒนาการการเรียนรู้ และ 

เสริมสร้างประสบการณ์การใช้ภาษาอังกฤษเพื่อการสื่อสารของผู้เรียนระดับประถมศึกษาได้อย่างมีประสิทธิผล

           ผู้เรียบเรียง

คำ�นำ�
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 When’s your 

  birthday? 

 It’s on the 

  fourth of May. 

 What does he/

  she like? 

 He/She likes …

 He/She doesn’t 

  like …

UNIT

Unit 4 

My day

หน้า

86-109

LESSON 1 LESSON 2

  What time do 

  you get up?

  I get up at 

  six o’clock. 

  one o’clock, 

  two o’clock, 

  four o’clock, 

  six o’clock, 

  nine o’clock

  eleven o’clock

 in the morning, 

  in the afternoon, 

  in the evening, 

  at night

 What do you do 

  in the morning? 

 I have breakfast.

 What time is it? 

 It’s one o’clock. 

 Song: My day 

 Fun time

 get up, have 

  breakfast, 

  go to school, 

  go home, 

  have dinner, 

  go to bed

 sandwich, 

  ice cream,  

  chocolate, 

  juice, pizza, 

  noodles

  What do you 

  want to eat? 

  I want some 

  sandwiches,  

  please. 

 Song: What do  

  you want to  

  eat?

 Fun time

 1st – 30th 

  the f irst, 

  the second, 

  the third, 

  the fourth, … 

  the thirtieth

Unit 5 

My 

yummy 

food

หน้า

110-133

  How much is 

  this skirt? 

  It’s 50 pounds. 

 bank, 

  hospital, 

  school, 

  supermarket,  

  cinema, 

  zoo

 in, on, under, 

  in front of, 

  behind

 behind, 

  in front of, 

  next to

 Where’s the 

  zoo, please? 

 It’s behind the 

  supermarket. 

 Song: Where 

  are you? 

 Fun time

Unit 6 

Places

in town

หน้า

134-157

 30-100: 

  thirty, forty,  

  f ifty, sixty, 

  sixty-three, 

  seventy, eighty, 

  ninety, 

  one hundred

Picture dictionary Units 1-6

Review test Units 4-6
หน้า 

158-165

หน้า 
166-168

Times
What time 

is it? Daily routines
What time do 
you get up?

Parts of the 
day Recycling

Food and 
drinks

What do you
want to eat?

Ordinal 
numbers

When’s your 
birthday?

A birthday 
party

Recycling

Places
Where’s the 
zoo, please?

Numbers 
30-100

How much is 
this skirt?

Prepositions 
of place Recycling

V

 Put on, Don’t 

  put on, Open, 

  Don’t open

 It’s sunny. 

  Put on your 

  sun hat. 

 It’s windy. 

  Don’t open the 

  window. 

LESSON 1UNIT LESSON 2

 Where are you 

  from?

 I’m from India.

 kind, funny, 

  pretty, strong, 

  handsome, 

  clever

 Who’s that? 

 That’s my  

  friend, Tim. 

 He’s strong. 

Recycling

 Song: Hello 

  friends!

 Fun time

 

Unit 3 

Weather 

and 

seasons

หน้า

54-77

 What’s your 

  favourite 

  season?

 I like winter. 

  It’s snowy in 

  winter. 

 hot, sunny, 

  cloudy, rainy, 

  snowy, windy 

 What’s the 

  weather like 

  today? 

 It’s sunny. 

 Song: How’s  

  the weather?

 Fun time 

  summer, 

  winter, 

  spring, 

  autumn 

 January,  

  February,  

  March, April,  

  May, June, 

  July, August, 

  September, 

  October, 

  November, 

  December

 Monday, 

  Tuesday, 

  Wednesday, 

  Thursday, 

  Friday, 

  Saturday, 

  Sunday

 When’s your 

  birthday? 

 It’s in March.

 What day is it 

  today? 

 It’s Sunday. 

 Song: 12  

  months of  

  the year 

 Fun time 

 Is today 

  Monday? 

 Yes, it is. 

 Is today Friday?

 No, it’s 

  Saturday. 

Unit 1

My 

friends 

at school

หน้า

6-29

 My flag is 

  yellow, orange 

  and white.

 China, Japan,  

  India, Thailand, 

  Spain, Italy

Review test Units 1-3
หน้า 

78-85

Unit 2 

Days 

and 

months 

หน้า

30-53

Colours of 
the f lags Countries

Describing 
characters 

Where are 
you from? RecyclingWho’s that?

Days of the 
week

What day is it 
today? Twelve months

Is today 
Monday? Recycling

When’s your 
birthday?

Weather
What’s the 
weather like 

today?

What’s your 
favourite 
season?

Seasons RecyclingInstructions

Contents

IV



2    Look, listen and repeat. Track 2

It’s number six.My fl ag is green, 
white and red.

Activity

3    Work in pairs.  Look and say.

3

4 5 6

2
1

7

Lesson 
1

Colours of the f lags

1    Listen, point and say. Track 1

My fl ag is yellow,
orange and white.

My fl ag is 
green and red.

  การบอกสีของธงให้พดูโดยใชป้ระโยค  My fl ag is ... ตามดว้ยคําศัพทเ์กีย่วกบัสี  

    เชน่  My fl ag is yellow, orange and white. ธงของฉันมสีีเหลอืง สีส้มและสีขาว

    My fl ag is green and red. ธงของฉันมสีีเขยีวและสีแดง

GRAMMAR

6



5    Listen, look and match.

6    Draw and colour your own f lag.  Then write.

My f lag is __________________________________.

A B C D E F G H

Track 3

9

4    Look and write.

Practice

My f lag is

3

4

5

6

2

1

3

4 5 6

21

green and orange

.

.

.

.

.

.

8



8    Listen and match. Track 5

9    Work in pairs.  Look and say.

3

4

21

65

Activity

Japan

My fl ag is
white and red.

Spain Japan India

China Thailand Italy

3

11

7    Listen, point and say. Track 4

Countries

China ประเทศจีน  Japan ประเทศญีปุ่่น

India ประเทศอินเดยี  Thailand ประเทศไทย

Spain ประเทศสเปน  Italy ประเทศอติาลี

Japan

IndiaSpain Italy

China

Thailand

10



T A B C H I N A
H F L I T A L Y
A T D I D E S C
I W E N P U P X
L S Q D V Z A Y
A K R I J A I I
N J C A H B N O
D M J A P A N M

12   Look and write.

11    Read and match.

1

1

22

3

3 4
4

5

5

6

6

Thailand

Japan

India

Spain

China

Italy

3

4 5 6

21

___________

___________

___________

___________

___________

___________

3

Spain

13

T A B C H I N A
H F L I T A L Y
A T D I D E S C
I W E N P U P X
L S Q D V Z A Y
A K R I J A I I
N J C A H B N O
D M J A P A N M

10    Find and write.

3

4

5 6

21

Practice

Japan____________ ____________

____________

____________

____________ ____________

12



14   Listen, ask and answer.  Then practice. Track 7

15   Ask and answer.  Then write.

Where are you from? I’m from Japan.

Activity

Friends          Countries

15

Where are you from?

13   Listen, point and say. Track 6

Where are 
you from?

I’m from 
India.

เมือ่เราตอ้งการถามเพ่ือนวา่ เธอมาจากประเทศไหน ให้ใชป้ระโยคคําถาม 

Where are you from? เพ่ือนจะตอบด้วยประโยค I’m from … ตามดว้ยชือ่ประเทศ 

เชน่ I’m from India. ฉันมาจากประเทศอนิเดยี 

GRAMMAR

14



17   Look and write.

18   Look and write.

3

4

2

1

Where are you from
I’m from Thailand

I’m from Spain________________________.

_________________________.

_________________________.

_________________________.

__________________?
__________________.

_________________?
_________________.

_________________?
_________________.

_________________?
_________________.

_________________?
_________________.

_________________?
_________________.

1 2

3 4

5 6

17

16   Read and write.

I’m from 
Italy.

I’m from 
India.

I’m from 
Thailand.

I’m from 
Spain.

I’m from 
China.

I’m from 
Japan.

Practice

3

3

4

4

5

6

5 6

2

21

1 Where are you from?
______________________________.
Where are you from?
______________________________.
Where are you from?
______________________________.
Where are you from?
______________________________.
Where are you from?
______________________________.
Where are you from?
______________________________.

I’m from Italy

16



a e f unnypo iuytre

q e r tyusdc levertw h a n d
s

o
m

es
rp

qcpkind
p

l m

o s o d
w strongka iqow e t

o uzxcvpret tya s d

2    Listen and �ind.  Then say.  Track 9

3    Find and circle.  Then say.

Activity

1
2 3

4

5

6

19

a e f unnypo iuytre

q e r tyusdc levertw h a n d
s

o
m

es
rp

qcpkind
p

l m

o s o d
w strongka iqow e t

o uzxcvpret tya s d

Lesson 
2

1    Listen, point and say. Track 8

clever

handsomestrong

funny pretty

kind

clever ฉลาด   kind ใจดี

funny ตลก  pretty สวย น่ารกั

strong แขง็แรง   handsome รูปหลอ่  

Describing characters

18



5    Read and match.

6    Read and circle.

strong

handsome

clever

funny

kind

pretty

3

3

4

4

5

5

6

6

2

2

1

1

pretty   handsome

pretty   kind funny   strong handsome   clever

clever   pretty funny   kind

C

C

E

A

B

D

F

21

4    Look and write.

pretty strongfunnyhandsomekind clever

3 4

5 6

1 strong

Practice

2

20



8    Look and listen.  Then ask and answer. Track 11

9    Draw and talk about your family.

Who’s that?

Who’s that?

She’s 
pretty.

He’s _______.

That’s my
__________.

That’s my sister,
Anna.

Activity
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7    Listen and repeat. Track 10

Who’s that?

He’s strong.

That’s my friend, 
Tim.

Who‛s that?

  Who’s that? ยอ่มาจาก Who is that? น่ันคือใคร

  That’s my friend, Tim. ยอ่มาจาก That is my friend, Tim. น่ันคือเพ่ือนของฉัน เขาชือ่ทมิ

 He ใชเ้รยีกผูช้าย  She ใชเ้รยีกผูห้ญงิ

GRAMMAR
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Who’s that?
brother. / That’s / my / funny. / He’s
_____________________________________.

Who’s that?
my / That’s / friend. / strong. / He’s
_____________________________________.

Who’s that?
father. / That’s / my / handsome. / He’s
_____________________________________.

Who’s that?
mother. / my / That’s / She’s / kind.
_____________________________________.

11   Look and unscramble the answers.

12   Look, read and draw.

3

4

2

1
That’s my brother.  He’s funny

This is me.
I’m strong.

This is my friend.
He’s funny.

This is my sister.
She’s pretty.

25

3

4

5

2

2

3

4

5

1

1

10    Look, read and write.

kind strongfunnyhandsome

That’s my brother.  He’s handsome

pretty

Practice

This is my family.

____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

24



T H A I L A N D
U H G T I T A C 
A T J A P A N H
I W E L R U P I
L S C Y V Z A N
A K S P A I N A
W I A B N O E P
I N D I A V N M

T H A I L A N D
U H G T I T A C 
A T J A P A N H
I W E L R U P I
L S C Y V Z A N
A K S P A I N A
W I A B N O E P
I N D I A V N M

T H A I L A N D
U H G T I T A C 
A T J A P A N H
I W E L R U P I
L S C Y V Z A N
A K S P A I N A
W I A B N O E P
I N D I A V N M

14   Find and circle the words.  Then number.

Fun time

India

Spain

Thailand

Japan

China

Italy

3

4

5

6

2

1

6
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T H A I L A N D
U H G T I T A C 
A T J A P A N H
I W E L R U P I
L S C Y V Z A N
A K S P A I N A
W I A B N O E P
I N D I A V N M

13   Listen and sing. Track 12

Hello friends!
Hello, hello, hello. Hello friends. 

Where are you from?

I’m from Spain. Hola! Hola! Nice to meet you.

Hello, hello, hello. Hello friends. 
Where are you from?

I’m from China. Ni hao! Ni hao! Nice to meet you.

Hello, hello, hello. Hello friends. 
Where are you from?

I’m from Italy. Chao! Chao! Nice to meet you.

Hello, hello, hello. Hello friends. 
Where are you from?

I’m from Japan. Konnichiwa! Konnichiwa! Nice to meet you.

Hello, hello, hello. Hello friends. 
Where are you from?

I’m from India. Namaste! Namaste! Nice to meet you.

Hello, hello, hello. Hello friends. 
Where are you from?

I’m from Thailand. Sawasdee! Sawasdee! 
Nice to meet you. Sawasdee! Sawasdee!

Song time

Recycling
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16   Look and write.  Then say.

3

4

5

6

2

1 That’s Mai.  He’s funny____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

____________________________________________.

3 4 5
621

Mai
Annie

Tim May
Maria

Taro
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15   Look and write.

Where are you from?

I’m from __________.

Where are you from?
I’m from __________.

Where are you from?
__________________.

Where are you from?
__________________.

____________________?
____________________.

____________________?
____________________.

India

3

4

6

5

2

1
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