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1. การสังเกต 

 เป็นความสามารถในการใช้ประสาทสมัผสัอย่างใดอย่างหนึ�งหรือหลาย ๆ อย่าง เข้าไป

สาํรวจวตัถุ ปรากฏการณ์ต่าง ๆ ในธรรมชาติ หรือจากการทดลองโดยไม่ลงความคิดเห็นของ

ผูส้งัเกตลงไปดว้ย ประสาทสมัผสัทั �ง � อย่าง ไดแ้ก่ การดู การฟังเสยีง การดมกลิ�น การชมิรส และ

การสมัผสั

2. การวัด 

 เป็นความสามารถในการเลือกใช้เครื�องมือในการวัดปริมาณต่าง ๆ ได้อย่างเหมาะสม 

รวมถึงความสามารถในการหาปริมาณของสิ�งต่าง ๆ จากเครื�องมอืที�เลือกใช้ออกมาเป็นตวัเลข

ไดถู้กตอ้งและรวดเรว็ พรอ้มระบุหน่วยของการวดัไดอ้ย่างถูกตอ้ง

3. การลงความเห็นจากขอมูล 

 เป็นความสามารถในการคาดเดาอย่างมหีลกัการเกี�ยวกบัเหตุการณ์หรอืปรากฏการณ์ โดยใช้

ขอ้มลู (Data) หรอืสารสนเทศ (Information) ที�เคยเกบ็รวบรวมไวใ้นอดตี

 4. การจําแนกประเภท 

 เป็นความสามารถในการแยกแยะ จัดพวกหรือจัดกลุ่มสิ�งต่าง ๆ ที�สนใจ เช่น วัตถุ 

สิ�งมชีวีติ ดาวและเทหวตัถุต่าง ๆ หรอืปรากฏการณ์ที�ตอ้งการศกึษาออกเป็นหมวดหมู่ นอกจากนี�

ยงัหมายถึงความสามารถในการเลอืกและระบุเกณฑ์หรอืลกัษณะร่วมลกัษณะใดลกัษณะหนึ�งของ

สิ�งต่าง ๆ ที�ตอ้งการจําแนก

5. การหาความสัมพันธของสเปซกับสเปซ และสเปซกับเวลา

เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ ์� รปูแบบ ดงันี�

• การหาความสมัพนัธ์ระหว่างสเปซกบัสเปซ เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์กนั

ระหว่างพื�นที�ที�วตัถุต่าง ๆ ครอบครอง

• การหาความสมัพนัธ์ระหว่างสเปซกบัเวลา เป็นความสามารถในการหาความสมัพนัธ์กนั

ระหว่างพื�นที�ที�วตัถุครอบครองเมื�อเวลาผ่านไป

 6. การใชจํานวน

 เป็นความสามารถในการใชค้วามรูเ้ชงิจํานวน และการคาํนวณเพื�อบรรยายหรอืระบุรายละเอยีด

เชงิปรมิาณของสิ�งที�สงัเกตหรอืทดลอง

 7. การจัดกระทําและสื่อความหมายขอมูล

 เป็นความสามารถในการนําผลการสงัเกต การวดั การทดลอง จากแหล่งต่าง ๆ มาจดักระทํา

ให้อยู่ในรูปแบบที�มีความหมายหรือมีความสมัพนัธ์กนัมากขึ�นจนง่ายต่อการทําความเข้าใจหรือ

ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร

หนังสอืเรยีนรายวชิาพื�นฐาน วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีชั �นประถมศกึษาปีที� � เล่ม � นี� 

ไดเ้รยีบเรยีงขึ�นตามมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตวัชี�วดั กลุ่มสาระการเรยีนรูว้ทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี

(ฉบบัปรบัปรุง พ.ศ. ����) ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาขั �นพื�นฐาน พุทธศกัราช ����

 เนื�อหาในหนังสอืเล่มนี�แบ่งออกเป็น � หน่วยการเรยีนรู ้ประกอบดว้ย

หวงัเป็นอยา่งยิ�งวา่ หนงัสอืเรยีนรายวชิาพื�นฐาน วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี ชั �นประถมศกึษา

ปีที� � เลม่ � นี� จะเป็นประโยชน์ต่อนกัเรยีนและผูท้ี�เกี�ยวขอ้งทกุฝ่ายที�จะชว่ยทาํใหก้ารเรยีนรู้

วทิยาศาสตรม์ปีระสทิธผิลและประสทิธภิาพ บรรลุตามเป้าหมายของหลกัสตูรต่อไป

ฝายวิชาการ บริษัท คุรุมีเดีย จำากัด

หน่วยการเรียนรู้ที่ 1 สิ่งมีชีวิตกับสิ่งแวดล้อม

หน่วยการเรียนรู้ที่ 2 แรงน่ารู้

หน่วยการเรียนรู้ที่ 3 เสียงและการได้ยิน

คํานํา



 การคิดอยางมีวิจารณญาณ การคดิโดยใช้เหตุผลที�หลากหลายเหมาะสมกบัสถานการณ์

มกีารคดิอยา่งเป็นระบบ วเิคราะห ์ประเมนิหลกัฐานและขอ้คดิเหน็ดว้ยมมุมองที�หลากหลาย สงัเคราะห์

แปลความหมาย และจัดทําข้อสรุป สะท้อนความคิดอย่างมีวิจารณญาณโดยใช้ประสบการณ์

และกระบวนการเรยีนรู้

 การแกปญหา ความสามารถในการแก้ปัญหาที�ไม่คุน้เคยหรอืปัญหาใหม่ โดยอาจใชค้วามรู ้

ทกัษะ วธิกีารและประสบการณ์ที�เคยรูม้าแลว้ หรอืการสบืเสาะหาความรู ้ วธิกีารใหม่มาใชแ้กปั้ญหา

นอกจากนี� ยงัรวมถึงการซกัถามเพื�อทําความเข้าใจมุมมองที�แตกต่างหลากหลาย เพื�อให้ได้วิธี

แกปั้ญหาที�ดยีิ�งขึ�น

 การสื่อสาร ความสามารถในการสื�อสารได้อย่างชดัเจน เชื�อมโยง เรยีบเรยีงความคดิเเละ

มุมมองต่าง ๆ  แลว้สื�อสารโดยการใชค้าํพดูหรอืการเขยีน เพื�อใหผู้อ้ื�นเขา้ใจไดห้ลากหลายรปูแบบและ

วตัถุประสงค ์นอกจากนี�ยงัรวมไปถงึการฟังอยา่งมปีระสทิธภิาพเพื�อใหเ้ขา้ใจความหมายของผูส้ง่สาร

 ความรวมมือ ความสามารถในการทํางานร่วมกับคนกลุ่มต่าง ๆ ที�หลากหลายอย่างมี

ประสิทธิภาพและให้เกียรติ มีความยืดหยุ่นและยินดีที�จะประนีประนอม เพื�อให้บรรลุเป้าหมาย

การทํางาน พรอ้มทั �งยอมรบัและแสดงความรบัผดิชอบต่องานที�ทําร่วมกนั และเหน็คุณค่าของผลงาน

ที�พฒันาขึ�นจากสมาชกิแต่ละคนในทมี

การสรางสรรค การใชเ้ทคนิคที�หลากหลายในการสรา้งสรรคแ์นวคดิ เช่น การระดมพลงัสมอง

รวมถงึความสามารถในการพฒันาต่อยอดแนวคดิเดมิหรอืไดแ้นวคดิใหม่ และความสามารถในการ

กลั �นกรอง ทบทวน วเิคราะห ์และประเมนิแนวคดิ เพื�อปรบัปรงุใหไ้ดแ้นวคดิที�จะสง่ผลใหค้วามพยายาม

อย่างสรา้งสรรคนี์�เป็นไปไดม้ากที�สุด

 การใชเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ความสามารถในการใชเ้ทคโนโลยสีารสนเทศ

และการสื�อสารเพื�อเป็นเครื�องมอืสบืคน้ จดักระทาํประเมนิและสื�อสารขอ้มลูความรู ้ตลอดจนรูเ้ทา่ทนัสื�อ

โดยการใชส้ื�อต่าง ๆ ไดอ้ย่างเหมาะสม มปีระสทิธภิาพ

ที่มา: สาํนักงานพฒันาวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยแีห่งชาต ิ(����); ราชบณัฑติยสถาน (����)

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21 เหน็แบบรูปของขอ้มูล นอกจากนี�ยงัรวมถงึความสามารถในการนําขอ้มูลมาจดัทําในรูปแบบต่าง ๆ

เช่น ตาราง แผนภูม ิ แผนภาพ วงจร กราฟ สมการ การเขยีนบรรยาย เพื�อสื�อสารใหผู้อ้ื�นเขา้ใจ

ความหมายของขอ้มลูมากขึ�น

 8. การพยากรณ

 เ ป็นความสามารถในการบอกผลลัพธ์ของปรากฏการณ์ สถานการณ์ การสัง เกต 

การทดลองที�ได้จากการสังเกตแบบรูปของหลักฐาน การพยากรณ์ที�แม่นยาํจึงเป็นผลมาจาก

การสงัเกตที�รอบคอบ การวดัที�ถูกตอ้ง การบนัทกึ และการจดักระทํากบัขอ้มลูอย่างเหมาะสม

9. การตั้งสมมติฐาน

 เป็นความสามารถในการคดิหาคาํตอบล่วงหน้าก่อนจะทําการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต

ความรู ้และประสบการณ์เดมิ โดยบอกความสมัพนัธร์ะหว่างตวัแปรตน้กบัตวัแปรตาม ซึ�งอาจเป็นไป

ตามที�คาดการณ์ไวห้รอืไม่กไ็ด้

10. การกําหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ

 เป็นความสามารถในการกําหนดความหมายและขอบเขตของสิ�งต่าง ๆ ที�อยู่ในสมมตฐิานของ

การทดลองหรอืที�เกี�ยวขอ้งกบัการทดลอง ใหเ้ขา้ใจตรงกนัและสามารถสงัเกตหรอืวดัได้

11. การกําหนดและควบคุมตัวแปร

 เป็นความสามารถในการกําหนดตวัแปรต่าง ๆ  ทั �งตวัแปรตน้ ตวัแปรตาม และตวัแปรที�ตอ้งการ

ควบคุมใหค้งที� ใหส้อดคลอ้งกบัสมมตฐิานของการทดลอง

12. การทดลอง

 เป็นความสามารถในการออกแบบและวางแผนการทดลองใหส้อดคลอ้งกบัสมมตฐิานที�ตั �งไว้

ประกอบด้วย � ขั �นตอน คอื การออกแบบการทดลอง การปฏบิตักิารทดลอง และการบนัทกึผล

การทดลอง

13. การตีความหมายขอมูลและลงขอสรุป

 เป็นความสามารถในการแปลความหมาย หรอืการบรรยายลกัษณะและสมบตัขิองขอ้มลูที�มอียู ่

ตลอดจนความสามารถในการสรุปความสมัพนัธข์องขอ้มลูทั �งหมด

14. การสรางแบบจําลอง

 เป็นความสามารถสร้างและใช้สิ�งที�ทําขึ�นมาเพื�อเลยีนแบบหรอือธบิายปรากฏการณ์ที�ศกึษา

หรอืสนใจ เช่น กราฟ สมการ แผนภูม ิรปูภาพ ภาพเคลื�อนไหว รวมถงึความสามารถในการนําเสนอ 

ขอ้มลู แนวคดิ ความคดิรวบยอดเพื�อใหผู้อ้ื�นเขา้ใจในรปูของแบบจําลองแบบต่าง ๆ

ที่มา: คู่มอืการใชห้ลกัสูตรรายวชิาพื้นฐานวทิยาศาสตร์ ระดบัประถมศกึษา สถาบนัส่งเสรมิ

   การสอนวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ีกระทรวงศกึษาธกิาร, (����)
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 ส่ิงมีชีวิตแตละชนิดมีโครงสรางและลักษณะท่ี
เหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแตละแหลงท่ีอยู แหลงท่ีอยู
หน่ึงจะมีกลุมส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูรวมกันในเวลาเดียวกัน ซ่ึง
มีความสัมพันธกันในดานตางๆ เชน การกินกันเปนอาหาร
ในรูปแบบของโซอาหาร นอกจากน้ีอาจพบความสัมพันธ
ระหวางส่ิงมีชีวิตกับส่ิงไมมีชีวิตในแหลงท่ีอยูน้ัน ๆ 
 ส่ิงมีชีวิตเม่ือเจริญเติบโตเขาสูวัยเจริญพันธุจะ
สามารถสืบพันธุมีลูกหลานเพ่ือการดํารงพันธุตอไปได 
โดยลักษณะตางๆ ของพอแมจะถายทอดไปสูลูกหลานได

หนวยการเรียนรูที่

1

มาตรฐานและตัวชี้วัดมาตรฐานและตัวชี้วัด
1.  บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดํารงชีวิต ซึ่งเปนผลมาจากการปรับตัว

 ของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงที่อยู (ว 1.1 ป.5/1)
2.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต

 เพื่อประโยชนตอการดํารงชีวิต (ว 1.1 ป.5/2)
3.  เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาท่ีของสิง่มชีีวิตท่ีเปนผูผลติและผูบริโภคในโซอาหาร (ว 1.1 ป.5/3)  
4.  ตระหนักในคุณคาของส่ิงแวดลอมท่ีมีตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีสวนรวมในการดูแลรักษา

 สิ่งแวดลอม (ว 1.1 ป.5/4)
5.  อธบิายลกัษณะทางพนัธกุรรมทีม่กีารถายทอดจากพอแมสูลกูของพชื สตัว และมนษุย  (ว 1.3 ป.5/1)
6.  แสดงความอยากรูอยากเห็น โดยการถามคําถามเกี่ยวกับลักษณะท่ีคลายคลึงกันของตนเองกับพอแม  

 (ว 1.3 ป.5/2)

แนวคิดสําคัญแนวคิดสําคัญสาระการเรียนรูสาระการเรียนรู

บทที่ 1 ชีวิตกับสิ่งแวดลอม

บทที่ 2 การดํารงพันธุของส่ิงมีชีวิต

สิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดลอมสิ่งแวดลอม

สิ่งมีชีวิตกับ

สิ่งแวดลอม
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ภาพที่ 1.1 ฝูงกวางมีแหลงที่อยูอาศัย
ตามทุงหญา

 โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตแตละชนิดในแตละแหลงท่ีอยู

เปนอยางไร

โครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตโครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิต
ในแตละแหลงท่ีอยูในแตละแหลงท่ีอยู

11

 สิ่ ง มี ชี วิ ตทั้ ง พื ช แล ะสั ต ว มี

โครงสรางและลักษณะที่ เหมาะสม

ในแตละแหลงที่อยู ซึ่งเปนผลมาจาก

การปรับตัวของสิ่งมีชีวิต เพื่อใหดํารง

ชีวิตและอยูรอดได เชน ผักตบชวามี

ชองอากาศในกานใบชวยใหลอยนํ้าได 

ตนโกงกางที่ขึ้นอยูในปาชายเลนมีราก

ค้ําจนุทาํใหลาํตนไมลม ปลามคีรบีชวย

ในการเคลื่อนที่ในนํ้า เปนตน

 ส่ิงมีชีวิตทุกชนิดที่มีชีวิตรอดอยูไดและสามารถดํารงพันธุตอไปได

จะตองมีรูปรางลักษณะที่เหมาะสมกับสภาพแวดลอมที่อาศัยอยู ถาสิ่งแวดลอม

เปลี่ยนแปลงไปจนไมเหมาะสมตอการดํารงชีวิต ส่ิงมีชีวิตนั้น ๆ จะตายหรือ

สูญพันธุได นกัเรยีนทราบหรอืไมวา ส่ิงมชีวิีตแตละชนดิมโีครงสรางและลกัษณะ

อยางไรจึงจะเหมาะสมกับแหลงที่อยู นักเรียนสามารถเรียนรูไดจากการปฏิบัติ

กิจกรรมตอไปนี้

วิทยชวนคิดวิทยชวนคิด

ที่มา www.123rf.com/25238407
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ชีวิตกับสิ่งแวดลอมชีวิตกับสิ่งแวดลอม

แหลงที่อยู (Habitat) โซอาหาร (Food Chain)

ผูผลิต (Producer) ผูบริโภค (Consumer)

ผูยอยสลาย (Decomposer) สิ่งแวดลอม (Environment)

มลพิษ (Pollution)

 ส่ิงมีชีวิตแตละชนิดมีโครงสรางท่ีเหมาะสมกับการดํารงชีวิตในแตละ

แหลงทีอ่ยู แหลงทีอ่ยูหนึง่จะมีกลุมสิง่มชีวีติอาศยัอยูรวมกนัในเวลาเดยีวกนั 

ซ่ึงมีความสัมพันธกนัในดานตาง ๆ  เชน การกนิกนัเปนอาหารในรปูแบบของ

โซอาหาร นอกจากนี้อาจพบความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งไมมีชีวิต

ในแหลงที่อยูนั้น ๆ

บทที่ 1บทที่ 1

1.  บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดํารงชีวิต ซึ่งเปนผลจาก

 การปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงที่อยู

2.  อธิบายความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิตกับสิ่งมีชีวิต และความสัมพันธระหวางสิ่งมีชีวิต

 กับสิ่งไมมีชีวิตเพื่อประโยชนตอการดํารงชีวิต

3.  เขียนโซอาหารและระบุบทบาทหนาที่ของสิ่งมีชีวิตที่เปนผูผลิตและผูบริโภคในโซอาหาร 

4.  ตระหนักในคุณคาของสิ่งแวดลอมที่มีตอการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิต โดยมีสวนรวมในการดูแล

 รักษาสิ่งแวดลอม

เปาหมายหลักของบทเรียนนี้เปาหมายหลักของบทเรียนนี้

แนวคิดหลักแนวคิดหลัก

คําวิทยนารูคําวิทยนารู
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1. แบงกลุมนักเรียน กลุมละ 4-5 คน รวมกันสืบคนขอมูลเกี่ยวกับโครงสราง

 และลักษณะของส่ิงมีชีวิตท่ีเหมาะสมกับแหลงท่ีอยูตาง ๆ

2. เลือกสิ่งมีชีวิตจําพวกพืช 1 ชนิด และสัตว 1 ชนิด จากขอมูลที่สืบคนไว

 ในขอ 1 สังเกตและวาดรูปแสดงโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิต

 จากนั้นระบุแหลงที่อยูของสิ่งมีชีวิตที่เลือกลงในแบบบันทึก

3. รวมกันอภิปรายเกี่ยวกับโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตท่ีเลือกวา

 เหมาะสมกับแหลงที่อยูหรือไม เพราะเหตุใด

4. รวมกันเขียนเรื่องราวหรือนิทาน โดยใชขอมูลเกี่ยวกับโครงสรางและ

 ลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เลือก แลวนําเสนอผลงานเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู

 ในชั้นเรียน

ขั้นตอนการทํากิจกรรม

แบบบันทึกผล โครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแหลงที่อยู

สิง่มชีวีติทีเ่ลอืกสงัเกต คอื.............................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

แหลงทีอ่ยู คอื................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................

.....................................................................................................................บัน
ทึกผ

ลลง
ในส

มุด
ประ

จําต
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น
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บรรยายโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับการดํารงชีวิต 

ซึ่งเปนผลมาจากการปรับตัวของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงที่อยู

1. ภาพส่ิงมีชีวิตท่ีมีโครงสรางเหมาะสมกับส่ิงแวดลอม 2-3 ภาพ

2. แบบบันทึกโครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตในแหลงท่ีอยู 1 แผน

กิจกรรมที่กิจกรรมที ่ 1 

สังเกตโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตในแตละแหลงที่อยู

จุดประสงคของกิจกรรม

สื่อ อุปกรณที่ตองใช

ทักษะที่นักเรียนควรใช

1. การสังเกต

2. การลงความเห็นจากขอมูล

3. การตีความหมายข อมูล

 และลงขอสรุป

1.  การสื่อสาร            

2.  ความรวมมือ

3. การใชเทคโนโลยีสารสนเทศ

  และการสื่อสาร

ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร

ทักษะแหงศตวรรษที่ 21
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 ส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูในส่ิงแวดลอมที่ประกอบดวยส่ิงมีชีวิตและสิ่งไมมีชีวิต 

ในบริเวณที่มีสภาพแวดลอมทางกายภาพที่แตกตางกันในหลายลักษณะ เชน 

ที่ราบ ทะเลทราย ทุงหญา ปาไม ข้ัวโลก เปนตน สภาพแวดลอมดังกลาวมี

ความแตกตางกันเกี่ยวกับสภาพของอากาศ บางที่เย็น บางที่แหง บางที่อบอุน

หรือบางที่เปยกชื้น

 การอาศัยอยูในแหลงที่อยูที่มีสภาพแวดลอมแตกตางกัน พืชและสัตว

ตองการปจจัยตาง ๆ เพื่อใชในการดํารงชีวิต ไดแก อาหาร นํ้า แสงแดด และ

อากาศ พืชและสัตวจึงตองมีโครงสรางและลักษณะที่เหมาะสมกับการดํารงชีวิต

ในแหลงที่อยูนั้น ๆ

ภาพที่ 1.2 อูฐสามารถอาศัยอยูในสภาพแวดลอมทะเลทรายได

ที่มา www.123rf.com/97910104
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 จากกิจกรรมขางตนอาจกลาวไดวา ส่ิงมีชีวิตไมวาจะเปนพืชหรือสัตว 

จะตองมีโครงสรางและลักษณะของสิ่งมีชีวิตที่เหมาะสมกับแหลงที่อยูตาง ๆ 

เพื่อการดํารงชีวิตของสิ่งมีชีวิตนั้น ๆ 

1. สิ่งมีชีวิตท่ีเลือกสังเกตมีโครงสรางและลักษณะของส่ิงมีชีวิตที่เหมาะสม

 กับแหลงที่อยูนั้น ๆ หรือไม อยางไร

2. ส่ิงมีชีวติทีส่ามารถดาํรงชีวติอยูในแหลงนํา้ได ตองมโีครงสรางและลกัษณะ

 เปนแบบใด

3. พืชที่อยูบนผิวนํ้า มีโครงสรางและลักษณะที่แตกตางจากพืชที่อยูบนบก

 อยางไร

4. สัตวท่ีอาศัยอยูในน้ํา มีโครงสรางและลักษณะที่แตกตางจากสัตวท่ีอยู

 บนบกอยางไร

5. ลักษณะท่ีสําคัญของพืชและสัตวที่สามารถอาศัยอยูบริเวณแถบขั้วโลก

 และทะเลทราย มีอะไรบาง ยกตัวอยาง 3-4 ลักษณะ

6. ขอสรุปจากกิจกรรมนี้คืออะไร

คําถามทายกิจกรรม

ส่ิงมีชีวิตในแหลงที่อยูตาง ๆ มีความสัมพันธกันอยางไร 

และมีความสัมพันธกับสิ่งไมมีชีวิตหรือไม เพราะเหตุใด

คําถามชวนคิดตอคําถามชวนคิดตอ
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กระบองเพชร เปนไมยนืตน มใีบ

ที่ลดรูปเปนหนาม เพ่ือลดการคายนํ้า 

ลําตนอวบอุมนํ้าไวมาก หรือบางชนิด

มีใบแบนกลมหนาใหญ มีลําตนสีเขียว

เพื่อสรางอาหารแทนใบ 

สุนัขจิ้งจอกทะเลทราย มีใบหู

ขน าด ใหญ ที่ ช ว ย ให ได ยิ น เ สี ย ง

การเคลื่อนไหวของเหยื่อใตผืนทราย

ไดดีและชวยระบายความรอน 

2. สัตวในทะเลทราย สวนใหญมีการปรับพฤติกรรมและกระบวนการ

ทางสรีรวิทยาเพื่อความอยูรอดในสภาพอุณหภูมิสูงและการขาดแคลนนํ้า สัตว

ในทะเลทราย มี 2 ประเภท ดังนี้

  2.1 สัตวทีม่กีารปรบัตวัโดยการจาํศีลตลอดชวงเวลาทีอ่ากาศรอนจดั

และออกหากินเมื่อฝนตกหรือออกหากินในเวลากลางคืน เชน สุนัขจิ้งจอก

ทะเลทราย

ภาพที่ 1.3 กระบองเพชร

ภาพที่ 1.4 สุนัขจิ้งจอกทะเลทราย

ที่มา www.123rf.com/152170359

ที่มา www.123rf.com/137966686
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 แหลงที่อยูเปนสถานที่หรือบริเวณที่ส่ิงมีชีวิตอาศัยอยูตามธรรมชาติ 

แบงเปน 2 ประเภทหลัก คือ แหลงที่อยูบนบกและแหลงที่อยูในนํ้า 

ทะเลทราย เปนบริเวณที่กวางใหญ ปกคลุมดวยทราย มีอุณหภูมิในชวง

กลางวันและกลางคืนแตกตางกันอยางชัดเจน คือ มีอากาศหนาวจัดในเวลา

กลางคืน และมีอากาศรอนจัดในเวลากลางวัน ปจจัยที่สําคัญตอการดํารงชีวิต

ในทะเลทราย คือ นํ้า แรธาตุ ความเค็ม และสารอินทรียบางชนิด โดยธรรมชาติ

ทะเลทรายไมเหมาะกับการดํารงชีวิต จึงทําใหมีสิ่งมีชีวิตคอนขางนอย สิ่งมีชีวิต

ในทะเลทรายจึงตองปรับตัว เพื่อใหสามารถดํารงชีวิตอยูได ตัวอยางเชน

1. พชืในทะเลทราย มกีารปรบัตวัเพือ่ความอยูรอดในสภาพแหงแลง 3 

ลักษณะ ไดแก การปรับตัวดวยการเก็บนํ้าไวในลําตน หรือมีรากหยั่งลึกในดิน

เพื่อหานํ้า การปรับตัวดวยการลดรูปของใบใหมีขนาดเล็ก หรือมีสารคลายขี้ผึ้ง

เคลือบผิวใบเพื่อลดการคายนํ้า และการปรับตัวดวยการผลิตเมล็ดที่ทนทานตอ

ความแหงแลง ตัวอยางพืชในทะเลทราย เชน กระบองเพชร

โครงสรางและลักษณะของพืชและสัตวที่เหมาะสม

กับการดํารงชีวิตในแหลงที่อยู

 แหลงที่อยูบนบก เปนบริเวณพื้นผิวโลกที่ไมใชทะเลหรือแมน้ํา

ลาํคลอง และเปนทีท่ีส่ิ่งมชีวีติอาศยัอยูมหีลายลกัษณะ ซึง่มลีกัษณะพเิศษ

เฉพาะ เชน ทะเลทราย ขั้วโลก ปาชายเลน พืชและสัตวจําเปนตองมีการ

ปรับโครงสรางและลักษณะเพ่ือใหเหมาะสมกบัการดํารงชวีติในแหลงทีอ่ยู

นั้น ๆ

แหลงท่ีอยูบนบก 
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ภาพที่ 1.7 หมีขั้วโลก

หมีขั้วโลก เปนสัตวเล้ียงลูกดวยนํ้านม กินเนื้อเปนอาหาร ตัวผูเมื่อ

โตเต็มวัยอาจสูงไดถึง 3 เมตร นํ้าหนักตัวอาจมากถึง 350-680 กิโลกรัม 

มีอายุโดยเฉลี่ยประมาณ 30 ป หมีขั้วโลกมีรูปรางที่แตกตางจากหมีชนิดอื่น ๆ

ที่เห็นไดชัดเจน คือ รางกายมีขนปกคลุมฟูหนา มีสวนคอท่ียาว ขณะที่ใบหูมี

ขนาดเลก็ อุงเทาหนาและมขีนาดใหญ รางกายมไีขมนัสะสมมาก ใหความอบอุน

แกรางกายไดดี และท่ีเปนจุดเดนเห็น

ไดชัด คือ สีขนท่ีเปนสีขาวครีมอม

เหลืองออน ๆ ซ่ึงขนสีครีมน้ีทําให

พรางตัวไดกลมกลืนกับสภาพแวดลอมท่ี

เต็มไปดวยหิมะและน้ําแข็งไดเปนอยางดี

สวนขนท่ีหนาทําใหอาศัยบริเวณข้ัวโลก

ท่ีมีอากาศหนาวเย็นจัดได

1. พืชบริเวณข้ัวโลก เน่ืองจาก

บริเวณข้ัวโลกมีอากาศหนาวเย็น

จึงมีพืชไมหลากหลาย พืชบางชนิดมี

ความทนทานสูง บางคร้ังอาจจมใต

หิมะเปนเวลานาน จึงมีโอกาสเจริญ

เติบโตไดอีกคร้ังในฤดูรอนและมีการ

ปรับตัวใหเขากับสภาพภูมิอากาศเพ่ือ

ความอยูรอด พืชท่ีอยูบริเวณข้ัวโลก เชน 

มอสส สาหราย ตะไครน้ํา ไมมีพืชยืนตน

2. สัตวบริเวณขั้วโลก

 ขัว้โลกเหนอื มสีตัวอาศยัอยูตลอดป แตสตัวบางชนดิจะยายมาอาศยัอยู

ในฤดูที่อบอุน สัตวในขั้วโลกเหนือสวนใหญมีขนหนา ยาว ปกคลุมทั่วตัวและมี

ชั้นผิวหนังหนา เพื่อสรางความอบอุนใหแกรางกาย เชน หมีขั้วโลก สิงโตทะเล

ภาพที่ 1.6 มอสสบริเวณขั้วโลก

ที่มา www.123rf.com/33930688

ที่มา www.123rf.com/87353334
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อูฐ เปนสัตวเล้ียงลูกดวยนํ้านม มีขายาวสูงจากพื้นดินและขนเกรียน

จึงระบายความรอนไดดี มีความอดทนสูง สามารถอาศัยอยูไดโดยไมตองกิน

ภาพที่ 1.5 อูฐ

อาหารหรือนํ้าประมาณ 2 สัปดาห 

เพราะมีไขมันสะสมไวในหนอกและ

รางกายเก็บรักษานํ้าไดเปนอยางดี 

จึ ง สามารถอยู ในที่ แห ง แล ง และ

ขาดแคลนนํ้าได เชน ทะเลทราย อูฐ

กินอาหารประเภทใบไมในทะเลทราย

อุณหภูมิรางกายเปล่ียนแปลงไดจาก

34 องศาเซลเซียส ในเวลากลางคืน

เปน 41 องศาเซลเซียส ในเวลากลางวัน

  2.2 สัตวที่มีการปรับตัวทางสรีระเพื่อใหมีชีวิตรอดในสภาพอากาศ

ที่เปลี่ยนแปลงอยางรุนแรงระหวางกลางวันและกลางคืน หรือมีการปรับตัว

ทางสรีระเพื่อปองกันอันตราย เชน อูฐ

ขั้วโลก คือ เขตที่อยูเหนือและใตสุดของโลกที่อยูรอบ ๆ บริเวณขั้วโลก 

ขั้วโลกแบงเปน 2 สวน คือ ขั้วโลกเหนือและขั้วโลกใต

ขัว้โลกเหนือ ไดแก บริเวณมหาสมทุรอารกตกิทีน้ํ่ากลายเปนน้ําแขง็และ

มีหิมะปกคลุม

ขั้วโลกใต เปนพื้นแผนดินขนาดใหญของทวีปแอนตารกติกาที่ปกคลุม

ดวยนํ้าแข็งและหิมะ 

 บริเวณข้ัวโลกมีอากาศหนาวเยน็ สิง่มชีีวติทีอ่าศยัอยูจงึตองมกีารปรบัตวั

ใหเขากับภูมิอากาศที่หนาวเย็นตลอดป 

ที่มา www.123rf.com/151650666
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ป่าชายเลน เปนพื้นที่อยูตามริมทะเลหรือบริเวณปากแมน้ําใหญ

ทีม่นีํา้ทะเลทวมถงึ เปนปาทีเ่กดิข้ึนบรเิวณรอยตอระหวางพ้ืนดนิกบัพ้ืนนํา้ทะเล

หากบริเวณนั้นเปนอาว คลื่นลมสงบ ตะกอนที่มากับแมนํ้าจะตกตะกอนลงสูพื้น

ดินในบริเวณนี้มีความอุดมสมบูรณจากธาตุอาหารที่ไหลมาจากแหลงตาง ๆ

สภาพความเค็มของนํ้าบริเวณนี้จะคอนขางตํ่า เนื่องจากมีนํ้าจืดไหลลงมา

ปะปนกบันํา้ทะเล จงึทาํใหนํา้ในบรเิวณนีเ้ปนนํา้กรอย ระดบัความเคม็ของนํา้จะ

เปลี่ยนแปลงไปตามระดับนํ้าที่ขึ้นลงเปนประจํา

1. พืชในปาชายเลน สวนใหญเปนไมไมผลัดใบ มีการปรับตัวทาง

โครงสรางที่คลายคลึงกัน พันธุพืชในปาชายเลนจําเปนตองมีการปรับตัว

และเปลี่ยนแปลงลักษณะบางประการของระบบราก ลําตน ใบ ดอก และผล ทั้ง

ลักษณะภายในและภายนอกใหเหมาะสมกับสภาพพื้นที่ การปรับตัวที่เห็นได

ชัดในสังคมพืชบริเวณปาชายเลน คือ การมีรากคํ้าจุน เนื่องจากดินปาชายเลน

เปนดินเลนออน และรากหายใจ เนื่องจากใตผิวดินลงไปมีอากาศไมเพียงพอ

ใบของไมปาชายเลนมลีกัษณะพิเศษ คือ มตีอมขับเกลอื ใบอวบนํา้ แผนใบเปนมนั

และมีปากใบ ที่ผิวใบดานลางมีผลงอกขณะที่ยังอยูบนตน ซึ่งผลเหลานี้หลังจาก

ที่หลุดจากตนแมลงมาสูพ้ืนดินแลว จะทําใหสามารถเจริญเติบโตทางความสูง

ไดอยางรวดเร็ว ตัวอยางพืชในปาชายเลน เชน โกงกาง ตะบูน แสมทะเล ลําพู 

ปรงทะเล เปนตน

และมีปากใบ ที่ผิวใบดานลางมีผลงอกขณะที่ยังอยูบนตน ซึ่งผลเหลานี้หลังจาก

ที่หลุดจากตนแมลงมาสูพ้ืนดินแลว จะทําใหสามารถเจริญเติบโตทางความสูง

ไดอยางรวดเร็ว ตัวอยางพืชในปาชายเลน เชน โกงกาง ตะบูน แสมทะเล ลําพู 

ปรงทะเล เปนตน

1212

วอลรัส เปนสัตวเล้ียงลูกดวยน้ํานม รูปรางคลายแมวน้ําแตขนาดตัว

ใหญกวา อาศัยอยูบริเวณข้ัวโลกเหนือและมหาสมุทรอารกติก ผิววอลรัส

ภาพที่ 1.8 วอลรัส

เพนกวิน เกือบทุกชนิดพบไดเฉพาะที่ขั้วโลกใต มีเพียงสายพันธุเดียว

เทานั้น คือ เพนกวินกาลาปาโกส ซึ่งพบไดทางเหนือของเสนศูนยสูตร เพนกวิน

ภาพที่ 1.9 เพนกวิน

สามารถปรับตัวใหเขากับชีวิตในน้ํา

ไดเปนอยางดี มีลักษณะเดน คือ ขน

สีขาวดําและปกที่มีลักษณะคลายครีบ

เพื่อใชวายนํ้า เพนกวินสวนใหญกินกุง

ปลา ปลาหมึก และสัตวทะเลขนาด

เล็กอื่น ๆ เปนอาหาร มีอายุโดยเฉลี่ย

ประมาณ 15–20 ป

ขัว้โลกใต เปนบรเิวณทีม่มีหาสมทุรลอมรอบ เปนแหลงทีอ่ยูอาศยัของสตัว

หลายชนิด ซึ่งมีการปรับตัวโดยมีขนและไขมันหนา เพื่อปองกันความหนาวเย็น

แตมีสัตวเพียงไมกี่ชนิดที่อาศัยอยูขั้วโลกใตไดตลอดป เชน เพนกวิน

ที่มา www.123rf.com/29594406

ที่มา www.123rf.com/121117717

มีความหนาประมาณ 3 เซนติเมตร 

ปกคลุมดวยขนสีน้ําตาลและชมพู 

มี เ ข้ียวยาวประมาณ 1 เมตร 

เพ่ือดึงดูดเพศตรงขามและปองกัน

ตัวเองจากตัวอ่ืน มีน้ําหนักประมาณ 

800-1,700 กิโลกรัม สามารถ

ดําน้ําไดลึกถึง 80 เมตร มีอายุ

ประมาณ 20-30 ป
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ต้นลําพู เปนไมยืนตนขนาดกลาง-ใหญ สูงประมาณ 8-20 เมตร 

ไมผลัดใบ กิ่งหอยยอยลง ตนที่อายุนอยเปลือกเรียบ แตเมื่ออายุมากข้ึน

เปลือกจะหยาบ แตกเปนรองลึก เปนสะเก็ด ขึ้นในปาชายเลนที่นํ้าคอนขางจืด

หรือมีชวงระยะเวลาที่ระดับความเค็มของนํ้านอยเปนเวลานาน มักขึ้นเปนกลุม

ตามริมชายฝงแมนํ้าที่เปนดินเลนเหนียวและลึก

ภาพที่ 1.13 ตนลําพู 

2. สัตวในปาชายเลน เนื่องจากปาชายเลนเปนบริเวณที่มีปจจัย

ส่ิงแวดลอมซึ่ งมีผลกระทบตอสัตวที่ อาศัยอยู ในเขตน้ี ที่ สํ า คัญ คือ

การเปลีย่นแปลงความเคม็ สภาวะการสูญเสียน้ํา สภาวะทีมี่อณุหภมูสิงู มปีรมิาณ

ออกซเิจนคอนขางต่ํา และสภาวะการสมัผสักบัอากาศในขณะทีน่ํา้ลง สตัวท่ีอาศยั

อยูในบริเวณนี้ จะตองมีการปรับตัวใหเขากับสภาพการเปลี่ยนแปลงความเค็ม

ปรับตัวตอสภาวะอุณหภูมิสูง และสภาวะการสูญเสียนํ้าจากตัว ปรับตัวเรื่อง

การหายใจ ปรับตัวดานการกินอาหารและการหาอาหาร และปรับตัวดาน

การสืบพันธุ

 สัตวที่อาศัยอยูในปาชายเลนนอกจากสัตวนํ้า เชน กุง หอย ปู ปลา

และสัตวชนิดอื่น ๆ เชน นก สัตวที่เลี้ยงลูกดวยนํ้านม สัตวเลื้อยคลาน แมลง

นอกจากนี้ยังมีสัตวที่มีขนาดเล็ก เชน หนอนตัวกลม หนอนตัวแบน และพวก

ไสเดือนทะเล ตัวอยางสัตวในปาชายเลน เชน นกยาง ลิงแสม ปลาตีน เปนตน

ที่มา www.123rf.com/67693371
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ต้นแสมทะเล เปนไมขนาดเล็ก 

สูงประมาณ 5-8 เมตร มีลักษณะเปน

พุม สวนใหญมสีองลําตน หรอืมากกวา 

ไมมพีพูอน เรอืนยอดโปรง มีรากหายใจ

รปูคลายดนิสอยาว 10-20 เซนตเิมตร

เหนือผิวดิน เปลือกเรียบเปนมัน สีขาว

อมเทา หรือขาวอมชมพู ตนที่อายุมาก

เปลือกจะหลุดออกเปนเกล็ดบาง ๆ 

คลายแผนกระดาษ และผิวของเปลือก

ใหมจะมีสีเขียว

ตน้ปรงทะเล  เปนพชืพวกเฟรน

มีลําตนเปนเหงาอยูใตดิน ชูสวนใบขึ้น

เปนกอ ทีเ่หงามเีกลด็ใหญสนีํา้ตาลคลํา้ 

โคนตนมีรากคํ้ายัน ใบเปนใบประกอบ

แบบขนนกปลายคี่ แผนใบรูปใบหอก 

กานใบมีหนามแข็งส้ัน ๆ มีใบยอย 

15-30 คู เรียงสลับ ผิวเรียบเปนมัน

ภาพที่ 1.11 ตนแสมทะเล

ภาพที่ 1.12 ตนปรงทะเล 

ที่มา https://km.dmcr.go.th/c_1/s_350/d_6474

ที่มา https://km.dmcr.go.th/c_1/s_181/d_18858

ต้นโกงกาง เปนพืชยืนตนพบที่

ปาชายเลน ม ี2 ประเภท คอื โกงกางใบเลก็

และโกงกางใบใหญ มรีากค้ําจุนแตกแขนง

ทํามุมเกือบตั้งฉากกับลําตน ชวยพยุง

ลําตนไมใหลมเมื่อนํ้าทะเลขึ้นลง ผลของ

โกงกางมีลักษณะเรียวยาว งอกตั้งแตอยู

บนตน เมือ่หลนลงสูเลนจะเจรญิเตบิโตได
ภาพที่ 1.10 ตนโกงกาง

ที่มา www.123rf.com/26086374
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ภาพที่ 1.16 ปลาตีน

ภาพที่ 1.17 ปูกามดาบ

ปลาตีน มีหวัขนาดใหญ มีตาหนึง่คูตัง้อยูสวนบนสุดของหวัโปนออกมาเหน็

ไดชดั ดวงตาสามารถกลอกไปมาได ใชมองเหน็ไดดีเมือ่พนนํา้ สามารถเคล่ือนที่

ปูก้ามดาบ เปนปูทะเลขนาดเล็กที่ขุดรูอยูในดินเลน หรือดินเลนปน

ทรายบริเวณปาชายเลน เมื่อนํ้าขึ้นจะฝงตัวแอบอยูในรู เมื่อนํ้าลดจะออกมาเดิน

หาอาหารกนิ ปกูามดาบตัวผูมลีกัษณะเดนตามชือ่เรยีก คอื มกีามขางใดขางหนึง่

ใหญกวาอีกขางอยางเห็นไดชัด ซึ่งจะใชกามขางนี้ในการโบกไปมาเพื่อขูศัตรู

และเรียกรองความสนใจจากตัวเมีย อีกทั้งยังใชเปนอาวุธในการตอสู

บนบกได โดยใชครีบอกที่แข็งแรง

ไถลตัวไปตามพ้ืนเลนและสามารถ

กระโดดไดดวย และสามารถใชชีวิตอยู

บนบกไดเปนเวลานาน ปลาตีนหากิน

ในเวลานํ้าลด โดยใชปากดูดกินอาหาร

จําพวกสัตวนํ้าขนาดเล็กในพ้ืนเลน

ทําใหแลดูผิวเผินเหมือนสัตวเล้ือยคลาน

หรือสัตวสะเทินนํ้าสะเทินบกมากกวา

ปลา

ขณะที่ปูตัวเมียกามทั้ง 2 ขางจะเล็ก

เทากนั นอกจากนัน้ ปกูามดาบสวนใหญ

ยงัมสีสีนัฉดูฉาด สะดุดตาทัง้สแีดงและ

สีสม ปูกามดาบหาอาหารไมไกลจากรู

เพราะตองเก็บรักษาความช้ืนไวใน

รางกาย จงึว่ิงลงรเูปนระยะ ๆ  เพ่ือสะสม

ความชื้นและแกปญหาการสูญเสียนํ้า

จากตัว

ที่มา www.123rf.com/95189557

ที่มา www.123rf.com/35195108
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นกยาง เปนนกที่มีขายาว ปาก

ยาว ขนลําตัวสวนใหญสีขาว มีอยู

หลายชนิด ท่ีพบเห็นไดทั่วไป ไดแก 

นกยางเปย นกยางทะเล นกยางโทน 

นกเหลานี้มักอาศัยอยูตามปาชายเลน

หรือบึง ใกลแหลงนํ้า กินกุง ปู หอย

ปลาเปนอาหาร ทํารังอยูบนตนไม 

ดวยกิ่งไมแหง 

ลิงแสม มีชื่อเรียกตามพันธุไมในปาชายเลน คือ ตนแสม เพราะตาม

ธรรมชาติของลิงชนิดนี้ชอบอาศัยอยูตามปาแสมและปาโกงกาง ขนลําตัวมี

สีนํ้าตาลหางยาว ชอบอยูรวมกันเปนฝูง เวลานํ้าทะเลลดลง ลิงเหลานี้จะลงมา

จับปูตามพื้นปาเปนอาหาร

 ปจจบุนัลิงแสมไดเขามาครอบครองพ้ืนทีต่ามแหลงทองเทีย่ว เพราะไดรบั

อาหารโดยไมตองดิ้นรนตอสูตามธรรมชาติ

ภาพที่ 1.14 นกยาง 

ภาพที่ 1.15 ลิงแสม  

ที่มา www.123rf.com/142652875

ที่มา www.123rf.com/66552762
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ppt (part per thousand) เปนหนวยของความเค็ม เปนสัดสวนของเกลือ

ทีล่ะลายอยูในนํา้ทะเล ซึง่หมายถงึ ปรมิาณของเกลือในหนวยกรมัทีล่ะลาย

อยูในนํ้าปริมาตร 1,000 มิลลิลิตร หรือ 1 ลิตร นํ้าทะเลที่มีความเค็ม 35 

ppt หมายถึง ในนํ้าทะเล 1 ลิตร มีเกลือละลายอยู 35 กรัม

วทิยนารู

1. พืชในแหลงนํ้า

  พืชนํ้า เปนพืชท่ีอาศัยหรือเจริญเติบโตในนํ้า หรือมีชวงหน่ึงท่ีเจริญ

เติบโตอยูในนํ้า อาจอยูใตนํ้าทั้งหมดหรือมีบางสวนขึ้นสูบริเวณผิวนํ้า ลอยอยู

ตามผิวนํ้า เจริญเติบโตบริเวณที่มีนํ้าตามแนวชายฝง พืชท่ีเจริญเติบโตในที่มี

นํ้าขัง พื้นที่ชื้นแฉะ ทั้งนํ้าจืด นํ้ากรอย นํ้าเค็ม แยกเปน 4 ชนิด ดังนี้

  1.1 พชืใตนํา้ เปนพืชทีเ่จรญิเตบิโตใตนํา้ทัง้หมด หรอืหมายถึงพชืท่ี

ทั้งราก ลําตน ใบ อยูใตนํ้าทั้งหมด ทั้งนี้รากอาจยึดกับพื้นดินใตนํ้าหรือไมก็ได

โครงสรางลําตนและใบจะมีชองวางมากสําหรับใชเปนที่สะสมแกส และชวยให

ลอยตวัอยูในนํา้ได สวนใบมกัจะกรอบและบาง ไมมปีากใบและคิวตนิ พืชจาํพวกนี้

พบมากในกลุมสาหรายตาง ๆ

สาหร่ายหางกระรอก เปนพืช

ใตนํ้า ตนเปนสายเรียวยาว รากยึดติด

พื้นดินหรืออาจลอยนํ้า ใบเปนใบเดี่ยว

รปูแถบแกมหอกหรอืรปูไข ขอบใบหยัก

เปนฟนเลื่อยละเอียด

ภาพที่ 1.20 สาหรายหางกระรอก 

ที่มา www.123rf.com/101520120
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ภาพที่ 1.18 ทะเลทรายซาฮารา ภาพที่ 1.19 ทะเลทรายโกบี

 ทะเลทรายที่รูจักกันโดยทั่วไป ไดแก ทะเลทรายซาฮารา (Sahara) ใน

ทวีปแอฟริกา ทะเลทรายโกบี (Gobi) ในสาธารณรัฐประชาชนจีน

วทิยนารู

 แหลงที่อยูในนํ้า เปนแหลงน้ําบริเวณพื้นผิวโลกที่เปนน้ําผิวดิน

แบงไดเปน 2 ประเภท คือ แหลงนํ้าจืดและแหลงนํ้าเค็ม

 แหลงนํ้าจืด เปนแหลงนํ้าที่มีปริมาณเกลือและของแข็งอื่น ๆ  ละลาย

อยูในระดับตํ่า มีปริมาณเกลือนอยหรือมีความเค็มนอย เชน ลําธาร หวย 

หนอง คลอง บึง แมนํ้า อางเก็บนํ้า ทะเลสาบนํ้าจืด

 แหลงนํ้าเค็ม เปนแหลงที่มีปริมาณเกลือมากหรือมีความเค็มมาก มี

ความเค็มเฉลี่ยประมาณ 35 ppt เชน ทะเลสาบนํ้าเค็ม ทะเล มหาสมุทร 

แหลงท่ีอยูในน้ํา 

ที่มา www.123rf.com/15589649 ที่มา www.123rf.com/105499249
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ต้นบวัหลวง  จดัเปนไมลมลกุ มอีายุหลายป ลาํตนมทีัง้เปนเหงาอยูใตดนิ

และเปนไหลอยูเหนอืดนิใตน้ํา ลักษณะของเหงาเปนทอนยาว มปีลองสเีหลืองออน

จนถึงสีเหลือง มีความแข็งเล็กนอย หากตัดตามขวางจะเห็นเปนรูปกลม ๆ อยู

ผักกระเฉด เปนพืชที่เกิดตาม

ผิวนํ้า ลําตนเปนเถากลมเนื้อนิ่ม มีใบ

ที่เรียกวา ใบประกอบ ใบจะหุบลงใน

เวลากลางคืน จึงเรียกวา “ผักรูนอน”

ระหวางขอมีปลองเปนฟองสีขาวหุม

ลําตน ชวยพยุงใหกระเฉดลอยนํ้าได

ภาพที่ 1.23 ผักกระเฉด

ภาพที่ 1.22 บัวหลวง  

  1.3 พืชลอยนํ้า เปนพืชที่เจริญเติบโตไดโดยลอยอยูบริเวณผิวนํ้า 

รากจะอยูใตนํ้า สวนของลําตน ใบ และดอก อยูเหนือนํ้าหรือผิวนํ้า สามารถลอย

ไปมาได หากพืชเหลานี้อยูบริเวณนํ้าตื้น รากของพืชชนิดนี้อาจยึดอยูกับพื้นดิน

ใตนํ้าได พืชจําพวกนี้ ไดแก ผักกระเฉด ผักตบชวา จอก กระจับ ผักบุง แหน

หลายรู โดยสวนของไหลจะเปนสวน

เจริญไปเปนตนใหม ใบเปนใบเด่ียว 

ใบออนจะลอยปริ่มนํ้า สวนใบแกแผน

ใบจะชูข้ึนเหนือนํ้า กานใบมีลักษณะ

แข็งและเปนหนาม หากตัดตามขวาง

จะเห็นรูอยูภายใน

ที่มา www.123rf.com/81860596

ที่มา www.123rf.com/32273268
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หญ้าทะเล เปนพืชดอกที่เจริญเติบโตอยูในทะเล สามารถเจริญไดดี

ในบริเวณนํ้าตื้นที่มีแสงแดดสองถึง หญาทะเลมีลักษณะโครงสรางภายนอก

คลายคลึงกับหญาที่เจริญอยูบนบก ซ่ึงประกอบดวย 3 สวน คือ ราก เหงา

และใบ หญาทะเลมีความสําคัญในดานเปนแหลงที่อยูอาศัย แหลงอนุบาล

ตัวออนสัตวนํ้า ตลอดจนเปนแหลงหากินของสัตวทะเลนานาชนิด รวมถึงสัตว

นํ้าเศรษฐกิจไดแก ปลา กุง ปู และหอยหลายชนิด และยังมีสวนชวยในการ

กรองและปรับปรุงคุณภาพน้ํา หญาทะเลมีระบบรากที่คอยยึดจับ เพื่อปองกัน

การพังทลายของหนาดินไดเปนอยางดี

ภาพที่ 1.21 หญาทะเล  

 1.2 พืชโผลเหนือนํ้า เปนพืชที่เจริญเติบโตในนํ้าเพียงบางสวน เชน 

รากลําตน สวนรากอาจยึดพื้นดินใตนํ้าหรือไมก็ได มีใบหรือดอกโผลพนนํ้าหรือ

อาจอยูทีผ่วินํา้ บางชนดิอาจมีทัง้ใบใตน้ําและใบเหนือน้ําในลําตนเดียวกนั ลําตน

มีลกัษณะแขง็แรงกวาพืชใตนํา้ มปีากใบและควิตนิ พบมากในพชืกลุมบวัตาง ๆ  

ผักตับเตา แวนแกว สาหรายญี่ปุน

ที่มา www.123rf.com/74225430


