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	 	 	 	 																					สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน
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 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ดนตรี-นาฏศิลป์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ กลุ่มสาระ 

การเรียนรู้ศิลปะ ได้จัดทำาขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง

ของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ประกอบด้วย

 เพื่อให้เกิดประโยชน์สูงสุดแก่ผู้สอนและผู้เรียน หนังสือเรียนเล่มนี้จึงได้จัดทำา 

เนื้อหาที่ทันสมัย มีกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) นอกจากนี้ยังได้ 

สอดแทรกข้อมูลเกี่ยวกับจุดประกายความคิด เพิ่มเติมเสริมความรู้ รักษ์โลก ทักษะชีวิตและ

อาชีพ ปลอดภัยไว้ก่อน โครงงานสู่นวัตกรรม กิจกรรมพัฒนาการอ่าน คำาศัพท์น่ารู้  

และผังสรุปสาระสำาคัญสู่การสร้างความรู้

 ผูเ้ขยีนหวงัเปน็อยา่งยิง่วา่ หนงัสอืเรยีนเลม่นีจ้ะชว่ยพฒันาผูเ้รยีนไดเ้ตม็ตามศกัยภาพ

              คณะผู้จัดทำา

สาระที่ ๓ นาฏศิลป์ สาระที่ ๒ ดนตรี 

 มี เนื้อหาเกี่ยวกับเสียงและการ 

กำาเนดิเสยีง จงัหวะและการรอ้งเพลง เพลง

ในชีวิตประจำาวัน และบทเพลงในท้องถิ่น

 มีเนื้อหาเกี่ยวกับการเคลื่อนไหว 

พืน้ฐาน นาฏยศพัทแ์ละภาษาทา่ การแสดง

นาฏศิลป์ไทย และการละเล่นของเด็กไทย



		  สาระที่ 	 ๓	 นาฏศิลป์	

หน้า

สารบััญสารบััญ
		  สาระที่ 	 ๒ 	 ดนตรี	

หน้า

หน้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓

หน้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔

หน้า
หน้า

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๘

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ หน่วยการเรียนรู้ที่ ๖

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๗

ผังสาระการเรียนรู้ดนตรี					     ๖

เสียงและการกำ�เนิดเสียง	 ๗

	 	 การกำ�เนิดของเสียง	 ๘

	 	 คุณลักษณะของเสียง	 ๑๘

จังหวะและการร้องเพลง	 ๒๖

	 	 จังหวะและการร้องเพลง	 ๒๗

	 	 การอ่านบทกลอนประกอบ	

	 	 จังหวะ	 ๓๐

	 	 การร้องเพลงประกอบจังหวะ	 ๓๐

	

หน้า

เพลงในชีวิตประจำ�วัน	 ๓๙

	 	 เพลงสำ�คัญของชาติ	 ๔๐

	 	 เพลงกล่อมเด็ก	 ๔๗

	 	 เพลงประกอบการละเล่น	 ๕๔

หน้า
บทเพลงในท้องถิ่น	 ๕๘

	 	 เพลงพื้นบ้านภาคเหนือ	 ๖๐

	 	 เพลงพื้นบ้านภาคกลาง	 ๖๑

	 	 เพลงพื้นบ้านภาคตะวันออก-	

	 	 เฉียงเหนือ	 ๖๒

	 	 เพลงพื้นบ้านภาคใต้	 ๖๓

ผังสาระการเรียนรู้นาฏศิลป์			     ๖๘

การเคลื่อนไหวพื้นฐาน	 ๖๙
	 	 การเคลื่อนไหวร่างกาย	
	 	 เลียนแบบธรรมชาติ	 ๗๒
	 	 การเคลื่อนไหวร่างกาย	
	 	 เลียนแบบคน	 ๗๓
	 	 การเคลื่อนไหวร่างกาย	
	 	 เลียนแบบสัตว์	 ๗๔
	 	 การเคลื่อนไหวร่างกาย	
	 	 เลียนแบบสิ่งของ	 ๗๖

หน้า

นาฏยศัพท์และภาษาท่า	 ๘๒

	 	 นาฏยศัพท์	 ๘๓

	 	 ภาษาท่า	 ๘๙

	 	 การแสดงประกอบเพลง	

	 	 ที่เกี่ยวกับธรรมชาติและสัตว์	 ๙๔

หน้า

การละเล่นของเด็กไทย	 ๑๑๖

	 	 การละเล่นของเด็กไทย	 ๑๑๗

	 	 งูกินหาง	 ๑๑๘

	 	 รีรีข้าวสาร	 ๑๒๐

	 	 มอญซ่อนผ้า	 ๑๒๑

	

การแสดงนาฏศิลป์ไทย	 ๙๙
	 	 โขน	 ๑๐๑
	 	 ละคร	 ๑๐๒
	 	 ระบำ�	 ๑๐๔
	 	 รำ�	 ๑๐๕
	 	 การแสดงพื้นเมือง	 ๑๐๗
	 	 การเป็นผู้ชมที่ดี	 ๑๑๐      บรรณานุกรม                     ๑๒๘



ศ ๒.๑ศ ๒.๑

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๑
รู้้้ว่าสิ่่�งตั่าง ๆ สิ่ามารู้ถก่่อก่ำเน่ิดเสิ่้ยง
ที่้�แตัก่ตั่างก่ันิ

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๑ เสีียงและการกำเน่ิดเสีียง

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๒
บอก่ลััก่ษณะข้องเสิ่้ยงดัง-เบา
แลัะความชี้้า-เรู้็วข้องจัังหวะ

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๑ เสีียงและการกำเน่ิดเสีียง

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๒ จัังหวะและการร�องเพลง

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๓ ที่่องบที่ก่ลัอนิ รู้้องเพลังง่าย ๆ หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๒ จัังหวะและการร�องเพลง

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๔
ม้สิ่่วนิรู้่วมในิก่่จัก่รู้รู้มดนิตัรู้้
อย่างสิ่นิุก่สิ่นิานิ

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๑ เสีียงและการกำเน่ิดเสีียง 

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๒ จัังหวะและการร�องเพลง

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๓ เพลงใน่ชีีวิตประจัำวัน่

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๔ บที่เพลงใน่ที่�องถิ่ิ�น่

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๕
บอก่ความเก่้�ยวข้้องข้องเพลังที่้�ใชี้้ในิ
ชี้้ว่ตัปรู้ะจัำวันิ

หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๓ เพลงใน่ชีีวิตประจัำวัน่

ศ ๒.๒ศ ๒.๒

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๑ เลั่าถึงเพลังในิที่้องถ่�นิ หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๔ บที่เพลงใน่ที่�องถิ่ิ�น่

ตััวชี้้�วัดข้้อ ๒ รู้ะบุสิ่่�งที่้�ชี้่�นิชี้อบในิดนิตัรู้้ที่้องถ่�นิ หน่่วยการเรียน่ร้�ที่ี� ๔ บที่เพลงใน่ที่�องถิ่ิ�น่

ผผัังสาระการเรงสาระการเรีียนรยนรู้้ดนตรูดนตรีี

ดนตรดนตรีี

เบา

ยาว

แหลม

เสียงเครื่องดนตรี 

เสียงของสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ 

สีสันของเสียงมนุษย์

เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น

โครงสร้าง
และบทบาท

หน้าที่ของสมาชิก
ในครอบครัว
และโรงเรียน

เสียงและ
การกำาเนิด

เสียง
ดัง

สั้น

ทุ้ม

เสียงที่เกิดจาก
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ

เสียงร้องของสัตว์

เสียงที่เกิดจาก
ธรรมชาติ

การกำาเนิดของเสียง คุณลักษณะของเสียง

๑

	 เสีียงที่ี�ได้้ยินรอบ	ๆ	ตััว	 มีีมีากมีายหลายเสีียง	 แตั่ละเสีียงมีีการกำเนิด้ของเสีียง 
และคุุณลักษณะของเสีียงที่ี�แตักตั่างกัน	ที่ำให้ผู้้้ที่ี�ได้้ยินเกิด้คุวามีร้้สีึกที่ี�แตักตั่างกันไป

หน่วยการเรียนรู้ที่

เสียงและการกำาเนิดเสียงเสียงและการกำาเนิดเสียง

สาระสำาคัญ

ผังสาระการเรียนรู้ผังสาระการเรียนรู้ ตัวชี้วัดระหว่างทาง

๑.	 ร้้ว่าสีิ�งตั่าง	ๆ	 	
สีามีารถก่อกำเนิด้

	 เสีียงที่ี�แตักตั่างกัน	
	 (ศ	๒.๑	ป.๑/๑)

ตัวชี้วัดปลายทาง

๒.	 บอกลักษณะของเสีียง 
ด้ัง-เบา	และคุวามี

	 ช้้า-เร็วของจัังหวะ	
	 (ศ	๒.๑	ป.๑/๒)
๓.	 มีีสี่วนร่วมีในกิจักรรมี

ด้นตัรีอย่างสีนุกสีนาน
	 (ศ	๒.๑	ป.๑/๔)



		   เสียงร้องของสัตว์

การกำ�เนิด

ของเสียง

เรื่อง

จุดประกายความคิด

จากภาพ อะไรบ้างทีท่ำ�ำให้เกิดเสียง 
และเสียงที่เกิดขึ้นมีลักษณะเสียงเป็นอย่างไร

	 เสียงท่ีอยู่รอบ ๆ ตัวเรามีมากมายหลายเสียง  
ซ่ึ ง เสียงต่ าง  ๆ  ที่ เกิดขึ้ นมีแหล่ งกำ � เนิด เสียง 
แตกต่างกัน เสียงต่าง ๆ  ที่ได้ยินเกิดขึ้นจากธรรมชาติ 
และเกิดขึ้นจากมนุษย์สร้างขึ้น

การกำเนิิดของเสีียง
	 เสียงที่เกิดขึ้นจากธรรมชาติ ทำ�ให้ผู้ฟังเกิดความรู้สึกแตกต่างกัน 

	 ๑.	 เสียงที่เก ิดจากธรรมชาติ

		  เสยีงทีเ่กดิจากธรรมชาตมิาจากแหลง่กำ�เนดิเสยีงตา่งกนั 

เช่น เสียงที่เกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ เสียงร้องของสัตว์

		    เสียงที่เกิดจากปรากฏการณ์ธรรมชาติ

เสียงช้างร้อง เสียงม้าร้อง เสียงสุนัขเห่า

เสียงนํ้าตก 	    ทำ�ให้รู้สึกสดชื่น

เสียงสุนัขเห่า 	 ทำ�ให้รู้สึกกลัว			 

	 	 	 	 หรือวิตกกังวล

เสียงฟ้าผ่า 	      ทำ�ให้รู้สึกกลัวหรือตกใจ

เสียงนกร้อง
    ทำ�ให้รู้สึกมีความสุข 

	 	 	     ผ่อนคลาย

วู้!   วู้! ซู่!  ซู่! ซ่า!  ซ่า!

แปร๋น!  แปร๋น! ฮี้!  ฮี้! โฮ่ง!  โฮ่ง!

เสียงลมพัดต้นไม้ เสียงฝนตก เสียงคลื่นทะเล
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๑

๒

๓

	 ๒.	 เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น	

		    เสียงของสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ 

			   มนุษย์สร้างสิ่งของเครื่องใช้ต่าง ๆ เพื่อใช้ประโยชน ์
บางอย่างอาจทำ�ให้เกิดเสียงได้ เช่น

ตีกลองเสียงดัง

ให้ความรู้สึกตื่นเต้น

		    	เสียงเครื่องดนตรี

			   เสียงเครื่องดนตรีเป็นเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น เพื่อใช้
บรรเลงให้เกิดความเพลิดเพลินใจ เสียงที่เกิดจากเครื่องดนตรี 
มีลักษณะแตกต่างกัน และทำ�ให้เกิดความรู้สึกแตกต่างกัน  
ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับเครื่องดนตรีและวิธีการบรรเลง เช่น

เป่าขลุ่ยจังหวะเพลงช้า 
ให้ความรู้สึกเศร้า 

เป่าขลุ่ยจังหวะเพลงเร็ว 
 ให้ความรู้สึกคึกคัก สนุกสนาน

สีซอจังหวะเพลงช้า 

ให้ความรู้สึกโหยหวน 

สีซอจังหวะเพลงเร็ว 

ให้ความรู้สึกเบิกบานเสียงไดร์เป่าผม

เสียงโทรศัพท์มือถือ

เสียงรถไฟแล่น
เสียงนาฬิกาปลุกเสียงรถยนต์

แล่นบนถนน

เสียงระฆัง

เสีียงส่ิ่�งของเคร่ื่�องใช้้ต่่าง ๆ 
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เพิ่มเติมเสริมความรู้

เสียงคนแก่ 		 เสียงเบา

  เสียงเด็ก 	 	 แหลมเล็ก เสียงผู้หญิง 	 แหลมสูง

เสียงผู้ใหญ่ 	 เสยีงทุม้ตํา่

	  เสียงขับร้องในวัฒนธรรมตะวันตก

	 เสียงขับร้องของมนุษย์ที่มีความแตกต่างกัน เมื่อนำ�เครื่องดนตรี
มาบรรเลงประกอบการขับร้อง จะทำ�ให้เกิดเสียงสูง-ตํ่าที่แตกต่างกัน
ตามลักษณะการบรรเลง เรียกว่า สีสันของเสียง

 เสียงโซปราโน  เสียงสูงผู้หญิง

 เสียงอัลโต  เสียงตํ่าผู้หญิง

 เสียงเบส  เสียงตํ่าผู้ชาย

 เสียงเทเนอร์  เสียงสูงผู้ชาย

		    สีสันของเสียงมนุษย์
			   เสียงของมนุษย์แต่ละคน มีลักษณะแตกต่างกัน 
ขึ้นอยู่กับเพศและวัย แบ่งออกเป็น เสียงพูด และเสียงขับร้อง 
ดังนี้

				     เสียงพูด

	 เสีียงบางประเภทที่่�เป็็นเสีียงดัังมาก ๆ อาจทำให้้เป็็นอัันตราย
ต่อ่หูไูด้ ้เช่น่ เสียีงเครื่่�องยนต์ ์เสียีงเครื่่�องจักัร เสียีงที่่�เราฟังัจากการ
ฟังัเพลงโดยใช้หู้ฟูังั แล้ว้เปิดิดังัมาก ๆ  อาจทำให้เ้กิดิอาการหูหูนวก 
หรืือปวดหููได้้

แบ่งออกได้  ๔ ประเภท ดังนี้
๑.

๒.

๓.

๔.
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กิจกรรมพัฒนาการอ่าน

คำ�ศัพท์น่ารู้

ทักษะชีวิตและอาชีพ

เสียง

 เสียงที่เกิดจากธรรมชาติ

 เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น

เสียง

 เสียงที่เกิดจากธรรมชาติ

 เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น

เสียง

 เสียงที่เกิดจากธรรมชาติ

 เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น

เสียง

 เสียงที่เกิดจากธรรมชาติ

 เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

G ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)	 นัักเรีียนฝึึกเลีียนเสีียงที่่�เกิิดจากธรรมชาติิ เสีียงที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น  
เสีียงดนตรีี ประเภทละ ๑ เสีียง แล้้วแสดงให้้เพื่่�อนฟัังและทายว่่าเป็็น 
เสีียงอะไร จากนั้้�นฝึึกเลีียนเสีียงให้้เกิิดความชำนาญ และเหมืือนเสีียงที่่� 
เลียีนแบบให้ม้ากที่่�สุดุ เพื่่�อพััฒนาต่อ่ยอดในการประกอบอาชีพีนักัเล่า่นิิทาน
หรืือนัักพากย์์เสีียง

นักเรียนอ่านคำ�ำและความหมายของคำ�ำต่อไปนี้

	 คำศััพท์์ คำอ่่าน ความหมาย

	ธรรมชาติิ	 ทำ - มะ - ชาด	 สิ่่�งที่่�เกิิด  มีี  และเป็็นอยู่่�

		 	 ตามธรรมชาติิของสิ่่�งนั้้�น

	มนุุษย์์	 มะ - นุด	 สััตว์์ที่่�รู้้�จัักคิิดเหตุุผล 

		 	 สััตว์์ที่่�จิิตใจสููง คน

 ปรากฏการณ์์	 ปรา - กด - กาน	 เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�น หรืือปรากฏ

		 	 ออกมาให้้เห็็น

๑.	 นักเรียนสังเกตภาพ แล้วบอกชื่อลักษณะเสียงในภาพ และ 
	 บอกว่าเป็นเสียงที่เกิดจากธรรมชาติหรือเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น

	 bell	 เบล	   ระฆััง
	 clock	 คลอค	   นาฬิิกา

	 คำศััพท์์ คำอ่่าน ความหมาย

     train	 เทรน	   รถไฟ
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โครงงานสู่นวัตกรรม

	 นัักเรีียนแบ่่งกลุ่่�ม สำรวจแล้้วเลืือกนิิทานเรื่่�องที่่�สนใจกลุ่่�มละ  
๑ เรื่่�อง จากนั้้�นแบ่่งหน้้าที่่�กัันในการพากย์์และเลีียนเสีียงตััวละครในเรื่่�อง 
แล้้วนำไปเล่่าหรืือนำเสนอการแสดงในกิิจกรรมหน้้าเสาธงหลัังเคารพ
ธงชาติิ

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)P

A2 ขั้นสื่อสารและนำ�เสนอ (Applying the Communication Skill)

S ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)

A1 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)

๔.	 นกัเรยีนจบัคูก่บัเพือ่น แลว้แตล่ะคนเลอืกเสยีงทีเ่กดิจากธรรมชาต ิ 
	 และเสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น อย่างละ ๑ เสียง แล้วฝึกเลียนเสียง 
	 ที่เลือกโดยสลับกับคู่ของตนเองและทายว่าเป็นเสียงอะไร

๕.	 นักเรียนแต่ละคู่นำ�เสนอการเลียนเสียงจากแหล่งกำ�เนิดของเสียง 
	 ที่เลือกให้เพื่อนฟังหน้าชั้นเรียน และให้เพื่อนทายว่าเป็นเสียง 
	 ของอะไร โดยเพื่อนและครูร่วมกันประเมิน และให้ข้อเสนอแนะ

๖.	 นักเรียนประเมินตนเอง อภิปรายสะท้อนผล และนำ�ข้อเสนอแนะ  
	 มาปรับปรุงแก้ไขผลงาน
๗.	 นักเรียนนำ�ทักษะการเลียนเสียงของธรรมชาติและเสียงที่มนุษย ์
	 สร้างขึ้น	ไปใช้ประกอบการเล่านิทานหรือพากย์เสียงประกอบ 
	 ละคร แล้วนำ�ไปเล่าให้เพื่อน ๆ ในโรงเรียนฟัง

๒.	 นักเรียนฟังเสียงลักษณะต่าง ๆ  แล้ววิเคราะห์แหล่งกำ�เนิดเสียงว่า 
	 เป็นเสียงของอะไร พร้อมทั้งบอกว่าเสียงที่ได้ยิน เกิดขึ้นจาก 
	 ธรรมชาติหรือมนุษย์สร้างขึ้น

ตุ้ม!  ตุ้ม!เจี๊ยก!  เจี๊ยก!ซ่า!  ซ่า! ซู่!  ซู่!

แปร๋น!  แปร๋น!จิ๊บ!  จิ๊บ!บรื้น!  บรื้น! เปรี้ยง! เปรี้ยง!

๓.	 นักเรียนวิเคราะห์ข้อความที่แสดงลักษณะของเสียง แล้วจำ�แนก 
	 หมวดหมู่แหล่งกำ�เนิดของเสียง ลงในแผนภาพความคิด

เสียงที่เกิดจากธรรมชาติ

แหล่ง
กำ�เนิด

ของเสียง

เสียงเครื่องดนตรี

เสียงที่เกิดจาก
ปรากฏการณ์ธรรมชาติ

เสียงร้องของสัตว์

เสียงสิ่งของเครื่องใช้

เสียงมนุษย์

เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น
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		    ลักษณะเสียงเบา  

คุณลักษณะ

ของเสียง

เรื่อง

		    ลักษณะเสียงยาว  

	 ๒.	 เสียงสั้น-ยาว

		    ลักษณะเสียงสั้น  

เสียงสัญญาณเตือนไฟไหม้ เสียงนาฬิกาปลุก

	 เสียงที่ เราได้ยินมีลักษณะเสียงที่แตกต่างกัน ได้แก่   
เสยีงดงั-เบา เสยีงสัน้-ยาว เสยีงแหลม-สงู และทุม้-ตํา่ ซึง่ลกัษณะ
ของเสียงที่ได้ยินแต่ละเสียง ทำ�ให้เกิดความรู้สึกที่แตกต่างกัน
	 คุณลักษณะของเสียง แบ่งออกได้ ดังนี้

	 ๑.	 เสียงดัง-เบา

		    ลักษณะเสียงดัง  

เสียงกระซิบ เสียงลมพัด

เสียงตะโกน เสียงเครื่องบิน

คุุณลัักษณะของเสีียง

เสียงนํ้าหยดจากก๊อก เสียงเคาะประตู
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	 คุุณลัักษณะ	 คุุน-นะ-ลััก-	 เครื่่�องหมายหรืือสิ่่�งที่่�ชี้้�ให้้เห็็นความดีี
	 	 สะ-หฺฺนะ	 หรืือลัักษณะประจำ

	 อัันตราย	 อััน-ตะ-ราย	 เหตุุที่่�อาจทำให้้ถึึงแก่่ความตายหรืือพิินาศ

	 คำศััพท์์ คำอ่่าน ความหมาย

การบรรเลงวงดนตรีไทย การบรรเลงวงดนตรีสากล

กิจกรรมพัฒนาการอ่าน

คำ�ศัพท์น่ารู้

		    ลักษณะเสียงแหลม 

	 feel	 ฟีีล	 ความรู้้�สึึก

	 Sound	 เซานฺฺดฺฺ	 เสีียง

	 คำศััพท์์ คำอ่่าน ความหมาย

ที่มาของภาพ : https://www.bbc.com/thai/
thailand-45836741 

ที่มาของภาพ : https://www.thairath.co.th/news/
local/478646

นักเรียนอ่านคำ�ำและความหมายของคำ�ำต่อไปนี้

	 เสียงของเครื่องดนตรี แต่ละชนิดมีลักษณะของเสียงที่
แตกตา่งกนั มทีัง้เสยีงทุม้ และเสยีงแหลม แตเ่มือ่นำ�เครือ่งดนตรี
มาบรรเลงร่วมกันจะทำ�ให้เกิดบทเพลงที่มีความไพเราะ

	 ๓.	 เสียงทุ้ม-แหลม

		    ลักษณะเสียงทุ้ม  

เสียงเดาะลกูบาสเกตบอล

เสียงกรี๊ด

เสียงตีกลองเบส

เสียงทรัมเป็ต
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กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

G ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูล (Gathering)

คุณลักษณะของเสียง เสียงต่าง ๆ รอบตัว

เสียงดัง

เสียงเบา

เสียงสั้น

เสียงยาว

เสียงทุ้ม

เสียงแหลม

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้ (Processing)P

  เสียงในภาพคือเสียงของอะไร มีลักษณะเสียงเป็นอย่างไร

  เสียงในภาพทั้งสองเสียงแตกต่างกันหรือไม่

  นักเรียนชอบลักษณะเสียงใดมากกว่ากัน เพราะเหตุใด

A1 ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติ (Applying and Constructing the Knowledge)

๑.	 นักเรียนอ่านข้อความ แล้วบอกว่าเสียงที่เกิดขึ้นจากเหตุการณ์ 
	 ดังกล่าว มีคุณลักษณะเสียงอย่างไร

ดัง เบา สั้น ยาว ทุ้ม แหลม

๒.	 นักเรียนวิเคราะห์ลักษณะเสียงต่าง ๆ  ที่อยู่รอบตัว แล้วจำ�แนก 
	 และจัดหมวดหมู่คุณลักษณะของเสียงให้ถูกต้อง

๓.	 นักเรียนจับคู่กับเพื่อน เลือกภาพสิ่งของหรือการกระทำ�ที่ทำ�ให้ 
	 เกิดเสียง ๒ ภาพ จากนั้นบอกคุณลักษณะของเสียงในภาพ 
	 ทั้ง ๒ ภาพ ดังนี้

22 23



A2 ขั้นสื่อสารและนำ�เสนอ (Applying the Communication Skill)

S ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะ (Self-Regulating)

โครงงานสู่นวัตกรรม

การกำ�เนิดของเสียง

	 	 เสียงที่เกิดจากธรรมชาติ เป็นเสียงที่เกิด 

ขึ้น เองตามธรรมชาติ  เช่น  เสียงที่ เกิดจาก

ปรากฏการณ์ธรรมชาติ เสียงร้องของสัตว์

	 	 เสียงที่มนุษย์สร้างขึ้น เป็นเสียงที่เกิดจาก

การกระทำ�ของมนุษย์  เช่น เสียงของสิ่ งของ 

เครื่องใช้ต่าง ๆ เสียงเครื่องดนตรี เสียงมนุษย์  

ทั้งเสียงพูดและเสียงขับร้อง

คุณลักษณะของเสียง

	 	 คุณลักษณะของเสียง ได้แก่ เสียงดัง-เบา  
สัน้-ยาว ทุม้-แหลม ซึง่แตกตา่งกนัไปตามคณุลกัษณะ
ของเสยีง เมือ่ไดย้นิจะทำ�ใหเ้กดิความรูส้กึแตกตา่งกนั

โครงสร้าง
และบทบาท

หน
้าที่ของสมาชิก

ใน
ครอบครัว

และโรงเรียน

๔.	 นักเรียนแต่ละคู่ออกมานำ�เสนอภาพลักษณะของเสียง และ 
	 คุณลักษณะของเสียงที่เกิดขึ้นในภาพหน้าชั้นเรียน โดยเพื่อน 
	 ในชั้นเรียนและครูร่วมกันประเมินผล ตรวจสอบความถูกต้อง  
	 และเสนอแนะ

๕.	 นกัเรยีนประเมนิผลงานคูข่องตนเอง อภปิรายสะทอ้นผล และนำ� 
	 ข้อเสนอแนะมาปรับปรุงแก้ไขผลงาน
๖.	 นักเรียนฝึกเลียนแบบเสียงตามคุณลักษณะของเสียงต่าง ๆ  
	 แล้วนำ�ไปทำ�เสียงประกอบในการเล่านิทานหรือเรื่องสั้นต่าง ๆ  
	 จากนั้นนำ�ไปเล่าให้เพื่อนในโรงเรียนฟัง เพื่อสร้างความสุข 
	 และความบันเทิงให้ผู้อื่น

สรุปสาระสำ�คัญสู่การสร้างความรู้

	 นัักเรีียนแบ่่งกลุ่่�มสำรวจคุุณลัักษณะของเสีียงต่่าง ๆ แล้้ว 
เลืือกคุุณลัักษณะเสีียงที่่�ชื่่�นชอบหรืือสนใจ คิ ิดประดิิษฐ์์สิ่่�งของ 
จากวััสดุุเหลืือใช้้ในท้้องถิ่่�น ให้้เคาะจัังหวะเป็็นคุุณลัักษณะเสีียง 
ที่่�เลืือก และนำเสนอหน้้าชั้้�นเรีียน

เสียงและการ
กำ�เนิดเสียง
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