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ประกาศสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

เรื่อง ขออนุญาตให้ใช้สื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา

___________________________

	 ด้วยสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	 ได้จัดทำาหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ชั้นประถมศึกษาปีที่	๓	 เล่ม	๑	ตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด	กลุ่มสาระการเรียนรู้ 

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (ฉบับปรับปรุง	 พ.ศ.	 ๒๕๖๐)	 ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน	 พุทธศักราช	

๒๕๕๑	สำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐานได้พิจารณาแล้ว	อนุญาตให้ใช้ในสถานศึกษาได้

	 	 ประกาศ	ณ	วันที่ีี่		๖		มกราคม	พ.ศ.	๒๕๖๓กกกกกก

	 	 	 (นายอำานาจ	วิชยานุวัติ)

	 	 	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ว่าที่ร้อยตรี

	 	 (ธนุ		วงษ์จินดา)

	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

ประกาศสำานักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

เรื่อง อนุญาตให้ใช้สื่อการเรียนรู้ในสถานศึกษา

ประกาศ	ณ	วันที ่๒๗ ธันวาคม		พ.ศ.	๒๕๖๖



คำานำา

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)	มีหน้าที่ในการพัฒนาหลักสูตร	วิธีการเรียนรู้	

การประเมินผลการเรียนรู้	การจัดทำาหนังสือเรียน	แบบฝึกหัด	และส่ือการเรียนรู้ทุกประเภทท่ีใช้ประกอบการเรียนรู้	

ในกลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของการจัดการศึกษาขั้นพื้นฐาน

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ชั้นประถมศึกษาปีที่	๓	เล่ม	๑	นี้	สถาบันส่งเสริม

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	 (สสวท.)	จัดทำาขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด	กลุ่มสาระการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	๒๕๖๐)	ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	พุทธศักราช	

๒๕๕๑	 โดยมีเน้ือหาเกี่ยวกับการเรียนรู้สิ่งต่าง	 ๆ	 รอบตัว	 และอากาศและชีวิตของสัตว์	 ซึ่งจะเป็นประโยชน์ต่อ

การนำาไปใช้ในการดำารงชีวิตและรู้เท่าทันการเปล่ียนแปลงของโลก	 รวมทั้งการพัฒนาความรู้	 ทักษะกระบวนการ

ทางวิทยาศาสตร์และทักษะแห่งศตวรรษที่	๒๑	ได้เป็นอย่างดี

กระทรวงศึกษาธิการหวังเป็นอย่างยิ่งว่า	หนังสือเรียนเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ต่อการจัดการเรียนรู้	และเป็น

ส่วนสำาคัญในการพัฒนาคุณภาพและมาตรฐานการศึกษา	กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ขอขอบคุณ

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ตลอดจนบุคคลและหน่วยงานอื่น	ๆ	ที่มีส่วนเกี่ยวข้องในการจัดทำา

ไว้	ณ	โอกาสนี้

คำ�นำ�

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ตลอดจนบุคคลและหน่วยงานอ่ืน ๆ  ท่ีมีส่วนเก่ียวข้องในการจัดทำาไว้ 

ณ โอกาสนี้

การสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.)  จัดทำาขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด  กลุ่มสาระการเรียนรู้

 สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี (สสวท.) มีอำานาจหน้าท่ีในการพัฒนาหลักสูตร วิธีการเรียนรู้  

การประเมินผล การจัดทำาหนังสือเรียน แบบฝึกหัด และสื่อการเรียนรู้ทุกประเภทที่ใช้ประกอบการเรียนรู้ในกลุ่ม

สาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีของการจัดการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

ว่าที่ร้อยตรี

	 	 (ธนุ		วงษ์จินดา)

	 เลขาธิการคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นฐาน

คำ�ชี้แจง

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(สสวท.)		ได้จัดทำาหนังสือเรียนรายวิชา
พื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	ชั้นประถมศึกษาปีที่	๓	 เล่ม	๑	ขึ้น	 	ตามมาตรฐานและตัวช้ีวัด 
กลุ่มสาระการเรียนรู้วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี	(ฉบับปรับปรุง	พ.ศ.	๒๕๖๐)		ตามหลักสูตรแกนกลาง
การศึกษาข้ันพ้ืนฐาน	 พุทธศักราช	 ๒๕๕๑	 	 ท่ีมีจุดเน้นเพ่ือต้องการพัฒนาผู้เรียนให้มีความรู้ 
ความสามารถทีทั่ดเทยีมกบันานาชาติ			ไดเ้รียนรูวิ้ทยาศาสตรท่ี์เชือ่มโยงความรูก้บัทกัษะกระบวนการ		
ใช้กระบวนการสืบเสาะหาความรู้และแก้ปัญหาท่ีหลากหลาย		มีการลงมือปฏิบัติเพ่ือให้ผู้เรียนได้ใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์		และทักษะแห่งศตวรรษท่ี	๒๑

หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐานวทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลยี	ชัน้ประถมศึกษาปีที	่๓	เลม่	๑	นี้ 
จัดเรียงลำาดับของเนื้อหาให้สอดคล้องกับพัฒนาการของผู้เรียน	 	 โดยผู้เรียนจะได้เรียนรู้เก่ียวกับ 
การเรียนรู้ส่ิงต่าง	ๆ	รอบตัว	และอากาศและชีวิตของสัตว์		 ซ่ึงเป็นพ้ืนฐานท่ีสำาคัญต่อการนำาไปใช้ใน 
ชีวิตประจำาวัน		ผู้เรียนจะได้ทำากิจกรรมการเรียนรู้		ฝึกปฏิบัติ		ตอบคำาถามเพื่อตรวจสอบความเข้าใจ	
และสรุปสิง่ท่ีไดเ้รียนรู้		นอกจากน้ีหนังสอืเรียนยงัมกีจิกรรมใหผู้้เรียนไดน้ำาความรูท้ีเ่รยีนในบทนัน้	ๆ  
มาประยุกต์ใช้แก้ปัญหาอีกด้วย	 	ในการจัดทำาหนังสือเรียนเล่มนี้	 ได้รับความร่วมมือเป็นอย่างดียิ่ง 
จากผู้ทรงคุณวุฒิ		นักวิชาการอิสระ		ครูผู้สอน	และนักวิชาการ		จากหน่วยงานและสถานศึกษาท้ังภาครัฐ 
และเอกชน		จึงขอขอบคุณไว้	ณ	ที่นี้

สสวท.	หวังเป็นอย่างย่ิงว่าหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีเล่มน้ี	
จะเป็นประโยชน์แก่ผู้เรียนและผู้ท่ีเกี่ยวข้องทุกฝ่าย	 	ที่จะช่วยให้การจัดการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ 
มีประสิทธิภาพและประสิทธิผล		หากมีข้อเสนอแนะใดที่จะทำาให้หนังสือเรียนเล่มน้ีมีความสมบูรณ ์
ยิ่งขึ้น		โปรดแจ้ง	สสวท.	ทราบด้วย	จะขอบคุณยิ่ง

(รองศาสตราจารย์ธีระเดช	เจียรสุขสกุล)
ผู้อำานวยการสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

กระทรวงศึกษาธิการ

คำ�ชี้แจง



การสือ่ความหมายของรูปภาพและกรอบท่ีควรรู้

คิดก่อนอ่าน
คำาถามให้คิดคาดคะเน

คำาตอบก่อนอ่าน
เนื้อหาสาระ

รู้หรือยัง
คำาถามสำาหรับ

ตรวจสอบความเข้าใจ
หลังการอ่านเนื้อหาสาระ

คำาสำาคัญ
คำาศัพท์สำาคัญ

ทางวิทยาศาสตร์
ที่ควรรู้จักและรู้ความหมาย

แนวคิดสำาคัญ 
แนวคิดหลักของทั้งบทที่จะได้เรียนรู้

สำารวจความรู้ก่อนเรียน
คำาถามตรวจสอบความรู้เดิม 

ก่อนการเรียนรู้

หน่วยท่ี :  ลำาดับและช่ือหน่วย

บทท่ี : ลำาดับและช่ือบท โดยในหน่ึงหน่วยอาจมีหลายบท

เร่ืองท่ี : ลำาดับและช่ือเร่ือง โดยในหน่ึงบทอาจมีหลายเร่ือง

หน่วยที่
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กิจกรรม : การทำาปฏิบัติการวิทยาศาสตร์ โดยในหน่ึงเร่ืองอาจมีหลายกิจกรรม

ทำาเป็นคิดเป็น
จุดประสงค์ของกิจกรรม

สิ่งที่ต้องใช้ 
วัสดุอุปกรณ์ที่ใช้ในกิจกรรม

ทำาอย่างไร
ขั้นตอนการลงมือทำากิจกรรม

เรียนรู้อย่างปลอดภัย
ข้อควรระวังในการทำากิจกรรม

ฉันรู้อะไร
คำาถามที่ต้องตอบได้
หลังการทำากิจกรรม

รู้อะไรในเรื่องนี้ : การสรุปและเชื่อมโยงแนวคิดกับชีวิตประจำาวัน

เกร็ดน่ารู้ : ความรู้ที่น่าสนใจและเกี่ยวข้องกับแนวคิดจากกิจกรรม

ฉันเรียนรู้อะไรเกี่ยวกับ : การสรุปสิ่งที่ได้เรียนรู้ทั้งหมดของบท

รู้อะไรในบทนี้ : การสรุปแนวคิดประจำาบท

แบบฝึกหัดท้ายบท : คำาถามทบทวนสิ่งที่ได้เรียนรู้ทั้งบท

แบบทดสอบท้ายเล่ม : คำาถามประเมินความรู้ของทุกหน่วย

ร่วมคิด ร่วมทำา : การประยุกต์ใช้ความรู้เพื่อแก้ปัญหาหรือตอบคำาถาม

วิทย์ใกล้ตัว : การอภิปรายสิ่งที่พบในชีวิตประจำาวันด้วยแนวคิดจากกิจกรรม

สื่อเสริมเพิ่มความรู้

ความเป็นจริงเสริม (ภาพเคลื่อนไหว 3 มิติ)  
ผ่านโปรแกรมประยุกต์ “AR สสวท. วิทย์ประถม”

สิ่งที่ได้เรียนรู้
สรุปแนวคิดที่เรียนรู้จากกิจกรรม

อยากรู้อีกว่า
การตั้งคำาถามที่อยากรู้เพิ่มเติมจากกิจกรรม

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์
ใดบ้าง
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ 
ที่ได้ฝึกฝนจากกิจกรรม

ฉันได้ใช้ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง
ทักษะแห่งศตวรรษที่ 21 ที่ได้ฝึกฝนจาก
กิจกรรม

ชวนคิด
คำาถามท้าทายการคิด

สื่อ QR Code
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ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

 ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์เป็นกระบวนการที่นักวิทยาศาสตร์นำามาใช้
เพื่อสืบเสาะหาความรู้ สามารถแบ่งได้เป็น 2 ขั้น

ขั้นพื้นฐาน

ขั้นผสม

การพยากรณ์
การนำาข้อมูลหรือรูปแบบของข้อมูลที่ได้จากการสังเกต 
หรอืประสบการณใ์นเรือ่งน้ัน ๆ  มาช่วยในการคาดการณ์ 
สิ่งที่จะเกิดขึ้น

การตั้งสมมติฐาน
การคาดการณ์เหตุผลหรือคำาอธิบายของส่ิงท่ีจะ
เกิดข้ึนก่อนจะทำาการทดลอง โดยอาศยัการสงัเกต    
ความรู้หรือประสบการณ์เดิมเป็นพื้นฐาน

การทดลอง
กระบวนการหาคำาตอบจากสมมติฐานที่ตั้งไว้ซึ่ง
ประกอบด้วย 3 ขั้นตอน ได้แก่ การออกแบบ 
การปฏิบัติ และการบันทึกผลการทดลอง

การวัด
การหาปริมาณของสิ่งต่าง ๆ  เช่น ขนาด 
ความยาว น้ำาหนัก ปริมาตร โดยอาจใช้
การเปรียบเทียบกับสิ่งอื่นโดยตรง หรือ
การเปรียบเทียบโดยเทยีบกบัเครือ่งมอืทีม่ ี
หน่วยวัดที่ไม่เป็นมาตรฐาน หรือเป็น
มาตรฐานอย่างเหมาะสม

การจำาแนกประเภท
การแบ่งพวกหรือเรียงลำาดับวัตถุหรือส่ิงต่าง ๆ  
โดยใช้ความเหมือนหรือแตกต่างกันเป็นเกณฑ์

การจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล
การนำาข้อมูลที่รวบรวมได้ทั้ งหมดมาจัดกระทำาให้อยู่ ใน 
รูปแบบต่าง ๆ  ที่มีความหมาย เพื่อสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย

การสร้างแบบจำาลอง
การสร้าง พัฒนา หรือใช้สิ่งที่ทำาขึ้นมาเพื่อเป็นตัวแทน 
สิ่งต่าง ๆ  เช่น วัตถุ กระบวนการ ปรากฏการณ์ เพื่อสื่อสาร 
บรรยาย อธิบาย หรือพยากรณ์สิ่งที่ศึกษา

การสังเกต
การใช้ประสาทสัมผัสอย่างใดอย่างหนึ่งหรือ 
หลายอย่างร่วมกันผ่านอวัยวะรับสัมผัส ได้แก่ 
ตา หู จมูก ล้ิน ผิวหนัง หรือใช้เครื่องมือช่วยใน 
การสังเกต เพื่อบรรยายรายละเอียดของสิ่งนั้น  
โดยไม่ใส่ความคิดเห็นเพิ่มเติม

การลงความเห็นจากข้อมูล
การใช้ความคิดเห็นจากความรู้หรือประสบการณ์เดิม
เพื่ออธิบายข้อมูลที่ได้จากการสังเกตอย่างมีเหตุผล

การกำาหนดนิยามเชิงปฏิบัติการ
การกำาหนดความหมายหรือขอบเขตของสิ่งต่าง ๆ  
ที่อยู่ในสมมติฐานหรือที่เกี่ยวข้องกับการทดลอง
ให้เข้าใจตรงกัน เพื่อให้สามารถสังเกตและวัดได้

การใช้จำานวน
การใช้ความรู้สึกเชิงจำานวนและการคำานวณ 
เพือ่บรรยายหรอืระบรุายละเอยีดเชงิปรมิาณ
ของสิ่งที่สังเกตหรือทดลอง

การกำาหนดและควบคุมตัวแปร
การกำาหนดตัวแปรต้น ตัวแปรตาม และตัวแปร 
ท่ีต้องควบคุมให้คงที่ให้สอดคล้องกับสมมติฐาน 
ของการทดลอง

การตีความหมายข้อมูลและลงข้อสรุป
การแปลความหมายข้อมูลที่รวบรวมได้ เช่น การบรรยาย
ลักษณะของข้อมูล การบอกความหมายข้อมูล การอธิบาย
ความสัมพันธ์ของข้อมูล หรือการเลือกข้อมูลเพ่ือนำามาใช้
เปน็หลกัฐาน เพือ่สรา้งคำาอธบิายหรอืลงขอ้สรปุในการตอบ
คำาถามที่สำารวจตรวจสอบ

การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ
และสเปซกับเวลา

- การหาความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันระหว่างพื้นที่
  ที่วัตถุต่าง ๆ  ครอบครอง
- การหาความเกี่ยวข้องสัมพันธ์กันระหว่างพื้นที่
  ที่วัตถุครอบครองเมื่อเวลาผ่านไป
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ทักษะแห่ง
ศตวรรษท่ี 21การแก้ปัญหา

การแก้ปัญหาที่ไม่คุ้นเคยหรือปัญหา
ใหม่โดยอาจใช้ความรู้ ทักษะ วิธีการ
และประสบการณ์ที่เคยรู้มาแล้ว หรือ
การสืบเสาะหาความรู้วิธีการใหม่  
มาใช้แก้ปัญหาได้ รวมถึงการซักถาม
เพื่อทำาความเข้าใจมุมมองที่แตกต่าง 
หลากหลายเพ่ือให้ได้วิธีการแก้ปัญหา
ที่ดีมากขึ้น

ความร่วมมือ
ความสามารถในการทำางานกับกลุ่มคนต่าง ๆ  
ที่หลากหลายอย่างมีประสิทธิภาพและให้เกียรติ 
ผู้อืน่ มีความยดืหยุน่และยนิดีทีจ่ะประนปีระนอม 
เพื่อให้บรรลุเป้าหมายในการทำางาน พร้อมทั้ง 
ยอมรับและแสดงความรับผิดชอบต่องานที่ทำา 
ร่วมกัน และเห็นคุณค่าของผลงานที่พัฒนาข้ึน 
จากสมาชิกแต่ละคนในทีม

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ
การคิดโดยใช้เหตุผลท่ีหลากหลายเหมาะสม 
กับสถานการณ์ คิดอย่างเป็นระบบ วิเคราะห์และ 
ประเมินหลักฐานและข้อคิดเห็น ด้วยมุมมอง 
ทีห่ลากหลาย สงัเคราะห์ แปลความหมายและจดัทำา 
ข้อสรุป สะท้อนความคิดอย่างมีวิจารณญาณ   
โดยใช้ประสบการณ์และกระบวนการเรียนรู้

การสื่อสาร
ความสามารถในการสื่อสารได้อย่างชัดเจน เชื่อมโยง เรียบเรียง 
ความคิดเเละมุมมองต่าง ๆ  แล้วสื่อสารโดยการใช้คำาพูด ไม่ใช้คำาพูด 
หรอืการเขียน เพ่ือใหผู้อ้ืน่เข้าใจไดห้ลากหลายรปูแบบและวตัถปุระสงค ์
นอกจากนี้ยังรวมไปถึงการฟังอย่างมีประสิทธิภาพเพื่อให้เข้าใจ 
ความหมายของผู้ส่งสาร

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการส่ือสาร 
เพ่ือเป็นเครื่องมือในการสืบค้น จัดกระทำา 
ป ร ะ เ มิ น  แ ล ะ ส่ื อ ส า ร ข้ อ มู ล ค ว า ม รู้   
ตลอดจนรู้เท่าทันสื่อโดยการใช้สื่อต่าง ๆ   
ได้อย่างเหมาะสมมีประสิทธิภาพ

การสร้างสรรค์
การใช้เทคนิคที่หลากหลายในการสร้างสรรค์แนวคิด 
รวมถึงความสามารถในการพัฒนาต่อยอดแนวคิดเดิม
หรือได้แนวคิดใหม่ และความสามารถในการกล่ันกรอง 
ทบทวน วิเคราะห์ และประเมินแนวคิด เพื่อปรับปรุง
แนวคิดที่จะส่งผลให้ความพยายามอย่างสร้างสรรค์น้ี
เป็นไปได้มากที่สุด

การใช้เทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร

หมายเหตุ	 ทักษะเหลา่น้ีเป็นทักษะท่ีเกีย่วข้องกบัทกัษะแห่งศตวรรษที	่21	ทีนั่กเรยีนในระดบัประถมศกึษา
ควรได้รับการพัฒนา



หน่วยที่	1		การเรียนรู้สิ่งต่าง	ๆ 	รอบตัว

บทที่	1	 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

•	 เรื่องที่	1	 ทักษะการจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล
กิจกรรมที่ 1 จดักระทำาและสือ่ความหมายขอ้มลูไดอ้ยา่งไร

•	 เรื่องที่	2	 ทกัษะการหาความสมัพนัธร์ะหวา่งสเปซกบัสเปซ
และสเปซกับเวลา	และทักษะการสร้างแบบจำาลอง
กิจกรรมที่ 2.1 ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ
 เป็นอย่างไร
กิจกรรมที่ 2.2 ความสมัพันธ์ระหวา่งสเปซกบัเวลาเป็นอย่างไร
กิจกรรมที่ 2.3 สร้างแบบจำาลองอธิบายกระบอกปริศนา
 ได้อย่างไร

•	 เรื่องที่	3	 หลักฐานกับการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์
กิจกรรมที่ 3 คำาตอบที่น่าเชื่อถือเป็นอย่างไร 

รู้อะไรในบทนี้	บทที่	1	 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

แบบฝึกหัดท้ายบทที่	1	 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

หน่วยที่	2		อากาศและชีวิตของสัตว์

บทที่	1	 อากาศและความสำาคัญต่อสิ่งมีชีวิต

•	 เรื่องที่	1	 อากาศ
กิจกรรมที่ 1.1 อากาศมีส่วนประกอบอะไรบ้าง
กิจกรรมที่ 1.2 ลดมลพิษทางอากาศได้อย่างไร
กิจกรรมที่ 1.3 ลมเกิดขึ้นได้อย่างไร

รู้อะไรในบทนี้	บทที่	1	 อากาศและความสำาคัญต่อสิ่งมีชีวิต

แบบฝึกหัดท้ายบทที่	1	 อากาศและความสำาคัญต่อสิ่งมีชีวิต
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บทที่	2	การดำารงชีวิตของสัตว์

•	 เรือ่งที	่1	สิง่ทีจ่ำาเปน็ตอ่การเจรญิเตบิโตและการดำารงชวิีต
ของสัตว์และมนุษย์
กิจกรรมที่ 1.1 สัตว์ต้องการส่ิงใดในการเจริญเติบโตและ 

การดำารงชีวิต
กิจกรรมที่ 1.2 มนุษย์ต้องการสิ่งใดในการเจริญเติบโตและ

การดำารงชีวิต

•	 เรื่องที่	2	 วัฏจักรชีวิตของสัตว์
กิจกรรมที่ 2 วัฏจักรชีวิตของสัตว์เป็นอย่างไร

รู้อะไรในบทนี้	บทที่	2	การดำารงชีวิตของสัตว์

แบบฝึกหัดท้ายบทที่	2	การดำารงชีวิตของสัตว์

แบบทดสอบท้ายเล่ม

อภิธานศัพท์

บรรณานุกรม

คณะทำางาน

หน้า

สารบัญ
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 1

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

ค�าถามส�าคัญ

ประจ�าหน่วย

จัดกระทำ�ข้อมูลและนำ�เสน
อ

คว�มรู้ท�งวิทย�ศ�สตร์อย่�
ง 

มหีลกัฐ�นทีน่�่เชือ่ถอืไดอ้ย�่งไ
ร
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยีสถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

1

การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

เมื่อเรียนจบบทนี้ นักเรียนสามารถ

หน่วยที่

1

บทที่ 1 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

1.	 ใช้ทักษะการจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล	ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกบัสเปซและสเปซกบัเวลา	และทกัษะการสร้างแบบจำาลองในการสืบเสาะและอธิบายความรู้ทางวิทยาศาสตร์
2.	 ใช้หลั กฐานที่ น่ า เชื่ อถื อมาประกอบ การอธิบายความรู้ทางวิทยาศาสตร์
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หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 12

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

บทที่ 1 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

แนวคิดส�ำคัญ

	 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา	
ทกัษะการจัดกระทำาและสือ่ความหมายขอ้มลู	และทกัษะการสรา้งแบบจำาลอง	
เป็นทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ที่นักวิทยาศาสตร์สามารถนำาไปใช้ 
ในกระบวนการสืบเสาะหาความรู้ทางวิทยาศาสตร์เพื่อให้ได้หลักฐาน 
ที่น่าเชื่อถือมาสนับสนุนคำาตอบอย่างสมเหตุสมผล	

จังหวัด

กระบี่ 06:05 น.

อุบลราชธานี 05:30 น.
ประจวบคีรีขันธ์ 05:56 น.

แม่ฮ่องสอน 05:51 น.
นครสวรรค์ 05:49 น.

กรุงเทพมหานคร 05:50 น.

เวลาที่ดวงอาทิตย์ขึ้น

 แผนภาพและตารางด้านบนนี้ แสดงข้อมูลเวลาที่คนในจังหวัดต่าง ๆ  
เห็นดวงอาทิตย์ขึ้น ในวันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 ทำาให้เราเข้าใจได้ว่า 
ในวันน้ีคนในแต่ละจังหวัดเห็นดวงอาทิตย์ข้ึนในเวลาใดบ้าง รู้หรือไม่ว่าก่อนที ่
จะมาเป็นแผนภาพหรือตาราง ผู้ที่จัดทำารวบรวมข้อมูลมาโดยวิธีใด และต้อง 
ทำาอย่างไรจึงจะนำาเสนอข้อมูลนั้นให้ผู้อื่นเข้าใจได้ 
 ถ้าเราต้องเป็นผู้นำาเสนอข้อมูลต่าง ๆ  ในเรื่องที่เราสืบเสาะหาความรู้มา 
เราจะมวีธินีำาเสนอขอ้มลูนัน้ให้มคีวามนา่เชือ่ถอืและทำาใหผู้อ้ืน่เขา้ใจไดอ้ยา่งไร 
จะได้เรียนรู้กันในบทนี้

แม่ฮ่องสอน
05:51 น.

นครสวรรค์
05:49 น.

กรุงเทพมหำนคร
05:50 น.

ประจวบคีรีขันธ์
05:56 น.

กระบี่
06:05 น.

อุบลรำชธำนี
05:30 น.
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ส�ำรวจควำมรู้ก่อนเรียน

 สำารวจความรูก้อ่นเรยีนเกีย่วกบัการเรยีนรูแ้บบนกัวทิยาศาสตร์ โดยตอบ
คำาถามต่อไปนี้ ลงในแบบบันทึกกิจกรรม

พิจารณาข้อมูล และตอบคำาถามข้อ 1-2

 กรมอุตุนิยมวิทยาเก็บข้อมูลอุณหภูมิที่ เวลา 08:00 น. วันที่  22 
พฤษภาคม พ.ศ. 2562 ของจงัหวดัตา่ง ๆ  ในประเทศไทยไดข้อ้มลู ดงัรปู 
จากนั้นนำาข้อมูลมาจัดทำาเป็นแผนภูมิรูปภาพและตาราง 

รูปข้อมูลอุณหภูมิ เวลา 08:00 น. 

วันที่ 22 พฤษภาคม พ.ศ. 2562 ของจังหวัดต่าง ๆ

พะเยา

พะเยา

สิงห์บุรี

สิงห์บุรี

อ�านาจเจริญ

อ�านาจเจริญ

ตราด

ตราด

สตูล
สตูล
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หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 14

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

พะเยา

พะเยา 28

จังหวัด อุณหภูมิ	(องศ�เซลเซียส)

สิงห์บุรี

สิงห์บุรี 30

อำานาจเจริญ

อำานาจเจริญ 28

ตราด

ตราด 29

สตูล

สตูล 27

แผนภูมิรูปภ�พ อุณหภูมิที่เวลา	08:00	น.	วันที่	22	พฤษภาคม	พ.ศ.	2562
ของจังหวัดต่าง	ๆ

	 	 กำาหนดให้	 	 แทนอุณหภูมิ	1	องศาเซลเซียส

ต�ร�ง อุณหภูมิที่เวลา	08:00	น.	วันที่	22	พฤษภาคม	พ.ศ.	2562
ของจังหวัดต่าง	ๆ
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

อุกกาบาต

1.	 การนำาข้อมูลมาจัดทำาเป็นแผนภูมิรูปภาพหรือตารางเป็นการใช้ทักษะ
กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใด

2.	 ถ้านักเรียนต้องเป็นคนนำาข้อมูลอุณหภูมิของจังหวัดต่าง	ๆ	มาจัดกระทำา 
เพือ่สือ่สารใหค้นอืน่เขา้ใจ	จะเลอืกจดักระทำาขอ้มลูในรปูแบบแผนภมูริปูภาพ
หรือตาราง	เพราะเหตุใด	

3.	 เด็กชาย	ก		ข		ค		และ	ง		พบอุกกาบาตซึ่งจัดแสดงในพิพิธภัณฑ์	มีลักษณะ 
ดังรูป	

นักเรียนคนใดต่อไปนี้สร้างแบบจำาลองเพื่อบอกลักษณะของอุกกาบาต	

3.1	 เด็กชาย	ก	ป้ันดินน้ำามันท่ีมีสีและรูปร่างเหมือนของจริง	แต่มีขนาดเล็กกว่า	

3.2	 เด็กชาย	ข	ถ่ายวีดิทัศน์ให้เห็นลักษณะของอุกกาบาตอย่างละเอียด	

3.3	 เด็กชาย	ค	วาดรูปอุกกาบาตอย่างละเอียด	

3.4	 เด็กชาย	ง	ถ่ายรูปอุกกาบาตทุกด้าน
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หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 16

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

4. ในการประมาณจำานวนดินสอท่ีจะบรรจุลงในกล่องดินสอให้เต็มพอดี 
ต้องใช้ทักษะใด

ก.  การสร้างแบบจำาลอง
ข.  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ
ค. การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา
ง.  การจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล

5. ในการประมาณเวลาท่ีจะสงัเกตเหน็ดวงอาทติยบ์นทอ้งฟา้อยูต่รงกลางศรีษะ
ของเราพอดี ต้องใช้ทักษะใด

ก.  การสร้างแบบจำาลอง
ข.  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ
ค.  การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา
ง.  การจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล

6. นักเรียนกลุ่มหน่ึงไปเข้าค่ายพักแรมในป่า หลังกลับมาจากอาบน้ำา พบว่า
กล้วยที่วางไว้มีรูหลายรูปรากฏอยู่ จึงสงสัยว่าสัตว์ชนิดใดมาทำาให้กล้วย 
เป็นรู นักเรียนแต่ละคนมีคำาตอบที่แตกต่างกัน ดังนี้

คนที่ 1 : ลิง เพราะในป่ามีลิงเยอะ และลิงชอบกินกล้วย
คนที่ 2 : นก เพราะปากแหลม และเห็นรังนกอยู่ใกล้ ๆ  ค่ายพักแรม 
คนที่ 3 : กวาง เพราะเป็นสัตว์กินพืช และพบรอยเท้ากวางอยู่บริเวณนั้น

คำาตอบของนักเรียนคนใดมีความน่าเชื่อถือ เพราะเหตุใด
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เรื่องที่ 1 ทักษะการจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล 

ค�าส�าคัญ
คิดก่อนอ่าน

การจัดกระทำาและส่ือความหมาย
ข้อมูลมีประโยชน์อย่างไร

	 การจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล 
   (organizing and  
   communicating data)

	 การบ้านของข้าวตูวันน้ี	คือ	การหาข้อมูลเก่ียวกับแหล่งพลังงานท่ีใช้ในการ 
ผลิตไฟฟ้า	พ่อแนะนำาให้ข้าวตูดูสารคดีจากอินเทอร์เน็ต	สารคดีทำาให้ข้าวตู 
รู้ว่าแหล่งพลังงานที่นำามาใช้ผลิตไฟฟ้ามีหลายแหล่ง	ข้าวตูเพิ่งรู้ว่านอกจาก 
แสงอาทิตย์จะช่วยในการเจริญเติบโตของพืชและช่วยให้เรามองเห็นสิ่งต่าง	ๆ 	แล้ว 
แสงอาทิตย์ยังสามารถนำามาใช้ผลิตไฟฟ้าได้อีกด้วย
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หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 18

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รู้หรือยัง

การจั ดกระทำ า และ 

สื่อความหมายข้อมูล 

มีประโยชน์อย่างไร	

	 ขา้วตไูดข้อ้มูลจากสารคดมีากมาย	แตม่คีวามกงัวลวา่จะนำาขอ้มลูเหลา่นี	้
มาสื่อสารให้ครูและเพื่อนเข้าใจได้อย่างไร	พ่อจึงแนะนำาให้ข้าวตูนำาข้อมูลที่ได้ 
มาจัดกระทำ�และสื่อคว�มหม�ยข้อมูลซึ่ ง เป็นการนำาข้อมูลมาจัด 
ให้อยู่ในรูปแบบท่ีจะทำาให้คนอื่นเข้าใจได้ง่ายขึ้น	ข้าวตูสงสัยว่าเราจะ 
สามารถนำาข้อมูลมาจัดกระทำาในรูปแบบใดได้บ้าง	
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ท�าอย่างไร

ท�าเป็นคิดเป็น

สิ่งที่ต้องใช้

http://ipst.me/10907

กิจกรรมที่ 1 : จัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูลได้อย่างไร 

	 ใบแจ้งค่าไฟฟ้า

	 ทำากิจกรรมนี้เพื่อ

1.	 เปรียบเทียบการจัดกระทำาและ 
ส่ือความหมายข้อมูลในรูปแบบต่าง	ๆ

2.	 ฝึ ก ทั ก ษ ะ ก า ร จั ด ก ร ะ ทำ า แ ล ะ 
ส่ือความหมายข้อมูลเพ่ือให้ ผู้อื่น
เข้าใจได้ง่าย	ถูกต้อง	และรวดเร็ว	

ตอนที่	1	

1.	 อ่านข้อมูลเกี่ยวกับค่าไฟฟ้าต่อเดือนของเครื่องใช้ไฟฟ้าท่ีติดฉลาก
ประสิทธิภาพพลังงานเบอร์ 	 5	 ซึ่ งมีการนำา เสนอใน	 3	 รูปแบบ	 
ไดแ้ก	่ขอ้ความ	แผนภมูรูิปภาพ	และตาราง	จากนัน้ร่วมกนัอภปิรายวา่การ
นำาเสนอทั้งสามรูปแบบ	ประกอบด้วยข้อมูลอะไรบ้างที่ เหมือนกัน 
บันทึกผล

 

	 รูปแบบที่	1	การนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบข้อความ

	 ข้อมูลจากกระทรวงพลังงานพบว่า	ค่าไฟฟ้าของตู้เย็น	หลอดไฟฟ้า	 
เคร่ืองทำาน้ำาอุ่น	พัดลม	เคร่ืองซักผ้า	โทรทัศน์	เตารีด	และกระติกน้ำาร้อน 
ทีต่ดิฉลากระดบัประสทิธภิาพพลงังานเบอร	์5	เทา่กบั	70	20	200	20	10	
30	20	และ	40	บาทต่อเดือน	ตามลำาดับ
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หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 110

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รูปแบบที่	2	การนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบแผนภูมิรูปภาพ

แผนภูมิรูปภ�พ ค่าไฟฟ้าต่อเดือนของเครื่องใช้ไฟฟ้าที่ติดฉลากประสิทธิภาพ
พลังงานเบอร์	5

กำาหนดให้	 	 	 แทนจำานวนเงิน	20	บาท

ตู้เย็น

หลอดไฟฟ้า

เครื่องทำาน้ำาอุ่น

โทรทัศน์

พัดลม

เตารีด

เครื่องซักผ้า

กระติกน้ำาร้อน
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รูปแบบที่	3	การนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบตาราง

ต�ร�ง ค่าไฟฟ้าต่อเดือนของเคร่ืองใช้ไฟฟ้าที่ติดฉลากประสิทธิภาพ 
พลังงานเบอร์	5

ตู้เย็น

หลอดไฟฟ้า

เครื่องทำาน้ำาอุ่น

โทรทัศน์

พัดลม

เตารีด

เครื่องซักผ้า

กระติกน้ำาร้อน

70

20

200

30

20

20

10

40

2.	 ร่วมกันอภิปรายและเปรียบเทียบว่าการนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบใดที่ทำาให้ 
เข้าใจได้ง่าย	ถูกต้อง	ในเวลาที่รวดเร็ว	บันทึกผล

ตอนที่	2	

1.	 สังเกตและบันทึกข้อมูลค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือนจากใบแจ้งค่าไฟฟ้า	

2.	 นำาค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือนมาจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูลในรูปแบบ 
ทีเ่หมาะสม	พรอ้มใหเ้หตผุลทีต่ดัสนิใจเลอืกรปูแบบนัน้ในการนำาเสนอ	บนัทึกผล 
และนำาเสนอผลการจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูล

เครื่องใช้ไฟฟ้� ค่�ไฟฟ้�ต่อเดือน	(บ�ท)
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันรู้อะไร

ตอนที่	1	

1.	 การนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบใดที่ทำาให้ผู้อื่นเข้าใจได้เร็วที่สุดว่า 
เครื่องใช้ไฟฟ้าชนิดใดมีค่าไฟฟ้าต่อเดือนมากที่สุด	เพราะเหตุใด	

2.	 การนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบใดที่แสดงค่าไฟฟ้าต่อเดือนได้เข้าใจ 
ง่ายที่สุด	เพราะเหตุใด	

3.	 จากกิจกรรมน้ี 	 ค้นพบอะไรบ้างเกี่ ยวกับการจัดกระทำาและ 
สื่อความหมายข้อมูลค่าไฟฟ้าต่อเดือนของเครื่องใช้ไฟฟ้า

ตอนที่	2	

1.	 เราสามารถนำาข้อมูลค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือนมาจัดกระทำาในรูปแบบใด
ได้บ้าง

2.	 การจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูลค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือน 
มีประโยชน์อย่างไร

3.	 จากกิจกรรมน้ี 	 ค้นพบอะไรบ้างเกี่ ยวกับการจัดกระทำาและ 
สื่อความหมายข้อมูลค่าไฟฟ้าในแต่ละเดือน

4.	 จากสิ่งที่ค้นพบทั้งสองตอน	สรุปได้ว่าอย่างไร
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง

สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

อยากรู้อีกว่า

ฉันได้ใช้ทักษะแห่ง

ศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

การสรา้งสรรค์

การคิดอย่าง 

มีวิจารณญาณ

การสื่อสาร

ความร่วมมือ

ก า ร จั ด ก ร ะ ทำ า แ ล ะ สื่ อ 
ความหมายข้อมูล

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตคีวามหมายขอ้มลูและ 
ลงข้อสรุป

 การจัดกระทำาและสื่อความหมายข้อมูลเป็นการนำาข้อมูลที่ได้จาก 
การรวบรวมมาจัดกระทำาใหม่ ให้อยู่ในรูปแบบต่าง ๆ เช่น แผนภูมิรูปภาพ 
ตาราง เพื่อสื่อความหมายของข้อมูลให้เข้าใจได้ง่าย ถูกต้อง และรวดเร็ว

 ตั้งคำาถามที่ฉันอยากรู้เพ่ิมเติมเกี่ยวกับการจัดกระทำาและสื่อความหมาย
ข้อมูล (ตั้งได้มากกว่า 1 คำาถาม) เช่น นอกจากแผนภูมิรูปภาพและตารางแล้ว 
ยังสามารถนำาข้อมูลมาจัดกระทำาในรูปแบบใดได้อีก
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รู้อะไรในเรื่องนี้

เรื่องที่ 1 ทักษะการจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล

 ก�รจดักระทำ�และสือ่คว�มหม�ยขอ้มลูเปน็ทกัษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ท่ีช่วยให้สามารถเลือกข้อมูลที่สำาคัญมาจัดกระทำา 
ในรูปแบบต่าง	ๆ 	 เพื่อสื่อความหมายข้อมูลนั้นให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย 
ถูกต้อง	และรวดเร็ว	ซึ่งสามารถจัดกระทำาได้หลายรูปแบบ	เช่น	ตาราง	
แผนภูมิรูปภาพ	 แผนภาพ	 แผนที่ 	 การนำาข้อมูลมาจัดกระทำาใน 
รูปแบบใดนั้นต้องพิจารณาความเหมาะสมของข้อมูล 	 ข้อมูล 
บางประเภทสามารถจดักระทำาไดห้ลายรปูแบบ	เชน่	ขอ้มลูผลการสำารวจ
จำานวนนักเรียนในห้องเรียนหนึ่งที่ชอบอาหารแต่ละอย่างมากที่สุด	
สามารถนำาเสนอไดท้ัง้รปูแบบตารางหรอืแผนภมิูรปูภาพ	ดงัตาราง	1	และ
รปูที	่1	ซึง่การจดักระทำาและนำาเสนอขอ้มูลในรปูแบบตารางสามารถบอก
ค่าของข้อมูลได้อย่างชัดเจนส่วนการนำาเสนอข้อมูลในรูปแบบแผนภูมิ
รปูภาพนัน้	สามารถบอกคา่ของขอ้มูลโดยประมาณ	และอาจตอ้งใชเ้วลา 
ในการนับ	การคำานวณ	แต่สามารถเทียบเคียงข้อมูลได้ง่าย	และ 
มีความน่าสนใจ	
ต�ร�ง	1	จำานวนนักเรียนที่ชอบอาหารแต่ละอย่างมากที่สุด

ก๋วยเตี๋ยว 6

อ�ห�ร จำ�นวนนักเรียนที่ชอบ	(คน)

ข้าวผัด 7 

ข้าวมันไก่ 5

ข้าวราดแกง 4

ผัดซีอิ๊ว 5
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รูปที่	1	แผนภูมิรูปภาพแสดงข้อมูลจำานวนนักเรียนที่ชอบอาหารแต่ละอย่างมากที่สุด

	 กำาหนดให้	 	 	 แทนจำานวนนักเรียน	1	คน

อ�ห�ร จำ�นวนนักเรียนที่ชอบ	(คน)

ก๋วยเตี๋ยว

ข้าวผัด

ข้าวมันไก่

ผัดซีอิ๊ว

ข้าวราดแกง
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	 ขอ้มูลบางประเภทสามารถนำามาวาดหรอืเขยีนเปน็แผนภาพและ
บรรยายรายละเอียดได้	เช่น	ข้อมูลจากการสังเกตลักษณะของปลากัด 
ดังรูปที่	2

	 ข้อมูลบางประเภทสามารถแบ่งเป็น	2	กลุ่มชัดเจน	แต่อาจมี 
ข้อมูลบางอย่างร่วมกัน	เช่น	ผลการสำารวจสิ่งต่าง	ๆ 	บนท้องฟ้าเวลา 
กลางวันและกลางคืนในสถานที่แห่งหนึ่ง	พบทั้งข้อมูลที่เหมือนกัน 
และแตกต่างกัน	สามารถนำามาจัดกระทำาในรูปแบบของแผนภาพเวนน์	
ดังรูปที่	3

รูปที่ 2 ลักษณะของปลากัด

รูปที่ 3 แผนภาพเวนน์แสดงสิ่งต่าง ๆ บนท้องฟ้าเวลากลางวันและกลางคืน

ครีบหาง

ครีบก้นครีบท้อง

กลางวัน กลางวันและกลางคืน กลางคืน

ครีบอก

ตา

ปาก

ครีบหลัง

ดวงอาทิตย์

ดาว

เครื่องบิน

ดวงจันทร์

นก

เมฆ

ค้างคาว
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	 ในชีวิตประจำาวันของนักเรียนมีข้อมูลที่สามารถนำามาจัดกระทำา
และสื่อความหมายข้อมูลเพื่อให้ผู้อื่นเข้าใจได้หลายอย่าง	เช่น	ผลการ
สำารวจพืชและสัตว์ในโรงเรียน	จำานวนเงินออมในแต่ละสัปดาห์	ตาราง
ทำาเวรประจำาวัน	
	 เรารู้มาแล้วว่าในการเรียนรู้สิ่งต่าง	ๆ 	อาจจะต้องมีการจัดกระทำา
ข้อมูลเพ่ือนำาเสนอข้อมูลที่รวบรวมได้	อยากรู้หรือไม่ว่ามีทักษะอะไร 
อีกบ้าง	ที่จำาเป็นสำาหรับการเรียนรู้เพื่อนำาเสนอข้อมูลที่รวบรวมได้ 
เราจะได้มาเรียนรู้กันต่อไป

002-P3_Book1_Unit1_Edit IMG + Color at 29Nov2019.indd   17 2/12/2562 BE   10:24



หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ป. 3 เล่ม 118

หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เรื่องที่ 2 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

และสเปซกับเวลา และทักษะการสร้างแบบจ�าลอง

คิดก่อนอ่าน

1.	 การอธิบายว่าขนาดของสิ่งต่าง	ๆ 	 เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเวลาผ่านไป 
จัดเป็นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใด	

2.	 เหตุการณ์ใดบ้างที่แสดงถึงทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง 
สเปซกับสเปซ

3.	 ภาพวาดจัดเป็นแบบจำาลองได้เมื่อใด	

 วันเสาร์ข้าวตูกับข้าวตังช่วยแม่ทำาความสะอาดบ้าน
และจัดของให้เป็นระเบียบ	ระหว่างที่กำาลังคัดเลือก
รองเท้าเพื่อจัดเก็บรองเท้าของทุกคนอยู่นั้น	ข้าวตู 
เห็นว่าชั้นวางรองเท้ายังมีที่ว่างหรือสเปซเพียงพอ
สำาหรับขนาดหรือสเปซของรองเท้าคู่ใหญ่หนึ่งคู่หรือ
คู่เล็กสองคู่จะครอบครองได้	ข้าวตูจึงเลือกนำารองเท้า
ของพ่อไปวาง	เพราะข้าวตูและข้าวตังยังต้องสวม
รองเท้าเพื่อเดินสำารวจรอบบ้านอีก	เม่ือนำารองเท้า 
ของพอ่ไปวางกพ็บวา่สามารถวางไดพ้อดี	ขา้วตพูบวา่
ชั้นวางรองเท้าไม่มีท่ีว่างเหลือพอสำาหรับวางรองเท้า 
ท่ีเหลืออีกหลายคู่ซ่ึงส่วนใหญ่เป็นรองเท้าของข้าวตู
และข้าวตังที่สวมไม่ได้แล้ว	เพราะทั้งคู่โตขึ้น	เท้าก็มี
ขนาดใหญ่ขึ้นทำาให้ต้องเปลี่ยนรองเท้าให้ใหญ่ขึ้น 
ไปด้วย

ค�าส�าคัญ

	 	 สเปซ	(space)
	 แบบจำาลอง	(model)
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

	 การที่ข้าวตูเลือกขนาดของรองเท้าที่ครอบครองพื้นที่พอดีกับพื้นที่ของ
ชั้นวางรองเท้าที่ว่างอยู่เป็นการใช้ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง 
สเปซกับสเปซ	และการท่ีเท้าของข้าวตูและข้าวตังมีขนาดใหญ่ข้ึนเม่ือเวลาผ่านไป 
เป็นความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา	
	 หลังจากช่วยแม่จัดของเสร็จ	ข้าวตังก็เริ่มทำาการบ้านโดยชวนข้าวตู 
ออกไปสำารวจสิ่งแวดล้อมรอบบ้านเพื่อนำาไปเล่าให้เพื่อนฟัง

รู้หรือยัง

1.	 การอธิบายว่าขนาดขอ
งสิ่งต่าง	ๆ 	

เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเว
ลาผ่านไป 

จัดเป็นการใช้ทักษะกร
ะบวนการ 

ทางวิทยาศาสตร์ใด	

2.	 เหตกุารณใ์ดบา้งทีแ่สดงถงึทกัษะกา
ร

หาความสัมพันธ์ระหว่างสเ
ปซกับสเปซ

3.	 ภาพวาดจัดเป็นแบบจำาล
องได้เมื่อใด	

	 “เดีย๋วผมจะวาดภาพแทนสิง่ตา่ง	ๆ 	รอบบา้นไปใหเ้พ่ือนดดูว้ย	ดไีหมครบั”	
ข้าวตังเสนอ	
	 “ดีเลยจ้ะ”	แม่สนับสนุน	
ข้าวตังวาดสิ่งต่าง	ๆ 	ตามที่สังเกตได้ลงบนกระดาษวาดเขียน	
	 “ภาพวาดของผมไม่ค่อยเหมือนของจริงเลยครับ”	
		 “ไม่เป็นไรจ้ะ	ข้าวตูและข้าวตังรู้ไหมว่า	ภาพสิ่งต่าง	ๆ 	รอบบ้านท่ีข้าวตัง 
วาดนีเ้ปน็แบบจำ�ลองเพราะเปน็สิง่ทีใ่ชแ้ทนวตัถหุรอืปรากฏการณที์เ่กดิขึน้จรงิ
แบบจำาลองไม่จำาเป็นต้องเหมือนของจริงทุกอย่าง	และแบบจำาลองไม่ได้เป็นแค ่
ภาพวาดเท่านั้น	แต่ยังเป็นรูปแบบอื่น	ๆ 	ได้อีก”
	 ข้าวตูสงสัยว่าสามารถทำาแบบจำาลองในรูปแบบใดได้อีกบ้าง	และ 
แบบจำาลองมีประโยชน์อย่างไร	เราจะไปช่วยข้าวตูหาคำาตอบนี้กัน
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ท�าอย่างไร

ท�าเป็นคิดเป็น สิ่งที่ต้องใช้

กิจกรรมที่ 2.1 : ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซเป็นอย่างไร

 ทำากิจกรรมนี้เพื่อฝึกและอธิบาย
ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง 
สเปซกับสเปซ 

1. หาพื้นที่ของกระดานโดยการนับจำานวนช่องของกระดาน บันทึกผล

2. จำาแนกตัวต่อโดยใช้รูปร่างเป็นเกณฑ์ และหาพื้นท่ีท่ีตัวต่อแต่ละรูปร่าง 
ครอบครองโดยนับจำานวนช่องของตัวต่อรูปร่างนั้น ๆ  บันทึกผล

3. เลอืกตวัตอ่มาวางลงบนกระดานทลีะชิน้ไปเรือ่ย ๆ  จนเตม็พืน้ทีข่องกระดาน 
บันทึกผลโดยการวาดรูป

4. ร่วมกันอภิปรายว่าลักษณะของตัวต่อที่จะนำาไปวางและพื้นที่ของกระดาน 
มีความสัมพันธ์กันอย่างไร 

 กระดาน
 ตัวต่อ
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันรู้อะไร

1.	 เราสามารถวางตัวต่อทุกตัวลงบนกระดานได้พอดีหรือไม่	เพราะเหตุใด

2.	 การวางตัวต่อได้เต็มที่ว่างบนกระดานทำาได้อย่างไร	และเป็นการใช้
ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใด

3.	 จากกิจกรรมนี้	ค้นพบอะไรบ้างเกี่ยวกับการหาความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปซกับสเปซ

4.	 จากสิ่งที่ค้นพบ	สรุปได้ว่าอย่างไร	
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง

สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

อยากรู้อีกว่า

การสังเกต

การใช้จำานวน

การจำาแนกประเภท

การลงความเห็นจากข้อมูล

การหาความสมัพนัธร์ะหวา่ง
สเปซกับสเปซ	

การตีความหมายข้อมูล 
และลงข้อสรุป

	 การครอบครองพ้ืนท่ีของวัตถุบนท่ีว่างเป็นความสัมพันธ์ระหว่างสเปซ 
กับสเปซ	และความสามารถในการพิจารณาว่าวัตถุนั้น	ๆ 	จะมีพื้นที่หรือขนาด
พอดีกับที่ว่างที่มีอยู่เป็นทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

	 ตั้ งคำ าถามที่ ฉันอยากรู้ เพิ่ ม เติม เ ก่ียว กับ 
การหาความสั มพัน ธ์ ระหว่ า งส เปซกับส เปซ	 
(ตั้งได้มากกว่า	1	คำาถาม)	เช่น	ลัง	1	ใบจะบรรจุกล่อง
นมได้กี่กล่อง

ฉันได้ใช้ทักษะแห่ง

ศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

การสื่อสาร

ความร่วมมือ
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ท�ำเป็นคิดเป็น สิ่งที่ต้องใช้

ท�ำอย่ำงไร

1.	 ค่อย	ๆ 	รินน้ำ�ลงในจ�น	จนน้ำ�เต็มก้นจ�น	

2.	 ว�งจ�นไวน่ิ้ง	ๆ 	แล้วว�งลกูอมเคลอืบส	ี1	เมด็บรเิวณใดบรเิวณหนึง่ของจ�น		

3.	 สังเกตก�รเปลี่ยนแปลงที่เกิดขึ้นในจ�นทุก	ๆ 	1	น�ทีจนครบ	5	น�ที 
บันทึกผล	

4.	 ร่วมกันอภิปร�ยว่�เม่ือเวล�ผ่�นไป	ก�รครอบครองพื้นที่ของสีของลูกอม 
ที่อยู่ในน้ำ�เป็นอย่�งไร	บันทึกผล

กิจกรรมที ่2.2 : ควำมสมัพนัธ์ระหว่ำงสเปซกับเวลำเป็นอย่ำงไร

	 ทำ�กิจกรรมนี้เพ่ือฝึกและอธิบ�ย
ทักษะก�รห�คว�มสัมพันธ์ระหว่�ง 
สเปซกับเวล�	

	 ลูกอมเคลือบสี
	 จ�นพล�สติกสีข�ว		
		น้ำ�
			น�ฬิก�จับเวล�

ฉันรู้อะไร

1.	 เมื่อเวล�ผ่�นไป	ก�รครอบครองพ้ืนที่ของสีของลูกอมที่อยู่ในน้ำ� 
มีก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งไร	

2.	 ก�รอธิบ�ยส่ิงที่เกิดขึ้นในข้อ	1	เป็นก�รใช้ทักษะกระบวนก�ร 
ท�งวิทย�ศ�สตร์ใด	

3.	 จ�กกจิกรรมนี	้ค้นพบอะไรบ�้งเกีย่วกบัก�รห�คว�มสัมพนัธ์ระหว�่ง
สเปซกับเวล�	

4.	 จ�กสิ่งที่ค้นพบ	สรุปได้ว่�อย่�งไร	
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง

สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา 

ฉันได้ใช้ทักษะแห่ง

ศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

การสื่อสาร

ความร่วมมือ

อยากรู้อีกว่า

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

การหาความสัมพันธ์ระหว่าง
สเปซกับเวลา		

ก า รตี ค ว ามหมายข้ อ มู ล 
และลงข้อสรุป

	 การครอบครองพื้นที่ของวัตถุเมื่อเวลาผ่านไป	 เป็นความสัมพันธ์ 
ระหว่างสเปซกับเวลา	 และความสามารถในการพิจารณาว่าวัตถุนั้น ๆ 
จะมีพื้นที่หรือขนาดครอบครองเปลี่ยนไปอย่างไรเมื่อเทียบกับเวลา	เป็นทักษะ
การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา

	 ตั้งคำาถามที่ฉันอยากรู้เพิ่มเติมเก่ียวกับการ
หาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา	 (ตั้งได้ 
มากกว่า	1	คำาถาม)	 เช่น	การระบุตำาแหน่งของ 
ดวงอาทิตย์บนท้องฟ้าเม่ือเวลาผ่านไป	เป็นการ 
ใช้ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา 
เพราะเหตุใด	
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ท�าอย่างไร

ท�าเป็นคิดเป็น

สิ่งที่ต้องใช้

กจิกรรมที ่2.3 : สร้างแบบจ�าลองอธบิายกระบอกปริศนาได้อย่างไร 

	 แกนของม้วนกระดาษเยื่อ
	 กรรไกร
	 กระบอกปริศนา

	 เชือก	
	 ยางรัดของ

	 วัสดุอื่น	ๆ

	 ทำากิจกรรมนี้เพื่อฝึกและอธิบายทักษะการสร้างแบบจำาลอง

1.	 ดึงปลายเชือกของกระบอกปริศนา	สังเกตสิ่งที่เกิดขึ้น	

2.	 ร่วมกันอภิปรายว่าด้านในกระบอกปริศนามีลักษณะการร้อยเชือกอย่างไร 
บันทึกผลโดยการวาดรูปพร้อมทั้งระบุชื่ออุปกรณ์ที่ใช้ภายในกระบอกปริศนา

3.	 สรา้งแบบจำาลองกระบอกปรศินาตามรปูทีว่าดไว	้โดยใชอ้ปุกรณ์ท่ีกำาหนดใหห้รือ
อุปกรณ์อื่น	ๆ 	ตามที่คิดไว้	

4.	 ทดสอบและปรับปรุงแบบจำาลองที่สร้างขึ้นให้เหมือนกับกระบอกปริศนา	

5.	 นำาเสนอแบบจำาลองที่สร้างขึ้นเพื่ออธิบายเกี่ยวกับลักษณะการร้อยเชือกด้านใน
กระบอกปริศนา	บันทึกผลโดยการวาดรูป
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันรู้อะไร

1.	 จากกิจกรรมนี้มีสิ่งใดบ้างจัดเป็นแบบจำาลอง	เพราะเหตุใด	

2.	 แบบจำาลองท่ีสร้างข้ึนใช้อธิบายสิ่งที่เกิดขึ้นในกระบอกปริศนา 
ได้อย่างไร

3.	 การอธิบายลักษณะการร้อยเชือกด้านในกระบอกปริศนา 
เป็นการใช้ทักษะกระบวนการทางวิทยาศาสตร์ใด

4.	 จากกิจกรรมนี้	ค้นพบอะไรบ้างเกี่ยวกับทักษะการสร้างแบบจำาลอง

5.	 จากสิ่งที่ค้นพบ	สรุปได้ว่าอย่างไร	
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

อยากรู้อีกว่า

สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับการสร้างแบบจ�าลอง 

	 ความสามารถในการสร้างและใช้แบบจำาลองเพ่ืออธิบายวัตถุหรือ 
ปรากฏการณต์า่ง	ๆ 	เปน็ทกัษะการสร้างแบบจำาลอง	รปูวาดหรอืชิน้งานทีอ่ธบิาย
เกี่ยวกับวัตถุหรือปรากฏการณ์ต่าง	ๆ 	จัดเป็นแบบจำาลองรูปแบบหนึ่ง	

	 ตั้ งคำ าถามที่ ฉันอยากรู้ เพิ่ ม เติม เกี่ ยวกับการสร้ างแบบจำ าลอง 
(ตัง้ได้มากกวา่	1	คำาถาม)	เชน่	เพราะเหตใุด	แบบจำาลองจงึไม่จำาเป็นตอ้งเหมอืน
ของจริงทุกประการ

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง

การสังเกต

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตคีวามหมายขอ้มลูและ 
ลงข้อสรุป
การสร้างแบบจำาลอง

ฉันได้ใช้ทักษะแห่ง

ศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

การสร้างสรรค์

การคิดอย่างมี

วิจารณญาณ

การสื่อสาร

ความร่วมมือ
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

รู้อะไรในเรื่องนี้

 ก�รห�คว�มสัมพันธ์ระหว่�งสเปซกับสเปซเป็นการบอก 
ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของวัตถุกับพื้นท่ีท่ีวัตถุน้ันเข้าไปอยู่หรือ
ครอบครอง	โดยพ้ืนทีท่ีว่ตัถเุขา้ไปอยูจ่ะเทา่กบัขนาดหรอืรปูรา่งของวตัถ	ุ
ความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซยังเป็นความสัมพันธ์ระหว่าง 
ตำาแหน่งของวัตถุกับวัตถุด้วย	เช่น	ความสัมพันธ์ระหว่างตำาแหน่งของ 
ผูส้งัเกตกับตำาแหน่งของแหลง่กำาเนดิเสยีงในเรือ่งทศิทางการเคลือ่นทีข่อง
เสยีงจากแหลง่กำาเนดิเสยีง	โดยถา้วางแหลง่กำาเนดิเสยีงทีต่ำาแหนง่หน่ึง	ๆ  
ในห้อง	ไม่ว่าผู้สังเกตจะอยู่ตำาแหน่งใดของห้องก็จะได้ยินเสียงจาก 
แหล่งกำาเนิดเสียงนั้น	ทำาให้ทราบว่าเสียงเคลื่อนท่ีจากแหล่งกำาเนิดเสียง
ทุกทิศทาง

เรื่องที่ 2 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่าง

สเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา และทักษะ

การสร้างแบบจ�าลอง
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

  ก�รห�คว�มสัมพันธ์ระหว่�งสเปซกับเวล� เ ป็นการหา 
ความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของพื้นที่ที่วัตถุหรือสิ่งอื่น	ๆ	ครอบครองกับ
เวลาที่เปลี่ยนแปลงไป	เช่น	ความสัมพันธ์ระหว่างบริเวณที่สีของลูกอม
เคลือ่นทีไ่ปในน้ำาเมือ่เวลาผ่านไป	รวมทัง้ความสามารถในการระบุรปูทรง	
ขนาด	ตำาแหน่ง	และทิศทางการเคลื่อนที่ของสิ่งต่าง	ๆ 	ที่เวลาต่าง	ๆ 	เช่น	
ความสัมพันธ์ระหว่างตำาแหน่งของเงาที่เปลี่ยนไปเมื่อได้รับแสงจาก 
ดวงอาทิตย์ท่ีเวลาต่าง	ๆ 	โดยพ้ืนท่ีท่ีเงาครอบครองจะเปล่ียนไปเม่ือเวลา
ผ่านไป

 ทักษะก�รสร้�งแบบจำ�ลองเป็นการสร้างบางสิ่งบางอย่าง 
เพือ่เปน็ตวัแทนของวตัถหุรอืปรากฏการณต์า่ง	ๆ	เพือ่ใชส่ื้อสาร	บรรยาย
หรืออธิบายส่ิงนั้น	แบบจำาลองอาจมีได้หลายรูปแบบทั้งสองมิติและ 
สามมิติ	เช่น	ภาพวาด	ชิ้นงาน	แผนภาพ	
	 เมื่ อ เราได้ รวบรวมข้อมูลผ่ านทักษะต่ าง 	ๆ 	 แ ล้ว 	 ต้องมี  
การวิเคราะห์ข้อมูลเหล่านั้นเพ่ือนำามาเป็นหลักฐานในการสนับสนุน 
คำาตอบของเรา	อยากรู้หรือไม่ว่าหลักฐานต่าง	ๆ 	ได้มาอย่างไร	และ 
เราจะมีวิธีการสื่อสารคำาตอบให้น่าเชื่อถือได้อย่างไร	 เราจะได้มา 
เรียนรู้กันต่อไป
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

เรื่องที่ 3 หลักฐานกับการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์

ค�าส�าคัญ
คิดก่อนอ่าน

หลกัฐานทีใ่ชใ้นการสนบัสนนุ
คำาตอบได้มาอย่างไร  หลักฐาน (evidence)

 ข้าวตูตั้งใจเรียนตลอดภาคเรียนที่ผ่านมา 
พ่อกับแม่จึงให้รางวัลโดยให้เลี้ยงลูกสุนัขตามที่ข้าวตู
ต้องการได้และกำาชับว่าจะต้องดูแลมันอย่างดี ข้าวตู
อยากสร้างบ้านให้สุนัข พ่อถามว่าจะสร้างบ้านของ
สุนัขไว้บริเวณใด ข้าวตูจึงหาข้อมูลเก่ียวกับบ้านของ
สนุขัจากคนทีเ่คยเลีย้งสนุขัไดค้วามวา่ บ้านต้องมีขนาด
พอเหมาะ และต้องสร้างในบริเวณท่ีไม่ร้อนเกินไป
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

 หลังจากได้ข้อมูลแล้ว จึงเร่ิมสำารวจบริเวณบ้าน ข้าวตูรวบรวมข้อมูลได้ว่า 
บริเวณหน้าบ้านเป็นพื้นที่จอดรถ มีแสงแดดส่องเกือบทั้งวัน ในขณะที่บริเวณ
ข้างบ้านค่อนข้างโล่ง มีแสงแดดส่องเฉพาะช่วงเช้า และมีต้นไม้ใหญ่ ข้าวตูจึง
เลือกบริเวณนี้สำาหรับสร้างบ้านให้สุนัข พ่อถามว่าข้าวตูมีหลักฐ�นหรือ 
สิ่งที่จะนำามาสนับสนุนคำาตอบหรือไม่ ข้าวตูจึงตอบว่าเพราะข้างบ้านเป็น 
พื้นที่โล่ง มีพ้ืนที่เพียงพอที่จะสร้างบ้านสุนัข นอกจากนั้นยังมีต้นไม้ให้ร่มเงา 
จึงไม่ร้อนส่วนหน้าบ้านมีพื้นที่ไม่เพียงพอและร้อน
  ข้าวตูบอกพ่อว่าหลักฐานเหล่านี้ ได้มาจากการรวบรวมข้อมูล 
โดยการสอบถามผู้ที่เคยเลี้ยงสุนัขและจากการสำารวจบริเวณบ้าน จากนั้นนำา
ข้อมูลที่ได้มาวิเคราะห์เพื่อเลือกบริเวณที่เหมาะสม พ่อจึงชมข้าวตูว่าเก่งมาก 
ท่ีรู้จักหาหลักฐานท่ีน่าเช่ือถือมาสนับสนุนคำาตอบของตนเอง ลองคิดดูสิว่า 
หลักฐานมีความสำาคัญอย่างไร เราจะได้ทำากิจกรรมกันต่อไป

รู้หรือยัง

หลกัฐานทีใ่ชใ้นการสนบัสนนุ
คำาตอบได้มาอย่างไร
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

สิ่งที่ต้องใช้

ท�ำอย่ำงไร

ท�ำเป็นคิดเป็น

	 ทำ�กจิกรรมน้ีเพ่ือวิเคร�ะห์ขอ้มลู
และห�หลักฐ�นที่ทำ�ให้คำ�ตอบมีคว�ม
น่�เชื่อถือ

-

กิจกรรมที่ 3 : ค�ำตอบที่น่ำเชื่อถือเป็นอย่ำงไร

1. อ่�นนิท�นเรื่องหอยท�ก	เต่�	และหมูป่�

2. ร่วมกันอภิปร�ยเร่ืองที่อ่�นแล้วระบุว่�ตัวละครในนิท�นสงสัยเรื่องอะไร
บันทึกผล

3. วิเคร�ะห์ข้อมูลเกี่ยวกับลักษณะและก�รเคลื่อนที่	เส้นท�งที่ใช้	เวล�ที่ใช้
หรือข้อมูลอ่ืน	ๆ 	 ของสัตว์ทั้งส�มชนิด	 เพื่อตอบคำ�ถ�มท่ีตัวละคร
ในนิท�นสงสัย	บันทึกผล

4. ร่วมกันอภิปร�ยและเปรียบเทียบคำ�ตอบกับเพื่อน	จ�กนั้นลงคว�มเห็น
ว่�คำ�ตอบของเพื่อนคนใดมีคว�มน่�เชื่อถือ	พร้อมให้เหตุผลประกอบ
บันทึกผล
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

นิทาน เรื่องหอยทาก เต่า และหมูป่า

*นิทานเรื่องนี้	ดัดแปลงเนื้อเรื่องมาจากนิทานเรื่องกระต่ายกับเต่า	

	 หอยทาก	เตา่	และหมปูา่อาศยัอยู่
ร่วมกันในป่าแห่งหนึ่ง	อยู่มาวันหนึ่ง 
สัตว์ทั้งสามเกิดข้อสงสัยว่าใครจะวิ่งได้ 
เร็วกว่ากัน	จึงจัดประลองวิ่งแข่งโดยมี
สัตว์ต่าง	ๆ 	เป็นกรรมการ	การแข่งขัน 
เริ่ มขึ้นที่ ริมแม่น้ำ า 	 และจะสิ้นสุดที่  
ต้นไทรใหญ่กลางป่า

	 เ มื่ อ ก า ร แ ข่ ง ขั น เ ริ่ ม ขึ้ น 
ในตอน เช้ า 	 สั ต ว์ ทั้ ง ส ามออกวิ่ ง 
พร้อมกัน	หอยทากไม่มีขา	จึงค่อย	ๆ 	
เคลื่อนที่ไปอย่างช้า	ๆ 	เต่าและหมูป่ามี
ขาสี่ขา	 แต่ เต่ามีขาสั้นกว่าหมูป่า 
จึงค่อย	ๆ 	คลานไป	หมูป่ามีขายาว 

กว่าเต่าทำาให้วิ่งได้รวดเร็ว	แต่เม่ือวิ่งไปได้ระยะหนึ่ง	หมูป่ารู้สึกเหนื่อย	จึงแวะ 
พักใต้ต้นไม้แล้วเผลอหลับไป	ในขณะที่หมูป่าหลับ	หอยทากและเต่าก็เดินทาง
ต่อไป	
	 หอยทากและเต่าใช้เส้นทางต่างกัน	เต่าค่อย	ๆ 	ลัดเลาะไปตามริมแม่น้ำา	
ส่วนหอยทากเคลื่อนที่ตรงเข้าป่าไปเช่นเดียวกับหมูป่า	ขณะที่หอยทากค่อย	ๆ 	
เข้าใกล้เส้นชัย	ทันใดนั้นหมูป่าก็สะดุ้งตื่นและรีบเร่งฝีเท้าไปยังจุดหมาย	 
ก่อนพลบค่ำาสัตว์ทั้งสามก็เข้าสู่เส้นชัย	โดยหมูป่าใช้เวลา	8	ชั่วโมง	หอยทาก 
ใช้เวลา	5	ชั่วโมง	และเต่าใช้เวลา	7	ชั่วโมง		
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันรู้อะไร

1. คำาตอบของแต่ละคนเก่ียวกับสัตว์ท่ีว่ิงเร็วท่ีสุด เหมือนหรือแตกต่างกัน 
เพราะเหตุใด

2. เมื่ออภิปรายและเปรียบเทียบคำาตอบกับเพื่อน คำาตอบของตนเอง
เปลี่ยนแปลงหรือไม่ เพราะเหตุใด

3. หลักฐานมีความสำาคัญอย่างไรต่อการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์

4. จากกิจกรรมนี้ ค้นพบอะไรบ้างเกี่ยวกับคำาตอบที่น่าเชื่อถือ 

5. จากสิ่งที่ค้นพบ สรุปได้ว่าอย่างไร 
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ  รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉันได้ใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใดบ้าง

สิ่งที่ได้เรียนรู้เกี่ยวกับคำ�าตอบที่น่าเชื่อถือ

การลงความเห็นจากข้อมูล

การตีความหมายข้อมูล 
และลงข้อสรุป

อยากรู้อีกว่า

	 คำาถามหนึ่ง 	ๆ 	 อาจมีได้หลายคำาตอบ	ซึ่งคำาตอบที่น่าเชื่อถือ	 คือ 
คำาตอบที่มีหลักฐานมาสนับสนุน	 และมีการสื่อสารให้ผู้อื่นเข้าใจโดยมี 
การเชื่อมโยงคำาตอบกับหลักฐานอย่างเป็นเหตุเป็นผล

	 ตัง้คำาถามทีฉ่นัอยากรูเ้พิม่เตมิเกีย่วกบัคำาตอบทีน่า่เชือ่ถอื	(ตัง้ไดม้ากกว่า	
1	คำาถาม)	เช่น	หลักฐานที่ได้จากประสบการณ์เดิมนำามาใช้สนับสนุนคำาตอบ 
ได้หรือไม่	เพราะเหตุใด

ฉันได้ใช้ทักษะแห่ง

ศตวรรษที่ 21 ใดบ้าง

การคิดอย่างมีวิจารณญาณ

การสื่อสาร

ความร่วมมือ
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หน่วยที่ 1 การเรียนรู้สิ่งต่าง ๆ รอบตัว

สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

ฉนัเรียนรูอ้ะไรเก่ียวกับการเรียนรูแ้บบนกัวิทยาศาสตร์

รู้อะไรในเรื่องนี้

เรื่องที่ 3 หลักฐานกับการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์

	 คำ�ตอบที่น่�เชื่อถือ	 ต้องมีหลักฐานม�สนับสนุน	 จ�กนั้น 
จึงสื่อส�รให้ผู้อ่ืนเข้�ใจ	และถ้�คำ�ถ�มมีคำ�ตอบม�กกว่�	1	คำ�ตอบ 
ก�รตัดสินว่�คำ�ตอบใดน่�เชื่อถือที่สุดจะขึ้นอยู่กับหลักฐ�นและ 
ก�รสื่อส�รเพ่ือตอบคำ�ถ�มน้ันอย่�งเป็นเหตุเป็นผล	ซึ่งคว�มรู้หรือ 
คำ�อธิบ�ยท�งวิทย�ศ�สตร์ก็ได้ม�จ�กก�รนำ�คำ�ตอบที่มีหลักฐ�นม� 
สนับสนุนและนำ�ม�อธิบ�ยสื่อส�รอย่�งเป็นเหตุเป็นผลเช่นเดียวกัน
	 ก�รรวบรวมข้อมูลจ�กแหล่งต่�ง	ๆ 	 เพื่อนำ�ม�จัดกระทำ�และ 
สือ่คว�มหม�ยข้อมูล	หรอืนำ�ม�สร�้งคว�มสัมพนัธร์ะหว�่งสเปซกับสเปซ 
และสเปซกับเวล�	หรือสร้�งเป็นแบบจำ�ลองเพื่อใช้อธิบ�ยเกี่ยวกับ 
เรื่องต่�ง	ๆ	เป็นก�รใช้ทักษะกระบวนก�รท�งวิทย�ศ�สตร์เพื่อสืบเส�ะ
ห�คว�มรู้ท�งวิทย�ศ�สตร์	ทำ�ให้ค้นพบคำ�ตอบท่ีน่�เชื่อถือ	เร�จะใช้
ทักษะดังกล่�วเพื่อสืบเส�ะห�คว�มรู้เก่ียวกับเรื่องต่�ง	ๆ 	ได้อย่�งไร	 
เร�จะได้เรียนรู้กันในบทต่อไป
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บทที่ 1 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

รู้อะไรในบทนี้

 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับเวลา

เป็นความสัมพันธ์ของพื้นที่หรือต�าแหน่ง 

ที่วัตถุครอบครองที่เปลี่ยนแปลงไปเมื่อเวลาผ่านไป

 ทักษะการหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซ

เป็นความสัมพันธ์ระหว่างขนาดของวัตถุกับที่ว่าง 

ที่จะเข้าไปอยู่หรือครอบครอง

16 สัปดาห์ผ่านไป
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อย่าลืมกลับไปตรวจสอบค�าตอบ

ในส�ารวจความรู้ก่อนเรียนนะ

ทักษะการจัดกระท�าและสื่อความหมายข้อมูล 

เป็นการน�าข้อมูลมาจัดกระท�าในรูปแบบต่าง ๆ  และสื่อความหมาย 

ให้ผู้อื่นเข้าใจได้ง่าย ถูกต้อง และเข้าใจได้อย่างรวดเร็ว

ทักษะการสร้างแบบจ�าลอง

เป็นการสร้างหรือใช้แบบจ�าลองเพื่อน�าเสนอและ

อธิบายแนวคิด วัตถุหรือปรากฏการณ์ต่าง ๆ  

โดยท�าเป็นภาพวาด งานปั้น แผนภาพ หรืออื่น ๆ

หลักฐานกับการสื่อสารทางวิทยาศาสตร์

ค�าอธิบายทางวิทยาศาสตร์ที่น่าเชื่อถือ 
มาจากการน�าเสนอค�าตอบทางวิทยาศาสตร์ 
ที่มีหลักฐานมาสนับสนุน โดยมีการสื่อสาร  

ค�าตอบ หลักฐาน พร้อมค�าอธิบาย 
อย่างเป็นเหตุเป็นผลและสอดคล้องกัน

4 0.6
น้ำ�หนัก	(กิโลกรัม)

8 1.2

12 1.8

16 2.5

อ�ยุ	(สัปด�ห์)

ต�ร�ง	น้ำ�หนักของแมวที่อ�ยุต่�ง	ๆ
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สถาบันส่งเสริมการสอนวิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี

แบบฝึกหัดท้ายบทที่ 1 เรียนรู้แบบนักวิทยาศาสตร์

ใช้ข้อมูลต่อไปนี้	ตอบคำาถามข้อ	1-2

	 นักกีฬา	5	คน	เล่นเกมแข่งหมุนกล่องรูบิก	โดยเล่นคนละ	2	ครั้ง	และจับเวลา 
การเล่นแต่ละครั้ง	ได้ข้อมูลดังนี้

	 	 คนที่	1	เล่นครั้งที่	1	ใช้เวลา	6	นาที	ครั้งที่	2	ใช้เวลา	5	นาที	

	 	 คนที่	2	เล่นครั้งที่	1	ใช้เวลา	2	นาที	ครั้งที่	2	ใช้เวลา	2	นาที	

	 	 คนที่	3	เล่นครั้งที่	1	ใช้เวลา	6	นาที	ครั้งที่	2	ใช้เวลา	8	นาที	

	 	 คนที่	4	เล่นครั้งที่	1	ใช้เวลา	2	นาที	ครั้งที่	2	ใช้เวลา	1	นาที	

	 	 คนที่	5	เล่นครั้งที่	1	ใช้เวลา	4	นาที	ครั้งที่	2	ใช้เวลา	3	นาที	

1.	 จากข้อมูล	เวลาที่นักกีฬาแต่ละคนใช้น้อยที่สุดเป็นเท่าใด	และนำามาจัดกระทำา
และสื่อความหมายข้อมูลได้อย่างไร

2.	 การนำาข้อมูลเกี่ยวกับเวลาที่นักกีฬาแต่ละคนใช้เล่นเกมมาจัดกระทำาและ 
สื่อความหมายมีประโยชน์อย่างไร
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ใช้ข้อมูลต่อไปนี้ตอบคำ�ถ�มข้อ 3-5

 นักเรียนกลุ่มหนึ่งไปทัศนศึกษ�ในสวนสัตว์โดยเริ่มจ�กที่อยู่ของช้�ง มีกว�งอยู่
ด้�นขว�ของช้�ง เสืออยู่ด้�นซ้�ย นกกระจอกเทศอยู่ด้�นหน้�ของช้�ง  

3. เขียนแผนผังตำ�แหน่งของสัตว์ต่�ง ๆ  เทียบกับที่อยู่ของช้�งได้อย่�งไร

4. ก�รระบุตำ�แหน่งของสัตว์ต่�ง ๆ  ในข้อ 3 เป็นก�รใช้ทักษะกระบวนก�ร 
ท�งวิทย�ศ�สตร์ใด

5.  จ�กตำ�แหน่งที่ช้�งอยู่ไปยังตำ�แหน่งของกว�งใช้เวล�ในก�รเดิน 5 น�ที 
ถ้�ขณะนี้เดินไปแล้ว 1 น�ที

  5.1 ผู้เดินอยู่ที่ตำ�แหน่งใด 

 5.2 ก�รระบุ ตำ �แห น่ งของผู้ เ ดิ น  เป็ นก�ร ใ ช้ทั กษะกระบวนก�ร 
 ท�งวิทย�ศ�สตร์ใด

6. ก�รสร้�งแบบจำ�ลองเพื่ออธิบ�ยส่วนต่�ง ๆ  ของร่�งก�ยทำ�ได้โดยวิธีใดบ้�ง 

ช้าง
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7. พิจารณาข้อมูลต่อไปนี้ “กลางวันมองเห็นดวงอาทิตย์ ส่วนกลางคืนมองเห็นดาว 
บางวันอาจมองเห็นดวงจันทร์ในเวลากลางวัน แต่บางวันอาจมองเห็นในเวลา 
กลางคืน”

7.1 จากข้อมูลดังกล่าว สามารถสร้างแบบจำาลองอธิบายการมองเห็นดาว 
ในเวลากลางวันและกลางคืนได้อย่างไร

7.2  การอธิบายการมองเห็นดาวตามข้อ 7.1  เป็นการใช้ทักษะกระบวนการ 
ทางวิทยาศาสตร์ใด 

8. อ่านสถานการณ์ต่อไปนี้แล้วตอบคำาถาม พร้อมทั้งเขียนเหตุผลประกอบ

คำาอธิบายของใครต่อไปนี้มีความน่าเชื่อถือ เพราะเหตุใด

8.1  ขา้วหอมอธบิายวา่ตนเคยเหน็ฟ้าผ่าตน้ไมท้ีป่ลกูไวท้ีส่วนหนา้บา้นจนกิง่หกั  
ดังนั้นกิ่งมะม่วงน่าจะหักเพราะถูกฟ้าผ่า 

8.2  ใบเตยอธิบายว่าตนเห็นบันไดที่พาดไว้กับต้นมะม่วงและพบรอยรองเท้า
หลายรอย ดังนั้นน่าจะมีคนหลายคนปีนขึ้นไปบนต้นมะม่วง ทำาให้กิ่งหัก

8.3  ภูมิอธิบายว่าตนได้ยินชาวบ้านที่เดินผ่านแถวนั้นคุยกันว่าเมื่อคืนมีฝนตก
และลมพัดแรง ดังนั้นกิ่งมะม่วงหักเพราะแรงจากลม

  ข้าวหอม ใบเตย  ภูมิ  เดินผ่าน
ต้นมะม่วงหน้าโรงเรียน พบว่ามีกิ่งไม้ 
บางส่วนหัก และมีใบร่วงจำานวนมาก 
พบบันไดพาดไว้กับลำาต้น และมีรอย
รอง เท้ าหลายรอย ใต้ ต้ นมะม่ ว ง 
โดยแต่ละรอยมีลายไม่ เหมือนกัน 
เด็กทั้งสามคนจึงพยายามอธิบายว่า
เหตุการณ์ดังกล่าวเกิดขึ้นจากอะไร
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	 สำารวจห้องเรียนของนักเรียน	และร่วมกันวิเคราะห์ว่าควรปรับปรุง
ห้องเรียนอย่างไรเพื่อให้เป็นระเบียบและสวยงาม	จากนั้นออกแบบห้องเรียน
จากผลการวิเคราะห์โดยสร้างเป็นแบบจำาลอง	และนำาเสนอแบบจำาลองเพื่อให้
นักเรียนทุกคนในห้องเข้าใจตรงกัน

	 ในการสร้างสิ่งก่อสร้างต่าง	ๆ 	ให้ได้มาตรฐานและปลอดภัย	ต้องมีการ
ออกแบบและวางแผนการก่อสร้างหรือที่เรียกว่า	 “งานสถาปัตยกรรม” 
โดยผู้ออกแบบตอ้งเปน็ผูท้ีเ่ขา้ใจในมาตรฐานการกอ่สรา้ง	รวมถงึเขา้ใจถึงพืน้ที่
ใช้สอยของสิ่งก่อสร้างน้ัน	งานออกแบบจึงเป็นส่วนสำาคัญที่ต้องอาศัยทักษะ 
การหาความสัมพันธ์ระหว่างสเปซกับสเปซและสเปซกับเวลา	และทักษะการ
สร้างแบบจำาลองเพ่ือนำามาสร้างแบบจำาลองลักษณะของส่ิงที่จะก่อสร้าง	และ
บริเวณต่าง	ๆ 	ของสิ่งก่อสร้างน้ัน	เช่น	บ้านเรือน	อาคารพิพิธภัณฑ์	สวนสัตว์	
สนามเด็กเล่น	

ที่มา : คุณเสกสรรค์ ทิพย์ปัญญา
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