
สังคม ศึกษา ศาสนา สังคม ศึกษา ศาสนา 
และวฒันธรรมและวฒันธรรม

ศาสนา ศีลธรรม จรยิธรรม หน้าทีพ่ลเมือง วัฒนธรรม

ป.๑๑
ªÑé¹»ÃÐ¶ÁÈÖ¡ÉÒ»‚·Õè ñ
µÒÁÁÒµÃ°Ò¹¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒáÅÐµÑÇªÕéÇÑ´ ÊÒÃÐÀÙÁÔÈÒÊµÃ� (©ºÑº»ÃÑº»ÃØ§ ¾.È. òõöð)
¡ÅØ‹ÁÊÒÃÐ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒÊÑ§¤ÁÈÖ¡ÉÒ ÈÒÊ¹Ò áÅÐÇÑ²¹¸ÃÃÁ
µÒÁËÅÑ¡ÊÙµÃá¡¹¡ÅÒ§¡ÒÃÈÖ¡ÉÒ¢Ñé¹¾×é¹°Ò¹ ¾Ø·¸ÈÑ¡ÃÒª òõõñ 

หนังสือเรยีนรายวิชาพ้ืนฐาน

¼ÙŒàÃÕÂºàÃÕÂ§
¹Ò§ÊÒÇÇÔÃÔÂÐ  ºØÞÂÐ¹ÔÇÒÊ¹� 
¹Ò§ÊØ¾¹  ·ÔÁÍíèÒ
¹Ò§ÈÃÕÊØÇÃÃ³  ºØÞ¢‹ÒÂ
¹Ò§ÊÒÇàÂÒÇÅÑ¡É³�  ÍÑ¡ÉÃ
ÃÈ. ́ Ã.³Ñ°¾Ã  ÂÇ§à§Ô¹ 

¼ÙŒµÃÇ¨
ÃÈ. ́ Ã.äªÂ¹Ñ¹·�  »˜ÞÞÒÈÔÃÔ
¼È. ́ Ã.ªÁªÔ´ ¾ÃËÁÊÔ¹
¹Ò§ÊØÃ¾Ò  Í‹Í¹ÈÃÕá¡ŒÇ

ºÃÃ³Ò¸Ô¡ÒÃ
¹ÒÂÊÁà¡ÕÂÃµÔ  ÀÙ‹ÃÐË§É�

และการดาํเนินชวีติในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภมิูศา
สตร์

สงวนลิขสิทธิ์ตามพระราชบัญญัติ
ปที่พิมพ ๒๕๖๗

พิมพครั้งที่ ๑
จำนวนพิมพ ๔๐,๐๐๐ เลม

ISBN : 978-616-606-033-1
รหัสสินคา ๑๑๑๓๐๖๖



คํานํา

 การพัฒนาผูเรียนใหเปนพลเมืองเทาทันอยางมีคุณภาพเปนเปาหมายสําคัญของ

การเรียนรูรายวิชาสังคมศึกษา เกิดข้ึนจากการสงเสริมใหผูเรียนมีความรูความเขาใจใน

ตนเอง มีความสามารถในการปรับตัวตามสภาพสังคมและสิ�งแวดลอมที่มีอยูอยางจํากัด

ทามกลางความหลากหลาย กระทั�งสามารถยอมรับความแตกตาง และสามารถตัดสินใจ

เลือกปฏิบัติตนไดอยางมีวิจารณญาณบนพื้นฐานของความรูและคุณธรรม

หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานสังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ศาสนา ศีลธรรม 

จรยิธรรม หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรมและการดําเนินชวีติในสังคม เศรษฐศาสตร ์และภมูศิาสตร ์

ชัน้ประถมศึกษาปีที ่๑ ตามมาตรฐานการเรยีนรูแ้ละตัวชีว้ดั สาระภมิูศาสตร ์(ฉบับปรบัปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) 

กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ เล่มน้ี จัดทําขึ้นเพื่อใหนักเรียนมีความรูและความเขาใจ

เชิงบูรณาการเก่ียวกับตนเองและบุคคลรอบตัว มีทักษะและกระบวนการที่สงเสริมการ

เปนพลเมืองดี มีเจตคติ คุณธรรม และจริยธรรมท่ีเหมาะสม สามารถประพฤติตนตาม

หลักคําสอนของศาสนาที่ตนนับถือ และมีความรูพื้นฐานทางเศรษฐกิจที่เกี่ยวกับตนเองและ

สังคม 

 ทั้งน�้เพื่อเปนพื้นฐานในการทําความเขาใจเรื่องราวทางสังคมศึกษาที่สูงขึ้นในอนาคต

และเช่ือมโยงประสบการณของผูเรียนไปสูโลกกวาง ตลอดจนมีคุณลักษณะอันพึงประสงค

และมีทักษะในศตวรรษที ่๒๑ ผานการนําเสนอเน�อ้หาทีส่อดคลองกับมาตรฐานตวัชีว้ดัระหวางทาง

และตัวชี้วัดปลายทางตามที่หลักสูตรกําหนด การยกตัวอยางเพื่อเชื่อมโยงความรูสูชีวิตจริง

ทีท่นัสมัยผานกจิกรรมพฒันาการเรยีนรูและกจิกรรมการเรียนรูเชงิรุก (Active Learning) ทีส่งเสรมิ

ใหผูเรียนบรรลุเปาหมายดานสมรรถนะสําคัญและเกิดการเรียนรูที่มีความหมายตอตนเอง

 คณะผูเรียบเรียงหวังเปนอยางยิ�งวา หนังสือเรยีนรายวชิาพ้ืนฐาน 

สังคมศึกษาฯ ป.๑ เลมน�้จะเปนสื่อการเรียนการสอนที่อํานวยประโยชนตอ

การเรียนรูของผูเรียนใหบรรลุเปาหมายในการพัฒนาผูเรียนไดอยางมี

ประสิทธิภาพ

คณะผูเรียบเรียง

คําชี�แจง ในการใชส่ื้อ

๓.	 ปรนิพิีพีาน	 เม่�อตรื่สัีรื่่้
แล้ว	 พรื่ะองค์ได้ทรื่งเผ่ยแผ่่
ห้ลกัธรื่รื่มให้้กบัป็รื่ะชาชนโดย
ทั�วไป็เป็็นเวลานานถงึ	 ๔๕	 ป็	
พรื่ะองค์จ้ึงได้เสีด็จ้ดับขันธ-
ป็รื่นิพิพาน	 ในวนัขึ�น	 ๑๕	 คำ�า	
เดอ่น	๖	ท่�ใต้ต้นสีาละ	ในเมอ่ง
กุสีินารื่า	ปั็จ้จ้บุนัอย่ใ่นป็รื่ะเทศึ
อินเด่ย	 รื่วมพรื่ะชนมายุได้
๘๐	พรื่รื่ษา ▲	 พรื่ะพทุธเจ้า้ป็รื่นิพิพานท่�สีาลวโนทยาน	ในเมอ่งกุสีินารื่า	แคว้นมัลละ

นักเรียนปฏิิบัติกิจกรรม	ดังน้�
๑.	 สีำารื่วจ้เพ่�อน	ๆ 	 ในห้้องเรื่่ยนว่า	 ม่ผ่่้นับถ่อศึาสีนาใดบ้าง	 แล้วบันทึก	 ข้อม่ลลงในสีมุด
๒.	 	สีอบถามผ่่้ป็กครื่องเก่�ยวกับป็รื่ะวัติศึาสีดาของศึาสีนาท่�ครื่อบครื่ัวนกัเรื่ย่นนบัถอ่	แลว้วาดภาพเพ่�อแสีดงเห้ตกุารื่ณท์่�นกัเรื่ย่นป็รื่ะทบัใจ้๓.	 	นำาเสีนอผ่ลงานและรื่ว่มกนับอกขอ้คดิจ้ากป็รื่ะวตัศิึาสีดาห้นา้ชั�นเรื่ย่น

๑.	 สีำารื่วจ้เพ่�อน	ๆ 	 ในห้้องเรื่่ยนว่า	 ม่ผ่่้นับถ่อศึาสีนาใดบ้าง	 แล้วบันทึก

๒.	 	สีอบถามผ่่้ป็กครื่องเก่�ยวกับป็รื่ะวัติศึาสีดาของศึาสีนาท่�ครื่อบครื่ัว

๓.	 	นำาเสีนอผ่ลงานและรื่ว่มกนับอกขอ้คดิจ้ากป็รื่ะวตัศิึาสีดาห้นา้ชั�นเรื่ย่น

	 นักเรื่่ยนเรื่ย่งลำาดบัเห้ตกุารื่ณ์เพ่�อรื่ะบวุนั	 สีถานท่�	 เห้ตกุารื่ณ์	 และผ่ลของเห้ตกุารื่ณ์ตามพรื่ะพทุธป็รื่ะวตัิ

กิจิกิรรม พััฒนาการเรยีนร้�ที่ี� ๑

ควัามสัามารถด้าน 	การื่สี่�อสีารื่
	การื่คิด	 	การื่แก้ป็ัญ้ห้า	
	การื่ใช้ทักษะช่วิต	 	การื่ใช้เทคโนโลย่

สมรรถนะสำคัญสมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียนสำหรับผูเรียน

✓

✓

กิจิกิรรม

การเรย่นรูเ้ชงิรุกการเรย่นรูเ้ชงิรุก (Active Learning) ✓

7

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู

ให้ผูเ้รยีนฝึกปฏิบัติเพ่ือพัฒนา
ความรูแ้ละทกัษะประจําหน่วย

ภาพประกอบเน้ือหา

เป็นภาพประกอบ ๔ สี
แทรกอยู่ตลอดเล่ม
ชว่ยเสรมิสรา้งความเข้าใจ

หมายเหตุ : คําชีแ้จงในการใชส่ื้อสําหรบัครูและผูป้กครอง

๒. ตรัสรู ห ลังจากเลิกบําเพ็ญเพียรดวยวิธีทุกรกิริยา
พระสิทธัตถะทรงบําเพ็ญเพียรดวยการนั่งสมาธิ ทําใหพระองค
ตรัสรูเปนพระสัมมาสัมพุทธเจาในวันเพ็ญขึ้น ๑๕ คํ่า เดือน ๖ 
ณ ใตตนพระศรีมหาโพธ์ิใกลรมิฝงแมนํ้าเนรญัชรา ซึง่ในขณะนัน้
พระองคมีพระชนมายุได ๓๕ พรรษา

▲ พระสิทธัตถะตรัสรูที่ใตตนพระศรีมหาโพธิ์ ปจจุบันอยูที่พุทธคยา ประเทศอินเดีย

๖

กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก

(Active Learning)

ให้ผูเ้รยีนปฏิบัติเพ่ือแสดงพฤติกรรมการ
เรยีนรู ้ฝึกนําความรูแ้ละทกัษะไปปรบัใช้
ในชวีิตจรงิและบรรลุสมรรถนะสําคัญ

ภาพหนาหนวยการเรียนรู

ภาพประกอบขนาดใหญ่
ชว่ยกระตุ้นความสนใจของผูเ้รยีน

คำ ถามกระตุน

กระตุ้นผูเ้รยีน
ด้วยคําถามจาก
ภาพประกอบ
ก่อนเข้าสู่
การเรยีน

เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนรู้น้ี ผู้เรียนจะมีความรู้ความสามารถต่อไปน้ี

๑. บอกพุทธประวัติหรือประวัติของศาสดาท่ีตนนับถือโดยสังเขป (มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๑)
๒. ชื่นชมและบอกแบบอย่างการดําเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีกําหนด 

(มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๒)
๓. บอกความหมาย ความสําคัญ และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของ

ศาสนาท่ีตนนับถือตามท่ีกําหนด (มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๓)
๔. เห็นคณุค่าและสวดมนต์แผเ่มตตา มีสติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธใินพระพทุธศาสนาหรอืการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนา

ท่ีตนนับถือตามท่ีกําหนด (มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๔)
๕. บําเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนับถือ (มฐ. ส ๑.๒ ป.๑/๑)
๖. แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนับถือ (มฐ. ส ๑.๒ ป.๑/๒)
๗. ปฏิบัติตนในศาสนพิธ ีพิธกีรรม และวันสําคัญทางศาสนาตามท่ีกําหนดได้ถูกต้อง (มฐ. ส ๑.๒ ป.๑/๓)

à»‡ÒËÁÒÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

หนวยการเรียนรูที่๑๑ ศาสนาของเราศาสนาของเรา

บทที่

พระพทุธศาสนา

การไหว้พระ

มีผลดีอย่างไร
บ้างคะ

๑๑๑๑

แนวคิดสาํคัญ

พระพุทธศาสนามีประวัติความเป
นมา และ

ประวัติของศาสดา ที่สามารถนำมาปรับใชเปน

แนวทางในการดำเนินชีวิตของ
ตนเอง และสราง

ความสงบสุขแกสังคม

๒

แนวคิดสำ คัญ

แก่นความรูท้ี่เป็น
ความเข้าใจคงทน
ติดตัวผูเ้รยีน

มาตรฐานการเรียนรู

และตัวช้ีวัด

ระบุมาตรฐานการเรยีนรู้
และตัวชีว้ัดระหว่างทาง
และตัวชีว้ัดปลายทาง
ตามที่หลักสูตรกําหนด

เปาหมายการเรียนรู

กําหนดระดับความรู้
ความสามารถของผูเ้รยีน
เมื่อเรยีนจบหน่วย

เน้ือหา

ทนัสมัย สอดคล้อง
ครบตามตัวชีว้ัดของหลักสูตร
อ่านเข้าใจงา่ย ส่งเสรมิการจัด
กิจกรรมการเรยีนรูเ้ชงิรุก
(Active Learning)



äww   
สารบญั

ศาสนาของเรา 
บทที่ ๑ พระพุทธศาสนา ๒

บทที่ ๒ แบบอย่างทีดี่ ๘

บทที่ ๓ หลักธรรมนําความสุข ๑๗

บทที่ ๔ ชาวพุทธทีดี่ ๓๔

๑๑หน่วยการเรยีนรูท้ี่ ๑๑

หน้าทีพ่ลเมอืง
บทที่ ๑ ความสัมพันธข์องสมาชกิในครอบครวั ๔๒
  และโรงเรยีน

บทที่ ๒ สมาชกิทีดี่ของครอบครวัและโรงเรยีน ๕๖

บทที่ ๓ การทาํความดี ๗๒

บทที่ ๔ ประชาธปิไตยในครอบครวัและโรงเรยีน ๗๙

หน่วยการเรยีนรูท้ี่ ๔๑๔๑

เศรษฐศาสตรน่์ารู้
บทที่ ๑ สินค้าและการบรกิาร ๘๗
  ในชวีติประจาํวนัของเรา

บทที่ ๒ จา่ยเป็น ออมได้ ไมขั่ดสน ๙๔

บทที่ ๓ ทาํงานดี มคีวามสุข ๑๐๐

หน่วยการเรยีนรูท้ี่

เรยีนรูส่ิ้งแวดลอ้ม
บทที่ ๑ ส่ิงตา่ง  ๆ  รอบตัว ๑๐๖

บทที่ ๒ ตาํแหน่ง ระยะ ทศิ และแผนผงั ๑๑๖

บทที่ ๓ ส่ิงแวดล้อมกบัการเปล่ียนแปลง ๑๓๔

๑๐๕๑๐๕หน่วยการเรยีนรูท้ี่

บรรณานกุรม ๑๕๖๑๕๖

๘๖๘๖

๒๒

๓๓

๔๔
เม่ือเรียนจบหน่วยการเรียนรู้น้ี ผู้เรียนจะมีความรู้ความสามารถต่อไปน้ี

๑. บอกพุทธประวัติหรือประวัติของศาสดาท่ีตนนับถือโดยสังเขป (มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๑)
๒. ชื่นชมและบอกแบบอย่างการดําเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามท่ีกําหนด 

(มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๒)
๓. บอกความหมาย ความสําคัญ และเคารพพระรัตนตรัย ปฏิบัติตามหลักธรรมโอวาท ๓ ในพระพุทธศาสนา หรือหลักธรรมของ

ศาสนาท่ีตนนับถือตามท่ีกําหนด (มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๓)
๔. เห็นคณุค่าและสวดมนต์แผ่เมตตา มีสติท่ีเป็นพื้นฐานของสมาธใินพระพทุธศาสนาหรอืการพฒันาจิตตามแนวทางของศาสนา

ท่ีตนนับถือตามท่ีกําหนด (มฐ. ส ๑.๑ ป.๑/๔)
๕. บําเพ็ญประโยชน์ต่อวัด หรือศาสนสถานของศาสนาท่ีตนนับถือ (มฐ. ส ๑.๒ ป.๑/๑)
๖. แสดงตนเป็นพุทธมามกะหรือแสดงตนเป็นศาสนิกชนของศาสนาท่ีตนนับถือ (มฐ. ส ๑.๒ ป.๑/๒)
๗. ปฏิบัติตนในศาสนพิธ ีพิธกีรรม และวันสําคัญทางศาสนาตามท่ีกําหนดได้ถูกต้อง (มฐ. ส ๑.๒ ป.๑/๓)

à»‡ÒËÁÒÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ

หน่วัยการเรียนรู้ที่๑๑ ศาสำนาของเราศาสำนาของเรา



บทที่

พระพทุธศาสำนา

การไหว้พระ
มีผลดีอย่างไร

บ้างคะ

๑๑๑๑

แนวคิดสาํคัญ

พระพุทธศาสนามีประวัติความเปนมา และ
ประวัติของศาสดา ที่สามารถนำมาปรับใชเปน
แนวทางในการดำเนินชีวิตของตนเอง และสราง
ความสงบสุขแกสังคม
2

ศึาสีดา	 ค่อ	 ผ่่้ก่อตั�งศึาสีนา	 ศึาสีดาของทุกศึาสีนาล้วน

ม่ป็รื่ะวัติช่วิตท่�สีามารื่ถนำามาป็รัื่บใช้เป็็นแบบอย่างในการื่

ดำาเนินช่วิต

	 พรื่ะพุทธเจ้้าทรื่งเป็็นศึาสีดา	 ห้รื่่อผ่่้ก่อตั�งพรื่ะพุทธศึาสีนา	

พรื่ะองค์ทรื่งสีอนให้้ทุกคนเป็็นคนด่	 คิดด่	 พ่ดด่	 และทำาด่	

การื่ป็ฏิบัติตามห้ลักธรื่รื่มคำาสีอนของพรื่ะพุทธเจ้้า	 จ้ึงช่วยให้้

ตนเองและสีังคมเกิดความสีงบสีุข

เย็นวันห้นึ�ง	นำ�ากับคุณแม่กำาลังคุยกัน

พทุธประวัตัิ

เพ่�อน ๆ  ร้้ไหมว่าเพราะอะไร
เราจÖงต์้องศÖกÉาพุทธป็ระวัต์ิคะ

และใส่บ้าต์ร
พระสง¦์ ในต์อนเช้้า

เพ่�อให้พระสง¦์
มีกÓลังในการศÖกÉา
พระธรรม แล้วนÓมา

สั�งสอนและ
เผ่ย่แผ่่ศาสนา

คุณแม่คะ ทÓไมเราต์้อง
สวดมนต์์ก่อนนอน และ

ใส่บ้าต์รพระต์อนเช้้าด้วย่คะ

เรานับ้ถ้่อพระพุทธศาสนาจÖงกราบ้ไหว้
พระพุทธร้ป็«Ö�งเป็็นสัÞลักÉณ์แทนองค์พระพุทธเจ้า 

เพ่�อรÓลÖกถ้Öงคุณของพระพุทธเจ้า 
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	 ๑.	ประสูัต	ิพรื่ะพทุธเจ้้ามพ่รื่ะนามว่า	เจาชายสทิี่ธีต้ถะ	ป็รื่ะสีติ่

ใต้ต้นสีาละ	ในวันขึ�น	๑๕	คำ�า	เด่อน	๖	ก่อนพุทธศึักรื่าช	๘๐	ป็	

ท่�ลุมพิน้วัน	ป็ัจ้จุ้บันอย่่ในป็รื่ะเทศึเนป็าล

	 	 เจ้า้ชายสีทิธัตถะ	เป็น็พรื่ะรื่าชโอรื่สีของพระเจาสทุี่โธีที่นะ

และพระนางสริมิหามายา	ซึ่ึ�งเป็็นผ้่่ป็กครื่องกรื่งุกบลิพสัีดุ์

	 	 เม่�อเจ้้าชายสีิทธัตถะป็รื่ะสี่ติได้	 ๗	 วัน	 พรื่ะมารื่ดาได้

สีวรื่รื่คต	พรื่ะองค์จ้ึงต้องอย่่ในความด่แลของพรื่ะนางมหาปชาบด่

โคตม ่(มะ-ห้า-ป็ะ-ชา-บอ-ด-่โค-ตะ-ม)่	ซึ่ึ�งเป็น็พรื่ะมาตจุ้ฉา	(นา้)	

และเม่�อโตขึ�นได้ศึึกษาศึิลป็วิทยาในสีำานักคร่ื่วิศึวามิตรื่	(วิด-สีะ-

วา-มดิ)	ซึ่ึ�งพรื่ะองค์ทรื่งศึึกษาได้อย่างรื่วดเรื่็ว	

ในวัยเยาว์	เจ้้าชายสีิทธัตถะศึึกษาศึิลป็วิทยาได้อย่างรื่วดเรื่็ว
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▲	 พรื่ะสีิทธัตถะทรื่งบำาเพ็ญ้เพ่ยรื่ท่�เรื่่ยกว่า	ทุกรื่กิรื่ิยา	จ้นม่พรื่ะวรื่กายซึ่่บผ่อม

	 	 เม่�อเจ้้าชายสีิทธัตถะทรื่งม่พรื่ะชนมายุได้	 ๒๙	 พรื่รื่ษา
พรื่ะองค์ทรื่งเบ่�อห้น่ายความไม่ยั�งย่นของช่วิต	 พรื่ะองค์จึ้งได้
ตัดสีินพรื่ะทัยเสีด็จ้ออกทรื่งผ่นวช	 และได้บำาเพ็ญ้เพ่ยรื่ด้วยวิธ่
ทุกรื่กริื่ยิา	(ทุก-กะ-รื่ะ-ก-ิรื่-ิยา)	เช่น	การื่กลั�นลมห้ายใจ้เข้าออก
และอดอาห้ารื่	จ้นพรื่ะวรื่กายผ่า่ยผ่อม	แตก่ยั็งไมส่ีามารื่ถคน้ห้า
แนวทางในการื่ดับทุกข์ท่�แท้จ้รื่ิงได้
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๒.	 ตรัสัรู้	 ห้ลังจ้ากเลิกบำาเพ็ญ้เพ่ยรื่ด้วยวิธ่ทุกรื่กิรื่ิยา
พรื่ะสีิทธัตถะทรื่งบำาเพ็ญ้เพ่ยรื่ด้วยการื่นั�งสีมาธิ	ทำาให้้พรื่ะองค์
ตรื่ัสีรื่่้เป็็นพรื่ะสีัมมาสีัมพุทธเจ้้าในวันเพ็ญ้ขึ�น	๑๕	คำ�า	เด่อน	๖	
ณ	ใต้ต้นพรื่ะศึรื่ม่ห้าโพธ์ิใกล้รื่มิฝัึงแม่นำ�าเนรื่ญั้ชรื่า	ซึ่ึ�งในขณะนั�น
พรื่ะองค์ม่พรื่ะชนมายุได้	๓๕	พรื่รื่ษา

▲	 พรื่ะสีิทธัตถะตรื่ัสีรื่่้ท่�ใต้ต้นพรื่ะศึรื่่มห้าโพธิ์	ป็ัจ้จุ้บันอย่่ท่�พุทธคยา	ป็รื่ะเทศึอินเด่ย
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๓.	 ปรนิพิีพีาน	 เม่�อตรื่สัีรื่่้
แล้ว	 พรื่ะองค์ได้ทรื่งเผ่ยแผ่่
ห้ลกัธรื่รื่มให้้กบัป็รื่ะชาชนโดย
ทั�วไป็เป็็นเวลานานถงึ	 ๔๕	 ป็	
พรื่ะองค์จ้ึงได้เสีด็จ้ดับขันธ-
ป็รื่นิพิพาน	 ในวนัขึ�น	 ๑๕	 คำ�า	
เดอ่น	๖	ท่�ใต้ต้นสีาละ	ในเม่อง
กุสีินารื่า	ปั็จ้จ้บุนัอย่ใ่นป็รื่ะเทศึ
อินเด่ย	 รื่วมพรื่ะชนมายุได้
๘๐	พรื่รื่ษา

▲	 พรื่ะพทุธเจ้า้ป็รื่นิพิพานท่�สีาลวโนทยาน	ในเมอ่ง
กุสีินารื่า	แคว้นมัลละ

นักเรียนปฏิิบัติกิจกรรม	ดังน้�

๑.	 สีำารื่วจ้เพ่�อน	ๆ 	 ในห้้องเรื่่ยนว่า	 ม่ผ่่้นับถ่อศึาสีนาใดบ้าง	 แล้วบันทึก

	 ข้อม่ลลงในสีมุด

๒.	 	สีอบถามผ้่่ป็กครื่องเก่�ยวกับป็รื่ะวัติศึาสีดาของศึาสีนาท่�ครื่อบครัื่ว

นกัเรื่ย่นนบัถอ่	แลว้วาดภาพเพ่�อแสีดงเห้ตกุารื่ณท์่�นกัเรื่ย่นป็รื่ะทบัใจ้

๓.	 	นำาเสีนอผ่ลงานและร่ื่วมกันบอกขอ้คดิจ้ากป็รื่ะวัตศิึาสีดาห้น้าชั�นเร่ื่ยน

๑.	 สีำารื่วจ้เพ่�อน	ๆ 	 ในห้้องเรื่่ยนว่า	 ม่ผ่่้นับถ่อศึาสีนาใดบ้าง	 แล้วบันทึก

๒.	 	สีอบถามผ้่่ป็กครื่องเก่�ยวกับป็รื่ะวัติศึาสีดาของศึาสีนาท่�ครื่อบครัื่ว

๓.	 	นำาเสีนอผ่ลงานและร่ื่วมกนับอกขอ้คดิจ้ากป็รื่ะวัตศิึาสีดาห้น้าชั�นเร่ื่ยน

	 นักเร่ื่ยนเร่ื่ยงลำาดบัเห้ตกุารื่ณ์เพ่�อรื่ะบวัุน	 สีถานท่�	 เห้ตกุารื่ณ์	 และผ่ล

ของเห้ตกุารื่ณ์ตามพรื่ะพทุธป็รื่ะวัติ

กิจิกิรรม พััฒนาการเรยีนร้�ที่ี� ๑

ควัามสัามารถด้าน 	การื่สี่�อสีารื่
	การื่คิด	 	การื่แก้ป็ัญ้ห้า	
	การื่ใช้ทักษะช่วิต	 	การื่ใช้เทคโนโลย่

สมรรถนะสำคัญสมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียนสำหรับผูเรียน

✓

✓

กิจิ
กิรรม

การเรย่นรูเ้ชงิรุกการเรย่นรูเ้ชงิรุก (Active Learning) ✓
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