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	 หนังัสืือเรียีนรายวิชิาพื้้�นฐาน ประวัตัิศิาสตร์ไ์ทย กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้�สังัคมศึกึษา ศาสนา และ

วัฒันธรรม ชั้้�นมัธัยมศึกึษาปีทีี่่� ๔-๖ ของสถาบันัพัฒันาคุุณภาพวิชิาการ (พว.) เล่่มนี้้� เป็น็หนังัสือืเรียีน

ที่่�สอดแทรกการบููรณาการ  และเน้้นการสร้้างความรู้้�กัับค่่านิิยมตามแนวทางปรััชญาของเศรษฐกิิจ 

พอเพีียง ตรงตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช ๒๕๕๑

	 หน่่วยการเรีียนรู้้�แต่่ละหน่่วยประกอบด้้วย

	 • 	 ตััวชี้้�วััดระหว่่างทาง ตััวชี้้�วััดปลายทาง ของเนื้้�อหาในหน่่วยการเรีียนรู้�นั้้�น ๆ 

	 • 	 ผัังสาระการเรีียนรู้้� สรุุปเนื้้�อหาสาระของทั้้�งหน่่วย

	 • 	 สาระสำคััญ เพื่่�อง่่ายต่่อความเข้้าใจของผู้้�เรีียน

	 • 	 จุุดประกายความคิิด กระตุ้้�นความคิิดของผู้้�เรีียนก่่อนเข้้าสู่่�บทเรีียน

	 • 	 เนื้้�อหา ถูู กต้้องตามหลัักวิิชาการ  เน้้นการใช้้ภาษาที่่�ถููกต้้องและครบถ้้วนตามขอบข่่าย 

องค์ค์วามรู้้�ของกลุ่่�มสาระการเรียีนรู้�สังัคมศึกึษา ศาสนา และวัฒันธรรม ว่่าด้้วยการอยู่่�ร่่วมกันัในสังคม 

ที่่�มีีความเชื่่�อมสััมพัันธ์์กััน และมีีความแตกต่่างกัันอย่่างหลากหลาย เพื่่�อช่่วยให้้สามารถปรัับตนเอง

กัับบริิบทสภาพแวดล้้อม เป็็นพลเมืืองดีี มีีความรัับผิิดชอบ มีความรู้้� ทัักษะ คุุณธรรม และค่่านิิยม        

ที่่�เหมาะสม โดยได้้กำหนดไว้้ในสาระประวััติศิาสตร์ ์เรื่่�องแนวคิดิพื้้�นฐานเกี่่�ยวกับัความเป็น็มาของชาติไิทย  

วััฒนธรรม ภููมิิปััญญาไทย ให้้มีีความรััก ความภููมิิใจ และสามารถธำรงความเป็็นไทยไว้้ได้้สืบืไป

	 • 	 กิิจกรรมการเรีียนรู้้�เชิิงรุุก (Active Learning) เน้้นกระบวนการคิิดวิิเคราะห์์

	 • 	 ผัังสรุุปสาระสำคััญสู่่�การสร้้างความรู้้� ผัังความคิิด สรุุปเนื้้�อหาสาระสำคััญของทั้้�งหน่่วย

	 • 	 โครงงานนวัตักรรม ให้้ผู้้�เรียีนฝึกึกระบวนการคิดิที่่�นำไปสู่่�การสร้้างองค์ค์วามรู้้�ด้้วยตนเอง

และต่่อยอดสู่่�นวััตกรรม

	 นอกจากนี้้�หนัังสืือเรีียนยัังมีีองค์์ประกอบอื่่�นอีีก ได้้แก่่ ท่่ องโลกคำถาม เพิ่่�มเติิมเสริมความรู้้� 

ทัักษะชีีวิิตและอาชีีพ

	 สถาบันัพัฒนาคุุณภาพวิชิาการ (พว.) หวังัว่่าหนังัสือืเรียีนเล่่มนี้้� จะช่่วยให้้ผู้้�เรียีนสามารถพััฒนา 

กระบวนการเรีียนรู้้�และกระบวนการคิิดได้้ ส มดัังเจตนารมณ์์ของการปฏิิรููปการศึึกษาอย่่างครบถ้้วน 
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ยุุคสมััยุ

ทางประวัติิศาสติร์
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เป็็นการแบ่่งสมััยตามัเมืัองหลวงที่่�ป็กครองในดิินแดินป็ระเที่ศไที่ย สามัารถแบ่่งช่ว่งเวลา
และยคุสมััยได้ิเป็็น สมััยก่อนสุโขที่ยั สมััยสุโขที่ยั สมััยอยธุยา สมััยธนบุ่ร ่สมััยรตันโกสินที่ร์

ตัวชี้วัดระหว่างทาง
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นักเรียนคิดว่า 
เวลามีความสำ�คัญต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น

ในประวัติศาสตร์อย่างไร

จุดประกายความคิด

	 การศึึกษาเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับอดีีตของมนุษยชาติิที่่�มีีพััฒนาการมายาวนานตั้้�งแต่่สมััยก่่อน

ประวััติิศาสตร์และสมััยประวััติิศาสตร์จำเป็็นต้้องใช้้เวลาเป็็นเกณฑ์์แบ่่ง เพราะจะทำให้้ผู้้�ศึึกษาเข้้าใจ

เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นตามลำดัับก่่อน-หลัง และสามารถเชื่่�อมโยงหรืือเปรีียบเทีียบเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�น

ในประวััติิศาสตร์ของมนุษยชาติิได้้

เวลากับประวัติศาสตร์๑.

๑.๑ ความสำ�ำคัญของเวลาในการศึกษาประวัติศาสตร์

	 	 เวลาเป็็นสิ่่�งที่่�เช่ื่�อมโยงอดีีตกัับปััจจุุบััน การศึึกษาความต่อเน่ื่�องระหว่างยุุุ�คสมััยในประวััติิศาสตร์

ช่ว่งต่่าง ๆ  จึงึต้้องอาศัยัเวลาที่่�ปรากฏอยู่่�ในหลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ป์ระเภทต่า่ง ๆ  ในการลำดับัเหตุกุารณ์์ 

เพื่่�อให้้สามารถเชื่่�อมโยงถึึงปััจจุุบััน ดัังนั้้�นเวลาจึึงมีีความสำคััญต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์์มาก

	 	 ประเทศไทยในอดีีตมีีการใช้้ศักราชหลายประเภท ได้้แก่่ พุทธศัักราช (พ.ศ.) เริ่่�มขึ้้�นในอิินเดีีย

และแพร่่หลายในประเทศที่่�นัับถืือพระพุุทธศาสนาเป็็นหลััก  ไทยใช้้พุุทธศัักราชตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััย	

โดยนับปีีถััดจากพระพุุทธเจ้้าเสด็็จดัับขัันธปริินิิพพานเป็็นพุุทธศัักราชที่่� ๑ ดัังปรากฏในหลักฐาน	

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับพระพุุทธศาสนา เช่่น จารึึกสุุโขทััยและตำนาน ต่ ่อมามีีการใช้้แพร่่หลายมากขึ้้�นตั้้�งแต่่                  

สมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช  และรััฐบาลไทยได้้ประกาศใช้้พุุทธศัักราชอย่่างเป็็นทางการตั้้�งแต่่                

พ.ศ. ๒๔๕๕

	 	 คนส่่วนใหญ่่มัักเรีียกเหตุุการณ์์ที่่�ผ่่านมาแล้้วว่่า 

อดีีต หรืื อ สมััยก่อน (ปััจจุุบััน) ทำให้้บางครั้้�งไม่่สามารถ	

สืืบสาวได้้ว่่าเหตุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในอดีีตนั้้�น เหตุการณ์์ใด	

เกิิดขึ้้�นก่่อนหรืือหลัง โดยเฉพาะเหตุการณ์์ที่่�นัับย้้อนหลังไป

ยาวนานและห่่างไกลจากปัจจุุบัันมาก ดัังนั้้�นนัักประวััติิศาสตร์์

จึงึอาศัยัเวลาที่่�ปรากฏอยู่่�ในหลักัฐานทางประวัติัิศาสตร์อ์ธิบิาย

หรืือลำดัับเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละดิินแดน

การลำ�ำดับเหตุการณ์ในประวัติศาสตร์

ภาพพิิมพ์์ที่่�บรรยายข้้อมูลูเรื่่�องราวของคณะ
ทูตูสยามเดินิทางไปฝรั่่�งเศสในสมััยสมเด็จ็-

พระนารายณ์์มหาราช วาดโดยนิิโคลาส์์ เดอ ลาร์์ 
เมสแซ็็ง จากห้้องสมุุดแห่่งชาติขิองฝรั่่�งเศส

วััดพระศรีีสรรเพชญ์์ จัังหวััดพระนครศรีีอยุุธยา เป็็นอดีีตวััดหลวงประจำพระราชวัังของกรุงุศรีีอยุุธยา 	 	 นัักประวัั ติิศาสตร์์ เรีียงลำดัับเหตุุการณ์์ใน

ประวััติิศาสตร์์ตามปีีที่่�เกิิดเหตุุการณ์์นั้้�น ๆ โดยนัับตามศัักราช 

(ปี)ี ที่่�ปรากฏอยู่่�ในหลักัฐานทางประวัติัิศาสตร์ ์ทั้้�งนี้้�แต่ล่ะสังัคม

มีีวิิธีีเริ่่�มต้้นนัับศัักราชแตกต่างกััน ส่ วนใหญ่มัักยึดตาม

เหตุุการณ์์สำคััญทางศาสนาที่่�ตนนัับถืือเป็็นเกณฑ์์ เช่่น 	

คริิสต์์ศัักราช (ค.ศ.) พุุทธศัักราช (พ.ศ.) และฮิิจเราะห์์ศัักราช 

(ฮ.ศ.) ปั จจุุบัันประเทศส่่วนใหญ่ต่่างยึึดคริิสต์์ศัักราชเป็็น	

ศัักราชสากล แม้้แต่่ประเทศไทยซึ่่�งประกาศใช้้พุุทธศัักราช	

อย่่างเป็็นทางการตั้้�งแต่่ พ .ศ. ๒๔๕๕ ก็ ใช้้คริิสต์์ศัักราช	

ในการติิดต่อส่ื่�อสารกัับนานาประเทศด้้วย
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ตารางแสดงการใช้ศักราชในประเทศไทย

ศัักราช คำอธิิบาย การเทีียบศัักราช

พุุทธศัักราช (พ.ศ.)

จุุลศัักราช (จ.ศ.)

มหาศัักราช (ม.ศ.)

รััตนโกสิินทรศก 

(ร.ศ.)

พ.ศ. - ๕๔๓ = ค.ศ.          

ค.ศ. + ๕๔๓ = พ.ศ.

พ.ศ. - ๑๑๘๑ = จ.ศ.          

จ.ศ. + ๑๑๘๑ = พ.ศ.

พ.ศ. - ๖๒๑ = ม.ศ.          

ม.ศ. + ๖๒๑ = พ.ศ.

พ.ศ. - ๒๓๒๔ = ร.ศ.          

ร.ศ. + ๒๓๒๔ = พ.ศ.

ไทยใช้้พุุทธศัักราชตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััย  โดยนัับปีีถััดจาก

พระพุุทธเจ้้าเสด็็จดัับขัันธปริินิิพพานเป็็นปีีที่่� ๑ แต่่	

ศรีีลัังกาและเมีียนมานัับปีีที่่�พระพุุทธเจ้้าดัับขัันธ-

ปริินิิพพานเป็็นปีีที่่� ๑

เริ่่�มขึ้้�นในเมียีนมาหลังัพุทุธศักัราช ๑๑๘๑ ปี ีและไทยเริ่่�ม

ใช้้จุลศัักราชตั้้�งแต่่สมััยสุุโขทััย  จากนั้้�นได้้แพร่่หลาย	

ในสมััยอยุุธยา ต่อเนื่่�องจนถึึงรััชสมััยพระบาทสมเด็็จ-	

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว

เริ่่�มขึ้้�นในอิินเดีียหลังพุุทธศัักราช ๖๒๑ ปีี และนำมาใช้้

ในดิินแดนประเทศไทยตั้้�งแต่่สมััยก่่อนสุุโขทััยจนถึึง

อยุุธยาตอนกลาง 

พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวทรงประกาศ

ใช้้รััตนโกสิินทรศก โดยเริ่่�มนับรััตนโกสิินทรศกที่่� ๑ ใน 

พ.ศ. ๒๓๒๕ ซ่ึ่�งเป็็นปีีที่่�พระบาทสมเด็็จพระพุุทธ-         

ยอดฟ้้าจุุฬาโลกมหาราชสถาปนากรุงรััตนโกสินทร์์เป็็น

ราชธานีี และไทยได้้ใช้้รััตนโกสิินทรศกจนถึึง พ .ศ. 

๒๔๕๕ พระบาทสมเด็็จพระมงกุุฎเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวทรงมีี

พระราชดำริิว่่า ประเทศไทยเป็็นเมืืองพุุทธศาสนาและ

เพื่่�อให้้สอดคล้้องกัับประเทศต่่าง ๆ ที่่�นัับถืือพระพุุทธ-

ศาสนา จึ งได้้มีการประกาศเม่ื่�อวัันที่่� ๒๑ กุ ุมภาพัันธ์์            

ร.ศ. ๑๓๑ ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ ให้้ใช้้พุุทธศัักราช 

ในราชการทั่่�วไป โดยถืือเอาวัันขึ้้�นปีีใหม่่ วันที่่� ๑ เมษายน 

พ.ศ. ๒๔๕๖ เป็็นวัันเปลี่่�ยนมาใช้้พุุทธศัักราช

	 	 ปััจจุุบัันนอกจากการใช้้พุุทธศัักราชแล้้ว ในสัังคมไทยยังใช้้คริิสต์์ศัักราชซึ่่�งเป็็นศัักราชสากล 

และฮิิจเราะห์์ศัักราชในการนัับปฏิิทิินทางศาสนาอิิสลามด้้วย ดัังนั้้�นเพื่่�อความสะดวกในการลำดัับเหตุุการณ์์

ในประวััติิศาสตร์ไทย นักประวััติิศาสตร์ต้้องนำศัักราชต่าง ๆ ที่่ �ปรากฏในหลักฐานทางประวััติิศาสตร์	

ไปเทีียบกัับพุุทธศัักราชก่่อน ดัังตััวอย่่างหลักฐานชั้้�นต้้นต่่อไปนี้้�

	 	 พระราชพงศาวดารกรุุงเก่่า ฉบัับหลวงประเสริิฐอัักษรนิิติ์์� ใช้้จุลศัักราช  และมีีบานแผนก        

บอกปีที่่�สมเด็็จพระนารายณ์์มหาราชมีีพระบรมราชโองการให้้เรีียบเรีียงไว้้ว่า “ศุุภมััสดุุ ๑๐๔๒ 	

ศกวอก นักษััตร ณ วันพุุธ เดืือน ๕ ขึ้้�น ๑๒ ค่่ำ...” ตรงกัับพุุทธศัักราช ๒๒๒๓ (จ.ศ. ๑๐๔๒ + ๑๑๘๑ = 

พ.ศ. ๒๒๒๓)

	 	 พระราชดำริขิองพระบาทสมเด็จ็พระจุลุจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวัในการปฏิริููปการปกครองหัวัเมืือง 

ตามที่่�ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ ให้้แจ้้งต่่อที่่�ประชุุมข้้าหลวงเทศาภิิบาลครั้้�งแรก ลงวัันที่่� ๑๘ มกราคม     

รััตนโกสินทรศก ๑๑๔ ตรงกัับพุุทธศัักราช ๒๔๓๘ (ร.ศ. ๑๑๔ + ๒๓๒๔ = พ.ศ. ๒๔๓๘)

	 	 จากตัวอย่่างข้้างต้้นพบว่่า ในสมััยสุุโขทัย  อยุุธยา และรััตนโกสินทร์์มีีการใช้้ศักราช	

แตกต่างกััน ดัังนั้้�นผู้้�ศึึกษาจึึงต้้องนำศัักราชเหล่่านั้้�นไปเทีียบกัับพุุทธศัักราชก่่อน แล้้วจึึงจะสามารถลำดัับ

เหตุการณ์์ก่่อน-หลังได้้

จารึึกวััดป่่าแดง สมััยสุุโขทััย
พิิพิิธภััณฑสถานแห่่งชาติิ กาญจนาภิิเษก บอกเล่่า
เร่ื่�องราวเกี่่�ยวกัับการแบ่่งคณะสงฆ์์ในสมััยสุุโขทััย

	 จารึึกพ่อขุุนรามคำแหง ใช้้มหาศัักราช และระบุุศัักราช 	

(ศก หรืือ สก) ที่่�มีกีารจััดทำจารึึกไว้้ว่า “...๑๒๑๔ ศก ปีมะโรง...”  	

ตรงกัับพุุทธศัักราช  ๑๘๓๕ (ม.ศ. ๑๒๑๔ + ๖๒๑ = 	

พ.ศ. ๑๘๓๕)

	 จารึึกวััดป่าแดง สมััยสุโขทัย ใช้้จุุลศัักราช และปรากฏ

ศัักราชที่่�จารึึกว่่า “เมื่่�อศัักราชได้้ ๗๖๘ จอนัักษััตร เดืือนอ้้าย

แรม ๑๐ ค่่ำ วันอาทิิตย์...” ตรงกัับพุุทธศัักราช ๑๙๔๙ (จ.ศ. 

๗๖๘ + ๑๑๘๑ = พ.ศ. ๑๙๔๙)
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การเชื่อมโยงอดีตกับปัจจุบัน การสร้างความต่อเนื่องของเหตุการณ์ในอดีต

	 	 เวลาในประวััติิศาสตร์์ คืือ อดีีตที่่�มีี

ความเกี่่�ยวข้้องหรืือเชื่่�อมโยงถึึงปััจจุุบัันได้้ 	

เวลาที่่�ยาวไกลในประวััติิศาสตร์์บ่่งบอกถึึงอดีีต	

ที่่�ยาวนานของมนุษยชาติิ ประเทศต่่าง ๆ 	

ให้้ความสำคััญกัับประวััติิศาสตร์์ของชาติิ 	

เพราะประวััติิศาสตร์์บ่่งบอกถึึงความรุ่่�งเรืือง

ก้้าวหน้้าของบรรพชนในอดีีตที่่�สั่่�งสมความภููมิใจ

ให้้กัับคนรุ่่�นปััจจุุบััน 

	 	 ข้้อมููลที่่�พบในหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ช่่วงเวลาต่่าง ๆ มี ีความสำคััญต่่อการเชื่่�อมโยง

เหตุการณ์์ในอดีีต  เพราะช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษามองเห็็นความต่อเน่ื่�องของเหตุการณ์์จากช่่วงเวลาหนึ่่�งไปยััง	

อีีกช่่วงเวลาหนึ่่�ง และสามารถเข้้าใจภาพรวมของเหตุการณ์์ได้้ ดัังตััวอย่่าง

	 	 หลักัฐานที่่�กล่า่วถึงึพัฒันาการทางประวััติิศาสตร์ใ์นดินิแดนประเทศไทย มีทั้้�งหลักัฐานประเภท

จารึึก ตำนาน จดหมายเหตุุจีีน วรรณกรรม และหลักฐานทางราชการในสมััยรัตนโกสิินทร์์

	 	 หลักฐานประเภทจารึึก ได้้แก่่ จารึึกของเขมรโบราณและจาม ตำนานภาคเหนืือของไทย เช่่น 

รััตนพิิมพวงศ์์ (ตำนานพระแก้้วมรกต) ซ่ึ่�งเขีียนใน พ.ศ. ๑๙๗๒  จามเทวีีวงศ์์ ซึ่่�งเขีียนประมาณ พ.ศ. ๒๐๐๐ 

และชิินกาลมาลีีปกรณ์์ ซึ่่�งเขีียนใน พ.ศ. ๒๐๕๙ ในสมััยสมเด็็จพระบรมไตรโลกนาถแห่่งกรุงศรีีอยุุธยา     

พบคำว่่า สยาม ในวรรณกรรมเรื่่�อง ลิลิิตยวนพ่่าย และมหาชาติิคำหลวง ในสมััยรััตนโกสิินทร์์พบหลักฐาน

จากเอกสารจดหมายเหตุเุฮนรี ีเบอร์น์ียี์ ์(The Burney Papers) ซึ่่�งเป็น็สนธิสิัญัญาทางพระราชไมตรีทีี่่�ไทย	

ทำกัับประเทศตะวัันตกในสมััยรััตนโกสินทร์์ก็็ใช้้ชื่�อว่่าสยาม  เช่่น หนั งสืือสััญญาทางพระราชไมตรี 	

ประเทศอัังกฤษแลประเทศสยาม  คฤษต์์ศัักราช  ๑๘๒๖ และหนังสืือสััญญาทางพระราชไมตรี 	

ประเทศอเมริิกาแลประเทศสยาม คฤษต์์ศัักราช ๑๘๓๓ ในรััชสมััยพระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว

	 	 หลักฐานเกี่่�ยวกัับคำว่่า สยาม ที่่�ปรากฏในช่่วงเวลาต่่าง ๆ ทำให้้ผู้้�ศึึกษาทราบความต่อเนื่่�อง

ของพัฒันาการทางด้้านประวัตัิศิาสตร์ใ์นดินิแดนประเทศไทย อีกีทั้้�งยังัทำให้เ้ข้า้ใจถึงึภาพรวมการตั้้�งถิ่่�นฐาน

ของชนชาติิไทยที่่�ก่่อตั้้�งอาณาจัักรในภาคเหนืือของประเทศไทย  (ดิินแดนล้้านนา) ม าเป็็นเวลาช้้านาน             

ก่่อนที่่�จะเคลื่่�อนย้้ายลงมาตั้้�งอาณาจัักรทางตอนใต้้ คืือ สุุโขทััย อยุุธยา ธนบุุรีี และรััตนโกสิินทร์์ในปััจจุุบััน

	 	 นอกจากนี้้�เวลาที่่�ปรากฏในหลักฐานทางประวััติิศาสตร์ยัังเชื่่�อมโยงเหตุการณ์์ในอดีีต	

กัับปััจจุุบัันด้้วย หลักฐานทางประวััติิศาสตร์ทั้้�งหลัักฐานประเภทลายลักษณ์์และหลัักฐานทางโบราณคดี	ี

ที่่�ค้้นพบในดิินแดนต่่าง ๆ ล้้วนบ่่งบอกถึึงอดีีตและความเป็็นมาของมนุุษยชาติิ เช่่น

	 	 ข้้อมููลที่่�ปรากฏในจารึึกนี้้�เช่ื่�อมโยงให้้เห็็นว่่าภาษาไทยที่่�เราใช้้กัันในปััจจุุบัันมีีพััฒนาการ	

มานานกว่่า ๗๐๐ ปี ีแล้้ว ความสามารถในการประดิิษฐ์์อัักษรไทยแสดงถึึงความเจริิญรุ่่�งเรืืองของ	

ชนชาติิไทย  เพราะอัักษรไทยแสดงถึึงความก้้าวหน้้าทางภููมิปััญญาและวััฒนธรรมด้้านวรรณกรรม	

ของชนชาติ ินอกจากนี้้�อัักษรไทยยัังทำให้้มีีการบัันทึึกข้้อมููลประวััติิศาสตร์์ที่่�เชื่่�อมโยงอดีีตกัับปััจจุุบัันได้้

ภาพลูกปดัสุริยเทพ
ที่่�มา : พิิิ�พิธภััณฑสถานวััดคลองท่่อม จัังหวััดกระบี่่�

	 การเผยแพร่ข้้อมููลใน พ.ศ. ๒๕๕๒ เกี่่�ยวกัับ	

การค้้นพบลููกปัดหลากสีจำนวนมากในพื้้�นที่่�แถบ

ชายทะเลฝั่่�งตะวัันตกของภาคใต้้  โดยเฉพาะที่่�อำเภอ

คลองท่่อม จั ังหวััดกระบี่่� ซึ่่�งผู้้�เชี่่�ยวชาญวิิเคราะห์์ว่่า           

	 ข้้อความในจารึึกพ่่อขุุนรามคำแหงระบุุศัักราชที่่�ประดิิษฐ์์ลายสืือไทยว่่า “...๑๒๐๕ ศก ปีีมะแม          

พ่่อขุุนรามคำแหงหาใคร่่ใจในใจ แลใส่่ลายสืือไทยนี้้� ลายสืือไทยนี้้�จึ่่�งมีีเพื่่�อขุุนผู้้�นั้้�นใส่่ไว้้...” ศัักราช ๑๒๐๕  

ที่่�ระบุุไว้้คืือมหาศัักราช หรืือ พ.ศ. ๑๘๒๖ (ม.ศ. ๑๒๐๕ + ๖๒๑ = พ.ศ. ๑๘๒๖)

มีีอายุุมากกว่า ๒,๐๐๐ ปี ี ทำให้้นักโบราณคดีีเช่ื่�อว่่าดิินแดนประเทศไทยในอดีีตมีการติิดต่อค้้าขาย                  

กัับโลกภายนอก และมีีความสามารถผลิตสินค้้าประเภทหััตถกรรมเป็็นสิินค้้าออกเช่่นเดีียวกัับดิินแดน

อารยธรรมอื่่�น ๆ ของโลก   
การเปรียบเทียบเหตุการณ์ร่วมสมัยในประวัติศาสตร์

	 	 การศึึกษาเปรีียบเทีียบเหตุุการณ์์ประวััติิศาสตร์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในดิินแดนต่่าง ๆ ช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษา

เข้้าใจพััฒนาการทางประวััติิศาสตร์์ของมนุุษยชาติิได้้มากขึ้้�น อย่่างไรก็็ตาม การศึึกษาในลัักษณะนี้้�จะต้้อง

เปรีียบเทีียบกัับดิินแดนที่่�อยู่่�ร่วมสมััยกััน หรืืออยู่่�ในช่่วงเวลาเดีียวกััน หรืืออยู่่�ในสถานการณ์์ที่่�มีีลัักษณะ

เดีียวกััน เนื่่�องจากความแตกต่างในด้้านมิิติิของเวลาทำให้้ไม่่สามารถศึึกษาเปรีียบเทีียบเหตุการณ์์ได้้            

อย่่างถููกต้้องแท้้จริิง การเปรีียบเทีียบเหตุการณ์์ประวััติิศาสตร์์ร่่วมสมััยสามารถศึึกษาได้้หลากหลาย  เช่่น 

การเปรีียบเทีียบพััฒนาการของอารยธรรมร่่วมสมััยในดิินแดนต่่าง ๆ และการเปรีียบเทีียบวิิธีีการแก้้ปััญหา

ของประเทศต่่าง ๆ ที่่�เผชิิญสถานการณ์์ร่่วมสมัยัหรืือสถานการณ์์ที่่�คล้้ายคลึึงกััน

	 	 การเปรีียบเทีียบพััฒนาการของอารยธรรมร่่วมสมััยทำให้้ผู้้�ศึึกษาตระหนัักถึึงคุุณค่่า	

ของภููมิิปััญญาที่่�มนุุษยชาติิในอดีีตได้้สร้้างสรรค์์ผลงานและความรุ่่�งเรืืองต่่าง ๆ ที่่�กลายเป็็นรากฐานของ

ความเจริิญในปััจจุุบััน และเพื่่�อให้้อนุุชนรุ่่�นหลังช่่วยกัันสืืบทอดและอนุุรัักษ์์มรดกทางวััฒนธรรมเหล่านั้้�นไว้้ 

ไม่่ให้้สููญสลายไปพร้้อมกัับกาลเวลา
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การสืบค้นข้อมลูเกี่ยวกับเวลาจากหลักฐานประเภทลายลักษณ์

	 	 	 หลักฐานประเภทลายลักษณ์์จััดเป็็นหลัักฐานสื่่�อสารเป็็นตััวอัักษร กล่่าวคืือ เป็็นหลัักฐาน

ที่่�สามารถสื่่�อกัับผู้้�ศึึกษาได้้โดยตรงด้้วยข้้อความหรืือเนื้้�อหาที่่�ปรากฏอยู่่�ในหลัักฐานนั้้�น ๆ เช่่น ศิิลาจารึึก 

๑.๒ เวลากับหลักฐานทางประวัติศาสตร์

	 	 นักประวัติศาสตร์เรียนรู้เรื่องราวในอดีตจากหลักฐานทางประวัติศาสตร์ซ่ึงเป็นเครื่องมือ

สำ�ำคัญในการศึกษาประวัติศาสตร์ ห ากขาดหลักฐานทางประวัติศาสตร์ นักประวัติศาสตร์จะไม่สามารถ	

ตรวจสอบความถููกต้้องของเหตุุการณ์์ในอดีีตได้้ ขณ ะเดีียวกัันมนุุษย์์ก็็จะไม่่ทราบถึึงภููมิิหลัังและ	

ความเป็็นมาของบรรพชน อย่่างไรก็็ตาม หลักฐานทางประวััติิศาสตร์ต้้องมีีเวลากำกัับอยู่่�ด้้วย  เพราะหาก

หลัักฐานนั้้�นไม่่ปรากฏข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเวลา ผู้้�ศึึกษาก็็จะไม่่สามารถวิิเคราะห์์ความสำคััญของหลักฐาน             

และความเกี่่�ยวเนื่่�องกัับเหตุการณ์์ในประวััติิศาสตร์์ได้้ 

	 	 ในการศึึกษาหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ นอกเหนืือจากข้้อมููลสำคััญอื่่�น ๆ แล้้ว สิ่่�งที่่�ผู้้�ศึึกษา

ต้้องการทราบ คืือ ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเวลาหรืืออายุขุองหลัักฐานชิ้้�นนั้้�น เช่่น หลักฐานนั้้�นสร้้างขึ้้�นเม่ื่�อไร สมััยใด 

เกี่่�ยวข้้องกับัเหตุการณ์ใ์นอดีีตในช่ว่งเวลาใดบ้้าง ข้อ้มููลเกี่่�ยวกับัเวลาที่่�ปรากฏในหลักฐานจะช่ว่ยให้้ผู้้�ศึกึษา

ทราบว่่าหลักฐานนั้้�นเกี่่�ยวข้้องกัับใคร ในยุุคสมัยัใด และมีีความต่่อเนื่่�องหรืือเช่ื่�อมโยงกัับเหตุุการณ์์อื่่�น ๆ 

ทั้้�งก่่อนหน้้านั้้�นและหลัังจากนั้้�นอย่่างไร อย่่างไรก็็ตาม  เนื่่�องจากหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ในแต่่ละ                  

ยุุคสมััยมีีจำนวนมากและหลากหลาย วิ ิธีีการสืืบค้้นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเวลาจากหลัักฐานจึึงแตกต่่างกััน                 

โดยเฉพาะการสืืบค้้นข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเวลาจากหลัักฐานประเภทลายลัักษณ์์และหลัักฐานทางโบราณคดีี

เอกสารประเภทจารึึกต่่าง ๆ จดหมายเหตุุ พงศาวดาร บัันทึึกส่่วนบุุคคล 

กฎหมาย ราชกิจจานุุเบกษา เอกสารราชการ รายงานการประชุุม รายงาน-

การวิิจััย หนั งสืือพิิมพ์ บทความ  แผ่่นปลิิว หลั กฐานเหล่านี้้�ส่่วนใหญ่	

มัักให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับเวลา เช่่น ศิิลาจารึึกสมััยสุุโขทััยมัักกล่่าวถึึงศัักราช         

ที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุการณ์์ที่่�ปรากฏอยู่่�ในจารึึกนั้้�น จารึึกที่่�มีีการระบุุ        

ศัักราชไว้้ช่่วยให้้นัักประวััติิศาสตร์์สามารถเชื่่�อมโยงและลำดัับเหตุุการณ์์

ประวััติิศาสตร์์ในสมััยสุุโขทััยได้้  นอกจากนี้้�พระราชพงศาวดารต่่าง ๆ         

ก็็มัักระบุุศัักราชที่่�จารหรืือเขีียนไว้้ที่่�บานแผนก  (หรืือบานแพนก) ข อง

พงศาวดารด้้วย  เช่่น พระราชพงศาวดารกรุุงธนบุุรีี ฉบัับพัันจัันทนุุมาศ 

(เจิิม) ดัังข้้อความในบานแผนกต่่อไปนี้้� พระราชพงศาวดารกรุุงธนบุุรีี
ฉบัับพัันจัันทนุมาศ (เจิิม)

	 ศุุภมััสดุุ ศั ักราช  ๑๑๕๗ สั ปตศก  (พ.ศ. ๒๓๓๗) สมเด็็จพระบรมธรรมิิก-	

มหาราชาธิิราชพระเจ้้าอยู่่�หััว  ผ่  ่านถวััลยราชย์์ ณ กรุ  ุงเทพทวารวดีีศรีีอยุุธยา เถลิิง	

พระที่่�นั่่�งดุุสิิตมหาปราสาท ทรงชำระพระราชพงศาวดาร (ประชุุมพงศาวดาร เล่่ม  ๔๐ 	

ภาค ๖๕-๖๖  เรื่่�อง พระราชพงศาวดารกรุุงธนบุุรีี ฉบัับพัันจัันทนุุมาศ (เจิิม),  หน้้า ๑)

	 	 การศึึกษาเปรีียบเทีียบเหตุการณ์์ร่่วมสมััยในประวััติิศาสตร์์ช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษาเรีียนรู้้�บทเรีียน	

จากประวััติิศาสตร์ สามารถเข้้าใจวิิธีีการแก้้ปัญหาของผู้้�นำในอดีีตที่่�เสีียสละ อดทน และยืืนหยัดต่อสู้้�	

เพ่ื่�อเอกราชของชาติิ อี ีกทั้้�งจะช่่วยให้้เกิิดคุุณธรรม มี ีความรัักและยึึดมั่่�นต่่อสัันติิสุุขของประเทศชาติิ	

มากกว่่าผลประโยชน์์ส่่วนตน 

การสืบค้นข้อมลูเกี่ยวกับเวลาจากหลักฐานทางโบราณคดี

	 	 	 การกำหนดอายุุหลักฐานทางโบราณคดีีด้้วยวิธีีการกำหนดอายุุเชิิงเปรีียบเทีียบ เป็็นวิิธีี

กำหนดอายุหุลักัฐานทางโบราณคดีขีองนักัประวัติัิศาสตร์ศิลิปะ ซึ่่�งใช้้วิธิีศีึกึษาเปรียีบเทีียบกับัลักัษณะของ

รููปแบบศิิลปกรรมร่่วมสมััย  และประเภทของวััสดุุที่่�ใช้้ในการจััดทำ/ก่่อสร้้าง เพ่ื่�อสรุุปอายุุหรืือสมััยของ

โบราณสถานหรืือโบราณวัตถุนั้้�น นอกจากนี้้�นักัโบราณคดีียังัสามารถกำหนดอายุขุองหลักัฐานทางโบราณคดีี	

กัับศิิลปกรรมสมััยต่าง ๆ เช่่น สมััยลพบุุรีี  สมััยเชีียงแสน สมััยสุุโขทัย  สมััยอยุุธยาตอนต้้น                                     

สมััยรััตนโกสิินทร์์ตอนต้้นได้้ด้้วย

	 	 	 โดยสรุป ประวัติศาสตร์มีความเกี่ยวข้องเชื่อมโยงกับเวลา เนื่องจากประวัติศาสตร์                 

เป็นเรื่องราวท่ีเกิดขึ้นในอดีต  และเวลาเป็นสิ่งที่ชวยในการบันทึกเรื่องราวต่าง ๆ ที่เกิดขึ้นมาแล้ว                         

เวลาที่ปรากฏในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ช่วยให้ผู้ศึกษาเข้าใจถึงพัฒนาการของมนุษยชาติ ช วยให้          

ทราบระยะเวลาที่เกิดเหตการณ์ขึ้นในประวัติศาสตร์ ทำ�ให้ง่ายต่อการลำ�ดบและเปรียบเทียบเหตการณ์                

ที่เกิดขึ้นในอดีต ก ารทราบช่วงเวลาเกิดก่อน-หลังของเหตการณ์ ทำ�ให้ผู้ศึกษาสามารถวิเคราะห์สาเหตุ        

และผลที่เกิดขึ้นจากเหตุการณ์ต่าง ๆ ได้  ส่งผลให้สามารถเชื่อมโยงเหตุการณ์ที่มผลกระทบต่อเนื่องมา

จนถึงปัจจุบันได้อย่างชัดเจน

ภาชนะดิินเผาบ้้านเชีียง จัังหวััดอุุดรธานีี ถููกกำหนดอายุุ
ด้้วยวิิธีีการกำหนดอายุุเชิิงเปรีียบเทีียบ

ปราสาทหิินพิิมาย จัังหวััดนครราชสีีมา มีีลัักษณะศิิลปะ
ร่่วมสมััยกัับสมััยลพบุุรีี
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	 ยุุคเหล็กในดิินแดนไทยเริ่่�มเม่ื่�อประมาณ ๒,๕๐๐-๑,๕๐๐ ปีมาแล้้ว ความก้้าวหน้้า
ของเทคโนโลยีีในการผสมและถลุุงแร่่โลหะทำให้้มนุุษย์์รู้้�จัักถลุุงแร่่เหล็กเพื่่�อนำไป        
ประดิิษฐ์์เครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้ในการดำรงชีีวิิต

ยุุคเหล็็ก (Iron Age)

	 นัักประวััติิศาสตร์์ใช้้เหตุุการณ์์สำคััญ ๆ ในประวััติิศาสตร์์ที่่�ส่่งผลกระทบต่่อมนุุษยชาติิโดยรวม          

เป็็นเกณฑ์์ในการแบ่่งยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์แบบสากล และใช้้คริิสต์์ศัักราชซึ่่�งเป็็นศัักราชสากล                  

ในการนัับศัักราช  ดัังนั้้�นการศึึกษาพััฒนาการของมนุษยชาติิในภาพรวมจึงยึึดการแบ่่งยุุคสมััย                             

ทางประวััติิศาสตร์์แบบสากลและใช้้คริิสต์์ศัักราชเป็็นหลััก  

ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์๒.

๒.๑ การแบ่งยุคสมัยในประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ

	 	 มนุุษย์์ใช้้เวลาหลายล้้านปีีในการวิิวััฒนาการความเจริิญจนกระทั่่�งรู้้�จัักตั้้�งถิ่่�นฐานและพััฒนา

ความเจริิญด้้านต่่าง ๆ ต่ ่อเนื่่�องมาถึึงปััจจุุบััน ก ารศึึกษาถึึงพััฒนาการความเจริิญของมนุุษย์์ซึ่่�งใช้้                      

เวลายาวนานจึึงแบ่่งเป็็นช่่วงเวลา โดยทั่่�วไปมัักจะแบ่่งเป็็น ๒ ช่่วงกว้้าง ๆ  คืื อ สมััยก่อนประวััติิศาสตร์       

และสมััยประวััติิศาสตร์์

	 ยุุคหิินเก่่าในดิินแดนไทยเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อประมาณ ๕๐๐,๐๐๐ ปีีมาแล้้ว มนุุษย์์ในยุุคนี้้�         
มีีวิิวััฒนาการความเจริิญช้้า ด ำรงชีีวิิตแบบเร่่ร่่อนเพื่่�อตามล่าฝููงสััตว์ ยั งชีีพด้้วยผลไม้้            
และเมล็ดพืืชเป็็นหลััก ยั ังไม่่รู้้�จัักสร้้างที่่�อยู่่�อาศััยแบบถาวร มัักอาศััยตามถ้้ำหรืือโพรงไม้้   
รู้้�จัักประดิิษฐ์์เครื่่�องมืือเครื่่�องใช้้และอาวุุธอย่่างง่่าย   ด้้วยหินกะเทาะหยาบ ๆ  รวมทั้้�งรู้้�จััก
ใช้้ไฟเพื่่�อปรุุงอาหารและสร้้างความอบอุ่่�นให้้แก่่ร่่างกาย

	 ยุุคหิินกลางในดิินแดนไทยมีีอายุุอยู่่�ในช่่วงประมาณ  ๑๐,๐๐๐-๖,๐๐๐ ปีีมาแล้้ว          
เป็็นยุุคที่่�มนุุษย์์เริ่่�มมีีความเจริิญ รู้ ้�จัักฝึกหัดสััตว์บางชนิิดไว้้ใช้้งาน เช่่น แพะและสุุนััข         
อาวุุธหิินขััดในยุุคนี้้�มีีความประณีีตมากขึ้้�นและมีีขนาดเล็็กลง นอกจากนี้้�ยัังพััฒนาอาวุุธ
ประเภทต่่าง ๆ เพิ่่�มขึ้้�นเพื่่�อใช้้ล่่าสััตว์์ เช่่น ธนูู ฉมวก และเบ็็ดตกปลา ซึ่่�งทำจากกระดููกสััตว์์ 
รวมทั้้�งรู้้�จัักขุุดเรืือแคนูู ซึ่่�งช่่วยให้้สามารถจัับปลาในเขตน้้ำลึึกและใช้้ข้้ามฟากแม่่น้้ำ

	 ยุุคหิินใหม่่ในดิินแดนไทยเริ่่�มขึ้้�นเมื่่�อราว ๖,๐๐๐ ปีมาแล้้ว ในบางดิินแดนเป็็นการ 
เริ่่�มต้้นสัังคมเกษตรกรรม มนุ ุษย์์ได้้เปลี่่�ยนแปลงวิิถีีการดำรงชีีวิิต  ซ่ึ่�งต่่างจากมนุุษย์์              
ยุุคก่่อน ๆ  โดยรู้้�จัักตั้้�งถิ่่�นฐานเป็็นหลัักแหล่่ง รู้�จัักสร้้างที่่�พัักถาวรด้้วยวััสดุุที่่�หาได้้ และยุุติิ
การดำรงชีีวิิตแบบเร่่ร่่อน
	 การเริ่่�มต้้นของยุคุหิินใหม่จะแตกต่างกันัไปในแต่่ละดิินแดน เน่ื่�องจากแต่่ละดิินแดน
มีีพััฒนาการและความเจริิญก้้าวหน้้าต่่างกััน ดัังนั้้�นการสิ้้�นสุุดของยุุคหิินใหม่่ในแต่่ละ	
ดิินแดนจึึงแตกต่างกัันด้้วย

	 ยุุคสำริิดในดิินแดนไทยเริ่่�มเมื่่�อประมาณ ๔,๐๐๐-๒,๕๐๐ ปีีมาแล้้ว มนุุษย์์ค้้นพบ              

วิิธีีผสมทองแดงกัับดีีบุุก  โดยการนำโลหะทั้้�งสองชนิิดนี้้�ไปหลอมเป็็นสำริิด  ซึ่่�งมีี                     

ความแข็็งแรงและทนทานมากกว่าทองแดง แล้้วจึึงนำสำริิดมาทำภาชนะ เคร่ื่�องใช้้                   

และอาวุุธต่่าง ๆ เป็็นที่่�สัังเกตว่่ายุุคสำริิดในบางดิินแดนเกิิดร่่วมสมัยักัับยุุคหิินใหม่่

	 	 สมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ในดิินแดนไทย  เป็็นช่่วงเวลาที่่�ยาวนานประมาณ  ๕๐๐,๐๐๐-            

๑๐,๐๐๐ ปีมาแล้้ว มนุ ษย์์ในยุุคนั้้�นยัังไม่่สามารถคิิดประดิิษฐ์์อัักษรขึ้้�นมาได้้ จึ งไม่่มีีหลักฐานประเภท                

ลายลัักษณ์์หรืือเอกสารที่่�ยืืนยัันถึึงวิิธีีการดำรงชีีวิิตของมนุุษย์์ ก ารศึึกษาเรื่่�องราวของมนุุษย์์ยุุคก่่อน

ประวััติิศาสตร์์ต้้องอาศััยหลักฐานทางโบราณคดีี เช่่น เครื่่�องมืือเคร่ื่�องใช้้ต่่าง ๆ ที่่�มนุุษย์์คิิดประดิิษฐ์์ขึ้้�น          

นัักมานุุษยวิิทยาได้้แบ่่งช่่วงเวลาในยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์ตามลักษณะของเคร่ื่�องมืือเคร่ื่�องใช้้ คืื อ                     

หิินและโลหะ เช่่น ยุุคหิินเก่่า ยุุคหิินกลาง ยุุคหิินใหม่่ ยุุคโลหะ  

สมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ (Prehistorical Period)

สมัยก่อนประวัติศาสตร์

ยุคหินเก่า (Paleolithic Age)

ยุคหินกลาง (Mesolithic Age)

ยุคหินใหม่ (Neolithic Age)

ยุุคสำริิด (Bronze Age)

๕๐๐,๐๐๐ ๖,๐๐๐-๔,๐๐๐

๑๐,๐๐๐-๖,๐๐๐

ปีมาแล้ว ปีมาแล้ว

ปีมาแล้ว

ยุคหินเก่า ยุคหินใหม่

ยุคหินกลาง ยุคโลหะ
ยุุคสำริิด ๔,๐๐๐-๒,๕๐๐ ปีีมาแล้้ว
ยุคเหล็ก ๒,๕๐๐-๑,๕๐๐ ปีมาแล้ว

เครื่องมือหินกะเทาะรูปแบบต่าง ๆ เครื่่�องมืือสำริิดรููปแบบต่่าง ๆ
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ราชวงศ์์ อาณาจัักร

ราชวงศ์์อู่่�ทอง

ราชวงศ์์พระร่่วง

ราชวงศ์์สุุโขทััย 

ราชวงศ์์สุุพรรณภููมิิ

ราชวงศ์์ปราสาททอง 

ราชวงศ์์บ้้านพลููหลวง 

อยุุธยา

สุุโขทััย

อยุุธยา

อยุุธยา

สมัย ช่่วงเวลาโดยประมาณ

สมัยสุโขทัย

สมััยก่่อนสุุโขทััย

สมัยธนบุรี

สมัยอยุธยา

สมััยรััตนโกสิินทร์์

ราว พ.ศ. ๑๗๙๒-๒๐๐๖

ราวพุุทธศตวรรษที่่� ๑๒-๑๘

พ.ศ. ๒๓๑๐-๒๓๒๕

พ.ศ. ๑๘๙๓-๒๓๑๐

พ.ศ. ๒๓๒๕-ปััจจุุบััน

อยุุธยา

อยุุธยา

สมััยประวััติิศาสตร์์ (Historical Period)

	 	 	 สมัยประวัติศาสตร์เริ่มเมื่อมนุษย์สามารถประดิษฐ์ตัวอักษร มีการจดและบันทึกข้อมูล	

ทีส่ะท้อนแนวคดิ ความเชื่อทางการเมือง เศรษฐกิจ สงัคมและวฒันธรรม อย่างไรก็ตาม สมัยประวติัศาสตร์

ในแต่ละดินแดนของโลกมได้เริ่มขึ้นพร้อมกัน เนื่องจากแต่ละสังคมมีปัจจัยและความพร้อมที่จะส่งเสริม

ให้มีการพัฒนาความเจริญแตกต่างกัน

 	 	 	 ประเทศต่าง ๆ ม ีการแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ที่เป็นลักษณะเฉพาะชาติของตน	

ดังกรณีดินแดนประเทศไทยซงเข้าสู ่สมัยประวัติศาสตร์เมื่อพันกว่าปีมาแล้ว ก ารแบ่งยุคสมัย	

ทางประวัติศาสตร์ของไทยมหลากหลายมาก  เช่น ก ารแบ่งตามพฒนาการของการปกครอง พัฒนาการ	

ทางเศรษฐกิจ ตวอย่างการแบ่งยุคสมัยทางประวตัิศาสตร์ของไทย ได้แก่ 

การแบ่งประวัติศาสตร์ไทยตามสมัยของอาณาจักรที่เป็นศูนย์กลางการปกครอง

การแบ่่งประวััติิศาสตร์์ไทยตามสมััยของราชวงศ์์ที่่�ปกครองอาณาจัักร เช่่น

สมััย อาณาจัักร

สมััยพ่่อขุุนรามคำแหงมหาราช 

สมััยสมเด็็จพระเจ้้าตากสินมหาราช 

สมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช 

สมััยสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว   

สุุโขทััย

ธนบุุรีี

อยุุธยา

รััตนโกสิินทร์์

การแบ่่งประวััติิศาสตร์์ไทยตามสมััยของกษััตริิย์์ที่่�ปกครอง เป็็นแนวคิิดของสมเด็็จพระเจ้้าบรมวงศ์์เธอ

กรมพระยาดำรงราชานุุภาพ เช่่น

สมสม
ััยรยรััตนโกสตนโกสิินทร

นทร์์

สมสมััย
กยก่่อนสุโขท

อนสุโขทััย  
ย  

 สม สม
ััยอยธุยายอยธุยา

สมสมััยธนบุรยธนบุรีี

สมสมััยสุโขทยสุโขทัยัย
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การแบ่่งประวััติิศาสตร์์ไทยตามสมััยของรััฐบาลที่่�ปกครองประเทศ เช่่น
ตััวอย่่างการเทีียบเหตุุการณ์์ในประวััติิศาสตร์์ไทยกัับยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์สากล

ภาพวาดเรืือรบฝรั่่�งเศสในลำน้้ำเจ้้าพระยา สมััยลััทธิิ
อาณานิิคม ทำให้้ไทยต้้องสููญเสีียดิินแดนบางส่่วน

	 	 	 หากนักประวััติิศาสตร์ต้้องการศึึกษา

เปรีียบเทีียบประวััติิศาสตร์ไทยกัับเหตุการณ์์สำคััญ	

ในประวััติิศาสตร์โลกก็ต้้องเปรีียบเทีียบกัันในบริิบท	

ของยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์สากล เพราะจะทำให้้	

เข้้าใจเร่ื่�องราวต่่าง ๆ ได้้ชัดเจน เช่่น การศึึกษาสาเหตุ

ของการปฏิิรููปประเทศในสมััยพระบาทสมเด็็จ-	

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว (พ.ศ. ๒๔๑๑-๒๔๕๓) 	

จำเป็็นต้้องศึึกษาบริิบทของสัังคมโลกในช่่วงเวลานั้้�น 	

ซ่ึ่� งตรงกัั บครึ่่� งหลังของค ริิส ต์์ศตวรรษที่่�  ๑๙ 	

(ค.ศ. ๑๘๖๘) ต่ ่อเนื่่�องถึึงต้้นคริิสต์์ศตวรรษที่่� ๒๐ 	

(ค.ศ. ๑๙๑๐) และเป็็นช่่วงเวลาที่่�ลััทธิิอาณานิิคม	

กำลัังขยายอิทธิิพลในภููมิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ 

ทำให้้ไทยต้้องปฏิิรููปประเทศทุุกด้้านและดำเนิินนโยบายต่างประเทศอย่่างระมััดระวััง ดัังตััวอย่่างหลัักฐาน

เกี่่�ยวกัับพระราชดำริิของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัวในการปฏิิรููปการปกครองหััวเมืือง 	

ตามที่่�ทรงพระกรุุณาโปรดเกล้้าฯ ให้้แจ้้งต่่อที่่�ประชุุมข้้าหลวงเทศาภิิบาลครั้้�งแรก ลงวัันที่่� ๑๘ มกราคม     

รััตนโกสินทรศก ๑๑๔  ตรงกัับพุุทธศัักราช ๒๔๓๘  ดัังนี้้�

	 ...แต่บัดนี้ ข้ างฝ่ายทิศตวันตกโดยโอบข้ึนไปเหนือ เมืองเหล่านั้นตกเปนของ	
อังกฤษ ข้ างฝ่ายตวันออกโอบข้ึนไปเหนือตกเปนของฝร่ังเศส... ก ารซ่ึงจะรักษามิให้	
มีอันตรายทั้งภายในภายนอกได้ ม อยู่สามประการ คือพูดจากันโดยทางไมตรีอย่างหนึ่ง 	
มีกำ�ำลังพอที่จะรักษาความสงบเรียบร้อยของบ้านเมืองอย่างหนึ่ง ก ารปกครองให้เสมอกัน
อย่่างหนึ่่�ง ถ้้ าจะรัักษาโดยทางไมตรี ไม่่มีีกำลัังพอที่่�จะรัักษาความสงบเรีียบร้้อยของ	
บ้้านเมืืองได้้ ก ารเจรจาโดยทางไมตรีีก็็จะไม่่สำเร็็จไปได้้เสมอ... เพราะฉนั้้�นการที่่�จะ 
ปกครองรัักษาบ้้านเมืืองให้้แขงแรงเรีียบร้้อยแลบำรุุงประโยชน์ในทางหากิินค้้าขายของ
ราษฎรพลเมืือง จึ่่�งเปนหััวใจเปนยอดของความตั้้�งมั่่�นแห่่งพระราชอาณาเขตรนี้้� ๑

	 	 	 พระราชดำ�ำริของพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวดังกล่าวช้ีให้เห็นว่าการดำ�ำเนิน

นโยบายปฏรูิปประเทศของไทยเกิดขนภายใต้บริบทของการขยายอทิธิพลของลทัธิอาณานคิมทีอ่งักฤษและ

ฝรั่่�งเศสเข้้ามาจัับจองอาณานิิคมในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้และส่่งผลกระทบถึึงไทยอย่่างรุุนแรง 

ทำให้้ไทยต้้องเร่่งพััฒนาและปรัับปรุุงประเทศทุุกด้้าน ซ่ึ่�งรวมถึงการจ้้างที่่�ปรึึกษาและข้้าราชการต่่างชาติิ       

มาช่่วยในการพััฒนาบ้้านเมืืองด้้วย

	 ๑ เอกสารราชการมณฑลนครศรีีธรรมราชในสมััยที่่�เจ้้าพระยายมราช (ปั้้�น สุุขุุม) เป็็นข้้าหลวงเทศาภิิบาล ร.ศ. ๑๑๕-๑๒๕ 
(พ.ศ. ๒๔๓๙-๒๔๔๙) (น.๓), โดยพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว, ๒๕๒๐, กรุุงเทพฯ : กรมศิิลปากร.

สมัยพระยามโนปกรณ์นิติธาดา 
มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๗๕ - มิถุนายน พ.ศ. ๒๔๗๖

สมััยจอมพล ป. พิิบููลสงคราม
ธันวาคม พ.ศ. ๒๔๘๑ - กันยายน พ.ศ. ๒๕๐๐ 

สมัยนายปรีดี พนมยงค์ (หลวงประดิษฐ์มนธูรรม)
มีีนาคม พ.ศ. ๒๔๘๙ - สิิงหาคม พ.ศ. ๒๔๘๙ 

สมัยนายชวน หลีกภัย 
กัันยายน พ.ศ. ๒๕๓๕ - กรกฎาคม พ.ศ. ๒๕๓๘

การแบ่่งตามพััฒนาการทางเศรษฐกิิจ เช่่น สมัยัก่่อนสนธิิสััญญาเบาว์์ริิง และสมััยหลัังสนธิิสััญญา

เบาว์์ริิง ซึ่่�งถืือว่่าเข้้าสู่่�ยุุคประวััติิศาสตร์์สมัยัใหม่ของไทย
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๒.๒ หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ท่ี่�ใช้้ในการศึึกษาประวััติิศาสตร์์

	 	 	 มนุษยชาติิมีีพััฒนาการมายาวนาน ทำให้้ยุุคสมััยในประวััติิศาสตร์์มีีความแตกต่่างกััน       

ตามช่่วงเวลาต่่าง ๆ  นั  กประวััติิศาสตร์จึึงใช้้หลักฐานทางประวััติิศาสตร์ที่่�มีีอยู่่�มากมายและหลากหลาย        

เป็็นเครื่่�องมืือในการกำหนดยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์ หลั ักฐานทางประวััติิศาสตร์์เป็็นร่่องรอยจากอดีีต	

ที่บรรพบุรุษท้ิงไว้ให้ชนรุ่นหลังได้ศึกษาค้นคว้า ซ งมีทั้งหลักฐานประเภทลายลักษณ์หรือหลักฐาน	

ทางประวัติศาสตร์และหลักฐานทางโบราณคดี

	 	 	 หลัักฐานทางโบราณคดีีในประเทศไทยมีีจำนวนมากและหลากหลาย ส่ วนใหญ่ ได้้แก่่ 	

หลักฐานประเภทสถาปััตยกรรม ประติิมากรรม จิิตรกรรม เครื่่�องปั้้�นดิินเผา เหรีียญกษาปณ์์ เครื่่�องประดัับ 

อาวุุธประเภทต่่าง ๆ ดัังนี้้�

			   หลักฐานทางโบราณคดี

สมัยก่อนประวัติศาสตร์

	 หลัักฐานทางโบราณคดีีสมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ในประเทศไทยมีีทั้้�งภาพเขีียนสมััยก่่อน

ประวััติิศาสตร์ โครงกระดููก โลงศพ ซากเรืือโบราณ เคร่ื่�องประดัับ เครื่่�องมืือโลหะสำริิด ภาชนะดิินเผา

แบบต่่าง ๆ ซึ่่�งสะท้้อนให้้เห็็นถึึงคติิความเช่ื่�อและทััศนคติิต่่าง ๆ ข องผู้้�คนในอดีีตและยัังช่่วยบอกเล่่า	

ถึึงพััฒนาการของมนุุษย์์และบ้้านเมืืองในสมััยนั้้�น นอกจากนี้้�ยัังมีีหลัักฐานเกี่่�ยวกัับพืืช  เครื่่�องมืือทอผ้้า 

และโครงกระดููกสััตว์์เลี้้�ยง ซึ่่�งแสดงให้้เห็็นว่่าพื้้�นที่่�บริิเวณนั้้�นเป็็นชุุมชนเกษตรกรรม

ภาพเขีียนสีีผาแต้้ม จัังหวััดอุุบลราชธานีี 
ร่่องรอยการตั้้�งถิ่่�นฐานในสมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์

 ภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือของประเทศไทย

กำไลสำริิด แหล่่งโบราณคดีีบ้านดอกลํ้้�า
 จัังหวััดร้้อยเอ็็ด เครื่่�องประดัับของมนุุษย์์

ในยุุคสำริิด บริิเวณภาคตะวัันออกเฉีียงเหนืือ
ของประเทศไทย

ที่่�มาภาพ : กรมศิิลปากร

สมัยประวัติศาสตร์

สมัย
ก่อนสุโขทัย

สมัย
สุโขทัย

สมัย
อยุธยา

สมัย
ธนบุรี

สมัย
รัตนโกสินทร์

อุทยานประวัติศาสตร์ศรีสัชนาลัย หลักฐานทางโบราณคดี
แสดงถึงร่องรอยความเจรญิในสมัยสุโขทัย

	 ห ลั ก ฐ า นท า ง โ บ ร าณคดี ส มั ย

ประวั ติศาสตร ์ของไทยมจำ� ำนวนมาก 

เนื่องจากดินแดนประเทศไทยซึ่งมีพื้นที่

ครอบคลมุลุม่น้�้ำำตาง ๆ  เช่น ลุม่น้�้ำำเจ้าพระยา 

ลุ ่มนํ้ าโขง และเมืองท ่าแถบชายทะเล	

ฝั่งตะวันตกและตะวันออก  เคยเป็นที่ตั้ง	

ของอาณาจักร/ รัฐโบราณจำ�ำนวนมาก 	

หลกัฐานทางโบราณคดสีมยัประวตัศิาสตร์ของไทยโดยรวมมทีัง้ปราสาทหนิ คูน้�้ำำ คนัดนิ กำ�ำแพงเมือง 

ซากเมืองเก่า และหลกัฐานทางด้านศิลปกรรมและสถาปัตยกรรม ซึ่งมีรูปแบบเฉพาะของแต่ละยุคสมัย 	

เช่น โบสถ์ วิหาร ปรางค์ เรือนไทยโบราณ พระราชวัง นอกจากนี้ยังมีประติมากรรมจำ�ำนวนมาก 	

โดยเฉพาะพระพทุธรปูสมยัตาง ๆ  และลายปนูป้ัน รวมทัง้จิตรกรรมฝาผนงัที่พบตามโบสถ์และวหิาร

ต่าง ๆ เครื่องปั้นดินเผา หลักฐานเหล่านี้สะท้อนร่องรอยความเจริญของยุคสมัยตาง ๆ เช่น

	 	 	 โดยรวม หลักฐานทางโบราณคดีีที่่�เกี่่�ยวกัับยุุคสมััยต่าง ๆ ในประวััติิศาสตร์ไทยล้้วนมีี

คุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์ เพราะให้้ข้้อมููลและความเป็็นมาในอดีีตของดิินแดนต่่าง ๆ อีีกทั้้�งยัังมีีเอกลัักษณ์์

และรููปแบบเฉพาะของแต่่ละสมััย  ซึ่่�งช่่วยให้้นัักโบราณคดีีและนัักประวััติิศาสตร์จำแนกและวิิเคราะห์์

พััฒนาการทางประวััติิศาสตร์์ของมนุุษย์ใ์นอดีีตได้้  ดัังนั้้�นหลัักฐานทางโบราณคดีีจึึงเป็น็สมบัตัิิประจำชาติิ

ที่่�มีีค่่าควรแก่่การอนุุรัักษ์และหวงแหน เพื่่�อเป็็นมรดกสำหรัับชนรุ่่�นหลังสืืบไป

หลัักฐานทางโบราณคดีีสมััยทวารวดีี ศรีีวิิชััย  เขมร และหลักฐานที่่�พบ	
ในดิินแดนที่่�เคยเป็็นศููนย์์กลางความเจริิญในอดีีต 

หลัักฐานทางโบราณคดีีสมััยอยุุธยามีีจำนวนมากและกระจายอยู่่�ทั่่�วไป 	

โดยเฉพาะในเขตลุ่่�มน้้ำเจ้้าพระยาและเกาะเมืืองอยุุธยา 

มีีหลักฐานทางโบราณคดีีจำกัดั เพราะเป็็นช่่วงเวลาสั้้�น ๆ

หลัักฐานทางโบราณคดีีในสมััยสุุโขทััยพบมากในเขตสุุโขทััย  ศรีีสััชนาลััย 	
กำแพงเพชร พิิษณุุโลก เพชรบููรณ์์ และดิินแดนล้้านนา ซึ่่�งร่่วมสมััยกัับสุุโขทััย 

โดยเฉพาะสมััยรัตนโกสิินทร์์ตอนต้้นมีีหลักฐานทางโบราณคดีีอยู่่�มาก 	
เนื่่�องจากเป็็นสมััย  “สร้้างบ้้าน แปงเมืือง” จึ ึงมีีการก่่อสร้้างพระราชวัง                       
และวััดวาอารามต่่าง ๆ ซึ่่�งเป็็นหลัักฐานทางโบราณคดีีสำคััญของสมััยนี้้�
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			   หลกัฐานประเภทลายลักษณ์หรือหลักฐานทางประวตัศิาสตร์

	 	 	 แหล่่งอารยธรรมโบราณของโลกมีีความสามารถในการประดิิษฐ์์อัักษรมาช้้านานแล้้ว                

และมีีการพััฒนาด้้านการศึึกษา จึ งเกิิดวััฒนธรรมในการจดบันทึึก ก ารประพัันธ์์วรรณกรรมต่าง ๆ                    

รวมทั้้�งการเขีียนประวััติิศาสตร์ (ประวััติิศาสตร์นิิพนธ์์) ซึ่่�งให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์

โดยตรง

พระพุุทธรููปปางนาคปรก วััดหััวเวีียง จัังหวััดสุราษฎร์์ธานีี (ซ้้าย) 
และลัักษณะจารึึกที่่�ปรากฏบริิเวณฐานพระพุุทธรููปปางนาคปรก วััดหััวเวีียง จัังหวััดสุุราษฎร์์ธานีี (ขวา)

ที่่�มาภาพ : ศููนย์์มานุุษยวิิทยาสิิริินธร

	 	 	 หลัักฐานประเภทลายลัักษณ์์ในดิินแดนประเทศไทยที่่�สามารถตรวจสอบศัักราช                      

และสะท้้อนยุุคสมััยในประวััติิศาสตร์์ มีดัังนี้้�

	 	 	 จารึึกเป็็นหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ชั้้�นต้้นที่่�พบในประเทศไทยที่่�เก่่าแก่่ที่่�สุุด ทั้้�งที่่�จารึึก         

บนแผ่่นศิิลาและบนวััสดุุคงทนอื่่�น ๆ เช่่น อิิฐ กระเบื้้�องดิินเผา สำริิด แผ่่นเงิิน แผ่่นทอง ฐานพระพุุทธรููป 	

ใบเสมา กรอบประตู ขอบระฆัง เนื้อหาในจารึกมลีกัษณะหลากหลาย ซึง่สะท้อนภาพการปกครอง เศรษฐกจิ 

สังคม และวิถชีีวิตของผู้คนในสมัยนั้น

	 	 	 ตำนานเป็็นหลัักฐานลายลัักษณ์์ที่่�เก่่าแก่่ของไทย  โดยเรื่่�องราวที่่�บัันทึึกในตำนานเป็็นอดีีต	

ที่่�ห่่างไกลจากผู้้�บัันทึึกมาก  เนื้้�อหามัักเกี่่�ยวกัับกษััตริย์์หรืือวีีรบุุรุุษสำคััญและอภิินิิหารต่่าง ๆ ตามลักษณะ

นิทิานปรัมัปราที่่�เล่่าสืืบต่่อ ๆ  กันัมาช้้านาน จึงไม่่สามารถตรวจสอบข้้อเท็จ็จริิงตามวิธีกีารทางประวััติศิาสตร์

ได้้แน่่นอน ต้้องอาศััยการเทีียบเวลากัับเหตุการณ์์ร่่วมสมััยอื่่�น ๆ อย่่างไรก็็ตาม ตำนานจััดเป็็นหลัักฐานทาง

ประวััติิศาสตร์ที่่�มีีคุุณค่า เพราะสะท้้อนถึึงโลกทััศน์์ ความเชื่่�อ ปรััชญา และวิิถีีชีีวิิตของผู้้�คนในยุุคสมัยันั้้�น 

ตัวัอย่่างตำนานเกี่่�ยวกับัความเข้้าใจเกี่่�ยวกับัลัักษณะการปกครองและสภาพสังคมของท้้องถิ่่�น เช่่น ตำนาน

สิงิหนวัติัิกุมุาร ตำนานเกี่่�ยวกับัศาสนาที่่�สะท้้อนถึงึอิทิธิพิลของพระพุทุธศาสนาในประเทศไทย เช่่น ตำนาน

มููลศาสนา ชิินกาลมาลีีปกรณ์์ ตำนานพระแก้้วมรกต

จารึก

ตำ�ำนาน

	 	 	 พงศาวดารเป็็นเอกสารทางประวััติิศาสตร์ที่่�กล่่าวถึึงเร่ื่�องราว เหตุการณ์์ที่่�เกี่่�ยวกัับ                   
ประเทศชาติิหรืือพระมหากษััตริิย์์ โดยบัันทึึกอย่่างเป็็นทางการตามพระบรมราชโองการ ก ารบัันทึึก
ประวััติิศาสตร์์แบบพงศาวดารแพร่่หลายมากที่่�สุุดในสมััยอยุุธยาและต่่อเนื่่�องถึึงรััชสมััยพระบาท-               
สมเด็็จพระจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว จั ดว่าเป็็นหลักฐานที่่�ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสมััยอยุุธยาและรััตนโกสิินทร์์                   
อย่่างเป็็นทางการ และมีีการระบุุศัักราชที่่�เกี่่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์ไว้้ด้้วย
	 	 	 หลักฐานเกี่่�ยวกัับพงศาวดารที่่�สำคััญ เช่่น พระราชพงศาวดารกรุุงเก่่า ฉบัับหลวงประเสริิฐ-
อัักษรนิิติ์์� และพระราชพงศาวดารกรุงเก่่า ฉบัับไมเคิิล วิ กเคอรีี นอกจากนี้้�ยัังมีีพระราชพงศาวดาร                         
ที่่�คััดลอกหรืือชำระใหม่่ซึ่่�งมีีอยู่่�หลายฉบัับ เช่่น พระราชพงศาวดารกรุุงธนบุุรีี ฉบัับพัันจัันทนุุมาศ (เจิิม)           
และพระราชพงศาวดารกรุุงรััตนโกสิินทร์์รััชกาลที่่� ๑ ถึึงรััชกาลที่่� ๔

	 	 	 ชาวต่่างชาติิเข้้ามาติดิต่่อกัับดิินแดนประเทศไทยช้้านานแล้้ว โดยมีีจุุดประสงค์์เพื่่�อติิดต่่อ

ค้้าขาย  เผยแผ่่ศาสนา และเจริิญสััมพัันธไมตรีี หลั ักฐานของชาวต่่างชาติิที่่�เดิินทางเข้้ามาในประเทศไทย	

มีจำ�ำนวนมากและได้บันทกึเรื่องราวต่าง ๆ เกี่ยวกับประเทศไทยในยุคสมัยต่าง ๆ

พงศาวดาร

บันทึกของชาวต่างชาติ

หนังสือราชอาณาจักรและราษฎรสยาม
ของเซอร์์จอห์์น เบาว์์ริิง 

	 	 	 ชาวต่่างชาติิที่่�บัันทึึกเรื่่�องราวเกี่่�ยวกัับสัังคมไทยมีอยู่่�หลายชาติิ เช่่น จีน เปอร์์เซีีย อาหรัับ 
อิินเดีีย ลัังกา ญี่่�ปุ่่�น โปรตุุเกส ฮอลัันดา สเปน อัังกฤษ ฝรั่่�งเศส สหรััฐอเมริิกา ในจำนวนนี้้�เอกสารที่่�มีีการ
พิิมพ์์เผยแพร่่มากที่่�สุุด คืือ เอกสารของชาวตะวัันตก ซึ่่�งส่่วนใหญ่่มีีการแปลเป็็นภาษาไทย และบางส่่วน
พิิมพ์์เผยแพร่่ในภาษาอัังกฤษ  
	 	 	 เอกสารสำคััญของชาวตะวัันตกในสมััยอยุุธยา เช่่น จดหมายเหตุุฟาน ฟลี ีต หรืื อ
จดหมายเหตุวััน วลิิต  เขีียนโดยฟาน ฟลีต  (Van Vliet) หรืื อวััน วลิิต ช าวฮอลัันดา มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับ   
เหตุุการณ์์ทางการเมืืองในปลายแผ่่นดิินสมเด็็จพระเจ้้าทรงธรรมและสมััยสมเด็็จพระเจ้้าปราสาททอง       
และเอกสารของบริิษััทอิินเดีียตะวัันออกของอัังกฤษที่่�เข้้ามาติดิต่่อค้้าขายกัับอาณาจัักรอยุุธยาชื่่�อ เอกสาร
บัันทึึกความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศไทยและต่่างประเทศในคริิสต์์ศตวรรษที่่� ๑๗
 	 	 	 นอกจากนี้้�ยัังมีีเอกสารของชาวตะวัันตกอื่่�น ๆ ที่่�เข้้ามาในสมัยัรััตนโกสินทร์์ เช่่น เอกสาร
ของจอห์์น ครอว์์เฟิิร์์ด  เขีียนโดยจอห์์น ครอว์์เฟิิร์์ด  (John Crawfurd) 
นัักการทููตชาวสกอตแลนด์์ เอกสารชิ้้�นนี้้�ให้้ข้้อมููลเกี่่�ยวกัับการเดิินทาง           
มาเจรจาทางการทููตและข้้อมููลเกี่่�ยวกัับสัังคมไทยในด้้านต่่าง ๆ หนังสืือ
ประวััติิศาสตร์์เรื่่�อง ราชอาณาจัักรและราษฎรสยาม  (The Kingdom          
and People of Siam) ของเซอร์์จอห์์น เบาว์์ริิง (Sir John Bowring)          
ซึ่่�งเป็็นราชทููตสยามประจำกรุุงลอนดอน มี ีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับพััฒนาการ          
ทางประวััติิศาสตร์ของไทยรวมไปถึึงสภาพภููมิประเทศ ความสัมพันธ์์
ระหว่างประเทศ และยัังให้้ข้้อมููลร่่วมสมััยในด้้านต่่าง ๆ และจดหมายเหตุุ
เล่่าเรื่่�องเมืืองสยาม ของพระสัังฆราชปาลเลอกััวซ์์ (Pallegoix) มีีเนื้้�อหา       
เกี่่�ยวกับัลักัษณะและสภาพของสังัคมไทยในด้้านต่า่ง ๆ   ซึ่่�งเป็น็ประโยชน์์
ในการศึึกษาเรื่่�องราวของสัังคมไทยในช่่วงเวลานั้้�นมาก
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	 	 	 พระราชหััตถเลขาของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวมีีจำนวนมากที่่�สุุด   

เนื่่�องจากพระองค์์ทรงครองราชย์์ยาวนานถึึง ๔๒ ปี ี ประกอบกัับรััชสมััยของพระองค์์เป็็นช่่วงเวลาที่่�	

บ้้านเมืืองกำลัังปฏิิรููปประเทศและมีีการพััฒนาทุุกด้้าน พระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวจึึงมีี	

พระราชหัตถเลขาถึงึบุคุคลต่า่ง ๆ  เกี่่�ยวกับัการบริหิารบ้้านเมืือง ส่ว่นใหญ่ ่ได้้แก่ ่ผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้อ้งในการบริิหาร

กระทรวง ทบวง ก รม ดัังปรากฏในเอกสารที่่�พิิมพ์์เผยแพร่่ในปััจจุุบััน เช่่น พระราชหััตถเลขาในคราว        

เสด็็จประพาสหััวเมืืองและมณฑลต่่าง ๆ และพระราชหัตถเลขาในการเสด็็จประพาสต้้น เอกสารเหล่านี้้�       

จััดว่่าเป็็นหลัักฐานชั้้�นต้้นที่่�ทรงคุุณค่า เพราะช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษาหลักฐานเข้้าใจปััญหาและวิิธีีการแก้้ปัญหาของ

สัังคมไทยในอดีีต ซ่ึ่�งนำไปสู่่�การปฏิิรููปประเทศในเวลาต่่อมาได้้

พระราชหัตถเลขา

	 โดยสรุุป เวลามีีความเกี่่�ยวข้้องกัับอดีีตและมีีความสำคััญต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์มาก                  

เพราะช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษาเข้้าใจพััฒนาการทางประวััติิศาสตร์์ของมนุุษยชาติิได้้ตามลำดัับช่่วงเวลาที่่�ยาวนาน 

และช่่วยในการเช่ื่�อมโยง วิ เคราะห์์เหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นในแต่่ละช่่วงเวลาจากหลักฐานทางประวััติิศาสตร์      

ประเภทต่่าง ๆ ซึ่่�งมีีความสำคััญในการกำหนดยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์และตรวจสอบความถููกต้้อง               

ของเหตุุการณ์์ในประวััติิศาสตร์์ 

ประชุมพระราชหัตถเลขาในรัชกาลที่ ๕ (ซ้าย) และพระราชนิพนธ์ไกลบ้าน (ขวา) 
ซ่ึงตีพิมพ์เผยแพร่จากพระราชหัตถเลขาในรัชกาลที่ ๕ เมื่อครั้งเสด็จประพาสยุโรป

เพิ่มเติมเสริมความรู้

	 พระราชนิพนธ์ไกลบ้านเป็นพระราชนิพนธ์ลายพระราชหัตถ์ในพระบาทสมเด็จ-	

พระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัว ครั้งเสด็จประพาสทวีปยุโรปครั้งหลังเมื่อปีมะแม  ร.ศ. ๑๒๖ ห รือ                  

พ.ศ. ๒๔๕๐ พ ระราชนิพนธ์ไกลบ้านเป็นวรรณคดีร้อยแก้วประเภทจดหมาย  แต่ละฉบับ	

จะรวมพระราชบันทึกรายวันหลายฉบับ จุดเด่นของพระราชนิพนธ์ไกลบ้านจึงอยู่ที่พระราชดำ�ริ	

และพระราชวิจารณ์ต่อสิ่งต่าง ๆ ในระหว่างเสด็จประพาสยุโรป ซ ึ่งโดยมากจะทรงเปรียบโยงกับ	

สิ่งที่มีอยู่ในเมืองไทย รวมระยะเวลาที่เสด็จประพาสทั้งสิ้น ๒๒๕ วัน

๑.	 นักเรียนร่วมกันสนทนาเกี่ยวกับเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ โดยตอบคำ�ถามในประเด็น 	

	 ดังนี้ 

		  • 	 นักเรียนสามารถใช้เวลาในการศึกษาหลักฐานทางประวัติศาสตร์ประเภทใดได้บ้าง

		  • 	 นักเรียนคิดว่าในประเทศไทยมีการแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ในลักษณะใดบ้าง

๒. นักเรียนเปรียบเทียบหลักฐานทางประวัติศาสตร์ของไทยในสมัยก่อนประวัติศาสตร์และ	

	 สมัยประวัติศาสตร์ว่ามีความเหมือนและแตกต่างกันอย่างไร โดยวิเคราะห์ข้อมูลด้วยวิธีการ	

	 ทางประวัติศาสตร์ และค้นคว้าจากแหล่งเรียนรู้ที่หลากหลายที่สามารถเข้าถึงได้  แล้วร่วมกัน	

	 สรุปข้อมูลเป็นแผนภาพความคิดที่หน้าห้องเรียน

	 ตัวอย่างแผนภาพ

เหมือน
หลักฐานสมัย

ก่อนประวัติศาสตร์
หลักฐานสมัย
ประวัติศาสตร์

๓.	 นักเรียนวิเคราะห์เกี่ยวกับความสำ�คัญของการใช้เวลาในการศึกษาประวัติศาสตร์และการใช้เวลา	

	 ในการกำ�หนดสิ่งต่าง ๆ ในการดำ�เนินชีวิต  แล้วร่วมกันสรุปข้อมูลเป็นแผนภาพความคิด	

	 ที่หน้าห้องเรียน

	 ตัวอย่างแผนภาพ

ความสำ�คัญของการ

ใช้เวลาในการศึกษา

ประวัติศาสตร์และการใช้เวลา

ในการกำ�หนดสิ่งต่าง ๆ 

ในการดำ�เนินชีวิต

๔.	 นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม  โดยเลือกวิเคราะห์ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ที่สนใจ	

	 มา ๑ ยุค ศึกษาและค้นคว้าข้อมูลด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์ ในประเด็นดังนี้

	 	 • 	 ช่วงเวลาของยุคสมัยที่ศึกษา พร้อมอธิบายถึงเหตุการณ์ร่วมสมัยที่เกิดขึ้น

	 	 • 	 หลักฐานที่แสดงถึงพัฒนาการของมนุษย์ในช่วงเวลาดังกล่าว

	 	 • 	 ร่องรอยความเจริญที่สืบต่อมาจนถึงปัจจุบัน

	 	 • 	 แนวทางการนำ�เสนอข้อเท็จจริงจากข้อมูล

	 จากนั้นร่วมกันสรุปเป็นความรู้ พร้อมออกมานำ�เสนอหน้าห้องเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก
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เวลากับประวัติศาสตร์

	 เวลาเป็็นสิ่่�งที่่�เชื่่�อมโยงอดี่ตกัับป็ัจจุบัน	 และชื่่วยให้้ผู้้้ศึึกัษา

ป็ระวัต่ศึาสิ่ตร์เข้้าใจเห้ตุกัารณ์์ที่่�เกั่ดีข้ึ�นในอดี่ต	ที่ั�งกัารลำดีับเห้ตุกัารณ์์

ที่่�เกั่ดีข้ึ�นกั่อน-ห้ลัง	กัารเชื่่�อมโยงอดี่ตกัับป็ัจจุบัน	กัารสิ่ร้างความต่อเน่�อง

ข้องเห้ตุกัารณ์์ต่าง	ๆ	ในอดี่ต	และกัารเป็ร่ยบเที่่ยบเห้ตุกัารณ์์ร่วมสิ่มัย

ในป็ระวัต่ศึาสิ่ตร์

ยุคสมัยทางประวัติศาสตร์

การแบ่งยุคสมัยในประวัติศาสตร์ของมนุษยชาติ

	 แบ่งเป็็น	 ๒	 สิ่มัย	 ค่อ	 สิ่มัยกั่อนป็ระวัต่ศึาสิ่ตร์	 และสิ่มัย

ป็ระวัต่ศึาสิ่ตร์

	 สมัยก่อนประวัติศาสตร์ 	 แบ่งตามลักัษณ์ะข้องเคร่�องม่อ														

เคร่�องใชื่้	ค่อ	ห้่นและโลห้ะ	ไดี้แกั่	ยุคห้่นเกั่า		ยุคห้่นกัลาง	ยุคห้่นให้ม่	

ยุคสิ่ำร่ดี	และยุคเห้ล็กั

	 สมัยประวัติศาสตร์	 เร่�มเม่�อมนุษย์สิ่ามารถป็ระดี่ษฐ์์ตัวอักัษรไดี้	

สิ่มัยป็ระวัต่ศึาสิ่ตร์ในแต่ละดี่นแดีนข้องโลกัเร่�มข้ึ�นไม่พร้อมกััน	

เน่�องจากัแต่ละสิ่ังคมม่ป็ัจจัยกัารพัฒนาความเจร่ญแตกัต่างกััน																	

โดียสิ่ามารถแบ่งยุคสิ่มัยข้องป็ระวัต่ศึาสิ่ตร์ไที่ยไดี้ดีังน่�

 •		การแบง่ยคุสมยัทางประวตัศิาสตรไ์ทย	ไดีแ้ก่ั	กัารแบ่งตามสิ่มัย

ข้องอาณ์าจักัรท่ี่�เป็็นศึ้นย์กัลางกัารป็กัครอง	 กัารแบ่งตามสิ่มัยข้อง

ราชื่วงศึ์ที่่�ป็กัครองอาณ์าจักัร	กัารแบ่งตามสิ่มัยข้องกัษัตร่ย์ที่่�ป็กัครอง	 

กัารแบ่งตามสิ่มัยข้องรัฐ์บาลที่่�ป็กัครองป็ระเที่ศึ	 และกัารแบ่งตาม

พัฒนากัารที่างเศึรษฐ์กั่จ

หลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่�ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์	

	 แบ่งเป็็น	๒	ป็ระเภที่	ค่อ	ห้ลักัฐ์านที่างโบราณ์คดี่	 และห้ลักัฐ์าน

ป็ระเภที่ลายลักัษณ์์

	 หลักฐานทางโบราณคดี่	 ไดี้แกั่	 ห้ลักัฐ์านป็ระเภที่สิ่ถาป็ัตยกัรรม	

ป็ระต่มากัรรม	 จ่ตรกัรรม	 เคร่�องป็ั�นดี่นเผู้า	 เห้ร่ยญกัษาป็ณ์	์ 

เคร่�องป็ระดีับ	อาวุธป็ระเภที่ต่าง	ๆ

	 หลักฐานประเภทลายลักษณ์	 	 เชื่่น	 จารึกั	พงศึาวดีาร	บันที่ึกัข้อง						

ชื่าวต่างชื่าต่	พระราชื่ห้ัตถเลข้า

เวลาและ
ยุคสมัยทาง
ประวัติศาสตร์

ตัวชี้วัด ตัวชี้วัดปลายทาง

สาระสำาคัญ

ผังสาระการเรียนรู้ผังสาระการเรียนรู้

องค์ประกอบของวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์

ตัวอย่างการสร้างองค์ความรู้
ทางประวัติศาสตร์ด้วยวิธีการ

ทางประวัติศาสตร์

ผู้สร้างองค์ความรู้
ทางประวัติศาสตร์  

ความสำาคัญขององค์ความรู้
ที่ได้จากการศึกษา

ประวัติศาสตร์ 

องค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์ การใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์

สร้างองค์ความรู้ทางประวัติศาสตร์

การสร้าง
องค์ความรู้

ด้วยวิธีการทาง
ประวัติศาสตร์

 การศึกษาประวัติศาสตร์ทำให้้ผู้ศึกษาสามารถสร้างองค์ความรู้ให้ม่ ๆ ทางประวัติศาสตร์ที่สามารถนำมาเช่่อมโยง  

ให้้เกิดความรู้ที่ห้ลากห้ลายมากยิ่งขึ�น โดยผู้ศึกษาต้องอาศัยวิธีการทางประวัติศาสตร์ที่ถูกต้อง เพื่่่อให้้ความรู้ที่ได้นั�น 

มีความน่าเช่่อถ่อและมีประโยชน์ต่อการศึกษา

การกำาหนดประเด็นศึึกษา

การรวบรวมหลัักฐาน

การเชื่่�อมโยงหลัักฐาน

การวิเคราะห์/ตีีความ/ประเมินหลัักฐาน

การนำาเสนอข้้อเท็จ็จรงิ

• สร้างองค์ความรู้ให้ม่

 ทางประวัติศาสตร์

 โดยใช้วิธีการทาง

 ประวัติศาสตร์ 

 อย่างเป็นระบบ

 (ส ๔.๑ ม.๔-๖/๒)

การสร้างองค์ความรู้
ด้วยวิธีการทางประวัติศาสตร์๒

หน่วยการเรียนรู้ที่

วิธีการทางประวัติศาสตร์วิธีการทางประวัติศาสตร์

ขั้นตอนของวิธีการ
ทางประวัติศาสตร์

๑

๒

๔

๓

๕
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