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ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

พระพุทธศาสนา
หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน



 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ เล่มนี้ จัดท�าขึ้นตาม
หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ส�าหรับให้นักเรียนและครูใช้เป็น
สือ่ในการจดัการเรยีนรู ้เพือ่พฒันานกัเรยีนให้มคุีณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และ
สาระการเรียนรู้แกนกลางที่หลักสูตรก�าหนด รวมท้ังพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะส�าคัญตามท่ี
ต้องการทัง้ด้านการสือ่สาร การคดิ การแก้ปัญหา การใช้ทกัษะชวีติ และการใช้เทคโนโลย ีตลอดจน
พัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท�าประโยชน์ให้สังคมเพ่ือให้สามารถด�ารงชีวิตอยู่
ร่วมกับผู้อื่นในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข
 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา เล่มนี้ ยึดแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส�าคัญ ใช้หลักการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับศาสนา ศีลธรรม 
จรยิธรรม และสามารถน�าความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชวีติประจ�าวนัได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน 
โดยพัฒนานักเรียนแบบองค์รวมอยู่บนพื้นฐานของการบูรณาการความคิดรวบยอด ที่เน้นให้
นักเรียนเรียนรู้ด้วยกระบวนการที่เน้นการจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และเรียนรู้
โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-based Learning) ซึ่งเน้นการเรียนรู้ให้ตรงกับรูปแบบการเรียนรู้ 
(Learning Styles) เน้นทกัษะทีส่ร้างเสรมิความเข้าใจท่ีคงทนของนกัเรียน ซึง่เป็นผลลัพธ์ปลายทาง
ที่ต้องการให้เกิดตามหลักสูตร 
 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา เล่มนี้ จะสนับสนุนให้
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ด้านศาสนา ศีลธรรม จริยธรรม และน�าไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน
ได้เป็นอย่างดี

คณะผู้จัดท�า

คำ นำ 



คำ�ชี้แจง

	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๔ เล่มนี้ ได้ออกแบบ
ให้มีองค์ประกอบ ดังนี้

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน นำ�เสนอตัวอย่าง
สถานการณ์การนำ�ความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะ
ต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน

๑๐

คำ�ถามทบทวน เป็นคำ�ถามแบบอัตนัยที่มุ่งถาม
เพื่อทบทวนผลการเรียนรู้ของนักเรียน

๑๑
ท้ายเล่ม ประกอบด้วย
	 ๑๒.๑	บรรณานุกรม เป็นรายชื่อหนังสือ 
เอกสาร หรือเว็บไซต์ที่ใช้ประกอบการเขียน
	 ๑๒.๒	อภิธานศัพท์ เป็นการน�ำค�ำส�ำคัญที่
แทรกอยูใ่นเนือ้หามาอธบิายและจดัเรยีงตามล�ำดบั
ตัวอักษรเพื่อความสะดวกในการค้นคว้า

๑๒

โครงงาน เป็นข้อเสนอแนะให้นักเรียนปฏิบัติ 
โครงงาน โดยเสนอแนะหัวข้อโครงงานและแนวทาง 
การปฏิบัติโครงงานท่ีสอดคล้องกับมาตรฐานการ 
เรียนรู้และตัวชี้วัดชั้นปีของหน่วยการเรียนรู้นั้น  
เพื่อพัฒนาทักษะการคิด การวางแผน และการแก้
ปัญหา

๙

กิจกรรมเสนอแนะ น�ำเสนอกิจกรรมท่ีน�ำความรู้ 
ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มา 
บูรณาการในการปฏิบัติกิจกรรม

๘

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
เป็นกจิกรรมท่ีให้นกัเรยีนท�ำเมือ่จบเนือ้หาในการเรยีน 
แต่ละหัวข้อ เป็นกจิกรรมท่ีหลากหลาย สอดคล้อง 
กบัหลกัการท่ีเน้นการจัดการเรยีนรูเ้ชงิรกุ เหมาะสม 
กับวัย สะดวกในการปฏิบัติ กระตุ้นให้นักเรียน 
ได้คิด และส่งเสริมการศึกษาค้นคว้าเพิ่มเติม

๖

บทสรปุ สรปุเนือ้หาหลงัจากจบเนือ้หาและกจิกรรม 
ของแต่ละหน่วยการเรยีนรู ้โดยจดัท�ำเป็นผงัมโนทศัน์  
เพื่อให้นักเรียนทบทวนความรู้ที่เรียนไปแล้ว

๗
ประโยชน์จากการเรียนรูู้้ สรุปประโยชน์ที่ได้จาก
การเรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้เป็นประเด็นสั้น ๆ๓
คำ�ถามชวนคิด  เป็นคำ�ถามกระตุ้นให้นักเรียนเกิด
ความสงสัยและสนใจที่จะค้นหาคำ�ตอบ

๔
 
	

เนื้อหา แบ่งเป็นหัวเร่ืองหลัก หัวเรื่องรอง และ 
หัวเรื่องย่อย ตรงตามตัวชี้วัดชั้นปีและสาระ 
การเรียนรู้แกนกลาง มีกิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก 
(Active Learning) แทรกเป็นช่วง ๆ  เน้ือหาบางตอน 
อาจนำ�เสนอด้วยภาพประกอบ ตาราง แผนภูมิ แผนท่ี 
แผนที่ความคิด และประกอบด้วยส่วนอื่น ๆ ดังนี้
	 ๕.๑	 ค�ำส�ำคัญ ระบุค�ำส�ำคัญที่แทรกอยู่ใน
เนื้อหาโดยพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีฟ้าต่างจากตัวพื้น 
ค�ำส�ำคัญนี้จะใช้ตัวเน้นเฉพาะค�ำที่ปรากฏค�ำแรก 
ในเนื้อหา ไม่เน้นค�ำที่เป็นหัวข้อ
	 ๕.๒	 ภาพประกอบ พร้อมค�ำบรรยายสอดคล้อง
กับเนื้อหา
	 ๕.๓	 ตาราง แผนภมู ิแผนที ่แผนทีค่วามคดิ 
สอดคล้องกับเนื้อหา
	 ๕.๔	 เรื่องน่ารู้ เป็นความรู้เพ่ิมเติมเก่ียวกับ
เรื่องที่ได้ศึกษาในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ โดย 
คัดสรรเฉพาะเรื่องที่นักเรียนควรรู้

๕

ตัวชี้วัดชั้นปี เป็นเป้าหมายในการพัฒนานักเรียน
ซึง่สอดคลอ้งกับมาตรฐานการเรยีนรู ้โดยแยกออก
เปน็ ๒ กลุม่ ได้แก่ ตวัช้ีวดัระหวา่งทางและตวัช้ีวดั
ปลายทาง (ตามหนังสือที่ ศธ. ๐๔๐๑๐/ว ๑๕๔๓) 
ซึ่งตัวชี้วัดระหว่างทางพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีดำ� ส่วน
ตัวชี้วัดปลายทางพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีฟ้า

๑

สาระการเรยีนรู ้แสดงขอบขา่ยเนือ้หาทีน่กัเรยีนจะ
ได้เรียนรู้ในหน่วยการเรียนรู้

๒
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หน่วย

การเรียนรู้ที่
พระพุทธ๑

สาระการเรียนรู้

•	 ความสำ�คัญของพระพุทธศาสนา
•	 พุทธประวัติ
•	 ชาดก
•	 ประวัติศาสดาของศาสนาต่าง ๆ

ประโยชน์จากการเรียนรู้
๑.	 ยึดมั่นในศาสนาที่ตนนับถือในฐานะเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจของศาสนิกชน
๒.	ได้แบบอย่างการดำ�เนินชีวิตและข้อคิดจากพุทธประวัติ ชาดก และประวัติศาสดาของศาสนา	
	 ต่าง ๆ

คำ�ถามชวนคิด
๑.	 ศาสนามีความสำ�คัญต่อการดำ�เนินชีวิตของผู้ที่นับถืออย่างไร
๒.	การนำ�แบบอยา่งการดำ�เนนิชวิีตและขอ้คดิจากการศกึษาพทุธประวตั ิชาดก และประวตัศิาสดา	
	 ของศาสนาต่าง ๆ มาปฏิบัติมีผลดีอย่างไร

ตัวชี้วัดชั้นปี

๑	 อธิบายความส�ำคัญของพระพุทธศาสนา หรือศาสนาที่ตนนับถือในฐานะเป็นศูนย์รวมจิตใจ	
	 ของศาสนิกชน (ส ๑.๑ ป. ๔/๑)
๒	 สรุปพุทธประวัติตั้งแต่บรรลุธรรมจนถึงประกาศธรรม หรือประวัติศาสดาที่ตนนับถือ	
	 ตามที่ก�ำหนด (ส ๑.๑ ป. ๔/๒)
๓	 เห็นคุณค่าและปฏิบัติตนตามแบบอย่างการด�ำเนินชีวิตและข้อคิดจากประวัติสาวก ชาดก 	
	 เรื่องเล่า และศาสนิกชนตัวอย่างตามที่ก�ำหนด (ส ๑.๑ ป. ๔/๓)
๔	 อธิบายประวัติศาสดาของศาสนาอื่น ๆ โดยสังเขป (ส ๑.๑ ป. ๔/๘)



ชาวพุทธนิยมให้บุตรหลานบวชเพื่อศึกษาหลักธรรมในพระพุทธศาสนา

2  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. ๔   

	 พระพทุธศาสนาเป็นหนึง่ในสถาบนัหลกัของสงัคมไทยทีเ่ป็นเครือ่งยึดเหนีย่ว	
จิตใจและเป็นศูนย์รวมการท�ำความดี ชาวพุทธควรศึกษาความส�ำคัญของ
พระพุทธศาสนา พุทธประวัติ และชาดกให้เข ้าใจและน�ำไปปฏิบัติใน	
การด�ำเนินชีวิตตามความเหมาะสม

	 พระพทุธศาสนาเป็นศาสนาท่ีคนไทยส่วนใหญ่นบัถอืมาตัง้แต่สมยัสโุขทยั
จนถึงปัจจุบัน จึงมีความส�ำคัญต่อสังคมไทยในด้านต่าง ๆ ดังนี้	
	 ๑.๑ พระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ
	 สถาบันหลักของสังคมไทยมี ๓ สถาบัน ได้แก่ สถาบันชาติ สถาบัน
ศาสนา และสถาบันพระมหากษัตริย ์สถาบันชาติและสถาบันพระมหากษัตริย์
เป็นศนูย์รวมจติใจของคนไทยทัง้ชาต ิส่วนสถาบนัศาสนา ซึง่หมายถงึพระพทุธ-	
ศาสนาเป็นศูนย์รวมจิตใจของคนไทยที่เป็นชาวพุทธ
	 คนไทยที่ศรัทธาในพระพุทธศาสนาได้น�ำหลักธรรมมาเป็นหลักปฏิบัติ	
และใช้อบรมสั่งสอนบุตรหลานให้เป็นคนดี ได้สร้างวัด ได้บวชเรียน ได้ท�ำน	ุ
บ�ำรงุวดัให้สวยงาม สงบร่มเยน็ น่าเล่ือมใส เพือ่ใช้เป็นสถานท่ีเผยแผ่หลักธรรม	
และประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนา

๑. ความสำ�คัญของพระพุทธศาสนา 



	 พระพทุธศาสนาเป็นเคร่ืองยดึเหนีย่ว
จิตใจของชาวพุทธ	 โดยมีพระพุทธรูป
และศาสนสถานเป็นเสมอืนสญัลกัษณ์ของ
พระพุทธศาสนา

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔		3

	 คนไทยที่นับถือพระพุทธศาสนาหากมีเรื่องทุกข์ใจก็จะนึกถึงค�าสั่งสอน
ของพระพทุธเจ้า	นกึถงึวดั	นกึถึงพระสงฆ์	แล้วน�ามาเป็นเครือ่งยดึเหนีย่วจติใจ	

	 พระสงฆ์ท�าหน้าท่ีเป็นศูนย์กลางความเคารพ	 ความเชื่อถือ	 และความ
ร่วมมือ	 ตลอดจนเป็นผู้น�าทางจิตใจของประชาชนให้มีความรัก	 ความสามัคคี	
และเป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน



วัดเป็นสถานที่อบรมคุณธรรมและจริยธรรมให้กับชาวพุทธ

วัดเป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรมทางพระพุทธศาสนาของชาวพุทธ

4  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. ๔   

	 ๑.๒ วัดเป็นศูนย์รวมการท�ำความดีและพัฒนาจิตใจ
	 วดัเป็นศนูย์กลางการอบรมคณุธรรมและจรยิธรรม เช่น สอนให้มเีมตตา
กรณุา เคารพเชือ่ฟังผูใ้หญ่ อ่อนน้อมถ่อมตน รูจ้กัให้อภยั นอกจากนี ้วดัยงัเป็น
สถานทีพ่ฒันาจติใจของคนในสงัคม เช่น เป็นสถานทีฝึ่กสมาธ ิสวดมนต์ไหว้พระ 	
ศึกษาหลักธรรมทางพระพุทธศาสนา 

	 ๑.๓ วัดเป็นสถานที่ประกอบศาสนพิธี
	 ชาวพทุธจะประกอบพธิกีรรมทางพระพทุธศาสนาทีว่ดั เช่น พธิอีปุสมบท 
พธิทีอดกฐนิ พธิทีอดผ้าป่า หรืองานบญุประเพณีต่าง ๆ  ท�ำให้ชาวพทุธได้พบปะ
สังสรรค์กัน  



กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

	 นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แต่ละกลุ่มร่วมกันแสดง	
ความคดิเหน็ว่า พระพทุธศาสนามคีวามส�ำคญัต่อการด�ำเนนิชวีติของชาวพทุธ	
อย่างไร สรุปและบันทึกผล แล้วผลัดกันน�ำเสนอผลงานหน้าห้องเรียน

วัดเป็นสถานที่จัดงานหรือประเพณีท้องถิ่นตามเทศกาลต่าง ๆ ของคนในชุมชน

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. ๔  5

	 ๑.๔ วัดเป็นแหล่งท�ำกิจกรรมทางสังคม
	 คนในชุมชนจะใช้วัดเป็นสถานที่ท�ำกิจกรรมทางสังคม เช่น การจัด
ประเพณีท้องถิ่นตามเทศกาลต่าง ๆ การเผยแพร่ข้อมูลข่าวสารของชุมชน 	
การส่งเสรมิกจิกรรมพฒันาชมุชนและกจิกรรมสงัคมสงเคราะห์ ซึง่เป็นกจิกรรม	
ทีก่่อให้เกดิความรกั ความสามัคคแีละร่วมมอืกันท�ำส่ิงทีเ่ป็นสาธารณประโยชน์



พระนางสิริมหามายาประสูติพระราชโอรส
ที่ลุมพินีวัน

6  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔			

	 พุทธประวัติ	 หมายถึง	 ประวัติของพระพุทธเจ้า	 ศาสดาของพระพุทธ-
ศาสนา	การศกึษาพทุธประวตัจิะช่วยให้เกดิความศรทัธาเลือ่มใสในพระพทุธเจ้า
และได้น�าพระจริยวัตรของพระองค์มาเป็นแบบอย่างในการด�าเนินชีวิต	
	 ๒.๑ สรุปพุทธประวัติ
	 พระพุทธเจ้ามีพระนามเดิมว่า	
สทิธตัถะ	เป็นพระราชโอรสของพระเจ้า
สุทโธทนะและพระนางสิริมหามายา
ประสูติในวันขึ้น	 ๑๕	 ค�่า	 เดือน	 ๖	
ทีล่มุพนิวีนั	ซึง่ตัง้อยูร่ะหว่างเมอืงกบลิ-
พสัดุก์บัเมอืงเทวทหะ	หลงัประสตูไิด้เกดิ
เหตุการณ์ส�าคัญต่าง	ๆ	ขึ้นมากมาย	

๒. พุทธประวัติ

ประสูติได้	๕	วัน	
พราหมณ์	๑๐๘	คนร่วมกนัขนานพระนามและท�านาย
พระลักษณะ

ประสูติได้	๗	วัน	
พระราชมารดาสิ้นพระชนม์	

พระชนมายุ	๗	พรรษา	
ทรงเข้ารับการศึกษาศิลปศาสตร์	๑๘	ประการ



เจ้าชายสิทธัตถะนำ สิ่งที่ทรงเห็น
มาพิจารณาไตร่ตรอง

เจ้าชายสิทธัตถะ
ทรงใช้พระขรรค์ตัดพระเมาลี

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔		7

	 ๒.๒ เสด็จออกผนวช	
	 ขณะพระชนมาย	ุ๒๙	พรรษา	
เสด็จประพาสนอกพระราชวัง	 ทรง
เหน็เทวทตู	๔	ได้แก่	คนแก่	คนเจบ็	
คนตาย	และสมณะ	พระองค์ได้น�า
ส่ิงที่ทรงเห็นมาพิจารณาไตร่ตรอง
ก็ทรงพบว่า	 ชีวิตมีแต่ความทุกข์	
จึงตัดสินพระทัยเสด็จออกผนวช
เพื่อแสวงหาทางพ้นทุกข์ในคืนที่
พระนางยโสธราประสูติพระราหุล	
โดยประทับม้ากัณฐกะและมีนาย
ฉันนะตามเสด็จออกจากพระราชวัง

	 เมือ่เสดจ็ถงึรมิฝังแม่น�า้อโนมา
ทรงใช ้พระขรรค ์ ตัดพระเมาลี	
ทรงนุ่งห่มผ้าที่ย้อมด้วยน�้าฝาดจาก
เปลือกไม้	 แล้วทรงมอบเครื่องทรง
และม้ากณัฐกะให้นายฉนันะน�ากลบั
เมืองกบิลพัสดุ ์	 ส่วนพระองค์ได้
อธิษฐานเป็นนักบวช	ณ	ที่นั้น

พระชนมายุ	๑๖	พรรษา	
อภิเษกสมรสกับเจ้าหญิงยโสธราหรือพิมพา	



	 นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม	 แต่ละกลุ่มร่วมกันแสดง
ความคดิเหน็ว่า	การที่พระพุทธเจ้าทรงบ�าเพ็ญเพียรทางจิตจนได้ตรัสรู้เป็น
พระพุทธเจ้า	เพราะพระองค์ทรงมีคุณธรรมอะไรบ้าง	บันทึกผล	แล้วผลัด
กันน�าเสนอผลงานหน้าห้องเรียน

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

พระสิทธัตถะทรงบำ เพ็ญเพียรทางจิตจนได้ตรัสรู้เป็นพระพุทธเจ้า

8  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔			

	 ๒.๓ ตรัสรู้	
	 หลังจากทรงผนวชแล้วได้ศึกษาความรู้จากส�านักของอาฬารดาบสและ	
อทุทกดาบส	แต่ยงัไม่พบทางพ้นทกุข์	จงึทรงอ�าลาพระอาจารย์ทัง้สองออกค้นหา
ทางพ้นทุกข์ต่อไป	 พระองค์ได้ทรงทดลองปฏิบัติตนบ�าเพ็ญทุกรกิริยาด้วย
วธิต่ีาง	ๆ	เช่น	กดัฟัน	กล้ันลมหายใจ	อดอาหาร	จนร่างกายซบูผอม	ทรงเหน็ว่า
ไม่ใช่ทางพ้นทุกข์	จึงทรงเปลี่ยนมาบ�าเพ็ญเพียรทางจิตด้วยการท�าจิตใจให้สงบ	
ในที่สุดก็ได้ตรัสรู ้อริยสัจ	 ๔	 ได้แก่	 ทุกข์	 สมุทัย	 นิโรธ	 และมรรค	
เป็นพระพุทธเจ้าในวันขึ้น	๑๕	ค�่า	เดือน	๖	เมื่อพระชนมายุ	๓๕	พรรษา



พระพุทธเจ้าทรงแสดงอนัตตลักขณสูตรโปรดพระปญจวัคคีย์

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔		9

	 ๒.๔ ประกาศธรรม	
	 หลังจากตรัสรู้แล้ว	 พระพุทธเจ้าทรงพิจารณาบุคคลที่จะฟังค�าสอนของ
พระองค์	 ครั้งแรกได้ระลึกถึงอาฬารดาบสและอุททกดาบส	 แต่ทรงทราบว่า
ท่านทั้งสองได้เสียชีวิตไปแล้ว	 จึงระลึกถึงปัญจวัคคีย์ที่เคยปรนนิบัติรับใช้
เมือ่ครัง้ท่ีทรงบ�าเพญ็ทกุรกริยิา	เพราะเหน็ว่าจะสามารถเข้าใจหลกัค�าสอนได้เรว็	
จึงเสด็จไปที่อิสิปตนมฤคทายวัน	แสดงปฐมเทศนาชื่อ	ธัมมจักกัปปวัตตนสูตร	
ท�าให้โกณฑัญญะหนึ่งในปัญจวัคคีย์บรรลุธรรมขั้นโสดาบัน	 ขอบวชเป็น
พระภิกษุ	 จึงมีพระสงฆ์รูปแรกเกิดขึ้นในพระพุทธศาสนา	 วันต่อ	 ๆ	 มาได้
ทรงสอนปัญจวัคคีย์ท่ีเหลือให้บรรลุธรรมขั้นโสดาบันและขอบวชเป็นพระภิกษุ
ทัง้หมด	จากนัน้ได้ทรงแสดงธรรมช่ือ	อนตัตลกัขณสตูรโปรดจนพระปัญจวคัคย์ี
ได้บรรลุเป็นพระอรหันต์	



พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโปรดพระชฎิล ๓ พี่น้องและบริวาร

10  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔			

	 ต่อมาได้แสดงธรรมโปรดยสะ	บตุรของเศรษฐ	ีพร้อมกบัสหายอกี	๕๔	คน	
จนท้ังหมดได้บรรลุธรรมและบวชเป็นพระสาวก	 ขณะนั้นได้มีพระสาวกรวม	
๖๐	องค์	พระพุทธเจ้าจึงได้ส่งพระสาวกให้แยกย้ายกันไปประกาศพระศาสนา
ตามสถานทีต่่าง	ๆ 	ส่วนพระองค์ได้เสด็จไปเมอืงราชคฤห์	เพือ่แสดงธรรมโปรด
พระเจ้าพิมพิสาร
	 ๑. โปรดชฎิล ๓ พี่น้องและบริวาร	เมื่อเสด็จถึงต�าบลอุรุเวลาเสนานิคม
ได้พ�านกัทีส่�านกัของชฎลิ	ซึง่เป็นนกับวชลัทธิบชูาไฟ	พีช่ายคนโตชือ่อุรุเวลกัสสปะ	
มีบริวาร	๕๐๐	คน	คนรองชื่อนทีกัสสปะ	มีบริวาร	๓๐๐	คน	และคนน้องชื่อ
คยากัสสปะ	มีบริวาร	๒๐๐	คน	ชฎิลทั้งหมดเมื่อได้ฟังธรรมจากพระพุทธเจ้า
ก็เกิดความเลื่อมใสขอบวชเป็นพระสาวก	 เมื่อบวชแล้วพระพุทธเจ้าได้ทรง
แสดงธรรมชื่ออาทิตตปริยายสูตรให้ฟังจนพระชฎิลทั้งหมดบรรลุธรรมเป็น
พระอรหันต์	



พระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมโปรดพระเจ้าพิมพิสาร

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔		11

	 ๒. โปรดพระเจ้าพมิพสิาร	พระพุทธเจ้าเสดจ็ถงึลฏัฐวินั	(สวนตาลหนุม่)	

พร้อมด้วยพระชฎิล	 ๓	 พี่น้อง	 เมื่อพระเจ้าพิมพิสารทรงทราบข่าวจึงเสด็จมา

เขา้เฝาพรอ้มข้าราชบริพาร	ทุกคนแปลกใจที่เห็นพระชฎิล	๓	พี่น้องตามมาด้วย	

พระพทุธเจ้าจงึให้พระอรุเุวลกสัสปะชีแ้จงถึงสาเหตุท่ีเปล่ียนมานบัถือพระพทุธ-

ศาสนา	

	 จากนั้นพระพุทธเจ้าทรงแสดงธรรมให้ฟัง	 เมื่อแสดงธรรมจบพระเจ้า

พิมพสิารบรรลุธรรมข้ันโสดาบัน	ข้าราชบรพิารและประชาชนได้ประกาศตนนบัถอื

พระรัตนตรัย	 พระเจ้า

พิมพิสารได้กราบทูล

อาราธนาพระพุทธเจ้า

และพระสาวกให้ไปฉนั

ภัตตาหารที่พระราชวัง	

แล้วทรงถวายพระราช-

อทุยานเวฬวุนั	(สวนไผ่)	

ให้เป็นทีป่ระทบั	เวฬวุนั

จึงเป็นวัดแห่งแรกใน

พระพุทธศาสนา

	 ๓. โปรดพระอัครสาวก	 ขณะที่พระพุทธเจ้าประทับอยู่	 ณ	 วัดเวฬุวัน	

พระอสัสชิซึง่เป็นหนึง่ในปัญจวคัคย์ีได้เดนิทางมาทีเ่มอืงราชคฤห์	เมือ่อุปตสิสะ

เห็นพระอัสสชิซึ่งมีจริยวัตรงดงามน่าเลื่อมใส	จึงขอสมัครเป็นศิษย์	พระอัสสชิ

บอกว่า	 “ตนยังมีความรู้ไม่มาก ขอให้ไปเรียนกับพระพุทธเจ้า”	 อุปติสสะได้

ถามว่า	“พระพทุธเจ้าสอนอย่างไร”	พระอสัสชติอบว่า	“ธรรมเหล่าใดเกดิแต่เหตุ 

พระพทุธเจ้าทรงแสดงเหตแุละความดบัแห่งธรรมเหล่านัน้” อปุตสิสะเมือ่ได้ฟัง

ก็เกิดดวงตาเห็นธรรม	 จึงรีบไปบอกโกลิตะซึ่งเป็นเพื่อนสนิท	 แล้วชวนกันไป



อุปติสสะชักชวนโกลิตะไป
เข้าเฝาพระพุทธเจ้า 

12  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔			

เข้าเฝาและขอบวชกบัพระพทุธเจ้า	

เมือ่บวชแล้วอปุตสิสะมชีือ่เรยีกว่า	

พระสารีบุตร	 ส่วนโกลิตะมีช่ือ

เรียกว่า	พระโมคคัลลานะ	

พระโมคคัลลานะบวชได้	๗	วัน	
บรรลเุป็นพระอรหนัต์	ได้รบัยกย่องจากพระพทุธเจ้า
ให้เป็นพระอคัรสาวกฝ่ายซ้าย	เป็นเลศิในทางมฤีทธิ์

พระสารีบุตรบวชได้	๑๕	วัน	
บรรลเุป็นพระอรหนัต์	ได้รบัยกย่องจากพระพทุธเจ้า
ให้เป็นพระอัครสาวกฝ่ายขวา	 เป็นเลิศในทางมี
ปัญญา

	 ๔. แสดงโอวาทปาติโมกข์	 หลังจากที่พระพุทธเจ้าได้ทรงประกาศ

พระพุทธศาสนาเป็นเวลา	๙	เดือน	ในคืนวันขึ้น	๑๕	ค�่า	เดือน	๓	พระอรหันต์

จ�านวน	 ๑,๒๕๐	 รูป	 มาประชุมพร้อมกันโดยไม่ได้นัดหมายที่วัดเวฬุวัน	

เมืองราชคฤห์	พระพุทธเจ้าได้ทรงแสดงโอวาทปาติโมกข์	หรือโอวาท	๓



๓. ชาดก

	 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า	 นักเรียนได้ข้อคิดอะไรบ้าง
จากการศึกษาพุทธประวัติและจะน�ามาประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวันอย่างไร	
แล้วเขียนสรุปน�าเสนอที่มุมนิทรรศการ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

โอวาท	๓	เป็นหลักค�าสอนที่เป็นหัวใจ
ของพระพุทธศาสนา	หลักธรรมหมวดอื่น	ๆ	
สอดรับกับหลักการ	๓	ประการนี้	ได้แก่	

๑.	การไม่ท�าความชั่ว	

๒.	การท�าความดี

๓.	การท�าจิตใจให้ผ่องใสบริสุทธิ์

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔		13

	 ชาดก	คือ	เรื่องราวในอดีตชาติของพระพุทธเจ้า	เมื่อยังเป็นพระโพธิสัตว์
ทรงบ�าเพ็ญบารมี	 ก่อนที่พระองค์จะประสูติและตรัสรู ้เป็นพระพุทธเจ้า
ในชาติสุดท้าย

	 พระสงฆ์สาวกได้น�าหลักการดงักล่าวนีไ้ปสัง่สอนประชาชนตามเมอืงและ
แคว้นต่าง	ๆ	จนพระพุทธศาสนาตั้งมั่นและเป็นปึกแผ่นในดินแดนชมพูทวีป



ลิงพาลตอบคำ ถามนกขมิ้นด้วยความโกรธ

ลิงได้ทำ ลายรังนกขมิ้นด้วยความโมโห

14  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔			

	 ๓.๑ กุฏิทูสกชาดก	
	 กาลครั้งหนึ่ง	มีนกขมิ้นตัวหนึ่งอาศัยอยู่บนต้นไม้สูง	มันเลือกที่จะท�ารัง
อย่างฉลาด	วันหนึ่งฝนได้ตกหนักทั้งวัน	นกขมิ้นเห็นลิงนั่งตากฝนหนาวสั่นอยู่	
จึงถามด้วยความเป็นห่วงว่า	
“เจ้าหนาวมากไหม เจ้ามีมือ
มีเท้าแต่ท�าไมไม่สร้างบ้านอยู่ 
วันที่ฝนตกจะได้ไม่ต้องมานั่ง
หนาวอยู่อย่างนี้”
	 ลิงตอบด้วยความโกรธ
ว่า	 “ข้ามีมือ มีเท้า และมีหัว
เหมอืนมนุษย์ก็จริง แตไ่ม่มีสติ
ปญญาอย่างมนษุย์ ข้าเลยสร้าง
บ้านอยู่ไม่ได้”
	 นกขมิน้จงึแนะน�าว่า	“ถ้าเจ้าอยากมสีตปิญญากห็ยดุนสิยัขีโ้กง แล้วฝกตน
ให้มรีะเบียบวนิยัในตนเอง ประพฤตแิต่ส่ิงทีด่งีาม ซึง่เป็นหนทางทีท่�าให้ปญญา
เกิดขึ้นกับเจ้า”	
	 ทนัใดนัน้ลงิได้กระโดดเข้าไปหานกขมิน้ด้วยหวงัจะท�าร้าย	เพราะไม่พอใจ
ที่นกขมิ้นสั่งสอนตน	 นกขมิ้นเลยบินหนีไปก่อน	 ลิงเมื่อไม่สามารถท�าร้าย

นกขมิ้นได ้	 จึงคว ้ารังของ
นกขมิน้มาขยีท้ิง้ด้วยความโมโห	
นกขมิ้นจึงบินไปหาที่อยู ่ใหม่	
เพราะเชือ่ว่าถงึอย่างไรลงิตวันัน้
ก็ต้องท�าลายรังของตนอย่าง
แน่นอน
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ควันไฟที่พวกพรานปาก่อขึ้น                        
ได้ลอยไปเข้าตาลูกเหยี่ยว

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	พระพุทธศาสนา	ป.	๔		15

	 ๓.๒ มหาอุกกุสชาดก

	 กาลครั้งหนึ่ง	 ในท่ีไม่ไกลจากหมู่บ้านมีป่าใหญ่อยู่แห่งหนึ่ง	 ในป่านั้นมี
สระน�้าเป็นที่อาศัยของสัตว์	 ๔	 ชนิด	 ได้แก่	 เหยี่ยวสองผัวเมีย	 พญานกออก	
เต่า	และราชสีห์	
	 วันหนึ่งเหยี่ยวสองผัวเมียได้ปรึกษากันเรื่องการมีลูก	 เหยี่ยวผู้เป็นเมีย
กล่าวว่า	“ตัง้แต่มาอยูท่ีน่ีเ่รายงัไม่มเีพือ่นเลย	หากเกดิอนัตรายขึน้จะไปพึง่พาใคร	
ก่อนทีจ่ะมลีกู	เราควรไปผกูมติรกบัสตัว์ทัง้	๓	ตวัเสยีก่อน”	เหยีย่วสามเีหน็ด้วย	
จงึไปผกูมติรกบัสัตว์ทัง้	๓	ตวั	เมือ่ได้ผกูมติรกนัแล้ว	จงึไปท�ารงัอยูท่ีต้่นกระทุม่
ข้างสระน�้า	ไม่นานก็มีลูกน้อย	๒	ตัว	
	 ในวันหนึ่ง	พวกพรานป่าพากันออกตระเวนล่าสัตว์ป่า	ตลอดทั้งวันไม่ได้
สัตว์อะไรเลย	 จึงตกลงกันว่าจะนอนพักค้างคืนใต้ต้นกระทุ่มข้างสระน�้านั้น	
เมื่อล่าสัตว์ได้แล้วค่อยกลับบ้าน	 ตกค�่า
พวกพรานป่าได้ก่อไฟเพือ่ไล่ยงุ	ควนัไฟ
ได้ลอยไปเข้าตาลูกเหย่ียว	 ลูกเหย่ียว
จึงส่งเสียงร้องด้วยความกลัว
	 พวกพรานป่าเมื่อได้ยินเสียงร้อง
ของลูกเหยี่ยวก็ดีใจ	อยากได้ลูกเหยี่ยว
มาเป็นอาหาร	 จึงช่วยกันสุมไฟให้ลุก
โพลง	แม่เหยีย่วบอกเหยีย่วสามใีห้ไปขอ
ความช่วยเหลือจากพญานกออก	 เต่า	
และราชสีห์ตามล�าดับ



	 นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่า	 หลังจากเรียนกุฏิทูสกชาดก
และมหาอกุกุสชาดกจบแล้ว	นกัเรียนได้ข้อคดิหรอืคตสิอนใจเรือ่งอะไรบ้าง	
และจะน�าข้อคิดหรือคติสอนใจนั้นไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวันอย่างไร	
แล้วบันทึกผลลงในสมุด	 จากนั้นนักเรียนแต่ละคนน�าข้อมูลที่บันทึกไว้มา
แลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันในห้องเรียน

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

พวกพรานปาช่วยกันจับเต่า พวกพรานปาวิ่งหนีราชสีห์เพราะความกลัว

ªÒ´¡àÃ×èÍ§¹ÕéÊÍ¹ãËŒÃÙŒÇ‹Ò “ÁÔµÃá·ŒÊÒÁÒÃ¶
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	 พญานกออกใช้ปีกวิดน�้าจากสระมาดับไฟที่พวกพรานป่าได้ก่อขึ้น	
เต่าค่อย	ๆ	ว่ายน�า้มาใกล้ฝังเพือ่เบนความสนใจของพวกพรานป่า	พวกพรานป่า
จงึโยนเชอืกไปคล้องเต่า	แต่เต่ามแีรงมากได้ฉดุรัง้พวกพรานป่าตกน�า้	เมือ่ว่ายน�า้
ขึ้นฝังได้พวกพรานป่าก็ช่วยกันสุมไฟอีก	
	 ราชสีห์เดินออกมาจากป่าส่งเสียงร้องค�าราม	 พวกพรานป่าเมื่อได้ยิน
เสียงร้องของราชสีห์ต่างพากันวิ่งหนีไปคนละทิศคนละทาง	 จากน�้าใจของสัตว์
ต่าง	 ๆ	 ที่เป็นมิตรแท้ท�าให้ความสุขของเหยี่ยวสองผัวเมียและสัตว์ทุกตัวกลับ
คืนมาอีกครั้ง



๔. ประวัติศาสดาของศาสนาต่าง ๆ

ดาวและเดอืนเสีย้วเปน็สญัลกัษณ ์                      
ที่บ่งบอกถึงความเป็นมุสลิม

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน พระพุทธศาสนา ป. ๔  17

	 ศาสดา คือ ผู้ก่อตั้งศาสนา การศึกษาประวัติศาสดาของศาสนาต่าง ๆ 

ท�ำให้รู้ความเป็นมา ได้ข้อคิดและแบบอย่างในการด�ำเนนิชวีติ รวมทัง้ปฏบิตัติน

ได้ถูกต้องเหมาะสมในการอยู่ร่วมกับผู้ที่นับถือศาสนาอื่น ๆ

	 ๔.๑ นบีมุฮัมหมัด

	 มุฮัมหมัดเกิดที่เมืองเมกกะ 	

เมื่อ พ.ศ. ๑๑๑๓ เป็นบุตรของ	

นายอับดุลเลาะห์และนางอามีนะฮ ์	

ท่านก�ำพร้าบิดามารดาตั้งแต่เด็ก 

อาศัยอยู่กับปู่ เมื่อปู่ถึงแก่กรรม	

ได้ไปอาศยัอยูกั่บลุง และประกอบ

อาชีพค้าขาย เมื่ออายุ ๒๕ ป ีได้

แต่งงานกบัคอดญีะฮ์ มีบตุร ๖ คน

	 ใน พ.ศ. ๑๑๕๓ ขณะที่	

มุฮัมหมัดนั่งสงบจิตอยู่ท่ีถํ้าฮิรอฮ์ 	

ได้มีเทวทูตองค์หนึ่งน�ำโองการ	

ของอัลลอฮ์มาบอกว่า แท้จริงพระเป็นเจ้ามีเพียงพระองค์เดียวคืออัลลอฮ ์	

และอัลลอฮ์ให้มุฮัมหมัดเป็นนบีท�ำหน้าที่เผยแผ่ศาสนา หลังจากนั้นประมาณ 

๒–๓ เดือน ก็ได้ประทานโองการเป็นครั้งที ่๒ ให้นบีมุฮัมหมัดเผยแผ่ศาสนา	

แก่ประชาชนทั้งหลาย

	 ใน พ.ศ. ๑๑๖๕ นบีมุฮัมหมัดได้ไปอยู่เมืองยาทริบ ชาวมุสลิมจึงถือ	

ปีนี้เป็นปีเริ่มต้นของการนับศักราชอิสลามที่เรียกว่า ฮิจเราะห์ศักราช (ฮ.ศ.) 



ชาวมสุลมิประกอบพธิฮีจัญ์ทีอ่ลักะอ์บะฮ์  
เมืองเมกกะ ประเทศซาอุดีอาระเบีย

มุสลิมคือผู้ที่นับถือ

ศาสนาอิสลาม
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	 ใน พ.ศ. ๑๑๗๓ นบีมุฮัมหมัดได้ยกกองก�ำลังมุสลิมไปประชุมสวด
อ้อนวอนพระเป็นเจ้าท่ีอัลกะอ์บะฮ์ ในเวลาต่อมาอัลกะอ์บะฮ์จึงเป็นศูนย์กลาง	
การประกอบพิธีฮัจญ์ของชาวมุสลิม 
	 นบีมุฮัมหมัดได้ประกาศค�ำสอนจนแพร่หลายทั่วดินแดนอาหรับและ
ประเทศใกล้เคียงเป็นเวลา ๒๓ ปี และได้ส้ินพระชนม์ ณ เมืองมะดีนะฮ์ 	
เมื่ออายุ ๖๓ ปี

	 นบีมุฮัมหมัดได้สร้างเมือง	
ยาทริบให้เป็นเมืองของชาวอาหรับ 
เรียกชื่อว่า มะดีนะฮ์ สร้างมัสยิด	
ไว้เป็นสถานที่ประกอบพิธีกรรม	
ทางศาสนา และได้ก�ำหนดให้วนัศกุร์	
เป็นวันบริสุทธิ์



พระเยซูคริสต์ประสูติ
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	 ๔.๒ พระเยซูคริสต์
	 พระเยซูคริสต์ประสูติเมื่อ พ.ศ. ๕๔๓ ที่เมืองเบทเลเฮม เป็นบุตรของ
นายโยเซฟและนางมารีย์ ในวันประสูติกษัตริย์เฮโรดทรงเชื่อในค�ำท�ำนายของ
ศาสดาพยากรณ์ว่า ได้มีผู้มีบุญมาเกิดเพื่อแข่งบารมีกับพระองค ์จึงสั่งให้ทหาร
ไปฆ่าเด็กชายทุกคนที่มีอายุ ๒ ปีลงมา ที่อยู่ในเมืองเบทเลเฮมและบริเวณ	
ใกล้เคียง โยเซฟและมารีย์ได้พาพระเยซูคริสต์หนีภัยไปอยู่ท่ีประเทศอียิปต์ 	
ครั้นกษัตริย์เฮโรดส้ินพระชนม์ก็กลับมาอยู่ที่เมืองนาซาเร็ธ ซึ่งเป็นดินแดน	
ทางตอนเหนือของประเทศอิสราเอลในปัจจุบัน

	 พระเยซูคริสต์มีความเฉลียวฉลาดสนใจในทางธรรมมาตั้งแต่เด็ก เมื่อ
พระชนมายุ ๑๒ พรรษา ได้โต้ตอบธรรมกับปุโรหิตที่กรุงเยรูซาเลม จากนั้น
ไม่มีใครทราบชีวประวัติของพระองค์อีกเลย เรื่องราวของพระองค์ได้รับ	



กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

พระเยซูคริสต์สิ้นพระชนม์
บนไม้กางเขน ณ ภูเขาโคลกอต 
ทางตอนเหนือของกรุงเยรูซาเลม
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การเปิดเผยอีกครั้งหนึ่งเมื่อมีพระชนมายุ ๓๐ พรรษา ขณะทรงออกส่ังสอน

ประชาชนอยู่ในแคว้นกาลิลี

	 การแสดงธรรมครั้งส�ำคัญของพระเยซูคริสต์ที่ประชาชนมาฟังมากที่สุด 

คือ การเทศนาบนภูเขา ธรรมที่แสดงมีใจความส�ำคัญกล่าวถึงความศรัทธา	

และปฏิบัติตามค�ำสั่งสอนของพระเป็นเจ้า 	

การประกาศรับรองบัญญัติ ๑๐ ประการของ

โมเสส ตลอดจนค�ำสอนของศาสดาองค์ก่อน 

ความรัก และการให้อภัย

	 พระเยซคูรสิต์ได้ประกาศศาสนาเป็นเวลา 

๓ ปี ทรงเลือกชาวยิว ๑๒ คน เป็นอัครสาวก 

ต่อมาได้ถูกทหารโรมันจับตัวไปขึ้นศาล ถูกจับ	

ตรงึไม้กางเขนและส้ินพระชนม์ ณ ภเูขาโคลกอต 	

ทางตอนเหนือของกรงุเยรซูาเลม ก่อนสิน้พระชนม์	

พระองค์ได้กล่าวว่า “ขอพระบิดาได้โปรด 

ประทานอภัยแก่ผู ้ที่ท�ำร ้ายพระองค์เพราะ 

พวกเขาไม่รู ้ว่าได้ท�ำอะไรลงไป” ชาวคริสต์	

ได้ถือว่าค�ำกล่าวนี้เป็นถ้อยค�ำอันศักดิ์สิทธิ ์	

หลงัสิน้พระชนม์ ๓ วนั พระเยซูคริสต์ได้กลับ

ฟื้นคืนชีพ และทรงมอบพันธกิจแก่เหล่าสาวก

แล้วเสด็จสู่สวรรค์

	 นกัเรยีนร่วมกนัสบืค้นข้อมลูเก่ียวกับประวติัศาสดาของศาสนาอิสลาม
และคริสต์ศาสนา สรุปและบันทึกผล แล้วผลัดกันน�ำเสนอหน้าห้องเรียน



บทสรุป

พระพุทธ

พุทธประวัติ

ประสูติได้ ๕ วัน พราหมณ์ ๑๐๘ คนร่วมกันขนานพระนามและท�ำนาย	
พระลักษณะ
ประสูติได้ ๗ วัน พระราชมารดาสิ้นพระชนม์
พระชนมายุ ๗ พรรษา ทรงเข้ารับการศึกษาศิลปศาสตร์ ๑๘ ประการ
พระชนมายุ ๑๖ พรรษา อภิเษกสมรสกับเจ้าหญิงยโสธราหรือพิมพา

สรุปพุทธประวัติ

เมื่อพระชนมายุ ๓๕ พรรษา ได้ตรัสรู้อริยสัจ ๔ ในวันขึ้น ๑๕ ค�่ำ 
เดือน ๖

ตรัสรู้

พระชนมายุ ๒๙ พรรษา ได้เสด็จออกผนวชเสด็จออกผนวช

ทรงแสดงธัมมจักกัปปวัตตนสูตรโปรดปัญจวัคคีย ์(ปฐมเทศนา)
ทรงแสดงธรรมโปรดยสะและสหายอีก ๕๔ คน
โปรดชฎิล ๓ พี่น้องและบริวาร
โปรดพระเจ้าพิมพิสาร
โปรดพระอัครสาวก
แสดงโอวาทปาติโมกข์

ประกาศธรรม

ความส�ำคัญของ
พระพุทธศาสนา

มพีระพทุธรปูและศาสนสถานเป็นเสมอืนสญัลกัษณ์ของพระพทุธศาสนา
พระสงฆ์เป็นผู้น�ำทางจิตใจและเป็นศูนย์กลางของความเคารพ ความเช่ือถือ 	
และความร่วมมือ

พระพุทธศาสนาเป็นเครื่องยึดเหนี่ยวจิตใจ

เป็นสถานที่ฝึกสมาธ ิสวดมนต์ไหว้พระ
เป็นสถานท่ีศกึษาหลกัธรรมทางพระพทุธศาสนา

วัดเป็นศูนย์รวมการท�ำ
ความดีและพัฒนาจิตใจ

เช่น พธิอีปุสมบท พธิทีอดกฐนิ พธิเีวยีนเทียน 	
การท�ำบุญประเพณีต่าง ๆ ทางพระพุทธ-	
ศาสนา

วัดเป็นสถานที่ประกอบศาสนพิธี

เช่น จัดประเพณีท้องถิ่นตามเทศกาล	
ต่าง ๆ ส่งเสริมกิจกรรมพัฒนาชุมชน 	
และกิจกรรมสังคมสงเคราะห์

วัดเป็นแหล่งท�ำกิจกรรมทางสังคม

ชาดก
ข้อคดิหรอืค�ำสอนจากชาดก: การแนะน�ำตักเตือนคนพาล	
อาจจะได้รับความเดือดร้อนตามมาในภายหลัง

กุฏิทูสกชาดก

ข้อคดิหรอืค�ำสอนจากชาดก: มติรแท้สามารถช่วยเหลอืได้	
ในยามที่ทุกข์ยาก

มหาอุกกุสชาดก
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กิจกรรมเสนอแนะ

บทสรุป

ประวัติศาสดา
ของศาสนาต่าง ๆ 

ประสูติเมื่อ พ.ศ. ๕๔๓ ที่เมืองเบทเลเฮม
โยเซฟและมารีย์ได้พาพระเยซูคริสต์หนีภัยไปอยู่ที่ประเทศอียิปต์
เมื่อกษัตริย์เฮโรดสิ้นพระชนม์กลับมาอยู่ที่เมืองนาซาเร็ธ
เมื่อพระชนมาย ุ๑๒ พรรษา ได้โต้ตอบธรรมกับปุโรหิตที่กรุงเยรูซาเลม
เมื่อพระชนมาย ุ๓๐ พรรษา  ทรงออกสั่งสอนประชาชนอยู่ในแคว้นกาลิลี
ประกาศศาสนาเป็นเวลา ๓ ปี ต่อมาได้ถูกทหารโรมันจับตรึงไม้กางเขนและ
สิ้นพระชนม์บนไม้กางเขน ณ ภูเขาโคลกอต

พระเยซูคริสต์

เกิดเมื่อ พ.ศ. ๑๑๑๓ ที่เมืองเมกกะ
พ.ศ. ๑๑๕๓ ได้รับประทานโองการจากอัลลอฮ์ให้เป็นนบีเผยแผ่ศาสนา
พ.ศ. ๑๑๖๕ ได้น�ำชาวมุสลิมไปอยู่เมืองยาทริบ (มะดีนะฮ์)
พ.ศ. ๑๑๗๓ ได้ยกกองก�ำลังมุสลิมไปประชุมสวดอ้อนวอนพระเป็นเจ้า	
ที่อัลกะอ์บะฮ์
ประกาศศาสนาเป็นเวลา ๒๓ ป ีและใน พ.ศ. ๑๑๗๖ สิ้นพระชนม์ ณ เมือง	
มะดีนะฮ์

นบีมุฮัมหมัด

(ต่อ)
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๑.	แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แต่ละกลุ่มร่วมกันอภิปรายเก่ียวกับความ	
	 ส�ำคัญของพระพุทธศาสนาในด้านต่าง ๆ บันทึกผล แล้วส่งตัวแทนกลุ่ม	
	 น�ำเสนอผลงานหน้าห้องเรียน
๒.	แบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แต่ละกลุ่มร่วมกันสรุปพุทธประวัติ ประวัติ	
	 นบีมุฮัมหมัดและพระเยซูคริสต์ บันทึกผล แล้วส่งตัวแทนกลุ่มน�ำเสนอ	
	 ผลงานหน้าห้องเรียน	
๓.	แบ่งกลุม่ตามความเหมาะสม แต่ละกลุม่ศกึษากฏุทิสูกชาดกและมหาอกุกสุ-	
	 ชาดก แล้วร่วมกันสรุปข้อคดิ บนัทึกลงในสมดุแล้วน�ำไปปฏบิตัติาม บันทกึ	
	 ผลดีจากการปฏิบัติ แล้วน�ำมาผลัดกันเล่าให้เพื่อน ๆ ฟังหน้าห้องเรียน



การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน

โครงงาน

คำ�ถามทบทวน
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จากคำ�กลอนบทนี้
๑. คนพาลมีลักษณะอย่างไร นักเรียนควรปฏิบัติต่อคนพาลอย่างไร
๒. บัณฑิตมีลักษณะอย่างไร นักเรียนควรปฏิบัติต่อบัณฑิตอย่างไร

	 คบคนพาลพาลพาไปหาผิด	 คบบัณฑิตบัณฑิตพาไปหาผล
คบคนดีจักได้ดีเป็นศรีตน	 จะคบคนมาเปน็มติรคดิใครค่รวญ

	 ทำ�โครงงานเกีย่วกบัประวตัศิาสดาของศาสนาทีต่นนบัถือ หรอือาจเลือกทำ�	
โครงงานอื่นตามความสนใจ โดยให้เกี่ยวข้องกับเนื้อหาในบทเรียน และเสนอ	
ชื่อโครงงานให้ครูพิจารณาก่อน

๑.	“พระพุทธศาสนาเป็นศูนย์รวมการท�ำความดีและพัฒนาจิตใจ” นักเรียน	
	 เห็นด้วยกับค�ำกล่าวนี้หรือไม ่เพราะเหตุใด
๒.	องค์ประกอบส�ำคญัทีท่�ำให้พระพทุธศาสนาเป็นศนูย์รวมจติใจของชาวพทุธ	
	 คืออะไร
๓.	พระพุทธเจ้าตรัสรู้ที่ไหน และธรรมที่ตรัสรู้ชื่อว่าอะไร
๔.	พระพุทธเจ้าทรงประกาศธรรมครั้งแรกแก่ใคร และได้ผลเป็นอย่างไร
๕.	กุฏิทูสกชาดกและมหาอุกกุสชาดกให้ข้อคิดเกี่ยวกับเรื่องใด
๖.	ลิงในกุฏิทูสกชาดกมีนิสัยอย่างไร นักเรียนควรเอาเป็นแบบอย่างหรือไม่ 	
	 เพราะอะไร
๗.	การศึกษาประวัติศาสดาของศาสนาต่าง ๆ มีประโยชน์อย่างไร
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