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หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ าน ภาษาไทย วรรณคดแีละวรรณกรรม ป.๑ เลมนีจ้ดัทำขึน้

สำหรับใชประกอบการเรียนการสอนชั้นประถมศึกษาปที่ ๑ โดยดำเนินการจัดทำใหสอดคลอง

ตามกรอบของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น าน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ทุกประการ สงเสริม

ทักษะการอานวรรณคดีและวรรณกรรมตาง ๆ

หนังสือเรียนรายวิชาพื้น าน ภาษาไทย วรรณคดีและวรรณกรรม ป.๑ เลมนี้ 

มี ๖ หนวยการเรียนรู ในแตละหนวยประกอบดวย

๑. เปาหมายการเรียนรูประจำหนวย   กำหนดระดบัความรู   ความสามารถของผูเรยีนวา

เม่ือเรยีนจบในแตละหนวยการเรยีนรู ตองบรรลมุาตร านตวัชีว้ดัทีก่ำหนดไวในหลักสตูรขอใดบาง

๒. แนวคิดสำคัญ แกนเรื่องเพื่อใหผูเรียนทำความเขาใจกอนอานเรื่อง

๓๓.    เน้ือหา ครบตามหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พืน้ าน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ นำเสนอ

เหมาะสมกบัการเรียนการสอนในแตละระดับชัน้ และมบีทอานเพิม่เตมิใหผูเรยีนไดฝกทกัษะการอาน

 ๔. กิจกรรม มีหลากหลายรูปแบบใหผูเรียนปฏิบัติ แบงเปน

(๑) อาน ดู แลวรวมกันบอก นำเขาสูบทเรียน เพื่อกระตุนความสนใจแกผูเรียน

(๒) กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) มุงหมายใหผูเรียนไดเรียนรู

และสื่อสารจริง สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มีความสุขในการเรียนรู พรอมที่จะ

พัฒนาการเรียนรูจนเต็มศักยภาพตามความถนัดและความสนใจ รวมถึงไดฝกสรางปฏิสัมพันธ

รวมกับเพื่อนในขณะปฏิบัติกิจกรรม และบรรลุสมรรถนะสำคัญทั้ง ๕ ดาน

 คณะผูเรยีบเรยีงจึงหวังเปนอยางย่ิงวา หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ าน ภาษาไทย วรรณคดี

และวรรณกรรม ป.๑ เลมนี ้จะเปนสือ่การเรยีนการสอนทีอ่ำนวยประโยชนตอการเรยีนภาษาไทย

เพื่อใหสัมฤทธิผลตามมาตร านตัวชี้วัดที่กำหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้น าน

พุทธศักราช ๒๕๕๑ ทุกประการ

คณะผูเรียบเรียง

คํานํา การใชสื้�อ

ä¢¤ÇÒÁÅÑº
ã¹¸ÃÃÁªÒµÔ

Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè

ความลับ ซ่อ่น ไว

ใน ธรรมชาติิ 

สังเกติ อ่ย่า ขาด

ไม่ พลาด ข่าวคราว

๕

เป�าเป�าหมายการเรยีนรู้หมายการเรยีนรูป้ระจําหน่วยที�

๑.	บอกขึ้้อคิดืที�ไดื้จัากการ่อ่าน	หร่่อการ่ฟังวร่ร่ณกร่ร่มื่ต่าง	ๆ 	ไดื้	(ม . ท ๕.๑ ป.๑/๑)

๒.	ท่องจัำบทอาขึ้ย็านหร่่อบทร่้อย็กร่องตามื่ความื่สินใจัไดื้	(ม . ท ๕.๑ ป.๑/๒)

๕

คําชี�แจงคําชี�แจง

 การใชหนังสือเรียนรายวิชาพ้ืน าน ภาษาไทย  วรรณคดีและวรรณกรรม  ป.๑ 

ประกอบการเรียนการสอนใหสัมฤทธิผลสูงสุดตามมาตร  านตัวชี้วัดและสมรรถนะสำคัญ 

ควรทำความเขาใจองคประกอบของหนังสือ ดังนี้

มาตร านตัวชี้วัด
ระบุตัวชี้วัดที่กำหนดไว
ในแตละหนวยการเรียนรู

เปาหมายการเรียนรู
กำหนดระดับความรู
ความสามารถของผูเรียน
เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรู

Í‹Ò¹ ´Ù´Ù áÅŒÇÃ‹ÇÁ¡Ñ¹ºÍ¡

	 เร่าจัะรู่	้ ไดือ้ย็า่งไร่วา่	ธัร่ร่มื่ช่าต	ิกำลัุงเปัลุี�ย็นไปั

ชว่งนี�  อากาศ
ที�บา้น ของนักเรยีน
เปลี�ยนไป อยา่งไรบา้ง
ที�บา้น ของนักเรยีน

??

á¹ÇคÔ´สÓคัญ

	 สิงิหแ์ลุะคำแกว้พ่ย็าย็ามื่สิงัเกตแลุะตั�งคำถึามื่กับสิิ�งตา่งตา่งร่อบตวั

เพ่่�อเขึ้้าใจัการ่เปัลุี�ย็นแปัลุงขึ้องธัร่ร่มื่ช่าติแลุะปัร่ับตัวในการ่ดืำร่งช่ีวิต

เร ือ่ง ไขความลบัในธรรมชาติ

๔๗

อาน ดู แลวรวมกันบอก
นำเขาสูบทเรียนโดยใชคำถาม
กระตุนความสนใจและ
ประเมินผลกอนเรียน

แนวคิดสำคัญ
แกนความรูที่เปนความเขาใจ
คงทนติดตัวผูเรียน



โรงเรียน สีรุง

 ฟาใส ดี ใจ

ฟาใส จะ ได ไป โรงเรียน

แม พา ฟาใส ไป โรงเรียน

ฟาใส สวัสดี ครู

ครู ใจ ดี พา ฟาใส ดู รอบ โรงเรียน

โรงเรียน ของ ฟาใส ชื่อ โรงเรียน สีรุง

âÃ§àÃÕÂ¹ÊÕÃØŒ§
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	 ลุุงคำปััน	แลุะ	ปัาแสิงดืาว	ทำ	 ไร่่	ดือกไมื่้	 ที�	

จังัหวดัื	เช่ยี็งร่าย็		สิงห์	แลุะ	คำแกว้	เปัน็	ลุกู	ขึ้อง	

ลุุงคำปััน	แลุะ	ปัาแสิงดืาว

	 ลุุงคำปััน	เลุี�ย็ง	สิุนัขึ้ไทย็	ตัวโต	ช่่�อ	ตาลุ

	ปั าแสิงดืาว	เลุี�ย็ง	แมื่วไทย็	ตาโต	ช่่�อ	สิามื่สิี

ªÇ¹à  ×èÍ¹
Í‹Ò¹Ã‹ÇÁ¡Ñ¹

ไขความลับในธรรมชาติิ

๔8

คร ูของ ฟาใส ใจ ดี  คร ูสอน ให ฟาใส เปน เดก็ ดี

ฟาใส ได เจอ ภูผา  ภูผา ดี ใจ  ฟาใส ก็ ดี ใจ

ภูผา และ ฟาใส ดี ใจ ที่ ได มา โรงเรียน

โรงเรียน ของ ฟาใส

มี สนาม เด็ก เลน

โรงเรียน ของ ฟาใส

มี หอง พยาบาล

โรงเรียน ของ ฟาใส

มี โรงอาหาร

โรงเรียน ของ ฟาใส

มี หองสมุด

๒๓

	สิ ิงห์	 เลุี�ย็ง	นกพ่ิร่าบ	ตัวขึ้าว	ช่่�อ	นวลุ

	 คำแก้ว	 เลุี�ย็ง	ลุูกเปั็ดื	หัวโต	ช่่�อ	กิ๊บกาบ

	 ทกุเช่้า	ฝงูเป็ัดื	จัะ	พ่า	กนั	เดืนิ	เป็ัน	แถึว	ไปั

ที�	บึงน�ำ		 กิ๊บกาบ	ช่อบ	เดืิน	เปั็น	ตัวสิุดืท้าย็		มื่ัน

จัะ	เดืิน	ทักทาย็	เพ่่�อน	เพ่่�อน	ก่อน	เลุ่น	น�ำ

กิ๊บ	กิ๊บ	กาบ	กาบ		  ลูุกเปั็ดื	ร่้อง	 เร่ีย็ก	 เพ่่�อน

เพ่่�อน

๔9

เนื้อหา (ชวนเ อนอานรวมกัน)
นำเสนอเรื่องราวตาง ๆ  ใหผูเรียนฝกอาน และฝกคิด ครบตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น าน 

พุทธศักราช ๒๕๕๑ นำเสนอโดยใชภาพ และเนื้อหา เหมาะสมกับการเรียนการสอน

ื่

๑.  ใหนกัเรยีนจบัคูกบัเพือ่น แลวชวยกนัวาดรปูตนเองและเพือ่น

๒.  นักเรียนรวมกันบอกสิ่งที่เหมือนและแตกตางกันของตนเอง

กับเพื่อน จากนั้นครูเขียนคำลงบนกระดาน แลวใหนักเรียน

คัดลงในสมุด 

๓.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง ภูผา ฟาใส 

๔.  ครเูขยีนขอคดิบนกระดาน และใหนกัเรยีนอานตามครพูรอมกนั

๑.  

๒.  

๓๓.  

๔.  

เดก็ดี

เพือ่น

ใจดี ดใีจ

กำไล

พอใจ

ความสามารถดาน  การสื่อสาร 
 การคิด  การแกปญหา 
 การใชทักษะชีวิต  การใชเทคโนโลยี

สมรรถนะสําคัญสมรรถนะสําคัญสําหรบัผู้เรยีนสําหรบัผู้เรยีน

✓
✓

๑. จากเรื่อง ภูผา ฟาใส ขอความใดตอไปนี้กลาวถูกตอง๑. จากเรื่อง ภูผา ฟาใส ขอความใดตอไปนี้กลาวถูกตอง

ครูถามคำถามใหนักเรียนรวมกันตอบ ดังนี้

๒. นักเรียนมีอะไรที่เหมือนภูผาหรือฟาใสบาง

๓. นักเรียนมีอะไรที่แตกตางจากภูผาหรือฟาใสบาง

ครูอานออกเสียงและบอกความหมายคำในเรื่อง ภูผา ฟาใส   

แลวใหนักเรียนฝกอานออกเสียงตามครู จากนั้นเขียนลงในสมุด

๒. นักเรียนมีอะไรที่เหมือนภูผาหรือฟาใสบาง

๓๓. นักเรียนมีอะไรที่แตกตางจากภูผาหรือฟาใสบาง

ฟาใส ม ีพอ ใจดี ภผูา เปน ผูหญงิ

ฟาใส และ ภูผา เปน เด็กดีภผูา ม ีกำไล

ภผูา ม ีมือ ๒ มือ

นา กา

ครูใหนักเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตอไปนี้

กิจ
กรรม

การเรียนรูเ้ชิงรุกการเรียนรูเ้ชิงรุก

๘

ปริศนาคำทาย

มะลิ

กลวย

ผีเสื้อ

เพื่อน

อะไรเอย    ชื่อ ดอกไม

นิยม มอบ ให แม 

เปน ตัวแทน ความรัก

    ชื่อ ดอกไม    ชื่อ ดอกไม??

อะไรเอย  ชื่อ ผลไม

ใบ ใช หอ ขนม ผล กนิ ดี

ม ีปลี ไว ทำ อาหาร

อะไรเอย  ??

อะไรเอย  ชื่อ สัตว

ได ยิน ชือ่ แลว กลัว  

แต ตวั สวยงาม

  ??

อะไรเอย    มีความหมาย

รวมตัวกันไว พึ่งพาอาศัย

ได ชวยเหลือ กัน

        

รวมตัวกันไว พึ่งพาอาศัย
??

ชวนกัน อาน

๔๒

ฝนตกแดดออก

 ฝนตก แดดออก นกกระจอก แปลกใจ

โผผิน บินไป ไมรู หนทาง

 ไปพบ มะพราว นกหนาว ครวญคราง

พี่มะพราว ใจกวาง ขอพัก สักวัน

 ฝนตก แดดออก นกกระจอก พักผอน

พอหาย เหนื่อยออน บินจร ผายผัน

 ขอบใจ พี่มะพราว ถึงคราว ชวยกัน

น้ำใจ ผูกพัน ไมลืม บุญคุณ

ชวนกัน ทอง

(ะปะนีย  นาครทรรพ, ๒๕๓๓๖)

๔๓

นี่ ของ ของ เธอ

คำรอง : ฉันท  ขำวิไล        

 นี่ ของ ของ เธอ นั่น ของ ของ ฉัน

มัน สับ เปลี่ยน กัน ฉัน คืน ให เธอ

 นี่ ของ ของ เธอ ที่ ทำ ตก ไว

ฉัน นี้ เก็บ ได นำ มา ให เธอ

ชวนกัน รอง

(สำนักวิชาการและมาตรานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นาน, ๒๕๖๑)

๗

ชวนกันอาน ชวนกันทอง ชวนกันรอง
ใหผูเรียนฝกอาน ฝกทอง และฝกรองเพิ่มเติมผานนิทาน บทอาน บทรอยกรอง บทอาขยาน และบทเพลง

กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก
ใหผูเรียนฝกปฏิบัติเพื่อแสดงพฤติกรรมการเรียนรูรวบยอดและประเมินผลการเรียนรู
ตามมาตร านตัวชี้วัดประจำหนวยการเรียนรู และบรรลุสมรรถนะสำคัญ
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หนวยการเรียนรูที่  ๖
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หนวยการเรียนรูที่ ๕
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หนวยการเรียนรูที่  ๔
ออมกอดแหงรัก ..................................................................... .....................................................................๓๒

หนวยการเรียนรูที่  ๓
โรงเรียนสีรุง ............................................................................ ............................................................................๒๐

หนวยการเรียนรูที่ ๒
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หนวยการเรียนรูที่ ๑
เธอและฉัน ................................................................................. .................................................................................๑

บรรณานุกรม ................................................................................................................๙๐
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à¸ÍáÅÐ©Ñ¹
Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè๑

ตัว ฉัน แสน ดี 

มี เธอ เปน เพื่อน

พอ แม ครู เตือน

รัก เพื่อน เพื่อน รัก

เป�าเป�าหมายการเรยีนรู้หมายการเรยีนรู้ประจําหน่วยที� ๑



 นี่ คือ ตัว ฉัน
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ตวั ฉัน
มี อะไร บา้ง
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 ภูผาและฟาใสมีสิ่งที่เหมือนกัน เชน มีมือ ๒ มือ มีขา ๒ ขา 

และมีส่ิงที่แตกตางกัน เชน ภูผาเปนผูชาย ฟาใสเปนผูหญิง ทั้งสอง

เปนเพื่อนกัน

เร ือ่ง ภูผา าใสé

๒

ภูผา ฟาใส

ภูผา และ ฟาใส

ภูผา มี นา กา  ฟาใส มี กำไล

ฟาใส ดีใจ  พอ ให กำไล ฟาใส

ภูผา ดีใจ  แม ให นา กา ภูผา

ฟาใส ดู นา กา ภูผา

ภูผา ดู กำไล ฟาใส 

ฟาใส ดีใจ  ภูผา ก็ ดีใจ

พอ ฟาใส ใจดี  แม ภูผา ก็ ใจดี

ฟาใส พอใจ ที่ มี พอ ใจดี

ภูผา พอใจ ที่ มี แม ใจดี

ªÇ¹à  ×èÍ¹
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๓



ฟาใส เปน เพื่อน กับ ภูผา  

ฟาใส เปน ผูหญิง  

ภูผา เปน ผูชาย  

ฟาใส มี มือ ๒ มือ มี ขา ๒ ขา  

ภูผา ก็ มี มือ ๒ มือ มี ขา ๒ ขา  

ฟาใส มี ตา มี หู มี จมูก และ มี ปาก  

ภผูา ก ็ม ีตา ม ี หู ม ีจมกู และ ม ีปาก  

ฟาใส เปน เด็กดี  ภูผา ก็ เปน เด็กดี  

พอ แม ฟาใส ดีใจ ที่ ฟาใส เปน เด็กดี  

พอ แม ภูผา ก็ ดีใจ ที่ ภูผา เปน เด็กดี  

๔

กา กับ หงส

 กา ตัว หนึ่ง เมื่อ พบ กับ หงส มัน ถึง กับ

อา ปาก คาง ดวย ความ ตกใจ แลว จึง พูดวา

เธอ ชาง งาม เสยี นี ่กระไร ฉนั อยาก จะ ม ีขน

สขีาว อยาง เธอ จงั  ฉนั ไม ชอบ ขน สี ดำ ที ่ฉนั

มี อยู นี้ เลย

มัน สังเกต เห็น หงส อยู แต ใน น้ำ เสมอ

มนั คดิ วา ถา ฉนั ลง ไป อยู ใน นำ้  ฉนั ก็ อาจ

เปน กา ขาว ได เชน กัน ดังนั้น มัน จึง ลง ไป

ลอย คอ อยู ใน น้ำ แต เมื่อ มัน กลับ ขึ้น มา

ขน ของ มัน ก็ ยัง คง

เปน ส ีดำ อยู เชน เดมิ

เธอ กับ ฉัน
เรา ตาง กัน

ชวนกัน อาน

๕



 กอน หนา ท่ี กา จะ ลง ไป ลอย คอ อยู ใน

นำ้ นัน้  มัน สามารถ บนิ ออก ไป หา อาหาร ได

และ มัน ก็ พบ ของ กิน อยู เสมอ

แต เมือ่ มนั แช นำ้  มนั ไม สามารถ

หา อะไร ใน นำ้ กนิ ได เลย  เหต ุนี้

มัน จึง ทน อยู ใน น้ำ เปน เวลา

นาน ไมได  และ ขน สี ดำ ของ มนั

ก็ ไม เปน สีขาว

(วารี  อัมไพรวรรณ, ๒๕๔๕)

คิด ให ดี เสีย กอน ที่ เธอ จะ
เลียน แบบ คน อื่น เขา

๖

นี่ ของ ของ เธอ

คำรอง : ฉันท  ขำวิไล        

 นี่ ของ ของ เธอ นั่น ของ ของ ฉัน

มัน สับ เปลี่ยน กัน ฉัน คืน ให เธอ

 นี่ ของ ของ เธอ ที่ ทำ ตก ไว

ฉัน นี้ เก็บ ได นำ มา ให เธอ

ชวนกัน รอง

(สำนักวิชาการและมาตรานการศึกษา สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นาน, ๒๕๖๑)

๗



๑.  ใหนกัเรียนจับคูกบัเพือ่น แลวชวยกนัวาดรปูตนเองและเพือ่น

๒.  นักเรียนรวมกันบอกสิ่งที่เหมือนและแตกตางกันของตนเอง

กับเพื่อน จากนั้นครูเขียนคำลงบนกระดาน แลวใหนักเรียน

คัดลงในสมุด 

๓.  ครูและนักเรียนชวยกันสรุปขอคิดที่ไดจากเรื่อง ภูผา ฟาใส 

๔.  ครเูขยีนขอคดิบนกระดาน และใหนกัเรยีนอานตามครพูรอมกนั

๑.  

๒.  

๓๓.  

๔.  

เดก็ดี

เพือ่น

ใจดี ดใีจ

กำไล

พอใจ

ความสามารถดาน  การสื่อสาร 
 การคิด  การแกปญหา 
 การใชทักษะชีวิต  การใชเทคโนโลยี

สมรรถนะสําคัญสมรรถนะสําคัญสําหรบัผู้เรยีนสําหรบัผู้เรยีน

✓
✓

๑. จากเรื่อง ภูผา ฟาใส ขอความใดตอไปนี้กลาวถูกตอง๑. จากเรื่อง ภูผา ฟาใส ขอความใดตอไปนี้กลาวถูกตอง

ครูถามคำถามใหนักเรียนรวมกันตอบ ดังนี้

๒. นักเรียนมีอะไรที่เหมือนภูผาหรือฟาใสบาง

๓. นักเรียนมีอะไรที่แตกตางจากภูผาหรือฟาใสบาง

ครูอานออกเสียงและบอกความหมายคำในเรื่อง ภูผา ฟาใส   

แลวใหนักเรียนฝกอานออกเสียงตามครู จากนั้นเขียนลงในสมุด

๒. นักเรียนมีอะไรที่เหมือนภูผาหรือฟาใสบาง

๓๓. นักเรียนมีอะไรที่แตกตางจากภูผาหรือฟาใสบาง

ฟาใส ม ีพอ ใจดี ภผูา เปน ผูหญงิ

ฟาใส และ ภูผา เปน เดก็ดีภผูา ม ีกำไล

ภผูา ม ีมือ ๒ มือ

นา กา

ครูใหนักเรียนรวมกันปฏิบัติกิจกรรมตอไปนี้

กิจ
กรรม

การเรียนรูเ้ชิงรุกการเรียนรูเ้ชิงรุก

๘


