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รีายู่วิชีาสัง�มศ·กªา	ศาสนา	และวัฒินธิรีรีม	ห็น้าทีÆพลเม¸อง	วัฒินธิรีรีม	และการี�Ëาเนินชีีวิติในสัง�ม

เศรีª�ศาสติรีq	และภºมิศาสติรีq	เป็็นว่ิชาทำี�จะช่ว่ยพูัฒนาผูู้้เรียนทำั�งทำางด้านคว่าม่รู้ ทำักªะกระบว่นการ แล่ะ

ค้ณล่ักªณะอันพูึงป็ระสื่งค์ เป็็นวิ่ชาทำี�ช่ว่ยให้ผูู้้เรียนมี่คว่าม่รู้ คว่าม่เขี้าใจเกี�ยว่กับการดำารงชีว่ิต่ขีองม่น้ªย์

ทำั�งใน�านะป็zจเจกบ้คคล่ แล่ะการอยู่ร่ว่ม่กันในสื่ังคม่ สื่อนให้รู้จักการป็รับต่ัว่ต่าม่สื่ภาพูแว่ดล่้อม่ การจัดการ

ทำรัพูยากรทำี�ม่ีอยู่อย่างจำากัด  นอกจากน้� ยังช่ว่ยให้ผูู้้เรียนเขี้าใจถึึงการพูัฒนา การเป็ล่ี�ยนแป็ล่งต่่าง Ä ทำี�เป็็น

ไป็ต่าม่ย้คสื่ม่ัย ต่าม่กาล่เว่ล่า ต่าม่เหต่้ป็zจจัยต่่าง Ä ทำำาให้เกิดคว่าม่เขี้าใจในต่นเองแล่ะผูู้้อ่�น ม่ีคว่าม่อดทำน 

อดกล่ั�น ยอม่รับในคว่าม่แต่กต่่าง เป็็นผูู้้ม่ีค้ณธีรรม่ สื่าม่ารถึนำาคว่าม่รู้ไป็ป็รับใช้ในการดำาเนินชีว่ิต่ ต่ล่อดจน

ป็ระพู¥ต่ิป็�ิบัต่ิต่นเป็็นพูล่เม่่องดีขีองป็ระเทำศัชาต่ิแล่ะสื่ังคม่

 สื่ำาหรับหนังสื่่อเรียนรายว่ิชาพู่�น�าน สื่ังคม่ศัึกªา ศัาสื่นา แล่ะว่ัฒนธีรรม่ หน้าทำี�พูล่เม่่อง ว่ัฒนธีรรม่

แล่ะการดำาเนินชีว่ิต่ในสื่ังคม่ เศัรª�ศัาสื่ต่ร์ แล่ะภูม่ิศัาสื่ต่ร์ ชั�นม่ัธียม่ศัึกªาป็dทำี� Ï ต่าม่ม่าต่ร�านการเรียนรู้

แล่ะตั่ว่ชี�วั่ด กล่้่ม่สื่าระการเรียนรู้สัื่งคม่ศัึกªา ศัาสื่นา แล่ะว่ัฒนธีรรม่ ต่าม่หล่ักสืู่ต่รแกนกล่างการศัึกªา

ขีั�นพู่�น�าน พู้ทำธีศัักราช ÐÓÓÏ แล่ะสื่าระภูม่ิศัาสื่ต่ร์ ��บับป็รับป็ร้ง พู�ศั� ÐÓÔÎ� เล่่ม่น้� ป็ระกอบไป็ด้ว่ย

สื่าระคว่าม่รูร้ว่ม่ Ñ สื่าระ ไดแ้ก ่สื่าระหน้าทำี�พูล่เม่่อง ว่ฒันธีรรม่ แล่ะการดำาเนนิชวี่ติ่ในสัื่งคม่ สื่าระเศัรª�ศัาสื่ต่ร์

แล่ะสื่าระภูม่ิศัาสื่ต่ร์ 

 สื่ำาหรับสื่าระภูม่ิศัาสื่ต่ร์ ได้ม่ีการจัดทำำาหน่ว่ยการเรียนรู้ต่าม่ต่ัว่ชี�ว่ัดระหว่่างทำางแล่ะตัวชี้วัดปลายทาง

แล่ะสื่าระการเรียนรู้ �บับป็รับป็ร้ง พู�ศั� ÐÓÔÎ ในแต่่ล่ะหน่ว่ยจะให้ทำั�งองค์คว่าม่รู้ แล่ะช่ว่ยพูัฒนาทำักªะ

ทำางภมู่ศิัาสื่ต่รแ์ล่ะกระบว่นการทำางภมู่ศิัาสื่ต่ร ์เพู่�อใหผูู้้เ้รียนสื่าม่ารถึรูเ้ร่�องภมู่ศิัาสื่ต่ร์ �*HR�/LWHUDF\� ไดอ้ยา่ง

ม่ีป็ระสื่ิทำธีิภาพู ต่ล่อดจนม่ีค้ณล่ักªณะอันพูึงป็ระสื่งค์ แล่ะม่ีทำักªะในศัต่ว่รรªทำี� ÐÏ

 ในการเรยีบเรยีงหนงัสื่อ่เรยีนรายว่ชิาพู่�น�าน สื่งัคม่ศักึªา ศัาสื่นา แล่ะว่ฒันธีรรม่° เล่ม่่น้� ได้เรียบเรียง

ขีึ�นต่รงต่าม่สื่าระการเรียนรู้แกนกล่าง สื่อดคล่้องกับต่ัว่ชี�ว่ัดระหว่่างทำางแล่ะตัวชี้วัดปลายทาง เพู่�อให้ผูู้้เรียน

ไดร้บัสื่าระคว่าม่รูต้่รงต่าม่ทีำ�หล่กัสื่ตู่รกำาหนดไว้่ โดยจดัแบ่งเนÿ�อหาออกเป็็นหน่ว่ยการเรยีนรู ้แต่่ล่ะหน่ว่ยการเรยีนรู้

สื่าม่ารถึอ่านทำำาคว่าม่เข้ีาใจง่าย ม่้ง่เน้นการคดิวิ่เคราะห์ ม่เีนÿ�อหาพูอเหม่าะกบัเว่ล่าเรียนต่าม่ทำี�หลั่กสูื่ต่รกำาหนด 

รว่ม่ถึงึการออกแบบกจิกรรม่การเรียนรูเ้ชงิรก้ �$FWLYH /HDUQLQJ� เพู่�อให้ผูู้้เรียนมี่ส่ื่ว่นร่ว่ม่ในการป็�บิตั่ ินำาไป็สืู่่

การเกดิสื่ม่รรถึนะสื่ำาคญั

 คณะผูู้้เรียบเรียงหว่ังเป็็นอย่างยิ�งว่่า หนังสื่่อเรียนเล่่ม่น้�จะช่ว่ยอำานว่ยคว่าม่สื่ะดว่กในการจดัการเรยีน

การสื่อน ผูู้เ้รียนได้รบัคว่าม่รู ้สื่าม่ารถึนำาไป็ป็รบัใช้ในการดำาเนนิชีว่ติ่ ต่ล่อดจนม่ผีู้ล่สื่มั่¥ทำธีิÊทำางการเรียนต่าม่ทำี�

หล่กัสื่ตู่รแกนกล่าง° กำาหนดไว้่ 
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ทําเลท่ีตัง้กจิกรรมทางเศรษฐกจิและสงัคมของทวีปออสเตรเลยีและโอเชยีเนยี

 พู่�นทำี�แนว่ชาย�z}งด้านต่ะว่นัออกเ�ยีงใต้่ขีองทำว่ปี็ ม่ลี่กัªณะภมู่ปิ็ระเทำศัทำี�เอ่�ออำานว่ยต่่อการ

ต่ั�งถึิ�น�าน แล่ะการพัูฒนาทำางด้านอ้ต่สื่าหกรรม่ ค่อ ม่ีพู่�นทำี�ราบกว่้าง เหม่าะแก่การทำำา

เกªต่รกรรม่แล่ะเล่ี�ยงสื่ัต่ว่์ ม่ีแม่่นำ�าไหล่ผู้่าน สื่ภาพูภูม่ิอากาศัอบอ้่นเก่อบต่ล่อดป็d ม่ีป็ระชากร

ทำั�งทำี�เป็็นชาว่ออสื่เต่รเล่ียแล่ะป็ระชากรจากภูม่ิภาคอ่�นÄ เขี้าไป็อาศััยอยู่กันเป็็นจำานว่นม่าก 

จึงกล่ายเป็็นศัูนย์กล่างกิจกรรม่ทำางเศัรª�กิจแล่ะสื่ังคม่ขีองทำว่ีป็ เม่่องสื่ำาคัญ ได้แก่ ซึ่ิดนีย์ 

เม่ล่เบิร์น บริสื่เบน แล่ะแคนเบอร์รา สื่่ว่นเม่่องอ่�น Ä ทำี�ม่ีคว่าม่สื่ำาคัญรองล่งม่า ได้แก่ 

โอกแล่นด์ เว่ล่ล่ิงต่ัน �บนเกาะเหน่อ� แล่ะไครสื่ต่์เชิร์ช �บนเกาะใต่้� ขีองป็ระเทำศันิว่ซึ่ีแล่นด์
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ศัูนย์กล่างทำางการทำ่องเทีำ�ยว่ การธีนาคาร พูาณิชยกรรม่ 

การศัึกªา ม่ีอ้ต่สื่าหกรรม่เคม่ี แป็รรูป็อาหาร สื่ิ�งทำอจาก

ขีนสื่ัต่ว่์ อ้ป็กรณ์อิเล่็กทำรอนิกสื่์ อ้ต่สื่าหกรรม่ไม่้ 

เย่�อกระดาª แล่ะเป็็นเม่่องทำ่าทำี�สื่ำาคัญ

  ศันูย์กล่างทำางการเงิน พูาณิชยกรรม่ อต้่สื่าหกรรม่สื่ิ�งทำอ 

อ้ต่สื่าหกรรม่แป็รรูป็ผู้ล่ผู้ลิ่ต่ทำางการเกªต่ร ผู้ล่ผู้ลิ่ต่

สื่ำาคัญ เช่น อ้ป็กรณ์อิเล่็กทำรอนิกสื่์ เคม่ีภัณ�์ เป็็นต่้น 

เป็็นเม่่องการศัึกªา แล่ะเป็็นเม่่องทำ่องเทำี�ยว่สื่ำาคัญ

โอกแลนดซิดนีย
ประเทศนิวซีแลนดประเทศออสเตรเลีย

Ï Ð

พูิกัดภูม่ิศัาสื่ต่ร์

เน่�อทำี�

จำานว่นป็ระชากร

�µ�า£ ประจําหน่วยการเรียนรู้

๑. เพื่ราะเห้ตุ่ใดีจึงต้่องเรยีนรูเ้ร่อ̃งภัยพื่ิบัติ่ที่างธรรมชาติ่แลิะการรบัม่อภัยพื่ิบัติ่
๒. พื่่น˟ที่ีท̃ี่ีนั̃กเรยีนอาศิยัอยู่เส̃ี่ยงเกิดีภัยพื่บิติั่ที่างธรรมชาติ่ใดีมากที่ีส่̃ดุี แลิะมีแนวที่างปอɣงกัน

 แลิะรบัม่อภัยพื่ิบัติ่น˟ันอย่างไร
๓. ป˚จจุบันภัยพื่ิบัติ่ที่างธรรมชาติ่มีความเปล̃ีิยนแปลิงแลิะรุนแรงมากน้อยเพื่ียงใดี
๔. ภัยพื่ิบัติ่ที่างธรรมชาติ่ส่่งผลิกระที่บต่่อชีวิต่แลิะส่ิ˜งแวดีล้ิอมที่ั˟งที่างต่รงแลิะที่างอ้อม

 ห้ากนักเรยีนมีความรูเ้ร่อ̃งการปˠองกันแลิะระวังภัยพื่ิบัติ่แล้ิว จะส่่งผลิอย่างไร
๕. ห้ากเกิดีเห้ตุ่การณ์ีอุที่กภัยห้รอ่วาต่ภัยขึ˟นในชุมชน นักเรยีนจะส่ามารถีที่ำาอะไรได้ีบ้าง

 เพื่่˜อช่วยให้้ต่นเองแลิะชุมชนเกิดีความปลิอดีภัยมากขึ˟น

�วามสามารี��้าน การสื่่�อสื่าร
การคิด การแก้ป็zญหา
การใช้ทำักªะชีว่ิต่ การใช้เทำคโนโล่ยี

¬£รื่รื่�น่²¬µ�³�¬µ­รื่³��้�เรื่·¤น่

✓
✓ ✓

✓
✓

๑.  จับคู่กันส่่บค้นภาพื่ข่าวภัยพิื่บัติ่ที่างธรรมชาติ่ที่ี˜เกิดีข˟ึนในที่วีปเอเชีย ที่วีปออส่เต่รเลีิยแลิะ

โอเชยีเนียจากห้นังส่อ่พื่มิพื่ห์้รอ่เวบ็ไซต์่ต่่างɑ มาคูล่ิะ Ș ขา่ว เพื่่อ̃นำามาวเิคราะห์้เก̃ียวกับส่าเห้ตุ่

แลิะบรเิวณีที่ี˜เกิดีภัยพื่ิบัติ่

๒.  รว่มกันศิกึษ์าภัยพื่บิติั่ที่ีต่̃นเล่ิอกมาวา่มกีารเกิดีซ˶าในพื่่น˟ที่ีน˟ั̃นบอ่ยครัง˟ห้รอ่ไม ่แล้ิวส่าเห้ต่กุาร

เกิดีภัยพิื่บัติ่ในแต่่ลิะครัง˟เกิดีจากส่าเห้ตุ่ใดีบ้าง มีความเห้ม่อนห้รอ่ต่่างกันอย่างไร จากน˟ัน

จัดีที่ำาต่ารางเปรยีบเที่ียบ Ȳ�ŃķŝÒŠú ŰÒíĮúȳ เพื่่˜อส่รุปความรู้

๓.  ส่ำารวจชุมชนของต่นเองว่ามักจะเผชิญป˚ญห้าภัยพื่ิบัติ่ที่างธรรมชาติ่ใดีบ้าง จากน˟ันรว่มกัน

วางแผนจัดีที่ำาแนวที่างการรบัมอ่แลิะปอɣงกัน โดียจำาลิองส่ถีานการณ์ีตั่วอยา่งในรูปแบบส่มดุี

เล่ิมเล็ิก แล้ิวนำาผลิงานไปเผยแพื่รใ่นโรงเรยีนแลิะชุมชนของต่นเอง

นัักเรีียนัปฏิิบััติิกิจกรีรีม   ดัังนีั�

�¶�
�รื่รื่£ �ารื่เรื่·¤น่รื่้�เ�¶งรื่º�

ctive   earning)A L(

Ĝģġ

คําแนะนําในการใช้สื่อ

คำาถึาม่เพู่�อสื่่งเสื่ริม่

การเรียนรู้ทำางภูม่ิศัาสื่ต่ร์ 

�Geo�Literacy�

เสื่รมิ่สื่าระการเรยีนรู้ทำางภูม่ศิัาสื่ต่ร์นอกเหนÿอจากทีำ�ม่ีในสื่าระการเรียนรู้

แกนกล่าง เพู่�อเพูิ�ม่พูนูแล่ะขียายพูรม่แดนคว่าม่รูใ้ห้กว้่างขีว่าง

ûĪčาĘĒรħÿĪĢĐţĞęøารĳรĬęĐรİŤ

เพู่�อให้นักเรียนได้�eกคิดแล่ะทำบทำว่น

คว่าม่รู้

øīÿøรรĘøารĳรĬęĐรİŤĳāīþรįø�
	"DUJWF�-FBSOJOH


เพู่�อให้ผูู้้เรียนม่ีสื่่ว่นร่ว่ม่ในการป็�ิบัต่ิ 

นำาไป็สืู่่การเกิดสื่ม่รรถึนะสื่ำาคัญ

กิจกรรม่เสื่ริม่สื่ร้างทำักªะ

ทำางภูม่ิศัาสื่ต่ร์แก่ผูู้้เรียน

Activity

ย่อม่าจาก Higher Order Thinking Skills คำาถึาม่เพู่�อให้ผูู้้เรียน

พูัฒนาการคิดว่ิเคราะห์ คิดสื่ร้างสื่รรค์ คิดอย่างม่ีว่ิจารณญาณ

ûĪčาĘĎŤาĎาęøารûīċùัļĐสİþ

คว่าม่รู้เสื่ริม่จากเนÿ�อหา

เพู่�อขียายคว่าม่รู้ขีองผูู้้เรียน
นำาเสื่นอเนÿ�อหาในรูป็แบบ

ทำี�รองรับการเรียนรู้ผู้่านสื่่�อดิจิทำัล่

23�$PEFip

Question
?

คว่าม่รู้เสื่ริม่จากเนÿ�อหาหล่ักเสื่ริม่คว่าม่รู้เพูิ�ม่เต่ิม่ทำี�น่าสื่นใจ

เสริมสาระ เรื่่�องน่่ารื่้�

eo

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หน้าที่พลเมือง 
วัฒนธรรม และการดําเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๑
เรียบเรียงขีึ�นสื่ำาหรับใช้ป็ระกอบการเรียนการสื่อนในกล่้่ม่สื่าระการเรียนรู้สื่ังคม่ศัึกªา ศัาสื่นา แล่ะว่ัฒนธีรรม่ 

โดยดำาเนนิการจัดทำำาให้สื่อดคล้่องต่าม่กรอบขีองหลั่กสูื่ต่รแกนกล่างการศึักªาขัี�นพู่�น�าน พูท้ำธีศัักราช ÐÓÓÏ สื่ำาหรับ

สื่าระภมู่ศิัาสื่ต่ร์ได้ป็รบัป็รง้ใหม่่ต่าม่ต่วั่ชี�ว่ดัแล่ะสื่าระการเรียนรูแ้กนกล่าง สื่าระภมู่ศิัาสื่ต่ร์ ��บบัป็รบัป็รง้ พู�ศั� ÐÓÔÎ�

เพู่�อสื่่งเสื่ริม่ทำักªะการเรียนรู้ในศัต่ว่รรªทำี� ÐÏ โดยม่ีองค์ป็ระกอบขีองหนังสื่่อเรียน ดังน้�



สารบญั
บทบาทและหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติ ๑

w บที่บาที่ห้น้าที่ี่ของเยาวชนที่ี่มีต่่อส่ังคมแลิะประเที่ศิชาติ่ ๒

w การเคารพื่ส่ิที่ธแิลิะเส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น ๘

w วิธกีารปฏิิบัติ่ต่นในการเคารพื่ส่ิที่ธแิลิะเส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น ๑๒

w ผลิที่ี่ได้ีรบัจากการเคารพื่ส่ิที่ธแิลิะเส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น ๑๕

รัãëรรมนČàÔับÔารเมĊองÔารปÔครองของēทย ๑Ħ
w รǂัธรรมนูญแห่้งราชอาณีาจักรไที่ย ๑๘

 w อำานาจอธปิไต่ย ๒๔

 w แนวที่างการปฏิิบัติ่ต่นต่ามบที่บัญญัติ่ในรǂัธรรมนูญเก่ียวกับ

  ส่ิที่ธ ิเส่รภีาพื่ แลิะห้น้าที่ี่ ๓๓

Ôáหมายคċมครองสิทëิของบċคคล ĢĦ
w ความส่ำาคัญของกฎห้มายคุ้มครองส่ิที่ธขิองบุคคลิ   ๓๘

 w กฎห้มายคุ้มครองส่ิที่ธขิองบุคคลิที่ี่ส่ำาคัญ   ๓๙

 w ประโยชน์ของการปฏิิบัติ่ต่นต่ามกฎห้มายคุ้มครองส่ิที่ธขิองบุคคลิ  ๕๔

วัåนëรรมēทยและวัåนëรรมของประเทศĒนóČมิóาคเอเชีย�� ĤĦ
ตะวันออÔเÜียงĒต

w ความรูท้ี่ั่วไปเก่ียวกับวัฒนธรรม ๕๘
w วั่ฒนธรรมไที่ย ๕๙
w ความคล้ิายคลึิงแลิะความแต่กต่่างระห้ว่างวัฒนธรรมไที่ย

  กับวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียต่ะวันออกเฉีียงใต้่ ๖๒
w วัฒนธรรมที่ี่เป็นปัจจัยในการส่รา้งความส่ัมพื่ันธอั์นดีี

  ห้รอ่อาจนำาไปสู่่ความเข้าใจผิดีต่่อกันได้ี ๖๖

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ ġ

หน่วยการเรียนรู้ที่ Ģ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ģ

เศรüãศาสตรŢเบĊĘองตน� Ħ๑

w ความห้มาย ความส่ำาคัญ แลิะประโยชน์ของวิชาเศิรษ์ǂศิาส่ต่ร์ ๗๒

w ขอบข่ายแลิะเป้าห้มายของวิชาเศิรษ์ǂศิาส่ต่ร ์ ๗๕

w ที่รพัื่ยากรในที่างเศิรษ์ǂศิาส่ต่ร์ ๗๗

ñ÷ติÔรรมÔารบริđóค� ħĢ
w การบรโิภค ๘๔
w อุปส่งค์ อุปที่าน ๙๑
w ที่รพัื่ย์ส่ินที่างปัญญา ๙๔

สéาบันÔารเงิน� ๑ğĦ
w ความห้มายแลิะความส่ำาคัญของส่ถีาบันการเงิน ๑๐๘
w ประเภที่ของส่ถีาบันการเงิน ๑๐๙
w ส่ถีาบันการเงินที่ี่ส่ำาคัญ ๑๑๒
w ธนาคารกลิาง ๑๒๐
w ความส่ัมพื่ันธร์ะห้ว่างผู้ผลิิต่ ผู้บรโิภค แลิะส่ถีาบันการเงิน ๑๒๑

เศรüãÔิÛประเทศēทย� ๑ġĦ
w ลัิกษ์ณีะที่างเศิรษ์ǂกิจของประเที่ศิไที่ย ๑๒๘
w การพื่ึ่งพื่าอาศิัยแลิะการแข่งขันกันที่างเศิรษ์ǂกิจ ๑๓๒
w ปัญห้าเศิรษ์ǂกิจของไที่ย ๑๓๔

เศรüãÔิÛñอเñียง� ๑ģ๑
w ความห้มายแลิะความเป็นมาของปรชัญาของเศิรษ์ǂกิจพื่อเพื่ียง ๑๔๒
w ความห้มายของเศิรษ์ǂกิจพื่อเพื่ียง ๑๔๕
w ห้ลัิกการที่รงงานของพื่ระบาที่ส่มเด็ีจพื่ระบรมชนกาธเิบศิร 

  มห้าภูมิพื่ลิอดีุลิยเดีชมห้าราช บรมนาถีบพื่ิต่ร ๑๔๗
w โครงการต่ามพื่ระราชดีำารพิื่ระบาที่ส่มเด็ีจพื่ระบรมชนกาธเิบศิร 

  มห้าภูมิพื่ลิอดีุลิยเดีชมห้าราช บรมนาถีบพื่ิต่ร ๑๔๘
w ห้ลัิกการเศิรษ์ǂกิจพื่อเพื่ียง ๑๕๖
w การประยุกต์่ใช้ปรชัญาของเศิรษ์ǂกิจพื่อเพื่ียงในการดีำารงชีวิต่

  ของส่ังคม ๑๕๘
w การประยุกต์่ใช้ปรชัญาของเศิรษ์ǂกิจพื่อเพื่ียงในการดีำารงชีวิต่

  ของนักเรยีน ๑๕๙
w ควา  มส่ำาคัญ คุณีค่า แลิะประโยชน์ของปรชัญาของเศิรษ์ǂกิจพื่อเพื่ียง

  ต่่อส่ังคมไที่ย ๑๖๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ Ĥ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ĥ

หน่วยการเรียนรู้ที่ Ħ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ħ

หน่วยการเรียนรู้ที่ Ĩ

บทบาทและหนาที่ของเยาวชนที่มีตอสังคมและประเทศชาติ ๑
w บที่บาที่ห้น้าที่ี่ของเยาวชนที่ี่มีต่่อส่ังคมแลิะประเที่ศิชาติ่ ๒

w การเคารพื่ส่ิที่ธแิลิะเส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น ๘

w วิธกีารปฏิิบัติ่ต่นในการเคารพื่ส่ิที่ธแิลิะเส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น ๑๒

w ผลิที่ี่ได้ีรบัจากการเคารพื่ส่ิที่ธแิลิะเส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น ๑๕

รัãëรรมนČàÔับÔารเมĊองÔารปÔครองของēทย ๑Ħ
w รǂัธรรมนูญแห่้งราชอาณีาจักรไที่ย ๑๘

 w อำานาจอธปิไต่ย ๒๔

 w แนวที่างการปฏิิบัติ่ต่นต่ามบที่บัญญัติ่ในรǂัธรรมนูญเก่ียวกับ

  ส่ิที่ธ ิเส่รภีาพื่ แลิะห้น้าที่ี่ ๓๓

Ôáหมายคċมครองสิทëิของบċคคล ĢĦ
w ความส่ำาคัญของกฎห้มายคุ้มครองส่ิที่ธขิองบุคคลิ   ๓๘

 w กฎห้มายคุ้มครองส่ิที่ธขิองบุคคลิที่ี่ส่ำาคัญ   ๓๙

 w ประโยชน์ของการปฏิิบัติ่ต่นต่ามกฎห้มายคุ้มครองส่ิที่ธขิองบุคคลิ  ๕๔

วัåนëรรมēทยและวัåนëรรมของประเทศĒนóČมิóาคเอเชีย�� ĤĦ
ตะวันออÔเÜียงĒต

w ความรูท้ี่ั่วไปเก่ียวกับวัฒนธรรม ๕๘
w วั่ฒนธรรมไที่ย ๕๙
w ความคล้ิายคลึิงแลิะความแต่กต่่างระห้ว่างวัฒนธรรมไที่ย

  กับวัฒนธรรมในภูมิภาคเอเชียต่ะวันออกเฉีียงใต้่ ๖๒
w วัฒนธรรมที่ี่เป็นปัจจัยในการส่รา้งความส่ัมพื่ันธอั์นดีี

  ห้รอ่อาจนำาไปสู่่ความเข้าใจผิดีต่่อกันได้ี ๖๖



เครĊ่องมĊอทางóČมิศาสตรŢและเวลาđลÔ ๑ĥĢ
w เคร่อ่งม่อที่างภูมิศิาส่ต่ร ์ ๑๖๔  

w วันแลิะเวลิาโลิก ๑๗๓

ทวีปเอเชีย ๑ħ๑
w ลัิกษ์ณีะที่ั่วไปของที่วีปเอเชีย ๑๘๒
w ภูมิภาคของที่วีปเอเชีย ๒๑๖

ทวีปออสเตรเลียและđอเชียเนีย ġģğ
w ลัิกษ์ณีะที่ั่วไปของที่วีปออส่เต่รเลีิยแลิะโอเชียเนีย ๒๔๑
w ภูมิภาคของที่วีปออส่เต่รเลีิยแลิะโอเชียเนีย ๒๖๖

óัยñิบัติทางëรรมชาติĒนทวีปเอเชีย� ġĦĢ
ทวีปออสเตรเลียและđอเชียเนีย

w ความรูท้ี่ั่วไปเก่ียวกับภัยพื่ิบัติ่ ๒๗๔
w ภัยด้ีานส่ภาพื่อากาศิ ๒๗๕
w ธรณีีพื่ิบัติ่ภัย  ๒๘๓
w การจัดีการภัยพื่ิบัติ่  ๒๙๒

ปŤàหาทรัñยาÔรëรรมชาติและสิ่งแวçลอมĒนทวีปเอเชีย� ġĨħ
ทวีปออสเตรเลียและđอเชียเนีย

w ปัญห้าที่รพัื่ยากรธรรมชาติ่แลิะส่ิ่งแวดีล้ิอม ๒๙๙
w การจัดีการที่รพัื่ยากรธรรมชาติ่แลิะส่ิ่งแวดีล้ิอม ๓๐๔

บรรæานċÔรม Ģ๑ġ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ğ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ġ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑Ģ

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ģ

ติัวชีีÇวั�

● ระบุความสามารถของตินูในูการทําประโยชนู์
ติ่อสังคมแล้ะประเทศชาติิ (ส ๒.๑ ม.๑/๒)

● แสดงออกถ่งการเคารพในูสิทธิเสรีภาพของ
ตินูเองแล้ะผู้อ้�นู (ส ๒.๑ ม.๑/๔)

สารีะการีเรีียู่นรีº้แกนกลาง

● บทบาทหนู้าที�ของเยาวชนูที�มีติ่อสังคม แล้ะประเทศชาติิ โดยเนู้นูจิติสาธารณะ เช่นู เคารพ
กติกิาสงัคม ปฏิบัติิตินูติามกฎหมาย มสีว่นูรว่มแล้ะรับผิดชอบในูกิจกรรมทางสงัคม อนุูรักษ์
ทรัพยากรธรรมชาติิ รักษาสาธารณประโยชนู์

● วิธีปฏิบัติิตินูในูการเคารพสิทธิเสรีภาพของตินูเองแล้ะผู้อ้�นู
● ผล้ที�ได้จากการเคารพสิทธิเสรีภาพของตินูเองแล้ะผู้อ้�นู

๑
หน่วยการเรยีนรูท่ี้

การอยู่รว่มกันในส่งัคมได้ีอยา่งส่งบส่ขุน้ัน ส่มาชิกในส่งัคมจะต้่องปฏิิบติั่ต่นต่ามกฎระเบยีบของส่งัคม โดียเริม่
ต้ั่งแต่่การปฏิิบัติ่ต่นเป็นส่มาชิกที่ี่ดีีของครอบครวั ชุมชน แลิะประเที่ศิชาติ่ โดียเฉีพื่าะเยาวชนผู้ซึ่งเป็นกำาลัิงอัน
ส่ำาคัญในการพื่ฒันาประเที่ศิชาติ่ในภายห้น้า อีกที่ัง้จะต้่องเป็นผู้ที่ีป่ระพื่ฤติ่ต่นเป็นพื่ลิเมอ่งดีี มีคณุีธรรม จรยิธรรม 
มจิีต่ส่าธารณีะ รูจั้กบที่บาที่ห้น้าที่ีข่องต่นแลิะปฏิิบติั่ได้ีอย่างถีกูต้่อง เห้มาะส่ม  เคารพื่กติ่กาของส่งัคม ปฏิิบติั่ต่าม
กฎห้มาย อนุรกัษ์์ที่รพัื่ยากรธรรมชาติ่ รกัษ์าส่าธารณีประโยชน์ รวมถึีงเคารพื่ในส่ิที่ธเิส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่่น 
ส่ามารถีนำาห้ลัิกคุณีธรรม จรยิธรรม มาเป็นแนวที่างในการปฏิิบัติ่ต่นได้ี เพื่่่อรว่มกันพื่ัฒนาส่ังคมไที่ยให้้มีความ
เจรญิก้าวห้น้าแลิะเพื่่่อการอยู่รว่มกันอย่างมีความสุ่ข

บทบาทและหนาทีข่องเยาวชน
ที่มีตอสังคมและประเทศชาติ

1



๑ȡ� ǍทǍาทǠน้าที˛ของเยาǜชนที˛มีต̨อสังคมแǙะประเทǝชาติ
ȘȡȘ� คǜามส˴าคัƼของเยาǜชน

 เยาว่ชนเป็็นป็ระชากรสื่ำาคัญกล่้่ม่หนึ�งขีองสื่ังคม่ไทำย เป็็นกล่้่ม่บ้คคล่ทำี�ป็ระเทำศัชาต่ิจำาเป็็น

ต่้องพูึ�งพูา ซึ่ึ�งถึ้าเยาว่ชนมี่ค้ณภาพู การจะพูัฒนาป็ระเทำศัชาติ่ให้เจริญก้าว่หน้าก็สื่าม่ารถึกระทำำา

ได้โดยง่าย สื่ิ�งทีำ�สื่ังคม่ไทำยคาดหว่ังจากเยาว่ชน ค่อ ต่้องเป็็นคนดี ม่ีคว่าม่รู้ คว่าม่สื่าม่ารถึ

ม่ีสื่ต่ิป็zญญาดี ม่คีณ้ธีรรม่ จรยิธีรรม่ ม่วี่นิยัแล่ะคว่าม่รับผู้ดิชอบ ไม่่ม่คีว่าม่ป็ระพู¥ติ่เส่ื่�อม่เสีื่ยหร่อ

สื่ร้างคว่าม่เด่อดร้อนรำาคาญให้กับสื่ังคม่

 ด้ว่ยเหต่้ทำี�เยาว่ชนไทำยเป็็นพูล่ังทำี�สื่ำาคัญขีองบ้านเม่่อง ทำั�งในป็zจจ้บันแล่ะอนาคต่ ดังนั�น

เยาว่ชนจึงต่้องศัึกªาเรียนรู้ว่ิทำยาการต่่าง Ä ม่ีการป็ระพู¥ต่ิต่นอย่างม่ีค้ณธีรรม่แล่ะจริยธีรรม่

อันดีงาม่ เพู่�อจะได้เป็็นผูู้้ทำี�ม่ีคว่าม่รับผู้ิดชอบในการป็�ิบัต่ิงาน เพู่�อป็ระโยชน์สื่่ว่นต่นแล่ะป็ระเทำศั

ชาต่ิ เม่่�อเจริญเต่ิบโต่เป็็นผูู้้ใหญ่ในภายหน้าจะได้เป็็นพูล่เม่่องทำี�ม่ีค้ณภาพูแล่ะร่ว่ม่รับผู้ิดชอบต่่อ

สื่ังคม่ ช่ว่ยกันธีำารงรักªาบ้านเม่่องให้พูัฒนาอย่างยั�งย่นสื่่บไป็

 สื่ิ�งทำี�เยาว่ชนต่้องได้รับการ�eก�นอบรม่ใน�านะทำี�เป็็นพูล่เม่่องขีองชาต่ิป็ระการหนึ�งค่อ 

“ค¦�ม¼ปzน�¸�มีจิติ©���¢�ะ” �SXEOLF PLQG� ทำี�พูึงป็ระสื่งค์ในระดับ�านราก หม่ายถึึง ม่ีสื่ำานึกในการ

ม่ีสื่่ว่นร่ว่ม่ รับรู้ สื่ิทำธีิ เสื่รีภาพู แล่ะหน้าทำี�ขีองต่น แล่ะขีองบ้คคล่อ่�นทำี�อยู่ร่ว่ม่เป็็นสื่ังคม่เดียว่กัน 

ต่ล่อดจนเขี้าไป็ม่ีสื่่ว่นร่ว่ม่ในกิจกรรม่ทำางสื่ังคม่ โดยเ�พูาะอย่างยิ�งในกิจกรรม่สื่าธีารณะต่่าง Ä

ทำี�ช้ม่ชนขีองต่นหร่อสื่ังคม่จัดให้ม่ีขีึ�นด้ว่ยคว่าม่เต่็ม่ใจ

 คำาว่่า uจิต่สื่าธีารณะv อาจจำาแนกค้ณลั่กªณะจิต่ใจแล่ะการกระทำำาทำี�สื่ำาคัญออกได้เป็็น 

Ñ ป็ระการ ค่อ

การัเข้าǬปม่ส่วนรัว่มในกˬจกรัรัมต่าง	ɑ	 Ǌ่�เป˪นปรัะǪยชน˦
ต่อสังคำมส่วนรัวมเป˪นลักǞǆะǠน˰�งǊ่�แสด้งถ˰ืงการัม่
จˬตสาǋารัǆะ

 Ï� การม่ีจิต่สื่ำานึกทำี�ม่องเห็น uค้ณค่าv 

หรอ่การใหค้ณ้ค่าทำางสื่งัคม่ หรอ่สื่ิ�งต่า่ง Ä ทีำ�เป็น็

สื่ิ�งสื่าธีารณะทำี�ไม่่ม่ีผูู้้ใดผูู้้หนึ�งเป็็นเจ้าขีอง หร่อ

เป็็นสื่ิ�งทำี�คนในสื่งัคม่เป็็นเจ้าขีองร่ว่ม่กนั โดยไม่่คดิ

จะทำำาล่าย

 Ð� การแสื่ดงออกถึึงการม่ีสื่่ว่นร่ว่ม่เพู่�อ

รับผู้ิดชอบต่่อสื่ังคม่ส่ื่ว่นรว่ม่ในการใช้สิื่ทำธีิแล่ะ

เสื่รีภาพู แล่ะการป็�ิบัต่ิหน้าทำี�

 Ñ� การแสื่ดงออกแล่ะล่งม่่อป็�ิบัต่ิ เพู่�อ

รักªาป็ระโยชน์ขีองสื่ังคม่สื่่ว่นรว่ม่ หร่อขีอง

ป็ระเทำศัชาต่ิ

Ĝ

Șȡș� การปǀิǍัติตนเป˪นเยาǜชนที�Ǉี
 การป็�ิบัต่ิต่นเป็็นเยาว่ชนทำี�ดี ม่ีแนว่ทำางการป็�ิบัต่ิ ดังน้�

Ï)	 เ�ารีพกฎกติิกา�องสัง�ม
กฎกต่ิกาขีองสื่ังคม่ม่ีไว่้เพู่�อให้การอยู่ร่ว่ม่กันใน

สื่ังคม่เป็็นไป็อย่างป็กต่ิสื่้ขี ไม่่ให้ม่ีการข่ีม่เหง 

เอารัดเอาเป็รียบ หร่อสื่ร้างคว่าม่เด่อดร้อน

รำาคาญให้แก่กัน เพูราะไม่่ม่ีใครจะมี่คว่าม่สื่้ขี

อยู่ได้ถึ้าสื่ังคม่เด่อดร้อน 

 ดงันั�น เยาว่ชนจงึต่อ้งป็ระพู¥ต่ติ่น

เป็็นคนสื่้ภาพูเรียบร้อย ไม่่ป็ระพู¥ต่ิต่นทีำ�ทำำาให้

ผูู้้อ่�นเด่อดร้อน เช่น ไม่่ย้่งเกี�ยว่กับอบายม่้ขี 

ไม่่ทำำาตั่ว่ก่อคว่าม่รำาคาญให้แก่สื่ังคม่ ไม่่หน้

โรงเรยีน ไม่่ทำำาล่ายสื่าธีารณสื่ม่บัต่แิล่ะสื่ิ�งแว่ดล้่อม่

Ð)	��ิบัติิตินติามกฎห็มายู่
รั�ธีรรม่นูญซึ่ึ�งเป็็นกฎหม่ายสืู่งสื่้ดขีองป็ระเทำศั

ได้บัญญัต่ิไว่้โดยต่รงแล่ะชัดแจ้งว่่า “บัุคคลมีหน��ที�ที�จะติ�อำงปฏิบััติิติ�มกฎหม�ย” 

 ดงันั�น เยาว่ชนจงึต่อ้งป็�บิตั่ติ่นต่าม่ทำี�กฎหม่ายกำาหนด ไม่ก่ระทำำาในสื่ิ�งทำี�ทำำาใหต้่นเอง 

ผูู้้อ่�น สื่ังคม่ หร่อป็ระเทำศัเกิดคว่าม่เด่อดร้อนเสื่ียหาย เช่น ไม่่ข่ีม่ขีู่ทำำาร้ายร่างกายผูู้้อ่�น 

ไม่่ยกพูว่กก่อการทำะเล่าะว่วิ่าทำกนั ไม่่แข่ีงรถึบนถึนนหล่ว่ง เคารพูสื่ิทำธีิผูู้้อ่�น ไม่่กระทำำาคว่าม่ผู้ิด

ในเร่�องเพูศั หร่อเม่่�อพูบเห็นผูู้้อ่�นอยู่ในภยันต่รายก็ให้คว่าม่ช่ว่ยเหล่่อ 

 การทำี�เยาว่ชนป็�ิบัต่ิต่นต่าม่กฎหม่ายไม่่แค่เพูียงม่ีสื่่ว่นทำำาให้การอยู่ร่ว่ม่กันม่ีคว่าม่

สื่งบสื่ันต่ิ แต่่ยังจะช่ว่ยให้สื่ังคม่ม่ีคว่าม่สื่าม่ัคคีรักใคร่กล่ม่เกล่ียว่กัน ม่ีคว่าม่สื่ม่าน�ันทำ์ รว่ม่ทำั�ง

เกิดคว่าม่เป็็นธีรรม่ขีึ�นในสื่ังคม่ เพูราะทำ้กคนต่้องป็�ิบัต่ิต่าม่กฎหม่าย แล่ะเม่่�อเยาว่ชนเต่ิบโต่ขีึ�น

ไป็เป็็นผูู้้ใหญ่จะเป็็นผูู้้ใหญ่ทำี�ดีแล่ะเป็็นพูล่เม่่องทำี�ดีขีองชาต่ิบ้านเม่่อง

๓)	ใ�hเรียีู่นรีº ้บค้คล่จะเจรญิเต่บิโต่อยา่งม่คีณ้ภาพูได ้จำาเป็น็ต้่องเป็น็บค้คล่ทำี�มี่ป็zญญา

ซึึ่�งจะสื่่งผู้ล่ทำำาให้เป็็นผูู้้ทีำ�มี่คว่าม่รู้คว่าม่สื่าม่ารถึ เยาว่ชนต้่องใช้เว่ล่าในช่ว่งทีำ�กำาล่ังอยู่ในว่ัยเรียน 

ใ�hเรียนรู้ในศัิล่ป็ว่ิทำยาการแขีนงต่่าง Ä ซึ่ึ�งไม่่จำากัดอยู่แต่่การเรียนรู้ในห้องเรียนเทำ่านั�น แต่่ต่้อง

ศัึกªาหาคว่าม่รู้จากแหล่่งเรียนรู้ต่่าง Ä รอบต่ัว่ด้ว่ย 

 เม่่�อเยาว่ชนม่ีป็zญญาจะเห็นแนว่ทำางทำี�จะนำาคว่าม่รู้ไป็ใช้แก้ป็zญหาแล่ะพูัฒนาต่นเอง 

ครอบครัว่ ช้ม่ชน แล่ะป็ระเทำศัชาต่ิต่่อไป็

เยาวชนคำวรัเรัย่นร˽ัǊ้่�จะปǀˬǍัตˬตนตามกฎǠมายจรัาจรั	
เพื่่�อสวัสดˬ้ภาพื่ของตนเองและǏ˽้อ่�น

๓



๔)	มี�วาม�¸Æอสัติยู่qส¹จรีิติ  เยาว่ชนต่อ้งม่คีว่าม่ซึ่่�อสื่ตั่ยส์ื่จ้รติ่ทำั�งต่อ่หนา้แล่ะล่บัหล่งั 

ถึ้าเป็็นชาว่พู้ทำธีต่้องเป็็นผูู้้มี่หิริโอต่ตั่ป็ป็ะ มี่คว่าม่ล่ะอายแล่ะเกรงกล่ัว่ต่่อการกระทำำาในสื่ิ�งทำี�ไม่่ดี 

ป็zจจ้บันมี่ป็zญหาหนึ�งทำี� ส่ื่งผู้ล่กระทำบต่่อการ

พูฒันาป็ระเทำศัชาติ่ม่าก ค่อ การทำจ้รติ่�อ้ราªฎร์

บังหล่ว่งหร่อคอร์รัป็ชัน ซึ่ึ�งแพูร่ขียายไป็ทำ้ก

ว่งการ ส่ื่งผู้ล่ใหง้บป็ระม่าณแผู้น่ดินสูื่ญหายเป็น็

จำานว่นม่าก 

 ดังนั�น เยาว่ชนจึงต่อ้ง�eก�นต่นเอง

ให้ม่ีคว่าม่ซึ่่�อสื่ัต่ย์สื่้จริต่นับต่ั�งแต่่เยาว่์ว่ัย เช่น 

ไม่่ทำ้จริต่ในการสื่อบ ไม่่นำาสื่ิ�งขีองขีองผูู้้อ่�นหร่อ

�ก�ว่ยสื่าธีารณสื่ม่บัต่ิม่าเป็็นขีองต่น

๕)	มีรีะเบียู่บวินัยู่ ระเบียบว่ินัย

มี่คว่าม่จำาเป็็นอย่างยิ�งต่่อการพูัฒนาสัื่งคม่ให้

เจริญกา้ว่หนา้ เป็น็สิื่�งทำี�จะชว่่ยทำำาใหผูู้้ค้นกระทำำา

ในสิื่�งทำี�คว่รทำำา แล่ะล่ะเว้่นไม่่กระทำำาในสิื่�งทำี�ไม่่

คว่รกระทำำา เยาว่ชนทำี�มี่ระเบียบว่ินัยย่อม่จะ

สื่าม่ารถึเจริญเต่ิบโต่ได้อย่างม่ีค้ณภาพู 

 ต่ัว่อย่างทำี�เยาว่ชนพูึงป็ระพู¥ต่ิป็�ิบัต่ิ เช่น ไม่่ม่าโรงเรียนสื่าย ไม่่หน้เรียน ทำำางาน

เสื่รจ็เรยีบรอ้ยต่รงต่าม่กำาหนดเว่ล่า ไม่เ่ทำี�ยว่เต่รก่ล่างค่น ไม่่ใชจ่้ายเงินฟ้ัhม่เฟัfอย ไม่่ใชสิ้ื่ทำธีเิสื่รภีาพู

เกินขีอบเขีต่จนไป็ล่ะเม่ิดสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูขีองผูู้้อ่�น

Ô)	 มี�¹ณธิรีรีมจรีิยู่ธิรีรีม  เยาว่ชนจะต้่องป็ระพู¥ติ่ป็�บิติั่ต่นต่าม่หลั่กธีรรม่คำาสื่อน

ขีองศัาสื่นาทำี�ต่นนบัถ่ึอ ค้ณธีรรม่ จรยิธีรรม่ จะชว่่ยทำำาใหก้ารอยูร่ว่่ม่กนัในสื่งัคม่เป็น็ไป็อย่างสื่นัต่สิื่ข้ี 

ไม่เ่กดิการทำำารา้ยเบยีดเบยีนแล่ะเอารดัเอาเป็รยีบกนั สื่าเหต้่ขีองป็zญหาสัื่งคม่ทำี�เกดิม่าจากเยาว่ชน 

ป็zจจัยหนึ�ง ค่อ เยาว่ชนหล่ายคนล่ะเล่ย ไม่่เห็นค้ณค่าขีองหล่ักธีรรม่คำาสื่อนทำางศัาสื่นา จึงขีาดสื่ต่ิ

ยั�งคิด นำาพูาต่นเองไป็สืู่่พู¥ต่ิกรรม่เสื่ี�ยงต่่าง Ä เช่น เสื่พูสื่ิ�งเสื่พูติ่ด ไม่่สื่นใจศัึกªาเล่่าเรียน 

ก่อการทำะเล่าะวิ่ว่าทำ หม่กม่้่นในเร่�องเพูศั  ดงันั�น เยาว่ชนจงึต้่องป็ระพู¥ต่ติ่นให้ม่คีณ้ธีรรม่ จรยิธีรรม่ 

ซึ่ึ�งนอกจากจะช่ว่ยสื่ร้างคว่าม่สื่้ขี คว่าม่เจริญก้าว่หน้าให้กับชีว่ิต่ต่นเองแล่้ว่ ยังเป็็นการช่ว่ยสื่ร้าง

สื่ันต่ิสื่้ขีให้เกิดขีึ�นในสื่ังคม่อีกด้ว่ย

การัส่งเสรัมˬใǠ้เยาวชนร˽ัจั้กเก็Ǎออม	 เป˪นการัสรัา้งวˬนัย
ในการัใช้จ่ายเงˬน

Ğ

สื่ังคม่ เช่น การบำาเพู็ญสื่าธีารณป็ระโยชน์ ช่ว่ย

รณรงค์ต่่อต่้านสื่ิ�งเสื่พูต่ิด เขี้าร่ว่ม่ศัาสื่นพูิธีีต่าม่

ศัาสื่นาทีำ�ต่นนับถึ่อ เพูราะการเข้ีาร่ว่ม่กิจกรรม่

ทำางสัื่งคม่ไม่่เพูียงแต่่จะช่ว่ยทำำาให้สื่ังคม่เจริญ

ก้าว่หน้าเทำ่านั�น แต่่ยังช่ว่ยให้สื่ม่าชิกขีองสื่ังคม่

ได้รบัป็ระโยชน์ต่อบแทำนจากคว่าม่เจรญิก้าว่หน้า

ขีองสื่ังคม่นั�น Ä ด้ว่ย

Ð)	มีส่วนรี่วมในการีอน¹รีักªq
ทรีัพยู่ากรีธิรีรีมชีาติิและสิĀ งแว�ล้อม
ทำรพัูยากรธีรรม่ชาต่ถิึอ่เป็็นทำรัพูย์สื่นิขีองป็ระเทำศั

แล่ะขีองป็ระชาชน ใน�านะทำี�เยาว่ชนเป็็นสื่ม่าชิก

ขีองสื่งัคม่ จงึต้่องเข้ีาไป็ม่ส่ีื่ว่นร่ว่ม่ในการอนร้กัª์

ทำรัพูยากรธีรรม่ชาต่ิทำั�งทำี�ป็�ิบัต่ิด้ว่ยต่นเอง เช่น 

ไม่่ทิำ�งขียะมู่ล่�อยล่งในแม่่นำ�าล่ำาคล่อง ไม่ท่ำำาล่าย

ต่้นไม่้ ไม่่จับป็ล่าใน¥ดูว่างไข่ี หร่อเขี้าร่ว่ม่กิจกรรม่อน้รักª์ทำรัพูยากรธีรรม่ชาต่ิทำี�ม่ีอยู่ในช้ม่ชน

หร่อทำ้องถึิ�นขีองต่นต่าม่แต่่โอกาสื่จะอำานว่ย เช่น การป็ลู่กต่้นไม่้เพู่�อเพูิ�ม่พู่�นทำี�สื่ีเขีียว่ให้แก่ชม้่ชน 

การร่ว่ม่รณรงค์ล่ดการใช้ถึ้งพูล่าสื่ต่ิกเพู่�อล่ด

ภาว่ะโล่กร้อน

๓)	รีักªาสาธิารีณสมบัติิ

ในทำก้ช้ม่ชนย่อม่จะต่อ้งม่สีื่าธีารณสื่ม่บัต่ทิำี�ทำก้คน

จะได้ใช้ป็ระโยชน์ร่ว่ม่กัน เช่น ถึนน โทำรศััพูทำ์

สื่าธีารณะ ทำี�พูักรอรถึโดยสื่าร ไฟัฟั้าสื่่องสื่ว่่าง

ริม่ทำาง สื่ะพูานขี้าม่คล่อง ซึ่ึ�งนำาเงินภาªีอากร

ม่าใช้ในการก่อสื่ร้างแล่ะบำาร้งรักªา 

 ดงันั�น เยาว่ชนพูงึม่หีนา้ทำี�ชว่่ยทำำาน้

บำาร้งสื่าธีารณสื่ม่บัต่ิเหล่่าน้�ให้ใช้ป็ระโยชน์ได้

ค้้ม่ค่า โดยไม่่ขีีดเขีียนเพู่�อคงคว่าม่สื่ว่ยงาม่ต่ล่อดไป็

เยาวชนรัว่มกันปลก˽ต้นǬมเ้พื่่�อǒ˳˟นǒแ˽ละอน˻รักัǞ˦Ǌรัพัื่ยากรั
ǋรัรัมชาตˬและสˬ�งแวด้ล้อมของช˻มชน

ถืนนและเสาǬǒǒาɣเปน˪ของǊก˻คำนǊ่�จะต้องรัว่มมอ่กันด้แ˽ล
รักัǞา	เพ่ื่�อใǠ้ใชป้รัะǪยชน˦Ǭด้้อยา่งยาวนาน

ȘȡȚ� การปǀิǍัติตนเป˪นǏ˽้มีƵิตสาธารณะ
 การป็�ิบัต่ิต่นเป็็นเยาว่ชนทำี�ดีแล่ะม่ีจิต่สื่าธีารณะ สื่าม่ารถึป็�ิบัต่ิได้ ดังน้�

Ï)	มีส่วนรี่วมในกิจกรีรีมทางสัง�ม สื่ังคม่จะพูัฒนาได้เม่่�อสื่ม่าชิกในสัื่งคม่

ร่ว่ม่ม่อ่ร่ว่ม่ใจกนั ดงันั�น เยาว่ชนจงึไม่่คว่รอยูน่ิ�งดูดาย คว่รหาโอกาสื่เขี้าร่ว่ม่ทำำากิจกรรม่ต่่าง Ä ทำาง

ğ



ไม่่ม่ีสื่่ว่นร่ว่ม่ในการทำำาล่ายให้เสื่ียหาย หร่อถึ้าพูบเห็นบ้คคล่ม่าทำำาล่ายคว่รแจ้งให้เจ้าหน้าทำี�

ดำาเนินการจับก้ม่ เพู่�อให้สื่าธีารณสื่ม่บัต่ิต่่าง Ä เหล่่านั�นสื่าม่ารถึใช้ป็ระโยชน์ได้อย่างยาว่นาน

๔)	อน¹รีักªqและส¸บสาน�รีะเพณþ	วัฒินธิรีรีม	และภºมิ�zççาทีÆ�ีงาม�องÂทยู่
ป็ระเทำศัไทำยมี่ว่ฒันธีรรม่ป็ระเพูณ้ทำี�ดงีาม่ม่ากม่าย

แล่ะม่ีล่ักªณะทำี�แต่กต่่างกันในแต่่ล่ะภาค แต่่ล่ะ

ทำ้องถึิ�น จะมี่เอกล่ักªณ์เ�พูาะทำี�ได้รับการ

ถึา่ยทำอดม่าจากบรรพูบร้ª้ป็ระจำาทำอ้งถึิ�นขีองต่น 

ได้แก่ ภูม่ิป็zญญาด้านการถึนอม่อาหารขีองชาว่

อีสื่าน เช่น การทำำาป็ล่าร้า ภูม่ิป็zญญาทำางด้าน

ศิัล่ป็ะการแสื่ดงพู่�นบ้านขีองภาคใต้่ เช่น หนงัต่ะล่ง้

ล่ิเก¯ูลู่ ภูม่ิป็zญญาล่้านนาขีองชาว่ภาคเหนÿอ 

เช่น ป็ระเพูณ้การสื่่บชะต่าบ้านชะต่าเม่่อง แล่ะ

ภูม่ิป็zญญาทำี�เกี�ยว่กับการล่ะเล่่นขีองภาคกล่าง 

เช่น เพูล่งพู่�นบ้าน ซึ่ึ�งภูม่ิป็zญญาต่่าง Ä เหล่่าน้� 

ล่้ว่นเป็็นภูม่ิป็zญญาทำี�ดีงาม่ขีองไทำย

 ดงันั�น ใน�านะเยาว่ชนทำี�ดจีะต่อ้งต่ระหนกัในคว่าม่สื่ำาคัญขีองป็ระเพูณ้วั่ฒนธีรรม่แล่ะ

ภมู่ปิ็zญญาท้ำองถึิ�น รว่ม่ทัำ�งม่ส่ีื่ว่นร่ว่ม่อนรั้กª์สื่บ่สื่านเพู่�อให้คงอยูกั่บท้ำองถึิ�นแล่ะสัื่งคม่ไทำยต่่อไป็

 นอกจากทำี�กล่า่ว่ม่าขีา้งต่น้แล่ว้่ สื่ิ�งทำี�เยาว่ชนไทำยคว่รต่ระหนกัแล่ะป็�ิบตั่เิพู่�อเป็น็การ

สื่ร้างคว่าม่ม่ั�นคงให้กับป็ระเทำศัชาต่ินั�น ค่อ การรักªาไว่้ซึ่ึ�งการป็กครองระบอบป็ระชาธีิป็ไต่ยอันม่ี

พูระม่หากªัต่ริย์ทำรงเป็็นป็ระม้่ขี ป็�ิบัติ่ต่นต่าม่สิื่ทำธิี เสื่รีภาพู แล่ะหน้าทำี�ขีองต่นต่าม่บทำบัญญัต่ิ

ขีองรั�ธีรรม่นูญ แล่ะป็�ิบัติ่ต่นต่าม่สื่ถึานภาพูทำี�เป็็นอยู่ เช่น เป็็นนักเรียนจะต่้องต่ั�งใจศัึกªา

เล่่าเรียน เช่�อฟัzงคำาสื่ั�งสื่อนขีองครู เป็็นลู่กต่้องป็�ิบัต่ิต่นเป็็นลู่กทำี�ดี เช่�อฟัzงคำาสื่ั�งสื่อนขีองพู่อแม่่ 

ม่ีหน้าทำี�เล่ี�ยงดูพู่อแม่่ ม่ีหน้าทำี�ไป็ใช้สื่ิทำธีิเล่่อกต่ั�ง ถึ้าเป็็นผูู้้ชายเม่่�ออาย้ครบ ÐÏ ป็dบริบูรณ์ ต่้องไป็

รับการคัดเล่่อกเกณ�์ทำหาร เม่่�อทำำางานม่ีรายได้ต่้องม่ีหน้าทำี�ในการเสื่ียภาªีให้กับรั�

 ดังนั�น ถึ้าทำ้กคนในสื่ังคม่ป็�ิบัต่ิต่าม่แนว่ทำางดังกล่่าว่ จะสื่่งผู้ล่ดีทำั�งต่่อบ้คคล่ผูู้้ป็�ิบัต่ิ 

แล่ะป็ระเทำศัชาต่ ิจะทำำาใหส้ื่าม่ารถึอยูร่ว่่ม่กนัไดอ้ยา่งม่คีว่าม่สื่ข้ี แล่ะม่สีื่ว่่นชว่่ยทำำาใหเ้กดิคว่าม่เจรญิ

กา้ว่หนา้แกบ่า้นเม่อ่งต่อ่ไป็  ทำั�งน้� เยาว่ชนทำี�อยูใ่นว่ยัศักึªาเล่า่เรยีน แม่จ้ะม่ขีีอ้จำากดัทำี�ยงัไม่ส่ื่าม่ารถึ

ป็ระพู¥ต่ติ่นต่าม่ทีำ�ยกม่าได้ทัำ�งหม่ด ก็พึูงป็�บัิติ่ในสิื่�งทำี�ต่นสื่าม่ารถึกระทำำาได้ให้เหม่าะสื่ม่กบัว่ยั ค่อย Ä 

เรียนรู้แล่ะต่ั�งใจทำี�จะเป็็นเยาว่ชนทำี�ดี ก็จะเต่ิบโต่เป็็นพูล่เม่่องดีขีองสื่ังคม่แล่ะป็ระเทำศัชาต่ิในทำี�สื่้ด

ปรัะเพื่ǆ่วัǅนǋรัรัมอันด่้งามของแต่ละǊ้อง ถˬื� น
อาจสƼ˽Ǡายถ้ืาǠากเยาวชนร˻ัน่ใǠมǬ่มเ่ขา้มารัว่มสǍ่สาน

Ġ

เสริมสาระ

นุักว่ชาการัหลายทั้่านุได�ให�ทั้ัศึนุะว่า สัิ่งคุ้มไทั้ยจะพัฒนุาให�เจรั่ญก�าวหนุ�าได�อย่างถาวรัและผู้้�คุ้นุ
ดำรังชีว่ติอย้่ด�วยคุ้วามผู้าสิุ่กนุั�นุ สิ่ังคุ้มไทั้ยคุ้วรัจะติ�องดำเนุ่นุไปสิ่้่เป้าหมาย ดังนุี�

๑. สังคมประชาธปิไตย หมายถึง การัให�ปรัะชาชนุเข้�ามามีส่ิ่วนุรั่วมรัับัผู้่ดชอบัก่จกรัรัมทั้างสิ่ังคุ้มทีั้�
สิ่ำคุ้ัญ ได�แก่ การัรั่วมคุ้่ด รั่วมทั้ำ รั่วมติัดสิ่่นุใจ รั่วมติรัวจสิ่อบั และรั่วมรัับัปรัะโยชนุ์ เช่นุ มีสิ่่วนุรั่วมในุการั
ติรัวจสิ่อบัการัใช�อำนุาจรัฐั วางแผู้นุพฒันุาเศึรัษ์ฐกจ่และสิ่งัคุ้มข้องชมุชนุหรัอืทั้�องถ่�นุ จดัทั้ำบัรัก่ารัสิ่าธารัณะ 
เช่นุ บัรั่การัข้�อม้ลคุ้วามรั้�เกี�ยวกับัชุมชนุ บัรั่การัทั้างด�านุสิ่าธารัณสิุ่ข้ การัอนุุรัักษ์์ทั้รััพยากรัธรัรัมชาติ่และ
สิ่่�งแวดล�อม โดยสิ่่งเสิ่รั่มให�ปรัะชาชนุในุรัะดับัฐานุล่างเป็นุผู้้�เสิ่นุอคุ้วามคุ้่ดเห็นุข้ึ�นุมา

๒. สังคมเข้มแข็ง หมายถึง ชุมชนุทั้ี�มีฐานุจากบัุคุ้คุ้ล คุ้รัอบัคุ้รััว และปรัะชาคุ้มทั้ี�อย้่ในุทั้�องถ่�นุนุั�นุ ๆ  
ผู้นุึกกำลังกันุรัับัผู่้ดชอบัก่จกรัรัมติ่าง ๆ  ข้องชุมชนุ เช่นุ การัอนุุรัักษ์์หรัือฟินุฟิ้จารัีติปรัะเพณี ภ้ม่ปัญญา
ทั้�องถ่�นุ ศึ่ลปวัฒนุธรัรัมข้องทั้�องถ่�นุ พัฒนุาศึักยภาพข้องเด็กและเยาวชนุในุทั้�องถ่�นุทั้างด�านุการัศึึกษ์า 
การัอบัรัมเลี�ยงด้ การัสิ่าธารัณสิุ่ข้ รัวมทั้ั�งการัป้องกันุและแก�ไข้ปัญหาสิ่่�งเสิ่พติ่ด

๓. สังคมคุณธรรม หมายถึง ชุมชนุทั้ี�ใช�หลักธรัรัมคุ้ำสิ่อนุข้องศึาสิ่นุาทั้ี�ตินุนุับัถือมาเป็นุแนุวทั้าง
ปรัะพฤติ่ปฏ่ิบััติ่ในุการัดำเนุ่นุชีว่ติ มีคุ้วามเป็นุปึกแผู้่นุ รั้�รัักสิ่ามัคุ้คีุ้กันุ แม�จะนัุบัถือศึาสิ่นุาแติกติ่างกันุ
แติ่ก็ดำรังชีว่ติอย้่รั่วมกันุได�อย่างสิ่ันุติ่สิุ่ข้ มีการัสิ่่งเสิ่รั่มและนุำหลักธรัรัมทั้างศึาสิ่นุามาใช�ปฏ่ิบััติ่กันุอย่าง
แพรั่หลายและทั้ั�วถึง

๔. สงัคมที�เอ้ืออาทรกัน หมายถงึ ชมุชนุทั้ี�ผู้้�คุ้นุรักัใคุ้ร่ั ห่วงใย ไม่ทั้อดทั้่�งกนัุ มนีุ�ำใจช่วยเหลอืเกื�อกล้กนัุ
ไม่มีการัเอารััดเอาเปรัียบัแก่งแย่งช่งดี ผู้้�ยากไรั� คุ้นุชรัา ผู้้�พ่การั ได�รัับัการัสิ่งเคุ้รัาะห์เลี�ยงด้ติามสิ่มคุ้วรั
แก่อัติภาพ ผู้้�คุ้นุมีจ่ติสิ่าธารัณะและยึดเอาปรัะโยชนุ์สิ่่วนุรัวมเป็นุทั้ี�ติั�ง

 ถึงแม�ลักษ์ณะสิ่ังคุ้มดังทั้ี�กล่าวมาข้�างติ�นุ  ด้ปรัะหนึุ�งว่าจะเป็นุสัิ่งคุ้มในุอุดมคุ้ติ่  แต่ิถ�าปรัะชาชนุไทั้ย
ทั้กุภาคุ้ส่ิ่วนุร่ัวมมอืกนัุพฒันุาไปทั้ลีะเลก็ละนุ�อย สิ่งัคุ้มทั้ี�เรัาอยากเหน็ุหรัอือยากให�เป็นุกม็โีอกาสิ่จะบังัเกด่ข้ึ�นุได�

รูปแบบของสังคมไทยที่ควรจะเป็น

การัใǠ้เยาวชนเข้ามาม่ส่วนรัว่มในการัอน˻รักัǞ˦Ǌรัพัื่ยากรัǋรัรัมชาตˬและสˬ�งแวด้ล้อมในช˻มชน	 ถ่ือเป˪นแนวǊางǠน˰�งใน
การัสรัา้งสรัรัค˦ำสังคำมǊ่�เอ˟่ออาǊรักัน

ġ



๒ȡ� การเคารǑสิทธแิǙะเสรǓีาǑของตนเองแǙะǏ˽้อ̨ืน
 นับต่ั�งแต่่ป็ระเทำศัไทำยได้มี่การเป็ลี่�ยนแป็ล่งการป็กครองจากระบอบสื่ม่บูรณาญาสิื่ทำธีิราชย์

ม่าเป็น็การป็กครองในระบอบป็ระชาธีปิ็ไต่ยอนัม่พีูระม่หากªตั่รยิท์ำรงเป็น็ป็ระม่ข้ี แล่ะม่รี�ัธีรรม่นญู

เป็็นกฎหม่ายสืู่งสื่้ดใช้ในการป็กครองป็ระเทำศั รั�ธีรรม่นูญแต่่ล่ะ�บับก็ได้บัญญัต่ิสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูขีอง

ป็ระชาชนชาว่ไทำยไว่้ต่่าง Ä กัน  ดังนั�น การเรียนรู้เกี�ยว่กับเร่�องสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูขีองต่นเองแล่ะผูู้้อ่�น 

จะทำำาใหเ้ยาว่ชนสื่าม่ารถึเขีา้ไป็มี่สื่ว่่นรว่่ม่รบัผู้ดิชอบบ้านเม่อ่ง รูจ้กัรบัผู้ดิชอบต่อ่หนา้ทำี�ขีองต่นเอง

แล่ะดูแล่สื่ังคม่ จะได้เกิดคว่าม่รู้คว่าม่เขี้าใจว่่า ต่นเองมี่สิื่ทำธิีเสื่รีภาพูอะไรบ้าง แล่ะพูึงป็�ิบัต่ิต่น

อยา่งไร เพู่�อจะไดไ้ม่่ไป็ล่ะเม่ดิสื่ทิำธีเิสื่รภีาพูขีองผูู้อ่้�น  ทัำ�งน้� เพู่�อการอยูร่ว่่ม่กันในสัื่งคม่อยา่งสัื่นติ่ส้ื่ขี 

แล่ะม่ีสื่่ว่นช่ว่ยให้ป็ระเทำศัชาต่ิพูัฒนาได้อย่างเจริญก้าว่หน้า

șȡȘ� คǜามǠมายของสิทธแิǙะเสรǓีาǑ
สิทธิิ หม่ายถึึง ป็ระโยชน์ทำี�กฎหม่ายรับรองแล่ะค้้ม่ครองให้แก่บ้คคล่ ในการทำี�จะกระทำำา

การใด Ä หร่อได้ม่าซึ่ึ�งสื่ิ�งใด Ä โดยชอบด้ว่ยกฎหม่าย เช่น สิื่ทำธีิในทำรัพูย์สื่ิน สิื่ทำธิีในการได้รับ

การศัึกªา สื่ิทำธีิในการเสื่นอเร่�องราว่ร้องทำ้กขี์ สื่ิทำธีิล่งคะแนนเสื่ียงเล่่อกต่ั�ง

เสรีีภาพ หม่ายถึึง คว่าม่มี่อิสื่ระทำี�จะกระทำำาการใด Ä โดยไม่่ไป็ล่่ว่งล่ะเม่ิดสื่ิทำธีิขีองผูู้้อ่�น 

ต่ล่อดจนคว่าม่สื่งบเรียบร้อยแล่ะศัีล่ธีรรม่อันดีงาม่ เช่น เสื่รีภาพูในการป็ระกอบอาชีพูอย่างสื่้จริต่ 

เสื่รีภาพูในการนับถึ่อศัาสื่นา เสื่รีภาพูในการช้ม่น้ม่โดยสื่งบแล่ะป็ราศัจากอาว่้ธี

șȡș� สิทธแิǙะเสรǓีาǑของตนเองแǙะǏ˽้อื�นตามรǂัธรรมน˽Ƽ
 เยาว่ชนไทำยม่ีสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูต่าม่กรอบทำี�

รั�ธีรรม่นูญบัญญัต่ิไว่้ เพู่�อการม่ีสื่ิทำธีิเสื่รีภาพู

อย่างเทำ่าเทำียม่กัน จึงจำาเป็็นต่้องป็�ิบัต่ิต่นให้

ถึูกต้่องเหม่าะสื่ม่ต่าม่สิื่ทำธิีเสื่รีภาพูขีองต่นเอง 

แล่ะยังต่้องต่ระหนักว่่า การใช้สื่ิทำธีิเสื่รีภาพูขีอง

ต่นเองจะไม่่เป็็นการล่ะเม่ิดสิื่ทำธิีเสื่รีภาพูขีอง

ผูู้้อ่�น ไม่่กระทำบต่่อศัีล่ธีรรม่อันดี แล่ะไม่่เป็็น

อันต่รายต่่อคว่าม่ม่ั�นคงขีองชาต่ิ ซึ่ึ�งถึ่อเป็็น

หน้าทำี�ขีองพูล่เม่่องดีป็ระการหนึ�งทำี�พูึงป็�ิบัต่ิ 

แล่ะถึ้าหากเยาว่ชนทำ้กคนป็�ิบัต่ิต่นได้อย่าง

ถึกูต่อ้งแล่ะเหม่าะสื่ม่กบัสื่ทิำธีเิสื่รภีาพูขีองต่นเอง

แล่ะผูู้้อ่�นก็จะช่ว่ยให้สื่ังคม่เกิดคว่าม่สื่้ขีแล่ะอยู่

ร่ว่ม่กันได้อย่างม่ีคว่าม่สื่้ขี 

มน˻ǞยǊ˦ก˻คำนยอ่มมส่Ǌˬǋเˬสรัภ่าพื่ในการัǊ˴ากˬจกรัรัมต่าง	ɑ
Ǌั˟งในǍ้าน	ในช˻มชน	และในสังคำม	แต่ต้องǬม่ละเมˬด้สˬǊǋˬ
เสรัภ่าพื่ของǏ˽้อ่�น	และǬม่สรัา้งคำวามเส่ยǠายแก่ส่วนรัวม

Ģ

 รั�ธีรรม่นูญได้ม่ีบทำบัญญัต่ิทำี�รับรองสื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูขีองเราในด้านต่่าง Ä เช่น

	 Ï)	สิทธิิและเสรีีภาพทาง�้านกฎห็มายู่ ทำ้กคนต่่างม่ีสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูแล่ะย่อม่ได้รับ

คว่าม่ค้้ม่ครองต่าม่กฎหม่ายอย่างเท่ำาเทีำยม่กัน ไม่่ว่่าจะม่ีคว่าม่แต่กต่่างทำางเช่�อชาต่ิ ถึิ�นกำาเนิด 

เพูศั อาย้ �านะทำางเศัรª�กิจแล่ะสื่ังคม่ คว่าม่คิด คว่าม่เช่�อทำางศัาสื่นา ต่่างก็ต่้องได้รับการป็�ิบัต่ิ

อย่างเป็็นธีรรม่ 

	 Ð)	สทิธิิและเสรีภีาพในชีีวติิและรีา่งกายู่	การทำรม่าณ ทำารณ้กรรม่ หรอ่การล่งโทำª

ด้ว่ยว่ธีิีการทีำ�โหดรา้ยแล่ะไรม้่น้ªยธีรรม่เป็็นสื่ิ�งทำี�ไม่่สื่าม่ารถึกระทำำาต่่อกนัได้ การจับแล่ะคม้่ขัีงบ้คคล่

จะกระทำำาไม่่ได้เว่้นแต่่ม่ีคำาสื่ั�งขีองศัาล่หร่อม่ีเหต่้ต่าม่ทำี�กฎหม่ายกำาหนด การค้นต่ัว่หร่อการกระทำำา

ต่่าง Ä ทีำ�กระทำบต่่อสื่ิทำธิีเสื่รีภาพูในชีว่ิต่หร่อร่างกายไม่่สื่าม่ารถึกระทำำาได้ เว่้นแต่่มี่เหต้่ต่าม่ทีำ�

กฎหม่ายบัญญัต่ิ

	 ๓)	เสรีภีาพในการีนับ�̧อศาสนา ทำ้กคนต่่างม่ีเสื่รีภาพูในการนับถึ่อศัาสื่นาต่่าง Ä 

ต่าม่คว่าม่คิด คว่าม่เช่�อขีองต่นเอง แล่ะม่เีสื่รีภาพูในการป็ระกอบพูิธีีกรรม่ต่า่ง Ä ต่าม่หล่ักศัาสื่นา

ทีำ�ต่นนับถึ่อแต่่ต่้องไม่่ขัีดต่่อหน้าทีำ�ขีองป็ว่งชนชาว่ไทำย ไม่่เป็็นอันต่รายต่่อคว่าม่ป็ล่อดภัยขีองรั� 

แล่ะไม่่ขีัดต่่อคว่าม่สื่งบเรียบร้อยหร่อศัีล่ธีรรม่อันดี

	 ๔)	สิทธิิใน�วามเ�|นอยู่º่ส่วนติัว	รว่ม่ถึึงสื่ิทำธีิในเกียรต่ิยศั ช่�อเสื่ียง แล่ะครอบครัว่

การกระทำำาทีำ�เป็็นการล่ะเม่ิดหร่อกระทำบต่่อสื่ิทำธีิ การนำาข้ีอมู่ล่สื่่ว่นบ้คคล่ไป็ใช้ป็ระโยชน์จะกระทำำา

ไม่่ได้ เว่้นแต่่ม่ีคำาสื่ั�งขีองศัาล่หร่อม่ีเหต่้อย่างอ่�นต่าม่ทำี�กฎหม่ายกำาหนด

	 ๕)	สทิธิิใน�วามเทา่เทยีู่มกนั ชาว่ไทำยทำก้คนยอ่ม่ม่คีว่าม่เทำา่เทำยีม่กนัต่าม่กฎหม่าย 

หา้ม่เล่อ่กป็�บิตั่โิดยไม่เ่ป็็นธีรรม่ เพูราะม่คีว่าม่

แต่กต่่างกันในเร่�องถึิ�นกำาเนิด เช่�อชาต่ิ ภาªา 

เพูศั อาย้ คว่าม่พูิการ สื่ภาพูทำางกายหร่อ

สื่้ขีภาพู สื่ถึานะขีองบ้คคล่ �านะทำางเศัรª�กิจ

หร่อสื่ังคม่

	 Ô)	 เสรีภีาพในเ�ห็ส�าน ท้ำกคน

ต่่างม่ีเสื่รีภาพูภายในทีำ�อยู่อาศััยขีองต่นเอง 

การเขี้าไป็ในทำี�พูักอาศััยรว่ม่ถึึงการค้นทำี�พูัก

อาศััยโดยไม่่ได้รับคว่าม่ยินยอม่จากผูู้้ทำี�เป็็น

เจา้ขีองไม่ส่ื่าม่ารถึกระทำำาได ้เว่น้แต่มี่่คำาสื่ั�งขีอง

ศัาล่หร่อม่ีเหต่้อย่างอ่�นต่าม่ทำี�กฎหม่ายกำาหนด
เคำǠสถืานถ่ือเปน˪สถืานǊ่�สว่นตัวของǏ˽เ้ปน˪เจ้าของ	ถ้ืาǏ˽ใ้ด้
เข้าǬปǪด้ยพื่ลการั	จะม่คำวามǏˬด้ǂานǍ˻กร˻ัก

ģ



	 Õ)	เสรีีภาพในการีแส�ง�วาม�ิ�เห็Åน ไม่่ว่่าจะเป็็นการพููด การเขีียน การพูิม่พู์

การโ�ªณา รว่ม่ถึึงการสื่่�อคว่าม่หม่ายโดยวิ่ธีีต่่าง Ä ย่อม่ทำำาได้ การจำากัดเสื่รีภาพูดังกล่่าว่ไม่่

สื่าม่ารถึกระทำำาได้ เว่้นแต่่โดยอาศััยอำานาจต่าม่บทำบัญญัต่ิแห่งกฎหม่ายทำี�ต่ราขีึ�นเ�พูาะเพู่�อรักªา

คว่าม่ม่ั�นคงขีองรั� ค้้ม่ครองสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูขีองผูู้้อ่�น รักªาคว่าม่สื่งบเรียบร้อย หร่อศัีล่ธีรรม่อันดี

ขีองป็ระชาชน หร่อเพู่�อป็้องกันสื่้ขีภาพูขีองป็ระชาชน

	 Ö)	เสรีีภาพในการีเสนอ�่าวสารี	 ผูู้้ทำี�ป็ระกอบอาชีพูสื่่�อม่ว่ล่ชนย่อม่ม่ีเสื่รีภาพู

ในการนำาเสื่นอข่ีาว่สื่ารหร่อการแสื่ดงคว่าม่คิดเห็นต่าม่จริยธีรรม่แห่งวิ่ชาชีพู การสื่ั�งป็cดกิจการ

หนังสื่่อพูิม่พู์หร่อสื่่�อม่ว่ล่ชนจะกระทำำาไม่่ได้ 

	 ×)	 เสรีีภาพในการีติิ�ต่ิอส¸Æอสารี บ้คคล่ย่อม่ม่ีเสื่รีภาพูในการติ่ดต่่อสื่่�อสื่ารถึึงกัน

ไม่่ว่่าในทำางใด Ä การต่รว่จ การกัก หร่อการเป็cดเผู้ยขี้อมู่ล่ทำี�สื่่�อสื่ารถึึงกันหร่อการกระทำำาเพู่�อให้

ล่่ว่งรู้หร่อได้ม่าซึึ่�งข้ีอมู่ล่ทำี�สื่่�อสื่ารถึึงกันจะกระทำำาไม่่ได้เว้่นแต่่มี่คำาสื่ั�งขีองศัาล่หร่อมี่เหต่้อย่างอ่�น

ต่าม่ทำี�กฎหม่ายกำาหนด

	 ÏÎ)	 เสรีีภาพในการีเ�ินทางและการีเล¸อก�ิĀนทีÆอยู่º่ บ้คคล่สื่าม่ารถึเดินทำางไป็ใน

ทำี�ต่่าง Ä แล่ะเล่่อกถึิ�นทำี�อยู่ต่าม่ทำี�ต่นเองต่้องการ การจำากัดเสื่รีภาพูจะกระทำำาไม่่ได้ เว่้นแต่่อาศััย

อำานาจต่าม่บทำบัญญัต่ิแห่งกฎหม่ายทำี�ต่ราขีึ�นเพู่�อคว่าม่ม่ั�นคงขีองรั� คว่าม่สื่งบเรียบร้อยหร่อ

สื่ว่ัสื่ดิภาพูขีองป็ระชาชน

	 ÏÏ)	 เสรีีภาพในการี�รีะกอบอาชีีพ บค้คล่ยอ่ม่ม่เีสื่รภีาพูในการเล่อ่กป็ระกอบอาชพีู

ต่า่ง Ä ต่าม่คว่าม่รู ้คว่าม่สื่าม่ารถึ แล่ะคว่าม่เชี�ยว่ชาญขีองต่นเอง ทำั�งน้�ต่อ้งเป็น็การป็ระกอบอาชพีู

ทำี�สื่้จริต่ ไม่่สื่ร้างคว่าม่เด่อดร้อนหร่อคว่าม่เสื่ียหายต่่อสื่่ว่นรว่ม่ แล่ะไม่่ขีัดต่่อกรอบขีองกฎหม่าย

	 ÏÐ)	 สิทธิิในการีÂ�้รีับบรีิการีสาธิารีณส¹��องรัี� บ้คคล่ย่อม่ม่ีสื่ิทำธิีในการได้รับ

บริการสื่าธีารณสื่้ขีขีองรั�ทำี�ม่ีม่าต่ร�านรว่ม่ถึึงม่ีสื่ิทำธีิได้รับการป็้องกันแล่ะขีจัดโรคต่ิดต่่ออันต่ราย

โดยไม่่ต่้องเสื่ียค่าใช้จ่าย

	 Ï๓)	 สิทธิิ�อง�º้บรีิÀภ� บ้คคล่ย่อม่ม่ีสื่ิทำธิีรว่ม่กันจัดต่ั�งองค์กรขีองผูู้้บริโภคเพู่�อ

ค้้ม่ครองแล่ะพูิทำักª์สื่ิทำธีิขีองผูู้้บริโภค องค์กรขีองผูู้้บริโภคน้�ม่ีสื่ิทำธีิจัดต่ั�งเป็็นองค์กรทำี�ม่ีคว่าม่อิสื่ระ

โดยได้รับการสื่นับสื่น้นจากรั�

Ï๔)	 เสรีภีาพในการีชี¹มน¹มÀ�ยู่สงบและ�รีาศจากอาว¹ธิ ป็ระชาชนยอ่ม่ม่เีสื่รภีาพู

ในการช้ม่น้ม่โดยสื่งบแล่ะป็ราศัจากอาว่้ธี การจำากัดเสื่รีภาพูไม่่สื่าม่ารถึทำำาได้นอกจากเพู่�อรักªา

คว่าม่ม่ั�นคงขีองรั� คว่าม่ป็ล่อดภัยสื่าธีารณะ คว่าม่สื่งบเรียบร้อยหร่อศัีล่ธีรรม่อันดีขีองป็ระชาชน 

หร่อเพู่�อค้้ม่ครองสื่ิทำธีิหร่อเสื่รีภาพูขีองบ้คคล่อ่�น
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	 Ï๕)	 สิทธิิในชี¹มชีน บ้คคล่ย่อม่ม่ี

สื่ิทำธีิในการทำำากิจกรรม่ต่่าง Ä ทำี�เป็็นป็ระโยชน์

ต่่อช้ม่ชน เช่น การอน้รักª์ ฟัf~นฟัู สื่่งเสื่ริม่

ภูม่ิป็zญญา ศัิล่ป็ะ ว่ัฒนธีรรม่อันดีงาม่ขีอง

ชม้่ชน การใช้ป็ระโยชนจ์ากทำรพัูยากรธีรรม่ชาต่ ิ

สื่ิ�งแว่ดล่้อม่ แล่ะคว่าม่หล่ากหล่ายทำางชีว่ภาพู

อย่างยั�งย่น รว่ม่ทัำ�งจัดให้ม่ีระบบสื่ว่ัสื่ดิการขีอง

ช้ม่ชน นอกจากน้� ยังสื่าม่ารถึเข้ีาช่�อกันเพู่�อ

เสื่นอให้หน่ว่ยงานขีองรั�ดำาเนินการต่่าง Ä เพู่�อ

ป็ระโยชน์ขีองช้ม่ชน

เรื่่�องน่่ารื่้� ค่านิยมหลัก	๑๒	ประการ	ของคนไทย

	 นอกจากสǊˬǋเˬสรัภ่าพื่Ǌ่�มต่ามกฎǠมายน˟ัน	คำนในสงัคำมจะต้องมจˬ่ตส˴าน˰กǊ่�ด่้	Ƹ˰�งค่ำานˬยมส˴าคัำƼǊ่�คำนǬǊย
คำวรัย˰ด้มั�นและน˴ามาปǀˬǍัตˬ	ม่ดั้งน˟่

ม่คำวามรักัชาตˬ	ǝาสนา
พื่รัะมǠากǞัตรัยˬ˦

Ƹ่�อสัตย	˦เส่ยสละ	อด้Ǌน	มอ˻่ด้มการัǆ˦ในสˬ�งǊ่�ด่้งามเพ่ื่�อส่วนรัวม

กตัƼƽ˽ต่อพื่่อแม่	Ǐ˽้ปกคำรัอง	
คำร˽ัǍาอาจารัย˦

ใǐǠ̋าคำวามร˽ั	้Ǡมั�นǝ˰กǞาเล่าเรัย่นǊั˟งǊางตรังและǊางอ้อม

รักัǞาวัǅนǋรัรัมปรัะเพื่ǆ่ǬǊย
อันงด้งาม

ม่ǝ่ลǋรัรัม	รักัǞาคำวามสัตย˦	Ǡวังด่้ต่อǏ˽้อ่�น	เǏ่�อแǏ่และแǍ่งป˚น

เข้าใจ	เรัย่นร˽ัก้ารัเป˪น
ปรัะชาǋปˬǬตยอันม่พื่รัะมǠา

กǞัตรัยˬ˦Ǌรังเป˪นปรัะม˻ขǊ่�ถื˽กต้อง ม่รัะเǍ่ยǍวˬนัย	เคำารัพื่กฎǠมาย	Ǐ˽้น้อยร˽ัจั้กการัเคำารัพื่Ǐ˽้ใǠƼ่

ม่สตˬ	ร˽ัตั้ว	ร˽ัคˬ้ำด้	ร˽ัǊ้˴า	ร˽ัป้ǀˬǍัตˬตาม
พื่รัะรัาชด˴้ารัสัพื่รัะǍาǊสมเด็้จ

พื่รัะǍรัมชนกาǋเˬǍǝรั	มǠาภ˽มˬพื่ล
อด้˻ลยเด้ชมǠารัาช	ǍรัมนาถืǍพื่ˬตรั

ร˽ัจั้กด˴้ารังตนอย่˽Ǫด้ยใชǠ้ลักปรัชัƼาของเǝรัǞǂกˬจพื่อเพื่ย่งตาม
พื่รัะรัาชด˴้ารัสัพื่รัะǍาǊสมเด็้จพื่รัะǍรัมชนกาǋเˬǍǝรั	มǠาภม˽พˬื่ล
อด้ล˻ยเด้ชมǠารัาช	ǍรัมนาถืǍพˬื่ตรั	ร˽ัจั้กอด้ออมǬวใ้ชเ้ม่�อยาม
จ˴าเปน˪	ม่Ǭว้พื่อกˬนพื่อใช	้ถ้ืาเǠล่อก็แจกจ่ายจ˴าǠน่าย	และพื่รัอ้ม
Ǌ่�จะขยายกˬจการัเม่�อมค่ำวามพื่รัอ้ม	เม่�อมภ่ม˽ค้˻ˬำมกันǊ่�ด่้

ม่คำวามเข้มแข็งǊั˟งรัา่งกายและ
จˬตใจ	Ǭม่ยอมแพื่้ต่ออ˴านาจǐา̋ยต˵า
Ǡรัอ่กˬเลส	ม่คำวามละอายเกรังกลัว

ต่อǍาปตามǠลักของǝาสนา
ค˴ำาน˰งถ˰ืงǏลปรัะǪยชน˦สว่นรัวมและของชาตˬมากกวา่ǏลปรัะǪยชน˦
ของตนเอง

๑

๒

๓

๗

๕

๙

๑๑

๔

๘

๖

๑๐

๑๒

สมาชˬกǊ่�ด่้ของช˻มชนต้องม่ส่วนรัว่มในกˬจกรัรัมǊ่�เป˪น
ปรัะǪยชน˦เพื่่�อพื่ัǅนาช˻มชนใǠ้เข้มแข็ง

11



๓ȡ ǜิธกีารปǀิǍัติตนǫนการเคารǑสิทธแิǙะเสรǓีาǑของตนเอง�
� แǙะǏ˽้อ̨ืน
 สื่ทิำธีแิล่ะเสื่รีภาพูต่าม่ทีำ�ร�ัธีรรม่นญูได้กำาหนดไว้่ดงัทำี�ได้กล่่าว่ม่าข้ีางต้่น ถึอ่เป็็นหล่กัป็ระกนัว่่า

บค้คล่ใด หน่ว่ยงานใด หรอ่แม้่แต่่ร�ัจะม่าล่ะเม่ดิสื่ทิำธีมิ่ไิด้ ขีณะเดยีว่กนั เรากต้็่องต่ระหนกัว่่า ขีณะทำี�

เราม่สีื่ทิำธีแิล่ะเสื่รภีาพูในเร่�องต่า่ง Ä นั�น บค้คล่อ่�นต่า่งกม็่สีื่ทิำธีแิล่ะเสื่รภีาพูในเร่�องเหล่า่นั�นเชน่เดยีว่

กบัเราดว้่ย เม่่�อเราต่อ้งการใหผูู้้อ้่�นเคารพูสิื่ทำธีแิล่ะเสื่รภีาพูขีองเรา เราต้่องเคารพูสิื่ทำธีแิล่ะเสื่รภีาพู

ขีองผูู้อ้่�นดว้่ย เม่่�อเราม่สีื่ทิำธีใินชวี่ติ่แล่ะรา่งกาย ไม่ต่่อ้งการใหถ้ึกูทำำารา้ยบาดเจบ็ คนอ่�นเขีากม็่คีว่าม่

รู้สื่ึกม่ีคว่าม่ต่้องการเช่นน้�เหม่่อนอย่างเรา เม่่�อเราต่้องการจะใช้เสื่รีภาพูในการแสื่ดงคว่าม่คิดเห็น

อย่างทำี�ใจเราต้่องการ คนอ่�นกม็่เีสื่รีภาพูในการพููด เขียีน แสื่ดงคว่าม่คดิเหน็ในสื่ิ�งทำี�เขีาคดิได้เช่นกนั

 ดังนั�น การดำาเนินชีว่ิต่อยู่ร่ว่ม่กันในป็ระเทำศัทำี�ป็กครองด้ว่ยระบอบป็ระชาธิีป็ไต่ย การทำี�

ป็ระชาชนมี่สื่ทิำธิีแล่ะเสื่รีภาพูอย่างกว้่างขีว่าง คว่าม่คิดเห็นทำี�ไม่่สื่อดคล้่อง ม่องต่่างม้่ม่กัน ล่ว้่นเกิด

ขีึ�นได้  ดังนั�น เพู่�อสื่ร้างคว่าม่สื่ม่าน�ันทำ์แล่ะทำำาให้สื่ังคม่อยู่อย่างสื่งบเป็็นระเบียบเรียบร้อย เราจึง

คว่รป็�ิบัต่ิต่นในการเคารพูสื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูทำั�งขีองต่นเองแล่ะผูู้้อ่�น ดังน้�

Ï)	�ก�iองสทิธิแิละเสรีภีาพ�องตินเอง รกัªาสื่ทิำธีใินคว่าม่เป็็นอยูส่่ื่ว่นต่วั่ ช่�อเสื่ยีง 

แล่ะเกียรติ่ยศัขีองต่นเอง โดยต้่องไม่่ล่ะเมิ่ดสิื่ทำธิีขีองผูู้้อ่�น เช่น ไม่่นำาข้ีอมู่ล่ส่ื่ว่นตั่ว่ขีองผูู้้อ่�นไป็เผู้ยแพูร่

ไม่่เขี้าไป็ในพู่�นทำี�สื่่ว่นบ้คคล่ขีองผูู้้อ่�นโดยไม่่ได้รับอน้ญาต่ ในทำางกล่ับกันเม่่�อสื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูขีอง

เราถึูกล่ะเม่ิด ไม่่ว่่าจะเกิดจากต่ัว่บ้คคล่ กล่้่ม่บ้คคล่ หร่อจากหน่ว่ยงานใด Ä เราต่้องดำาเนินการ

ป็กป็้องสื่ิทำธิีแล่ะเสื่รีภาพูขีองเราต่าม่กรอบทำี�กฎหม่ายบัญญัต่ิไว่้ เช่น ม่ีคนนำาเอาทำรัพูย์สื่ินขีอง

ครอบครัว่เราไป็ หร่อม่ีการก่อสื่ร้างต่ึกสืู่งแล่้ว่ผูู้้รับเหม่าทำำาขีองต่กใสื่่หล่ังคาบ้านเราจนเสื่ียหาย 

หร่อถูึกกีดกันไม่่ให้ใช้สื่ิทำธิีต่่าง Ä เพูราะถ้ึาหากเรานิ�งเ�ยอาจทำำาให้ผูู้้ล่ะเมิ่ดเกิดคว่าม่เคยตั่ว่

คิดว่่าไม่่เป็็นไร ทำำาอย่างน้�ได้ก็จะไป็ทำำาการล่ะเม่ิดกับผูู้้อ่�นอีก

Ð)	Âมล่ะเม�ิสทิธิแิละเสรีภีาพ�อง�ºอ้¸Æน การใช้สื่ทิำธีแิล่ะเสื่รีภาพูขีองเราต้่องคว่บคู่

ไป็กับคว่าม่รับผู้ิดชอบต่่อสื่ังคม่ด้ว่ย ต้่องม่ีขีอบเขีต่ม่ิใช่ทำำาอะไรก็ได้ต่าม่อำาเภอใจ ไม่่ล่ะเม่ิดสื่ิทำธีิ

เสื่รีภาพูขีองผูู้้อ่�น เช่น ป็�ิบัต่ิต่่อผูู้้อ่�นด้ว่ยคว่าม่เคารพู ไม่่ทำำาร้าย ดูหม่ิ�น ไม่่สื่ร้างคว่าม่เด่อดร้อน

ให้แก่ผูู้้อ่�น ม่ีคว่าม่เกรงใจ แล่ะม่ีคว่าม่ป็รารถึนาดีต่่อคนรอบขี้าง แล่ะต่้องคำานึงด้ว่ยว่่าคนอ่�นก็ม่ี

สื่ิทำธิีแล่ะเสื่รีภาพูเช่นกัน เช่น เราม่ีเสื่รีภาพูทำี�จะฟัzงว่ิทำย้ ชม่โทำรทำัศัน์ หร่อฟัzงเพูล่งแนว่ใดก็ได้ 

แต่่ต่้องเป็cดเสื่ียงให้ดังอยู่ภายในเคหสื่ถึาน ไม่่ไป็รบกว่นเพู่�อนบ้าน เพูราะคนอ่�นก็ม่ีสื่ิทำธีิทำี�จะอยู่

อย่างสื่งบ ป็ราศัจากเสื่ียงรบกว่นใด Ä หร่อเราไม่่ม่ีสื่ิทำธีิทำี�จะไป็ดูถึูก ดูหม่ิ�น ทำำาร้าย เหยียดหยาม่

คนอ่�น ไม่่ว่่าจะด้ว่ยการกระทำำา คำาพููด หร่ออ่�น Ä เพูราะม่ีคว่าม่แต่กต่่างในเร่�อง�านะ การศัึกªา 

ต่ำาแหน่งหน้าทำี�การงาน เพูราะเขีาเป็็นม่น้ªย์ เป็็นคนไทำย ม่ีคว่าม่เสื่ม่อภาคเช่นเดียว่กันกับเรา
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๓)	ใช้ีสทิธิิและเสรีภีาพติามกรีอบแห็ง่กฎห็มายู่ กฎหม่ายเป็็นกฎกต่กิาขีองสื่งัคม่

ทำี�จะทำำาใหก้ารอยูร่ว่่ม่กนัในสื่งัคม่เป็็นไป็อยา่งป็กต่สิื่ข้ีแล่ะเป็็นระเบียบ ดงันั�น การใช้สื่ทิำธีแิล่ะเสื่รีภาพู

ขีองเราจงึต่อ้งคำานงึถึงึกฎหม่ายดว้่ย เช่น บ้คคล่

ม่ีเสื่รีภาพูในการเดินทำาง ม่ีเสื่รีภาพูในการใช้

ถึนนทำางหล่ว่ง อันเป็็นสื่าธีารณะในการขีับขีี�

ยานยนต่์ แต่่ถึ้าเรานำาถึนนไป็ใช้เป็็นทำี�แข่ีงรถึ

ก็จะทำำาให้เกิดอ้บัต่ิเหต่้แล่ะอันต่รายต่่อผูู้้ร่ว่ม่ใช้

เสื่้นทำาง อย่างน้�ถึ่อเป็็นการใช้เสื่รีภาพูทำี�เกิน

ขีอบเขีต่ เป็็นการกระทำำาทีำ�ผู้ิดกฎหม่าย หร่อ

บ้คคล่ม่ีเสื่รีภาพูในการช้ม่น้ม่ แต่่การช้ม่น้ม่นั�น

ต่้องดำาเนินไป็อย่างสื่งบ ป็ราศัจากอาว่้ธี ไม่่ไป็

กดีขีว่างการจราจร แล่ะไม่่ทำำาให้ผูู้้ทำี�ไม่เ่กี�ยว่ขีอ้ง

ได้รับคว่าม่เด่อดร้อน

 นอกจากน้� การใช้สื่ทิำธีแิล่ะเสื่รภีาพู

ขีองเราต้่องมี่ขีอบเขีต่ไม่่ไป็กระทำบต่่อคว่าม่สื่งบ

เรียบร้อย คว่าม่ป็ล่อดภัย คว่าม่ม่ั�นคงขีองชาต่ิ 

ป็ระโยชน์สื่าธีารณะ ต่ล่อดจนต่้องคำานึงถึึงกาล่เทำศัะด้ว่ยว่่าเหม่าะสื่ม่หร่อไม่่ ซึ่ึ�งสื่ิ�งเหล่่าน้�จำาเป็็น

ต่้องอาศััยว่ิจารณญาณขีองต่นเป็็นทำี�ต่ั�งว่่าคว่รทำำาหร่อไม่่คว่รเพูียงใด

๔)	ใช้ีสทิธิิและเสรีภีาพติามกรีอบแห็ง่ศีลธิรีรีม	และวฒัินธิรีรีม การจะสื่รา้งสื่รรค์

สื่ังคม่ให้อยู่ร่ว่ม่กันได้อย่างสื่งบสื่้ขี ล่ำาพูังกฎหม่ายเพูียงอย่างเดียว่อาจไม่่เพูียงพูอ จึงจำาเป็็นต่้อง

อาศัยักรอบแห่งศัลี่ธีรรม่แล่ะว่ฒันธีรรม่อันดงีาม่เข้ีาม่าช่ว่ยเสื่รมิ่ดว้่ย ดงันั�น การใช้สื่ทิำธีแิล่ะเสื่รภีาพู

ขีองเราจงึต่อ้งคำานงึถึงึป็ระเดน็เหล่า่น้�เชน่กนั  เป็็นต่น้ว่า่ เราม่เีสื่รภีาพูในการแต่ง่กายแต่ก็่ต่อ้งแต่ง่

ใหเ้หม่าะสื่ม่กบัขีนบธีรรม่เนย้ม่ป็ระเพูณว้่ฒันธีรรม่ไทำย หรอ่การใชเ้สื่รภีาพูในการแสื่ดงออก กต็่อ้ง

ไม่่สื่่�อออกม่าเป็็นการยั�ว่ยท้ำางเพูศั ล่าม่กอนาจาร หรอ่ม่ผีู้ล่กระทำบต่่อศัลี่ธีรรม่แล่ะว่ฒันธีรรม่อนัดงีาม่

ขีองสื่ังคม่

๕)	มีจิติสาธิารีณะ การใช้สื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูต่้องคำานึงการม่ีจิต่สื่าธีารณะร่ว่ม่ด้ว่ย 

เป็็นต่้นว่่า การไป็ร่ว่ม่ช้ม่น้ม่จะต่้องไม่่ไป็ทำำาให้สื่าธีารณสื่ม่บัต่ิ เช่น ไฟัฟั้า สื่ถึานทำี�ราชการ

อาคารสื่ถึานทำี�ขีองสื่ว่่นรว่ม่ สื่ว่นสื่าธีารณะ ใหเ้กิดคว่าม่เสื่ยีหาย  ขีณะเดียว่กนั ถ้ึาหากมี่ผูู้ไ้ป็ทำำาล่าย

ทำรัพูย์สื่ินสื่าธีารณะ ทำรัพูยากรธีรรม่ชาต่ิแล่ะสื่ิ�งแว่ดล่้อม่ขีองทำ้องถึิ�นหร่อขีองชาต่ิให้ได้รับคว่าม่

เสื่ียหาย เราก็ต่้องไม่่นิ�งดูดาย ต่้องให้คว่าม่ร่ว่ม่ม่่อช่ว่ยกันป็กป็้อง

ปรัะชาชนม่เสรัภ่าพื่ในการัใช้รัถืใช้ถืนน	แต่ก็ต้องเคำารัพื่
ในกฎจรัาจรั	 เพื่่�อคำวามปลอด้ภัยของตนเองและสังคำม
ส่วนรัวม

1๓



	 Ô)	 เ�|นสมาชีกิทีÆ��ีองชี¹มชีน ไม่่สื่รา้งคว่าม่เดอ่ดรอ้นใหเ้พู่�อนบา้นหรอ่คนในชม้่ชน 
ไม่่ย้่งเกี�ยว่กับอบายม่้ขี ม่ีนำ�าใจ เอ่�อเฟัf~อเผู้่�อแผู้่ต่่อสื่ม่าชิกช้ม่ชน ม่ีสื่่ว่นร่ว่ม่ในกิจกรรม่ทำี�เป็็น
ป็ระโยชน์แก่ช้ม่ชนเพู่�อพูัฒนาให้ช้ม่ชนม่ีคว่าม่เขี้ม่แขี็ง เช่น อน้รักª์ ฟัf~นฟัู สื่่งเสื่ริม่ภูม่ิป็zญญา 
ศัิล่ป็ะ ว่ัฒนธีรรม่ ขีนบธีรรม่เน้ยม่ แล่ะป็ระเพูณ้อันดีงาม่ขีองช้ม่ชนแล่ะทำ้องถึิ�นให้คงอยู่ต่่อไป็

	 Õ)	 เ�ารีพใน�วามแติกต่ิาง โดยป็�ิบัต่ิต่่อผูู้้อ่�นด้ว่ยคว่าม่เคารพู ให้เกียรต่ิอย่าง
เทำา่เทำยีม่กนั แม่ว้่า่จะม่คีว่าม่แต่กต่่างกนัทำางว่ฒันธีรรม่ คว่าม่คดิ คว่าม่เช่�อ เชน่ เม่่�อผูู้้อ่�นม่คีว่าม่
คิดเห็นทำี�แต่กต่่างจากเรา เราก็ต่้องรับฟัzงเหต่้ผู้ล่ด้ว่ยคว่าม่เป็็นกล่าง ไม่่ม่ีอคต่ิ

	 Ö)	 ให้็�วามร่ีวมมอ̧กับห็น่วยู่งานเพ̧Æอการี�¹ม้�รีองสิทธิมิน¹ªยู่ชีน เชน่ การให้ขีอ้ม่ลู่
ขี่าว่สื่ารเกี�ยว่กับการล่ะเมิ่ดสื่ิทำธีิม่น้ªยชนแก่เจ้าหน้าทำี�ขีองรั� หร่อเป็็นอาสื่าสื่มั่ครช่ว่ยเหล่่องาน
ขีององค์กรทำี�ป็�ิบัต่ิงานในการค้้ม่ครองสื่ิทำธีิม่น้ªยชน

	 ×)	 ให้็�วามช่ีวยู่เห็ล¸อ�º้�้อยู่Àอกาส ม่น้ªย์ทำ้กคนแม้่เกิดม่ามี่โอกาสื่ไม่่เท่ำากัน 
แต่่ก็ม่ีศัักดิÊศัรีคว่าม่เป็็นม่น้ªย์ทำี�จะดำาเนินชีว่ิต่อยู่ในสื่ังคม่อย่างเทำ่าเทำียม่กัน หากเราพูบเห็น
ผูู้้ด้อยโอกาสื่ ก็คว่รป็�ิบัต่ิต่่อเขีาด้ว่ยคว่าม่เอ่�อเฟัf~อเผู้่�อแผู้่ ไม่่แสื่ดงอาการดูหม่ิ�น แล่ะให้คว่าม่
ชว่่ยเหล่อ่ในดา้นต่า่ง Ä ต่าม่กำาลั่งคว่าม่สื่าม่ารถึขีองเรา ซึึ่�งถึอ่เป็น็การป็�บิตั่ทิำี�แสื่ดงถึงึการเคารพู
ในสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูอย่างหนึ�ง

	 ÏÎ)	 ��ิบัติิตินเ�|นศาสนิกชีนทีÆ�ี ดำาเนินชีว่ิต่ต่าม่หล่ักธีรรม่คำาสื่ั�งสื่อนขีองศัาสื่นา
ทำี�เรานับถึ่อ ในขีณะเดียว่กัน ก็ต่้องให้คว่าม่เคารพูในศัาสื่นาอ่�น Ä เพูราะศัาสื่นาทำ้กศัาสื่นาสื่อน
ให้คนทำำาคว่าม่ดีล่ะเว่้นคว่าม่ชั�ว่ ซึ่ึ�งถึ้าหากม่ีคว่าม่เคารพูในศัาสื่นาซึ่ึ�งกันแล่ะกันก็จะอยู่ร่ว่ม่กัน
ได้อย่างสื่ันต่ิสื่้ขี

	 ÏÏ)	 สง่เสริีมและสนบัสน¹นการีเ�ารีพสทิธิเิสรีภีาพในสงั�ม โดยป็�บิตั่ติ่นใหเ้ป็น็
ต่ัว่อย่างในการเคารพูสื่ิทำธีิเสื่รีภาพูขีองต่นเองแล่ะผูู้้อ่�น ชักชว่นผูู้้อ่�นให้เห็นถึึงคว่าม่สื่ำาคัญต่่อการ
เคารพูสื่ทิำธีเิสื่รภีาพู แล่ะนำาไป็ป็�บิตั่ใินการดำาเนนิชวี่ติ่ เขีา้รว่่ม่ในกจิกรรม่ต่า่ง Ä ทำี�เป็น็การสื่ง่เสื่รมิ่
การเคารพูสื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูทำั�งในโรงเรียน ช้ม่ชน แล่ะสื่ังคม่

	 ÏÐ)	 Âม่ใช้ี�วามรี¹นแรีงในการีแก้�zçห็า การใช้สื่ทิำธีแิล่ะเสื่รภีาพูในสื่งัคม่ป็ระชาธีปิ็ไต่ย
ระหว่่างเรากับผูู้้อ่�นอาจมี่ทำัศันะในเร่�องต่่าง Ä ต่่างม่้ม่ม่องกัน ซึึ่�งการชี�แจงทำำาคว่าม่เข้ีาใจถึ่อเป็็น
สื่ิ�งทำี�จำาเป็น็ เม่่�อเกดิป็zญหาหรอ่คว่าม่ขีดัแยง้ จะต่อ้งไม่ใ่ชค้ว่าม่รน้แรงในการแกไ้ขีป็zญหา หรอ่เพู่�อ
เอาชนะกัน เพูราะการใช้คว่าม่ร้นแรงอาจจะย้ติ่ป็zญหาได้เพูียงชั�ว่ขีณะ แต่่ป็zญหาจะยิ�งขียายจน
บานป็ล่ายออกไป็แล่ะบั�นทำอนคว่าม่สื่งบส้ื่ขีขีองสื่งัคม่โดยรว่ม่ การแก้ป็zญหาโดยใช้เหต่ผู้้ล่จะช่ว่ยให้
แก้ป็zญหาได้อย่างต่รงจ้ด ช่ว่ยสื่ร้างคว่าม่สื่ัม่พูันธี์อันดีต่่อกัน แล่ะอยู่ร่ว่ม่กันได้อย่างม่ีคว่าม่สื่้ขี
 ดังนั�น ถึา้หากคนไทำยต่ระหนักในคว่าม่สื่ำาคัญขีองการใช้สื่ทิำธิีแล่ะเสื่รีภาพูทำั�งขีองต่นเอง
แล่ะผูู้้อ่�นอย่างถึูกต้่องแล่้ว่ ก็จะม่ีสื่่ว่นช่ว่ยทำำาให้สื่ังคม่ไทำยเป็็นสื่ังคม่ทำี�ม่ีคว่าม่สื่งบสื่้ขี ผูู้้คนสื่มั่คร
สื่ม่านสื่าม่ัคคีกัน เม่่�อเกิดป็zญหาก็หันหน้าเขี้าม่าป็รึกªาหาร่อยึดถึ่อเอาผู้ล่ป็ระโยชน์ขีองสื่่ว่นรว่ม่
เป็็นทำี�ต่ั�ง เม่่�อสัื่งคม่เป็็นป็eกแผู้่น ผูู้้คนไม่่ใช้เสื่รีภาพูอย่างเกินขีอบเขีต่ การพัูฒนาบ้านเม่่องก็จะ
สื่าม่ารถึกระทำำาได้โดยง่าย1Ğ

๔ȡ ǏǙทีไ̨Ǉ้รǍัƵากการเคารǑสทิธแิǙะเสรǓีาǑของตนเองแǙะǏ้˽อ̨ืน
 ถึ้าป็ระชาชนชาว่ไทำยม่ีคว่าม่รู้ คว่าม่เขี้าใจ ให้คว่าม่เคารพูสื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูย่อม่ก่อให้เกิด

ผู้ล่ดีต่าม่ม่า ดังน้�

Ï)	 ช่ีวยู่เสรีมิสร้ีางรีาก�าน�รีะชีาธิิ�Âติยู่ ราก�านขีองป็ระชาธีปิ็ไต่ยอยูท่ำี�การป็�บิตั่ิ

ขีองพูล่เม่่องแต่่ล่ะคน ถึ้าป็ระชาชนรู้จักใช้สื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพูขีองต่นเองอย่างม่ีขีอบเขีต่แล่ะ

สื่อดคล้่องกับกฎหม่าย รว่ม่ทัำ�งรู้จักเคารพูสิื่ทำธิีแล่ะเสื่รีภาพูขีองผูู้้อ่�น เขีาจะป็�ิบัต่ิต่นหรอ่ม่แีนว่

การดำาเนินชีว่ิต่ทำี� เป็็นป็ระชาธีิป็ไต่ย เช่น รู้จักรับฟัzงข้ีอคิดเห็นขีองผูู้้อ่�น ไม่่ป็ระพู¥ติ่ต่น

สื่ร้างคว่าม่เดอ่ดร้อนแก่สื่งัคม่ เม่่�อผูู้ค้นส่ื่ว่นใหญ่ในสื่ังคม่มี่แนว่ป็�ิบัต่ิเช่นน้� จะเป็็นแบบอย่างให้

ผูู้้อ่�นโดยเ�พูาะเยาว่ชนได้เจริญรอยต่าม่ สื่ังคม่ไทำยจะม่ีราก�านป็ระชาธีิป็ไต่ยทำี�เขี้ม่แขี็ง

Ð)	ล��วาม�ั�แยู้่ง�้อพิพาทรีะห็ว่างกัน เม่่�อผูู้้คนแต่่ล่ะคนให้คว่าม่สื่ำาคัญกับ

การเคารพูสื่ิทำธีิแล่ะเสื่รีภาพู ย่อม่จะระม่ัดระว่ังไม่่กระทำำาในสื่ิ�งทำี�ทำำาให้ผูู้้อ่�นแล่ะสื่ังคม่เด่อดร้อน

อันจะเป็็นชนว่นนำาไป็สืู่่คว่าม่ขีัดแย้งแต่กแยกกัน ขี้อพูิพูาทำระหว่่างกันจะม่ีน้อยล่ง  ขีณะเดียว่กัน 

เม่่�อมี่คว่าม่คิดเห็นไม่่ล่งรอยกัน จะใช้แนว่ทำางสัื่นติ่ว่ิธีีในการแก้ไขีป็zญหา ไม่่สื่ร้างคว่าม่ร้นแรง

ม่ีนำ�าใจเอ่�อเฟัf~อเก่�อกูล่ ถึ้อยทำีถึ้อยอาศััยกัน สื่ังคม่ก็จะอยู่เย็นเป็็นสื่้ขี

๓)	สรี้าง�วามเ�้มแ�Åงให็้กับชี¹มชีนและสัง�ม เม่่�อสื่ม่าชิกขีองช้ม่ชนแล่ะสื่ังคม่

รู้จักเคารพูสิื่ทำธิีแล่ะเสื่รีภาพูขีองกันแล่ะกัน ม่ีคว่าม่สื่มั่ครสื่ม่านสื่ามั่คคีรักใคร่กล่ม่เกลี่ยว่กัน 

ม่คีว่าม่เอ่�ออาทำรพูึ�งพูาอาศัยักนัได้ ป็zญหาต่่าง Ä ในสื่งัคม่ เช่น ป็zญหาอาชญากรรม่ ป็zญหาสื่ิ�งเสื่พูต่ดิ 

ก็จะล่ดน้อยล่ง ซึ่ึ�งจะทำำาให้ป็ระชาชนสื่าม่ารถึดำาเนินชีว่ิต่ได้อย่างม่ีคว่าม่สื่้ขี ช้ม่ชนแล่ะสื่ังคม่เกิด

คว่าม่เขี้ม่แขี็งอย่างยั�งย่นต่่อไป็ได้

๔)	สรี้าง�วามเ�้มแ�Åงให้็กับ�รีะเทศชีาติ ิ เม่่�อช้ม่ชนแล่ะสัื่งคม่มี่คว่าม่เข้ีม่แข็ีง

ย่อม่จะส่ื่งผู้ล่ถึึงป็ระเทำศัให้ม่ีคว่าม่เข้ีม่แข็ีงติ่ดต่าม่ม่า เพูราะป็ระชาชนมี่คว่าม่เป็็นอันหนึ�ง

อันเดียว่กัน ไม่่ม่ีการแบ่ง�zก�hาย การพูัฒนาป็ระเทำศัให้เจริญก้าว่หน้า สื่าม่ารถึว่างแผู้นได้ใน

ระยะยาว่อย่างต่่อเนÿ�อง ป็ระเทำศัมี่เสื่ถีึยรภาพูอันจะมี่ผู้ล่ทำำาใหน้กัล่งทำน้ นกัทำอ่งเทำี�ยว่เกิดคว่าม่มั่�นใจ 

เศัรª�กิจการค้าม่ีบรรยากาศัแจ่ม่ใสื่ เกิดการสื่ร้างงานป็ระเภทำต่่าง Ä ต่ิดต่าม่ม่า เม่่�อเศัรª�กิจดี 

รั�ม่ีงบป็ระม่าณม่าใช้ทำั�งในการพูัฒนาแล่ะการล่งทำ้นด้านต่่าง Ä อย่างกว่้างขีว่าง ไม่่ว่่าจะเป็็นการ

ศัึกªา การสื่าธีารณสื่้ขี การคม่นาคม่ขีนสื่่ง

	 จากที่่�กล่่าวมาต้ั้�งแต่ั้ต้ั้น		จะเห็น็ได้้ว่า ประเที่ศชาตั้จิะเจรญิก้าวห็น้าได้้มากน้อยเพีย่งใด้น้�น
ขึ้้�นอย่ก่บ้วถิีก่ารด้ำเนนิชวิ่ตั้ขึ้องประชาชนพีล่เมอืงเปน็สำคัญ้ โด้ยเฉพีาะเยาวชนไที่ยซ้ึ่�งจะเตั้บิโตั้
เปน็ผู้่ใ้ห็ญ่ เปน็กำล่ง้สำคัญ้ขึ้องประเที่ศชาตั้ใินภายภาคัห็นา้ จะตั้อ้งม่คัวามร่ค้ัวามเขึ้า้ใจ	ด้ำรง
ตั้นเป็นผู้่้ม่จิตั้สาธารณะ ให็้คัวามเคัารพีสิที่ธิแล่ะเสร่ภาพีขึ้องตั้นเองแล่ะผู้่้อื�น ซึ่้�งถ้ีาผู้่้คัน
ส่วนให็ญ่ขึ้องส้งคัมม่วิถี่การด้ำเนินช่วิตั้ที่่�สอด้คัล่้องก้บห็ล่้กการประชาธิปไตั้ย	 ส้งคัมไที่ยจะ
สงบร่มเย็น	ม่คัวามร้กใคัร่ปรองด้องก้น แล่ะม่คัวามเจริญก้าวห็น้ามากยิ�งขึ้้�น 1ğ
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๑.   ชมภาพื่ห้รอ่คลิิปวิดีีโอเยาวชนเข้ารว่มกิจกรรมจิต่ส่าธารณีะ เช่น ปลิูกป̋าชายเลิน ที่ำาความ

ส่ะอาดีชุมชน รณีรงค์ลิดีภาวะโลิกรอ้น แล้ิวรว่มกันวิเคราะห์้เก̃ียวกับการปฏิิบัติ่ต่นต่าม

บที่บาที่ห้น้าที่ี˜ ส่ิที่ธเิส่รภีาพื่ในǂานะเยาวชน
๒.   แบ่งกลิุ่มต่ามความเห้มาะส่ม ส่ำารวจแลิะเล่ิอกป˚ญห้าห้รอ่ส่ิ˜งที่ี˜ต้่องการพื่ัฒนาในชุมชนของ

ต่นเอง เพื่่˜อวางแผนที่ำากิจกรรมพื่ัฒนาชุมชน จากน˟ันจัดีที่ำากิจกรรมรว่มกันโดียคำานึงถึีง

บที่บาที่ห้น้าที่ี˜ ส่ิที่ธเิส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่̃น ในด้ีานต่่าง ɑ ต่่อไปน˟ี

• ด้ีานส่ิ˜งแวดีล้ิอม  • ด้ีานประเพื่ณีี วัฒนธรรม

• ด้ีานส่าธารณีส่มบัติ่ห้รอ่ส่ถีานที่ี˜ส่ำาคัญ  • ด้ีานการมีส่่วนรว่มที่างการเม่อง

• ด้ีานการปฏิิบัติ่ต่ามกฎห้มาย  • ด้ีานอ่̃น ɑ ต่ามบรบิที่ชุมชนของต่นเอง
๓.   นำาเส่นอแลิกเปล̃ีิยนผลิจากการรว่มที่ำากิจกรรมโดียให้้เห็้นขั˟นต่อนการปฏิิบัติ่ต่นท̃ีี่แส่ดีงถึีง

บที่บาที่ห้น้าที่ี˜ การเคารพื่ส่ิที่ธเิส่รภีาพื่ของต่นเองแลิะผู้อ่̃น
๔.  รว่มกันส่รุปข้อคิดีที่ี˜ได้ีจากการปฏิิบัติ่ต่นแลิะนำาไปประยุกต์่ใช้ในชีวิต่ประจำาวันห้น้าชั˟นเรยีน

นัักเรีียนัปฏิิบััติิกิจกรีรีม   ดัังนีั�

�วามสามารี��้าน การสื่่�อสื่าร
การคิด การแก้ป็zญหา 
การใช้ทำักªะชีว่ิต่ การใช้เทำคโนโล่ยี
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๑. นักเรยีนคิดีว่าการเป˪นเยาวชนที่ี˜ดีีของส่ังคม ควรมีคุณีลัิกษ์ณีะที่ี˜ส่ำาคัญอย่างไรบ้าง
๒.  ในǂานะที่ี˜นักเรียนเป˪นพื่ลิเม่องไที่ย นักเรียนส่ามารถีที่ำาประโยชน์ให้้กับส่ังคมแลิะ

 ประเที่ศิชาติ่อย่างไรบ้าง
๓.  ถ้ีาคนไที่ยที่กุคนเปน˪ผูม้จิีต่ส่าธารณีะ จะส่ง่ผลิดีีต่่อส่งัคมแลิะประเที่ศิชาติ่อย่างไร แลิะเรา

 จะมีวิธสี่่งเส่รมิให้้ทีุ่กคนมีจิต่ส่าธารณีะอย่างไร
๔.  ถ้ีาทีุ่กคนเคารพื่ในส่ิที่ธเิส่รภีาพื่ของผู้อ่̃นจะที่ำาให้้ส่ังคมน˟ันเป˪นอย่างไร
๕.  นักเรยีนมีวิธกีารปฏิิบัติ่ต่นเป˪นพื่ลิเม่องดีีที่ี˜เคารพื่ส่ิที่ธเิส่รภีาพื่ของผู้อ่̃นอย่างไรบ้าง
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