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ค�ำน�ำ

	 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน การอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖ เล่มนี้ จัดท�ำขึ้นตาม
มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ตามหลักสูตรแกนกลาง 
การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ส�ำหรับให้นักเรียนและครูใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ 
เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานที่ก�ำหนดไว้ในหลักสูตร มีสมรรถนะส�ำคัญด้านการ
สื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี ตลอดจนพัฒนานักเรียน
ให้มีคุณลักษณะอนัพงึประสงค์ และท�ำประโยชน์ให้สงัคม เพือ่ให้สามารถด�ำรงชวีติอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่
ในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข
	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน การอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖ เล่มนี้ ยึดแนวคิดการ
จัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ใช้หลักการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจธรรมชาติ
ของการงานอาชพี และสามารถน�ำความรูไ้ปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้อย่างมปีระสิทธภิาพและ
ยั่งยืน โดยพัฒนานักเรียนแบบองค์รวมอยู่บนพื้นฐานของการบูรณาการความคิดรวบยอด ที่เน้น
กระบวนการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรกุ ซึง่ให้นกัเรยีนเรยีนรูด้้วยการปฏบิตั ิ(Active Learning) และเรยีนรู้ 
โดยใช้สมองเป็นฐาน (Brain-Based Learning) เน้นการเรียนรู้ให้ตรงกับรูปแบบการเรียนรู้  
(Learning Style) และเน้นทกัษะทีส่ร้างเสริมความเข้าใจทีค่งทนของนกัเรยีนซึง่เป็นผลลัพธ์ปลายทาง 
ที่ต้องการให้เกิดตามหลักสูตร
	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน การอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖  
จะช่วยสนับสนุนให้นักเรียนได้พัฒนาทักษะพื้นฐานในการท�ำงาน การจัดการ การคิดสร้างสรรค์ 
และการใช้เทคโนโลยีเพื่อเพิ่มประสิทธิภาพในการด�ำรงชีวิต บรรลุตามจุดมุ่งหมายของหลักสูตร

		  คณะผู้จัดท�ำ



	 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน การอาชีพ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖ เล่มนี้ ได้ออกแบบ 
หน่วยการเรียนรู้ให้แต่ละหน่วยการเรียนรู้ประกอบด้วย

ค�ำชี้แจง

	 เป็นเป้าหมายในการพัฒนานักเรียนแต่ละช่วงชั้น ประกอบด้วยตัวชี้วัด
ระหว่างทางและตวัชีวั้ดปลายทาง ซึง่สอดคล้องกบัมาตรฐานการเรยีนรู ้มรีหสัก�ำกบัมาตรฐาน
การเรียนรู้และตัวชี้วัด เช่น ง ๒.๑ ม. ๔–๖/๑ (รหัสแต่ละตัวมีความหมายดังนี้ ง คือ  
กลุ่มสาระการเรียนรู้การงานอาชีพ ๒.๑ คือ สาระท่ี ๒ การอาชีพ มาตรฐานการเรียนรู้ 
ข้อที่ ๑ ม. ๔–๖/๑ คือ ตัวชี้วัดชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖ ข้อที่ ๑)

๑. ตัวชี้วัดช่วงชั้น 

	 เป็นผังที่แสดงขอบข่ายเนื้อหาสาระในแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
โดยมีชื่อหน่วยการเรียนรู้ และหัวข้อหลักของเนื้อหาในหน่วยการเรียนรู้นั้น ๆ

๒. ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรู้

	 คือประโยชน์ที่นักเรียนจะได้รับหลังจากเรียนจบแต่ละหน่วย 
การเรียนรู้ ซึ่งเขียนไว้เป็นประเด็นเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนน�ำความรู้และทักษะจากการเรียน 
ไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

๓. ประโยชน์จากการเรียน 

	 เป็นค�ำถามหรือสถานการณ์เพ่ือกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสงสัยและ
สนใจที่จะค้นหาค�ำตอบ

๔. ลองคิด ลองตอบ 

	 เป็นความรู้เสริมหรือเกร็ดความรู้เพ่ือเพ่ิมพูนให้นักเรียนมีความรู้กว้างขวางขึ้น 
โดยคัดสรรเฉพาะเรื่องที่นักเรียนควรรู้

๖. สาระน่ารู้

	 เป็นการสรุปเนื้อหาหลังจากจบหัวเรื่องของแต่ละหน่วยการเรียนรู้ 
ซึ่งน�ำเสนอเป็นผังมโนทัศน์ (Concept Map) เพื่อให้นักเรียนได้ทบทวนความรู้

๘. ผังมโนทัศน์สรุปเนื้อหา

	 น�ำเสนอแหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ เช่น เว็บไซต์ หนังสือ สถานที่ บุคคล 
เพื่อให้นักเรียนศึกษาค้นคว้าความรู้ที่สอดคล้องกับเรื่องที่เรียนเพิ่มเติม

๗. แหล่งสืบค้นข้อมูล

	 ตรงตามตัวชี้วัดช่วงชั้นและสาระการเรียนรู้แกนกลาง โดยแบ่งเนื้อหาเป็นช่วง ๆ 
แล้วแทรกกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ที่พอเหมาะกับการเรียน รวมทั้งมีการน�ำเสนอด้วยภาพ 
ตาราง แผนภูมิ และแผนที่ความคิด เพื่อเป็นสื่อให้นักเรียนสร้างความคิดรวบยอดและเกิด
ความเข้าใจที่คงทน

๕. เนื้อหา 



	 เป็นกิจกรรมที่น�ำความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ ที่นักเรียน 

ได้เรียนรู้ไปแล้วมาบูรณาการในการปฏิบัติกิจกรรม

๑๐. กิจกรรมเสนอแนะ 

	 เป็นการจัดการเรียนรู้โดยให้นักเรียน 

ได้ทดลองท�ำด้วยตนเอง เพื่อเรียนรู้ขั้นตอนของงานและรู้จักวิธีการแก้ปัญหาในการท�ำงาน

๙. กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

	 เป็นการเสนอแนะหวัข้อโครงงานและแนวทางการปฏบัิติโครงงานท่ีสอดคล้องกับ

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัดช่วงชั้นของหน่วยการเรียนรู้นั้น เพื่อพัฒนาทักษะการคิด  

การวางแผน และการแก้ปัญหาของนักเรียน

๑๑. โครงงาน 

	 เป็นกิจกรรมที่เสนอแนะให้นักเรียนได้น�ำความรู้ ทักษะ

ในการประยุกต์ความรู้ในหน่วยการเรียนรู้นั้นไปใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

๑๒. การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน  

	 เป็นค�ำถามเพื่อทบทวนความรู้และความเข้าใจในเนื้อหาของนักเรียน๑๓. ค�ำถามทบทวน  

	 เป็นการน�ำค�ำส�ำคัญที่แทรกอยู่ในเนื้อหามาอธิบาย และจัดเรียงตามล�ำดับ 

ตัวอักษรเพื่อสะดวกในการค้นคว้า

๑๕. อภิธานศัพท์

	 เป็นรายชือ่หนังสอื เอกสาร หรอืเวบ็ไซต์ทีใ่ช้ค้นคว้าอ้างองิประกอบการเขยีน๑๔. บรรณานุกรม
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๑
หน่วยการเรียนรู้ที่ เปิดโลกอาชีพ

ตัวชี้วัดระหว่างทาง
๑.	อภิปรายแนวทางเข้าสู่อาชีพที่สนใจ (ง ๒.๑ ม. ๔–๖/๑)
ตัวชี้วัดปลายทาง
๒. มีคุณลักษณะที่ดีต่ออาชีพ (ง ๒.๑ ม. ๔–๖/๔)  

ตัวชี้วัดช่วงชั้น

ประโยชน์จากการเรียน

	 รู้และเข้าใจลักษณะงานอาชีพรับจ้างและอาชีพอิสระ สามารถ
วางแผนและตัดสินใจเลือกประกอบอาชีพได้

ลองคิด ลองตอบ

๑.	นักเรียนคิดว่าการประกอบอาชีพใดน่าจะมีความมั่นคงที่สุด  
	 เพราะอะไร
๒.	การประกอบอาชีพให้ประสบความส�ำเร็จควรปฏิบัติอย่างไร

ผังมโนทัศน์สาระการเรียนรู้

เปิิดโลกอาชีพ

ประเภทของงานอาชีพรับจ้าง
ลักษณะงานอาชีพรับจ้าง
คุณสมบัติของผู้ประกอบอาชีพรับจ้าง
ความมั่นคงและความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพรับจ้าง

ความส�ำคัญของการประกอบอาชีพอิสระ
ความพร้อมในการประกอบอาชีพอิสระ
คุณสมบัติของผู้ประกอบอาชีพอิสระ
แนวทางในการประกอบธุรกิจ

อาชีพรับจ้าง

อาชีพอิสระ



2 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน การอาชีพ ม. ๔–๖   

	 อาชีพรับจ้าง หมายถึง อาชพีทีม่เีจ้าของกิจการและมผีูร้บัจ้างท�ำงานให้โดยได้รบัค่าตอบแทน
เป็นค่าจ้างหรือเงินเดือน อาชีพรับจ้างประกอบด้วยบุคคล ๒ ฝ่าย คือ “นายจ้างหรือผู้ว่าจ้าง” และ 
“ลูกจ้างหรือผู้รับจ้าง” 

	 อาชีพรับจ้างแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ดังนี้

	 การประกอบอาชีพรับจ้างแต่ละประเภทมีลักษณะที่แตกต่างกัน ดังนี้
	 ๑.	อาชีพรบัราชการ เป็นกลุม่อาชพีทีท่�ำงานเพือ่ประชาชนและประเทศชาต ิข้าราชการจะได้รบั
ค่าตอบแทนเป็นเงินเดือน ซึ่งได้มาจากภาษีเงินได้ท่ีรัฐบาลเก็บจากประชาชนท่ีประกอบอาชีพหรือ        

อาชีพรับจ้าง

	 ประเภทของงานอาชีพรับจ้าง

	 ลักษณะงานอาชีพรับจ้าง

	 ๑.	กลุ่มอาชีพรับจ้างที่มีฝีมือและใช้ทักษะ 
คือ กลุ่มผู้ประกอบอาชีพที่มีความรู้ในวิชาชีพ มี
ความสามารถเฉพาะด้าน มทีกัษะและประสบการณ์  
หรอืลูกจ้างท่ีใช้ก�ำลังความคดิในการสร้างสรรค์งาน 
การจดัการ และการบริหารงาน ได้แก่ อาชพีรบัราชการ  
เช่น แพทย ์ครู ต�ำรวจ ทหาร พยาบาล เป็นต้น 
อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ เช่น บริษัท กสท 
โทรคมนาคม จ�ำกัด (มหาชน) การไฟฟ้าฝ่ายผลิตอาชีพพนักงานต้อนรับและบริการบนเครื่องบิน

อาชีพพนักงานรักษาความปลอดภัย

แห่งประเทศไทย บรษิทั ทโีอท ีจ�ำกดั (มหาชน) อาชพีพนกังานบรษัิท เช่น พนกังานบรษัิท ส�ำนกัพิมพ์ 
วัฒนาพานิช จ�ำกัด บริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จ�ำกัด (มหาชน) ธนาคารกรุงเทพ

	 ๒.	กลุ่มอาชีพรับจ้างที่เป็นแรงงานทักษะ
พื้นฐานท่ีใช้แรงกายเป็นหลักหรือเครื่องมือท่ี 
ไม่ซับซ้อน คือ ผู้ประกอบอาชีพที่ส่วนใหญ่ปฏิบัติ
งานประจ�ำวันง่าย ๆ โดยใช้ก�ำลังกายเป็นหลัก  
หากมกีารใช้เครือ่งมอืจะเป็นเครือ่งมอืหรอือปุกรณ์
ง่าย ๆ  ได้แก่ อาชพีที่ท�ำงานเป็นกลุ่ม เช่น กรรมกร
ก่อสร้าง พนกังานบรกิารอาหาร และอาชพีทีท่�ำงาน
คนเดียว เช่น พนักงานท�ำความสะอาด พนักงาน
รักษาความปลอดภัย
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อาชีพรับราชการ
เป็นอาชีพที่มีความมั่นคง

พนักงานรัฐวิสาหกิจ
ของการไฟฟ้าฝ่ายผลิต

การท�ำงานของพนักงานบริษัท

มีรายได้ มรีะยะเวลาการท�ำงานทีแ่น่นอน การประกอบ

อาชีพรับราชการจะมีการสอบคัดเลือกบุคคลก่อนท่ีจะ

เข้าไปท�ำงาน โดยสอบข้อเขียนเพื่อวัดความรู้ความ

เข้าใจ และสอบสัมภาษณ์เพื่อดูความสามารถและ

ทัศนคติเกี่ยวกับงาน ซึ่งเป็นอาชีพที่มีความมั่นคงและ

ความก้าวหน้าค่อนข้างสูง  มีการเลื่อนขั้นต�ำแหน่งและ

เลื่อนข้ันเงินเดือนทุกปี และเม่ือครบก�ำหนดเกษียณ

อายรุาชการยงัได้รบัเงนิบ�ำเหนจ็หรอืเงนิบ�ำนาญไว้เป็น

ค่าใช้จ่ายในการด�ำรงชีวิตต่อไป

	 ๒.	อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ รัฐวิสาหกิจเป็น

องค์กรธรุกจิทีร่ฐับาลเป็นเจ้าของหรือถือหุน้อยู่มากกว่า

ร้อยละ ๕๐ พนักงานรัฐวิสาหกิจจะได้รับค่าตอบแทน

เป็นเงนิเดอืนซึง่ได้มาจากงบประมาณรายได้ของแผ่นดนิ 

มีระยะเวลาในการท�ำงานที่แน่นอน เช่น ปฏิบัติงาน  

๕ วนั มวีนัหยดุ ๒ วนั ปฏบิตังิานเป็นผลดัหรอืเป็นกะ 

๖ วัน มีวันหยุด ๑ วัน การประกอบอาชีพพนกังาน

รฐัวสิาหกจิจะมกีารสอบคดัเลอืกบคุคลก่อนทีจ่ะเข้าไป

ท�ำงานเหมือนกับข้าราชการ ซึ่งเป็นอาชีพที่มีความ

มั่นคงและความก้าวหน้าค่อนข้างสงู โดยมกีารเลือ่นขัน้ต�ำแหน่งและเลือ่นขัน้เงนิเดอืนทกุปี มเีงนิ 

ช่วยเหลอืและเงนิสวัสดกิารแก่พนกังาน เมือ่ครบก�ำหนดเกษียณอายกุารท�ำงานยงัได้รบัเงินบ�ำเหนจ็

หรือเงินบ�ำนาญไว้เป็นค่าใช้จ่ายในการด�ำรงชีวิต

	 ๓.	อาชีพพนักงานบริษัท เป็นกลุ่มอาชีพที่

ท�ำงานภายใต้กฎระเบยีบของบรษิทัทีต่นเองปฏบิตังิาน 

พนักงานบริษัทจะได้รับค่าตอบแทนในการท�ำงาน 

เป็นเงินเดือนหรือค่าจ้าง ซ่ึงได้จากผลก�ำไรจากการ

ประกอบการของบริษัท อาชีพพนักงานบริษัทจะม ี

การคดัเลอืกบคุคลก่อนเข้าท�ำงาน โดยการทดสอบและ

การสอบสัมภาษณ์เพื่อดูความสามารถและทัศนคติ

เกี่ยวกับต�ำแหน่งงาน อาชีพพนักงานบริษัทจะมีความ

มั่นคงและก้าวหน้า ถ้าท�ำงานในบริษัทที่มีความมั่นคงและมีการบริหารจัดการท่ีดี พนักงานจะมี

โอกาสเลื่อนขั้นต�ำแหน่งและขั้นเงินเดือน รวมทั้งมีเงินช่วยเหลือและเงินสวัสดิการแก่พนักงาน
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	 ๔.	อาชพีรบัจ้างทีท่�ำงานเป็นกลุม่ เป็นกลุม่อาชพี

ที่ท�ำงานตามค�ำสั่งของผู้ว่าจ้าง โดยมีลักษณะและระยะ

เวลาในการท�ำงานแตกต่างกันขึน้อยู่กับผู้ว่าจ้างในแต่ละ

อาชีพ เช่น กรรมกรก่อสร้างต้องท�ำงานทุกวัน ตั้งแต ่

เวลา ๐๘.๐๐–๑๗.๐๐ น. พนักงานบริการอาหาร 

ต้องท�ำงานทุกวัน ตั้งแต่เวลา ๐๘.๐๐–๒๐.๐๐ น. หรือ 

เวลา ๑๐.๐๐–๒๒.๐๐ น. หรือเวลา ๑๘.๐๐–๐๒.๐๐ น. 

และอาจมวีนัหยดุขึน้อยูก่บัผูว่้าจ้างก�ำหนด อาชพีรบัจ้างลักษณะงานอาชีพกรรมกรก่อสร้าง

พนักงานท�ำความสะอาด
สามารถท�ำงานตามล�ำพังได้

ที่ท�ำงานเป็นกลุ่มต้องไปสมัครงานกับผู้ว่าจ้างโดยตรง ซึ่งผู้ว่าจ้างจะสัมภาษณ์และทดสอบความ

สามารถในการท�ำงานหน้าที่ต่าง ๆ ส�ำหรับความมั่นคงและความก้าวหน้าขึ้นอยู่กับความมุ่งมั่น 

ในการท�ำงาน โดยผู้ว่าจ้างจะเป็นผู้พิจารณาตามที่เห็นสมควร
	 ๕.	อาชพีรบัจ้างทีท่�ำงานคนเดยีว เป็นกลุ่มอาชพี

ที่ท�ำงานตามค�ำสั่งของผู้ว่าจ้าง โดยท�ำงานคนเดียว มี

ลกัษณะและระยะเวลาท�ำงานแตกต่างกนั เช่น พนกังาน

ท�ำความสะอาดจะต้องท�ำงานตามระยะเวลาท่ีผู้ว่าจ้าง

ก�ำหนด ต้ังแต่เวลา ๐๘.๐๐–๑๗.๐๐ น. หรือเวลา 

๑๐.๐๐–๒๒.๐๐ น. พนักงานรักษาความปลอดภัย 

ลูกจ้างร้านค้าท่ัวไปท่ีเปิดตลอด ๒๔ ชั่วโมง จะต้อง

ท�ำงานเป็นช่วงเวลาตัง้แต่เวลา ๐๘.๐๐–๑๖.๐๐ น. หรอื

เวลา ๑๖.๐๐–๒๔.๐๐ น. หรอืเวลา ๒๔.๐๐–๐๘.๐๐ น. 
อาชีพบริการส่งอาหารหรือไรเดอร์ที่ท�ำงานตลอดเวลาหากมีผู้เรียกใช้บริการ อาชีพรับจ้างที่ท�ำงาน

คนเดียวจะต้องไปสมัครงานกับผู้ว่าจ้างโดยตรงเหมือนกับอาชีพรับจ้างที่ท�ำงานเป็นกลุ่ม ส�ำหรับ

ความมั่นคงและความก้าวหน้าจะขึ้นอยู่กับความสามารถ ความขยัน ความรับผิดชอบ และความ 

มีระเบียบวินัยในการท�ำงาน โดยผู้ว่าจ้างเป็นผู้พิจารณาตามที่เห็นสมควร

	 •	คุณสมบัติทั่วไปของผู้ประกอบอาชีพรับจ้าง

	 	 ผู้ที่จะประกอบอาชีพรับจ้างโดยทั่วไปควรมีคุณสมบัติดังต่อไปนี้

	 	 ๑.	มทีศันคตแิละค่านยิมทีถู่กต้องในการท�ำงาน มองเหน็และตระหนกัว่าการท�ำงานท�ำให้

คนมีคุณค่าในตัวเอง อาชีพสุจริตทุกชนิดล้วนเป็นอาชีพที่มีเกียรติ 

	 	 ๒.	มีนิสยัพืน้ฐานที่ดีในการท�ำงาน ได้แก่ มีความขยัน ความอดทน ความซือ่สัตย์ มีวนิัย

มีใจรักในการท�ำงาน และมีความรับผิดชอบ

	 คุณสมบัติของผู้ประกอบอาชีพรับจ้าง
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แพทย์เป็นผู้ที่มีทักษะในการวินิจฉัยโรค

ครูเป็นผู้ที่มีความสามารถ
ในการถ่ายทอดความรู้

ต�ำรวจเป็นผู้ที่มีความรู้
ด้านกฎหมาย

	 	 ๓.	มีการวางแผนในการท�ำงานและก�ำหนดเป้าหมายในการท�ำงานให้ชัดเจน

	 	 ๔.	มีสุขภาพร่างกายที่แข็งแรงและมีสุขภาพจิตที่ด ี

	 	 ๕.	มีการค้นคว้าหาความรู ้เพิ่มเติมเพื่อปรับปรุงงานให้เจริญก้าวหน้าเหมาะสมกับ

เหตุการณ์ในยุคปัจจุบัน

	 	 ๖.	มีวิสัยทัศน์ที่กว้างไกล โดยรู้จักมองภาพในอนาคตว่าอาชีพท่ีท�ำอยู่นั้นมีแนวโน้ม 

จะเปลี่ยนแปลงหรือพัฒนาไปในทิศทางใด และจ�ำเป็นต้องปรับปรุงเปลี่ยนแปลงสิ่งใดบ้าง เพื่อให้ 

งานอาชีพก้าวหน้าขึ้น

	 •	คุณสมบัติเฉพาะของผู้ประกอบอาชีพรับจ้าง

	 	 ๑.	คุณสมบัติเฉพาะของผู้ประกอบอาชีพรับราชการ จ�ำแนกตามกลุ่มอาชีพดังนี้

		  	 ๑)	แพทย์ เป็นอาชพีทีต้่องมคีวามรบัผดิชอบสูง 

มีความละเอยีดรอบคอบ และมคีวามอดทน แพทย์โดยท่ัวไป

ต้องมีความรู้และทกัษะเก่ียวกับการวินจิฉยัโรค ยารกัษาโรค 

การสังเกต การตัดสินใจ และการใช้เครื่องมือในการ 

รักษาโรค ผู้ที่จะประกอบอาชีพนี้ควรส�ำเร็จการศึกษาสาขา

แพทยศาสตร์บัณฑิตและต้องมีใบประกอบโรคศิลปะด้วย

			   ๒)	ครู เป็นอาชีพที่ต้องมีความรับผิดชอบ มี

ความขยนัหมัน่เพยีร มคีวามรูแ้ละทกัษะในการถ่ายทอดความรู้ 

ตามหลักสูตรการศึกษาและสาระการเรียนรู้ต่าง ๆ มีทักษะ

ในการตัดสินใจและแก้ปัญหา ทักษะการสื่อสาร และทักษะ

การจัดการ ซึง่ผูท้ีจ่ะประกอบอาชพีนีค้วรส�ำเรจ็การศกึษาสาขา 

ครศุาสตร์บณัฑติ ศกึษาศาสตร์บณัฑติ หรือสาขาอืน่ทีเ่กีย่วข้อง  

และจะต้องมีใบประกอบวิชาชีพครูด้วย

		  	 ๓)	ต�ำรวจ เป็นอาชีพที่ต้องมีความอดทน มี

ความขยัน มีความรับผิดชอบสูง มีความรู้ด้านกฎหมาย  

พระราชบัญญัต ิและข้อบังคับต่าง ๆ มีทักษะในการสังเกต 

การท�ำงานตามกระบวนการท�ำงาน และการตดัสนิใจแก้ปัญหา 

ผู ้ที่จะประกอบอาชีพนี้ควรส�ำเร็จการศึกษาจากโรงเรียน

เตรยีมทหารหรอืเลอืกศกึษาต่อในโรงเรยีนนายสบิ หรอืส�ำเรจ็

การศึกษาด้านนิติศาสตร์บัณฑิต รัฐศาสตร์บัณฑิต แล้ว 

สมัครสอบเพือ่เข้าบรรจเุป็นต�ำรวจในหน่วยงานทีเ่ปิดรับสมคัร
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	 		  ๔)	ทหาร เป็นอาชีพที่ต้องมีระเบียบ

วินัย มีความรับผิดชอบ และมีความอดทนสูง ต้อง

มคีวามรูด้้านสงัคมศาสตร์ ภมูศิาสตร์ ประวตัศิาสตร์ 

รัฐศาสตร์และการปกครอง มีทักษะการจัดการ 

ทกัษะกระบวนการท�ำงาน ทกัษะการตดัสนิใจในการ

แก้ปัญหา การใช้อาวุธและเครื่องมือทางทหาร ผู้ที่

จะประกอบอาชีพนีส้ามารถสมคัรเข้ารบัราชการทหารทหารเป็นผู้ที่มีระเบียบวินัย

ได้เม่ือมีการเกณฑ์ทหาร หรือส�ำเร็จการศึกษาจากโรงเรียนเตรียมทหาร จากนั้นเลือกศึกษาต่อ 

ในโรงเรียนนายร้อยทหารบก ทหารอากาศ ทหารเรือ หรือส�ำเร็จการศึกษาชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๖ 

แล้วสมัครสอบเพื่อเป็นทหารในหน่วยงานต่าง ๆ เช่น ทหารมหาดเล็กรักษาพระองค ์ หรือส�ำเร็จ

การศึกษาวุฒิปริญญาตร ีแล้วสมัครสอบในหน่วยงานที่เปิดรับสมัคร

	 		  ๕)	พยาบาล เป็นอาชีพที่ต้องมีความ

ขยัน มีความรับผิดชอบ มีความละเอียดรอบคอบ 

และมีความอดทนสูง พยาบาลจะต้องมีความรู้และ

ทักษะเก่ียวกับการดูแลผู ้ป่วย วิธีการรักษาโรค 

เบือ้งต้น การใช้ยารกัษาโรค การสังเกต การตดัสนิใจ 

การแก้ปัญหา และการใช้เคร่ืองมือทางการแพทย์  

ผู้ท่ีจะประกอบอาชีพนี้ควรส�ำเร็จการศึกษาสาขา

พยาบาลศาสตร ์

		  ๒.	คุณสมบัติเฉพาะของผู้ประกอบอาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ 

	 	 	 พนักงานรัฐวิสาหกิจต้องมีความรับผิดชอบ มีความรู้ในวิชาชีพ มีความสามารถ 

เฉพาะด้าน มีประสบการณ์ มคีวามคดิสร้างสรรค์ มคีวามสามารถด้านการจดัการและการบรหิารงาน  

พยาบาลเป็นผู้ที่มีทักษะในการดูแลผู้ป่วย

พนักงานรัฐวิสาหกิจต้องมีความรู้ 
ความสามารถเฉพาะด้าน

เช่น พนักงานรัฐวิสาหกิจของการท่าเรือแห่ง

ประเทศไทย ต้องมคีวามรู้เก่ียวกับการขนส่งและ

การซื้อขายสินค้าทางเรือ ผู้ที่จะประกอบอาชีพนี้

ควรส�ำเร็จการศึกษาขัน้ต�่ำระดบัประกาศนยีบตัร

วิชาชีพ (ปวช.) ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง 

(ปวส.) ปรญิญาตรี ปรญิญาโท หรอืปรญิญาเอก 
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	 	 ๓.	คุณสมบัติเฉพาะของผู้ประกอบอาชีพพนักงานบริษัท

พนักงานบริษัทต้องมี
ความรับผิดชอบในการท�ำงาน

	 	 	 พนักงานบริษัทเป็นอาชีพที่ต้องมี

ความรับผิดชอบ ความขยัน มีระเบียบวินัย  

ตรงต่อเวลา และปฏบิตัติามกฎระเบยีบของบรษิทั  

มีความรู้ในต�ำแหน่งงานที่รับผิดชอบ มีความ

สามารถเฉพาะด้าน มีประสบการณ ์มีความคิด

สร้างสรรค์ มีทักษะกระบวนการท�ำงาน และ

ทักษะการจดัการ เช่น พนกังานบรษิทั ส�ำนกัพมิพ์ 

วัฒนาพานิช จ�ำกัด ต้องมีความรู ้ เกี่ยวกับ 

การเขียนต้นฉบับ การผลิต และการจ�ำหน่าย

หนังสือ พนักงานบริษัท เจริญโภคภัณฑ์อาหาร จ�ำกัด (มหาชน) ต้องมีความรู้เกี่ยวกับการผลิต

และจ�ำหน่ายผลิตภัณฑ์ทางการเกษตร ผู้ที่จะประกอบอาชีพนี้ควรส�ำเร็จการศึกษาขั้นต�่ำระดับ

ประกาศนียบัตรวิชาชีพชั้นสูง (ปวส.) ปริญญาตรี ปริญญาโท หรือปริญญาเอก 

			   อาชพีขายตรง เป็นอาชีพทีบ่ริษทัเจ้าของสินค้ามอบสินค้าหรอืบรกิารให้กบับคุคลหนึง่

เพื่อน�ำไปขายให้กับลูกค้าโดยตรง ซึ่งบริษัทจะให้ค่าคอมมิชชัน รายได้ หรือโบนัสเป็นสิ่งตอบแทน 

ผู้ประกอบอาชีพนี้ควรมีคุณสมบัติดังนี้

	 	 	 ๑.	รักงานบริการ ชอบติดต่อกับผู้อื่น และกล้าแสดงออก

	 	 	 ๒.	มีทักษะในการพูดโน้มน้าวจิตใจหรือพูดจูงใจ

	 	 	 ๓.	มีความรับผิดชอบ ความขยัน และมีเวลาทุ่มเทให้กับงาน

	 	 	 ๔.	มีเงินลงทุน เช่น ค่าสมัครเป็นสมาชิก การซื้อสินค้าครั้งแรกตอนเป็นสมาชิก  

การซื้อสินค้าในแต่ละเดือนที่มีการก�ำหนดไว้ การซื้อสินค้าต่าง ๆ ของบริษัทมาทดลองใช้ก่อนที่จะ

แนะน�ำสินค้าให้แก่ลูกค้า

	 	 ๔.	คุณสมบัติเฉพาะของผู้ประกอบอาชีพรับจ้างที่ท�ำงานเป็นกลุ่มและท�ำงานคนเดียว 

			   อาชีพรับจ้างที่ท�ำงานเป็นกลุ่มและท�ำงานคนเดียว เป็นอาชีพที่ต้องมีความขยัน ความ

รับผิดชอบ ความอดทน ความซื่อสัตย์ และความมุ่งมั่นในการท�ำงาน มีประสบการณ์ มีทักษะ

กระบวนการท�ำงาน การบรกิาร และการสือ่สาร เช่น อาชพีกรรมกรก่อสร้างควรมทีกัษะในการท�ำงานไม้  

งานปูน งานสี อาชีพพนักงานรักษาความปลอดภัยมีทักษะในการสังเกตและดูแลความ 

เป็นระเบยีบเรียบร้อยในสถานทีต่่าง ๆ  ผู้ทีจ่ะประกอบอาชพีเหล่านีค้วรส�ำเรจ็การศกึษาขัน้ต�ำ่ระดบั

ประถมศกึษาหรอืมธัยมศกึษาตอนต้น ส�ำหรบับางอาชพีผูว่้าจ้างต้องการเพยีงบคุคลทีม่ปีระสบการณ์

และความสามารถในการท�ำงานเท่านั้น
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อาชีพพนักงานบริการอาหาร

			   อาชีพพนักงานบริการอาหาร 

เป็นอาชพีรับจ้างทีท่�ำงานในร้านอาหาร โดยท�ำ

หน้าทีน่�ำอาหารไปเสร์ิฟให้กบัลกูค้า นอกจากน้ี 

ยังมีหน้าที่ รับรายการอาหารและเก็บเงิน 

ค่าอาหาร ผู้ประกอบอาชีพนี้ควรมีคุณสมบัติ

ดังนี้

	 	 	 ๑.	มีสุขภาพดี แข็งแรง ไม่มี 

โรคประจ�ำตัว

	 	 	 ๒.	มีความรับผิดชอบ ความขยัน ความอดทน และตรงต่อเวลา

	 	 	 ๓.	มีความละเอียดรอบคอบ ระมัดระวังขณะยกอาหาร

	 	 	 ๔.	มีมนุษยสัมพันธ ์ยิ้มแย้มแจ่มใส พูดจาไพเราะ และมีความเคารพนอบน้อม

	 ความม่ันคงในการประกอบอาชีพ หมายถึง สภาพการท�ำงานที่ท�ำให้ผู้ปฏิบัติงานมีความ

มั่นใจว่าจะสามารถท�ำได้ตามระยะเวลาที่ก�ำหนดไว้หรือตรงกับความต้องการ พร้อมกับได้รับ

สวัสดิการต่าง ๆ ที่สร้างความพึงพอใจให้กับตนเอง

	 ความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพ หมายถึง การที่ผู้ปฏิบัติงานมีโอกาสที่จะได้รับผิดชอบ

งานท่ีส�ำคัญ ได้เลื่อนต�ำแหน่ง เลื่อนขั้นเงินเดือนเพ่ิมขึ้น และได้รับการสนับสนุนให้เข้ารับการ 

ฝึกอบรมเพื่อพัฒนาตนเองในการปฏิบัติงาน

	 อาชีพรับจ้างที่คนส่วนใหญ่มีค่านิยมว่าเป็น

อาชีพที่มั่นคงและก้าวหน้า คือ อาชีพรับราชการและ

อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ เน่ืองจากมีสภาพการ

ท�ำงานดังนี้

	 ๑.	ลักษณะงานดี เป็นงานประจ�ำที่ท�ำตาม 

นโยบายของรัฐและท�ำงานเป็นระบบ 

	 ๒.	มีสวัสดิการพร้อม มีค่าครองชีพ ค่ารักษา 

พยาบาล ค่าช่วยเหลอืการศกึษาบตุร เงนิโบนสั และเงินกองทุนต่าง ๆ  เช่น กองทนุบ�ำเหนจ็บ�ำนาญ 

	 ๓.	มีระเบียบปฏิบัติที่ชัดเจน เช่น ระเบียบในการเข้าท�ำงาน การลา การออกจากงาน

	 ความมั่นคงและความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพรับจ้าง

	 อาชีพรับจ้างจะมีความมั่นคงในการ
ปฏิบัติงานเมื่ออยู่ในวัยท�ำงาน แต่เมื่อมีอายุ
มากขึ้นความมั่นคงก็ลดลง ส่วนความเส่ียง
ในการท�ำงานข้ึนอยู่กับสายบังคับบัญชา ซึ่ง
จะมผีูบ้งัคบับญัชารบัผดิชอบงานลดหลัน่กนั
ตามล�ำดับขั้นของต�ำแหน่งงาน

สาระน่ารู้
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	 •	การพัฒนาความรู้ความสามารถด้วยการฝึกอบรม

		  การฝึกอบรม หมายถึง กระบวนการในการถ่ายทอดความรู้เพื่อเพิ่มพูนทักษะ ความ

ช�ำนาญ ความสามารถ และสร้างทัศนคติที่ถูกต้อง

		  วัตถุประสงค์ของการฝึกอบรม มีดังนี้

	 	 ๑.	เพื่อเพิ่มพูนความรู ้ความสามารถ และความช�ำนาญ

	 	 ๒.	เพื่อฝึกอบรมผู้ปฏิบัติงานให้ท�ำงานได้สอดคล้องกับระบบบริหารของหน่วยงาน

	 	 ๓.	เพื่อตอบสนองต่อการเปลี่ยนแปลงของระบบงานต่าง ๆ

	 	 ๔.	เพื่อให้ทราบนโยบาย หน้าที่ และความรับผิดชอบของหน่วยงาน 

	 	 ๕.	เพื่อน�ำความรู้ที่ได้รับจากการอบรมไปใช้ค้นคว้าข้อมูลเพิ่มเติมให้ทันต่อเหตุการณ์

	 	 ๖.	เพื่อให้เกิดความเชื่อมั่นในตนเองที่จะปฏิบัติงานให้ได้ผลดีมีประสิทธิภาพ

		  ลักษณะการฝึกอบรม มีดังนี้

	 	 ๑.	การฝึกอบรมเพือ่เพิม่ประสทิธิภาพในการท�ำงานของพนกังาน โดยให้พนักงานมคีวาม

ก้าวหน้าในการเลื่อนขั้นต�ำแหน่งงานและเลื่อนขั้นเงินเดือน มีบุคลิกภาพที่ดี มีการพัฒนาฝีมือใน

การปฏิบัติงาน สามารถวิเคราะห์ปัญหา ตัดสินใจ และปรับปรุงการปฏิบัติงานให้ดีขึ้น 

	 	 ๒.	การฝึกอบรมเพือ่ให้ความรูเ้กีย่วกบัการบรหิารจดัการภายในองค์กร ท�ำให้มกีารพฒันา

ฝีมือของแต่ละบุคคลให้มีความก้าวหน้าเพิ่มขึ้น 

	 	 ๓.	การฝึกอบรมเพื่อความปลอดภัยขององค์กร โดยให้พนักงานท�ำงานอย่างปลอดภัย  

มีความรู ้สามารถป้องกันอุบัติเหตุ และลดการเสี่ยงอันตรายในการปฏิบัติงาน 

	 •	การสร้างนิสัยการท�ำงานที่ดี มีดังนี้ 

	 	 ๑.	จัดล�ำดับความส�ำคัญของงาน แล้วเลือกท�ำงานที่หน่วยงานต้องการให้เสร็จก่อน

	 	 ๒.	จัดเวลาให้เป็นระบบ โดยก�ำหนดเวลาการท�ำงานและเผื่อเวลาแก้ปัญหาด้วย

	 	 ๓.	พยายามท�ำงานทุกอย่างให้เสร็จก่อนเวลาที่ก�ำหนด 

	 	 ๔.	ปรึกษาเพื่อนร่วมงาน ช่วยกันคิด และช่วยกันท�ำเพื่อให้งานประสบผลส�ำเร็จ

	 	 ๕.	ท�ำใจให้ร่าเริง ให้ความช่วยเหลือเพื่อนร่วมงาน และมีไมตรีจิตกับทุกคน

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้

๑.	นักเรียนศึกษาข้อมูลเพิ่มเติมเกี่ยวกับลักษณะของงานอาชีพรับจ้าง แล้วท�ำรายงาน	
๒.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน ร่วมกันอภิปรายเกี่ยวกับความมั่นคงและความก้าวหน้าในการ

ประกอบอาชีพรับจ้าง แล้วสรุปผล
๓.	นักเรียนศึกษาค้นคว้าข้อมูลอาชีพรับจ้างที่ตนเองสนใจ ๑ อาชีพ พร้อมวิเคราะห์ลักษณะงานอาชีพ 

คุณสมบัติในการประกอบอาชีพ และความมั่นคงในการประกอบอาชีพ แล้วบันทึก



10 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	การอาชีพ	ม.	๔–๖			

 อาชพีอสิระ	หมายถงึ	อาชพีทกุประเภททีผู่ป้ระกอบการด�าเนนิการด้วยตนเองแต่เพยีงผูเ้ดยีว

หรือลงทุนร่วมกับผู้อื่น	 ไม่มีเงินเดือนหรือรายได้ที่แน่นอน	มีรายได้ในรูปของก�าไรจากการด�าเนิน

กจิการ	อาชพีอสิระเป็นกิจการขนาดย่อม	ไม่จ�าเป็นต้องใช้คนจ�านวนมาก	เจ้าของกจิการเป็นผูล้งทนุ	

ก�าหนดรปูแบบ	วธิดี�าเนนิการ	และตดัสนิใจได้ด้วยตนเอง	อาชพีอสิระแบ่งออกเป็น	๒	ลกัษณะ	ดงันี้

อาชีพอิสระ

การรับจัดดอกไม้จัดเป็นอาชีพอิสระ

 ๑. อาชีพอิสระที่ท�างานตามล�าพัง เช่น	การ

ท�างานประดิษฐ์	 การวาดภาพ	 การรับจัดดอกไม้	

การเปิดร้านซ่อมเครื่องใช้ไฟฟ้า	

 ๒. อาชพีอสิระทีต้่องมผีูช่้วยหรือลูกมอื	เช่น	

การเปิดร้านขายอาหาร	การเปิดร้านขายหนังสือ

 ความส�าคัญของการประกอบอาชีพอิสระ

เปิดโอกาสให้มีการประกอบอาชีพ 
โดยเริม่จากธรุกจิขนาดเลก็ลงทนุน้อย	
เมื่อมีประสบการณ์มากขึ้นจึงพัฒนา
และขยายกิจการให ้มีขนาดใหญ่
ในอนาคต

๑

ส่งเสริมและพัฒนาธุรกิจหรือกิจการ
ขนาดใหญ่	โดยการท�าธรุกจิขนาดเลก็
เป็นแหล่งที่ช่วยในการผลิตวัตถุดิบ
เพือ่น�าไปใช้ในการผลติสนิค้าของธรุกจิ
ขนาดใหญ่	 นอกจากนี้สินค้าที่ผลิต
ต ้องอาศัยธุรกิจขนาดเล็กในการ
จัดจ�าหน่ายแก่ผู้บริโภค

๓

พัฒนาเศรษฐกิจและสังคม	โดยเกิด
การแข่งขัน	และมีการกระจายรายได้
อย่างทัว่ถงึ	นอกจากนีย้งัช่วยลดปัญหา
การว่างงาน	ประชาชนมีความเป็นอยู่
ที่ดีและประเทศมีความมั่นคงเพิ่มขึ้น

๕

ก่อให้เกิดการจ้างงาน	 โดยเกิดการ
ว่าจ้างแรงงานในชุมชน	 ท้ังแรงงานท่ี
ไม่มีฝีมือและมีฝีมือ	 จะได้รับการ
พัฒนาในการท�างานเฉพาะด้านให้มี
ความช�านาญ	 มีประสบการณ์	 และ
พัฒนาเป็นแรงงานที่มีฝีมือได้

๒

เกิดการระดมเงินทุน	โดยระดมเงนิทุน
จากบคุคลทีเ่กีย่วข้อง	เช่น	เงนิทนุของ
ผูป้ระกอบการ	บดิามารดา	หรอืระดม
เงินทุนจากแหล่งเงินทุนต่าง	 ๆ	 เช่น	
ธนาคาร	 บริษัทเงินทุนหลักทรัพย์	
ท�าให ้ เกิดการหมุนเวียนในระบบ
เศรษฐกิจของประเทศ

๔
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	 การประกอบอาชีพอิสระควรพิจารณาความพร้อมดังต่อไปนี้

	 ความพร้อมในการประกอบอาชีพอิสระ

๑ ความพร้อมด้านทรัพยากร

๑.	แรงงาน ควรพิจารณาว่าต้องใช้ผู้ร่วมงานหรือไม ่จ�ำนวนกี่คน ต้องมีความถนัดหรือความ

สามารถเฉพาะด้านหรือไม ่ถ้าต้องการจะหาได้หรือไม่ โดยวิธีใด

๒.	เงินทุน ควรประมาณการว่าต้องใช้เงินทุนจ�ำนวนเท่าใด มีเงินทุนหรือยัง จ�ำนวนเท่าใด  

ถ้ามีไม่พอจะหาได้จากแหล่งใดบ้าง

๓.	วัสดุอุปกรณ์ ควรศึกษาว่าอาชีพที่เลือกจะต้องใช้วัสดุอุปกรณ์อะไรบ้าง มีหรือไม่ จ�ำนวน

เท่าใด หากยังไม่มีจะหาได้อย่างไร หรือถ้าต้องการซื้อจะซื้อจากที่ไหน โดยวิธีใด

๔.	วัตถุดิบ ควรพิจารณาว่าต้องใช้วัตถุดิบอะไรบ้าง จะหาได้จากแหล่งใด และวิธีใด

๕.	สถานประกอบการ ควรเลือกท�ำเลที่ตั้งอยู่ริมถนน มีผู้คนผ่านไปมา อยู่ในย่านชุมชน  

แต่ถ้าเป็นสถานที่ผลิต ก็ควรเลือกสถานที่ใกล้แหล่งวัตถุดิบ

๒ ความพร้อมของตนเอง

๑.	ด้านความรู้ ความสามารถ และความถนัด ควรพจิารณาว่าอาชพีทีจ่ะท�ำต้องใช้ความรู ้ความ

สามารถ และความถนัดหรือไม ่ส่วนที่ขาดนั้นจะหาความรู้เพิ่มเติมได้อย่างไร

๒.	ด้านความชอบและความต้องการ ควรพิจารณาว่าตนเองมีความชอบและความต้องการใน

การประกอบอาชีพใดบ้าง เพราะเหตุใด แล้วเลือกอาชีพที่ชอบและมีความต้องการมาก

๓.	ลักษณะนิสัยของผู้ประกอบอาชีพ คุณลักษณะของผู้ประกอบอาชีพในแต่ละอาชีพมีความ

แตกต่างกัน เช่น ผู้ประกอบอาชีพบริการควรมีนิสัยชอบบริการผู้อื่น มีมนุษยสัมพันธ์ดี 

ชอบพบปะกับคน
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	 ๑.	อาชีพค้าขาย ได้แก ่พ่อค้า แม่ค้าที่ขายสินค้า

ในตลาด ร้านขายของช�ำ หรือสถานที่ต่าง ๆ ผู้ประกอบ

อาชีพค้าขายควรมีคุณสมบัติดังนี้

	 	 ๑)	มีมนุษยสัมพันธ์ มีอัธยาศัยดี ยิ้มแย้ม

แจ่มใส พูดจาไพเราะ เพื่อสร้างแรงจูงใจให้ลูกค้ามาซื้อ

สินค้า

	 	 ๒)	มคีวามอดทน และไม่ย่อท้อต่อความล�ำบาก

	 	 ๓)	มคีวามขยนั ความรบัผดิชอบ และมรีะเบยีบ 

วินัยต่อตนเอง

	 ๒.	อาชีพนักสร้างเว็บเพจ เช่น การสร้างเว็บเพจ

โฆษณา การสร้างเว็บเพจเพือ่เผยแพร่ข้อมูลข่าวสาร ข้อด ี

คือ สามารถท�ำงานที่บ้านได้ มีรายได้ดี ข้อเสีย คือ  

เสยีค่าใช้จ่ายในการศกึษาสงู ทัง้ค่าเล่าเรยีนและอปุกรณ์

ต่าง ๆ  ผู้ประกอบอาชีพนักสร้างเว็บเพจควรมีคุณสมบัติ

ดังนี้

	 	 ๑)	มคีวามรูด้้านคอมพวิเตอร์ นกัสร้างเว็บเพจ

ควรมคีวามรู ้มคีวามช�ำนาญด้านคอมพวิเตอร์ โดยเฉพาะ 

	 คุณสมบัติของผู้ประกอบอาชีพอิสระ

ผู้ประกอบอาชีพค้าขายควรมีความขยัน 
ความอดทน และมีอัธยาศัยดี

นักสร้างเว็บเพจควรมีความรู้
ด้านคอมพิวเตอร์

	 	 ๔)	มีเงินลงทุนและเงินหมุนเวียนเพื่อส�ำรองจ่ายล่วงหน้าในการซื้อวัตถุดิบและค่าใช้จ่าย

ต่าง ๆ

การใช้อินเทอร์เน็ตต้องมีความเชี่ยวชาญพิเศษ และต้องศึกษาด้านนี้โดยตรง ซึ่งในปัจจุบันมีการ

เปิดสอนทั้งโปรแกรมนักสร้างเว็บเพจและการเป็นนักสร้างเว็บเพจมืออาชีพ

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้

๑.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน วิเคราะห์ข้อดีและข้อเสียของการประกอบอาชีพอิสระ แล้วน�ำเสนอ
ผลงานหน้าชั้นเรียน

๒.	นกัเรยีนสมัภาษณ์ผูป้ระกอบอาชพีอสิระ ๑ อาชีพ เกีย่วกบัความพร้อมในการประกอบอาชพีและเหตผุล
ในการเลือกประกอบอาชีพ บันทึก แล้วน�ำผลงานไปติดป้ายนิเทศ

๓.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน ระดมความคิดเสนอแนะแนวทางในการประกอบอาชีพอิสระให้
ประสบความส�ำเร็จ แล้วสรุปผล
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	 	 ๒)	มีความคิดสร้างสรรค์ นักสร้างเว็บเพจต้องพยายามสร้างเว็บเพจของตนเองให ้ 

โดดเด่น สะดุดตา เพื่อให้กลุ่มเป้าหมายหรือผู้เข้าชมเว็บเพจสนใจและเข้ามาชม

	 	 ๓)	มีความรับผิดชอบ ความขยัน ความอดทน และความซื่อสัตย์

	 ๓.	อาชีพเจ้าของร้านอาหาร เป็นอาชีพอิสระที่ผู้ประกอบการเป็นพ่อครัวหรือแม่ครัวเอง 

อาหารจะอร่อยหรอืไม่ขึน้อยูก่บัฝีมอืการประกอบอาหารของพ่อครัวหรือแม่ครัว ซึง่ควรมคีณุสมบัติ

ดังนี้
	 	 ๑)	ชอบประกอบอาหาร ชอบรับประทาน  

ชิมอาหารต่าง ๆ และมีฝีมือด้านการประกอบอาหาร 

ในระดับดี

	 	 ๒)	มีความคิดริเริ่มสร้างสรรค ์สามารถคิดค้น

สูตรอาหารด้วยตนเอง และสามารถดัดแปลงอาหาร 

ให้แปลก ไม่จ�ำเจ โดยอาจดัดแปลงส่วนผสม หรือ

ดัดแปลงชื่ออาหารเพื่อดึงดูดความสนใจจากลูกค้า

	 	 ๓)	มีความขยัน ความอดทน และมีความ 

รับผิดชอบต่อตนเองและลูกค้า

พ่อครัวควรเป็นผู้ที่มีฝีมือ
ด้านการประกอบอาหาร

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้

๑.	นักเรียนยกตัวอย่างอาชีพอิสระ ๑ อาชีพ พร้อมบอกลักษณะงานอาชีพและคุณสมบัติของผู้ประกอบ

อาชีพนั้น ๆ แล้วน�ำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

๒.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน วิเคราะห์คุณสมบัติที่เด่นชัดที่สุดในการประกอบอาชีพอิสระ  

สรุปผล แล้วน�ำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

	 การเลือกประเภทธุรกิจ สามารถเลือกได้ตามความเหมาะสมของแต่ละบุคคลจากประเภท

ของธุรกิจต่อไปนี้

	 แนวทางในการประกอบธุรกิจ
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	 การเตรียมความพร้อมเพื่อประกอบธุรกิจ ควรเตรียมความพร้อมด้านต่าง ๆ ดังต่อไปนี้

	 ๑.	ด้านบุคลิกภาพส่วนบุคคล ควรเป็นผู้ที่มีความพร้อมดังนี้

	 	 ๑)	มีสุขภาพดีทั้งร่างกายและจิตใจ

	 	 ๒)	มีเป้าหมายชัดเจนในการด�ำเนินธุรกิจ

	 	 ๓)	มีประสบการณ์หรือผ่านการฝึกอบรมเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ

	 	 ๔)	พร้อมที่จะท�ำงานหนักและมีความอดทน

	 	 ๕)	มีความมั่นใจในตนเอง

	 	 ๖)	ตัดสินใจได้อย่างรวดเร็วและถูกต้อง

	 	 ๗)	มีความคิดสร้างสรรค์

	 	 ๘)	มีความสุขกับการเรียนรู้สิ่งใหม ่ๆ

	 	 ๙)	มีความกล้าเสี่ยง

	 	๑๐)	มีมนุษยสัมพันธ์ดี

	 ๑.	ธุรกิจการอุตสาหกรรม 
เป็นอาชีพที่ด�ำเนินธุรกิจ โดยน�ำ
วตัถดุบิและปัจจยัในการผลติมา
ผ่านกระบวนการต่าง ๆ  เพ่ือผลติ
สินค้าออกจ�ำหน่าย ได้แก่ การ
ผลิตสินค้าทางการเกษตร เช่น 
การท�ำสวน ท�ำไร่ เลี้ยงไก ่และ
การผลิตสินค้าทางอุตสาหกรรม
ขนาดเลก็ เช่น การตดัเยบ็เสือ้ผ้า 
การทอผ้า

	 ๒.	ธุรกิจการพาณิชย์ เป็น 
การด�ำเนนิธรุกจิเกีย่วกบัการตลาด  
โดยผู้ประกอบการซ้ือสินค้ามา
จากผู ้ผลิตแล้วน�ำไปจ�ำหน่าย 
ให้แก่ผู้บริโภค มีท้ังการขายส่ง
และขายปลกี เช่น การขายเส้ือผ้า
การขายอาหาร การขายของ 
ที่ระลึก

	 ๓.	ธุรกิจการบริการ เป็น 
การด�ำเนินธุรกิจเกี่ยวกับการให้
บริการในรูปแบบต่าง ๆ โดย 
ผูป้ระกอบการแนะน�ำบรกิารหรอื
ส่ิงอ�ำนวยความสะดวกท่ีสร้าง
ความพงึพอใจให้แก่ผูบ้รโิภค เช่น  
การบริการเสริมสวย การบริการ
น�ำเที่ยว 
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 ๒. ด้านการเงิน ต้องมีความสามารถในการตัดสินใจเกี่ยวกับฐานะทาง

การเงินของกิจการ	 รู้จักการบริหารจัดการโดยใช้งบประมาณและการควบคุม	

ซึ่งผู้ประกอบการควรมีคุณสมบัติดังนี้

	 	 ๑)	มคีวามสามารถในการหาแหล่งเงินทุนหรอืมเีงินทุนเป็นของตนเอง

	 	 ๒)	สามารถคาดคะเนรายรับ	รายจ่าย	และก�าไรได้ถูกต้อง

	 	 ๓)	มีความสามารถในการจัดเตรียมงบประมาณและด�าเนินงานตาม

งบประมาณ

	 	 ๔)	สามารถเก็บบันทึกทางการเงินและรายงานผลทางการเงินได้

 ๓. ด้านการตลาด ผู้ประกอบการต้องรู้จักการบริหารจัดการสินค้า	 การ

ก�าหนดราคา	การจัดจ�าหน่าย	และการส่งเสริมการขาย	ซึ่งผู้ประกอบการควรมี

คุณสมบัติดังนี้

	 	 ๑)	สามารถใช้กลยุทธ์ด้านสินค้า	ด้านราคา	การจัดจ�าหน่าย	และการ

ส่งเสริมการขาย

	 	 ๒)	สามารถประเมินความต้องการของกลุ่มลูกค้าเป้าหมาย

	 	 ๓)	ระบุจุดอ่อนและจุดแข็งของคู่แข่งได้

	 	 ๔)	แสวงหากลยุทธ์ใหม่	 ๆ	 เพ่ือตอบสนองความต้องการของกลุ่ม

ลูกค้าเป้าหมาย

 ๔. ด้านบรหิารงานทัว่ไป ผูป้ระกอบการต้องมคีวามสามารถในการบรหิาร

งานทัว่ไปทีเ่ก่ียวข้องกับการวางแผน	การบรหิารการเงนิ	บคุลากร	วสัด	ุอปุกรณ์	

และเครื่องมือเพื่อให้งานบรรลุเป้าหมาย	 ซึ่งผู้ประกอบการควรมีคุณสมบัติ

ดังนี้

	 	 ๑)	ก�าหนดนโยบายของกิจการได้

	 	 ๒)	วางแผนการท�างานได้อย่างมีประสิทธิภาพ

	 	 ๓)	มีความสามารถในการตัดสินใจ

	 	 ๔)	สามารถคัดเลือกบุคลากรเข้ามาร่วมงานได้

	 	 ๕)	สามารถจูงใจบุคลากรให้ท�างานบรรลุเป้าหมาย

	 	 ๖)	มีความสามารถในการปกครองและมีความยุติธรรม

	 	 ๗)	มีความโปร่งใสในการบริหารจัดการ

	 	 ๘)	มีความสามารถในการประเมินผลงาน
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	 ข้อพิจารณาในการตัดสินใจเลือกประกอบธุรกิจ

	 ๑.	ธุรกิจจากงานหรือกิจกรรมที่ชอบ แต่ละคนมีความชอบในงานอดิเรกแตกต่างกัน หาก

สนใจเรียนรู้จากงานอดิเรกนั้น ๆ พยายามส่ังสมประสบการณ์ และน�ำมาใช้ก็สามารถน�ำไปสู ่

การประกอบธุรกิจได้

แนวทางการประกอบธุรกิจจากงานหรือกิจกรรมที่ชอบ

งานหรือกิจกรรมที่ชอบ แนวทางการประกอบธุรกิจ

๑.	ชอบประกอบอาหาร ๑.	เปิดร้านอาหารตามสั่ง

๒.	เปิดร้านขายอาหารสุขภาพ

๒.	ชอบแต่งตัว ๑.	เปิดร้านขายเสื้อผ้า

๒.	เปิดร้านเสริมสวย

๓.	ชอบดนตรี ๑.	เปิดสอนดนตรี–สอนร้องเพลง

๒.	เปิดร้านขายเครื่องดนตรี

๔.	ชอบกีฬา ๑.	เปิดสอนกีฬา

๒.	เปิดร้านขายอุปกรณ์กีฬา

๓.	เปิดให้บริการสถานที่ีออกก�ำลังกาย เช่น สนามเทนนิส

๕.	ชอบเครื่องยนต์ ๑.	เปิดร้านขายรถยนต์

๒.	เปิดร้านขายชิ้นส่วนรถยนต์

๖. ชอบท่องเที่ยว ๑. จัดท่องเที่ยวตามสถานที่ต่าง ๆ

๒. เปิดร้านขายตั๋วเดินทาง

๗. ชอบต้นไม้และดอกไม้ ๑. เปิดร้านขายต้นไม้

๒. เปิดร้านจัดดอกไม้

๓. รับจัดสวนหย่อม

๘. ชอบเย็บปักถักร้อย ๑. เปิดร้านตัดเย็บเสื้อผ้า

๒. เปิดร้านขายเครื่องประดับ

๓. เปิดร้านขายอุปกรณ์ตัดเย็บเสื้อผ้า

๙. ชอบคอมพิวเตอร์ ๑. เปิดร้านขายคอมพิวเตอร์

๒. เปิดสอนคอมพิวเตอร์
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	 ๒.	ธุรกจิทีต่อบสนองความต้องการของตลาด ความต้องการของตลาดหรอืลกูค้าหรอืผูบ้รโิภค 

เป็นสิ่งที่ผู้ประกอบการใหม่ไม่ควรมองข้าม ท�ำเลที่ตั้งก็เป็นส่วนส�ำคัญที่จะช่วยให้ธุรกิจนั้นประสบ

ความส�ำเร็จได ้ความต้องการของลูกค้าหรือผู้บริโภคนั้นอาจเปลี่ยนแปลงตามกาลเวลา เช่น สินค้า

หรือผลิตภัณฑ์ที่เคยขายดีในช่วงเวลาหนึ่ง เม่ือมีเทคโนโลยีใหม่เข้ามาอาจท�ำให้ผลิตภัณฑ์นั้น 

ไม่เป็นท่ีต้องการของตลาด ผลิตภัณฑ์จึงควรได้รับการพัฒนาปรับเปลี่ยนให้ทันและตรงกับ 

ความต้องการและรสนิยมของผู้บริโภค หรือธุรกิจประเภทเดียวกันประสบความส�ำเร็จในท่ีหนึ่ง  

แต่อาจไม่ประสบความส�ำเร็จในที่อีกที่หนึ่งก็ได ้ทั้งนี้ขึ้นอยู่กับลูกค้าหรือผู้บริโภค เช่น ถ้าลูกค้าใน

หมู่บ้านจัดสรรที่คนหนุ่มสาวอาศัยอยู ่ก็ควรเปิดร้านขายอาหารหรือซูเปอร์มาร์เก็ต 

	 ๓.	ธุรกิจที่เหมาะสมกับเวลา ผลิตภัณฑ์มีวงจรชีวิต การพิจารณาชีวิตของผลิตภัณฑ์ที่จะ

ท�ำให้เกิดความส�ำเร็จ อาจแบ่งได ้๕ ขั้น คือ

	 	 ๑)	ขั้นแนะน�ำสินค้าออกสู่ตลาด (introduction)

	 	 ๒)	ขั้นความเจริญเติบโตหรือขั้นการขยายตัวของตลาด (growth)

	 	 ๓)	ขั้นเจริญสูงสุด (maturity)

	 	 ๔)	ขั้นตลาดอิ่มตัว (saturation) 

	 	 ๕)	ขั้นตลาดตกต�ำ่ (decline)

	 	 วงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์แต่ละประเภทจะมีความต่างกันออกไป ไม่มีก�ำหนดแน่นอน  

ขึ้นอยู่กับประเภทของผลิตภัณฑ ์เช่น เสื้อผ้าแฟชั่นมีวงจรชีวิตสั้น รถยนต์มีวงจรชีวิตที่ยาว และ

ระยะเวลาในแต่ละขั้นก็ไม่เท่ากัน บางชนิดใช้เวลาไม่นานก็เป็นที่ยอมรับในตลาด บางชนิดใช้เวลา

หลายปีตลาดจึงจะยอมรับ และวงจรชีวิตของผลิตภัณฑ์ไม่จ�ำเป็นต้องผ่านทุกขั้น บางชนิดอาจ 

ล้มเหลวต้ังแต่ในขั้นแนะน�ำสินค้าออกสู่ตลาดก็เป็นได้ เพราะผู้บริโภคขาดความต้องการใน

ผลิตภัณฑ์น้ัน ๆ  หรือมผีลติภณัฑ์ทีไ่ด้รบัการพฒันา มรีาคาถกูกว่าเข้ามา เช่น บรรจุภณัฑ์พลาสตกิ

เข้ามาแทนที่บรรจุภัณฑ์จากไม้

	 ๔.	ธุรกิจที่ต้องมีความช�ำนาญเฉพาะด้าน เช่น ในธุรกิจพบว่า วิศวกรสร้างตึก ๒๐ ชั้น ต้อง

ใช้ความรู้ความช�ำนาญมากกว่าวิศวกรที่ก่อสร้างตึกแถว ๒ ชั้น การมีความช�ำนาญด้านใดด้านหนึ่ง

แล้วมาประกอบธรุกิจ ย่อมท�ำให้เกิดความมัน่ใจในการลงทนุ มคีวามเส่ียงต�ำ่กว่าบคุคลทีไ่ม่มคีวาม

ช�ำนาญแล้วไปลงมอืท�ำ และเมือ่ประกอบธรุกจิไปได้ระยะหนึง่กจ็ะมปีระสบการณ์เพ่ิมพูน สามารถ

ขยายกิจการได้ ดังนั้น แต่ละคนควรพิจารณาว่าตนเองว่ามีความช�ำนาญพิเศษด้านใด แล้วน�ำมา

พิจารณาความเหมาะสมกับการประกอบอาชีพนั้น ๆ
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	 ๕.	ธุรกิจที่มีการต่อยอดธุรกิจ ผู้ประกอบการควรหาแนวทางท�ำธุรกิจที่ไม่ต้องลงทุนสูง เป็น

ธุรกิจที่คนทั่วไปท�ำอยู่ หากผลิตภัณฑ์นั้นยังมีข้อบกพร่องควรหาทางที่จะท�ำให้ดีขึ้น หรือมีจุดที่เรา

จะพัฒนาให้มีคุณภาพดีขึ้นได ้โดยไม่ต้องเริ่มต้นจากศูนย์ ก็จะได้ธุรกิจใหม่โดยที่ไม่ต้องลงทุนสูง 

เช่น ผ้าทอมอืซึง่มลีวดลายและกรรมวธิกีารผลติท่ีแตกต่างกนัออกไป ผูป้ระกอบการสามารถน�ำมา

ตัดเย็บเป็นเสื้อผ้าหรือของใช้ที่สวยงามได้

	 ๖.	ธุรกิจที่มีการรับช่วงการผลิต มีธุรกิจหลายประเภทไม่ว่าขนาดเล็กหรือใหญ่ที่ต้องอาศัย

แหล่งอื่นช่วยผลิต เพราะไม่สามารถผลิตได้ทั้งหมดทุกขั้นตอน ส่วนใหญ่โรงงานจะท�ำเฉพาะที่เป็น

งานหลัก ๆ แล้วแบ่งงานที่ไม่มีความช�ำนาญให้กิจการที่มีความถนัดรับไปท�ำ  ซึ่งจะช่วยประหยัด

ต้นทุนของผู้ลงทนุในกจิการขนาดใหญ่ และช่วยให้ผูป้ระกอบกจิการขนาดเลก็มรีายได้เพิม่ขึน้ ท�ำให้

แต่ละคนมีงานท�ำและมีรายได้มากขึ้น

	 กลยุทธ์ในการประกอบธุรกิจให้ประสบผลส�ำเร็จ มีดังต่อไปนี้

	 รู ้จักตนเอง โดยส�ำรวจ

ตนเองว่ามคีวามรู ้ความสามารถ 

และสนใจด้านใด จะได้ทราบ

ข้อดี ข้อเสียต่าง ๆ เพ่ือน�ำไป

ปรับปรุงหรือค้นคว้าเพิ่มเติม 

ในส่วนที่ยังบกพร่อง

๑ 	 รู้จักการตลาด สามารถ

วิเคราะห์สถานการณ์ปัจจุบัน 

และแนวโน้มความต้องการสนิค้า 

รวมถงึปัญหาและอปุสรรคต่าง ๆ  

ของการตลาด

๒ 	 รู้สภาพการแข่งขัน ต้อง

ศึกษาเพิ่มเติมว่ามีผู ้ประกอบ

ธุรกิจประเภทเดียวกันมากน้อย

เพียงใด อยู่ที่ไหน ซ่ึงจะท�ำให้

ทราบข้อมลูเบ้ืองต้นเกีย่วกบัคูแ่ข่ง

๓

	 รู ้นโยบายส่งเสริมจาก

ภาครัฐบาล โดยหาข้อมูลหรือ

แหล่งที่ให้การส่งเสริมการค้า ให้

เงินลงทุน หรือให้บริการเพื่อ

สนับสนุนกิจการต่าง ๆ

๔ 	 รูว้ธิกีารท�ำบัญช ีเนือ่งจาก

การท�ำบัญชีสามารถบอกภาวะ

ขาดทนุหรอืได้ก�ำไรและหลกีเลีย่ง 

วิกฤตการณ์ทางการเงินท่ีจะ 

เกิดขึ้นได้

๕ 	 รู ้วิธีการบริหารงานที่มี

ประสิทธิภาพ เพราะจะช่วยให ้

การด�ำเนินงานมีความผิดพลาด

น้อยลง ทั้งการวางแผน การ

ควบคุม และการจัดองค์กร 

๖

	 รู ้จักการวางแผนการใช้

เงินทุน โดยวางแผนการใช ้ 

เงินทุนและส�ำรวจเงินส�ำรอง 

เพื่อบรรเทาความเสียหายที่จะ

เกิดขึ้นได้

๗ 	 รู ้วิธีการจ�ำหน่ายสินค้า

และการบรกิาร ถ้ามกีารจดัระบบ

การจดัจ�ำหน่ายและการบรกิารทีด่ี  

จะส่งผลให้สามารถขายผลผลิต

ได้ง ่าย และสร้างผลก�ำไรได้

มากมาย

๘ 	 รู ้ จักเลือกสถานที่หรือ

ท�ำเลให้เหมาะสม โดยเลอืกตาม

ประเภทของธรุกจิ มคีวามสะดวก 

ในการขนส่ง และเป็นไปตามเขต

พื้นที่ที่กฎหมายก�ำหนดไว้

๙
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		  ตัวอย่างการประกอบธุรกิจ มีดังต่อไปนี้

ประเภทธุรกิจ  ธุรกิจขายสินค้า

เงินลงทุน  ประมาณ ๒๕,๐๐๐ บาทขึ้นไป 

	 ต้นทนุคงที ่เช่น ค่าเช่าร้าน ๓,๐๐๐ บาท ค่าแรง 

(ลูกจ้าง ๑ คน) ๙,๐๐๐ บาท ค่าวัสดุและอุปกรณ์ 

๘,๕๐๐ บาท

	 ต้นทุนผันแปร เช่น ค่าวัตถุดิบ ๒,๐๐๐ บาท  

ค่าสาธารณูปโภค (ค่าไฟฟ้า ค่าน�ำ้ประปา ค่าน�้ำมันรถยนต์ และค่าโทรศัพท์) ๒,๕๐๐ บาท

รายได ้ วันละ ๔,๐๐๐ บาทขึ้นไป

วัสดุและอุปกรณ์	

	 เตาแก๊สพร้อมถังแก๊ส โต๊ะ เก้าอี ้ ตู้กระจก โต๊ะวางตู้กระจก หม้อ กระทะ มีด เขียง 

ตะหลิว ทัพพ ีจาน ชาม ถ้วย ช้อน ส้อม และแก้วน�้ำ

วิธีด�ำเนินการ	 	

	 ๑.	จดัหาสถานทีต่ัง้ร้านทีม่ที�ำเลเหมาะสม เช่น บ้านของตนเอง เช่าร้านทีอ่ยูใ่นแหล่งชมุชน 

สถานที่ท�ำงาน ตลาด โรงเรียน 

	 ๒.	จัดซื้อวัสดุและอุปกรณ์ต่าง ๆ ให้ครบ

	 ๓.	จดัร้านให้ดสูะอาดสวยงาม แล้วจดัโต๊ะและเก้าอีใ้ห้เรยีบร้อย จากนัน้จดัเตรยีมอปุกรณ์

ใส่เครื่องปรุงรส เช่น น�้ำส้ม น�ำ้ปลา น�ำ้ตาลทราย พริกป่น วางบนโต๊ะ

	 ๔.	จดัเตรียมของสดและเครือ่งปรุงตามรายการอาหารทีม่อียูใ่นเมนอูาหาร เช่น น�ำ้มนัพืช 

น�้ำปลา น�้ำมันหอย ซีอิ๊วขาว น�ำ้ตาลทราย เกลือ พริกไทย กระเทียม หอมแดง จัดเตรียม 

ผักสด เช่น ผักคะน้า ผักกาดขาว ต้นหอม กะหล�ำ่ปล ีแคร์รอต มะเขือเทศ ผักชี กะเพรา  

หัวหอมใหญ ่พริกขี้หนู และจัดเตรียมเนื้อสัตว ์เช่น เนื้อหมู เนื้อไก่ เนื้อวัว กุ้ง ปลา ปลาหมึก

ข้อเสนอแนะ		

	 ๑.	ผูท้ีป่ระกอบอาชพีขายอาหารตามสัง่ต้องมคีวามช�ำนาญในการประกอบอาหารอย่างถูก

หลักอนามัย และรักษาความสะอาดอยู่เสมอ

	 ๒.	การจัดเตรียมผักและเนื้อสัตว์ต้องเตรียมให้ใหม ่สด และสะอาดอยู่เสมอ

	 ๓.	ควรมีน�ำ้แข็งเปล่า น�ำ้ดื่ม และน�้ำอัดลมไว้บริการลูกค้าตามต้องการ

การขายอาหารตามสั่ง๑
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ประเภทธุรกิจ  ธุรกิจขายสินค้า
	 พรีออเดอร์ (Pre-Order) เป็นการท�ำธุรกิจขาย
สินค้าออนไลน์ด้วยการซือ้และขายสนิค้าระหว่างผูซ้ือ้และ
ผู้ขาย ซึ่งการขายรูปแบบนี้ผู้ขายจะไม่มีการสั่งสินค้ามา
จัดเก็บในคลังสินค้าไว้ล่วงหน้า แต่จะท�ำหน้าท่ีเป็น
คนกลางในการสั่งซื้อสินค้าให้กับผู้ซื้อผ่านผู้ผลิตที่เปิด 
พรีออเดอร์สินค้านั้น ๆ ซึ่งส่วนใหญ่จะเป็นการสั่งสินค้า
มาจากต่างประเทศ โดยใช้เวลาประมาณ ๑๕–๓๐ วัน 
เงินลงทุน  ประมาณ ๒๕,๐๐๐ บาทขึ้นไป 
	 ต้นทุนคงที่ เช่น ค่าวัสดุและอุปกรณ์ (เครื่องคอมพิวเตอร์หรือโน้ตบุ๊ก ๑๒,๐๐๐ บาท 
โทรศัพท์มือถือ ๔,๙๐๐ บาท กล่องหรือซองส�ำหรับบรรจุสินค้า ๑,๕๐๐ บาท)
	 ต้นทุนผันแปร เช่น ค่าสาธารณูปโภค (ค่าไฟฟ้า ค่าน�้ำมันรถยนต์ ค่าโทรศัพท์ และ 
ค่าอินเทอร์เน็ต) ๒,๔๐๐ บาท ค่าธรรมเนียมศุลกากร ๕๐๐ บาท
รายได ้ วันละ ๒,๕๐๐–๑๒,๐๐๐ บาทขึ้นไป (ขึ้นอยู่กับสินค้าที่ขาย)
วัสดุและอุปกรณ์
	 เครื่องคอมพิวเตอร์หรือโน้ตบุ๊ก โทรศัพท์มือถือ กล่องหรือซองส�ำหรับบรรจุสินค้า 
วิธีด�ำเนินการ
	 ๑.	การเลอืกสนิค้าทีจ่ะน�ำมาขาย ควรเลอืกสนิค้าทีต่นเองสนใจ ศกึษาและท�ำความเข้าใจ
เกี่ยวกับข้อมูลรายละเอียดของสินค้า ทั้งคุณสมบัติ ลักษณะของสินค้า ระยะเวลาจัดส่ง และ
กลุ่มเป้าหมาย เช่น ต้องการขายเครื่องส�ำอางที่ผลิตจากวัสดุธรรมชาติส�ำหรับกลุ่มวัยรุ่นและ 
วัยท�ำงาน รวมทั้งการตั้งราคาสินค้าเปรียบเทียบกับคู่แข่งในตลาด
	 ๒.	การสร้างช่องทางการจัดจ�ำหน่าย ควรน�ำเสนอสินค้าเพ่ือแจ้งรายละเอียดของสินค้า
และช่องทางการตดิต่อกับผูซ้ือ้ผ่านเว็บไซต์หรอืช่องทางการขายสนิค้าออนไลน์ เช่น Facebook, 
Instagram, LINE, TikTok, Shopee, Lazada  
	 ๓.	การเลือกเว็บไซต์สั่งซื้อสินค้าออนไลน์ ควรศึกษาหาข้อมูลแหล่งขายสินค้าหลาย ๆ 
แห่งมาเปรียบเทียบกันทั้งเรื่องราคา คุณภาพ ระยะเวลาการจัดส่งสินค้า หรือทดลองซื้อสินค้า
ทางเว็บไซต์นั้นก่อนเพื่อตรวจสอบความน่าเชื่อถือ
	 ๔.	การช�ำระเงินค่าสินค้า ควรตกลงกับผู้ซื้อให้ชัดเจนว่าจะให้ช�ำระเงินค่าสินค้าทั้งหมด
ก่อนหรือช�ำระเงินค่ามัดจ�ำเป็นบางส่วน แล้วจึงช�ำระเงินส่วนที่เหลือเมื่อสินค้ามาถึงตามก�ำหนด 
	 ๕.	การเลอืกบรษิทัขนส่งสนิค้า ควรเลอืกทีม่คีวามน่าเชือ่ถอื มคีวามรวดเรว็ ตรงต่อเวลา 
และมีความปลอดภัยในการขนส่งสินค้า ไม่ท�ำให้สินค้าเสียหาย โดยพิจารณาเปรียบเทียบ
คุณภาพและค่าใช้จ่ายของบริษัทขนส่งแต่ละแห่ง

การขายสินค้าพรีออเดอร์ (Pre-Order)๒
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แหล่งสืบค้นข้อมูล

๑.	ต�ำราหรือหนังสือเก่ียวกับการประกอบอาชีพรับจ้างและอาชีพอิสระ เช่น หนังสือเรื่อง ประสบการณ์
วิชาชีพบริหารธุรกิจ ของมหาวิทยาลัยสุโขทัยธรรมาธิราช

๒.	เว็บไซต์ที่ใช้ค้นคว้าความรู้เก่ียวกับการประกอบอาชีพรับจ้างและอาชีพอิสระ เช่น กรมการจัดหางาน 
https://www.doe.go.th, กระทรวงแรงงาน https://www.mol.go.th

๓.	ครู ผู้ปกครอง ผู้ประกอบอาชีพรับจ้างและอาชีพอิสระ เจ้าหน้าที่กระทรวงแรงงาน
๔.	บ้าน โรงเรียน ชุมชน โรงเรียนฝึกอาชีพกรุงเทพมหานคร ศูนย์พัฒนาฝีมือแรงงานจังหวัดต่าง ๆ  

กรมการจัดหางาน กระทรวงแรงงาน

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้
๑.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน ส�ำรวจการประกอบธุรกิจในชุมชน พร้อมบอกชื่อ ประเภท และ

ลักษณะของธุรกิจนั้น ๆ แล้วสรุปผล
๒.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน ศึกษาเกี่ยวกับการประกอบธุรกิจ แล้วร่วมกันวางแผนประกอบ

ธุรกิจ สรุปผล แล้วน�ำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน
๓.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน ค้นหาข่าวหรือบทความเกี่ยวกับผู้ที่ประสบความส�ำเร็จในการ

ประกอบธุรกิจ แล้วสรุปผล

	 การประกอบกิจการเจ้าของคนเดียว เป็นกิจการที่มีบุคคลคนเดียวเป็นเจ้าของหรือลงทุนคนเดียว 
ควบคุมการด�ำเนินงานด้วยตนเอง 
	 ลักษณะของกิจการเจ้าของคนเดียว
	 ๑.	มีเจ้าของกิจการเพียงคนเดียว และใช้เงินลงทุนน้อย
	 ๒.	เจ้าของกิจการมีความรับผิดชอบในหนี้สินทั้งหมดโดยไม่จ�ำกัดจ�ำนวน
	 ๓.	เจ้าของกิจการได้รับผลตอบแทนจากการลงทุน ทั้งผลก�ำไรและผลขาดทุนเพียงคนเดียว
	 ๔.	การควบคุมการด�ำเนินงานโดยเจ้าของกิจการคนเดียว

สาระน่ารู้

	 ๖. การตรวจสอบสินค้า เม่ือสินค้าที่น�ำเข้าจากต่างประเทศมาถึงประเทศไทย ต้องมีการ 
ยื่นเอกสารและตรวจรับสินค้าผ่านศุลกากรก่อน รวมทั้งต้องช�ำระเงินค่าใช้จ่ายต่าง ๆ  เช่น ค่าอากร
ภาษีน�ำเข้า ค่าธรรมเนียมศุลกากร ค่าเงินประกัน เมื่อได้รับสินค้าแล้วควรตรวจสอบสภาพความ
เรียบร้อยอีกครั้งก่อนจัดส่งให้ผู้ซื้อ
ข้อเสนอแนะ
	 ๑.	ควรก�ำหนดระยะเวลาในการเปิดและปิดรับพรีออเดอร์สินค้าให้ชัดเจน โดยระบุเป็นรอบ 
เพื่อให้ได้จ�ำนวนการสั่งซื้อสินค้าที่แน่นอนและสะดวกต่อการสั่งซื้อสินค้า
	 ๒.	ไม่ควรขายสนิค้าต้องห้าม เช่น สนิค้าผดิกฎหมาย สนิค้าละเมดิลิขสิทธิ ์สนิค้าปลอมแปลง
	 ๓.	ไม่ควรรับพรอีอเดอร์สินค้ามากเกินไป เนื่องจากอาจท�ำให้การตรวจสอบและจัดส่งสินค้า
ล่าช้า ถ้าหากสินค้าผลิตไม่ทันหรือไม่สามารถจัดส่งสินค้ามาให้ได้จะส่งผลกระทบต่อความเชื่อมั่น
ของลูกค้า
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ผังมโนทัศน์สรุปเนื้อหาหน่วยการเรียนรู้ที่ ๑

เปิดโลกอาชีพ

อาชีพรับจ้าง อาชีพอิสระ

ความมั่นคงและความก้าวหน้า
ในการประกอบอาชีพรับจ้าง

ประเภทของงานอาชีพรับจ้าง

กลุ่มอาชีพรับจ้างที่มีฝีมือและใช้ทักษะ
กลุ่มอาชีพรับจ้างแรงงานทักษะพ้ืนฐานที่ใช้แรงกาย
เป็นหลักหรือเครื่องมือที่ไม่ซับซ้อน

ความพร้อมในการประกอบอาชีพอิสระ

ความพร้อมด้านทรัพยากร
ความพร้อมของตนเอง

คุณสมบัติของผู้ประกอบอาชีพอิสระ

อาชีพค้าขาย
อาชีพนักสร้างเว็บเพจ
อาชีพเจ้าของร้านอาหาร

แนวทางในการประกอบธุรกิจ

การเลือกประเภทธุรกิจ
การเตรียมความพร้อมเพื่อประกอบ
ธุรกิจ
ข ้อพิจารณาในการตัดสินใจเลือก
ประกอบธุรกิจ
กลยุทธ์ในการประกอบธุรกิจให้ประสบ
ผลส�ำเรจ็
ตัวอย่างการประกอบธุรกิจ

ความส�ำคัญของการประกอบอาชีพอิสระ

เปิดโอกาสให้มีการประกอบอาชีพ
ก่อให้เกิดการจ้างงาน

เช่น

ลักษณะงานอาชีพรับจ้าง

อาชีพรับราชการ
อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ
อาชีพพนักงานบริษัท
อาชีพรับจ้างที่ท�ำงานเป็นกลุ่ม
อาชีพรับจ้างที่ท�ำงานคนเดียว

คุณสมบัติของผู้ประกอบอาชีพรับจ้าง

คุณสมบัติทั่วไป

คุณสมบัติเฉพาะ

อาชีพรับราชการ
อาชีพพนักงานรัฐวิสาหกิจ
อาชีพพนักงานบริษัท
อาชีพรับจ้างที่ท�ำงานเป็นกลุ่ม
และท�ำงานคนเดียว

เรียนรู้เกี่ยวกับ

เช่น
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๑.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน ส�ำรวจความต้องการด้านอาชีพในชุมชน แล้วบันทึกผล

๒.	นักเรียนแบ่งกลุม่ กลุม่ละ ๔–๕ คน เขยีนแผนภาพความคดิสรปุความรูเ้กีย่วกบัคณุสมบตัขิอง

ผู้ประกอบอาชีพ แล้วน�ำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

๓.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน วิเคราะห์ความมั่นคงและความก้าวหน้าในการประกอบ

อาชีพ แล้วเขียนสรุปเป็นผังมโนทัศน์

๔.	นักเรียนแบ่งกลุ่ม กลุ่มละ ๔–๕ คน เลือกอาชีพที่น่าสนใจอย่างน้อย ๑๐ อาชีพ พร้อมกับ 

เสนอแนะแนวทางในการประกอบอาชีพ แล้วสรุปผล

๕.	เชิญวิทยากรมาบรรยายเกี่ยวกับการประกอบอาชีพรับจ้างและอาชีพอิสระให้นักเรียนฟัง

กิจกรรมเสนอแนะ

	 นักเรียนเลือกท�ำโครงงานจากเรื่องที่ก�ำหนดให้เพียง ๑ เรื่อง หรืออาจเลือกท�ำโครงงานอื่น

ตามความสนใจ โดยเลือกเรือ่งทีเ่กีย่วข้องกบัเนือ้หาทีเ่รยีน แล้วเขยีนโครงงานตามรปูแบบทีอ่าจารย์

ที่ปรึกษาก�ำหนด (ซึ่งอย่างน้อยควรมีหัวข้อ ชื่อโครงงาน อาจารย์ที่ปรึกษา หลักการและเหตุผล  

จุดประสงค ์ วิธีการด�ำเนินงาน ระยะเวลาในการด�ำเนินงาน แผนการปฏิบัติงาน และผลที่คาดว่า 

จะได้รับ) แล้วน�ำเสนออาจารย์ที่ปรึกษา เพื่อพิจารณาอนุมัติก่อนลงมือท�ำ

	 เรื่องที่ก�ำหนดให้

	 ๑.	การศึกษาวิธีการประกอบธุรกิจขนาดเล็ก

	 ๒.	การศึกษาแนวทางการประกอบอาชีพให้ประสบความส�ำเร็จ

	 ๓.	การส�ำรวจความต้องการในการประกอบอาชีพของวัยรุ่นไทย

	 หมายเหตุ โครงงานที่เลือกตามความสนใจควรได้รับค�ำแนะน�ำและความเห็นชอบจากอาจารย์ท่ีปรึกษา
ก่อนด�ำเนินการ และประเมินผลโดยอาจารย์ที่ปรึกษา ผู้ปกครอง หรือกลุ่มเพื่อนในด้านกระบวนการท�ำงาน 
รวมทั้งนักเรียนควรมีการแลกเปลี่ยนความคิดเห็นและสรุปผลก่อนพิจารณาเก็บรวบรวมไว้ในแฟ้มสะสมผลงาน

โครงงาน

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

	 นกัเรยีนสมัภาษณ์ผู้ประกอบอาชพีรบัจ้างหรือิอาชพีอสิระทีต่นเองสนใจเกีย่วกบัลักษณะงาน 
คุณสมบัติผู้ประกอบอาชีพ ความมั่นคง ความก้าวหน้า และแนวทางในการประกอบอาชีพนั้น ๆ 
แล้วบันทึกผลการสัมภาษณ์ จากนั้นน�ำมาอภิปรายแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนในห้อง แล้ว 
ร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้รับ โดยครูให้ข้อเสนอแนะเพิ่มเติม
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	๑.	อาชีพรับจ้างมีลักษณะอย่างไร

	๒.	ยกตัวอย่างอาชีพรับจ้างที่มีฝีมือและใช้ทักษะ

	๓.	อาชีพรับราชการมีลักษณะการประกอบอาชีพอย่างไร

	๔.	คุณสมบัติเฉพาะของผู้ประกอบอาชีพพนักงานบริษัทมีอะไรบ้าง

	๕.	ความมั่นคงและความก้าวหน้าในการประกอบอาชีพหมายถึงอะไร

	 ๖.	การฝึกอบรมมีวัตถุประสงค์เพื่ออะไรบ้าง

	๗.	ยกตัวอย่างอาชีพอิสระที่นักเรียนรู้จักให้ได้มากที่สุด

	๘.	การประกอบอาชีพอิสระช่วยพัฒนาเศรษฐกิจหรือไม่ อย่างไร

	๙.	ความพร้อมด้านทรัพยากรในการประกอบอาชีพอิสระมีอะไรบ้าง

	๑๐.	การประกอบธุรกิจการอุตสาหกรรมมีลักษณะอย่างไร ยกตัวอย่างอาชีพ ๓ อาชีพ

	๑๑.	ยกตัวอย่างอาชีพการประกอบธุรกิจการบริการมา ๕ อาชีพ

	๑๒.	นักเรียนคิดว่าสิ่งใดบ้างที่เป็นกลยุทธ์ในการประกอบอาชีพให้ประสบผลส�ำเร็จ

๑.	นักเรียนวิเคราะห์การประกอบอาชีพของพ่อแม่หรือผู้ปกครองของตนเอง พร้อมบอกลักษณะ

อาชีพ คุณสมบัติในการประกอบอาชีพ ความมั่นคงและความก้าวหน้าในอาชีพ ความพร้อมใน

การประกอบอาชีพ และแนวทางในการประกอบอาชีพ

๒.	นักเรียนวิเคราะห์เปรียบเทียบการประกอบอาชีพรับจ้างกับการประกอบอาชีพอิสระ

๓.	นักเรียนวิเคราะห์ตนเองเกี่ยวกับการประกอบอาชีพในอนาคต

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

ค�ำถามทบทวน
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