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นาฏศลิป

กลุมสาระการเรียนรูศลิปะ

ตามหลกัสตูรแกนกลางการศกึษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศกัราช ๒๕๕๑

ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖

๔-๖
หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

นาฏศลิปนาฏศลิป
ชั้นมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐานหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน



มาตรฐานการเรียนรูมาตรฐานการเรียนรู

และตัวชี้วัดและตัวชี้วัด

 ศ ๓.๑ ศ ๓.๑ ศ ๓.๒ศ ๓.๒

๑๑ ๒๒ ๓๓ ๔๔ ๕๕ ๖๖ ๗๗ ๘๘ ๑๑ ๒๒ ๓๓ ๔๔

๑ วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย

๒ การละครตะวันตก

๓ การแสดงนาฏศิลปไทย

๔ นาฏศิลปพื้นเมือง

๕ เทคนิคการจัดการแสดง

๖ การสรางสรรคผลงาน

๗ การเปรียบเทียบการ
แสดงนาฏศิลปในโอกาสตาง ๆ

๘ บุคคลสําคัญและการอนุรักษนาฏศิลป

 ศึกษาเก่ียวกับวิวัฒนาการของนาฏศิลปและการละครไทย ประวัติการแสดงละครตะวันตก 

การสรางสรรคบทละครส้ัน นาฏศิลปพ้ืนเมือง เทคนิคการจัดการแสดง และการอนุรักษนาฏศิลปไทย 

 ฝกทักษะความสามารถในการสรางสรรคบทละครส้ัน แลวนํามาประยุกตใชในการแสดง

นาฏศิลปไทย การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมือง และนาฏศิลปนานาชาติ สามารถจัดการแสดง

อยางงาย ๆ ไดถูกตองตามเทคนิคการจัดการแสดง และสามารถเปนผูวิจารณท่ีดีได 

 เห็นคุณคาและช่ืนชมและอนุรักษการแสดงนาฏศิลปไทย การแสดงนาฏศิลปพ้ืนเมือง 

และการละครตะวันตก สุนทรียภาพ และเกิดการอนุรักษสืบทอดวัฒนธรรมอันทรงคุณคาของไทย

และสากลเพ่ือนํามาประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

คําอธิบายรายวิชาคําอธิบายรายวิชา
รายวิชา นาฏศิลป ๔-๖ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะรายวิชา นาฏศิลป ๔-๖ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ
ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖  เวลา ๔๐ ช่ัวโมง/ปช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖  เวลา ๔๐ ช่ัวโมง/ป

ตัวชี้วัดตัวชี้วัด

ตารางวิเคราะหหนวยการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัดตารางวิเคราะหหนวยการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด

หนวยการเรียนรูหนวยการเรียนรู

 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน นาฏศิลป ๔-๖ เลมน้ี ไดเรียบเรียงข้ึนสําหรับนักเรียน

ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ โดยยึดมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระท่ี ๓ 

นาฏศิลป ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

 หนังสือเลมน้ีเรียบเรียงข้ึนใหมีความทันสมัยสอดคลองกับการเปล่ียนแปลงของสังคมไทย

และสังคมโลก สงเสริมใหผูเรียนไดเรียนรูผานการปฏิบัติหรือลงมือทํา (Active Learning) มีการ

สรางเสริมสมรรถนะท่ีสําคัญของผูเรียนโดยผานกระบวนการเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน (Project 

- based Learning) เปนการเรียนรูท่ีใหผูเรียนลงมือปฏิบัติจริง นําความรูและทักษะท่ีไดไปประยุกต

ใชในการคนควา สํารวจ สรางสรรค ทํางานเปนทีม แกปญหา ส่ือสารอยางมีวิจารณญาณ และพัฒนา

สูการประกอบอาชีพได ซ่ึงเปนสมรรถนะท่ีสําคัญในศตวรรษท่ี ๒๑ ในแตละหนวยการเรียนรู

ไดจัดเน้ือหาใหมีความสอดคลองตอเน่ืองกันเพ่ือสงเสริมใหผูเรียนมีเจตคติท่ีดี ตลอดจนเห็นคุณคา

ของศิลปะ เน้ือหาในหนังสือเลมน้ี แบงออกเปน ๘ หนวยการเรียนรู ประกอบดวย 

๑  วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย

๓  การแสดงนาฏศิลปไทย

๒  การละครตะวันตก

๔  นาฏศิลปพื้นเมือง

๕  เทคนิคการจัดการแสดง

 ผูเรียบเรียงหวังเปนอยางย่ิงวา หนังสือเรียนเลมน้ีจะมีสวนชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาแบบ

องครวมท้ังดานความรู ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค เปนประโยชนท้ังตอ

ผูเรียนและผูสอนเพ่ือใหผูเรียนไดพัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุผลตามมาตรฐานการเรียนรู

ของกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ

           ฝายวชิาการ บรษิทั สาํนกัพมิพเอมพนัธ จาํกดั

คํานําคํานํา

๗  การเปรยีบเทยีบการแสดงนาฏศลิปในโอกาสตางๆ

๖  การสรางสรรคผลงาน

๘  บุคคลสําคัญและการอนุรักษนาฏศิลป



หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐานเลมน้ี มีเน้ือหาท่ีสอดคลองตามมาตรฐานการเรียนรูและ

ตัวช้ีวัดกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ สาระท่ี ๓ นาฏศิลป ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ข้ันพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ อีกท้ังยังไดเพ่ิมเติมความรูท่ีเหมาะสมกับนักเรียนระดับช้ัน

มัธยมศึกษา เพ่ือเสริมสรางใหนักเรียนมีความรู ทักษะ และเกิดเจตคติท่ีดีตอศิลปะอยางเหมาะสม

ในการนําไปประยุกตใชในชีวิตประจําวัน โดยมีองคประกอบตาง ๆ ดังน้ี

บทเรียนนี้สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

มาตรฐาน ศ ๓.๑   เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลป 

ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

มาตรฐาน ศ ๓.๒   เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลป 

ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล

ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติไดตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได

 ๑. วิเคราะหแกนของการแสดงนาฏศิลปและการละครท่ีตองการส่ือความหมายในการแสดง (ศ ๓.๑ ม.๔-๖/๕)

 ๒. บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศิลปและการละครไทยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน (ศ ๓.๒ ม.๔-๖/๓)

แนวคิด

สาระการเรียนรู

 การแสดงนาฏศิลปไทยมีรูปแบบที่หลากหลาย มีความงดงามในทางศิลปะหลายแขนง

และมีการพัฒนาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน

วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย ความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทย๑ ๒

วิวิวฒันาการของนาฏศิลป

      และละครไทย

๑

๓๒

  สรุปสาระสําคัญ

๑.  ประวัติละครตะวันตก

๒.  ละครสรางสรรค

๓  การเขียนบทละครสั่น๓.  การเขียนบทละครสั้น

ละครสมัยแรกเริ่ม เพื่อบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ละครกรีก แบงเปน ๒ ประเภท คือ ละคร
โศกนาฎกรรม และละครสุขนาฎกรรม
ละครโรมัน แบงเปน ๒ ประเภท คือ ละคร
โศกนาฎกรรมโรมัน และละครตลกขบขันโรมัน

ละครที่นําไปพัฒนาการศึกษา

 ละครท่ีนําไปพัฒนาการศึกษาในดานบุคคล ดานศิลปะ ดานสังคม 
และดานการเรียนรู
รูปแบบของการสรางบทละคร

 เชน ละครท่ีเปนแบบฉบับ ละครท่ีไมเปนแบบฉบับ ละครท่ีผูชม
รวมแสดง ละครเพลง ละครหุน และละครประเด็นศึกษา
องคประกอบของละคร

ไดแก เร่ืองหรือบทละคร การแสดง และผูชม

โครงสรางบทละคร ซ่ึงแบงเปน ๗ สวน ดังน้ี
๑. การเร่ิมเร่ือง ๒. ความขัดแยง ๓. การพัฒนาเร่ืองท่ีซับซอน
๔. การหักเหของเร่ือง ๕. การคล่ีคลายของเร่ือง ๖. วิกฤตการณ 
๗. การสรุปเร่ือง

๑. การกําหนดเน้ือหาและรูปแบบ ๒. การสรางเร่ืองและตัวละคร 
๓. การสรางโครงเร่ือง ๔. การกําหนดกิจกรรมในแตละฉาก 
๕. การเขียนบทพูด บทบรรยาย และคําอธิบายบท

๑. ชวงเตรียมงาน ๒. ชวงคนควาและพัฒนางาน ๓. คัดเลือกนักแสดง 
๔. การฝกซอม ๕. การพัฒนางานละครในงบประมาณและการ
กําหนดเวลา ๖. การซอมเทคนิคและการซอมใหญกอนการแสดง

ละครแนวมหัศจรรย

การกําเนิด การตาย และพ้ืนคืนชีพของพระเยซู
ละครแพสชั่น

แสดงเก่ียวกับพระเยซูท่ีถูกตรึงดวยไมกางเขน
ละครแนวอภินิหาร

แสดงเหตุการณท่ีเขียนไวในคัมภีรไบเบิล
ละครสอนศีลธรรม

เน้ือหานํามาจากคําสอนของพระเยซู
ละครเริงรมย

พัฒนาในอังกฤษ ละครออกนอกวัด พัฒนาเปน
 ละครแนวสุขนาฎกรรมแบบสมจริง

ละครในอิตาลี

มี ๓ ประเภท คือ ละครโศกนาฎกรรม ละครตลก 
ละครพาสตอราล นอกจากน้ียังมีละคร คอมมีเดีย 
เดลลารเต
ละครในสเปน

มี ๒ ประเภท คือ ละครเก่ียวกับศาสนา 
และละครทางโลก

ละครแนวสัจนิยมและแนวธรรมชาตินิยม

ละครแนวตอตานสัจนิยมและธรรมชาติ

 การละครตะวันตกการละครตะวันตก

ยุคแรกเร่ิม

ละครสมัยกลาง

ละครยุคฟนฟูศิลปวิทยา

ละครสมัยใหม

ข้ันตอนการเขียนบทละคร

ข้ันตอนในการสรางละครสําหรับเยาวชน

https://eqrco.de/a/Dk6Cku

เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลป 

  เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลป 

. วิเคราะหแกนของการแสดงนาฏศิลปและการละครท่ีตองการส่ือความหมายในการแสดง (ศ ๓.๑ ม.๔-๖/๕)

วฒันาการของนาฏศิลปวฒันาการของนาฏศิลป

      และละครไทย      และละครไทย      และละครไทย

● มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด 

เปนส่ิงท่ีกําหนดใหนักเรียนรูและสามารถปฏิบัติได เพ่ือให

บรรลุเปาหมายของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน

พุทธศักราช ๒๕๕๑

● แนวคิด

เปนความคิดสําคัญเปนแนวในการผูกเร่ืองหรือความคิดอ่ืน ๆ 

ท่ีสอดแทรกในเน้ือหาสาระการเรียนรูของแตละหนวยการเรียนรู

● คําถามกระตุนความคิด 

เปนการนําเสนอคําถามกระตุน

ความคิดท่ีสอดคลองกับเน้ือหา

ในหนวยการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียน

ไดคิด วิเคราะห ระดมสมองในการ

หาคําตอบหรือแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ 

● สาระการเรียนรู

เปนขอบขายเน้ือหาสาระท่ีนักเรียนจะไดเรียน

ในหนวยการเรียนรูน้ัน ๆ

แนวคิด

สาระการเรียนรูสาระการเรียนรู

 การแสดงนาฏศิลปไทยมีรูปแบบที่หลากหลาย มีความงดงามในทางศิลปะหลายแขนง

และมีการพัฒนาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน

วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย ความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทย๑ ๒

●

๑๗

กการละครตะวันตการละครตะวันตก

ละครยุคแรก

 ละครในยุคแรก ถือเปนรากฐานของละครตะวันตก คือ

๑. ละครสมัยแรกเริ่ม

๒. ละครกรีก

๓. ละครโรมัน

คําถามกระตุนความคิด

ละครตะวันมีวิวัฒนาการมาอยางตอเนื่อง และไดรับความนิยมเปนอยาง
มาก สงผลใหหลายประเทศรับเอาอิทธิพลของละครตะวันตกเขามามี
บทบาทตอละครในประเทศของตนรวมถึงประเทศไทยดวย

นักเรียนคิดวาเพราะเหตุใดละครตะวันตกจึงได
รับความนิยมเปนอยางมาก 

ประวัติการละครตะวันตกประวัติการละครตะวันตก๑.๑.
ละคร เปนการรวบรวมศิลปะหลายแขนงไวดวยกันตั้งแตวรรณกรรมการละคร อันเปนศิลปะ

ในการประพนัธเรือ่งราวทีใ่ชแสดง การออกแบบฉาก ออกแบบเครือ่งแตงกาย การเคลือ่นไหวและดนตรี

การแสดงแตละยคุสมยัจะมคีวามแตกตางกนัและมกีารพฒันาศลิปะตาง  ๆ   ดวย  ทาํใหเหน็ถงึววิฒันาการ

ทางดานความคิดสรางสรรคของมนุษยตั้งแตอดีตถึงปจจุบัน

 ละครตะวันตกแบงไดเปน ๔ ยุค คือ ละครยุคแรก ละครสมัยกลาง ละครยุคฟนฟูศิลปวิทยา 

และละครสมัยใหม

● สรุปสาระสําคัญ

เปนการสรุปสาระสําคัญทายหนวยการเรียนรูรูปแบบ Infographic เพ่ือให

นักเรียนเขาใจไดงาย และยังสามารถใชเทคโนโลยี QR Code เพ่ือเขาถึง และ

รับชม Motion Graphic ไดอีกดวย

แนะนําหนังสือเรียนแนะนําหนังสือเรียน

●

  สรุปสาระสําคัญ  สรุปสาระสําคัญ

๑.  ประวัติละครตะวันตก

ละครสมัยแรกเริ่ม เพื่อบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์
ละครกรีก แบงเปน ๒ ประเภท คือ ละคร
โศกนาฎกรรม และละครสุขนาฎกรรม
ละครโรมัน แบงเปน ๒ ประเภท คือ ละคร
โศกนาฎกรรมโรมัน และละครตลกขบขันโรมัน

ละครที่นําไปพัฒนาการศึกษา

 ละครท่ีนําไปพัฒนาการศึกษาในดานบุคคล ดานศิลปะ ดานสังคม 
และดานการเรียนรู
รูปแบบของการสรางบทละคร

 เชน ละครท่ีเปนแบบฉบับ ละครท่ีไมเปนแบบฉบับ ละครท่ีผูชม
รวมแสดง ละครเพลง ละครหุน และละครประเด็นศึกษา
องคประกอบของละคร

ไดแก เร่ืองหรือบทละคร การแสดง และผูชม

โครงสรางบทละคร ซ่ึงแบงเปน ๗ สวน ดังน้ี
๑. การเร่ิมเร่ือง ๒. ความขัดแยง ๓. การพัฒนาเร่ืองท่ีซับซอน
๔. การหักเหของเร่ือง ๕. การคล่ีคลายของเร่ือง ๖. วิกฤตการณ 
๗. การสรุปเร่ือง
๔. การหักเหของเร่ือง ๕. การคล่ีคลายของเร่ือง ๖. วิกฤตการณ 
๗. การสรุปเร่ือง
๔. การหักเหของเร่ือง ๕. การคล่ีคลายของเร่ือง ๖. วิกฤตการณ 

๑. การกําหนดเน้ือหาและรูปแบบ ๒. การสรางเร่ืองและตัวละคร 
๓. การสรางโครงเร่ือง ๔. การกําหนดกิจกรรมในแตละฉาก 
๑. การกําหนดเน้ือหาและรูปแบบ ๒. การสรางเร่ืองและตัวละคร 
๓. การสรางโครงเร่ือง ๔. การกําหนดกิจกรรมในแตละฉาก 
๑. การกําหนดเน้ือหาและรูปแบบ ๒. การสรางเร่ืองและตัวละคร 

๕. การเขียนบทพูด บทบรรยาย และคําอธิบายบท

๑. ชวงเตรียมงาน ๒. ชวงคนควาและพัฒนางาน ๓. คัดเลือกนักแสดง 

ละครแนวมหัศจรรย

การกําเนิด การตาย และพ้ืนคืนชีพของพระเยซู
ละครแพสชั่น

แสดงเก่ียวกับพระเยซูท่ีถูกตรึงดวยไมกางเขน
ละครแนวอภินิหาร

แสดงเหตุการณท่ีเขียนไวในคัมภีรไบเบิล
ละครสอนศีลธรรม

เน้ือหานํามาจากคําสอนของพระเยซู
ละครเริงรมย

พัฒนาในอังกฤษ ละครออกนอกวัด พัฒนาเปน
 ละครแนวสุขนาฎกรรมแบบสมจริง

ละครในอิตาลี

มี ๓ ประเภท คือ ละครโศกนาฎกรรม ละครตลก 
ละครพาสตอราล นอกจากน้ียังมีละคร คอมมีเดีย 

มี ๓ ประเภท คือ ละครโศกนาฎกรรม ละครตลก 
ละครพาสตอราล นอกจากน้ียังมีละคร คอมมีเดีย 

มี ๓ ประเภท คือ ละครโศกนาฎกรรม ละครตลก 

เดลลารเต
ละครในสเปน

มี ๒ ประเภท คือ ละครเก่ียวกับศาสนา 
และละครทางโลก

ละครแนวสัจนิยมและแนวธรรมชาตินิยม

ละครแนวตอตานสัจนิยมและธรรมชาติ

ยุคแรกเร่ิม

ละครสมัยกลาง

ละครยุคฟนฟูศิลปวิทยา

ละครสมัยใหม

เปนการนําเสนอคําถามกระตุน

ความคิดท่ีสอดคลองกับเน้ือหา

ในหนวยการเรียนรูเพ่ือใหนักเรียน

ไดคิด วิเคราะห ระดมสมองในการ

หาคําตอบหรือแสดงความคิดเห็น

อยางอิสระ 

เปนการรวบรวมศิลปะหลายแขนงไวดวยกันตั้งแตวรรณกรรมการละคร อันเปนศิลปะ

ในการประพนัธเรือ่งราวทีใ่ชแสดง การออกแบบฉาก ออกแบบเครือ่งแตงกาย การเคลือ่นไหวและดนตรี

การแสดงแตละยคุสมยัจะมคีวามแตกตางกนัและมกีารพฒันาศลิปะตาง  ๆ   ดวย  ทาํใหเหน็ถงึววิฒันาการ

 ละครตะวันตกแบงไดเปน ๔ ยุค คือ ละครยุคแรก ละครสมัยกลาง ละครยุคฟนฟูศิลปวิทยา 

 การแสดงนาฏศิลปไทยมีรูปแบบที่หลากหลาย มีความงดงามในทางศิลปะหลายแขนง

๒๙

การแตงบทละครนั้นจะมีการดําเนินเรื่องตั้งแตตนจนจบ ซึ่งเราเรียกวา โครงสรางบทละคร
แบงเปน ๗ สวน ดังนี้

๑. การเริ่มเรื่อง เปนการบอกความเปนมาของเรื่องที่จะแสดงหรือแนะนําตัวละครสําคัญ
บางตัว จะใชเวลามากหรือนอยข้ึนอยูกับคนดูกันวามีความคุนเคยกับเร่ืองราวและตัวละครเพียงใด
บางครั้งการเริ่มเรื่องอาจจะเปนไปในทิศทางตรงขามกับการเลาเรื่องขางตน อาจเปลี่ยนเปนการสราง
ความฉงนสนเทหใหผูชมไดติดตามเรื่องที่สงสัยก็ได

๒. ความขัดแยง แบงตัวละครเปน ๒ ฝาย คือ ฝายดีและฝายราย แตในบางเรื่องอาจแบง
ไมชัดเจน เพราะอาจมีขอดีและขอเสียปะปนกันไปตองแสดงปญหาและการแกปญหาทําให
ความขัดแยงหมดไป

๓. การพัฒนาเรื่องที่ซับซอน เปนการสรางความขัดแยงใหรุนแรงสลับซับซอนมากขึ้น
มีตัวละครมาเปนพวกของทั้ง ๒ ฝายเพิ่มขึ้น ทําใหฝายใดฝายหนึ่งเปนตอจนถึงจุดหักเหของเรื่อง

 ๔. การหักเหของเรื่อง หมายถึง การมีบางสิ่งบางอยางเปนเหตุปจจัยใหเรื่องพลิกผัน

ทําใหฝายที่เสียเปรียบมองเห็นลูทางที่จะเอาชนะคูตอสูของตนเอง

คําชี้แจง : ใหนักเรียนฝกความสามารถดานการแสดง โดยใหนักเรียนฝกละครใบ โดยมี

  ขั้นตอนดังนี้ี้

๑  นักเรียนศึกษาคนควาชื่อละคร ภาพยนตร ๑ เรื่อง 
๒  นักเรียนสรางสรรคทาทางโดยไมสงเสียง เพ่ือส่ือความหมายถึงช่ือละคร ภาพยนตรท่ีนักเรียนเลือก
๓  นกัเรยีนออกมาแสดงทาทางหนาช้ันเรยีน แลวใหเพือ่นในชัน้เรยีนทายวาเปน ชือ่ละคร ภาพยนต

 เรื่องอะไร

การแตงบทละครนั้นจะมีการดําเนินเรื่องตั้งแตตนจนจบ ซึ่งเราเรียกวา โครงสรางบทละคร

การเขียนละครสั้น๓.๓.

๓. แกนเร่ือง คือ ความคิดสําคัญที่ผูเขียนตองการสื่อสารกับผูชม

๔. การใชภาษา ควรเปนภาษาทีเ่ขาใจงาย ใชคาํอยางมศีลิปะ การทีจ่ะทาํใหตวัละครมชีวีติ

ที่นาสนใจนั้น จะตองมีความแตกตางในการใชภาษาและบทพูด

 ๕. เพลง ตองมีความสอดคลองกับการดําเนินเรื่อง ทําใหเรื่องนาสนใจและชวยทําให

เกิดความตอเนื่อง

 ๖. ภาพ คือ สิ่งที่ผูชมเห็นไดจากเวที ไมวาจะเปนฉาก เครื่องแตงกาย การใชแสงและสีสัน

ของไฟที่เกิดขึ้นตามการดําเนินเรื่อง ถานําเสนออยางงดงามแลวจะเปนพื้นฐานทางศิลปะที่ถายทอด

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรูที่ ๒

๓๓

๑ ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเร่ืองละครตะวันตก
๒ ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๔–๕ คน แสดงละครใบเก่ียวกับเหตุการณท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

 โดยใชเวลาแสดงประมาณ ๕ นาที
๓ ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๘–๑๐ คน เขียนบทละครส้ันแลวฝกซอมเพ่ือแสดงหนาช้ันเรียน 

 โดยใชเวลาแสดงประมาณ ๒๐ นาที

 คําถามพัฒนาการคิด 

กิจกรรมสงเสริมกระบวนการเรียนรู Active Learning

๑

การกําหนดและเลือก

หัวขอ

นักเรียนระดมความคิดศึกษา คนควาเก่ียวกับการบูลลี (Bullying) ในโรงเรียน 
จากน้ันนักเรียนแบงเปน ๒ กลุมเทา ๆ กัน เพ่ือสรางสรรคละครส้ันในหัวขอ 
“การบูลลี (Bullying) ในโรงเรียน”

๒

การวางแผน

๑. นักเรียนศึกษา คนควาเกี่ยวกับการบูลลี (Bullying) ในโรงเรียน ถึงแนวทางการ

ปฏิบัติตัวท่ีเหมาะสม การปองกนัตัว ผลกระทบจากการบูลลใีนโรงเรียน หรือสาระอืน่ ๆ  

ที่นาสนใจ เพื่อนําเนื้อหา เรื่องราวมาเขียนเปนบทละครสั้น

๒. นักเรียนวางแผน และแบงหนาที่กันตามความเหมาะสม

๓

การปฏิบัติการ

๑. นกัเรียนเขยีนบทละครตามขัน้ตอนการเขยีนบทละครในหวัขอการบูลลี (Bullying) 
ในโรงเรียน

๒. นกัเรยีนปฏบิตัติามหนาทีท่ีต่นเองไดรบัมอบหมาย เชน นกัเรยีนทีร่บัหนาทีใ่นการ

สรางสรรคอปุกรณประกอบการแสดง สรางสรรคอุปกรณประกอบการแสดงโดยคํานึง

ถงึความสอดคลองกบับทละคร นกัเรยีนทีร่บัหนาทีเ่ปนผูแสดงฝกซอมการแสดงละคร

และปรับปรุง แกปญหาที่พบเจอระหวางการฝกซอม

๔

การนําเสนอ

และประเมินผล

๑. นักเรียนนําเสนอการแสดงละครส้ันหนาช้ันเรียน พรอมบันทึกวิดีโอการแสดงไวดวย

๒. เพ่ือนในช้ันเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นถึงขอดี ขอท่ีควรปรับปรุง แลวครูอธิบาย
เพ่ิมเติมเพ่ือใหนักเรียนนําไปปรับใชในการสรางสรรคละครส้ันคร้ังตอไป

๓. นักเรียนรวมกันสรุปขอคิดท่ีไดจากการแสดงละครส้ันในหัวขอการบูลลี (Bullying) 
ในโรงเรียน และนํามาปรับใชในชีวิตประจําวัน

“ละครส้ัน”● กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning) 

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีตองการฝกใหนักเรียนไดเรียนรูจาก

ประสบการณจริงเหมือนกับในชีวิตจริงอยางมีระบบ โดยมีข้ันตอนการจัด

กิจกรรมการเรียนรู ๔ ข้ันตอน

● คาํถามพัฒนาทักษะการคิด

เปนคําถามเพ่ือประเมินความรูความเขาใจของนักเรียน

หลังจากท่ีเรียนจบ หนวยการเรียนรูแลว

๒๑

๓.๒ ละครตลกขบขันโรมัน (Comedy) นักเขียนบทละครประเภทนี้ดัดแปลงเนื้อหา
มาจากละครตลกแบบใหมของกรีก และประสบความสําเร็จมากกวาละครแนวโศกนาฏกรรม
โครงเรื่องมักเปนเรื่องเกี่ยวกับการผิดฝาผิดตัว ลูกชายใชจายฟุมเฟอยและหลอกลวงพอ ทาสฉลาด
ที่หลอกลวงนายดวยวิธีที่นาขันตาง ๆ
  ละครประเภทนี้ไมใชกลุมนักรอง ผูแตงละครเพิ่มเพลงและเครื่องดนตรีเขาไปใน
เนื้อเรื่อง แมจะเลียนแบบมาจากกรีกแตก็ยังมีแบบของโรมันเอง มีลักษณะคลายละครประเภท
คอมมีเดีย เดลลารเต
  การละครของโรมันไดเส่ือมลงทีละนอย มีการแสดงยอย ๆ เขามาเฟองฟูแทนซ่ึง
การแสดงเหลาน้ีเราอารมณ ไมสุภาพและขัดหลักศาสนา จึงมีการขับไลนักแสดงออกจาก
วงการศาสนา การแสดงละครของโรมันสิ้นสุดลงเมื่อศาสนาเขามามีอํานาจและมีการบุกรุกของ
พวกตางชาติ
  โรงละคร โรงละครโรมันนั้นดัดแปลงมาจากโรงละครของกรีก แตสภาสูงของ
โรมันไมสนับสนุนการละคร โรงละครโรมันในยุคแรกจึงมีเพียงการยกพื้นเพื่อใหมองเห็นไดทั่วถึง
ตอมาจึงมีการสรางโรงประชุมใหญข้ึน สรางรูปวีนัสข้ึนบนยอดตัวอาคารและถือวาเปนส่ิงศักด์ิสิทธ์ิ
สําหรับสักการบูชา ระดับเวทีสูงราว ๕ ฟุต ดานในสุดของเวทีทําเปนรูปสวนหนาของตึก มีประตู ๓ บาน
  โรมันเปนพวกแรกที่ใชมานดานหนาเวที มีพวกรับจางมาคอยปรบมือ สงเสียงเชียร
ผูแสดงไมคอยใชกลุมนักรองในละครโรมัน จึงจัดบางสวนของวงออรเคสตราใหผูชมฟง ใชแสดง 
ทั้งละครโศกนาฏกรรมและละครตลกขบขัน แตเพราะโรงละครโรมันใหญมากจึงมีการแสดงแบบ
“แพนโทไมม” ซึ่งชาวโรมันคิดขึ้นเอง เปนละครตลกสั้น ๆ เกี่ยวกับเหตุการณรวมสมัยที่นาสนใจ
มีการเปลี่ยนหนากากกลุมขับรองและนักดนตรีทําทาทางประกอบการแสดงดวย

มี ๕ องก

 กลุมนักรองทําหนาที่วิจารณเหตุการณที่เกิดขึ้นมากกวาเขารวมแสดงในบทละคร

 ฉากสยดสยอง ใชวิธีการใหผูสื่อขาวมารายงาน แทนที่จะแสดงบนเวที

 มีแกนของเรื่องแบบเราความรูสึก มักมีการลางแคน

 ไมมีการวาดภาพตัวละครใหเดนชัด ใหพูดคนเดียว

องก หมายถึง ตอนหนึ่ง ๆ ในบทละครหรือในการแสดงอื่น ๆ แตละตอนอาจมี

 ฉากเดียวหรือหลายฉากก็ได

คําศัพทเฉพาะ

● มุมความรูเพิ่มเติม 

เปนการสอดแทรกความรู มุมมอง แนวคิด ท่ีสัมพันธกันระหวาง

เน้ือหา ซ่ึงผู เรียนและครูผูสอนสามารถนําไปปรับใชในการ

จัดกิจกรรมการเรียนรูได เชน มุมเปดโลกทัศน มุมส่ือ สอง รู 

มุมนํารู..สูอาชีพ มุมแหลงเรียนรูเพ่ิมเติม มุมคําศัพทเฉพาะ

● กิจกรรมทายสาระการเรียนรู

เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเขาใจ ปฏิบัติ และสรางสรรค

อยางมีกระบวนการ เกิดทักษะการเรียนรูอยางครบดาน 

● โครงงานสงเสริมการเรียนรูดาน

 นาฏศิลปโดยใชโครงงานเปนฐาน 

 (ProJect-based Learning)

เปนการจัดกิจกรรมการเรียนรูท่ีนําความรูและ

ทักษะท่ีไดจากการเรียนรูท้ังหมดมาประยุกต

ใชในการสรางสรรค คนควา สํารวจ และฝก

ทักษะอ่ืน ๆ เพ่ือใหเกิดความรูและทักษะ

ท่ีจําเปนในศตวรรษท่ี ๒๑

๑

การกําหนดและเลือก

๑๘๖

ข้ันตอนท่ี 3 การเขียนเคาโครงของโครงงาน

 นักเรียนระบุชื่อการแสดง โครงเรื่อง บทสนทนาระหวางตัวละคร ขั้นตอนการแสดงตั้งแตตนจนจบ 

ปญหาทีพ่บเจอ วธิแีกไข การประเมนิความพงึพอใจของผูชม อธบิายหนาทีข่องแตละฝายอยางครอบคลมุ 

ประโยชนที่ไดจากการแสดงสูการนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ข้ันตอนท่ี 4 การปฏิบัติงานโครงงาน

ข้ันตอนท่ี 6 การประเมินโครงงาน

สมาชิกแตละกลุมดําเนินงานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย โดยมีครูใหคําแนะนําชวยเหลือ โดยคํานึง

ใหการทํางานอยูในกรอบเวลาที่ไดวางไว

 แตละกลุมประเมนิผลงานตวัเองดวยแบบประเมนิทีค่รมูอบหมายให สาํรวจความคดิเหน็ของนกัเรยีน

หลงัจากไดทาํงานรวมกนั ความรูสกึหลงัการแสดง การประเมนิการแสดงจากผูชม และขอเสนอแนะขอดี

ขอควรพัฒนาหลังจากชมการแสดง จากนั้นรวมกันสรุปความรูและประสบการณที่ไดรับจากโครงงาน

ข้ันตอนท่ี 5 การนําเสนอผลงาน

นําเสนอการแสดงของตนเองโดยมีผูชมรับชม

๑๘๕

â¤Ã§§Ò¹Ê‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ´ŒÒ¹¹Ò¯ÈÔÅ»Šâ´ÂãªŒâ¤Ã§§Ò¹à»š¹°Ò¹ 
(Project-based Learning)(Project-based Learning)

“จากจินตนาการสูการแสดง”“จากจินตนาการสูการแสดง”“จากจินตนาการสูการแสดง”

 โครงงาน “จากจนิตนาการสูการแสดง” มุงเนนใหนกัเรยีนใชทกัษะและองคความรูนาฏศลิปในการ

สรางสรรคผลงานการแสดงผานกระบวนการวพิากษ ประยกุต วเิคราะห ประเมนิผล และสรางสรรคละครจาก

องคความรูที่ไดเรียนทั้งหมด โดยใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคในการตีความบทบาทการแสดงจากบท

ละครหรอืนยิายมาใชในการแสดง รวมกบัการจดัการแสดงอยางเปนสากล เพือ่เผยแพร และนาํมาซึง่การเหน็

คุณคาของการการสรางสรรคการแสดงอยางมีประสิทธิภาพ

ข้ันตอนท่ี ๑ การกําหนดหรือเลือกโครงงาน

ข้ันตอนท่ี ๒ การวางแผนการทําโครงงาน

 ครูใหนักเรียนทั้งหองรวมกันเสนอหัวขอในการแสดง ๑ เรื่อง ระดมสมองประยุกตองคความรู

จากการเรียนนาฏศิลปไทยมาใชในการผลิตการแสดงโดยแบงหนาที่อยางเหมาะสม และสรางขั้นตอนใน

การจัดการแสดงอยางเปนมาตรฐาน เพื่อสรางสรรคการแสดงอยางเปนสากล   

  นักเรียนแตละกลุมประชุมวางแผนการแบงหนาท่ีรับผิดชอบพรอมระบุขอบเขตงานของแตละฝาย 

โดยทําตามขั้นตอนอยางเปนระบบ

๑. ชวงเตรียมงาน ระดมสมองคิดเรื่องที่จะนําเสนอแกผูชม ผูอํานวยการแสดงวางแผนในการหา

 งบประมาณ ผูเขียนบทปรับปรุงแกไขบทละครใหตรงกับจินตนาการของตนเอง

๒. คนหานักแสดง ผูกํากับการแสดงและผูเขียนบทคัดเลือกนักแสดงดวยวิธีตาง ๆ เชน การสัมภาษณ 

 การแสดงสด หรือวิธีคัดเลือกแบบเปด 

๓. ขั้นเตรียมงาน จัดเตรียมฉาก อุปกรณการแสดง ผูเขียนบทและผูกํากับรวมกันควบคุมการ

 ฝกซอมในการแสดงของตัวละครตาง ๆ ในเรื่องตั้งแตตนจนจบ โดยมีผูกํากับเวทีคอยสนับสนุน

 การเขาออกของตัวละคร ฉาก และเทคนิคพิเศษตาง ๆ ระหวางการซอม 

๔. ขั้นโปรโมตการแสดง จัดทําโปสเตอรเพื่อกระตุนความสนใจใหกับผูชม จัดทําสูจิบัตร และ

 ชองทางตาง ๆ เพื่อใหผูชมไดรับรู

๕. ขั้นการแสดง ฝายตอนรับแจกสูจิบัตรเกี่ยวกับการแสดงใหกับผูชม และจัดการแสดง

๖. ขั้นสรุป สรุปจุดประสงคของการแสดง สรุปการประเมินของผูชมหลังจบการแสดง การแสดง 

 และฝายตาง ๆ ที่มีสวนรวมในการแสดงทั้งหมด

â¤Ã§§Ò¹Ê‹§àÊÃÔÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ´ŒÒ¹¹Ò¯ÈÔÅ»Šâ´ÂãªŒâ¤Ã§§Ò¹à»š¹°Ò¹ 
(Project-based Learning)

๑ ใหนักเรียนเขียนแผนผังความคิดเร่ืองละครตะวันตก
๒ ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๔–๕ คน แสดงละครใบเก่ียวกับเหตุการณท่ีพบเห็นในชีวิตประจําวัน 

 โดยใชเวลาแสดงประมาณ ๕ นาที
๓ ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๘–๑๐ คน เขียนบทละครส้ันแลวฝกซอมเพ่ือแสดงหนาช้ันเรียน 

 โดยใชเวลาแสดงประมาณ ๒๐ นาที

 คําถามพัฒนาการคิด  คําถามพัฒนาการคิด 

โครงงานสงเสริมการเรียนรูดาน

๑๘๖

ข้ันตอนท่ี 3 การเขียนเคาโครงของโครงงาน

 นักเรียนระบุชื่อการแสดง โครงเรื่อง บทสนทนาระหวางตัวละคร ขั้นตอนการแสดงตั้งแตตนจนจบ 

ปญหาทีพ่บเจอ วธิแีกไข การประเมนิความพงึพอใจของผูชม อธบิายหนาทีข่องแตละฝายอยางครอบคลมุ 

ประโยชนที่ไดจากการแสดงสูการนําไปใชในชีวิตประจําวัน

ข้ันตอนท่ี 4 การปฏิบัติงานโครงงาน

ข้ันตอนท่ี 6 การประเมินโครงงาน

สมาชิกแตละกลุมดําเนินงานตามหนาที่ที่ไดรับมอบหมาย โดยมีครูใหคําแนะนําชวยเหลือ โดยคํานึง

ใหการทํางานอยูในกรอบเวลาที่ไดวางไวใหการทํางานอยูในกรอบเวลาที่ไดวางไว

ข้ันตอนท่ี 5 การนําเสนอผลงาน

นําเสนอการแสดงของตนเองโดยมีผูชมรับชม

 โครงงาน “จากจนิตนาการสูการแสดง” มุงเนนใหนกัเรยีนใชทกัษะและองคความรูนาฏศลิปในการ

สรางสรรคผลงานการแสดงผานกระบวนการวพิากษ ประยกุต วเิคราะห ประเมนิผล และสรางสรรคละครจาก

องคความรูที่ไดเรียนทั้งหมด โดยใหนักเรียนไดใชความคิดสรางสรรคในการตีความบทบาทการแสดงจากบท

ละครหรอืนยิายมาใชในการแสดง รวมกบัการจดัการแสดงอยางเปนสากล เพือ่เผยแพร และนาํมาซึง่การเหน็

 ครูใหนักเรียนทั้งหองรวมกันเสนอหัวขอในการแสดง ๑ เรื่อง ระดมสมองประยุกตองคความรู

จากการเรียนนาฏศิลปไทยมาใชในการผลิตการแสดงโดยแบงหนาที่อยางเหมาะสม และสรางขั้นตอนใน
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นักเขียนบทละครประเภทนี้ดัดแปลงเนื้อหา
ความสําเร็จมากกวาละครแนวโศกนาฏกรรม

โครงเรื่องมักเปนเรื่องเกี่ยวกับการผิดฝาผิดตัว ลูกชายใชจายฟุมเฟอยและหลอกลวงพอ ทาสฉลาด

  ละครประเภทนี้ไมใชกลุมนักรอง ผูแตงละครเพิ่มเพลงและเครื่องดนตรีเขาไปใน
เนื้อเรื่อง แมจะเลียนแบบมาจากกรีกแตก็ยังมีแบบของโรมันเอง มีลักษณะคลายละครประเภท

  การละครของโรมันไดเส่ือมลงทีละนอย มีการแสดงยอย ๆ เขามาเฟองฟูแทนซ่ึง
การแสดงเหลาน้ีเราอารมณ ไมสุภาพและขัดหลักศาสนา จึงมีการขับไลนักแสดงออกจาก
วงการศาสนา การแสดงละครของโรมันสิ้นสุดลงเมื่อศาสนาเขามามีอํานาจและมีการบุกรุกของ

●

เปนการสอดแทรกความรู มุมมอง แนวคิด ท่ีสัมพันธกันระหวาง

คําชี้แจง

  ขั้นตอนดังนี้ี้

ที่นาสนใจนั้น จะตองมีความแตกตางในการใชภาษาและบทพูดที่นาสนใจนั้น จะตองมีความแตกตางในการใชภาษาและบทพูดที่นาสนใจนั้น จะตองมีความแตกตางในการใชภาษาและบทพูดที่นาสนใจนั้น จะตองมีความแตกตางในการใชภาษาและบทพูดที่นาสนใจนั้น จะตองมีความแตกตางในการใชภาษาและบทพูด

 ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง ๕. เพลง

เกิดความตอเนื่องเกิดความตอเนื่องเกิดความตอเนื่องเกิดความตอเนื่องเกิดความตอเนื่องเกิดความตอเนื่อง

 ๖. ภาพ ๖. ภาพ ๖. ภาพ ๖. ภาพ ๖. ภาพ ๖. ภาพ

ของไฟที่เกิดขึ้นตามการดําเนินเรื่อง ถานําเสนออยางงดงามแลวจะเปนพื้นฐานทางศิลปะที่ถายทอด

เปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเขาใจ ปฏิบัติ และสรางสรรคเปนกิจกรรมท่ีสงเสริมใหนักเรียนไดเขาใจ ปฏิบัติ และสรางสรรค
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บทเรียนนี้สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

มาตรฐาน ศ ๓.๑   เขาใจและแสดงออกทางนาฏศิลปอยางสรางสรรค วิเคราะห วิพากษวิจารณคุณคานาฏศิลป 

 ถายทอดความรูสึก ความคิดอยางอิสระ ชื่นชม และประยุกตใชในชีวิตประจําวัน

มาตรฐาน ศ ๓.๒   เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตร และวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลป 

 ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล

ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติไดตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได

 ๑. วิเคราะหแกนของการแสดงนาฏศิลปและการละครท่ีตองการส่ือความหมายในการแสดง (ศ ๓.๑ ม.๔-๖/๕)

 ๒. บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศิลปและการละครไทยต้ังแตอดีตจนถึงปจจุบัน (ศ ๓.๒ ม.๔-๖/๓)

แนวคิด

สาระการเรียนรู

 การแสดงนาฏศิลปไทยมีรูปแบบที่หลากหลาย มีความงดงามในทางศิลปะหลายแขนง

และมีการพัฒนาอยางตอเนื่องจนถึงปจจุบัน

วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย ความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทย๑ ๒

วิวิวฒันาการของนาฏศิลปวฒันาการของนาฏศิลป

      และละครไทย      และละครไทย

๑๑



๒

สมัยสุโขทัย

สมัยนานเจา

นาฏศิลปไทย เปนศิลปะอันเปนมรดกดานวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงความเปนเอกลักษณของไทย
มีประวัติความเปนมายาวนาน และมีวิวัฒนาการมาตั้งแตสมัยนานเจาจนถึงปจจุบัน

 จากหลักฐานการคนควาพบวา ในสมัยนานเจามีละครเรื่องมโนหรา ซึ่งใน
ปจจุบันก็ยังมีอยู และยังมีนิยายของพวกไต ซ่ึงเปนชนกลุมนอยอยูทางใตของประเทศจีน
 เร่ืองนามาโนหรา ซ่ึงเพ้ียนไปเปน นางมโนหรา ท่ีเรารูจักกันดีน่ันเอง (เต็มสิริ บุณยสิงห 
และ เจือ สตะเวทิน, ๒๕๒๒)
 นอกจากนี้ยังมีการแสดงระบําตาง ๆ ซึ่งเปนการละเลนของพวกไต ไดแก
ระบําหมวก ระบํานกยูง อีกดวย

 สันนิษฐานไดจากหลักศิลาจารึกของพอขุนรามคําแหงมหาราชหลักที่ ๑ กลาวถึงการละเลน
ในเทศกาลกฐิน เก่ียวกับการดนตรีและนาฏศิลปวา “เม่ือจักเขาเวียงเรียงกันแตอรัญญิกพูนทวมหัวลาน
ดํบงคํกลอย ดวยเสียงพาทย เสียงพิณ เสียงเลื้อน เสียงขับ ใครจักมักเหลน เหลน ใครจักมัก
หัว หัว ใครจักมักเลื้อน เลื้อน” (สุมนมาลย  นิ่มเนติพันธ, ๒๕๔๓)
 ในสมัยสุโขทัยไดติดตอกับชาติตาง ๆ เชน พมา มอญ ขอม และละวา ซึ่งชาติตาง ๆ เหลาน้ี
ไดรับวัฒนธรรมมาจากอินเดีย เม่ือรับวัฒนธรรมเหลาน้ีเขามาจึงไดนํามาพัฒนาการรําและการระบํา 
ใหเปนแบบแผนตายตัว จึงไดบัญญัติศัพทการแสดงดังกลาววา “โขน ละคร ฟอนรํา” ขึ้น
 สมัยสุโขทัยมีการแสดงที่เปนเรื่องราวที่แนนอน คือ เรื่องมโนหรา (จาตุรงค มนตรีศาสตร
, ๒๕๕๒) สวนเรื่องอื่น ๆ ไมมีการแสดงแพรหลาย นิยมแสดงในรูปแบบของรําและระบํา ซึ่งมี
ความหมายเดียวกัน 

 เปนศิลปะอันเปนมรดกดานวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงความเปนเอกลักษณของไทย

นางมโนหรา

คําถามกระตุนความคิด

 “นาฏศิลปและละครไทย เปนส่ิงท่ีแสดงถึงความเปนเอกลักษณประจําชาติ 
และความเจรญิรุงเรอืงของประเทศ มอีทิธพิลตอสงัคมไทยหลายบรบิท 
เปนมรดกทางวฒันธรรมทีส่บืทอดตอกนัมาใหเยาวชนรุนหลงัไดศกึษา
” นักเรียนคิดวานาฏศิลปและละครไทยมีคุณคาในดานใดบาง

วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทยวิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทยวิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย๑.๑.

๓

สมัยรัตนโกสินทร

สมัยรัชกาลที่ ๑

 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช ทรงฟนฟูและรวบรวมตําราฟอนรําไว
เปนหลักฐาน พระองคทรงพระปรีชาสามารถในทางศิลปะและวรรณคดีอยางยิ่ง ไดทรงพระราชนิพนธ

สมัยธนบุรี

 สมเด็จพระเจากรุงธนบุรี ทรงรวบรวมพวกละครที่ไดพลัดพรากกันไปเมื่อเสียกรุงศรีอยุธยา
สมเด็จพระเจากรุงธนบุรี โปรดละครเปนอยางยิ่ง พระองคไดทรงพระราชนิพนธบทละครในเรื่อง
รามเกียรติ์ขึ้น ๕ ตอน คือ หนุมานเกี้ยวนางวานริน ทาวมาลีวราชวาความ ทศกัณฐตั้งพิธีทรายกรด 

(เผารูปเทวดา) พระลักษมณถูกหอกกบิลพัท และปลอยมาอุปการ
นอกจากทรงพระราชนิพนธบทละครแลว ยังทรงควบคุมการฝกซอมดวยพระองคเอง และ

มีการฝกหัดละครหลวงขึ้นใหมอีกหลายคนดวย
 สมเด็จพระเจากรุงธนบุรี โปรดเจานครศรีธรรมราชมาก ธิดาของเจานครศรีธรรมราชไดเปน
 สนมเอกและนางหาม มีครูละครของเจานครศรีธรรมราชไดเขามาฝกหัดเปนละครหลวง และทรง
แตงตั้งใหเจานครศรีธรรมราช เปนเจาเมืองประเทศราชที่ขึ้นตอกรุงธนบุรีและนําละครผูหญิงคืนไป
เปนเคร่ืองประดับพระราชอิสริยยศตามเดิม เม่ือมีงานพิธีหลวงก็โปรดใหละครของเจานครศรีธรรมราช
เลนประชันกับละครหลวง
 นอกจากนี้ยังเคยโปรดใหละครหลวง ทั้งละครที่ใชผูหญิงแสดงซึ่งเรียกวา ละครใน และละคร
ที่ใชผูชายแสดง ซึ่งเขาใจวาเปนละครนอกแสดงแขงขันในงานสมโภชรับพระแกวมรกต เมื่อปชวด
โทศก  จ.ศ.  ๑๑๔๒   (พ.ศ.  ๒๓๒๓)  และเสดจ็พระราชดาํเนนิไปทอดพระเนตร  นอกจากมลีะครหลวงแลว
ยังมีละครของเอกชนเกิดขึ้นหลายโรงดวยกัน เชน ละครหลวงวิชิตณรงค ละครไทยหมื่นเสนาะภูบาล 
หมื่นโวหารภิรมย นอกจากละครไทยแลวยังมีละครเขมรของหลวงพิพิธวาทีอีกดวย

สมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยาสมัยอยุธยา

 สมัยอยุธยาเกิดละครรํา ซึ่งพัฒนาจากการเลนมโนหราและละครชาตรี แบงได ๓ ประเภท คือ 
ละครชาตรีซึ่งเปนละครแบบเดิม ละครนอกปรับปรุงมาจากละครชาตรี และละครในซึ่งใชผูหญิงแสดง

 บทละครนอกที่ใชแสดงในสมัยอยุธยา คือ การะเกด คาวี ไชยทัต พิกุลทอง ไกรทอง

มโนหรา โคบุตร พิมพสวรรค โสวัต พิณสุริยวงศ ไชยเชษฐ มณีพิชัย โมงปา สังขทอง ศิลปสุริวงศ

สังขศิลปชัย สุวรรณศิลป สุวรรณหงส และพระรถเสน

 สวนละครใน นอกจากเรื่องรามเกียรติ์แลวก็มีเรื่อง อุณรุท ดาหลังหรืออิเหนาใหญ อิเหนา

หรืออิเหนาเล็ก ซึ่งทั้ง ๒ เรื่องนี้เปนเรื่องราวของวีรบุรุษคนเดียวกัน



๔

วรรณคดีไวหลายเรื่อง บทพระราชนิพนธในรัชกาลที่ ๑ มี ๒ ลักษณะ คือ บทพระราชนิพนธที่ทรง
พระราชนิพนธดวยพระองคเองตลอดท้ังเร่ือง และบทพระราชนิพนธซ่ึงเกิดข้ึนโดยพระราชดําริ
เพ่ือฟนฟูวรรณคดีไทย

บทพระราชนิพนธท่ีทรงพระราชนิพนธดวยพระองคเองตลอดท้ังเร่ือง คือ กลอนนิราศรบพมา
ที่ทาดินแดง หรือเรียกวา นิราศทาดินแดง
 บทพระราชนิพนธที่เกิดขึ้นโดยพระราชดําริในฐานะพระประมุขของกวีมี ๔ เรื่อง คือ
 ๑. บทละครเรื่องอุณรุท
 ๒. บทละครเรื่องรามเกียรติ์
 ๓. บทละครเรื่องดาหลัง
 ๔. บทละครเรื่องอิเหนา
 ในสมัยรัชกาลนี้ มีการฝกโขนและละครหลวงทั้งในวังหลวงและวังหนา แตมิใหเอกชน
ฝกละครผูหญิงนอกวังจึงมีการฝกละครผูชายเทานั้น
 ตอมาปลายรัชสมัย ทรงสถาปนาพระองคจันทรข้ึนเปนสมเด็จพระอุทัยราชาและทรงพระกรุณา
โปรดเกลาฯ ใหครองกรุงกัมพูชา เมื่อ พ.ศ. ๒๓๔๙ จึงมีศิลปนไปเผยแพรนาฏศิลปไทยในกัมพูชา

สมัยรัชกาลที่ ๒

 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหลานภาลัย เปนสมัยท่ีวรรณคดีรุงเรืองมาก

พระองคทรงสนพระทัยในการละครเปนอยางยิ่ง เมื่อทรงพระราชนิพนธบทละครเรื่องใดก็จะ

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหเจาฟากรมหลวงพิทักษมนตรี ซึ่งเปนผูรอบรูในกระบวนทารํา

ไปลองรําดูกอน ถาตอนใดรําแลวขัดไมงดงาม ก็ทรงแกไขบทใหมจนกวาจะกลมกลืนงดงาม

พระองคไดทรงพระราชนิพนธบทละครไวทั้งบทละครในและบทละครนอก

บทละครใน ไดแก อิเหนา และรามเกียรต์ิ โดยทรงพระราชนิพนธเร่ืองอิเหนาข้ึนใหมท้ังเร่ือง

ปรากฏตามฉบับหอสมุดแหงชาติ บทละครเรื่องนี้เปนเรื่องที่วรรณคดีสโมสรไดยกยองวาเปนยอด

ของบทละครรํา

ละครใน เรื่อง อิเหนา
ที่มา : รานี ชัยสงคราม

ละครใน เรื่อง อิเหนา

๕

สมัยรัชกาลที่ ๒

 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศ

หลานภาลัย เปนสมัยท่ีวรรณคดีรุงเรืองมาก

พระองคทรงสนพระทัยในการละครเปนอยาง

ยิ่ง เมื่อทรงพระราชนิพนธบทละครเรื่องใดก็จะ

ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหเจาฟากรมหลวง

พิทักษมนตรี ซึ่งเปนผูรอบรูในกระบวนทารํา

ไปลองรําดูกอน ถาตอนใดรําแลวขัดไมงดงาม

 ก็ทรงแกไขบทใหมจนกวาจะกลมกลืนงดงาม

พระองคไดทรงพระราชนิพนธบทละครไวทั้งบท

ละครในและบทละครนอก

การแสดงโขนกลางแปลงเรื่อง “รามเกียรติ์”

สมัยรัชกาลที่ ๓

 สมัยรัชกาลที่ ๓ ไมโปรดละคร ใหเลิกละครหลวง เปนเหตุใหเกิดคณะละครของเจานาย

และขุนนางขึ้นอยางแพรหลาย เชน

 ๑. ละครของพระองคเจาลักขณานุคุณ มีนายเกษ พระราม ขาหลวงเดิมเปนผูฝกหัด

 ๒. ละครกรมพระพิพิธโภคภูเบนทร (ตนสกุล “พนมวัน”) โรงละครนี้มีละครตัวอิเหนาฝมือดี

ชื่อครูบัว ตอมาไดเปนครูอิเหนาใหเจาจอมมารดาเขียนในรัชกาลที่ ๔ จึงถือวามีกระบวนรําดีกวา

โรงละครอื่น

 ๓. ละครกรมหลวงรกัษรณเรศ (ตนสกลุ “พึง่บญุ”) แสดงละครอเิหนาตามบทพระราชนพินธ 

รัชกาลที่ ๑ มีตัวละครสําคัญในโรงละครขึ้นไปเปนครูในโรงละครอื่นและไปตั้งโรงละครของตนเอง

 ๔. ละครกรมพระพิทักษเทเวศร (ตนสกุล “กุญชร”) ทรงมีคณะละครตั้งแตทรงเปนกรมหมื่น

เมื่อสิ้นพระชนมแลว พระองคเจาสิงหนาทราชดุรงคฤทธิ์ พระโอรสทรงรับชวงสืบมา

 ๕. ละครกรมหลวงภวูเนตรนรนิทรฤทธิ ์(ตนสกลุ “ทนิกร”) ทรงมคีณะละครตัง้แตยงัทรงเปน

พระเจาทินกร โปรดเร่ืองละครนอกและไดทรงนําละครนอกของเกามาปรับปรุง เร่ืองท่ีนิยมแสดงคือ

สุวรรณหงส แกวหนามา และนางกุลา

 ๖. ละครเจาพระยาบดินทรเดชา (ตนสกุล “สิงหเสนี”) ทานไดหัดโขนใหเปนละครนอกและ

ตอมาไดหัดละครใน

 ๗. ละครของเจาจอมมารดาอมัพา แสดงละครนอก ครัน้รชักาลที ่๓ มตีวันายโรงชือ่ นายแสง

ไดออกไปเปนละครหลวงสมเด็จพระเจานโรดม กรุงกัมพูชา

 ๘. ละครเจากรับ แสดงละครนอก ละครคณะนี้เปนตัวแทนรักษาแบบแผนละครนอก

การแสดงโขนกลางแปลงเรื่อง “รามเกียรติ์”



๖

สมัยรัชกาลที่ ๔

 สมัยนี้เกิดความเปลี่ยนแปลงสําคัญในวงการนาฏศิลปและ
ละครไทยหลายอยาง เชน

๑. ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหมีละครหลวงขึ้นใหม

 ๒. ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหพระบรมวงศานุวงศ

ขาราชการผูนอย และเอกชนฝกหัดละครผูหญิงได

 ๓. ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหต้ังภาษีมหรสพข้ึนเปนคร้ังแรก 

เรียกวา ภาษีโขนละคร
 นอกจากนี้ยังทรงพระราชนิพนธบทละครขึ้นหลายเรื่อง
เชน เรื่ องรามเกียรติ์  ตอนพระรามเดินดง บทเบิกโรงเรื่ อง
นารายณปราบนนทก เรื่องพระรามเขาสวนพิราพ บทระบําและ
บทเบิกโรงรํากิ่งไมเงินทอง 

สมัยรัชกาลที่ ๕
 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกลาเจาอยูหัว โปรดการละคร สนับสนุนใหเจานายและเอกชน
จัดตั้งคณะละครขึ้น ดังนี้
 ๑. ละครของพระองคเจาสิงหนาทราชดุรงคฤทธิ์ ทานทรงไดรับมรดกละครสืบมาจาก
กรมพระพทิกัษเทเวศรพระบดิา ซึง่คณะนีม้ฝีมอืในการราํและไดแสดงในงานมากกวาละครคณะอืน่ ๆ  
ตอมาสมเด็จพระเจาบรมวงศเธอ เจาฟากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ ทรงรวมกับเจาพระยาเทเวศรวงศววิฒัน 
ทรงคิดและปรับปรุงละครแบบใหม เรียกวา ละครดึกดําบรรพ
 ๒. ละครของเจาพระยามหนิทรศกัดิธ์าํรง (เพง็ เพญ็กลุ) เริม่แสดงละครมาตัง้แตรชักาลที ่๔
เดิมเลนเรื่องดาหลัง ตอมาแสดงทั้งละครในและละครนอก เจาพระยามหินทรศักดิ์ธํารงสามารถ
สรางกระบวนทารําและการแตงกายใหแตกตางจากละครหลวงและไดมีบทละครแตงขึ้นใหม
จํานวนมาก เชน แสดงเรื่องราชาธิราชและเรื่องขุนชางขุนแผนบางตอน (เรียกวา “ละครพันทาง”)   
มีการเก็บเงินผูที่มาชมละคร ตั้งชื่อโรงละครวา “ปริ้นซเธียเตอร”
 ๓. ละครของพระเจาบรมวงศเธอ กรมพระนราธิปประพันธพงศ ไดทรงฝกทั้งละครนอก
และละครใน ตัง้นามคณะวา ละครหลวงนฤมติร ตอมาเปลีย่นเปนแสดงละครรองซึง่ใชศลิปะในการรอง
ดําเนินเรื่อง เรียกวา ละครปรีดาลัย เปนตนแบบของละครรองในสมัยตอมา 

สมัยรัชกาลที่ ๖

 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกลาเจาอยูหัว ทรงพระกรุณาโปรดเกลาฯ ใหตั้งกรมมหรสพขึ้น
พระองคทรงทํานุบํารุงศิลปะดานโขน ละคร ดนตรีใหเจริญกาวหนา กลาวไดวา “เปนสมัยท่ีศิลปะทางโขน
ละคร และดนตรีปพาทยรุงเรืองที่สุด” จนมีคําเรียกโขนหลวงวา “โขนบรรดาศักดิ์” และโขนเอกชนวา

๗

“โขนเชลยศกัดิ”์ นอกจากนีย้งัตัง้โรงเรยีนฝกหดัศลิปะในกรมมหรสพ เรยีกวา “โรงเรยีนทหารกระบีห่ลวง”
ตอมาเปลี่ยนเปน “โรงเรียนพรานหลวง” และทรงตั้งกองเสือปาในกรมมหรสพเปนเสือปากองพิเศษ
เรียกวา “ทหารกระบี่”

พระองคทรงเปนราชาแหงศิลปน ไดทรงอุปภัมภศิลปนและยังพระราชนิพนธบทละครตาง ๆ  
เชน บทละครรอง เรื่อง สาวิตรี บทละครพูด เรื่อง หัวใจนักรบ บทละครพูดสลับลํา เรื่อง 
วิวาหพระสมุท

สมัยรัชกาลที่ ๗

 ไดมีการยุบกรมมหรสพและโอนงานนาฏศิลป งานดุริยางคศิลป และงานวิจิตรศิลป ไปสังกัด
กรมศิลปากรท่ีสถาปนาข้ึนใหมในระบอบประชาธิปไตย
 เกิดภาพยนตรเสียงของคนไทย พระองคทรงพระราชนิพนธบทภาพยนตรและทรงกํากับ
การแสดงดวยพระองคเอง มีภาพยนตรผลิตออกฉายหลายเร่ือง ทรงโปรดใหสรางโรงภาพยนตรศาลา
เฉลิมกรุง 
 เกิดละครเพลง ซ่ึงวิวัฒนาการมาจากละครรองท่ีเร่ิมจากการสีไวโอลินคลอรองแทนการตีกรับรับ
ลูกคูอยางละครรองอยางเดิม แลววิวัฒนาการไปเปนการรองเพลงไทยสากลและตัดบทบรรยายออกไป 
ส่ิงท่ีสงเสริมความนิยมละครเพลงก็คือ การท่ีเพลงของละครไดออกอากาศทางวิทยุกระจายเสียง ซ่ึงเร่ิม
ข้ึนในยุคน้ี คนฟงเพลงติดใจก็พากันไปดูละครเพลงกันมาก ละครเพลงคณะแรก คือ คณะจันทโรภาส
 ทามกลางวิกฤตการณทางเศรษฐกิจและการเมือง มีความพยายามในการสรางสรรครูปแบบใหม 
การสืบสานรูปแบบเดิม การจัดต้ังองคกรการแสดงและการศึกษาดานนาฏศิลปไทยและการละคร โดยการ
คอย ๆ  ถายโอนจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชยไปสูระบอบประชาธิปไตยไดอยางราบร่ืน และพรอมท่ี
จะฟนฟูใหเจริญรุงเรืองอีกคร้ังในเวลาตอมา

 สมัยรัชกาลที่ ๘

 ในสมัยน้ีเกิดภาพยนตรเสียงในฟลม ซ่ึงสวนใหญเปนภาพยนตรเพลง ละครและนาฏศิลป
ของกรมศิลปากรมีวิวัฒนาการการศึกษาในระบบโรงเรียน โดยจัดต้ัง “โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร” 
ข้ึน เม่ือส้ินสุดสงครามโลกคร้ังท่ี ๒ ในป พ.ศ. ๒๔๘๘ กรมศิลปากรจึงเปล่ียนช่ือโรงเรียนน้ีใหมวา “โรงเรียน
นาฏศิลป” การแสดงของกรมศิลปากรท่ีเปนนาฏศิลปแบบด้ังเดิม มีการฟนฟูจากการแสดงชุดยอย ๆ 
จนเปนละครรําและโขนอยางสมบูรณนําโดยอธิบดีกรมศิลปากร พลตรีหลวงวิจิตรวาทการ ทําใหเกิด
รูปแบบละครเรียกวา ละครหลวงวิจิตรวาทการ
 เม่ือ จอมพล ป. พิบูลสงคราม เปนนายกรัฐมนตรี ไดกําหนดใหมีระเบียบแบบแผนและวิธีการตาง  ๆ  
จนเกิดนโยบายสรางชาติดวยลัทธิชาตินิยม โดยการประกาศ “รัฐนิยม” เพ่ือเปนแนวทางใหประชาชน
ปฏิบัติตามทางดานวัฒนธรรมเก่ียวกับการแสดงละครไทย รําวงมาตรฐาน การแสดงพ้ืนบานตาง ๆ โดย
เฉพาะละครไทยท่ีใหความรูทางละครเทียบเคียงละครสากล (ตะวันตก) และรําวงมาตรฐานเปนแบบฉบับ
การจัดการเรียนการสอนท่ีเก่ียวของกับนาฏศิลปจนถึงปจจุบัน  



๘

๑  แนวคิดของเรื่อง ปลุกใจใหรักชาติ สรางพลังสามัคคี
๒  ลักษณะการแสดงมีทั้งเปนละครรํา ละครพันทาง ละครรอง
๓  ดนตรีที่ใชมีทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล
๔  จัดฉากตามทองเรื่อง มีการแสดงระบําสลับฉาก
๕  ตัวละคร ใชชายจริงหญิงแท มีตัวประกอบมาก การแสดงฉากสุดทายตัวแสดงตองออก
 มาทั้งหมดและจะเชิญชวนใหผูชมรองเพลงในละครเรื่องนั้น

ลักษณะละครหลวงวิจิตรวาทการ มีดังนี้

เปดโลกทัศน

 สมัยรัชกาลที่ ๙

 นาฏศิลปและการละครไทยของราชสํานัก อยูในความรับผิดชอบของกรมศิลปากรและเขาสู

ระบบการศึกษาอยางตอเน่ือง และไดมีการเปดโรงเรียนนาฏศิลปข้ึนอีกแหงหน่ึงท่ีจังหวัดเชียงใหม ตอมา

กระทรวงศึกษาธิการ ไดประกาศยกฐานะเปนวิทยาลัยนาฏศิลป และขยายโอกาสเปดวิทยาลัยนาฏศิลป 

ในภูมิภาคตาง ๆ ท้ังส่ีภาค รวม ๑๒ แหง นาฏศิลปและการละครของไทยมีการเรียนการสอนในระดับ

ประถมศึกษาและระดับมัธยมศึกษา อีกท้ังยังไดรับความรวมมือจากสถาบันอ่ืน ๆ  ท่ีใหการสนับสนุนอํานวย

ประโยชนเพ่ือพัฒนานาฏศิลปและการละครของไทย ทําใหมีการพัฒนาสูระดับอุดมศึกษาโดยมหาวิทยาลัย

ตาง ๆ  ต้ังแตระดับปริญญา เพ่ือผลิตครู อาจารย ศิลปนและบุคลากรท่ีทําหนาท่ีอนุรักษ พัฒนาและสงเสริม

เผยแพรศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปและการละคร จากท่ีมีการเรียนการสอนนาฏศิลปและการละคร ทําใหมี

ความกาวหนาทางวิชาการ อีกท้ังมีหนวยงานจัดการแสดงเผยแพรศิลปวัฒนธรรมดานนาฏศิลปและ

การละครของกรมศิลปากรท้ังในสวนกลาง สวนภูมิภาค และตางประเทศอีกดวย

 พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร รัชกาลท่ี ๙

ทรงเปนเอตทัคคะในศิลปะหลายสาขา คณะกรรมการวัฒนธรรมแหงชาติ สํานักงานสภาวัฒนธรรม

แหงชาติ กระทรวงศึกษาธิการ ไดทูลเกลาฯ ถวายพระราชสมัญญา “อัครศิลปน” และยังเกิดโครงการเชิดชู

เกียรติศิลปนท่ีมีความรู ความสามารถ มีผลงานท่ีเปนท่ียอมรับ และมีผลงานเปนประโยชนตอสังคม 

เรียกวา “ศิลปนแหงชาติ”

 ในป พ.ศ. ๒๕๕๐ การแสดงโขนไดรับการฟนฟู เกิดเปนการแสดงโขนพระราชทานข้ึนเปนคร้ังแรก 

ซ่ึงไดจัดแสดงเร่ืองรามเกียรต์ิ ตอนพรหมาศ

 นอกจากน้ียังมีคณะละครท่ีมีช่ือเสียงในการแสดง เชน คณะจันทโรภาส คณะปรีดาลัย 
คณะศิลารมณ คณะศรีอยุธยา คณะผกาวดี (ซ่ึงสวนใหญไดทําการแสดงตอเน่ืองมาต้ังแตรัชกาลท่ี ๗)

๙

การแสดงนาฏศิลปไทยในรูปแบบตาง ๆ จะตองมีศิลปะหลายแขนงเขามามีสวนในการ

สรางผลงาน ไดแก การขับรอง ดนตรี การฟอนรํา วรรณกรรม และจิตรกรรม

 ลักษณะของวรรณคดีท่ีใชในการแสดงนาฏศิลปไทย จะแตงเปนบทรอยกรองท่ีเรียกวา    
กลอนแปด เพ่ือสะดวกในการรองและรํา การข้ึนตนบทละครมักจะข้ึนตนดวยคําวา เม่ือน้ันหรือบัดน้ัน
 เปนการแสดงถึงฐานะของตัวละคร ถาตัวละครสูงศักด์ิจะใชคําวา เม่ือน้ัน แตถาเปนตัวละครธรรมดา
และตัวละครท่ีไมใชมนุษย จะใชคําวา บัดน้ัน หรือถาตองการบอกการดําเนินเรื่องจะใชคําขึ้นตนวา 
มาจะกลาวบทไป นอกจากนี้ยังบอกถึงจํานวนคํากลอนและเพลงที่ใชในบทนั้น ๆ ดวย

๑. ความงามและคุณคาทางวรรณคดี

ความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทยความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทยความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทย๒.๒.

 สมัยรัชกาลที่ ๑๐

 นาฏศิลปและการละครของราชสํานัก อยูในความรับผิดชอบของกรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม 
และเขาสูระบบการศึกษาตอเน่ืองมาจากรัชกาลท่ี ๙ มีการเรียนนาฏศิลปและการละครต้ังแตระดับประถม
ศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา อีกท้ังยังไดรับความรวมมือสนับสนุนและอํานวยประโยชน
เพ่ือพัฒนานาฏศิลปและการละครจากกระทรวงวัฒนธรรม โดยมีการจัดการแสดงโขน นาฏศิลปและ
การละครของกรมศิลปากรซ่ึงเปนความรวมมือจากสํานักการสังคีต กรมศิลปากร กระทรวงวัฒนธรรม
 สํานักงานคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐาน ไดจัดการเรียนการสอนเร่ืองนาฏศิลปและการละคร
ไวในกลุมสาระการเรียนรูศิลปะ 
 ป พ.ศ. ๒๕๖๑ องคการยูเนสโกไดประกาศข้ึนทะเบียนโขนเปนมรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตองไมได 
และป พ.ศ. ๒๕๖๔ โนรา ซ่ึงเปนศิลปะการแสดงพ้ืนเมืองของภาคใตไดรับการประกาศข้ึนทะเบียนเปน

มรดกทางวัฒนธรรมท่ีจับตองไมไดจากองคการยูเนสโกเชนกัน

คําชี้แจง : ใหนักเรียนแบงกลุม กลุมละ ๔ คน ทํากิจกรรม ละครหุนวิวัฒนาการนาฏศิลปและ
  ละครไทย โดยใหปฏิบัติดังนี้

๑  นักเรียนสรุปวิวัฒนาการนาฏศิลปและละครไทยเปนชวงยุคสมัย (Timeline) 
๒  นักเรียนสรางสรรคตุกตากระดาษสําหรับเปนตัวแทนในการนําเสนอ 
๓  นักเรียนนําเสนอวิวัฒนาการนาฏศิลปและละครไทยโดยใชตุกตากระดาษเลาเร่ือง (นักเรียนพากยเสียง)
๔  นักเรียนบันทึกวิดีโอนําเสนอไปเผยแพรความรูบนสื่ออินเทอรเน็ต

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรูที่ ๑



๑๐

 วรรณคดีท่ีใชแสดงโขน ไดแก เร่ืองรามเกียรต์ิ ละครในแสดงเร่ืองรามเกียรต์ิ อิเหนา และอุณรุท
สวนละครนอกก็แสดงเรื่องจักร ๆ วงศ ๆ เชน เรื่องสังขทอง ไชยเชษฐ ตอมาภายหลังมีการแสดง
เรื่องที่เปนวิถีชีวิตของสามัญชน เชน ขุนชางขุนแผน ซึ่งเลนไดทั้งละครนอกและละครเสภา

ตัวอยางบทละครเรื่องรามเกียรติ์ 

ตอนนางลอย

เพลงคลื่นกระทบฝง

  เมื่อนั้น  องคทาวทศพักตรยักษา
 ครั้นเห็นเบญกายจําแลงมา  สําคัญวาสีดานารี
 แยมยิ้มพยักหนางาพระหัตถ  พลางดํารัสตรัสเชิญนางโฉมศรี

 เห็นหยุดยั้งรั้งรอไมจรลี  อสุรีรีบมารับฉับไว

เพลงโอชาตรี

  ยอดมิ่ง  เปนความในใจจริงทุกสิ่งสรรพ
 หวังสวาทมาดหมายไมวายวัน  จะรับขวัญนัยนามาธานี
 ที่ผูกใจจึงไปดลจิตเจา  ใหโฉมยงนงเยาวมาหาพี่
 จงผินพักตรามาขางนี้  พูดจาพาทีกับพี่ยา
 ควรหรือทําสะเทิ้นเมินเฉย   ไมเห็นเลยวารักเจานักหนา
 มาหยุดอยูนี่ไยจงไคลคลา  ไปนั่งแทนแวนฟาเถิดเทวี

 แยมยิ้มพยักหนางาพระหัตถ  พลางดํารัสตรัสเชิญนางโฉมศรี

ยอดมิ่ง  เปนความในใจจริงทุกสิ่งสรรพ

๒.  ความงามและคุณคาทางดนตรี

 เพลงที่ใชในการแสดงนาฏศิลปไทย ไดแก เพลงหนาพาทยและเพลงรอง
เพลงหนาพาทย หมายถึง เพลงที่ใชประกอบกิริยาของตัวละครหรือใชอัญเชิญเทพเจา   

ในพิธีไหวครู อาจแบงลักษณะการใชไดดังนี้
๑. เพลงท่ีใชเกี่ยวกับการรายมนต แปลงกาย ลักษณะเพลงจะนาเกรงขาม เชน

เพลงตระนิมิต เพลงตระบองกัน 
๒. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการแผลงฤทธ์ิหรือแสดงอาการโกรธ เชน เพลงรัวสามลา 

เพลงคุกพาทย 
๓. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการจัดทัพตรวจพล

   เพลงกราวนอก ใชสําหรับฝายพลับพลา จังหวะกลองจะลักจังหวะ เหมาะกับ
พวกลิงที่มีลักษณะซุกซน

๑๑

   เพลงกราวใน ใชสําหรับฝายลงกา จังหวะกลองจะหนักแนนเหมาะกับพวกยักษท่ี
นาเกรงขาม
 ๔. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการไป-มา

   ประกอบกริยิาไปมาระยะใกล เชน เพลงเสมอมาร ใชสาํหรบัพญายกัษ เพลงเสมอเถร

ใชสําหรับผูทรงศีล

   ประกอบกิริยาสําหรับเดินทาง การแผลงศร เชน เพลงเชิดฉิ่ง เพลงเชิด

  ประกอบกิริยาในการเดินทางทางอากาศ เชน เพลงกลม ใชสําหรับการไปมาของ

เทวดาผูใหญหรอืการเหาะสาํหรบัการเดนิทางของเทวดา เพลงโคมเวยีน ใชสาํหรบัการไปมาของเทวดา

ผูนอยที่ไปมาเปนหมู

   ประกอบขบวนแห เชน เพลงทะแย เพลงกลองโยน

   ประกอบการเดินทางทางนํ้า เชน เพลงโล

๕. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการนอน เชน เพลงตระนอน ใชสําหรับตัวละครสูงศักดิ์

เขาที่บรรทม เพลงตระบรรทมไพร ใชสําหรับตัวละครสูงศักดิ์บรรทมในปา

๖. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการอาบนํ้าแตงตัว เชน เพลงลงสรงโทน 

เพลงลงสรง เพลงชมตลาด ใชสําหรับการอาบนํ้า และใชสําหรับแตงตัว

๗. เพลงที่ใชเกี่ยวกับความภาคภูมิใจ เชน เพลงสีนวล เพลงชา 

เพลงเร็ว

๘. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการเยาะเยยหรือดีใจ เชน เพลงกราวรํา

 ๙. เพลงที่ใชเกี่ยวกับอารมณเศราโศก เชน เพลงทยอย เพลงโอด ใชสําหรับอาการ

ครํ่าครวญ เพลงโอปใน ใชสําหรับโศกเสียใจเปนอยางมาก

๑๐. เพลงที่ใชในการเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชน เพลงสาธุการ เพลงตระเชิญ 

เพลงรอง หมายถึง เพลงที่ใชขับรองประกอบการแสดง อาจแบงไดดังนี้

 ๑. เพลงเกี่ยวกับการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เชน เพลงเวสสุกรรม เพลงเชื้อ 

  เพลงบรเทศ 

 ๒. เพลงที่ใชแสดงอารมณตาง ๆ

   อารมณเศรา เชน เพลงทะแย เพลงพญาโศก เพลงแขกลพบุรี 

   อารมณรัก ชมโฉม เชน เพลงโอโลมใน เพลงลีลากระทุม เพลงโอชาตรี

   อารมณโกรธ เชน เพลงพอ เพลงลิงโลด เพลงลิงลาน

 ๓. เพลงที่ใชบรรยาย เชน เพลงราย เพลงรื้อราย

 เชน เพลงตระนอน ใชสําหรับตัวละครสูงศักดิ์

 เชน เพลงลงสรงโทน 

 เพลงสีนวล เพลงชา 

 เชน เพลงกราวรํา



๑๒

๓. ความงามและคุณคาทางดานการฟอนรํา

  ความงามของการฟอนรํา อยูท่ีความงามในการรายรําและการตีบทท่ีไดสรางข้ึนให
มีความเหมาะสมกับชุดการแสดงหรือลักษณะของตัวละคร ลักษณะของการรําแบงออกได ๒ ประเภท
 ดังนี้
  ๑. แบงตามลักษณะของการแสดงโขน ละคร ไดแก
   ๑.๑ การรําหนาพาทย เปนการรําประกอบเพลงบรรเลง อารมณ และกิริยา
การเคล่ือนไหวจะเปนไปตามบทบาทที่ปรากฏ ตองยึดถือหนาทับและทํานองเพลงเปนหลัก
   ๑.๒ การรําตีบท เปนการรําโดยใชกิริยาทาทางประกอบคําพูดและบทรอง
เพื่อสื่อความหมาย
  ๒. แบงตามลักษณะของการรํา ไดแก
   ๒.๑ รําเด่ียว เปนการรําคนเดียวเพื่ออวดฝมือของผูรํา
   ๒.๒ รําคู เปนการรําที่มีผูแสดง ๒ คน นิยมใชเปนการแสดงเบิกโรง

  ๒.๓ รําหมู เปนการแสดงที่มีผูแสดงมากกวา ๒ คนขึ้นไป เนนความงามในดาน
ความพรอมเพรียงในการรําของผูแสดง

  นาฏศิลปไทยและจิตรกรรมมีความสัมพันธกัน การเขียนภาพไทยในวรรณคดีมักจะเขียนภาพ
ในวรรณคดีที่รูจักกันมาก เชน เรื่องรามเกียรติ์ อิเหนา สังขทอง ทําใหเกิดจินตนาการไดโดยไมตอง
อานเนื้อเรื่อง เรียกวา “ภาพเลาเรื่อง” นั่นเอง

๔. ความงามและคุณคาทางดานจิตรกรรม

  ความงามในดานการปนและแกะสลัก ในการแสดงนาฏศิลปไทยจะมีความเก่ียวของ

กับศิลปะแขนงน้ีมาก โดยเฉพาะในการแสดงโขน

เน่ืองจากเปนการแสดงท่ีจะตองสวมหัวโขน

ชางทําหัวโขนจึงตองศึกษาเร่ืองราวของหัวโขนและ

ลักษณะของตัวละครน้ัน ๆ  นอกจากการทําหัวโขนแลว

การแสดงนาฏศิลปประเภทตาง ๆ ก็จะตองมีการ

ประดิดประดอยเคร่ืองประดับท่ีใชในสวนตาง ๆ

เชน เคร่ืองประดับศีรษะ คอ มือ แขน ขา

ซ่ึงจะตองมีความสัมพันธกับความงามดาน

ประติมากรรมทั้งสิ้น

๕. ความงามและคุณคาทางดานประติมากรรม

หัวโขนหัวโขน

๑๓

  การแสดงนาฏศิลปไทย มักมีการแตงกายท่ีสวยงามเปนเอกลักษณเฉพาะตัว สีของชุดท่ี

ผูแสดงสวมใสมีความสําคัญสามารถบงบอกถึงลักษณะตัวละครได และเคร่ืองแตงกายจะมีความงดงาม

ใชทักษะการปกเล่ือม ปกด้ินเงินด้ินทอง ซ่ึงเปนงานฝมือท่ีละเอียดออน ผูออกแบบและประดิษฐเคร่ือง

แตงกายสําหรับการแสดงนาฏศิลปตองใชความสามารถและความประณีตในงานเย็บปกถักรอย  

๖. ความงามและคุณคาทางดานหัตถกรรม

คําชี้แจง : ใหนักเรียนทํากิจกรรม ความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทย โดยใหนักเรียน
ชมนาฏศิลปและละครไทยตามความสนใจ ๑ การแสดง แลววิเคราะหการแสดงตามหัวขอ
ที่กําหนดตอไปนี้

๑  ความงามและคุณคาทางวรรณคดี ๒  ความงามและคุณคาทางดนตรี 
๓  ความงามและคุณคาทางดานการฟอนรํา ๔  ความงามและคุณคาทางดานจิตรกรรม
๕  ความงามและคุณคาทางดานประติมากรรม ๖  ความงามและคุณคาทางหัตถกรรม
 แลวสรุปผลการวิเคราะหที่ไดจัดทําเปนผลงาน นําเสนอดวยโปรแกรมหรือแอปพลิเคชันที่
นักเรียนถนัด เชน Canva

กิจกรรมพัฒนาการเรียนรูที่ ๒



๑๔

  สรุปสาระสําคัญ

๑  วิวัฒนาการของนาฏศิลปไทยและละครไทย

๒  ความงามและคุณคาของนาฎศิลปไทย

สมัยนานเจา

สมัยสุโขทัย

สมัยอยุธยา

สมัยธนบุรี

สมัยรัตนโกสินทร

มีละครเรื่อง มโนหรา มีระบํา คือ ระบําหมวก และระบํานกยูง

มีการกําหนดแบบแผนแหงศิลปะการแสดงทั้ง
 ๓ ชนิด และบัญญัติคําเรียกวา “โขน ละคร
 ฟอนรํา”

๑
ความงามและคุณคาทางวรรณคดี 

๒
ความงามและคุณคาทางดนตรี

๓
ความงามและคุณคาทางดานการฟอนรํา

๔
ความงามและคุณคาทางดานจิตรกรรม

๕
ความงามและคุณคาทางดานประติมากรรม

๖
ความงามและคุณคาทางดานหัตถกรรม

ฟนฟูการละครขึ้นใหม และรวบรวมศิลปน 
บทละครเกา ๆ ที่กระจัดกระจายไปใหเขามา
อยูรวมกัน

รัชกาลที่ ๑ ฟนฟูรวบรวมตําราฟอนรํา มีการฝกโขนและละครหลวง แตไมใหฝกละครผูหญิงนอกวัง

รัชกาลที่ ๒ ยุคทองแหงศิลปะการละคร มีบทละครในเกิดขึ้น ไดแก เรื่องอิเหนาและเรื่องรามเกียรติ์

รัชกาลที่ ๓ ยกเลิกละครหลวง จึงเกิดคณะละครของเจานายและขุนนางขึ้นอยางแพรหลาย

รัชกาลที่ ๔ ฟนฟูละครหลวงขึ้น และตั้งภาษีมหรสพขึ้นเปนครั้งแรก เรียกวา “ภาษีโขนละคร”

รัชกาลที่ ๕ เลิกกฎหมายการเก็บภาษีมหรสพ เกิดบทละครประเภทตาง ๆ เชน ละครพันทาง ละครดึกดําบรรพ

รัชกาลที่ ๖ มีการตั้งกรมมหรสพขึ้น เพื่อบํารุงวิชาการนาฏศิลป และการดนตรี โขน ละคร ดนตรีปพาทยรุงเรืองที่สุด

รัชกาลที่ ๗ ไดมีการยุบกรมมหรสพ เกิดละครเพลงคณะแรก คือ คณะจันทโรภาส

รัชกาลที่ ๘ ละครที่ไดรับความนิยมเปนอยางมากคือ ละครหลวงวิจิตรวาทการ

รัชกาลที่ ๙ นาฏศลิปและการละครไทยของราชสาํนกัอยูในความรบัผดิชอบของกรมศลิปากร เกดิโครงการเชดิชเูกยีรตศิลิปนที ่

  เรียกวา “ศิลปนแหงชาติ”

รัชกาลที่ ๑๐ มีการจัดการเรียนนาฏศิลปและการละครตั้งแตระดับประถมศึกษา ระดับมัธยมศึกษา และระดับอุดมศึกษา

  มาอยางตอเนื่องจากรัชกาลที่ ๙

มีละคร คือ ละครชาตรี ละครนอก 
และละครใน

https://eqrco.de/a/DYJnds

 วิวัฒนาการของนาฏศิลปไทยและละครไทย

วิวัฒนาการของนาฏศิลปวิวัฒนาการของนาฏศิลป

และละครไทยและละครไทย

๑๕

๑ สมเด็จพระเจากรุงธนบุรี ไดพระราชนิพนธบทละครเร่ืองรามเกียรต์ิตอนใดบาง
๒ พระราชนิพนธท่ีเกิดข้ึนในสมัยรัชกาลท่ี ๑ มีเร่ืองอะไรบาง
๓ ลักษณะละครหลวงวิจิตรวาทการ เปนอยางไร
๔ ผูท่ีปรับปรุงเพลงท่ีใชจากเพลงไทยเดิมเปนเพลงไทยสากลคือใคร
๕ ลักษณะของวรรณคดีท่ีใชในการแสดงนาฏศิลปเปนอยางไร

กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning)

๑

การกําหนดและเลือก

หัวขอ

  นกัเรยีนแบงกลุม กลุมละ ๔ คน ระดมความคดิ ศึกษา คนควาเกี่ยวกับความงามและ
คุณคาของนาฏศิลป เพื่อทํากจิกรรม “Vlog ช่ืนชมความงามและคุณคาของนาฏศิลป” 
ในรูปแบบวิดีโอ (Vlog: Video Blog) ในงานการแสดงนาฏศิลปและละครไทย

๒

การวางแผน
ทําวิดีโอ (Vlog: Video Blog)

๓

การปฏิบัติการ

๑. นักเรียนเดินทางไปสถานท่ีท่ีจัดการแสดงนาฏศิลปและละครไทยตามท่ีวางแผนไว
๒. นักเรียนชมการแสดงและวิเคราะหความงามและคุณคาของนาฏศิลปในรูปแบบ
วิดีโอ (Vlog : Video Blog) ยงัสถานท่ีท่ีชมการแสดง

หมายเหตุ : นักเรียนขออนุญาตเจาหนาที่กอนการปฏิบัติกิจกรรม คํานึงถึง
กฎระเบียบของสถานที่ และการปฏิบัติกิจกรรมตองไมรบกวนผูอื่น
๓. นักเรียนตัดตอวิดีโอดวยโปรแกรมที่นักเรียนถนัดเพื่อนําเสนอในชั่วโมงตอไป

๔

การนําเสนอ

และประเมินผล

๑. นักเรียนนําเสนอวิดีโอ (Vlog: Video Blog) หนาช้ันเรียน
๒. เพ่ือนในช้ันเรียนรวมกันแสดงความคิดเห็นการวิเคราะหความงามและคุณคาของ
นาฏศิลปในวิดีโอของเพ่ือน 
๓. ครูและนักเรียนรวมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นแลกเปลี่ยนเรียนรู และสรุป
ความรูที่ไดจากการวิเคราะหความงาม คุณคาของนาฏศิลป และตระหนักถึง
ความสําคัญของนาฏศิลปและละครไทย

นกัเรยีนแบงกลุม กลุมละ ๔ คน ระดมความคิด ศกึษา คนควาเก่ียวกบัความงามและ

“Vlog ช่ืนชมความงามและคุณคาของนาฏศิลป”

คําถามพัฒนาทักษะการคิด


