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คำ�นำ�

	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์สากล ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๔–๖ เล่มนี้จัดท�ำขึ้น
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ส�ำหรับให้นักเรียนและครูใช้เป็น
สื่อในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และ 
สาระการเรียนรู้แกนกลางที่หลักสูตรก�ำหนด รวมท้ังพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะส�ำคัญตาม 
ที่ต้องการ ทั้งด้านการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี  
ตลอดจนพัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท�ำประโยชน์ให้สังคม เพื่อให้สามารถ 
ด�ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข
	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์สากล เล่มนี้ยึดแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้น
ผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ใช้หลักการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร์และ
สามารถน�ำความรู้ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยพัฒนา
นักเรียนแบบองค์รวมอยู่บนพื้นฐานของการบูรณาการความคิดรวบยอด ท่ีเน้นให้นักเรียนเรียนรู้
ด้วยกระบวนการทีเ่น้นการจดัการเรยีนรูเ้ชงิรกุ (Active Learning) และเรยีนรูโ้ดยใช้สมองเป็นฐาน 
(Brain-based Learning) ซึ่งเน้นการเรียนรู้ให้ตรงกับรูปแบบการเรียนรู้ (Learning Styles) เน้น
ทักษะที่สร้างเสริมความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน ซึ่งเป็นผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดตาม
หลักสูตร
	 การจัดท�ำหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์สากล เล่มนี้คณะผู้จัดท�ำได้ออกแบบ
หน่วยการเรียนรู้ และออกแบบกิจกรรมพัฒนาการเรียนรู้ กิจกรรมเสนอแนะ การประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ�ำวัน และค�ำถามทบทวน อยู่ในเล่มเดียว
	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์สากล เล่มนี้จะสนับสนุนให้
นักเรียนได้พัฒนาความรู้ด้านประวัติศาสตร์ และน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้เป็นอย่างดี 

										          คณะผู้จัดท�ำ



	 หนงัสอืเรยีนรายวิชาพืน้ฐาน ประวตัศิาสตร์สากล ชัน้มธัยมศกึษาปีที ่๔–๖ เล่มนีไ้ด้ออกแบบ
ให้มีองค์ประกอบ ดังนี้

คำ�ชี้แจง

	 ๑	 ตัวชี้วัดช่วงชั้น  ระบุเป้าหมายในการพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ  โดยแยกออกเป็น ๒ กลุ่ม ได้แก่  
ตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง (ตามหนังสือที่ ศธ ๐๔๐๑๐/ว ๑๕๔๓) ซึ่งตัวชี้วัดระหว่างทาง
พิมพ์ด้วยตัวอักษรสีด�ำ ส่วนตัวชี้วัดปลายทางพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีฟ้า  

	 ๒	 สาระการเรียนรู้  เป็นหัวข้อหรือขอบข่ายเนื้อหาที่นักเรียนจะได้เรียนรู้

	 ๓	 ประโยชน์จากการเรียนรู้  บอกประโยชน์ที่นักเรียนจะได้จากการเรียนรู้

	 ๔	 ค�ำถามน�ำ  เป็นค�ำถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะค้นหาค�ำตอบ

	 ๕	 เน้ือหา  น�ำเสนอเนือ้หาตามหลกัสตูร เนือ้หาบางเรือ่งอาจน�ำเสนอโดยใช้ภาพ ตาราง แผนภมู ิแผนที ่แผนที่
ความคิด เพื่อให้ง่ายต่อการเรียนรู้ และประกอบด้วยส่วนอื่น ๆ เช่น

		  	 ๕.๑	ค�ำส�ำคัญ ระบุค�ำส�ำคัญโดยพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีฟ้าต่างจากตัวพื้นแทรกอยู่ในเนื้อหา

			   ๕.๒	เรื่องน่ารู้ เป็นความรู้เพิ่มเติมที่นักเรียนควรรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ได้เรียน

		  	 ๕.๓	แหล่งสืบค้นความรู้ เป็นแหล่งความรู้ รวมทั้งเว็บไซต์ส�ำหรับสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม

	 ๖	 กจิกรรมการเรยีนรูเ้ชงิรกุ (Active Learning)  เป็นกจิกรรมให้นกัเรยีนท�ำเมือ่จบเนือ้หาในการเรยีนแต่ละ
หัวข้อ เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ ของเรียน

	๗	 บทสรุป  สรุปเนื้อหาส�ำคัญ โดยจัดท�ำเป็นความเรียง เพื่อให้นักเรียนใช้ทบทวนความรู้

	 ๘	 กิจกรรมเสนอแนะ  เป็นกิจกรรมที่น�ำความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ ที่ได้เรียนรู้มาบูรณาการใน
การปฏิบัติกิจกรรม

	๙	 การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน  เป็นตัวอย่างสถานการณ์การน�ำความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ 
ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

	๑๐	 ค�ำถามทบทวน  เป็นค�ำถามเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้

	๑๑	 ท้ายเล่ม  ประกอบด้วย

			   ๑๑.๑	 บรรณานุกรม เป็นรายชื่อหนังสือ เอกสาร หรือเว็บไซต์ที่ใช้ประกอบการเขียน

			   ๑๑.๒	อภิธานศัพท์ เป็นการน�ำค�ำส�ำคัญที่แทรกอยู่ในเนื้อหามาอธิบายและจัดเรียงตามล�ำดับ 
ตัวอักษร
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๑. การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
๒. หลักฐานทางประวัติศาสตร์

•  ใช้หลักฐานทางประวัติศาสตร์ค้นหาข้อเท็จจริงในอดีตในสมัย
ต่าง ๆ

๑. ถ้าไม่มีการแบ่งยุคสมัยไว้ การเรียนประวัติศาสตร์จะมีปัญหา
อย่างไร

๒. ในท้องถิ่นของนักเรียนมีโบราณสถานที่ส�าคัญอะไรบ้าง และ
โบราณสถานแห่งนั้นให้ความรู้อะไรแก่นักเรียน
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	 ประวติัศาสตร์เป็นการศกึษาเรือ่งราวและพฤตกิรรมของมนษุย์ในอดตี ซึง่เกดิขึน้ในช่วงเวลา
และยุคสมัยต่าง ๆ กัน ในแต่ละช่วงเวลา สังคมมีการเปล่ียนแปลงไปจากช่วงเวลาก่อนหน้า 
เหตุการณ์ที่เกิดข้ึนในช่วงเวลาหนึ่งย่อมมีความแตกต่างกับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอีกช่วงเวลาหนึ่ง 
เหตุการณ์ที่เกิดก่อนย่อมเป็นเหต ุและจะมีผลต่อเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นภายหลัง คุณค่าที่ส�ำคัญของ
ประวัติศาสตร ์คือ การสร้างความตระหนักว่า อดีตเป็นบทเรียนส�ำคัญส�ำหรับปัจจุบันและอนาคต 
ดังนั้น ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์จะต้องมีความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับเวลาและยุคสมัยทางประวัติศาสตร ์
เพ่ือให้รู้ว่าเหตุการณ์ใดเกิดก่อนและเหตุการณ์ใดเกิดหลัง รวมทั้งสามารถเลือกหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่เหมาะสมมาใช้ในการท�ำความเข้าใจเรื่องราวทางประวัติศาสตร์

	 ประวัติศาสตร์เป็นการศึกษาเหตุการณ์และพฤติกรรมของมนุษย์ในอดีต ซึ่งเกิดในช่วงเวลา
และยุคสมัยต่างกัน ฉะน้ันเพื่อความสะดวกในการศึกษาเรื่องราวของมนุษย์ในอดีต นักประวัติ-
ศาสตร์ได้แบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ออกเป็น ๒ สมัย โดยอาศัยหลักฐานที่เป็นลายลักษณ์
อักษรเป็นเกณฑ ์ได้แก ่สมัยก่อนประวัติศาสตร ์(Prehistorical Period) เป็นช่วงเวลาที่มนุษย์ยัง
ไม่รู้จักใช้ตัวหนังสือในการบอกเล่าเรื่องราว และสมัยประวัติศาสตร ์(Historical Period) เป็นช่วง
เวลาที่มนุษย์ใช้ตัวหนังสือในการบอกเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ในสังคม
	 นอกจากน้ียงัมกีารก�ำหนดยุคสมยัเพิม่ขึน้มาอกี ๑ สมยั เรยีกว่า สมยักึง่ก่อนประวตัศิาสตร์ 
(Protohistorical Period) ซึ่งเป็นการก�ำหนดช่วงยุคสมัยทางประวัติศาสตร์/โบราณคดีของชุมชน 
ที่มีตัวอักษรใช้แล้ว แต่ยังไม่สามารถอ่านหรือถอดความเล่าเรื่องราวได ้หรือยังไม่แน่ใจว่ามีการใช้
ตัวอักษรหรือไม ่แต่มีชุมชนที่มีตัวอักษรใช้แล้วกล่าวถึงหรือบันทึกถึงชุมชนนี้ และมีหลักฐานทาง
โบราณคดีสนับสนุนท�ำให้ทราบว่าเป็นชุมชนเดียวกัน

	 ๑.๑ สมัยก่อนประวัติศาสตร์
	 สมยัก่อนประวตัศิาสตร์ คอื ช่วงเวลาท่ีมนษุย์ยงัไม่รูจ้กัใช้ตวัหนงัสอื จงึยงัไม่มเีอกสารใด ๆ 
ทีจ่ดบนัทกึเรือ่งราวให้มนษุย์ในยคุหลงัทราบได้ การศกึษาเรือ่งราวในสมยัก่อนประวตัศิาสตร์จงึต้อง
อาศัยการสันนิษฐานและการตีความจากหลักฐานทางโบราณคดีและหลักฐานทางสภาพแวดล้อม      
	 สมัยก่อนประวัติศาสตร์สามารถแบ่งเป็น ๒ ยุค ได้แก่ ยุคหินและยุคโลหะ
	 ๑.	ยุคหิน (Stone Age) ยุคหินแบ่งออกเป็นยุคย่อย ๓ ยุค คือ ยุคหินเก่า ยุคหินกลาง 
และยุคหินใหม่
	 	 ๑)	ยุคหินเก่า (Paleolithic Period หรือ Old Stone Age) ประมาณ ๒,๕๐๐,๐๐๐–
๑๐,๐๐๐ ปีมาแล้ว มนุษย์ในยุคนี้เริ่มท�ำเครื่องมือเครื่องใช้ด้วยหินอย่างง่ายก่อน เมื่อเวลาผ่านไป
ก็สามารถดัดแปลงให้เหมาะกับการใช้งานเครื่องมือหิน มนุษย์ใช้วัสดุจ�ำพวกหินไฟ ซึ่งในยุคนี้
สามารถแบ่งเครื่องมือยุคหินเก่าออกเป็น ๓ ช่วง คือ

๑.	การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์
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•	ยคุหินเก่าตอนต้น ประมาณ ๒,๕๐๐,๐๐๐–๑๒๕,๐๐๐ ปีมาแล้ว เครือ่งมอืเครือ่งใช้ท�ำด้วย

หินกะเทาะ มีทั้งกะเทาะหน้าเดียว และกะเทาะสองหน้า

•	ยุคหินเก่าตอนกลาง ประมาณ ๑๒๕,๐๐๐–๔๐,๐๐๐ ปีมาแล้ว เครื่องมือเครื่องใช้ท�ำด้วย

หินมีลักษณะแหลมคม มีด้ามยาวขึ้น และมีประโยชน์ในการใช้สอยมากขึ้น

•	ยุคหินเก่าตอนปลาย ประมาณ ๔๐,๐๐๐–๑๐,๐๐๐ ปีมาแล้ว เครื่องมือเครื่องใช้มีความ 

หลากหลายกว่ายุคก่อน ได้แก่ เคร่ืองมอืเครือ่งใช้ทีท่�ำจากหนิและกระดกูสตัว์โดยการแกะสลกั 

เช่น เข็มเย็บผ้า ฉมวก หัวลูกศร และท�ำเครื่องประดับด้วยเปลือกหอยและกระดูกสัตว์

		  ลักษณะสังคมในยุคหินเก่าเป็นสังคมล่าสัตว์ เนื่องจากมนุษย์ในยุคนี้ด�ำรงชีวิตด้วยการ

ล่าสัตว์และหาพืชผักผลไม้จากป่าเป็นอาหาร เร่ร่อนอพยพตามฝูงสัตว์ และแสวงหาแหล่งที่อยู่ 

ที่อุดมสมบูรณ์ไปเรื่อย ๆ และพบว่าในช่วงปลายยุคหินเก่ามนุษย์มีความสามารถทางด้านศิลปะ 

ซึง่พบภาพวาดตามผนงัถ�ำ้ทีใ่ช้ฝุน่สต่ีาง ๆ ได้แก่ สดี�ำ น�ำ้ตาล ส้ม แดงอ่อน และเหลอืง ภาพท่ีวาด 

ส่วนใหญ่เป็นภาพสัตว์ป่า เช่น วัวกระทิง ม้าป่า กวางแดง และกวางเรนเดียร ์ภาพวาดที่มีชื่อเสียง

ของมนุษย์ยุคหินเก่าอยู่ที่ถ�ำ้ลาสโก ประเทศฝรั่งเศส

ภาพวาดของมนุษย์ยุคหินเก่าในถ�ำ้ลาสโก ประเทศฝรั่งเศส
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		  สภาพสังคมมลีกัษณะของการอยูร่วมกนัเป็นครอบครวั เป็นกลุ่มย่อย ๆ เพือ่การด�ำรงชพี 
มีการจัดระเบียบของกลุ่มทั้งด้านความร่วมมือและการแบ่งหน้าที่กัน ผู้ชายออกล่าสัตว์ ผู้หญิง 
ดูแลเด็กและหาผลไม ้ลักษณะทางสังคมก่อให้เกิดสิ่งส�ำคัญ คือ เครื่องมือและภาษาพูด ซึ่งน�ำไป
สู่การถ่ายทอดและพัฒนาความรู้ของมนุษย์
	 	 ๒)	ยุคหินกลาง (Mesolithic Period หรือ Middle Stone Age) ประมาณ ๑๑,๐๐๐ ปี
มาแล้ว มนษุย์ในช่วงเวลานีเ้ริม่ท�ำเครือ่งจกัสาน เช่น ตะกร้าสาน ท�ำรถลาก เครือ่งมอืเครือ่งใช้ทีท่�ำ
ด้วยหินในยุคนี้มีความประณีตมากขึ้น ตลอดจนรู้จักน�ำสุนัขมาเลี้ยงเป็นสัตว์เลี้ยง  
		  ในยุคหินกลาง มนุษย์รู้จักเลี้ยงสัตว์และเร่ิมมีการปลูกพืช แต่อาชีพหลักของมนุษย์ใน
ยุคนี้ยังคงเป็นการล่าสัตว์ และยังเร่ร่อนไปตามแหล่งที่อุดมสมบูรณ ์โดยมักตั้งหลักแหล่งอยู่ตาม
แหล่งน�้ำชายฝั่งทะเล และบริเวณที่มีความอุดมสมบูรณ ์ประกอบอาชีพประมง ล่าสัตว์
	 	 ๓)	ยุคหินใหม่ (Neolithic Period หรือ New Stone Age) ประมาณ ๑๐,๐๐๐–๔,๐๐๐ 
ปีมาแล้ว มนษุย์ในยุคนีอ้าศยัอยู่รวมกันเป็นหมูบ้่าน ด�ำรงชวีติด้วยการเพาะปลูกและเล้ียงสัตว์ การ
เพาะปลูกได้เปลี่ยนวิถีชีวิตของมนุษย์จากสังคมล่าสัตว์มาเป็นสังคมเกษตรกรรม มีการตั้งถิ่นฐาน
เป็นหลักแหล่ง มีการสร้างที่พักอาศัยถาวรเป็นกระท่อมดินเหนียว และตั้งหลักแหล่งตามบริเวณ
ลุ่มน�้ำ
		  ยุคหินใหม่เป็นยุคเกษตรกรรม พืชเพาะปลูกที่ส�ำคัญในยุคนี้ คือ ข้าว พืชอื่น ๆ  เช่น ถั่ว 
ฟัก บวบ ส่วนสัตว์เลี้ยง ได้แก่ สุนัข แพะ แกะ และยังคงล่าสัตว ์เช่น กวาง กระต่าย เต่า ตะพาบ
รวมทั้งยังคงท�ำการประมง
		  มนุษย์ในยุคหินใหม่ยังคงมีความเชื่อและประกอบพิธีกรรมในรูปแบบต่าง ๆ เพ่ือบูชา 
สิ่งเหนือธรรมชาติ โดยเฉพาะการบูชาสิ่งศักด์ิสิทธิ์เพื่อให้พืชที่เพาะปลูกเจริญงอกงาม มีฝนตก 
ตามฤดูกาล

สโตนเฮนจ์ในประเทศอังกฤษ สันนิษฐานว่าเป็นสถานที่ท�ำพิธีกรรม
ตามความเชื่อหรือเครื่องมือทางดาราศาสตร์ในยุคหินใหม่
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		  สภาพชวีติมนษุย์ในยคุหนิใหม่ได้เปลีย่นแปลงชวีติความเป็นอยูจ่ากทีส่งูมาอยูท่ีร่าบใกล้
แหล่งน�้ำ  โดยอยู่รวมกันเป็นกลุ่มเป็นหมู่บ้านบนเนิน และด�ำรงชีวิตตามลักษณะเศรษฐกิจใหม่ 
ได้แก่ เกษตรกรรม การเพาะปลูกและเลี้ยงสัตว ์รู้จักการท�ำเครื่องปั้นดินเผา การท�ำเครื่องจักสาน 
การทอผ้า และพบว่ามีผลิตผลมากกว่าที่จะบริโภค ก่อให้เกิดการแลกเปลี่ยนและการค้าขาย
		  เนื่องจากมีการตั้งถิ่นฐานถาวร จึงท�ำให้มีจ�ำนวนประชากรเพิ่มมากขึ้น สังคมยุคหินใหม่ 
จึงมีความซับซ้อน มีการจัดสถานะทางสังคม มีการแบ่งงานกันท�ำ มีการท�ำงานเฉพาะด้าน และมี
การติดต่อแลกเปลี่ยนทางเศรษฐกิจและวัฒนธรรมระหว่างชุมชน
		  เคร่ืองมือเครื่องใช้ยุคหินใหม่มีการประดิษฐ์อย่างประณีต โดยท�ำจากวัสดุจ�ำพวกหิน 
กระดูกและเขาสัตว์ เคร่ืองมอืทีส่�ำคญัในยคุนี ้เช่น ขวานหนิด้ามไม้ นอกจากนีย้งัมเีครือ่งมอืเครือ่งใช้
อื่น ๆ ส�ำหรับใช้ปั่นฝ้าย ทอผ้า ท�ำเครื่องปั้นดินเผา ฯลฯ
	 ๒.	ยุคโลหะ (Metal Age) โลหะชนิดแรกที่มนุษย์รู้จักน�ำมาหลอมเป็นเครื่องมือเครื่องใช้ 
คือ ทองแดง ปรากฏหลักฐานในบริเวณลุ่มน�้ำไทกริสและยูเฟรทีส แสดงว่ามนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ในบริเวณนั้นรู้จักน�ำทองแดงมาใช้ประโยชน์ในด้านต่าง ๆ ก่อนที่จะรู้วิธีท�ำส�ำริด
		  ยุคโลหะแบ่งออกเป็น ๒ ยุคย่อย คือ ยุคส�ำริดและยุคเหล็ก
	 	 ๑)	ยุคส�ำริด (Bronze Age) ยุคส�ำริดเริ่มต้นในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกเมื่อประมาณ 
๔,๐๐๐–๒,๕๐๐ ปีมาแล้ว
		  เครื่องมือเครื่องใช้ในยุคส�ำริดที่พบตามแหล่งต่าง ๆ  ในภูมิภาคต่าง ๆ  ของโลก นอกจาก
ท�ำด้วยส�ำริดแล้ว ยังพบเครื่องมือเครื่องใช้ท�ำจากดินเผา หิน และแร ่ ในบางแหล่งมีการใช้ส�ำริด
ต่อเนื่องมาจนถึงยุคเหล็ก เคร่ืองมือเคร่ืองใช้ที่ท�ำจากส�ำริดมีขวาน หอก ภาชนะ ก�ำไล ตุ้มหู  
ลูกปัด ฯลฯ
		  ในยุคน้ีความเป็นอยู่ของมนุษย์เปลี่ยนแปลงไปมาก 
ทั้งด้านการเมืองและสังคม ชุมชนเกษตรกรรมขยายตัวจนกลาย
เป็นชุมชนเมือง จึงมีการจัดแบ่งความสัมพันธ์ตามความสามารถ 
เช่น กลุ่มอาชีพ มีการจัดระเบียบสังคมเป็นกลุ่มชนชั้นต่าง ๆ  
ซึ่งเอื้ออ�ำนวยต่อการผลติอันน�ำไปสูค่วามม่ันคงปลอดภยักว่าเดมิ 
และมคีวามสะดวกสบายมากขึ้น น�ำไปสู่พัฒนาการทางสังคม
และความเป็นรัฐในเวลาต่อมา 
		  แหล่งอารยธรรมที่ส�ำคัญ ๆ ของโลกล้วนมีพัฒนาการ
ทางสังคมจากช่วงเวลายุคหินใหม่และยุคส�ำริด เช่น แหล่ง 
อารยธรรมเมโสโปเตเมยีในภมูภิาคเอเชยีตะวนัตก แหล่งอารยธรรม
ลุ่มน�ำ้ไนล์ในอียิปต์ แหล่งอารยธรรมลุ่มน�ำ้สินธุในอินเดีย แหล่ง
อารยธรรมลุ่มน�ำ้หวางเหอในจีน

ตัวอย่างถ้วยเหล้าที่ท�ำจากส�ำริด วัฒนธรรมหลงชาน
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	 	 ๒)	ยุคเหล็ก (Iron Age) ประมาณ ๒,๕๐๐–๑,๕๐๐ ปีมาแล้ว ช่วงเวลานี้เริ่มต้นจาก

พฒันาการทางด้านเทคโนโลยีการผลติโลหะของมนษุย์ทีส่ามารถหลอมโลหะประเภทเหลก็ขึน้มาท�ำ

เครื่องมือเครื่องใช้ได้

		  สังคมทีส่ามารถพฒันาการผลติเหลก็จะสามารถพฒันาสูค่วามเป็นรฐั เพราะการผลติเหลก็

ท�ำให้สังคมสามารถผลิตอาวุธได้ง่ายและแข็งแกร่งขึ้นจนสามารถขยายกองทัพได ้ และมีเครื่องมือ

ที่เหมาะสมต่อการท�ำการเกษตรที่มีความคงทนกว่า

		  แหล่งอารยธรรมแห่งแรกที่สามารถผลิตเหล็กได้ คือ แหล่งอารยธรรมเมโสโปเตเมีย  

เมื่อประมาณ ๓,๒๐๐ ปีมาแล้ว 

		  ยุคเหล็กมีความแตกต่างจากยุคส�ำริดหลายประการ คือ การพัฒนาเทคโนโลยีการผลิต

เหล็กท�ำให้เกิดการเพิ่มผลผลิต การผลิตเหล็กท�ำให้กองทัพมีอาวุธท่ีแข็งแกร่งน�ำไปสู่พัฒนาการ 

ทางสังคมจนกลายเป็นรัฐที่มีก�ำลังทหารที่เข้มแข็ง เข้ายึดครองสังคมอื่น ๆ ขยายเป็นอาณาจักร 

ในเวลาต่อมา 

	 ๑.๒	สมัยประวติัศาสตร์
	 สมัยประวัติศาสตร์เป็นช่วง

เวลาที่มนุษย์ในสังคมนั้นรู ้จักการ

เขียน มีตัวอักษรส�ำหรับใช้จดบันทึก 

ท�ำให้ชนรุน่หลังสามารถเข้าใจเรือ่งราว

ต่าง ๆ ของมนุษย์ในอดีตได้ ทั้งนี้

แต่ละสงัคมจะเริม่ต้นสมยัประวตัศิาสตร์

ไม่พร้อมกนั การศกึษาประวตัศิาสตร์

สากลมีความแตกต่างกันระหว่างการ

ศึกษาประวัติศาสตร์ตะวันออกกับ

ประวัติศาสตร์ตะวันตก โดยประวัติ-

ภาพอักษรคูนิฟอร์มของชาวซูเมเรียน
ในแหล่งอารยธรรมเมโสโปเตเมีย

เป็นหลักฐานส�ำคัญในการศึกษาประวัติศาสตร์

ศาสตร์ตะวนัออกแบ่งยคุสมยัทางประวตัศิาสตร์ตามช่วงเวลาของแต่ละราชวงศ์หรอืศนูย์กลางอ�ำนาจ

เป็นเกณฑ ์ เช่น ประวัติศาสตร์จีนใช้เกณฑ์ช่วงเวลาของแต่ละราชวงศ์ในการแบ่งยุคสมัย ขณะที่

ประวัติศาสตร์ตะวันตกใช้เหตุการณ์ส�ำคัญทางประวัติศาสตร์เป็นเกณฑ์ในการแบ่งยุคสมัย

	 ๑.	การแบ่งยุคสมัยในประวัติศาสตร์ตะวันออก ในประวัติศาสตร์ตะวันออกจะแบ่งยุคสมัย

ไปตามอารยธรรมตะวนัออกทีส่�ำคญั ได้แก่ อารยธรรมจีนและอารยธรรมอนิเดยี เนือ่งจากมลีกัษณะ

เฉพาะทางประวัติศาสตร์ที่แตกต่างกันออกไป มีการจัดหลักเกณฑ์การแบ่งยุคสมัยดังต่อไปนี้
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	 	 ๑)	การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์จีน แนวความคิดในการจัดแบ่งยุคสมัยทาง

ประวตัศิาสตร์จนีใช้พฒันาการทางอารยธรรมและช่วงเวลาทีร่าชวงศ์ต่าง ๆ  มอี�ำนาจในการปกครอง

เป็นหลักเกณฑ์ในการจัดแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์จีน ซ่ึงสามารถแบ่งยุคสมัยออกได้เป็น

ประวัติศาสตร์จีนสมัยโบราณ (๑,๕๗๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช–ค.ศ. ๒๒๐) ประวัติศาสตร์จีนสมัย

กลาง (ค.ศ. ๒๒๐–๑๓๖๘) ประวัตศิาสตร์จนีสมยัใหม่ (ค.ศ. ๑๓๖๘–๑๙๑๒) และประวัตศิาสตร์

จีนสมัยปัจจุบัน (ค.ศ. ๑๙๑๑–ปัจจุบัน)

		  ช่วงเวลาของการเร่ิมต้นรากฐานของอารยธรรมจีนเริ่มตั้งแต่สมัยก่อนประวัติศาสตร์ที่มี

การสร้างสรรค์วฒันธรรมหยางเชา (Yangshao Culture) วัฒนธรรมหลงชาน (Longshan Culture) 

ซึ่งเป็นวัฒนธรรมเครื่องปั้นดินเผาและโลหะส�ำริด

			   (๑)	ประวัตศิาสตร์จนีสมยัโบราณ เริม่ในสมยัราชวงศ์ชาง (Shang Dynasty ๑,๕๗๐–

๑,๐๔๕ ปีก่อนครสิต์ศกัราช) เป็นช่วงเวลาทีจ่นีก่อตวัเป็นรฐัและมกีารวางรากฐานด้านการปกครอง 

เศรษฐกจิ และสงัคม ในสมัยนีม้กีารใช้ตวัอกัษรจนีโบราณเขยีนลงบนกระดองเต่า หลงัจากนัน้เป็น

ช่วงสมัยราชวงศ์โจว (Zhou Dynasty ๑,๐๔๖–๒๕๖ ปีก่อนครสิต์ศกัราช) สมยันีน้กัประวตัศิาสตร์

แบ่งออกเป็นสมยัย่อย ได้แก่ สมยัราชวงศ์โจวตะวันตกและสมยัราชวงศ์โจวตะวันออก เมือ่ราชวงศ์

โจวตะวันออกเสื่อมลง เกิดสงครามระหว่างเจ้าผู้ครองรัฐต่าง ๆ ในที่สุดรัฐฉินได้รวบรวมประเทศ

ก่อตั้งราชวงศ์ฉิน (Qin Dynasty ๒๒๑–๒๐๖ ปีก่อนคริสต์ศักราช) และสมัยราชวงศ์ฮั่น (Han 

Dynasty ๒๐๖ ปีก่อนคริสต์ศักราช–ค.ศ. ๒๒๐) เป็นสมัยที่มีการรวมศูนย์อ�ำนาจอย่างชัดเจน 

เป็นจักรวรรด ิโดยระบอบดังกล่าวใช้อยู่ในประเทศจีนนานกว่า ๒,๐๐๐ ปี

			   (๒)	ประวัติศาสตร์จีนสมัยกลาง เป็นช่วงเวลาของการปรับตัวของอารยธรรมจีน 

ในการรับอิทธิพลต่างชาติเข้ามาผสมผสานกับอารยธรรมจีน เริ่มต้นสมัยด้วยความวุ่นวายจากการ 

ล่มสลายของราชวงศ์ฮั่นเรียกว่า สมัยแตกแยกทางการเมือง (ค.ศ. ๒๒๐–๕๘๑) เป็นช่วงเวลา 

ท่ีชาวต่างชาตเิข้ามายดึครองดนิแดนจนี และมกีารแบ่งแยกดนิแดนก่อนท่ีจะรวมประเทศได้ในสมยั

ราชวงศ์สุย (Sui Dynasty ค.ศ. ๕๘๑–๖๑๘) และสมัยราชวงศ์ถัง (Tang Dynasty ค.ศ. ๖๑๘–

๙๐๗) ซ่ึงเป็นช่วงเวลาที่ประเทศจีนมีความเจริญรุ่งเรืองสูงสุด แต่เมื่อสมัยราชวงศ์ถังสิ้นสุดลง 

ก็เกิดความแตกแยกอีกครั้งในสมัยที่เรียกว่า ห้าราชวงศ์กับสิบรัฐ (ค.ศ. ๙๐๗–๙๗๙)

			   ในสมัยราชวงศ์ซ่ง (Song Dynasty ค.ศ. ๙๖๐–๑๒๗๙) สามารถรวมประเทศจีน

ได้อีกครัง้ ช่วงเวลาน้ีเป็นช่วงเวลาของความเจริญรุง่เรอืงทางศลิปวฒันธรรม จนกระท่ังชาวมองโกล

สามารถยึดครองประเทศจีนและสถาปนาราชวงศ์หยวน (Yuan Dynasty ค.ศ. ๑๒๗๙–๑๓๖๘)
			   (๓)	ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม ่เริ่มต้นยุคสมัยใน ค.ศ. ๑๓๖๘ เมื่อชาวจีนได้ขับไล่

พวกมองโกลออกไปแล้วสถาปนาราชวงศ์หมิง (Ming Dynasty ค.ศ. ๑๓๖๘–๑๖๔๔) ขึน้ปกครองจนี 
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หลงัจากนัน้ราชวงศ์ชงิ (Qing Dynasty ค.ศ. ๑๖๔๔–๑๙๑๒) ของพวกแมนจโูค่นล้มราชวงศ์หมงิ 

สมัยนี้จีนได้รับยกย่องว่าประสบความส�ำเร็จเกือบทุกด้าน นักวิชาการบางท่านถือว่าประวัติศาสตร์

จีนสมัยใหม่เริ่มต้นเมื่อครั้งราชวงศ์ชิง (ค.ศ. ๑๖๔๔) 

			   ในช่วงปลายสมัยราชวงศ์ชิงเป็นช่วงเวลาที่ประเทศจีนถูกคุกคามจากชาติตะวันตก 

และจีนแพ้อังกฤษในสงครามฝิ่น (ค.ศ. ๑๘๓๙–๑๘๔๒) ราชวงศ์ชิงสิ้นสุดใน ค.ศ. ๑๙๑๒

			   (๔)	ประวัตศิาสตร์จนีสมยัปัจจบุนั เริม่ต้นใน ค.ศ. ๑๙๑๒ เมือ่จนีปฏวิตัเิปลีย่นแปลง 

การปกครองจากระบอบสมบูรณาญาสิทธิราชย์มาเป็นระบอบสาธารณรัฐ (ค.ศ. ๑๙๑๒–๑๙๔๙) 

โดย ดร.ซุน ยัตเซน (Sun Yat-sen ค.ศ. ๑๘๖๖–๑๙๒๕) ต่อมาพรรคคอมมิวนิสต์ได้ปฏิวัติและ 

ปกครองจีน จึงเปลี่ยนการปกครองเป็นระบอบคอมมิวนิสต์ตั้งแต่ ค.ศ. ๑๙๔๙ จนถึงปัจจุบัน

	 	 ๒)	การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์อินเดีย การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์อินเดีย

ใช้พัฒนาการของอารยธรรมอินเดียและเหตุการณ์ส�ำคัญเป็นหลักเกณฑ์ในการแบ่ง ดังนั้น 

ประวัติศาสตร์อินเดียจึงแบ่งยุคสมัยออกเป็นสมัยโบราณ สมัยกลาง และสมัยใหม่ โดยแต่ละยุค

สมยัมีการแบ่งเป็นยคุสมยัย่อยตามช่วงเวลาของแต่ละราชวงศ์หรอืชนกลุม่ต่าง ๆ  ทีม่อีทิธพิลเหนอื

อินเดียในขณะนั้น  

		  ช่วงเวลาการวางพ้ืนฐานของอารยธรรมอินเดียเริ่มตั้งแต่สมัยอารยธรรมลุ่มน�้ำสินธุของ

ชาวดราวิเดียนหรือทราวิฑเมื่อ ๒,๕๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช จนกระทั่งอารยธรรมแห่งนี้ล่มสลาย

ลงเมือ่ชาวอารยนัอพยพเข้ามาตัง้ถิน่ฐานและก่อตัง้อาณาจกัรหลายอาณาจกัรในภาคเหนอืของอนิเดยี

ในช่วง ๑,๕๐๐ ปีก่อนคริสต์ศกัราช ช่วงเวลาดงักล่าวเป็นช่วงเวลาของการเริม่สร้างสรรค์อารยธรรม

อินเดียท่ีแท้จริง มีการคิดค้นและก่อตั้งศาสนาต่าง ๆ ช่วงเวลาดังกล่าวเรียกว่า สมัยพระเวท 

(๑,๕๐๐–๙๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช)

			   (๑)	ประวัติศาสตร์อินเดียสมัยโบราณ เริ่มต้นในสมัยมหากาพย์ (Epic Age ๙๐๐–

๖๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช) ซึ่งมีการใช้ตัวอักษรอินเดียโบราณในการบันทึกเรื่องราว ต่อมาอินเดีย

มีการรวมตัวครั้งแรกในสมัยราชวงศ์มคธ (Magadha Dynasty ๖๐๐–๓๒๑ ปีก่อนคริสต์ศักราช) 

และมีการรวมตัวกันอย่างแท้จริงในสมัยราชวงศ์เมารยะ (Maurya Dynasty ๓๒๑–๑๘๔ ปีก่อน

คริสต์ศักราช) ช่วงเวลานี้เป็นช่วงเวลาที่อินเดียเผยแผ่พระพุทธศาสนาไปยังดินแดนต่าง ๆ ต่อมา

เมื่อจกัรวรรดเิมารยะล่มสลาย อนิเดยีกเ็ข้าสูส่มยัแห่งความแตกแยกและการรกุรานจากภายนอก  

ท้ังจากกรีกและกษุาณะ ช่วงเวลาดงักล่าวเป็นสมยัของการผสมผสานทางวฒันธรรมก่อนทีจ่ะมกีาร

รวมเป็นจกัรวรรดิได้อกีครัง้ใน ค.ศ. ๓๒๐ โดยราชวงศ์คปุตะ (Kupta Dynasty ค.ศ. ๓๒๐–๕๓๕)  

สมัยนี้พระพุทธศาสนาเสื่อมความนิยมลงในขณะที่ศาสนาพราหมณ์-ฮินดูเจริญรุ่งเรืองขึ้น
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			   (๒)	ประวัติศาสตร์อินเดียสมัยกลาง การสิ้นสุดของสมัยคุปตะใน ค.ศ. ๕๓๕ ถือ

เป็นการสิ้นสุดของสมัยโบราณ อินเดียได้ย่างเข้าสู่สมัยกลาง (ค.ศ. ๕๓๕–๑๕๒๖) ซึ่งสมัยนี้เป็น

ช่วงเวลาของความวุน่วายทางการเมอืงและการรกุรานจากต่างชาติ โดยเฉพาะชาวมุสลิม สมยักลาง

ในประวัติศาสตร์อินเดียจึงเป็นสมัยที่อารยธรรมมุสลิมเข้ามามีอิทธิพลในสังคมอินเดีย โดยสมัย

กลางสามารถแบ่งได้เป็นสมัยความแตกแยกทางการเมือง (ค.ศ. ๕๓๕–๑๒๐๐) และสมัยสุลต่าน

แห่งเดลี (ค.ศ. ๑๒๐๐–๑๕๒๖)

			   (๓)	ประวัติศาสตร์อินเดียสมัยใหม่ เมื่ออาณาจักรสุลต่านแห่งเดลีล่มสลายลงใน  

ค.ศ. ๑๕๒๖ มคุลัได้ตัง้ราชวงศ์มคุลัถอืเป็นการเริม่ต้นสมยัใหม่ของประวตัศิาสตร์อนิเดยี ช่วงเวลานี้

เรยีกว่า สมยัจกัรวรรดมิคุลัหรอืจกัรวรรดโิมกลุ (Mughal Empire ค.ศ. ๑๕๒๖–๑๘๕๘) จนกระทัง่

อังกฤษเข้าปกครองอนิเดยีโดยตรงใน ค.ศ. ๑๘๕๘ แล้วปกครองต่อมาจนถงึ ค.ศ. ๑๙๔๗ อนิเดยี

ได้รับเอกราชจากอังกฤษ อินเดียจึงเข้าสู่ยุคประวัติศาสตร์สมัยปัจจุบัน ประวัติศาสตร์อินเดียสมัย

ใหม่เป็นช่วงเวลาที่วัฒนธรรมต่างชาต ิได้แก่ วัฒนธรรมเปอร์เซียและวัฒนธรรมตะวันตกเข้ามามี

อทิธพิลในสงัคมอนิเดยี ขณะเดยีวกันชาวอนิเดยีทีน่บัถอืศาสนาฮนิดไูด้ยดึมัน่ในศาสนาของตนเอง

มากขึ้นพร้อมกับเกิดความแตกแยกในสังคมอินเดียจนกระทั่งปัจจุบัน ประวัติศาสตร์อินเดียสมัย

ใหม่สามารถแบ่งได้เป็นสมยัราชวงศ์มคุลัและสมยัองักฤษปกครองอนิเดยี (ค.ศ. ๑๘๕๘–๑๙๔๗)

			   (๔)	ประวัติศาสตร์อินเดียสมัยปัจจุบัน คือ ภายหลังได้รับเอกราชและถูกแบ่งแยก

ออกเป็นประเทศต่าง ๆ ได้แก ่อินเดีย ปากีสถาน และบังกลาเทศ

	 ๒.	การแบ่งยุคสมัยในประวัติศาสตร์ตะวันตก นักประวัติศาสตร์ตะวันตกแบ่งยุคสมัยของ

ประวัติศาสตร์ตะวันตกเป็น ๔ ยุคสมัย ได้แก่

	 	 ๑)	ประวัติศาสตร์สมัยโบราณ (๓,๕๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช–ค.ศ. ๔๗๖) รากฐานของ

อารยธรรมตะวันตกเริ่มต้นในลุ่มน�้ำไทกริส–ยูเฟรทีส อารยธรรมสมัยนี้ ได้แก่ อารยธรรม 

เมโสโปเตเมีย อารยธรรมอียิปต์โบราณ อารยธรรมกรีก และอารยธรรมโรมัน

		  สมัยโบราณในประวัติศาสตร์ตะวันตกเริ่มต้นเมื่อ ๓,๕๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช เป็นช่วง

เวลาที่อารยธรรมเมโสโปเตเมียและอารยธรรมอียิปต์ซึ่งเป็นอารยธรรมเก่าแก่ท่ีสุดในโลกเจริญ

รุ่งเรืองจนถึง ค.ศ. ๔๗๖ เมื่อจักรวรรดิโรมันตะวันตกล่มสลาย ถือเป็นการสิ้นสุดสมัยโบราณ

	 	 ๒)	ประวัติศาสตร์สมัยกลาง (ค.ศ. ๔๗๖–ค.ศ. ๑๔๕๓) สมัยกลางเป็นช่วงเวลาที่มีการ

เปล่ียนแปลงทางอารยธรรมตะวันตกจากอารยธรรมโรมันไปสู่อารยธรรมคริสต์ศาสนาเป็นสมัย 

ที่ตะวันตกได้รับอิทธิพลอย่างมากจากคริสต์ศาสนา ทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ สังคมและศิลป-

วฒันธรรม นอกจากน้ี สงัคมสมยักลางยงัมลีกัษณะเป็นสงัคมในระบบฟิวดลั (feudalism) ท่ีขนุนาง

แคว้นต่าง ๆ มีอ�ำนาจครอบครองพื้นที่ โดยประชาชนส่วนใหญ่มีฐานะเป็นข้าติดที่ดิน (serf) และ
ด�ำรงชีวิตอยู่ในเขตแมเนอร ์(manor) ของขุนนาง ซึ่งเป็นลักษณะพิเศษของสังคมสมัยกลาง
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		  นอกจากนี้ ประวัติศาสตร์สมัยกลางยังเป็นสมัยที่คริสต์ศาสนาขัดแย้งกับศาสนาอิสลาม

จนเกิดสงครามครูเสด (The Crusades ค.ศ. ๑๐๙๖–๑๒๙๑) เป็นเวลาราว ๒๐๐ ปี เป็นผลให้

เกิดการค้นหาเส้นทางการค้าทางทะเลและวิทยาการด้านอื่น ๆ

		  สมยักลางสิน้สดุลงใน ค.ศ. ๑๔๕๓ เมือ่ออตโตมนัเตร์ิกตกีรงุคอนสแตนตโินเปิล เมอืง

หลวงของอาณาจักรโรมันตะวันออกแตก

	 	 ๓)	ประวตัศิาสตร์สมยัใหม่ (ค.ศ. ๑๔๕๓–๑๙๔๕) สมัยใหม่เป็นช่วงเวลาของความเจริญ

รุง่เรืองทางศิลปวทิยาการของอารยธรรมตะวันตก ทัง้ด้านการเมอืง เศรษฐกจิ และสงัคม อารยธรรม

สมัยใหม่นี้เป็นรากฐานที่ส�ำคัญของอารยธรรมตะวันตกในปัจจุบัน และช่วงเวลานี้ชาวยุโรปได้แผ่

อิทธิพลไปยังดินแดนอื่น ๆ

		  ประวติัศาสตร์สมยัใหม่เป็นช่วงทีม่กีารส�ำรวจเส้นทางเดนิเรอืทางทะเล เพือ่การค้ากบัโลก

ตะวันออกและการเผยแผ่คริสต์ศาสนา เริ่มตั้งแต่สมัยฟื้นฟูศิลปวิทยาการ (Renaissance คริสต์-

ศตวรรษที ่๑๕–๑๗) ซึง่เป็นช่วงทีค่วามเจรญิทางวทิยาการต่าง ๆ  เจรญิรุง่เรอืงอย่างรวดเรว็ เข้าไป

สู่ยุคสมัยแห่งการปฏิวัติวิทยาศาสตร ์(Age of Scientific Revolution คริสต์ศตวรรษที ่๑๖–๑๘) 

ยุคภูมิธรรมหรือยุคแห่งการรู้แจ้ง (Age of Enlightenment คริสต์ศตวรรษที ่ ๑๗–๑๘) สมัย

ชาตินิยม (Nationalism ค.ศ. ๑๗๘๙–๑๙๑๘) สมัยจักรวรรดินิยมใหม่ (New Imperialism 

ปลายคริสต์ศตวรรษที ่๑๙–สงครามโลกครั้งที่ ๑) โดยการแผ่ขยายอ�ำนาจของยุโรปในสมัยใหม่

ท�ำให้เกิดความขัดแย้งก่อให้เกิดสงครามโลกครั้งที ่ ๑ และสงครามโลกครั้งที ่ ๒ ประวัติศาสตร์

สมัยใหม่สิ้นสุดลงใน ค.ศ. ๑๙๔๕ เมื่อสงครามโลกครั้งที ่๒ ยุติลง

	 	 ๔)	ประวัติศาสตร์สมัยปัจจุบัน (ค.ศ. ๑๙๔๕–ปัจจุบัน) สมัยปัจจุบันเป็นช่วงสมัยหลัง

สงครามโลกครั้งที่ ๒ ซึ่งมีผลกระทบรุนแรงทั่วโลก และก่อให้เกิดการเปล่ียนแปลงท้ังทางด้าน

เศรษฐกิจ สังคม การเมืองการปกครองต่อสังคมโลกในปัจจุบัน

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

	 นักเรียนร่วมกันอภิปรายหน้าห้องเรียนและแสดงความคิดเห็นว่า การแบ่งยุคสมัย 

มคีวามส�ำคญัและจ�ำเป็นต่อการศกึษาประวตัศิาสตร์อย่างไร จากนัน้ร่วมกนัสรปุและบันทึก

ข้อสรุปเป็นใบความรู้หรือแผนที่ความคิด
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	 หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ (historical source) หมายถึง ร่องรอยจากพฤติกรรมของมนษุย์
ในอดีต ได้แก่ ร่องรอยการกระท�ำ  การพูด การเขียน การสร้างสรรค์ การอยู่อาศัยของมนุษย ์ 
ความคิด โลกทัศน์ อารมณ ์ความรู้สึก ประเพณีปฏิบัติของมนุษย์ในอดีต รวมทั้งสิ่งต่าง ๆ ตาม
ธรรมชาติที่มีส่วนเกี่ยวข้องกับสังคมมนุษย์ ก็ถือว่าเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ด้วยเช่นกัน  
กล่าวได้ว่า หากปราศจากหลักฐานทางประวัติศาสตร ์การศึกษาเรื่องราวในอดีตก็จะท�ำไม่ได้เลย

	 ๒.๑	ประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร์
	 นักประวัติศาสตร์ได้จ�ำแนกประเภทของหลักฐานทางประวัติศาสตร์ออกเป็นหลายลักษณะ
ด้วยกัน ได้แก่

๒.	หลักฐานทางประวัติศาสตร์

	 ทั้งนี้ จุดเด่นของประวัติศาสตร์อยู่ที่ข้อเท็จจริง และสิ่งท่ีให้มาตรฐานแห่งความจริง คือ  
หลักฐาน นักประวัติศาสตร์จึงต้องอาศัยหลักฐานในการวินิจฉัยประวัติศาสตร๑์

	 นอกจากนี้ ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์ต้องเข้าใจว่า ทั้งหลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรอง 
ได้ให้ทั้งข้อมูลจริงและข้อมูลเท็จ ซึ่งอาจเน่ืองมาจากผู้บันทึกเข้าใจผิด หรือไม่รู้จริง หรือมีความ
ล�ำเอียง ฯลฯ ดังนั้นจึงต้องมีการตรวจสอบความน่าเชื่อถือของหลักฐานทางประวัติศาสตร ์เรียกว่า 
การประเมินคุณค่าของหลักฐานก่อนน�ำไปใช้เป็นข้อมูลทางประวัติศาสตร์

๑ชาญวิทย์ เกษตรศิริ และ สุชาติสวัสดิ์ศรี (บ.ก.). (๒๕๒๗). ปรัชญาประวัติศาสตร ์(พิมพ์ครั้งที่ ๓). ไทยวัฒนาพานิช. 
(น. ๒๗)

จำ�แนกตามชั้นของหลักฐาน

หลักฐานชั้นต้น (primary source) หลักฐานชั้นรอง (secondary source)

หลกัฐานทีบ่นัทกึโดยผูท้ีเ่กีย่วข้องโดยตรงหรอืผูรู้เ้หน็
เหตุการณ์ด้วยตนเอง รวมทั้งโบราณสถาน โบราณ-
วัตถุที่สร้างขึ้นในยุคสมัยนั้น

หลักฐานท่ีผู้บันทึกได้รับรู้เหตุการณ์จากการส่ือสาร
ของบุคคลอื่นมาอีกทอดหนึ่ง รวมท้ังงานเขียนทาง
ประวตัศิาสตร์ทีศ่กึษาข้อมลูจากหลกัฐานชัน้ต้นถอืว่า
เป็นหลักฐานชั้นรองด้วยเช่นกัน

จำ�แนกตามลักษณะของหลักฐาน

หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษร หลักฐานที่ไม่เป็นลายลักษณ์อักษร

หลักฐานที่เป็นตัวหนังสือ เช่น จารึก ต�ำนาน บันทึก
ความทรงจ�ำ เอกสารทางราชการ ชวีประวตั ิจดหมาย
ส่วนตัว หนังสือพิมพ์ นิตยสาร วารสาร กฎหมาย 
วรรณกรรม

หลักฐานท่ีเป็นวัตถุ ซ่ึงเป็นหลักฐานทางโบราณคดี 
เช่น รูปเคารพ มหาวิหาร โครงกระดูกมนุษย์ กระดูก
สัตว์
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	 ๒.๒	หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก
	 หลักฐานทางประวัติศาสตร์ปรากฏร่องรอยตามภูมิภาคต่าง ๆ ของโลก ซึ่งหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์เหล่านี้เป็นผลผลิตของแต่ละสังคมในแต่ละยุคสมัย แต่ขณะเดียวกันหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ก็เป็นผลผลิตของการติดต่อสัมพันธ์กันระหว่างสังคมด้วย ซึ่งในที่นี้สามารถแบ่ง 
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ออกตามยุคสมัย ได้แก่ หลักฐานสมัยก่อนประวัติศาสตร์ หลักฐาน
ประวัติศาสตร์สมัยโบราณ สมัยกลาง สมัยใหม ่และสมัยปัจจุบัน
	 ๑.	หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยก่อนประวัติศาสตร์
	 	 ๑)	หลักฐานทางประวตัศิาสตร์จนีสมยัก่อนประวตัศิาสตร์ หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์จนี
สมัยก่อนประวัติศาสตร์เป็นหลักฐานทางโบราณคดี ดังตัวอย่างต่อไปนี้

	 เครื่องปั้นดินเผาวัฒนธรรมหยางเชา (Yangshao Culture) และวัฒนธรรมหลงชาน (Longshan 
Culture) อยู่ในยุคหินใหม่ประมาณ ๕,๐๐๐ ปีมาแล้ว วัฒนธรรมหยางเชาอยู่บริเวณลุ่มน�้ำหวางเหอ พบ
เครือ่งป้ันดนิเผาลายเขียนสนียิมเขียนเป็นรปูเรขาคณติลายต้นไม้ นก สตัว์ต่าง ๆ  รวมทัง้ขดูสลกัลายจกัสาน
และลายเชือกทาบ วัฒนธรรมหลงชานอยู่บริเวณลุ ่มน�้ำหวางเหอด้านตะวันออกเฉียงเหนือของจีน 
เครื่องปั้นดินเผาใช้แป้นหมุน มีเนื้อละเอียด บางแกร่ง ผิวสีด�ำขัดเป็นเงา นิยมท�ำภาชนะ ๓ ขา

โครงกระดูกมนุษย์สมัยก่อน
ประวัติศาสตร ์

โครงกระดกูมนษุย์ปักกิง่ (Peking 
Man) ยุคหินเก่า อายุประมาณ 
๕๐๐,๐๐๐ ปีมาแล้ว

	 นกัเรยีนจับคูกั่บเพือ่นหาหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์มาคนละ ๑ ชิน้ ช่วยกันวเิคราะห์
ว่า หลักฐานทั้ง ๒ ชิ้นนั้นเป็นหลักฐานประเภทใด เพราะอะไร สรุปและบันทึกผล จากนั้น
ร่วมกนัน�ำเสนอผลงานหน้าห้องเรยีน เพือ่อภปิรายแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนักบัเพือ่นคูอ่ืน่ ๆ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)
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เมอืงโบราณโมเฮนโจดาโร (Mohenjodaro) และฮารปัปา 
(Harappa) ๒,๖๐๐–๑,๘๐๐ ปี ก่อนคริสต์ศักราช  
เป็นหลกัฐานทีส่�ำคญัของอารยธรรมลุม่น�ำ้สนิธ ุให้ข้อมลู
ด้านการปกครอง ระบบเศรษฐกิจแบบเกษตรกรรม 
ระบบชลประทาน สงัคมวฒันธรรม ความเชือ่ สภาพชวีติ
ของประชากร และศิลปวัฒนธรรมของชาวดราวิเดียน 
ในช่วงก่อนที่ชาวอารยันเข้ามาในอินเดีย

โครงกระดูกมนุษย์สมัยก่อนประวัติศาสตร์
•	 โครงกระดูกมนุษย์สไตน์ไฮม์ (Steinheim man) อายุราว 

๓๕๐,๐๐๐ ปีมาแล้ว พบใกล้เมอืงสตทุท์การ์ท ประเทศเยอรมนี
•	 โครงกระดูกมนุษย์โครมันยอง (Cro-Magnon) อายุราว 

๔๐,๐๐๐ ปีมาแล้ว พบทางตะวันตกเฉียงใต้ของฝรั่งเศส

	 	 ๒)	หลักฐานทางประวตัศิาสตร์อนิเดยีสมยัก่อนประวตัศิาสตร์ หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์
อินเดียสมัยก่อนประวัติศาสตร์เป็นโบราณสถาน โบราณวัตถุที่พบในเมืองโบราณ และวรรณกรรม
มุขปาฐะ ตัวอย่างเช่น

	 	 ๓)	หลักฐานทางประวตัศิาสตร์ตะวนัตกสมยัก่อนประวติัศาสตร์ เช่น โครงกระดูกมนษุย์ 
หลุมฝังศพ เครื่องมือเครื่องใช้ อาวุธและเครื่องประดับท�ำจากหิน กระดูกสัตว์ และโลหะ 
เครื่องปั้นดินเผา ศิลปะถ�้ำซึ่งมีทั้งภาพเขียนสีและภาพสลัก

คัมภีร์พระเวทของชาวอารยัน
เมื่อชาวอารยันอพยพเข้ามาในภาคเหนือของอินเดียเมื่อ ๑,๕๐๐ ปี
ก่อนคริสต์ศักราช อารยธรรมลุ่มน�้ำสินธุสิ้นสุดลง เกิดอารยธรรม
ใหม่ของชาวอารยัน เรียกว่า อารยธรรมพระเวท หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ที่ส�ำคัญ คือ คัมภีร์พระเวท เป็นคัมภีร์ที่ส�ำคัญทาง
ศาสนา คมัภร์ีพระเวทประกอบด้วยคมัภร์ีฤคเวท สามเวท ยชรุเวท 
และอาถรรพเวท ซ่ึงจดัเป็นวรรณกรรมประเภทมขุปาฐะ เน้ือหาของ
คมัภร์ีเป็นเรือ่งเกีย่วกบัศาสนา แต่กใ็ห้ข้อมลูเกีย่วกบัการเมอืงและ
สงัคมวฒันธรรมด้วย ข้อมูลทางประวตัศิาสตร์ได้จากคมัภร์ีพระเวท
หลายด้าน ได้แก่ กรอบความคิดทางการเมืองในเรื่องสมมติเทพ 
ประกอบกบัพระราชพธิท่ีีระบุในคมัภร์ีพระเวท ความเช่ือในส่ิงเหนอื
ธรรมชาติ ขนบธรรมเนียมประเพณี กรอบปรัชญาของชาวอารยัน 
ซึ่งคัมภีร์พระเวทเป็นต้นก�ำเนิดของคัมภีร์อื่น ๆ ในช่วงต่อมา
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ศิลปะถ�ำ้
ภาพเขียนสีฝูงม้าและวัวก�ำลังกระโดด ในถ�้ำลาสโก  
(Lascaux) ทางตะวันตกเฉียงใต้ของฝรั่งเศส

สโตนเฮนจ์ (Stonehenge)
เป็นแท่งหินขนาดใหญ่ที่น�ำมาเรียงเป็นรูปวงกลม บางแท่ง
วางพาดข้างบนในแนวนอน อยูท่ีร่าบซอลส์เบอรทีางภาคใต้
ของอังกฤษ แสดงให้เห็นความสามารถด้านสถาปัตยกรรม
ของมนุษย์ยุคหินใหม่

	 ๒.	หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยโบราณ
	 	 ๑)	หลักฐานทางประวตัศิาสตร์จนีสมยัโบราณ (๑,๖๐๐ ปีก่อนคริสต์ศกัราช–ค.ศ. ๒๒๐) 
ประวัติศาสตร์จีนสมัยโบราณเริ่มตั้งแต่การตั้งราชวงศ์ชางเมื่อ ๑,๖๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช ไปจน
สิ้นสุดสมัยราชวงศ์ฮั่นใน ค.ศ. ๒๒๐

		  ตัวอย่างหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์
จนีสมัยโบราณ หลกัฐานลายลกัษณ์อกัษรใน
สมัยนี้ปรากฏเป ็น อักษรภาพจารึกตาม
กระดองเต่า กระดูกสัตว์ และภาชนะส�ำริดที่
ใช้ในพิธีกรรม ผู้จารึกมักเป็นกษัตริย์และ
นักบวชโดยมีวัตถุประสงค์เพื่อกระท�ำพิธี
เสี่ยงทายเร่ืองส�ำคัญเกี่ยวกับชีวิต เช่น การ
เดินทาง การรบ การล่าสัตว์ ดินฟ้าอากาศ 
หลกัฐานทางประวัตศิาสตร์เหล่านีไ้ด้ให้ข้อมลู
ในด้านความเชื่อในธรรมชาติและความเชื่อ
เรื่องโชคลางของชาวจีนในสมัยนั้น 

อักษรภาพที่เขียนลงบนกระดองเต่าสมัยราชวงศ์ชาง
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ต�ำราอรรถศาสตร์
•	 เขียนโดยพราหมณ์เกาฏิลยะ
•	 สะท้อนสภาพสงัคม การปกครอง และเศรษฐกจิ 

เมื่อ ๔๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช

ศิลาจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราช
•	 จารึกที่พระเจ้าอโศกมหาราช (Asoke the Great 

๒๗๔–๒๓๖ ปีก่อนคริสต์ศักราช) ให้บันทึกเรื่องราว
ของพระองค์ 

•	 จารึกไว้ตามผนังถ�้ำศิลาจารึกหลักเล็ก ๆ จารึกบน 
เสาหินขนาดใหญ่ที่มีลักษณะทางศิลปกรรมที่งดงาม 

•	 ตัวอย่างเสาหินที่ปรากฏอยู่ในปัจจุบันและมีชื่อเสียง
มาก คือ เสาหินที่มีหัวเสาเป็นรูปสิงห์หันหลังชนกัน 
ตัง้อยูท่ีต่�ำบลสารนาถ เมอืงพาราณส ีรฐัอตุตรประเทศ 
หัวเสารูปสิงห์นี้รัฐบาลอินเดียใช้เป็นสัญลักษณ์ของ
ประเทศอินเดียมาตั้งแต่ได้รับเอกราชจากอังกฤษ

คัมภีร์มานวธรรมศาสตร์
•	 แต่งโดยพราหมณ์มนู เมื่อ ๒๐๐ ปีก่อนคริสต์-

ศักราช
•	 เป็นคัมภีร์ท่ีเก่ียวกับศาสนาพราหมณ์-ฮินด ู

พราหมณ์นิยมใช้อ้างอิงมาก

หัวเสาจารึกของพระเจ้าอโศกมหาราช ที่ต�ำบลสารนาถ 
สร้างเมื่อประมาณ ๒๕๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช

		  หลักฐานทางประวัติศาสตร์ชิ้นส�ำคัญที่ผู้ศึกษาประวัติศาสตร์จีนควรจะได้ศึกษา เช่น

	 	 ๒)	หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อนิเดยีสมยัโบราณ (๙๐๐ ปีก่อนคริสต์ศกัราช–ค.ศ. ๕๓๕) 
ประวติัศาสตร์อนิเดยีสมยัโบราณเริม่ประมาณ ๙๐๐–๖๐๐ ปีก่อนครสิต์ศกัราช เมือ่มกีารประดษิฐ์
ตัวอักษรอินเดียโบราณขึ้นใช้ มาจนถึง ค.ศ. ๕๓๕ เมื่อสิ้นสุดราชวงศ์คุปตะ
	 ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์อินเดียสมัยโบราณ

สุสานจักรพรรดิจิ๋นซี
•	 พบหุน่ทหารดนิเผาจ�ำนวนมากกว่า ๖,๐๐๐ ตวัซึง่

แสดงให้เหน็ถงึความเชือ่ในเรือ่งโลกหลงัความตาย
•	 การค้นพบสุสานจักรพรรดิจิ๋นซีท�ำให้ได้ข้อมูล

เกี่ยวกับอ�ำนาจการปกครองของจักรพรรดิ ลัทธิ
ความเช่ือของชนชัน้ปกครอง การจดัรปูแบบทหาร 
ระบบสังคม วัฒนธรรมประเพณีแบบทหาร และ
รูปแบบศิลปกรรมของจีน
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	 	 ๓)	หลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยโบราณ (๓,๕๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช–ค.ศ. 
๔๗๖) ประวัติศาสตร์อารยธรรมตะวันตกสมัยโบราณมีพัฒนาการอันยาวนานต้ังแต่อารยธรรม 
เมโสโปเตเมีย อารยธรรมอียิปต์ มาจนถึงอารยธรรมกรีกและโรมัน รวมระยะเวลา ๔,๐๐๐ ปีเศษ  
หลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยโบราณมีปรากฏในรูปแบบตัวอักษรคูนิฟอร์มของ 
เมโสโปเตเมีย อักษรไฮโรกลิฟิกของอารยธรรมอียิปต์ อักษรกรีก และอักษรโรมัน ซึ่งตัวอักษร 
เหล่านี้มีปรากฏในหลักฐานทางประวัติศาสตร์ต่าง ๆ  เช่น จารึก กฎหมาย คัมภีร์ทางศาสนา บันทึก
ในงานศิลปกรรมภาชนะดินเผาและโลหะ
	 ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยโบราณ

ภาพตัวอย่างอักษรไฮโรกลิฟิก

ประมวลกฎหมายฮัมมูราบี (Hammurabi Code)
•	 เป็นหลักฐานประเภทกฎหมายจารึกบนแท่งหินสูง ๘ ฟุต โดยพระเจ้าฮัมมูราบีแห่งอาณาจักรบาบิโลเนีย 

(Babylonian Empire) ให้บัญญัติขึ้นเมื่อประมาณ ๑,๗๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช 
•	 เผยแพร่แก่ประชาชนทั่วไป โดยคัดลอกลงบนแผ่นดินเหนียวเผยแพร่ไปทั่วราชอาณาจักร 
•	 เนื้อหาของกฎหมายมีบทบัญญัติเก่ียวกับชุมชนศาสนา การชลประทาน การทหาร อาชญากรรม การ

ประกอบธุรกิจ และการถือกรรมสิทธิ์ในทรัพย์สิน บทลงโทษของกฎหมายค่อนข้างรุนแรงในลักษณะ 
ตาต่อตา ฟันต่อฟัน

•	 ประมวลกฎหมายฮมัมรูาบไีด้ให้ข้อมลูเกีย่วกบัสงัคมบาบโิลเนยีในหลายด้าน เช่น ในสังคมชนชัน้ขนุนาง
กับนักบวชมีอ�ำนาจเหนือกว่าประชาชนสามัญทั่วไป ผู้หญิงมีสิทธิทางกฎหมายน้อยกว่าผู้ชายแต่สามารถ
ด�ำเนินกิจการการค้าและเป็นเจ้าของทรัพย์สินได้ พร้อมทั้งได้รับอนุญาตให้เป็นพยานในศาล

บันทึกสมัยอียิปต์โบราณ
•	 ชาวอยีปิต์ประดษิฐ์อกัษรขึน้ใช้เมือ่ ๓,๐๐๐ ปีก่อนครสิต์ศกัราช เพือ่ใช้บนัทกึเรือ่งราวต่าง ๆ  อกัษรอยีปิต์

แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท
		  ๑.	อักษรไฮโรกลิฟิก (Hieroglyphic) เป็นอักษรภาพบันทึกเรื่องราวทางศาสนา เป็นอักษรท่ีเข้าใจ

เฉพาะคนในสังคมนั้นเท่านั้น นิยมสลักบนเสา ผนัง หรือหลุมฝังศพ
		  ๒.	อักษรไฮราติก (Hieratic) พัฒนามาจากอักษรไฮโรกลิฟิก มีภาพน้อยลง เขียนง่ายขึ้น นิยมเขียน

ลงบนกระดาษปาปิรุส
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หลักฐานลายลักษณ์อักษรของชาวอียิปต์
ที่บันทึกไว้บนกระดาษปาปิรุส

งานเขียนประวัติศาสตร์ของกรีกและโรมัน
•	 เป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ส�ำคัญประเภทหนึ่งในการศึกษาประวัติศาสตร์กรีกและโรมัน 
•	 ชาวกรีกเป็นผู้วางรากฐานวิธีการเขียนประวัติศาสตร์ตามแบบตะวันตก โดยชาวกรีกมีความคิดทาง

ประวัติศาสตร์ว่าเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์เกิดขึ้น เปลี่ยนแปลง หมุนเวียนกลับสู่ก�ำเนิดเดิม นั่นคือ 
ประวัติศาสตร์คือวัฏจักร ท�ำให้การศึกษาประวัติศาสตร์เป็นการเรียนรู้เพื่อเป็นบทเรียนส�ำหรับปัจจุบัน

	 การประดิษฐ์ตัวอักษรและการค้นพบวิธีการท�ำกระดาษ ท�ำให้อารยธรรมอียิปต์ปรากฏ 
หลักฐานลายลักษณ์อักษรไว้ให้นักประวัติศาสตร์ได้ศึกษา ความรู้ของชาวอียิปต์ในทุกด้านจะถูก
บนัทกึไว้บนกระดาษปาปิรสุ โดยม้วนกระดาษดงักล่าวจะถกูเกบ็รกัษาไว้ในหลมุฝังศพของชาวอยีปิต์
โบราณ ความรู้ที่ถูกบันทึกไว ้เช่น ต�ำราทางการแพทย ์ได้บันทึกความรู้เกี่ยวกับการตรวจวิเคราะห ์
วินิจฉัย การรักษาโรค ซึ่งแสดงว่าชาวอียิปต์มีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับโครงสร้างของร่างกาย  
การก�ำจัดเชื้อโรค และการใช้ยาในการรักษาโรคเป็นอย่างด ี
	 นอกจากความรู้ทางด้านการแพทย์แล้ว 
ชาวอียิปต์ยังได้บันทึกความรู้ในด้านอื่น ๆ อีก 
เช่น ความรู้ทางด้านโหราศาสตร์และดาราศาสตร์ 
ซึง่ได้ถกูบนัทกึโดยโหราจารย์และนกับวช บนัทกึ
ทางศาสนา ได้แก่ บันทึกของผู้ตาย (Book of 
the Dead) ซึง่ได้บนัทกึความดขีองตนไว้เพือ่น�ำ
ไปแสดงต่อเทพโอไซริสเมื่อสิ้นชีวิตไปแล้ว 
บันทกึกระดาษปาปิรุสยังให้ข้อมูลทางด้านสงัคม
เกี่ยวกับวิถีชีวิตของชาวอียิปต์กลุ่มต่าง ๆ  ท�ำให้
นักประวัติศาสตร์และนักโบราณคดีสามารถ
ศึกษาสังคมของชาวอียิปต์โบราณได้

	 ตัวอย่างหลักฐานงานเขียนประวัติศาสตร์กรีก
	 ประวัติศาสตร ์(Histories) ผลงานของเฮโรโดตัส (Herodotus ประมาณ ๔๘๔–๔๕๒ ปี
ก่อนคริสต์ศักราช) มีเนื้อหาเกี่ยวกับสงครามระหว่างกรีกกับเปอร์เซียในระหว่าง ๔๙๐–๔๘๐ ปี
ก่อนคริสต์ศักราช งานเขียนชุดนี้เขียนระหว่าง ๔๓๐–๔๒๔ ปีก่อนคริสต์ศักราช
	 ประวัติศาสตร์สงครามเพโลพอนนีเชียน (History of Peloponnesian War) ผลงานของ 
ทูซิดิดีส (Thucydides ประมาณ ๔๖๐–๔๐๐ ปีก่อนคริสต์ศักราช) เป็นงานบันทึกประวัติศาสตร์
เกี่ยวกับสงครามระหว่างนครรัฐเอเธนส ์ (Athens) กับนครรัฐสปาร์ตา (Sparta) ในช่วงระหว่าง 
๔๓๑–๔๐๔ ปีก่อนคริสต์ศักราช
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	 ตัวอย่างหลักฐานงานเขียนประวัติศาสตร์โรมัน

	 บันทึกสงครามกอล (Commentaries on the Gallic War) ผลงานของจูเลียส ซีซาร์  

(Julius Caesar ๑๐๐–๔๔ ปีก่อนคริสต์ศักราช) เป็นบันทึกเรื่องราวการท�ำสงครามในแคว้นกอล

	 ชนเผ่าเยอรมัน (Germania) ผลงานของแทกซิตัส (Tacitus ค.ศ. ๕๕–๑๑๗) เป็นบันทึก

เรือ่งราวของชนเผ่าเยอรมนั ถอืว่าผลงานของแทกซติสันีเ้ป็นงานทีใ่ห้ข้อมลูเกีย่วกบัสงครามและชน

เผ่าเยอรมันในสมัยโรมัน

	 ๓.	หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยกลาง

	 	 ๑)	หลักฐานทางประวัติศาสตร์จีนสมัยกลาง (ค.ศ. ๒๒๐–๑๓๖๘) ประวัติศาสตร์จีนใน

ช่วงเวลานี้เป็นช่วงของการเปลี่ยนแปลงทางการเมือง และการรับอิทธิพลอารยธรรมต่างชาติเข้ามา

โดยเฉพาะอย่างยิ่งอิทธิพลของพระพุทธศาสนา

	 	 ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์จีนสมัยกลาง

			   (๑)	งานบนัทกึประวตัศิาสตร์ราชวงศ์ หลงัจากงานประวตัศิาสตร์สือ่จีข้องซอืหม่าเชยีน 

ในสมัยราชวงศ์ฮั่นแล้ว ได้มีการจัดท�ำบันทึกประวัติศาสตร์ในทุกราชวงศ์ โดยจักรพรรดิราชวงศ์

ใหม่ทรงให้ราชบัณฑิตจัดท�ำประวัติศาสตร์ของราชวงศ์เก่าที่ล่มสลายไปแล้ว บันทึกประวัติศาสตร์

ราชวงศ์เรียกว่า เจิ้งสื่อ (Cheng-shih)

			   วัตถุประสงค์ของการจัดท�ำบันทึกประวัติศาสตร์ราชวงศ์ คือ การบันทึกพฤติกรรม

ของชนชั้นปกครองเพื่อเป็นบทเรียนทางศีลธรรมส�ำหรับชนชั้นปกครองในราชวงศ์ปัจจุบัน โดยใช้

ข้อมูลจากหลักฐานต่าง ๆ เช่น สื่อลู่ (shih-lu) หรือ จดหมายเหตุประจ�ำรัชกาล

			   บันทึกประวัติศาสตร์ราชวงศ์ที่ส�ำคัญในประวัติศาสตร์จีนสมัยกลางมีหลายฉบับ เช่น

		  	 •	 โฮ่วฮั่นฉู่ (Hou-Han-shu) หรือประวัติศาสตร์ราชวงศ์ฮั่นยุคหลัง เรียบเรียง 

ใน ค.ศ. ๓๐๐

		  	 •	สุยฉู่ (Sui-shu) หรือประวัติศาสตร์ราชวงศ์สุย เรียบเรียงใน ค.ศ. ๖๔๔  

สมัยราชวงศ์ถัง

	 	 	 •	ถังฉู่ (Tang-shu) หรือประวัติศาสตร์ราชวงศ์ถัง เรียบเรียงใน ค.ศ. ๙๔๕  

สมัยห้าราชวงศ์

		  	 •	หยวนสื่อ (Yuan-shih) หรือประวัติศาสตร์ราชวงศ์หยวน เรียบเรียงใน  

ค.ศ. ๑๓๗๐ สมัยราชวงศ์หมิง

			   บันทึกประวัติศาสตร์ราชวงศ์ถือเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่ส�ำคัญที่สุดที ่

นักประวัติศาสตร์ใช้ในการศึกษาประวัติศาสตร์จีน โดยใช้ร่วมกับหลักฐานทางประวัติศาสตร์จีน

ประเภทอื่น ๆ
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พระพทุธรปู ณ พทุธสถานถ�ำ้หยนุกงั มณฑลฉ่านซี เป็นหลักฐานทางประวติัศาสตร์จนีสมยักลาง

			   (๒)	หลกัฐานแหล่งโบราณคดถี�ำ้พทุธศลิป์ พระพทุธศาสนาได้เผยแผ่เข้ามาในประเทศจนี
โดยผ่านเส้นทางสายไหม (Silk Road) ในเอเชียกลาง หลังจากสมัยราชวงศ์ฮั่น พระพุทธศาสนา
ได้แพร่หลายทั่วไปในสังคมจีน ต้ังแต่สมัยราชวงศ์เว่ย์เหนือ (Northern Wei Dynasty ค.ศ. 
๓๘๖–๕๓๔) ซึง่เป็นราชวงศ์ทีอ่ยู่ในช่วงยุคสมยัหลงัจากราชวงศ์ฮัน่ได้มกีารขดุเจาะถ�ำ้และสร้างสรรค์
ศิลปกรรมทั้งด้านประติมากรรมและจิตรกรรมตามปรัชญาทางพระพุทธศาสนา ถ�้ำที่ส�ำคัญ ได้แก่ 
ถ�้ำหยุนกัง (Yungang) ในมณฑลฉ่านซ ีและถ�้ำตุนหวง (Dunhuang) ในมณฑลกานซู

		  สมัยราชวงศ์ถัง (Tang Dynasty ค.ศ. ๖๑๘–๙๐๗) มีการสร้างถ�ำ้ในพระพุทธศาสนา
คอื ถ�ำ้หลงเหมิน (Longmen) ในมณฑลเหอหนาน ผูอ้ปุถมัภ์การสร้างถ�ำ้พทุธศลิป์มตีัง้แต่จกัรพรรดิ 
พระราชวงศ์ พระภิกษ ุและพุทธศาสนิกชนทั่วไป เนื่องจากพบจารึกของผู้สร้างพุทธประติมากรรม
ก�ำกับไว้ด้วย
		  แหล่งโบราณคดีศลิปะถ�ำ้ในพระพทุธศาสนาจดัเป็นแหล่งรวมหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์
โบราณคดี และประวัติศาสตร์ศิลปะที่ส�ำคัญ หลักฐานที่ค้นพบในถ�้ำมีทั้งคัมภีร์ในพระพุทธศาสนา
พุทธประติมากรรมสมัยต่าง ๆ โดยเฉพาะที่ถ�ำ้หยุนกังและถ�ำ้หลงเหมิน ส่วนภาพจิตรกรรมพบที่
ถ�้ำตุนหวง มีสีสันงดงาม แสดงถึงเนื้อหาในคัมภีร์พระสูตรทางพระพุทธศาสนานิกายมหายาน 
ที่แพร่หลายในประเทศจีนและเอเชียกลาง
		  หลักฐานทางด้านพุทธศิลป์ในแหล่งโบราณคดีพุทธสถานให้ข้อมูลทางประวัติศาสตร์ 
ที่ส�ำคัญทั้งทางด้านวัฒนธรรม การค้าระหว่างจีน อินเดีย และเอเชียกลาง โดยเฉพาะอย่างยิ่ง
ประวตัศิาสตร์พระพทุธศาสนา การเผยแผ่พระพุทธศาสนาในประเทศจีน คตคิวามเชือ่ในพระพุทธ-
ศาสนาเรื่องกฎแห่งกรรม การเวียนว่ายตายเกิด นอกจากนี้ แหล่งโบราณคดีดังกล่าวยังให้ข้อมูล
ทางด้านประวัติศาสตร์ศิลปะจีน แสดงให้เห็นว่าจีนรับอิทธิพลทางศิลปะจากอินเดียในสมัย 
ราชวงศ์เว่ย์เหนือ ซึ่งมีลักษณะทางศิลปะอินเดียและศิลปะเอเชียกลาง แล้วมีพัฒนาการเป็นศิลปะ
จีนอย่างแท้จริงในสมัยราชวงศ์ถัง นอกจากนี้ ภาพเหล่านี้ยังแสดงถึงสภาพสังคมวัฒนธรรม  
เครื่องแต่งกาย ความเป็นอยู่ของชาวจีนในสมัยนั้นด้วย



20    หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์สากล  ม. ๔–๖

	 	 ๒)	หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์อนิเดยีสมยักลาง (ค.ศ. ๕๓๕–๑๕๒๖) อนิเดยีสมยักลาง

เป็นสมัยของการแตกแยกทางการเมืองและการรุกรานจากพวกมุสลิม จนสามารถต้ังอาณาจักร

สุลต่านแห่งเดล ี(Sultanate of Delhi ค.ศ. ๑๒๐๐–๑๕๒๖)

		  ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์อินเดียสมัยกลาง

		  งานวรรณกรรมของอะมีร์ คุสเรา อะมีร์ คุสเรา (Amir Khusrau ประมาณ ค.ศ.  

๑๒๕๓–๑๓๒๕) เป็นกวีเชือ้สายอนิโด–เปอร์เซยีนประจ�ำราชส�ำนกัสุลต่านแห่งเดลี วรรณกรรมของ

เขามลีกัษณะเป็นทัง้โคลง กลอน และร้อยแก้ว โดยมวีตัถปุระสงค์ถวายแด่สุลต่าน งานวรรณกรรม

ทางประวัติศาสตร์ของเขา ได้แก ่ชิรัน-อัส-ซาเดน (Qiran-us-Sadain ค.ศ. ๑๒๘๙) มิฟตาห์-อัล-

ฟูตูห์ (Miftah-ul-Futooh ค.ศ. ๑๒๙๑) ซ่ึงมีเนื้อหาเก่ียวกับชัยชนะของสุลต่านจาลัล อัล-ดิน  

คัลจ ิ (Jalal Al-Din Khalji) หรืองานวรรณกรรมเรื่อง นูห์ซิปีหร์ (Nuh Sipihr ค.ศ. ๑๓๑๘)  

บทกวีสรรเสรญิราชส�ำนกั พลเมือง ภาษา และธรรมชาติของแคว้นฮนิดสูถาน งานเขียนของอะมร์ี 

คสุเราเน้นไปท่ีวรีกรรมของสลุต่าน ทัง้ด้านพฤตกิรรมและศกัยภาพ ซึง่รวบรวมไว้ทัง้คณุความด ีความ

สามารถและความเป็นชาวมสุลมิทีแ่ท้จริง เพือ่สรรเสรญิสุลต่านและราชส�ำนกั ท�ำให้งานวรรณกรรม

ของเขามีลักษณะหรูหรา ขยายความเกินจริง และมีการใช้ส�ำนวนทางวรรณคดีในการประพันธ์

		  ในฐานะของหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ งานวรรณกรรมของอะมีร์ คสุเรา มคีณุค่าในการ

ศึกษาประวัติศาสตร์ของอินเดียในช่วงสมัยกลาง ให้ข้อมูลเกี่ยวกับเหตุการณ์ทางประวัติศาสตร์ 

กรอบความคิดทางสังคม สภาพชีวิต และวัฒนธรรมของชาวอินเดียในสมัยสุลต่านแห่งเดลี

	 	 ๓)	หลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยกลาง ยุโรปสมัยกลางเป็นสังคมภายใต้การ

ครอบง�ำของคริสต์ศาสนาและระบบฟิวดัล (feudalism) ดังนั้น หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในช่วง

เวลานี้จึงเกิดขึ้นในสภาพสังคมดังกล่าว หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในสมัยกลางบันทึกด้วยภาษา

ละติน ซึ่งใช้สืบเนื่องมาตั้งแต่สมัยโรมัน หลักฐานทางประวัติศาสตร์ในสมัยนี้มีหลายประเภท เช่น 

บันทึกของโบสถ์ คัมภีร์ทางศาสนา วรรณกรรมสดุดีวีรกรรมของอัศวิน เอกสารของทางราชการ

	 	 ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยกลาง

			   (๑)	มหากาพย์ชองซองเดอโรลองด์ (Chanson de Roland) เป็นวรรณกรรมสดุดี

วีรกรรมของอัศวินของฝรั่งเศสในช่วงสมัยกลาง มหากาพย์เรื่องนี้มีต้นก�ำเนิดมาจากเหตุการณ์ทาง

ประวัติศาสตร์ในสมัยคริสต์ศตวรรษที่ ๘ คือ เกิดสงครามระหว่างจักรพรรดิชาร์เลอมาญของ 

ชาวแฟรงก์ (Charlemagne ค.ศ. ๗๖๘–๘๑๔) กบักองทพัอาหรบั เพือ่คุม้ครองพระสนัตปาปาและ

กรุงโรมจากการรุกรานของมุสลิม กองทหารภายใต้การควบคุมของอัศวินโรลองด์ถูกกองโจร 

ลอมบาร์ดโจมตีจนเสียชีวิตจนหมดสิ้นในเขตเทือกเขาพิเรนีส เหตุการณ์นี้ได้ถูกเล่าขานกลายเป็น

ต�ำนานและวรรณกรรมมขุปาฐะในสมยักลาง ต่อมาก็ได้บนัทกึเป็นลายลกัษณ์อกัษรในช่วงต้นครสิต์-

ศตวรรษที่ ๑๒
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			   ความส�ำคัญของวรรณกรรมเรื่องมหากาพย์ชองซองเดอโรลองด์ในฐานะหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ก็คือ ให้ข้อมูลเก่ียวกับประวัติศาสตร์สังคมในกรอบความคิดและโลกทัศน์ของคน
ยุโรปในช่วงสมัยกลาง โดยเฉพาะอย่างยิ่งในระบบฟิวดัลและความศรัทธาในคริสต์ศาสนา
			   (๒)	บันทกึดมูสเดย์ (Domesday Book) เป็นเอกสารการเมอืงการปกครองขององักฤษ
ที่พระเจ้าวิลเลียมที่ ๑ (William I ค.ศ. ๑๐๖๖–๑๐๘๗) ทรงให้จัดท�ำขึ้น ทรงให้ส�ำรวจบัญชี
ทรัพย์สินของผู้อยู่ในการปกครอง แล้วให้รวบรวมลงในเอกสารทะเบียนราษฎร
			   บันทึกดูมสเดย์ได้รวบรวมข้อมูลประเทศอังกฤษในขณะนั้นในเกือบทุกด้านทั้งด้าน
จ�ำนวนประชากรบนที่ดินทุกแปลง หมู่บ้านทุกแห่ง จ�ำนวนทรัพย์สิน ได้แก่ ปศุสัตว ์ เครื่องมือ
อุปกรณ์ทางการเกษตร และทรัพย์สินอื่น ๆ  เอกสารทะเบียนราษฎรถูกใช้เป็นฐานข้อมูลในการเก็บ
ภาษีทุกปี
			   ในฐานะหลักฐานทางประวัติศาสตร์ เอกสารทะเบียนราษฎรของพระเจ้าวิลเลียมที ่๑ 
เป็นหลักฐานส�ำคญัทีใ่ห้ข้อมลูรายละเอยีดเก่ียวกบัประชากร ท่ีดนิ และทรัพย์สินในประเทศองักฤษ
ในขณะนั้น ซึ่งเอกสารดังกล่าวสามารถใช้ในการศึกษาความสัมพันธ์ระหว่างกษัตริย์กับขุนนางและ
ข้าตดิทีด่นิขององักฤษ นอกจากนีย้งัใช้ในการศกึษาการเมอืงและสภาพเศรษฐกจิของประเทศองักฤษ
ในช่วงเวลานั้นได้อีกด้วย
			   (๓)	หนังสือแห่งกาลเวลา (Les tres̀ riches Heures du duc de Berry) เป็น
วรรณกรรมและศิลปกรรมชิ้นส�ำคัญของสมัยกลาง หนังสือเล่มนี้มีเนื้อหาเกี่ยวกับกิจกรรมทาง

ภาพจากปฏิทินเดือนมกราคม (Janvier)
ในหนังสือแห่งกาลเวลา เป็นภาพงานเลี้ยงฉลองของขุนนาง

ศาสนา ได้แก่ เรือ่งปฏทินิ ค�ำสวดมนต์ 

เพลงสวด และพิธีกรรมในวันส�ำคัญ

ทางศาสนา ภาพของหนังสือนี้มีอยู่ 

ในส่วนของปฏิทิน วาดโดยพี่น้อง 

ตระกูลลิมเบิร์ก (Limbourg) ในช่วง 

ค.ศ. ๑๔๑๓–๑๔๑๖ ภายใต้การ

อุปถัมภ์ของดุ๊กแห่งแบร์ร ี (Duc de 

Berry) ขุนนางคนส�ำคญัของฝรัง่เศส

ในช่วงคริสต์ศตวรรษที่ ๑๕ โดย

กล่าวถงึวถิชีวีติของผูค้นชนชัน้ต่าง ๆ  

ในระบบฟิวดัล เช่น ภาพปฏิทนิเดอืน

กุมภาพันธ์ (Fev̀rier) เป็นเรื่องชีวิต

ในฤดูหนาวของหมู่บ้านชาวนา ภาพ

ปฏทินิเดอืนมนีาคม (Mars) เป็นเรือ่ง

วิถีชีวิตของชาวนาในการไถหว่านใน
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ทีด่นิโดยมีปราสาทของเจ้านายเป็นศนูย์กลาง ปฏทินิดงักล่าวสือ่ถงึวถิชีวีติของคนสมยักลางในรอบ

หนึ่งปี

		  ความส�ำคญัของหนงัสอืแห่งกาลเวลาในฐานะหลักฐานทางประวติัศาสตร์คอื เป็นเอกสาร

ที่ให้ข้อมูลประวัติศาสตร์สมัยกลางในด้านต่าง ๆ  โดยเฉพาะอย่างยิ่งทางด้านประวัติศาสตร ์สังคม

วิถีชีวิตของผู้คนในชนชั้นต่าง ๆ ตามระบบฟิวดัล ทั้งวิถีชีวิตของชนชั้นเจ้านาย เจ้าของที่ดิน และ

วถิชีวีติของชาวนา ตลอดจนความเชือ่และพธิกีรรมทางศาสนา หนงัสือแห่งกาลเวลามลัีกษณะพิเศษ 

คือ เป็นหนงัสอืทีพ่มิพ์ด้วยมอื และมีภาพวาดประกอบเป็นจ�ำนวนมาก มเีนือ้หาทางศาสนาเป็นหลัก 

และมีเนื้อหาเกี่ยวกับเหตุการณ์ทางการเมือง เศรษฐกิจ และสังคมร่วมสมัยอยู่ด้วยจึงเป็นแหล่ง

ข้อมูลส�ำคัญในการศึกษาประวัติศาสตร์สมัยกลาง

	 ๔.	หลักฐานทางประวัติศาสตร์สมัยใหม่และสมัยปัจจุบัน

	 	 ๑)	หลักฐานทางประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่และสมัยปัจจุบัน (ค.ศ. ๑๓๖๘–ปัจจุบัน) 

ประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่เริ่มต้นด้วยการสถาปนาราชวงศ์หมิง (Ming Dynasty ค.ศ. ๑๓๖๘–

๑๖๔๔) สมัยราชวงศ์ชิง (Qing Dynasty ค.ศ. ๑๖๔๔–๑๙๑๒) การปฏิวัติประชาธิปไตยใน  

ค.ศ. ๑๙๑๒ และการปฏวิตัสิงัคมนยิมของพรรคคอมมวินสิต์ใน ค.ศ. ๑๙๔๙ หลงัจากนัน้จงึเป็น

สมัยปัจจุบัน หลักฐานทางประวัติศาสตร์จีนในช่วงเวลานี้ เช่น วรรณกรรม บันทึกการเดินทาง 

พจนานุกรมสนธิสัญญาระหว่างจีนกับชาติตะวันตก งานเขียนทางประวัติศาสตร์ของชาวต่างชาติ

และชาวจีน

		  ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์จีนสมัยใหม่และสมัยปัจจุบัน

			   (๑)	งานวรรณกรรมของหลู ่ซุ่น (Lu Xun) หลู่ ซุ่นเป็นนามปากกาของโจว ชู่เหริน 

(Zhou Shuren ค.ศ. ๑๘๘๑–๑๙๓๖) มีงานเขียนหลายรูปแบบด้วยกัน มีทั้งบทความ เรื่องสั้น 

เช่น บ้านเกิด (My Old Home ค.ศ. ๑๙๒๑) และเรื่อง ขงจื๊อกับสังคมยุคใหม่ของจีน (ค.ศ. 

๑๙๓๕) เนื้อหาส่วนใหญ่สะท้อนปัญหาสังคมที่มีความอยุติธรรม ยึดมั่นในขนบธรรมเนียม 

ที่ล้าหลัง ยึดถือการแบ่งชนชั้น ฯลฯ วัตถุประสงค์ของการเขียนงานวรรณกรรมของหลู ่ ซุ่น คือ 

การกระตุ้นให้สังคมจีนเกิดการเปลี่ยนแปลงแก้ไขเพื่อให้สังคมจีนมีความเจริญก้าวหน้า

			   (๒)	เอกสารแถลงการณ์ร่วมจากการประชุมระหว่างประมุข/ผู้น�ำรัฐบาลอาเซียนกับ

ประธานาธิบดีสาธารณรัฐประชาชนจีน ณ กรุงกัวลาลัมเปอร ์วันที่ ๑๖ ธันวาคม ค.ศ. ๑๙๙๗ 

เป็นเอกสารบันทึกข้อแถลงการณ์ร่วมกันระหว่างหัวหน้ารัฐบาลของประเทศในสมาคมประชาชาติ

แห่งเอเชียตะวนัออกเฉยีงใต้หรอือาเซยีนกบัประธานาธบิดเีจยีง เจ๋อหมนิ (Jiang Zemin) มเีนือ้หา 

เกี่ยวกับความร่วมมือระหว่างกันทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ และสังคม

			   เอกสารฉบบันีเ้ป็นหลกัฐานชัน้ต้นทีใ่ช้ในการศกึษาประวัติศาสตร์ความสัมพันธ์ระหว่าง

ประเทศจีนกับกลุ่มอาเซียนในช่วงเวลาปัจจุบันได้



หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์สากล  ม. ๔–๖    23

สมเด็จพระราชินีนาถวิกตอเรีย (ค.ศ. ๑๘๓๗–๑๙๐๑) 
แห่งสหราชอาณาจักร

			   (๒)	พระราชโองการของสมเด็จ
พระราชินีนาถวิกตอเรีย (The Proclamation 
by Queen Victoria) เนื้อหาของพระ
ราชโองการฉบับนี้มีลักษณะเป็นค�ำสัญญา
ส�ำหรับชาวอินเดีย โดยกล่าวถึงการยกเลิก
บรษัิทอนิเดยีตะวนัออกขององักฤษ สทิธขิอง
อังกฤษในอินเดียด้านการป้องกันความ
ยุติธรรมและกฎหมายพร้อมกับให้ค�ำมั่น
สัญญาในการปกครองที่มีประสิทธิภาพและ
ยุติธรรม และให้ชาวอินเดียมีสิทธิเสรีภาพ 
ในการนับถือศาสนาหากไม่ขัดต่อกฎหมาย 
นอกจากน้ี อังกฤษยังได้ประกาศสนับสนุน
การพัฒนาเศรษฐกิจทั้งด้านอุตสาหกรรม  
การบริการสาธารณะ และผลประโยชน์ของ
ชาวอินเดียโดยรวมภายใต้การปกครองของ
อังกฤษ

	 	 ๒)	หลักฐานทางประวัตศิาสตร์อนิเดยีสมยัใหม่และสมยัปัจจบุนั (ค.ศ. ๑๕๒๖–ปัจจบุนั) 

ประวัติศาสตร์อินเดียสมัยใหม่เริ่มต้นด้วยการที่พวกมุคัลสถาปนาราชวงศ์มุคัลใน ค.ศ. ๑๕๒๖ 

จนถึงสมัยอังกฤษปกครองอินเดีย และอินเดียได้รับเอกราชใน ค.ศ. ๑๙๔๗ ส่วนสมัยปัจจุบัน 

เริ่มตั้งแต่อินเดียได้รับเอกราชมาจนถึงปัจจุบัน หลักฐานทางประวัติศาสตร์อินเดียในช่วงเวลานี ้

มีทั้งงานเขียนทางประวัติศาสตร์ที่ชาวตะวันตกและชาวอินเดียเขียนขึ้น และเอกสารราชการ 

ของอังกฤษและอินเดีย

	 	 ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์อินเดียสมัยใหม่และสมัยปัจจุบัน

			   (๑)	ประวัติของอักบาร์ (Akbar Namah) เป็นพระราชประวัติของพระเจ้าอักบาร์

มหาราช (Akbar the Great ค.ศ. ๑๕๕๖–๑๖๐๕) กษัตริย์องค์ส�ำคัญของราชวงศ์มุคัล เรียบเรียง

โดยอาบุล ฟาซัล (Abul Fazal)

			   ประวตัขิองอกับาร์แบ่งออกเป็น ๓ ส่วน ส่วนแรกกล่าวถงึการประสตูขิองอกับาร์ และ

ยคุสมยัของจกัรพรรดบิาบร์ู (Babur ค.ศ. ๑๕๒๖–๑๕๓๐) กบัสมยัจกัรพรรดหุิมายนู (Humayun 

ค.ศ. ๑๕๓๐–๑๕๔๐, ๑๕๕๕–๑๕๕๖) ส่วนที่ ๒ มีเนื้อหาเกี่ยวกับยุคสมัยจักรพรรดิอักบาร ์และ 

ส่วนที ่๓ เกี่ยวกับการบริหารปกครองโดยบันทึกรายละเอียดทั้งด้านประชากร อุตสาหกรรม และ

สภาวะเศรษฐกิจของจักรวรรดิมุคัล
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ค�ำประกาศสิทธิมนุษยชนและพลเมือง ค.ศ. ๑๗๘๙

	 	 ๓)	หลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยใหม่และสมัยปัจจุบัน ตั้งแต่ช่วงคริสต์-
ศตวรรษที ่๑๕ เป็นต้นมา ยุโรปได้เกิดความเปลี่ยนแปลงอย่างรวดเร็วทั้งด้านการเมือง เศรษฐกิจ 
สงัคม ศลิปวฒันธรรม และวทิยาการต่าง ๆ  สมยันีเ้ป็นช่วงเวลาของการพัฒนาทางด้านวิทยาศาสตร์ 
อุตสาหกรรม ปรัชญา ประชาธิปไตย และชาตินิยม หลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยใหม่
และสมัยปัจจุบันส่วนใหญ่เป็นงานเขียนทางประวัติศาสตร์ท่ีใช้วิธีการทางประวัติศาสตร์ดังท่ีใช้กัน
ในปัจจบุนั นอกจากนีย้งัเป็นเอกสารค�ำประกาศทีเ่กดิจากการปฏวิตัริะบอบการปกครอง รฐัธรรมนญู  
กฎบัตร เช่น กฎบัตรสหประชาชาติ สนธิสัญญา
		  ตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ตะวันตกสมัยใหม่และสมัยปัจจุบัน
			   (๑)	ค�ำประกาศสิทธิมนุษยชนและพลเมือง (Declaration des droits de l homme 
et du citoyen) ค�ำประกาศสิทธิมนุษยชนและพลเมืองเป็นเอกสารค�ำประกาศของคณะปฏิวัติ
ฝรั่งเศสใน ค.ศ. ๑๗๘๙ หลังจากคณะปฏิวัติฝรั่งเศสได้ท�ำการปฏิวัติโค่นล้มอ�ำนาจสมบูรณาญา-
สทิธริาชย์ของพระเจ้าหลยุส์ที ่๑๖ (Louis XVI ค.ศ. ๑๗๗๔–๑๗๙๒) แล้วเตรยีมร่างรฐัธรรมนญู
ขึน้ ต่อมาสภาแห่งชาตฝิร่ังเศสได้ออกประกาศสทิธมินษุยชนและพลเมอืง ถอืเป็นการส้ินสุดระบอบ
สมบูรณาญาสิทธิราชย์ในฝรั่งเศส
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			   เอกสารค�ำประกาศสิทธิมนุษยชนและพลเมืองเป็นกรอบความคิดของการปฏิวัติ
ฝรั่งเศสเช่นเดียวกับประกาศแห่งสิทธิของอังกฤษ (Bill of Rights ค.ศ. ๑๖๘๙) และค�ำประกาศ
อิสรภาพของสหรัฐอเมริกา (Declaration of Independence ค.ศ. ๑๗๗๖) ค�ำประกาศดังกล่าว
สะท้อนถงึความหวงัของประชาชนในการมสีทิธแิละเสรภีาพของแต่ละบุคคลภายใต้กรอบความคดิ
เรือ่งเสรภีาพ ความเสมอภาค และภราดรภาพ ดงัท่ีปรากฏในค�ำประกาศสิทธมินษุยชนและพลเมอืง 
ข้อแรกว่า “มนุษย์เกิดพร้อมกับสิทธิ เสรีภาพ และความเสมอภาค”
			   เอกสารค�ำประกาศสิทธิมนุษยชนและพลเมืองเป็นหลักฐานทางประวัติศาสตร์ท่ีให้
ข้อมูลทางด้านความคิด ภูมิปัญญาของฝรั่งเศสและยุโรปในยุคภูมิธรรมช่วงคริสต์ศตวรรษที ่๑๘ 
นอกจากนี ้เอกสารดงักล่าวยงัให้ข้อมลูพืน้ฐานความคดิท่ีก่อให้เกดิเหตุการณ์การปฏวิติัฝรัง่เศสใน 
ค.ศ. ๑๗๘๙
			   (๒)	สนธิสัญญาแวร์ซาย (Treaty of Versailles) หลังจากสงครามโลกครั้งที ่๑ ยุติ
ลงในเดือนพฤศจิกายน ค.ศ. ๑๙๑๘ ด้วยการยอมจ�ำนนของฝ่ายเยอรมนี ประเทศมหาอ�ำนาจ 
ฝ่ายสัมพันธมิตรและประเทศอื่นได้จัดประชุมสันติภาพ ณ พระราชวังแวร์ซาย ประเทศฝรั่งเศส 
และได้ร่างสนธิสัญญาขึ้นมา ๕ ฉบับ ส�ำหรับชาติผู้แพ้สงคราม ได้แก่ เยอรมนี ออสเตรีย ฮังการี 
บัลแกเรีย และตุรกี สนธิสัญญาที่ส�ำคัญที่สุด คือ สนธิสัญญาแวร์ซายที่ฝ่ายสัมพันธมิตรลงนาม
กับเยอรมนีในวันที่ ๒๘ มิถุนายน ค.ศ. ๑๙๑๙
		  สนธิสัญญาแวร์ซายประกอบด้วยข้อบังคับซึ่งล้วนแล้วแต่ลดอ�ำนาจและดินแดนของ
เยอรมนีไม่ให้ฟื้นตัวได้อีก จึงเท่ากับเป็นการลงโทษประเทศเยอรมนี

	 นกัเรยีนค้นคว้าตวัอย่างหลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ตะวนัตกสมยัต่าง ๆ  เพิม่เตมิจาก
แหล่งการเรียนรู้ต่าง ๆ มาสมัยละ ๑ ตัวอย่าง แล้วน�ำมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับ 
เพือ่น ๆ หน้าห้องเรยีน จากน้ันร่วมกนัสรปุความรูใ้นรปูแบบทีน่่าสนใจ เช่น แผนทีค่วามคดิ 
แผนภาพ อินโฟกราฟิก (Infographic)

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

นักประวัติศาสตร์ได้แบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ออกเป็น ๒ สมัย โดยอาศัยหลักฐาน 
ที่เป็นลายลักษณ์อักษรเป็นเกณฑ์ ได้แก่ สมัยก่อนประวัติศาสตร์ เป็นช่วงเวลาที่มนุษย ์
ยงัไม่รูจั้กใช้ตวัหนงัสอืในการบอกเล่าเรือ่งราว และสมยัประวตัศิาสตร์ เป็นช่วงเวลาทีม่นษุย์
ใช้ตัวหนังสือในการบอกเล่าเรื่องราวต่าง ๆ ในสังคม และยังมีสมัยกึ่งก่อนประวัติศาสตร ์
ซึง่เป็นยคุสมยัทีม่นษุย์ในสงัคมนัน้ยงัไม่รูจ้กัใช้ตวัอกัษรบนัทกึเรือ่งราวของตนเองแต่มผีูค้น
จากสงัคมอืน่ซึง่ได้เดนิทางผ่านมาได้บันทึกเรือ่งราวถงึผูค้นเหล่านัน้ไว้ การแบ่งยุคสมยัทาง
ประวัติศาสตร์ช่วยให้การศึกษาประวัติศาสตร์เป็นไปได้อย่างถูกต้อง สะดวกในการเรียง
ล�ำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น เพื่อให้ได้ข้อมูลที่ตรงกันของนักประวัติศาสตร์อย่างเป็นสากล

บทสรุป

๑ การแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์

ยุคสมัยและหลักฐานทางประวัติศาสตร์
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กิจกรรมเสนอแนะ

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน

คำ�ถามทบทวน

หลกัฐานทางประวตัศิาสตร์ คอื ร่องรอยจากพฤตกิรรมของมนษุย์ในอดตี ถอืเป็นสิง่ส�ำคญั
ในการศึกษาเร่ืองราวทางประวัติศาสตร์ สามารถจ�ำแนกตามลักษณะของหลักฐาน คือ  
หลักฐานที่เป็นลายลักษณ์อักษรและหลักฐานท่ีไม่เป็นลายลักษณ์อักษร หลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ในภูมิภาคต่าง ๆ ของโลกแบ่งออกตามยุคสมัย ได้แก ่หลักฐานสมัยก่อน
ประวัติศาสตร์ หลักฐานประวัติศาสตร์สมัยโบราณ สมัยกลาง สมัยใหม ่และสมัยปัจจุบัน 

๒ หลักฐานทางประวัติศาสตร ์

		  นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม สมาชิกแต่ละคนในกลุ่มเลือกศึกษาหลักฐานทาง
ประวัติศาสตร์ของยุคสมัยที่สนใจ ๑ ชิ้น น�ำมารวบรวมและอภิปรายกันในกลุ่ม จากนั้นสรุปผล
การอภิปราย แล้วน�ำเสนอถึงความส�ำคัญของหลักฐานดังกล่าวที่เลือกศึกษาที่มีต่อยุคสมัยนั้น ๆ 
หน้าห้องเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน

		  นักเรียนน�ำความรู้จากหลักฐานต่าง ๆ ในแต่ละยุคสมัยมาใช้ในการศึกษาพัฒนาการทาง
ประวัติศาสตร์และแสวงหาหลักฐานใหม่เพื่อใช้ในการติดตามเหตุการณ์ส�ำคัญของโลกในปัจจุบัน

	 ๑.	ยุคหินและยุคโลหะมีความแตกต่างในเรื่องการท�ำเครื่องมือเครื่องใช้อย่างไร
	 ๒.	เหตกุารณ์ใดทีน่กัประวัตศิาสตร์ใช้ในการก�ำหนดจดุส้ินสุดประวตัศิาสตร์ตะวนัตกสมยัโบราณ
	 ๓.	ประวัติศาสตร์อินเดียมีการแบ่งยุคสมัยอย่างไร
	 ๔.	เหตกุารณ์สงครามโลกครัง้ที ่๒ ยตุลิง เป็นจดุส้ินสุดของสมยัใดทางประวติัศาสตร์ตะวนัตก
	 ๕.	การแบ่งยุคสมัยออกเป็นสมัยโบราณ สมัยกลาง สมัยใหม่ และสมัยปัจจุบัน สามารถน�ำมา

ใช้ในการแบ่งยุคสมัยทางประวัติศาสตร์ไทยได้หรือไม่ เพราะเหตุใด
	 ๖.	หลักฐานชั้นต้นและหลักฐานชั้นรองมีความส�ำคัญต่อการศึกษาประวัติศาสตร์อย่างไร
	 ๗.	ยกตัวอย่างหลักฐานทางประวัติศาสตร์ที่สามารถใช้ในการศึกษาเรื่องราวของยุโรปสมัยใหม่
	 ๘.	หลักฐานทางประวัติศาสตร์ชิ้นใดที่สามารถใช้ในการศึกษาโลกทัศน์ของชาวยุโรปสมัยกลาง

ได้ อธิบายเหตุผลประกอบ
	 ๙.	หลักฐานทางศิลปกรรมของเอเชียให้ข้อมูลในด้านใด
	๑๐.	สนธิสัญญาแวร์ซายมีประโยชน์ในการศึกษาประวัติศาสตร์อย่างไร
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