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ผูตรวจ

วรรณคดี
และ

วรรณกรรม



คำอธิบายรายวิชา

รายวชิาพ้ืนฐาน วรรณคดีและวรรณกรรม ๑ กลุมสาระการเรยีนรูภาษาไทย 

ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑   เวลา ๑๐๐ ชั่วโมง

 บอกขอคิดที่ไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวและรอยกรองสำหรับเด็ก 

อยางเชน นทิาน เรือ่งสัน้ ปรศินาคำทาย บทรองเลน บทอาขยาน และบทรอยกรอง และยงัสามารถ

ทองจำบทอาขยานสั้น ๆ ตามที่กำหนดหรือตามความสนใจของนักเรียน โดยใชทักษะทางภาษา

ไมวาจะเปนการฟง การพูด การอาน และการเขียน เพื่อใหเขาใจและเห็นคุณคาของวรรณคดี 

วรรณกรรม และภูมิปญญาทางภาษาอันเปนมรดกของชาติ และนำความรูที่ไดรับไปประยุกตใช

ในชีวิตประจำวันใหเกิดประโยชนสูงสุด

หนวยการ

เรียนรูที่
เนื้อหา

ความสอดคลองกบัสาระ มาตรฐาน และตัวชีว้ดั

สาระที่ ๕ วรรณคดีและวรรณกรรม

มาตรฐาน ท ๕.๑

ป. ๑/๑ ป. ๑/๒

๑ จากหัวถึงเทา 

๒ สิ่งแวดลอมรอบตัวฉัน 

๓ สื่อสานสายใยในครอบครัว 

๔ เพื่อนของฉัน 

๕ ที่โรงเรียน  

๖ กระตายกับเตา 

๗ ชาติไทยของเรา  

ตารางวิเคราะหโครงสรางสาระการเรียนรูและตัวชี้วัด

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วรรณคดีและวรรณกรรม ๑ ชั้นประถมศึกษาปที่ ๑

๒ สิ่งแวดลอมรอบตัวฉัน 

๔ เพื่อนของฉัน 

๖ กระตายกับเตา 

 หนงัสือเรียนรายวชิาพืน้ฐาน ภาษาไทย วรรณคดแีละวรรณกรรม ๑ ชัน้ประถมศึกษาปที่ ๑ 

เรียบเรียงขึ้นตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด กลุมสาระการเรียนรูภาษาไทย ตามหลักสูตร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

 หนงัสือเลมนีป้รับปรงุเนือ้หา สอดแทรกความรูเสรมิใหทนัสมยั สอดคลองกบัการเปลีย่นแปลง

ของสังคมไทย สงเสรมิใหผูเรียนไดเรียนรูดวยกจิกรรมการเรยีนรูเชงิรกุ (Active Learning) ซึง่เปน

แนวทางการจัดการเรียนรูที่มุงใหผูเรียนสามารถพัฒนาความคิดขั้นสูง (Higher Order Thinking)

เพื่อใหผูเรียนมีวิจารณญาณ การวิเคราะห การคิดแกปญหา การประเมิน การตัดสินใจ และการ

สรางสรรค รวมทั้งสงเสริมการเรียนรูดานภาษาไทยดวยการบูรณาการโดยใชโครงงานเปนฐาน

(Project-Based Learning) เปนกิจกรรมที่เชื่อมโยงใหผูเรียนไดมองเห็นสภาพแวดลอมใกลตัว 

ปญหาของชุมชน สังคม หรอืประเทศชาต ิและแนวทางการปองกนัแกไข ซึง่เปนการเตรยีมความพรอม

ใหผูเรียนสามารถนำความรูและทักษะที่ไดไปประยุกตใชแกปญหาหรือใชในสถานการณใหม ๆ 

ที่จะเกิดขึ้นในโลกแหงอนาคตได ซึ่งเปนสมรรถนะสำคัญในศตวรรษที่ ๒๑ 

 หวังเปนอยางยิ่งวา หนังสือเรียนเลมนี้จะมีสวนชวยใหผูเรียนเกิดการพัฒนาแบบองครวม

ทั้งดานความรู ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค อีกทั้งอำนวยความสะดวกตอ

ครผููสอนทีจ่ะนำไปใชในการจดัการเรยีนรู เพือ่ใหผูเรียนไดพฒันาเตม็ตามศักยภาพและบรรลเุปาหมาย

ของหลักสูตร

ฝายวิชาการ บริษัท สำนักพิมพเอมพันธ จำกัด

คำนำ



● การนําเสนอเนื้อหา

 คือ การนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบ Infographic 
ในสวนของเนือ้หาทีย่ากหรอืมปีริมาณมาก เพือ่ใหนกัเรยีน

เขาใจงาย
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  ฉัน ชื่อ โอ เธอ ชื่อ เกง

  โอ และ เกง เปน เพื่อน กัน

  บาน ของ เรา อยู ซอย เดียว กัน

  บาน ของ เรา อยู ใกล กัน

โอ และ เกง

สวัสดีคะ ฉันชื่อโอ สวัสดีครับ ผมชื่อเกง

● การนําเสนอเนื้อหา

 คือ การนำเสนอเนื้อหาในรูปแบบ 

ในสวนของเนือ้หาทีย่ากหรอืมปีริมาณมาก เพือ่ใหนกัเรยีน

เขาใจงาย
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สรุปสาระสําคัญ

สรุปสาระสําคัญ

   เนื้อเรื่อง     

เ ก ง แ ล ะ โอ เป น เพื่ อ นกั น

โอเปนผูหญิ ง  เก ง เปนผู ชาย 

บานของโอและเกงอยู ใกลกัน

จึ ง ไปโรง เรี ยนด วย กันทุก วัน 

พ อ แ ม ข อ ง ทั้ ง ส อ ง รู จั ก กั น 

มีอะไรก็แบงปนและชวยเหลือกัน 

พอ แม ของ โอ เกง มีอวัยวะ 

เหมือนกัน ไดแก หัว หนา แขน 

มือ ขา เทา

 พวกเรามีรางกายท่ีเหมือนกัน 

เปนส่ิงมีชีวิตที่สามารถเจริญเติบโต

ไปตามวั ย  อวั ยวะภายนอกมี

หลายสวน ไมวาจะเปน มือ เทา 

ใบหนา หัว ผิวหนัง ตางก็มีหนาที่

แตกตางออกไป ดังนี้

 มือใชในการหยิบจับสิ่งของ

 เทาใชในการเดินหรือวิ่ง

 ใชมือและเทาในการปนตนไม

ใบหนาของเราแสดงอารมณความรูสึก

 มีผิวหนังไวหอหุมรางกาย

จากหัวถึงเทา

หนวยการเรียนรูที่ ๑

   อานเสริม เพิ่มความรู  

● สรุปสาระสําคัญ

 คอื  การสรปุสาระสำคญัทายหนวยการเรยีนรูแบบ 

Infographic เพือ่ใหนกัเรยีนเขาใจไดงายและสามารถ

ใช QR Code เขาถึงและรับชม Motion Graphic ได

สรุปสาระสําคัญ
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ชวนคิดพิชิตคําตอบ

๑. ทําไมเราควรเปนคน “ใจดี” ตอเพื่อน ๆ

๒. ใหเขียนชื่อเพื่อนที่ใจดีกับเราที่สุดมา ๑ ชื่อ

๓. นอกจากจะเปนคนใจดีแลว เราควรเปนคนท่ีมีนิสัยอยางไรบาง

 ใหนักเรียนจับคูรวมกันฟงสถานการณจากครูผูสอนดังตอไปนี้

 นักเรียนระดมสมองวาจากสถานการณดังกลาวน้ันมีการใชอวัยวะภายนอกสวนใดบาง 

และมีความเกี่ยวของกันอยางไร

 นักเรียนรวมกันวาดรูปอวัยวะภายนอกของรางกาย พรอมระบายสีใหสวยงาม แลวลาก

เสนโยงเพื่อเขียนคําอธิบายวาอวัยวะนั้น ๆ มีความเกี่ยวของกันอยางไร

 คณุแมทาํซุปไกใสมันฝรัง่ ไขเจยีวหมูสบั และผัดผักบุงไฟแดง สําหรบัเปนอาหารมือ้เย็นของ

ครอบครัวเม่ือนักเรียนกลับถึงบานหลังเลิกเรียน นักเรียนไดกลิ่นหอมของอาหารโชยมา นักเรียน

พดูวา “หอมจงัคะ” แลวรบีเดนิไปดทูีโ่ตะอาหาร “นากนิจงัคะ คณุแม” และเมือ่นักเรยีนรบัประทาน

อาหาร นักเรียนบอกวา “อรอยจริง ๆ คะ”

ขั้นที่ ๑ การกําหนดและเลือกหัวขอ

ขั้นที่ ๒ การวางแผน

ขั้นที่ ๓ การปฏิบัติงาน

 ครแูละนกัเรยีนรวมกนัอภปิราย และตรวจสอบความถกูตองของคาํตอบและการสะกดคาํ

ขั้นที่ ๔ การนําเสนอผลงานและการประเมินผล

กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก 
(Active Learning)

เหตุการณจําลอง มองดูรวมกันคิด

● ชวนคิดพิชิตคําตอบ

    คือ คำถามทีใ่ชทบทวนความรู ความเขาใจของนักเรยีนเกีย่วกบั

เนื้อหาในหนวยการเรียนรู โดยการใหตอบคำถามพัฒนาทักษะ

การคดิทีช่วยสงเสรมิทกัษะกระบวนการคดิวเิคราะหของนกัเรยีน

● กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก (Active Learning), 
 กิจกรรมเรียนรูโดยใชโครงงานเปนฐาน

 (Mini Project-Based Activity)

     คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ตองการฝกใหนักเรียนไดเรียนรู

จากประสบการณจริงเหมือนกับในชีวิตจริงอยางมีระบบ โดยมีขั้นตอน

การจัดกิจกรรมการเรียนรู ๔ ขั้นตอน

     คือ การจัดกิจกรรมการเรียนรูที่ตองการฝกใหนักเรียนไดเรียนรู

จากประสบการณจริงเหมือนกับในชีวิตจริงอยางมีระบบ โดยมีขั้นตอน

๑. ทําไมเราควรเปนคน 

๒. ใหเขียนชื่อเพื่อนที่ใจดีกับเราที่สุดมา ๑ ชื่อ

 นักเรียนระดมสมองวาจากสถานการณดังกลาวน้ันมีการใชอวัยวะภายนอกสวนใดบาง  นักเรียนระดมสมองวาจากสถานการณดังกลาวน้ันมีการใชอวัยวะภายนอกสวนใดบาง 

และมีความเกี่ยวของกันอยางไร

 นักเรียนรวมกันวาดรูปอวัยวะภายนอกของรางกาย พรอมระบายสีใหสวยงาม แลวลาก นักเรียนรวมกันวาดรูปอวัยวะภายนอกของรางกาย พรอมระบายสีใหสวยงาม แลวลาก

เสนโยงเพื่อเขียนคําอธิบายวาอวัยวะนั้น ๆ มีความเกี่ยวของกันอยางไร

อาหาร นักเรียนบอกวา “อรอยจริง ๆ คะ”

ขั้นที่ ๒

ขั้นที่ ๓

 ครแูละนกัเรยีนรวมกนัอภปิราย และตรวจสอบความถกูตองของคาํตอบและการสะกดคาํ ครแูละนกัเรยีนรวมกนัอภปิราย และตรวจสอบความถกูตองของคาํตอบและการสะกดคาํ

ขั้นที่ ๔

    คือ คำถามทีใ่ชทบทวนความรู ความเขาใจของนักเรยีนเกีย่วกบั

เนื้อหาในหนวยการเรียนรู โดยการใหตอบคำถามพัฒนาทักษะ

การคดิทีช่วยสงเสรมิทกัษะกระบวนการคดิวเิคราะหของนกัเรยีน

 หนงัสอืเรียนรายวชิาพืน้ฐาน ภาษาไทย วรรณคดแีละวรรณกรรม ๑ ชัน้ประถมศกึษาปที ่๑

เลมนี้มีองคประกอบที่สำคัญดังนี้ 
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กิจกรรมชวนคิด

เพ่ือน ๆ มองดูสิ

วาในรูปมีอวัยวะใดบาง

● กิจกรรมชวนคิด

    คือ คำถามกระตุนใหนักเรียนเกิดความอยากรูอยากเห็น โดยใชภาพและคำถามปลายเปด 

เพื่อใหนักเรียนคิดวิเคราะห และหาคำตอบดวยตัวเอง

สาระการเรียนรู

 รางกายของเราประกอบดวยอวัยวะจํานวนมาก ทุกคน

มีอวัยวะที่เหมือนกันและอยูในตําแหนงเดียวกัน แตจะมี

ลักษณะที่แตกตางกันไป เชน บางคนดวงตากลมโต 

บางคนดวงตาเล็กเรียว บางคนผมดก บางคนผมบาง 

แมอวัยวะแตละสวนจะทําหนาที่แตกตางกัน แตทุกสวน

ตางก็ลวนมีความสําคัญ

สาระสำคัญ

สาระที ่๕  วรรณคดแีละวรรณกรรม

เนื้อเรื่อง โอ และ เกง

อานเสริม เพิ่มความรู

จากหัวถึงเทา
๑

หนวยการเรียนรูที่

มาตรฐาน ท ๕.๑ เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา 

  และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

ตัวช้ีวัด ท ๕.๑ ป.๑/๑ บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวและรอยกรอง

  สําหรับเด็ก

● ตัวชี้วัด

     คือ สิ่งที่กำหนดใหรูวานักเรียนควรรูอะไร

ทำอะไรได และคุณลักษณะที่พึงเกิดขึ้นกับ

นักเรียนตามเปาหมายของหลักสูตร

● สาระการเรียนรู

     คือ ขอบขายเนื้อหาสาระที่นักเรียน

จะไดเรียนในหนวยการเรียนรูนั้น ๆ

● สาระสําคัญ

     คือ ความคิดสำคัญซึ่งเปนแนวในการผูกเรื่องหรือความคิดอื่น ๆ

ที่สอดแทรกอยูในเนื้อหาสาระการเรียนรูในแตละหนวยการเรียนรู 

     คือ ความคิดสำคัญซึ่งเปนแนวในการผูกเรื่องหรือความคิดอื่น ๆ

สาระที ่๕

มาตรฐาน ท ๕.๑มาตรฐาน ท ๕.๑

  และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

ตัวช้ีวัดตัวช้ีวัด

  สําหรับเด็ก  สําหรับเด็ก

อานเสริม เพิ่มความรูอานเสริม เพิ่มความรู

● กิจกรรมชวนคิด

แนะนำหนังสือเรียน

9

ใบหนา ของ เรา มี ดวงตา สอง ดวง สําหรับ มอง

 มี หู สอง ขาง สําหรับ ฟง

 มี จมูก หนึ่ง จมูก สําหรับ หายใจ และ ดมกลิ่น

 มี ปาก หนึ่ง ปาก สําหรับ กิน อาหาร

 มี ลิ้น หนึ่ง ลิ้น สําหรับ รับ รส ไอศกรีม

 มี ริมฝปากบน และ ริมฝปากบนลาง สําหรับ ผิวปาก 

มี ผม สําหรับ ปกปอง หัว ของ เรา

มี ผิวหนัง สําหรับ หอหุม รางกาย 

ผิวหนัง ชวย ให เรา รับ ความรูสึก สัมผัส ส่ิง ตาง ๆ

ผิวหนัง ยัง ชวย ปกปอง เชื้อโรค

ดวงตา หู จมูก ลิ้น และ ผิวหนัง

 เปน อวัยวะ ภาย นอก ท่ี ชวย ให เรา รับ ความรูสึก

รอบรูภาษาไทย

 นักเรียนสังเกตคําวา กัน ในประโยค
พอ แม ของ เรา รูจัก กัน

 นักเรียนจะเห็นไดวา คําวา “กัน” จะใชประกอบทายคํากริยา
หรือคําที่แสดงอาการของผูกระทําตั้งแต ๒ คนขึ้นไป ในประโยค

พอ แม ของ เรา รูจัก กัน
 คาํกรยิาหรอืคาํทีแ่สดงอาการของผูกระทํา คอืคาํวา “รูจกั” และ 
มีคําวา “กัน” ตอทายคํากริยาหรือคําแสดงอาการ เพื่อแสดง
การกระทํารวมกัน

● รอบรูภาษาไทย

    คือ การสอดแทรกความรู มุมมอง 

แนวคิดที่ทันสมัยในประเด็นตาง ๆ 

ที่สัมพันธกันระหวางเนื้อหา ซึ่ง

นักเรียนและครูผูสอนสามารถนำไป

ปรับใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ไดอยางหลากหลาย เพื่อเพิ่มพูน

ความรูใหแกนักเรียน

 มี 

 มี 

 มี 

 มี 

 มี  มี 

มี ผม

มี ผิวหนัง

 เปน 

 นักเรียนสังเกตคําวา 

 นักเรียนจะเห็นไดวา คําวา “กัน” จะใชประกอบทายคํากริยา

    คือ การสอดแทรกความรู มุมมอง 

แนวคิดที่ทันสมัยในประเด็นตาง ๆ 

ที่สัมพันธกันระหวางเนื้อหา ซึ่ง

นักเรียนและครูผูสอนสามารถนำไป

ปรับใชในการจัดกิจกรรมการเรียนรู

ไดอยางหลากหลาย เพื่อเพิ่มพูน



จากหัวถึงเท้า ๑หน่วยการเรียนรู้ที่

สิ่งแวดล้อมรอบตัวฉัน ๑๓หน่วยการเรียนรู้ที่

สื่อสานสายใยในครอบครัว ๒๔หน่วยการเรียนรู้ที่

จากหัวถึงเท้า ๑จากหัวถึงเท้า ๑หน่วยการเรียนรู้ที่หน่วยการเรียนรู้ที่
๑  เนื้อเรื่อง โอ และ เกง ๓

๒  อานเสริม เพิ่มความรู ๘

๑  เนื้อเรื่อง สิ่งแวดลอมรอบตัวฉัน ๑๕

๒  อานเสริม เพิ่มความรู ๒๐

๑  เนื้อเรื่อง สื่อสานสายใยในครอบครัว ๒๖

๒  อานเสริม เพิ่มความรู ๓๐

สารบัญ

๑

๒

๓

เพื่อนของฉัน ๓๔หน่วยการเรียนรู้ที่

ที่โรงเรียน ๔๘หน่วยการเรียนรู้ที่

๑  เนื้อเรื่อง เพื่อนของฉัน ๓๖

๒  อานเสริม เพิ่มความรู ๔๓

๑  เนื้อเรื่อง ที่โรงเรียน ๕๐

๒  ทองจำบทอาน อาขยานขานไข ๕๔

๓  อานเสริม เพิ่มความรู ๕๕

๔

๕



กระต่ายกับเต่า ๖๑หน่วยการเรียนรู้ที่
๑  นิทานเรื่อง กระตายกับเตา ๖๓

๒  อานเสริม เพิ่มความรู ๖๙

๖

ชาติไทยของเรา ๗๔หน่วยการเรียนรู้ที่
๑  เนื้อเรื่อง ชาติไทยของเรา ๗๖

๒  ทองจำบทอาน อาขยานขานไข ๘๒

๓  อานเสริม เพิ่มความรู ๘๓

๗

บรรณานุกรม ๘๘ สาระการเรียนรู

 รางกายของเราประกอบดวยอวัยวะจํานวนมาก ทุกคน

มีอวัยวะที่เหมือนกันและอยูในตําแหนงเดียวกัน แตจะมี

ลักษณะที่แตกตางกันไป เชน บางคนดวงตากลมโต 

บางคนดวงตาเล็กเรียว บางคนผมดก บางคนผมบาง 

แมอวัยวะแตละสวนจะทําหนาที่แตกตางกัน แตทุกสวน

ตางก็ลวนมีความสําคัญ

สาระสำคัญ

สาระท่ี ๕  วรรณคดแีละวรรณกรรม

เนื้อเรื่อง โอ และ เกง

อานเสริม เพิ่มความรู

จากหัวถึงเทา
๑

หนวยการเรียนรูที่

มาตรฐาน ท ๕.๑ เขาใจและแสดงความคิดเห็น วิจารณวรรณคดีและวรรณกรรมไทยอยางเห็นคุณคา 

  และนํามาประยุกตใชในชีวิตจริง

ตัวช้ีวัด ท ๕.๑ ป.๑/๑ บอกขอคิดท่ีไดจากการอานหรือการฟงวรรณกรรมรอยแกวและรอยกรอง

  สําหรับเด็ก
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3

  ฉัน ชื่อ โอ เธอ ชื่อ เกง

  โอ และ เกง เปน เพื่อน กัน

  บาน ของ เรา อยู ซอย เดียว กัน

  บาน ของ เรา อยู ใกล กัน

โอ และ เกง

สวัสดีคะ ฉันชื่อโอ สวัสดีครับ ผมชื่อเกง



4

  พอ แม ของ เรา รูจัก กัน

  บาน ของ เรา มี อะไร ก็ แบงปน ให กัน

  บาน ของ เรา ตาง ชวยเหลือ กัน

   พอ ของ โอ ใจดี

   พอ ของ เกง ใจดี

   แม ของ โอ ใจดี

   แม ของ เกง ใจดี

5

  โอ เปน ผูหญิง เกง เปน ผูชาย

  แม เปน ผูหญิง พอ เปน ผูชาย

   พอ แม ของ โอ เกง มี หัว 

   พอ แม ของ โอ เกง มี หนา 

   พอ แม ของ โอ เกง มี แขน

   พอ แม ของ โอ เกง มี มือ

   พอ แม ของ โอ เกง มี ขา

   พอ แม ของ โอ เกง มี เทา



6

  เรา พบ กัน ทุก วัน

  เรา เดิน มา โรงเรียน ดวย กัน ทุก วัน

  เรา เดิน ไป บาน ดวย กัน ทุก วัน

  เรา เดิน ดวย กัน อยาง มี ความสุข ทุก วัน

7

โอ และ เกง เปน เพื่อน กัน

บาน ของ เรา อยู ใกล กัน

เรา เดิน ดวย กัน อยาง มี 

ความสุข ทุก วัน

เรา เดิน มา โรงเรียน 

ดวย กัน ทุก วัน

ฝกอานประโยค



8

 พวก เรา ทุก คน จะ เจริญ เติบโต ไป ตาม วัย

 พวก เรา มี รางกาย ที่ เหมือน กัน

 รางกาย มี ความ สําคัญ ใน การ ทํา สิ่ง ตาง ๆ

มือ ของ เรา แต ละ ขาง มี นิ้ว หา นิ้ว

เทา ของ เรา แต ละ ขาง มี นิ้ว หา นิ้ว

  เรา ใช มือ หยิบ ของ เขา ปาก

  เรา ใช เทา ใน การเดิน วิ่ง

  เรา ใช มือ และ เทา พรอม กัน

  ใน การถีบ จักรยาน ใน การวายนํ้า 

  ใน การตี ปงปอง ใน การปน ตนไม 

อานเสริม เพิ่มความรู

หัว ผม

หนาผาก

คิ้ว

จมูก

คาง

ทอง

สะดือ

เขา

เทา
นิ้วเทา

ขา

ลิ้น

ฟน
ปาก

หู

คอ

แขน

หลัง

สนเทาขอเทา

กน

นืว้มอื

มือ

ศอก

ไหล

ตา
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ใบหนา ของ เรา มี ดวงตา สอง ดวง สําหรับ มอง

 มี หู สอง ขาง สําหรับ ฟง

 มี จมูก หนึ่ง จมูก สําหรับ หายใจ และ ดมกลิ่น

 มี ปาก หนึ่ง ปาก สําหรับ กิน อาหาร

 มี ลิ้น หนึ่ง ลิ้น สําหรับ รับ รส ไอศกรีม

 มี ริมฝปากบน และ ริมฝปากลาง สําหรับ ผิวปาก 

 มี ผม สําหรับ ปกปอง หัว ของ เรา

 มี ผิวหนัง สําหรับ หอหุม รางกาย 

ผิวหนัง ชวย ให เรา รับ ความรูสึก สัมผัส ส่ิง ตาง ๆ

ผิวหนัง ยัง ชวย ปกปอง เชื้อโรค

ดวงตา หู จมูก ลิ้น และ ผิวหนัง

 เปน อวัยวะ ภาย นอก ท่ี ชวย ให เรา รับ ความรูสึก

รอบรูภาษาไทย

 นักเรียนสังเกตคําวา กัน ในประโยค
พอ แม ของ เรา รูจัก กัน

 นักเรียนจะเห็นไดวา คําวา “กัน” จะใชประกอบทายคํากริยา
หรือคําที่แสดงอาการของผูกระทําตั้งแต ๒ คนขึ้นไป ในประโยค

พอ แม ของ เรา รูจัก กัน
 คาํกรยิาหรอืคาํทีแ่สดงอาการของผูกระทํา คอืคาํวา “รูจกั” และ 
มีคําวา “กัน” ตอทายคํากริยาหรือคําแสดงอาการ เพ่ือแสดง
การกระทํารวมกัน
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“กิจกรรมนี้ ใชอวัยวะสวนใดกันนะ”

นักเรียนสงัเกตรูปภาพวาเปนการทาํกจิกรรมอะไร พรอมทัง้
ระบุวาใชอวัยวะสวนใดบาง

กิจกรรม อวัยวะ

คํา อานวา ความหมาย
เจริญ จะ−เริน เติบโต งอกงาม มากขึ้น

วัย ไว ชวงอายุ

สําคัญ สํา-คัน สิ่งที่มีคุณคา มีประโยชน

สัมผัส สํา-ผัด แตะตอง โดนกัน กระทบกัน

อวัยวะ อะ-ไว-ยะ-วะ สวนตาง ๆ ของรางกาย 

อวัยวะภายนอก หมายถึง อวัยวะที่เราสามารถ

มองเห็นไดดวยตาเปลา

คําศัพทนารู

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู     
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https://eqrco.de/a/3QJd2b

สรุปสาระสําคัญ

สรุปสาระสําคัญ

   เนื้อเรื่อง     

เ ก ง แ ล ะ โอ เป น เพื่ อ นกั น

โอเปนผูหญิ ง  เก ง เปนผู ชาย 

บานของโอและเกงอยู ใกลกัน

จึ ง ไปโรง เรี ยนด วยกันทุกวัน 

พ อ แ ม ข อ ง ทั้ ง ส อ ง รู จั ก กั น 

มีอะไรก็แบงปนและชวยเหลือกัน 

พอ แม ของ โอ เกง มีอวัยวะ 

เหมือนกัน ไดแก หัว หนา แขน 

มือ ขา เทา

 พวกเรามีรางกายท่ีเหมือนกัน 

เปนส่ิงมีชีวิตท่ีสามารถเจริญเติบโต

ไปตามวั ย  อวั ยวะภายนอกมี

หลายสวน ไมวาจะเปน มือ เทา 

ใบหนา หัว ผิวหนัง ตางก็มีหนาที่

แตกตางออกไป ดังนี้

 มือใชในการหยิบจับสิ่งของ

 เทาใชในการเดินหรือวิ่ง

 ใชมือและเทาในการปนตนไม

ใบหนาของเราแสดงอารมณความรูสึก

 มีผิวหนังไวหอหุมรางกาย

จากหัวถึงเทา

หนวยการเรียนรูที่ ๑

   อานเสริม เพิ่มความรู  


