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กลุ่่�มสาระการเรีียนรู้้�สัังคมศึึกษา ศาสนา และวััฒนธรรม

ตามหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช ๒๕๕๑

สำำ�นัักงานคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน   กระทรวงศึึกษาธิิการ



คำำ�นำำ�

	 ตามที่่�กระทรวงศึกึษาธิกิารได้ป้ระกาศใช้ห้ลักัสูตูรแกนกลางการศึกึษาข้ั้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ 

ได้้มีีการพััฒนาหนัังสืือเรีียนรายวิิชาพื้้�นฐานประวััติิศาสตร์์ ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖ โดยมีีผู้้�ทรงคุุณวุุฒิิ

นัับสิิบท่่านได้้เป็็นผู้้�เขีียน ผู้้�จััดทำำ�สาระการเรีียนรู้้� กิ ิจกรรมเสนอแนะและคำำ�ถามท้้ายบท  บรรณาธิิการ 

โดยมีีศาสตราจารย์์ประเสริิฐ ณ นคร อดีีตนายกราชบััณฑิิตยสถาน ราชบััณฑิิตสาขาวิิชาประวััติิศาสตร์์ 

ผู้้�ล่่วงลัับเป็็นผู้้�ตรวจเนื้้�อหา หนัังสืือเรีียนเล่่มนี้้�ได้้ใช้้กัันแพร่่หลายในโรงเรีียนและได้้รัับการยอมรัับมาเป็็น

เวลานาน 

	 อย่่างไรก็็ตาม เหตุุการณ์์บ้้านเมืืองในปััจจุุบัันได้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงไปอย่่างมาก ได้้แก่่  

การสวรรคตของพระบาทสมเด็็จพระบรมชนกาธิเิบศร มหาภูมิูิพลอดุุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิิตร และ

การเถลิิงถวััลยราชสมบััติิของพระบาทสมเด็็จพระวชิิรเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััว เกิิดการบิิดเบืือนประวััติิศาสตร์์เพื่่�อ

เป็็นเครื่่�องมืือของขบวนการล้้มล้้างการเมืืองการปกครองในระบอบประชาธิิปไตยอัันมีีพระมหากษััตริิย์ ์

ทรงเป็็นพระประมุุข การประกาศใช้้รััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ การเข้้ามามีีอิิทธิิพล

ครั้้�งใหม่ข่องมหาอำำ�นาจในเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ และเหตุุการณ์อ์ันัเป็็นประวััติศิาสตร์ร์่ว่มสมัยที่่�เพิ่่�มเติิม

เปลี่่�ยนแปลงไปเป็็นอัันมาก รองนายกรััฐมนตรีีด้้านสัังคม (นายอนุุทิิน ชาญวีีรกููล) จึึงมีีนโยบายให้้ดำำ�เนิิน

การส่่งเสริมการสร้างความรู้้�ความเข้า้ใจเก่ี่�ยวกัับการเรีียนการสอนประวััติศิาสตร์์ไทยให้้ถูกูต้้อง เหมาะสม

และทัันสมััย เพื่่�อให้้นัักเรีียนสามารถนำำ�มาปรัับใช้้กัับปััจจุุบัันและอนาคตต่่อไป ทำำ�ให้้มีีความจำำ�เป็็นที่่�ต้้อง

ปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาของหนัังสืือเรีียนเล่่มนี้้�ให้้เหมาะสมและทัันสมััย การปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาของ

หนังัสืือเรีียนเล่ม่นี้้�ยังัคงสอดคล้อ้งกับัหลักัสูตูรแกนกลางการศึกึษาขั้้�นพื้้�นฐาน พ.ศ. ๒๕๕๑ ดังันั้้�นโครงสร้า้ง

ของหนัังสืือเรีียนคืือเนื้้�อหาสาระสำำ�คััญ ๗ หน่่วยและ ๑๔ บท ยัังคงเดิิมมิิได้้เปลี่่�ยนแปลงแต่่ประการใด  

แต่่มีีการปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาของหนัังสืือเรีียน ดัังนี้้�

	 ๑.	ปรับัปรุงุเน้ื้�อหาหน่่วยท่ี่� ๑ ประวัตัิศิาสตร์์กัับช่่วงเวลา และวิธิีีการทางประวััติศิาสตร์์ ให้้มีี 

ความทัันสมััยเป็็นวิิทยาศาสตร์์มากยิ่่�งขึ้้�น โดยเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาวิิธีีการวิิเคราะห์์หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์

ที่่�ไม่เ่ป็น็ลายลักัษณ์อ์ักัษรด้ว้ยวิธิีีการทางวิทิยาศาสตร์ ์จริยิธรรมและความไม่ซ่ื่่�อสัตัย์ข์องนักัประวัตัิศิาสตร์์

ในการวิิพากษ์์และการตีีความหลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์ เพิ่่�มเติิมเน้ื้�อหาหลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์ที่่�เป็็น

ลายลักัษณ์ข์องไทยที่่�ได้ร้ับัการยอมรับัจากยูเูนสโกว่า่เป็น็มรดกความทรงจำำ�แห่ง่โลก ปรับัปรุงุตัวัอย่า่งการ

ใช้้ศัักราชแบบต่่าง ๆ ในเอกสารโบราณของไทยให้้นัักเรีียนสามารถเข้้าใจได้้ง่่ายขึ้้�น โดยเลืือกสรรเอกสาร

โบราณที่่�อ่่านได้้โดยไม่่ยากจนเกิินไปสำำ�หรัับนัักเรีียน จััดทำำ�คำำ�อธิิบาย คำ ำ�แปล  และคำำ�ศััพท์์ในเอกสาร

โบราณ เพื่่�อกระตุ้้�นให้้นัักเรีียนสนใจเรีียนรู้้�วิิธีีคิิดทางประวััติิศาสตร์์ (Historical thinking) เสาะแสวงหา

ความรู้้�ด้้วยตนเอง (Self - inquiry) อัันเป็็นทัักษะที่่�จำำ�เป็็นสำำ�หรัับศตวรรษที่่� ๒๑ 
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	 ๒.	ปรัับปรุุงเนื้้�อหาหน่่วยที่่� ๒ แว่่นแคว้้นโบราณและการตั้้�งถิ่่�นฐานของชนชาติิไทย โดยเพิ่่�ม

เนื้้�อหาเมืืองศรีีเทพมรดกโลกทางวััฒนธรรมแห่่งล่่าสุุดของประเทศไทย เพิ่่�มเติิมเน้ื้�อหาเก่ี่�ยวกัับอาณาจักัร

ล้้านนาเพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้มีีโอกาสเรีียนรู้้�ประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�น (Local history) เพิ่่�มมากขึ้้�น อัันจะทำำ�ให้้

เกิิดความรัักและความภาคภููมิิใจในท้้องถิ่่�นของตนเองมากยิ่่�งขึ้้�น

	 ๓.	ปรัับปรุุงเน้ื้�อหาหน่่วยที่่� ๓ การเมืืองการปกครองของไทยในระบอบประชาธิิปไตย  

โดยเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาประวััติิศาสตร์์ร่่วมสมััย (Contemporary history) เพิ่่�มมากขึ้้�น เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้

เห็็นวิิวััฒน์์และความต่่อเนื่่�องของประวััติิศาสตร์์ และเข้้าใจการเมืืองการปกครองของไทยในปััจจุุบััน

ได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น เนื้้�อหาที่่�ปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิม ได้้แก่่ การปฏิิรููปการปกครองส่่วนท้้องถิ่่�นของไทยในสมััย

สมบููรณาญาสิิทธิิราชย์์อัันเป็็นรากฐานการปกครองท้้องถิ่่�นของไทยในปััจจุุบััน การเปลี่่�ยนแปลง

การปกครอง พ .ศ. ๒๔๗๕ จ ากหลัักฐานที่่�เพิ่่�งได้้รัับการเปิิดเผย ได้้แก่่ การทุุจริิตที่่�ดิินพระคลัังข้้างที่่�  

(สำำ�นักงานทรัพัย์ส์ินิพระมหากษัตัริยิ์)์ ของคณะราษฎร ประชาธิปิไตยสีีเสื้้�อ ในระหว่า่งปี ี๒๕๕๑ - ๒๕๕๗  

การรััฐประหาร ๒๒ พฤษภาคม พ.ศ. ๒๕๕๗ และประชาธิิปไตยไทยในปััจจุุบััน (พ.ศ.๒๕๖๒ - ปััจจุุบััน)

	 ๔.	ปรัับปรุุงเนื้้�อหาหน่่วยที่่� ๔ เศรษฐกิิจทุุนนิิยมในประเทศไทย โดยเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหา การส่่ง

เสริิมการบุุกเบิิกที่่�ดิินและการออกโฉนดที่่�ดิินให้้ราษฎรและการยกเลิิกระบบไพร่่และทาส อั ันเป็็นหมุุด

หมายสำำ�คััญของพััฒนาการเศรษฐกิิจ  (Economic development) ในสมััยสมบููรณาญาสิิทธิิราชย์์ 

ปรัับปรุุงเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาประวััติิศาสตร์์เศรษฐกิิจร่่วมสมััยอัันได้้แก่่ การลดค่่าเงิินบาท การมุ่่�งเป็็นประเทศ

อุุตสาหกรรมไทยใหม่่หรืือนิิคส์์ของไทย การเปิิดเสรีีทางการเงิิน BIBF เศรษฐกิิจฟองสบู่่�และปรััชญา

เศรษฐกิิจพอเพีียง การโจมตีีค่่าเงิินบาทและวิิกฤติิเศรษฐกิิจต้้มยำำ�กุ้้�ง วิิกฤติิเศรษฐกิิจสิินเชื่่�อซัับไพร์์มหรืือ

วิิกฤติิแฮมเบอร์์เกอร์์ มหาอุุทกภััย ๒๕๕๔ วิิกฤติิเศรษฐกิิจโควิิด เศรษฐกิิจดิิจิิทััลของไทย การผลัักดัันสิิบ

อุุตสาหกรรมใหม่่ (S - curve) ของไทย ตลอดจนนโยบายเศรษฐกิิจประชานิิยม (Populist policy) และ

รััฐสวััสดิิการ (Welfare state) เพื่่�อให้้นัักเรีียนได้้เข้้าใจและสามารถวิิพากษ์์พััฒนาการเศรษฐกิิจร่่วมสมััย

ของไทยและนำำ�ไปประยุุกต์์ใช้้ในชีีวิิตและการทำำ�งานได้้

	 ๕.	ปรัับปรุุงเนื้้�อหาหน่่วยที่่� ๕ การต่่างประเทศของไทย โดยเพิ่่�มเติิมเนื้้�อหาประเทศไทยใน

ความขััดแย้้งระหว่่างมหาอำำ�นาจเก่่า-สหรััฐอเมริิกากัับมหาอำำ�นาจใหม่่-จีีน อั ันเกิิดจากการพยายามเข้้า

มามีีอิิทธิิพลของสองชาติิมหาอำำ�นาจในภููมิิภาคเอเชีียตะวัันออกเฉีียงใต้้ในปััจจุุบััน

	 ๖.	ปรัับปรุุงเน้ื้�อหาหน่่วยที่่� ๖ ส ถาบัันพระมหากษััตริิย์์ไทย โดยเพิ่่�มเติิมเน้ื้�อหาที่่�มาของ

สถาบัันพระมหากษััตริิย์ใ์นแต่่ละยุุคสมัยอัันแสดงให้้เห็็นถึึงการปรัับตััวของสถาบัันพระมหากษััตริิย์ ์บทบาท

ของสถาบัันพระมหากษััตริิย์์ในการรัักษาอธิิปไตยของชาติิ บทบาทและพระราชอำำ�นาจตามที่่�กำำ�หนด 

ในรััฐธรรมนููญและประเพณีีการปกครอง อัันเป็็นไปตามรััฐธรรมนููญแห่่งราชอาณาจัักรไทย พ.ศ. ๒๕๖๐ 

ซึ่่�งแบ่่งแยกออกเป็็นราชการแผ่่นดิิน (Government affair) และราชการส่่วนพระองค์์ (Royal affair) 

ตลอดจนพระราชอำำ�นาจพิิเศษ (Royal prerogative) บทบาทในการทำำ�นุบำำ�รุุงพระพุุทธศาสนาและ 

เอกอััครศาสนูปถััมภก บทบาทในการนำำ�การเปลี่่�ยนแปลง (Leading change) บทบาทในการต่่อสู้้�กับ 

ความยากจน บำำ�บััดทุุกข์์บำำ�รุุงสุุข และพััฒนาคุุณภาพชีีวิิตของราษฎร บทบาทในการส่่งเสริิมการบริิหาร

ราชการแผ่่นดิิน การสร้างความเป็็นธรรมแก่่ราษฎรและสัังคมไทย โดยเปล่ี่�ยนแปลงเน้ื้�อหาเก่ี่�ยวกัับ 

การถวายฎีีกาให้้ตรงกัับระเบีียบปฏิิบััติิในปััจจุบััน และการเจริิญพระราชไมตรีีกับนานาประเทศ  

ทั้้�งนี้้� เนื้้�อหาได้้ปรัับปรุุงให้้มีีความทัันสมัย เป็็นปััจจุุบััน สร้ างความเข้้าใจที่่�ถููกต้้องเก่ี่�ยวกัับสถาบััน 

พระมหากษััตริิย์์

	 ๗.	ปรัับปรุุงเน้ื้�อหาหน่่วยที่่� ๗ วั ัฒนธรรม ภููมิิปััญญาไทย และบุุคคลสำำ�คััญ โดยเพิ่่�มเติิม

เนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ (Art history) เพื่่�อให้้นัักเรีียนเกิิดความรู้้�ความเข้้าใจและความชื่่�นชม

ในสุุนทรีียภาพและความงดงามของศิิลปกรรมทางประวััติิศาสตร์์ อั นเป็็นรากฐานสำำ�คััญของเศรษฐกิิจ

สร้้างสรรค์์ (Creative economy) ที่่�สร้้างรายได้้ด้้านการท่่องเที่่�ยวให้้กัับประเทศไทยเป็็นมููลค่่ามหาศาล 

มรดกภููมิิปััญญาทางวััฒนธรรม ๔ รายการของไทยที่่�ได้้รัับการขึ้้�นทะเบีียนโดยยููเนสโก และกรณีีศึึกษา

หัตัถศิลิป์ข์องไทย เพื่่�อให้น้ักัเรีียนได้เ้ห็น็รูปูธรรมของวัฒันธรรมและภูมูิปิัญัญาไทย ในส่ว่นของบุคุคลสำำ�คัญั

ได้้จััดหมวดหมู่่�ใหม่่และเพิ่่�มเติิมประวััติิบุุคคลสำำ�คััญของไทยห้้ากลุ่่�ม คืือ ๑. มหาราชและพระมหากษััตริิย์์ 

๒. พระบรมวงศานุุวงศ์์ ๓. ขุุนนาง ๔. สามััญชน และ ๕. ชาวต่่างชาติิ โดยครอบคลุุมชาวไทยที่่�ได้้รัับการ

ขึ้้�นทะเบีียนเป็น็บุคุคลสำำ�คัญของโลกทั้้�งหมด ทำำ�ให้ม้ีีเนื้้�อหาค่อ่นข้า้งยาวและได้น้ำำ�บางส่ว่นของเนื้้�อหาขึ้้�น

ไว้้บนเว็็บไซต์์ของสำำ�นัักวิิชาการและมาตรฐานการศึึกษา สำ ำ�นัักงานคณะกรรมการการศึึกษาข้ั้�นพื้้�นฐาน  

ในรููปแบบของหนัังสืือเรีียนผสม (Hybrid textbook) 

	 ทั้้�งนี้้�ครูอูาจจะเพิ่่�มเติมิหรืือปรัับเปล่ี่�ยนกิจิกรรมให้้สอดคล้องกับัสภาพนักเรีียน โรงเรีียน และ

ท้อ้งถิ่่�น สำำ�นักังานคณะกรรมการการศึกึษาข้ั้�นพื้้�นฐานหวัังเป็็นอย่่างยิ่่�งว่า่ หนังัสืือเล่่มนี้้�จะช่่วยให้้การสอน

มีีประสิทิธิภิาพและบรรลุจุุดุมุ่่�งหมายของหลักัสูตูร หากมีีข้อ้เสนอแนะใด กรุณุาแจ้ง้ด้ว้ยจักัเป็น็พระคุณุยิ่่�ง 

ขอขอบคุณุคณะผู้้�จัดัทำำ� ผู้้�ทรงคุณุวุฒุิ ิและผู้้�มีีส่ว่นเกี่่�ยวข้อ้งในการจัดัทำำ�หนังัสืือเล่ม่นี้้�ทุกุท่า่นไว้ ้ณ โอกาสนี้้�

	 ว่่าที่่�ร้้อยตรีี

	 	 (ธนุุ วงษ์์จิินดา)

	 	 เลขาธิิการคณะกรรมการการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน

 	



หน้้า

คำำ�นำำ�

หน่่วยที่่� ๑ :	ประวััติิศาสตร์์กัับช่่วงเวลา และวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์	 ๑

บทที่่� ๑	 ประวััติิศาสตร์์ และวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์	 ๒

บทที่่� ๒ 	 เวลาและยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์	 ๒๒

หน่่วยที่่� ๒ :	แว่่นแคว้้นโบราณและการตั้้�งถิ่่�นฐานของชนชาติิไทย	 ๓๘

บทที่่� ๓ 	 แว่่นแคว้้นโบราณในดิินแดนไทย	 ๓๙

บทที่่� ๔ 	 แนวคิิดเกี่่�ยวกัับความเป็็นมาของชนชาติิไทย	 ๕๗

 	 และการตั้้�งถิ่่�นฐานการสถาปนาอาณาจัักรไทย

หน่่วยที่่� ๓ :	การเมืืองการปกครองของไทยในระบอบประชาธิิปไตย	 ๗๔

บทที่่� ๕	 พื้้�นฐานประชาธิิปไตยในสมััยสมบููรณาญาสิิทธิิราชย์์	 ๗๕

บทที่่� ๖ 	 ความก้้าวหน้้าและความล้้มเหลวของการปกครอง	 ๑๐๐

 	 แบบประชาธิิปไตย (พ.ศ. ๒๔๗๕ - ๒๕๑๖)

บทที่่� ๗ 	 ขบวนการประชาธิิปไตยของประชาชน	 ๑๒๒

หน่่วยที่่� ๔ :	เศรษฐกิิจทุุนนิิยมในประเทศไทย	 ๑๔๒

บทที่่� ๘ 	 เศรษฐกิิจสมััยใหม่่ภายใต้้ระบอบสมบููรณาญาสิิทธิิราชย์์	 ๑๔๓

บทที่่� ๙	 เศรษฐกิิจทุุนนิิยมสมััยประชาธิิปไตย	 ๑๖๒

หน่่วยที่่� ๕ :	การต่่างประเทศของไทย	 ๑๘๐

บทที่่� ๑๐ 	 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศของไทยสมััยจัักรวรรดิินิิยม	 ๑๘๑

	 (รััชกาลที่่� ๔ - ๖)

บทที่่� ๑๑ 	 ความสััมพัันธ์์ระหว่่างประเทศของไทยสมััยประชาธิิปไตย	 ๒๐๐

หน่่วยที่่� ๖ :	สถาบัันพระมหากษััตริิย์์ไทย	 ๒๑๕

บทที่่� ๑๒	 สถาบัันพระมหากษััตริิย์์กัับสัังคมไทย	 ๒๑๖

หน่่วยที่่� ๗ :	วััฒนธรรม ภููมิิปััญญาไทย และบุุคคลสำำ�คััญ	 ๒๖๕

บทที่่� ๑๓ 	 วััฒนธรรม ศิิลปะ และภููมิิปััญญาของไทย	 ๒๖๖

บทที่่� ๑๔ 	 บุุคคลสำำ�คััญที่่�มีีส่่วนสร้้างสรรค์์วััฒนธรรมไทย	 ๒๙๔

	 และประวััติิศาสตร์์ไทย

บรรณานุุกรม		 ๓๐๔

สารบััญ



ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖ 1

ประวัติศาสตร์กับช่วงเวลา
และวิธีการทางประวัติศาสตร์

ความสอดคล้้องกัับหลัักสููตรแกนกลางการศึึกษาขั้้�นพื้้�นฐาน พุุทธศัักราช ๒๕๕๑

มาตรฐาน ส ๔.๑	 เข้้าใจความหมาย ความสำำ�คััญของเวลา และยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์ สามารถใช้้

 	 	  	 วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์มาวิิเคราะห์์เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ อย่่างเป็็นระบบ

 

ตััวชี้้�วััด

	 ส ๔.๑ (๑)	 ตระหนัักถึึงความสำำ�คััญของเวลา และยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์ที่่�แสดงถึึง

	 	 	 	 		 การเปลี่่�ยนแปลงของมนุุษยชาติิ

	 ส ๔.๑ (๒) 	 สร้า้งองค์์ความรู้้�ใหม่่ทางประวััติศิาสตร์์โดยใช้้วิิธีีการทางประวััติศิาสตร์์อย่่างเป็็นระบบ

สาระการเรีียนรู้้�

	 ๑. 	ความหมายและขั้้�นตอนของวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์

	 ๒. 	คุุณค่่าและประโยชน์์ของวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์

	 ๓. 	หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์

	 ๔. 	เกณฑ์์การแบ่่งยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์

	 ๕.	ตััวอย่่างของเวลาและยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์ของ

	 	 สัังคมมนุุษย์์ที่่�มีีปรากฏในหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์

	 ๖.	ความสำำ�คััญของเวลาและยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์

หน่วยที่ ๑



ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖

ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖2 3

ประวัติศาสตร์ และวิธีการทางประวัติศาสตร์

	 ผู้้�คนส่ว่นใหญ่ม่ักัตั้้�งคำำ�ถามเกี่่�ยวกับัการศึึกษาประวัตัิศิาสตร์ว์่า่ ประวัตัิศิาสตร์ค์ืืออะไร ประวัตัิศิาสตร์์

คืือเรื่่�องของอดีีตใช่่ไหม ประวััติิศาสตร์์เป็็นเรื่่�องที่่�เกิิดขึ้้�นจริิงหรืือไม่่ วิ ธีีค้้นหาความจริิงของประวััติิศาสตร์์  

มีีลัักษณะเช่่นไร หลัักฐานประวััติิศาสตร์์เชื่่�อถืือได้้แค่่ไหน และประวััติิศาสตร์์มีีประโยชน์์อย่่างไร เนื้้�อหาของ 

บทที่่�หนึ่่�งจะตอบคำำ�ถามดัังกล่่าวข้้างต้้น โดยจะกล่่าวถึึงความหมายและความสำำ�คััญของประวััติิศาสตร์์ วิิธีีการ

ทางประวััติิศาสตร์์ หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ ศัักราชและการแบ่่งยุุคสมััยทางประวััติิศาสตร์์

ความหมายของประวััติิศาสตร์์
	 คำำ�ว่่าประวััติิศาสตร์์ในความเข้้าใจของคนทั่่�วไปหมายถึึง “เรื่่�องราวในอดีีตของมนุุษยชาติิ” หรืือ  

“เรื่่�องราวความเป็็นมาของบุคุคล สิ่่�งของ หรืือสถานที่่�” ค วามหมายดังักล่่าวนี้้�แม้้ไม่่ผิดิแต่่ไม่่ครอบคลุมุนัยัสำำ�คัญั 

ความจริงิแล้ว้ “ประวัตัิศิาสตร์”์ เป็น็ศัพัท์บ์ัญัญัติัิจากคำำ�ในภาษาอังักฤษว่า่ History ซึ่่�งมีีรากศัพัท์ม์าจากคำำ�ภาษา

กรีีกว่่า “Historia” แปลว่า่ “การไต่่สวนหรืือสืืบสาวความจริง” ผู้้�ใช้ค้ำำ�นี้้�เป็น็ครั้้�งแรกคืือเฮโรโดตัส (Herodotus 

พ.ศ. ๕๙-๑๑๘) ชาวกรีีกผู้้�ซึ่่�งได้รั้ับการยกย่อ่งว่า่เป็น็บิดิาแห่ง่ประวัตัิศิาสตร์ ์เขาได้ใ้ช้ค้ำำ�นี้้�เป็็นชื่่�อหนังัสืือของเขา

ที่่�เล่่าเรื่่�องสงครามระหว่่างชาวกรีีกและชาวเปอร์์เซีีย (Persian War) ต่ อมาได้้กลายเป็็นชื่่�อวิิชาประวััติิศาสตร์์

สืืบมาจนปััจจุุบััน

	 ความหมายของประวััติิศาสตร์์อาจแตกต่่างไปตามความรู้้� ความเข้้าใจของแต่่ละคน ประวััติิศาสตร์์ 

ในความหมายที่่�ถููกต้้องตามหลัักวิิชาการหมายถึึง การศึึกษาเรื่่�องราวในอดีีตของสัังคมมนุุษย์์โดยอาศััย 

การวิเิคราะห์แ์ละการตีีความจากหลักัฐานต่า่ง ๆ  ดังันั้้�นประวัตัิศิาสตร์จ์ึงึมีีความเกี่่�ยวข้อ้งกับัองค์ป์ระกอบ ๔ อย่า่ง 

ได้้แก่่

	 ๑. 	พฤติิกรรมของสัังคมมนุุษย์์

	 ประวัตัิศิาสตร์เ์ป็น็การศึกึษาทุกุสิ่่�งที่่�มนุษุย์ไ์ด้ค้ิดิ ได้รู้้้�สึก ได้ห้วังั ได้ท้ำำ� ที่่�ผลักัดันัให้เ้กิดิเรื่่�องราวหรืือ

เหตุุการณ์์ขึ้้�น ประวััติิศาสตร์์จึึงมีีความสััมพัันธ์์กัับพฤติิกรรมของสัังคมมนุุษย์์ทุุกด้้าน

บทที ่  ๑ 	 ๒. 	อดีีตหรืือเวลาที่่�ผ่่านไปแล้้ว

	 พฤติิกรรมของมนุุษย์์ที่่�นัักประวััติิศาสตร์์ศึึกษาคืือพฤติิกรรมในอดีีต คำ ำ�ถามคืืออดีีตย้้อนหลัังนาน 

แค่่ไหนจึึงนัับว่่าเป็็นประวััติิศาสตร์์ มีีค นจำำ�นวนมากเข้้าใจว่่าเรื่่�องราวที่่�จะเป็็นประวััติิศาสตร์์ได้้ต้้องเกิิดขึ้้�นมา 

นานแล้้วหรืือมากกว่่า ๑๐ ปีขึ้้�นไป การกำำ�หนดเวลาที่่�ตายตััวเช่น่นี้้�เป็็นการลดบทบาทที่่�แท้้จริงของประวััติศิาสตร์์  

เพราะทำำ�ให้้ประวััติิศาสตร์์เป็็นเรื่่�องราวของสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นและสิ้้�นสุุดไปแล้้วโดยไม่่มีีความสััมพัันธ์์กัับปััจจุุบััน  

แต่ใ่นความเป็น็จริงิเหตุกุารณ์ห์รืือเรื่่�องราวต่า่ง ๆ  ที่่�เกิดิขึ้้�นทุกุนาทีี ทุกุชั่่�วโมง ทุกุวันัล้ว้นแล้ว้แต่เ่ชื่่�อมโยงสัมัพันัธ์ก์ันั 

คำำ�ว่า่อดีีตในทางประวัตัิศิาสตร์ม์ีีความหมายกว้า้งขวางโดยพิจิารณาว่า่ปัจัจุบุันัเป็น็เพีียงจุดุผ่า่นจากอดีีตสู่่�อนาคต 

ดัังนั้้�นเหตุุการณ์์ที่่�เกิิดขึ้้�นแล้้วทั้้�งหมดเป็็นอดีีตสำำ�หรัับประวััติิศาสตร์์ทั้้�งสิ้้�น

	 ๓. 	ผลกระทบต่่อสัังคม

	 พฤติิกรรมของมนุุษย์์ในอดีีตที่่�จะนัับเป็็นประวััติศิาสตร์์ต้อ้งเป็็นเหตุกุารณ์์ที่่�มีีผลกระทบต่อ่สัังคมหรืือ

มนุษุยชาติโิดยส่ว่นรวมเท่า่นั้้�น ประวัตัิศิาสตร์อ์าจเป็น็เรื่่�องราวของบุคุคลใดบุคุคลหนึ่่�งหรืือของประเทศชาติ ิหรืือ

ของมนุุษยชาติิท่ี่�ส่่งผลกระทบทั้้�งดีีหรืือร้้ายต่่อสัังคมหรืือทำำ�ให้้เกิิดการเปลี่่�ยนแปลงขึ้้�นในสัังคม ประวััติิศาสตร์์ 

จึงึมิใิช่เ่รื่่�องราวในอดีีตของคนทุกุคน แต่ป่ระวัตัิศิาสตร์ใ์ห้ค้วามสำำ�คัญัต่อ่พฤติกิรรมของผู้้�นำำ�ในสังัคม เช่น่ กษััตริยิ์์ 

หรืือผู้้�นำำ�ประเทศหรืือกลุ่่�มคนบางกลุ่่�มมากกว่่าประชาชนทั่่�วไป เนื่่�องจากผู้้�นำำ�เหล่่านี้้�มีีบทบาทก่่อให้้เกิิด 

ความเปลี่่�ยนแปลงในสัังคม

	 ๔. 	หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์

	 การศึึกษาประวััติิศาสตร์์ต้้องอาศััยร่่องรอยของพฤติิกรรมมนุุษย์์ท่ี่�หลงเหลืืออยู่่�  อาจเป็็นร่่องรอย 

ทางวััตถุุ ส ถานท่ี่� หรืือบัันทึึกเป็็นลายลัักษณ์์อัักษร ร่ ่องรอยเหล่่านี้้�เรีียกว่่าหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ ดั ังนั้้�น

เรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ที่่�เราได้้ศึึกษาในปััจจุุบัันจึึงไม่่ใช่่เรื่่�องราวของพฤติิกรรมมนุุษย์์ทั้้�งหมดในอดีีต แต่่เป็็นเรื่่�องราว

ท่ี่�มีีหลัักฐานเพีียงพอ ประวััติิศาสตร์์จึึงขึ้้�นอยู่่�กัับหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์และการวิิเคราะห์์ตีีความหลัักฐาน 

ด้้วยเหตุุนี้้�ประวััติิศาสตร์์จึึงเปล่ี่�ยนแปลงได้้ขึ้้�นอยู่่�กับการพบหลัักฐานใหม่่เพิ่่�มขึ้้�น หรืือการวิิเคราะห์์ตีีความ 

หลัักฐานนั้้�นขึ้้�นใหม่่ นัักประวััติิศาสตร์์มีีหน้้าที่่�รวบรวม ตรวจสอบ ประเมิินความน่่าเชื่่�อถืือและตีีความหลัักฐาน 

หลัังจากนั้้�นจึงึนำำ�มาเรีียบเรีียงนำำ�เสนอเพื่่�ออธิิบายอดีีตของสังัคมมนุษุย์ท์ี่่�มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปในช่ว่งเวลาต่า่ง ๆ  

ผลงานทางประวัตัิศิาสตร์จ์ึงึเป็น็เรื่่�องราวที่่�ผสมผสานระหว่่างข้อ้มูลูจากหลัักฐานกับัการตีีความ และจินิตนาการ

ของนัักประวััติิศาสตร์์เข้้าด้้วยกััน

	 กล่่าวโดยสรุุป ประวััติิศาสตร์์หมายถึึงการศึึกษาพฤติิกรรมของมนุุษยชาติิในอดีีตท่ี่�มีีผลต่่อสัังคม 

ทั้้�งในยุคุสมัยันั้้�นหรืือส่ง่ผลกระทบเชื่่�อมโยงถึงึปัจัจุบุันัและอนาคต เป็น็เรื่่�องราวที่่�นักัประวัตัิศิาสตร์เ์ห็น็ว่า่มีีคุณุค่า่

โดยอาศััยการค้น้คว้า้ การรวบรวมข้อ้มูลูและหลัักฐาน ผ่านการประเมินิความน่า่เชื่่�อถืือและตีีความจากหลัักฐาน

ทั้้�งปวงที่่�มีีอยู่่� แล้้วเผยแพร่เป็น็เรื่่�องราวให้ส้ังัคมรับัรู้้� จุดมุ่่�งหมายสำำ�คัญัของประวััติศิาสตร์ค์ืือการเข้า้ใจอดีีตของ

สัังคมมนุุษย์์นั่่�นเอง
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ความสำำ�คััญของประวััติิศาสตร์์
	 มนุุษย์์โดยธรรมชาติิมัักมีีความสนใจใคร่รู้้�เรื่่�องราวของตนเอง เรื่่�องราวของผู้้�อื่่�น ค วามเจริิญและ

อารยธรรมของสัังคม มนุุษย์์จึึงต้้องการทราบเรื่่�องราวความเป็็นมาในอดีีต ประวััติิศาสตร์์ซึ่่�งเป็็นวิิชาที่่�ศึึกษา 

ถึึงมนุุษยชาติิในแง่่มุุมต่่าง ๆ จึึงตอบสนองความต้้องการดัังกล่่าวของมนุุษย์์ได้้

	 คุุณค่่าของประวััติิศาสตร์์มีีดัังนี้้�

	 ๑.	ประวััติิศาสตร์์สอนให้้มนุุษย์์รู้้�จัักตนเอง รู้้� จัักผู้้�อื่่�น และรู้้�จัักสัังคม ทั้้ �งในด้้านความเป็็นมา 

พัฒันาการของความคิดิ ความเชื่่�อ ค่า่นิยิมและการกระทำำ� เรีียกได้ว้่า่ประวัตัิศิาสตร์ส์อนให้รู้้้�และเข้า้ใจสิ่่�งแวดล้อ้ม

ทางสัังคม หรืือทุุกสิ่่�งทุุกอย่่างที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�นอย่่างมีีประสิิทธิิภาพ

	 ความขััดแย้้งหรืือปััญหาต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในสัังคมทั้้�งในสัังคมเดีียวกัันหรืือระหว่่างสัังคม ส่ วนใหญ่่

มักัเกิดิจากการที่่�มนุุษย์์ไม่่รู้้�จักัและไม่่เข้า้ใจตนเอง ไม่เ่ข้า้ใจผู้้�อื่่�น และไม่่เข้า้ใจสังัคม การที่่�ประวััติศิาสตร์์บอกเล่่า

เรื่่�องราวของบุคุคลจำำ�นวนมาก ทำำ�ให้ผู้้้�ศึกึษาประวัตัิศิาสตร์ไ์ด้เ้รีียนรู้้�ความคิดิ ความรู้้�สึกึ และการกระทำำ�ของคน

เหล่่านั้้�นที่่�มีีผลต่่อสัังคมในยุุคสมััยนั้้�น นัับเป็็นการ “รู้้�เขา รู้้�เรา” ซึ่่�งเป็็นการเข้้าใจความคิิดของคนอื่่�น ๆ  ในสัังคม 

ทำำ�ให้้เพิ่่�มมุุมมองและแนวคิิดได้้กว้้างขวางยิ่่�งขึ้้�น การศึึกษาเรื่่�องราวของสัังคมในอดีีตจะทำำ�ให้้เราเข้้าใจสภาพ

แวดล้้อมทางสัังคมวััฒนธรรมและปััญหาที่่�ก่่อให้้เกิิดความขััดแย้้งในสัังคมได้้เป็็นอย่่างดีี

	 ๒. 	ประวััติศิาสตร์์ช่ว่ยให้้ผู้้�ศึึกษาเกิิดความรู้้�และความเข้า้ใจในความเจริญิ ความเสื่่�อม และพััฒนาการ

ของอารยธรรมในด้้านต่่าง ๆ ได้้เข้้าใจถึึงความร่่วมมืือและความขััดแย้้ง ค วามสำำ�เร็็จและความล้้มเหลวของ 

ทั้้�งบุคุคล กลุ่่�ม ชุมุชน สังัคมและวัฒันธรรม ผู้้�ศึกึษาประวัตัิศิาสตร์จ์ึงึเป็น็ผู้้�มีีความรู้้�ความคิดิที่่�ทันัสมัยัทันัเหตุกุารณ์์

และทัันคน ส ามารถมองเห็็นสััจธรรมของชีีวิิตโดยมีีอดีีตเป็็นบทเรีียน ประวััติิศาสตร์์จึึงเป็็นศาสตร์์ท่ี่�ให้้ค่่านิิยม

ทางจริิยธรรมแก่่ผู้้�ศึึกษาได้้อย่่างดีี

	 ๓.	ประวััติิศาสตร์์ช่่วยเสริิมสร้้างระบบการคิิดอย่่างสร้้างสรรค์์และเป็็นเหตุุเป็็นผล  ประวััติิศาสตร์์

เป็็นเสมืือนแบบฝึึกหััดให้้ผู้้�ศึึกษาได้้พััฒนาความคิิดอย่่างวิิเคราะห์์ด้้วยการตั้้�งคำำ�ถามเก่ี่�ยวกัับเรื่่�องราวและ

เหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�ต้้องการสืืบค้้น จากนั้้�นพยายามหาข้้อมููลจากหลัักฐานต่่าง ๆ มาสรุุปเป็็นคำำ�ตอบที่่�เป็็นเหตุุ

เป็็นผล  ประวััติิศาสตร์์จะฝึึกฝนความละเอีียดถี่่�ถ้้วนในการรวบรวมหลัักฐานและประเมิินความน่่าเชื่่�อถืือของ

หลัักฐาน นอกจากนี้้�ยัังช่่วยให้้ผู้้�ศึึกษามีีมุุมมองที่่�เที่่�ยงตรง พ ยายามขจััดความรู้้�สึกส่่วนตััว เพื่่�อเข้้าใจปััญหา 

ทางประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�สลับัซับัซ้อ้น บ่อ่ยครั้้�งที่่�หลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ห์ายากมีีความซับัซ้อ้นและขัดัแย้ง้กันัเอง 

การวิเิคราะห์์และตีีความหลักัฐานต้้องใช้ส้ติปัญัญา ความรู้้� ความสามารถและความสุุขุมุรอบคอบ เพื่่�อจะสามารถ

เรีียบเรีียงเรื่่�องราวในอดีีตให้้ใกล้้เคีียงความจริิงหรืือมีีความเป็็นไปได้้มากที่่�สุุด

วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์
	 นักัประวัติัิศาสตร์ม์ีีหน้้าที่่�ศึึกษาและสืืบสวนเรื่่�องราวของสังัคมวัฒันธรรมของมนุษุย์ใ์นอดีีต ด้ว้ยการ 

ตรวจสอบวิิเคราะห์์ ตีีความจากหลัักฐานต่่าง ๆ แล้้วนำำ�เสนอข้้อเท็็จจริิงทางประวััติิศาสตร์์อย่่างเป็็นระบบและ

เป็็นเหตุุเป็็นผล นั กประวััติิศาสตร์์จึึงต้้องมีีคุุณสมบััติิสำำ�คัญคืือความเป็็นกลางและการรัักษาข้้อเท็็จจริิงจาก 

หลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์อย่่างเคร่งครัด วิธีีการที่่�นัักประวััติศิาสตร์์ใช้ใ้นการไต่่สวนและสืืบสาวเรื่่�องราวในอดีีตของ

สัังคมมนุุษย์์นั้้�นเรีียกว่่า วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์

	 ความหมายและขั้้�นตอนของวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์

	 วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ (Historical Method) หมายถึึง กระบวนการในการแสวงหาข้้อเท็็จจริิง 

ในอดีีตของสัังคมวัฒันธรรมของมนุษุย์์ โดยการวิิจัยัเอกสารและหลักัฐานประกอบอื่่�น ๆ  เพื่่�อให้ไ้ด้ม้าซึ่่�งองค์์ความรู้้�ใหม่ 

ทางประวััติิศาสตร์์บนพื้้�นฐานของการวิิเคราะห์์ข้้อมููลหลัักฐานอย่่างเป็็นระบบ

	 อัันที่่�จริิงวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์เป็็นวิิธีีการสืืบค้้นความรู้้�ด้้วยตนเองที่่�เราใช้้อยู่่�เป็็นปกติิในชีีวิิต

ประจำำ�วัันนั่่�นเอง แต่่วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์จะเป็็นการแสวงหาข้้อเท็็จจริิงที่่�มีีระบบระเบีียบวิิธีีการคิิดเป็็น

ลำำ�ดัับขั้้�นตอนอย่่างชััดเจน เริ่่�มต้้นที่่�ความอยากรู้้�อยากเห็็นเรื่่�องบางเรื่่�องในประวััติิศาสตร์์ที่่�ยัังไม่่มีีใครอธิิบาย 

อย่า่งชััดเจน หรืือบางเรื่่�องที่่�เป็น็ปัญัหาเกี่่�ยวกับัเหตุกุารณ์์ต่า่ง ๆ  ที่่�เกิิดขึ้้�นในอดีีต ในบางกรณีีอาจเป็น็ประเด็น็ที่่�

นักัประวััติศิาสตร์์ได้ค้้้นพบข้้อมูลูใหม่่จากหลักัฐานใหม่่หรืือมีีการตีีความหลักัฐานใหม่่เพื่่�อจะอธิบิายอดีีตได้ชั้ัดเจน

มากขึ้้�น อย่่างไรก็็ตามการเริ่่�มต้้นด้้วยความสนใจที่่�จะสืืบค้้นเรื่่�องใดเรื่่�องหนึ่่�งเป็็นพิิเศษ ย่่อมเป็็นแรงกระตุ้้�นและ

ผลัักดัันให้้ผู้้�ศึึกษาประวััติิศาสตร์์แสวงหาคำำ�ตอบได้้เป็็นผลสำำ�เร็็จ

	 ขั้้�นตอนแรก ของวิิธีีการทางประวัตัิศิาสตร์ ์คืือ การกำำ�หนดประเด็็นศึกึษาให้ช้ัดัเจนว่า่ต้้องการศึกึษา

อะไร ที่่�ไหน เมื่่�อไหร่่

	 ขั้้�นตอนที่่�สอง คืือ การค้้นคว้้ารวบรวมข้้อมููลหลัักฐานต่่าง ๆ ท่ี่�เกี่่�ยวข้้อง ผู้้�ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ 

อาจเริ่่�มต้น้รวบรวมข้้อมููลด้ว้ยการสอบถามผู้้�รู้้� ผู้้�ท่ี่�เกี่่�ยวข้อ้งกับัเรื่่�องท่ี่�จะศึกึษา หรืืออ่่านจากเอกสาร ทั้้�งอาจศึึกษา

จากหลัักฐานต่่าง ๆ ที่่�ผู้้�คนในอดีีตได้้รวบรวมไว้้ อย่่างไรก็็ตามผู้้�ศึึกษาประวััติิศาสตร์์คงไม่่สามารถหาคำำ�ตอบ 

จากคำำ�บอกเล่า่ของคนใดคนหนึ่่�งเพีียงคนเดีียวหรืือจากหนังัสืือเพีียงเล่ม่เดีียว จำำ�เป็น็ต้อ้งศึกึษาข้อ้มูลูให้ค้รอบคลุมุ

ประเด็็นที่่�ตั้้�งไว้้ เพื่่�อให้้ได้้ข้้อเท็็จจริิงที่่�ครบถ้้วน

	 ขั้้�นตอนที่่�สาม คืื อ การตรวจสอบความจริงจากหลัักฐานและการตีีความหลัักฐาน หลัักฐานทาง 

ประวััติิศาสตร์์คืือร่่องรอยหรืือสิ่่�งที่่�คนในอดีีตสร้้างขึ้้�นซึ่่�งหลงเหลืือมาจนถึึงปััจจุุบัันและสามารถบอกเล่่า 

เรื่่�องราวในอดีีตได้้โดยอาศััยการวิิเคราะห์์และการตีีความ เนื่่�องจากหลัักฐานเป็็นสิ่่�งท่ี่�มนุุษย์์ทำำ�ขึ้้�นจึึงอาจมิได้้

บอกความจริงทั้้�งหมด ดังนั้้�น ผู้้�ศึกึษาประวััติศิาสตร์์จะต้้องศึกึษาและวิิเคราะห์์ว่า่หลักัฐานนั้้�นเป็็นของจริงหรืือไม่่  

มีีความเที่่�ยงตรงเชื่่�อถืือได้้หรืือไม่่ การตรวจสอบหลัักฐานสามารถทำำ�ได้้ ๒ ท าง คืื อ การตรวจสอบภายนอก  

เพื่่�อประเมินิว่า่หลักัฐานนั้้�นเป็น็ของแท้ ้โดยพิิจารณาจากตัวัของหลัักฐาน เช่น่ พิจิารณาเอกสารว่า่เขีียนขึ้้�นเมื่่�อใด 

ลัักษณะภาษาที่่�ใช้้สอดคล้องกัับช่่วงเวลานั้้�นหรืือไม่่ ผู้้�เขีียนเป็็นใคร การบัันทึึกนั้้�นมีีอคติหรืือไม่่ หรืือใช้้วิิธีีการ

ทางวิิทยาศาสตร์์มาตรวจสอบวััสดุุที่่�ใช้้ในการบัันทึึก เป็็นต้้น ส่่วนการตรวจสอบภายใน คืือการพิิจารณาข้้อมููล

เนื้้�อหาที่่�มีีอยู่่�ในหลัักฐานนั้้�นว่า่มีีความหมายที่่�แท้จ้ริงิอย่า่งไร มีีคุณุค่า่ในการนำำ�มาใช้ห้รืือมีีความน่า่เชื่่�อถืือเพีียงใด 

มีีความขัดัแย้ง้กับัหลักัฐานอื่่�น ๆ  หรืือไม่ ่ขั้้�นตอนการตรวจสอบและตีีความหลัักฐานจะทำำ�ให้้ผู้้�ศึกึษาประวัตัิศิาสตร์์

ได้้ข้้อมููลที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือว่่าเป็็นข้้อเท็็จจริิงในประวััติิศาสตร์์

	 ขั้้�นตอนที่่�สี่่� คืือ การสรุปข้้อเท็็จจริงเพื่่�อตอบประเด็็นคำำ�ถามท่ี่�ผู้้�ศึึกษาต้้องการสืืบค้้นตามท่ี่�ได้ ้

ตั้้�งประเด็็นศึกึษาในขั้้�นตอนแรก ขั้้�นตอนนี้้�คืือการเลืือกสรรข้อ้เท็จ็จริงิที่่�ผ่า่นการตรวจสอบวิเิคราะห์์และตีีความ 

มาแล้้ว มาพิิจารณาว่่าข้้อเท็็จจริงต่่าง ๆ  นั้้�นมีีความสััมพัันธ์์กันัอย่่างไร หรืือพยายามอธิบิายว่่าทำำ�ไมจึึงเกิิดเหตุุการณ์์

นั้้�นขึ้้�น เหตุุการณ์์นั้้�นเป็็นอย่่างไร มีีการเปลี่่�ยนแปลงไปตามกาลเวลาอย่่างไรบ้้างหรืือเหตุุการณ์์นั้้�นมีีผลต่่ออะไร 

ผู้้�ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ควรต้้องตระหนัักว่่าประวััติิศาสตร์์มิิได้้มีีความหมายเพีียงแค่่การรวบรวมข้้อเท็็จจริิงว่่ามีี
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อะไรเกิิดขึ้้�นในอดีีตตามลำำ�ดัับกาลเวลาเท่่านั้้�น แต่่เหตุุการณ์์ทุุกเหตุุการณ์์ต่่างมีีความสััมพัันธ์์เป็็นเหตุุเป็็นผล 

ต่อ่เนื่่�องกันั นักัประวัตัิศิาสตร์จ์ะต้อ้งสร้า้งความเข้า้ใจอดีีตโดยไม่ใ่ช้้ค่่านิยิมของตนเองหรืือคนในปัจัจุบัันไปตัดัสินิ

พฤติิกรรมของคนในอดีีต แต่่ต้้องพยายามเข้้าใจความคิิดของคนในยุุคนั้้�นโดยนำำ�ตััวเองเข้้าไปอยู่่�ในยุุคสมััยที่่� 

ตนศึึกษา

	 ขั้้�นตอนที่่�ห้า้ คืือ การนำำ�เสนอเรื่่�องที่่�ศึกึษาและอธิบิายได้อ้ย่า่งสมเหตุสุมผล โดยใช้ภ้าษาที่่�เข้า้ใจง่า่ย 

มีีความต่อ่เนื่่�องและน่า่สนใจพร้อ้มทั้้�งอ้า้งอิงิหลักัฐานอย่า่งพร้อ้มมูลู เพื่่�อให้ผู้้้�ศึกึษาผลงานของนักัประวัตัิศิาสตร์์

สามารถตรวจสอบและวิิเคราะห์์ความน่่าเชื่่�อถืือของเรื่่�องที่่�นำำ�เสนอได้้ในเวลาต่่อมา การนำำ�เสนอเรื่่�องที่่�ได้้ศึึกษา

ค้้นคว้้าและค้้นพบข้้อมููลใหม่่ ถืือว่่าเป็็นการสร้้างองค์์ความรู้้�ใหม่่ทางประวััติิศาสตร์์

	 กล่่าวโดยสรุป ประวััติิศาสตร์์เป็็นศาสตร์์ที่่�มีีระเบีียบวิิธีีการเฉพาะตััวเพื่่�อตอบสนองความสนใจ  

ใคร่รู่้้�ของมนุษุย์เ์กี่่�ยวกัับเรื่่�องราวของมนุษุย์เ์อง เรื่่�องราวประวัตัิศิาสตร์ข์ึ้้�นอยู่่�กับัหลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์แ์ละ

การวิิเคราะห์์ตีีความหลัักฐาน ด้้วยเหตุุนี้้�ประวััติิศาสตร์์จึึงเปลี่่�ยนแปลงได้้ มิ ิใช่่ข้้อยุุติิท่ี่�ตายตััวหรืือจำำ�กััดเพีียง 

เรื่่�องราวในอดีีต แต่บ่ทบาทของประวัติัิศาสตร์์ในปััจจุบันัหมายถึงึการศึกึษาอดีีตด้ว้ยหลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์์

ที่่�มีีอยู่่� และด้้วยการวิิเคราะห์์ตีีความหลัักฐานตามวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ที่่�เป็็นสหวิิทยาการในปััจจุุบััน

หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์
	 การศึึกษาเรื่่�องราวในอดีีต จำ ำ�เป็็นต้้องใช้้หลัักฐานท่ี่�มนุุษย์์ในอดีีตได้้ทิ้้�งร่่องรอยไว้้ หลัักฐานทาง

ประวัตัิศิาสตร์์จึงึเป็น็สื่่�อกลางระหว่า่งเหตุกุารณ์ใ์นอดีีตกับัการรับัรู้้�ของคนในปััจจุบุันั หลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์์

ครอบคลุมร่่องรอยในอดีีตของมนุุษย์ใ์นด้า้นต่า่ง ๆ  ทั้้�งที่่�เป็็นผลผลิติของธรรมชาติ ิเช่น่ โครงกระดูกูมนุษุย์ ์กระดูกูสัตัว์์

เมล็็ดพืืช  กองมููลดิินที่่�มนุุษย์์เคยอยู่่�อาศััย รวมทั้้�งหลัักฐานที่่�มนุุษย์์สร้้างขึ้้�น ได้้แก่่ โบราณสถาน โบราณวััตถุุ  

ศิิลปวััตถุุ ที่่�รวมเรีียกว่่าหลัักฐานทางโบราณคดีี  เอกสารที่่�มีีผู้้�จดบัันทึึกหรืือเรีียบเรีียงไว้้เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร 

ตลอดจนเรื่่�องราวจากการบอกเล่า่ของผู้้�มีีประสบการณ์โ์ดยตรงในเหตุกุารณ์ห์รืือเรื่่�องราวนั้้�น ๆ  รวมถึงึเรื่่�องเล่า่สืืบต่อ่ 

กัันมาในรููปของนิิทานพื้้�นบ้้านและตำำ�นาน หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ในยุุคปััจจุุบัันยัังนัับรวมถึึงข้้อมููลจาก 

โสตทััศนวััสดุุต่่าง ๆ อาทิิ ภาพถ่่าย แถบบัันทึึกเสีียง แถบวีีดิิทััศน์์ ภาพยนตร์์

	 ความสำำ�คััญของหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์

	 หลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ข์องแต่ล่ะยุคุสมัยัเป็น็เครื่่�องมืือให้น้ักัประวัตัิศิาสตร์ใ์ช้ศ้ึกึษายุคุสมัยันั้้�น ๆ  

ก่่อนที่่�นัักประวััติิศาสตร์์จะศึึกษาเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ เขาจำำ�เป็็นต้้องสืืบค้้นว่่า เรื่่�องราวนั้้�นมีีหลัักฐาน 

ทางประวััติิศาสตร์์เพีียงพอหรืือไม่่ โดยต้้องคำำ�นึึงถึึงปริิมาณ คุุณค่่า และความน่่าเชื่่�อถืือของหลัักฐาน ความจริิง

ทางประวัตัิศิาสตร์บ์างเรื่่�องราวอาจได้ม้าจากหลักัฐานที่่�เกี่่�ยวข้อ้งโดยตรงซึ่่�งส่ว่นมากมักัเป็น็หลักัฐานชั้้�นต้น้ เช่น่ 

เอกสารที่่�ให้ข้้อ้มูลูพื้้�นฐานของเหตุกุารณ์ใ์นอดีีตเกี่่�ยวกับัชื่่�อคน สถานที่่� วันัเวลาหรืือเครื่่�องมืือเครื่่�องใช้ ้สิ่่�งก่อ่สร้าง 

หลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์จำำ�นวนมากอาจมิได้้บ่่งบอกเรื่่�องราวหรืือเหตุุการณ์์ท่ี่�เกิิดขึ้้�นอย่่างแท้้จริงิ อาจเป็็นเพีียง

แนวทางชี้้�แนะให้้นัักประวััติิศาสตร์์ได้้สืืบค้้นตีีความและพยายามหาหลัักฐานด้้านอื่่�น ๆ มาประกอบการศึึกษา

	 ข้้อควรพิิจารณาคืือหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์มีีข้้อจำำ�กััดหลายประการ เช่่น ผู้้�บัันทึึกเหตุุการณ์์ 

มีีส่ว่นทำำ�ให้ห้ลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ค์ลาดเคลื่่�อนไปจากความเป็น็จริงิ ทั้้�งโดยเจตนาหรืือไม่ก่็ต็าม บางกรณีีหลักัฐาน

ทางประวััติิศาสตร์์มิิได้้มีีจุุดประสงค์์บัันทึึกเรื่่�องราวทั้้�งหมดในภาพรวม แต่่จดบัันทึึกเพีียงบางส่่วน บางด้้านของ

เหตุกุารณ์์ ถึงแม้้จะมีีข้อจำำ�กัดัดังักล่่าว แต่ห่ลัักฐานทางประวััติศิาสตร์์ยังัคงมีีความสำำ�คัญัยิ่่�งต่อ่นักัประวััติศิาสตร์์

ซึ่่�งจะเป็็นผู้้�คััดเลืือกตรวจสอบและจััดระบบข้้อมููลของหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์เหล่่านั้้�น นั กประวััติิศาสตร์์ 

จำำ�ต้้องวิิเคราะห์์ตีีความและประเมิินความน่่าเชื่่�อถืือของหลัักฐาน หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์มีีความสำำ�คััญ 

เปรีียบเสมืือนเครื่่�องมืือหลักัในการศึึกษาเรื่่�องราวของอดีีต หากไม่ม่ีีหลักัฐานทางประวัติัิศาสตร์์ นักประวััติิศาสตร์์ก็ไ็ม่่มีี 

เครื่่�องมืือสืืบค้้นเรื่่�องราวในอดีีต ในทางกลัับกัันหากมีีแต่่หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ แต่่ไม่่มีีนักประวััติิศาสตร์์ 

ที่่�เห็น็คุณุค่า่และความสำำ�คัญัของหลัักฐานทางประวัตัิศิาสตร์ช์ิ้้�นนั้้�นและนำำ�มาใช้ ้หลัักฐานชิ้้�นนั้้�นก็ห็มดความสำำ�คัญั 

กล่า่วโดยสรุปุหลัักฐานทางประวัตัิศิาสตร์แ์ละนักัประวัตัิศิาสตร์จ์ำำ�ต้อ้งพึ่่�งพาซึ่่�งกันัและกันั หลัักฐานให้ข้้อ้เท็จ็จริงิ 

แก่่นัักประวััติิศาสตร์์ ในขณะที่่�นัักประวััติิศาสตร์์ให้้ความหมายและความสำำ�คััญแก่่หลัักฐาน การสร้้างงาน 

ทางประวัตัิศิาสตร์จ์ำำ�เป็น็ต้อ้งให้ค้วามสำำ�คัญัทั้้�งต่อ่หลักัฐานและต่อ่นักัประวัตัิศิาสตร์ผ์ู้้�ใช้ป้ระโยชน์จ์ากหลักัฐานนั้้�น

	ปร ะเภทของหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์

	 หลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์มีีจำำ�นวนมากและมีีหลายชนิด เพื่่�อให้้เกิิดความสะดวกในการจัดัหมวดหมู่่� 

และการนำำ�ไปใช้้ประโยชน์์ มีีการจััดแบ่่งประเภทของหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ไว้้ดัังนี้้�

	 ๑.	ประเภทของหลัักฐานตามลำำ�ดัับความสำำ�คััญ แบ่่งออกเป็็น ๒ ประเภท คืื อ หลัักฐานชั้้�นต้้น 

(primary sources) และหลัักฐานชั้้�นรอง (secondary sources)

	 ๒.	ประเภทของหลัักฐานตามลัักษณะของหลัักฐาน แบ่่งออกเป็็น ๒ ประเภท คืือ หลัักฐานที่่�เป็็น

ลายลัักษณ์์อัักษร (written sources) และหลัักฐานที่่�ไม่่เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร (unwritten sources)

	 หลัักฐานชั้้�นต้นหรืือหลัักฐานปฐมภููมิิ หมายถึึง หลัักฐานท่ี่�เกิิดขึ้้�นในช่่วงเวลานั้้�น หรืือผู้้�ท่ี่�รู้้�เห็็น

เหตุุการณ์์นั้้�นจััดทำำ�ขึ้้�น เช่่น บัันทึึกหรืือคำำ�บอกเล่่าของผู้้�ที่่�มีีส่่วนร่่วมหรืืออยู่่�ร่่วมสมััยกัับเรื่่�องราวหรืือเหตุุการณ์์ 

โบราณสถาน โบราณวััตถุุ ศิลปวััตถุุ หลักัฐานทางโบราณคดีี และหลักัฐานที่่�เป็็นลายลักัษณ์์อักัษร ประเภทจารึึก 

เอกสารการปกครอง จด หมายเหตุุ หนัังสืือพิิมพ์์ วารสาร นิ ิตยสาร หลัักฐานชั้้�นต้้นมัักได้้รัับความเชื่่�อถืือว่่า 

มีีความน่่าเชื่่�อถืือสููง

	 หลัักฐานชั้้�นต้้นท่ี่�ใช้้ศึึกษาค้้นคว้า มิได้จ้ำำ�กัดัอยู่่�เพีียงหลัักฐานท่ี่�เป็็นต้้นฉบับดั้้�งเดิิม (original sources) 

เท่่านั้้�น แต่่นัับรวมถึึงสำำ�เนาหรืือฉบัับที่่�พิิมพ์์แล้้ว ตััวอย่่างเช่่น ถ้้าเราศึึกษาประวััติิศาสตร์์สมััยสุุโขทััย หลัักฐาน

ชั้้�นต้้นคืือจารึึกสุุโขทััยหลัักที่่� ๑ หรืือที่่�รู้้�จัักกัันโดยทั่่�วไปว่่าจารึึกพ่่อขุุนรามคำำ�แหง เราสามารถศึึกษาข้้อความ 

ในจารึึกจากเอกสารที่่�จััดพิิมพ์์แล้้ว คืือ ประชุุมศิิลาจารึึกภาคที่่� ๑ จััดพิิมพ์์โดยสำำ�นัักนายกรััฐมนตรีี โดยไม่่ต้้อง

อ่่านจากศิิลาจารึึกตััวจริิง

	 หลัักฐานชั้้�นรองหรืือหลัักฐานทุติิยภููมิิ หมายถึึง หลัักฐานที่่� เกิิดขึ้้�นภายหลัังเหตุุการณ์์ 

เช่น่ บันัทึึกหรืือคำำ�บอกเล่า่ของผู้้�ท่ี่�ได้ร้ับัทราบเรื่่�องราวหรืือเหตุกุารณ์จ์ากบุุคคลอื่่�นอีีกต่อ่หนึ่่�ง หรืือหนังัสืือท่ี่�เขีียน 

ภายหลัังเมื่่�อเหตุุการณ์์ล่่วงเลยมาแล้้วโดยค้้นคว้าจากหลัักฐานชั้้�นต้้น หลัักฐานประเภทนี้้�ได้้รัับความเชื่่�อถืือ 

จากนัักประวััติิศาสตร์์น้้อยกว่่าหลัักฐานชั้้�นต้้น



ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖

ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖8 9

	 การแบ่่งประเภทของหลัักฐานออกเป็็นหลัักฐานชั้้�นต้้นและชั้้�นรองมีีประโยชน์์ในแง่่การประเมิิน 

ความน่า่เชื่่�อถืือของหลักัฐาน อย่า่งไรก็็ตามหลักัฐานชั้้�นต้้นบางครั้้�งอาจให้ข้้อ้มููลคลาดเคลื่่�อนได้ ้ส่วนหลักัฐานชั้้�นรอง

แม้้จะเรีียบเรีียงหรืือศึึกษาจากคำำ�บอกเล่่าของผู้้�อื่่�นหรืือจากหลัักฐานชั้้�นต้้น แต่่หากมีีการคััดเลืือก กลั่่�นกรอง 

วิพิากษ์์วิจิารณ์์หลัักฐานที่่�ใช้ใ้นการค้้นคว้าอย่่างถ่ี่�ถ้ว้น ก็อาจนับได้ว่้่าหลักัฐานชั้้�นรองชิ้้�นนั้้�นมีีคุณุค่่าเทีียบเท่่ากัับ

หลักัฐานชั้้�นต้้น การแบ่่งประเภทเป็็นหลักัฐานชั้้�นต้้นและหลักัฐานชั้้�นรองจึึงไม่่ใช่ก่ารรัับรองความน่่าเชื่่�อถืือของ

หลัักฐาน นัักประวััติิศาสตร์์ต้้องเลืือกสรรหลัักฐานและตีีความตามวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ด้้วยความรอบคอบ

ในการศึกึษาเรื่่�องราวหรืือเหตุกุารณ์ใ์นอดีีต มิใิช่เ่พีียงยึดึถืือว่า่ข้อ้มูลูของหลักัฐานชั้้�นต้น้เป็น็สิ่่�งที่่�ถูกูต้อ้งเสมอไป

	 หลัักฐานที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร

	 หลักัฐานท่ี่�เป็็นลายลักัษณ์์อักัษรจััดว่าเป็็นหลัักฐานสมัยประวััติศิาสตร์์ เมื่่�อสัังคมนั้้�น ๆ  มีีการประดิิษฐ์์ 

ตััวอัักษรขึ้้�นใช้้จดบัันทึึกเรื่่�องราวต่่าง ๆ หรืือมีีการนำำ�ตััวอัักษรของกลุ่่�มชนอื่่�นมาใช้้ในการเขีียนหรืือบัันทึึก 

เรื่่�องราวต่่าง ๆ ในสัังคมของตน หลัักฐานที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรแยกเป็็นประเภทต่่าง ๆ ดัังนี้้�

	 ๑.	จารึึก

	 จารึึกเป็็นหลัักฐานประเภทลายลัักษณ์์อัักษรท่ี่�เก่่าแก่่ท่ี่�สุุดในประเทศไทย มั กพบตามบริิเวณท่ี่� 

เคยเป็็นที่่�ตั้้�งของอาณาจักัรโบราณสืืบมาจนถึึงสมัยัรััตนโกสินิทร์ ์หลักัฐานทางประวััติศิาสตร์ป์ระเภทจารึึกที่่�สำำ�คัญั 

คืือ การเขีียนตััวอัักษรด้้วยการจารหรืือเซาะเป็็นรอยลึึกลงบนผนังถ้ำำ�� ก้ อนหิิน บนแผ่่นหิิน ที่่�ทำำ�เป็็นแผ่่น  

เป็็นหลััก เป็็นแท่่ง ขนาดต่่าง ๆ เรีียกว่่า ศิิลาจารึึก นอกจากนี้้�ยัังมีีการจารึึกบนแผ่่นวััสดุุอื่่�น ๆ เช่่น แผ่่นเงิิน 

แผ่่นทอง แผ่่นดีีบุุก ใบลาน แผ่่นไม้้ รวมทั้้�งจารึึกไว้้บนโครงสร้้างส่่วนต่่าง ๆ  ปููชนีียสถาน ศาสนสถาน เช่่น ที่่�เสา

กรอบประตูู ผนััง อาคาร เสา บนวััสดุุก่่อสร้้าง ก้้อนหิิน ก้้อนอิิฐ และจารไว้้ที่่�ปููชนีียวััตถุุ ศิิลปวััตถุุ เช่่น บนฐาน

พระพุุทธรููป ฐานเทวรููป บนระฆััง บนฐานคัันฉ่่อง บนปืืนใหญ่่ บนเหรีียญเงิิน ฯลฯ เป็็นต้้น

	 เรื่่�องราวที่่�จารึึกไว้้มัักเป็็นเรื่่�องของเหตุุการณ์์สำำ�คััญเก่ี่�ยวกัับผู้้�นำำ� พ ระมหากษััตริิย์์ ศ าสนา  

การทำำ�บุญุ การอุุทิศิต่าง ๆ  และประกาศของทางราชการ จารึึกท่ี่�พบในประเทศไทยเหล่่านี้้�มีีทั้้�งท่ี่�ใช้้ตััวอัักษรปััลลวะ 

อัักษรมอญโบราณ อัักษรเขมรโบราณ อัักษรไทยสุุโขทััย อัักษรไทยล้้านนา (ฝัักขาม) อัักษรธรรมล้้านนา อัักษร

ธรรมอีีสาน เป็็นภาษาไทย ภาษาบาลีี ภาษาสัันสกฤต ภาษามอญโบราณ ภาษาเขมรโบราณ และภาษาอื่่�น ๆ  

หลัักฐานประเภทจารึึกมีีคุุณค่่าหลายด้้าน เช่่น มั่่�นคงแข็็งแรง ดััดแปลงแก้้ไขยาก ถููกต้้อง แม่่นยำำ� เพราะจารึึก

หลัักสำำ�คััญ ๆ มั ักเกิิดจากพระมหากษััตริิย์์ พ ระสงฆ์์ บุ ุคคลสำำ�คััญเป็็นผู้้�ให้้ทำำ� มีี การระบุุศัักราช วั ัน เดืือน ปีี  

แต่่ข้้อด้้อยของจารึึก คืือ มัักขาดรายละเอีียดเพราะจารึึกที่่�ทำำ�บนแผ่่นหิิน (ศิิลาจารึึก) ทำำ�ได้้ยากและใช้้เวลานาน 

อาจแตกหัักหรืือกะเทาะเสีียหาย ตัวอักัษรลบเลืือนหรืือชำำ�รุดุตามกาลเวลาทำำ�ให้ข้้้อมูลูบางส่่วนหายไป นอกจากนี้้� 

ยังัมีีปัญหาทางเรื่่�องความหมายของภาษาและการตีีความที่่�แตกต่่างจากภาษาในปััจจุบันั รวมทั้้�งปััญหาการเคลื่่�อนย้้าย

จารึึกจากแหล่่งเดิิมทำำ�ให้้เกิิดความสัับสนเรื่่�องประวััติิความเป็็นมาและอายุุของจารึึก

	 ๒.	ตำำ�นาน

	 หลัักฐานประเภทนี้้�เป็็นเรื่่�องเล่่าถึึงเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ที่่�เกิิดขึ้้�นในอดีีต เล่่าสืืบต่่อกัันมาตั้้�งแต่่โบราณ 

หาจุุดกำำ�เนิิดที่่�แน่่นอนมิิได้้ ภ ายหลัังจึึงมีีการบัันทึึกเป็็นลายลัักษณ์์อัักษรคััดลอกกัันหลายทอดทำำ�ให้้เน้ื้�อความ 

คลาดเคลื่่�อน มีีหลายสำำ�นวนหลายฉบับั บางครั้้�งตำำ�นานเรื่่�องเดีียวกันัมีีชื่่�อต่า่งกันั เนื้้�อเรื่่�องของตำำ�นานมักัเกี่่�ยวกับั 

ศาสนา เหตุุการณ์์สำำ�คััญของบ้้านเมืืองหรืือชุุมชน บางเรื่่�องเกี่่�ยวกัับปููชนีียวััตถุุ ปููชนีียสถาน ศาสนสถาน และ

สิ่่�งก่่อสร้้างที่่�สำำ�คััญ มีีตำำ�นานจำำ�นวนไม่่น้้อยที่่�เล่่าถึึงบุุคคลสำำ�คััญ เช่่น ผู้้�นำำ�ชุุมชน พระมหากษััตริิย์์และวีีรบุุรุุษ

	 ตำำ�นานมีีคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์หลายประการ เช่่น แสดงถึึงปรััชญาและค่่านิิยมของคนในอดีีต 

ท่ี่�มีีศรััทธาเชื่่�อมั่่�นในศาสนามัักเชื่่�อมโยงเรื่่�องราวเข้้ากัับพุุทธประวััติิ ส่ วนตำำ�นานเกี่่�ยวกัับบ้้านเมืืองและกำำ�เนิิด 

เผ่่าพัันธุ์์�จะบ่่งถึึงสำำ�นึึกทางประวััติิศาสตร์์ของคนในอดีีตเพราะเวลาปััจจุุบััน (ขณะที่่�เขีียนตำำ�นาน) ในตำำ�นาน

มีีส่่วนที่่�เป็็นความจริง ในขณะที่่�อดีีตและอนาคตในตำำ�นานเป็็นเรื่่�องราวที่่�จิินตนาการขึ้้�น ข้ อจำำ�กััดของตำำ�นาน

มัักเป็็นปััญหาเกี่่�ยวกัับกาลเวลา เพราะไม่่ทราบผู้้�แต่่ง เวลาและหลัักฐานที่่�ใช้้ นอกจากนี้้�ข้้อมููลยัังมีีความ 

คลาดเคลื่่�อนเพราะรวมเอานิทิานพื้้�นบ้า้นและอิทิธิปิาฏิิหาริยิ์เ์พื่่�อให้้เกิดิความสนุกุเพลิดเพลินิ จึงยากแก่ก่ารตรวจสอบ 

ข้อ้เท็จ็จริงิเชิงิประจักัษ์แ์บบวิทิยาศาสตร์ ์ตำำ�นานของไทยมีีหลายเรื่่�อง เช่น่ ตำำ�นานพระแก้ว้มรกต ตำำ�นานสิงิหนวัตัิิ 

ตำำ�นานเมืืองนครศรีีธรรมราช ตำำ�นานพระธาตุุพนม เป็็นต้้น

	 ๓.	พระราชพงศาวดาร

	 หลัักฐานประเภทพงศาวดาร โดยเฉพาะพระราชพงศาวดาร คืื อ หนัังสืือที่่�รวบรวมเรื่่�องราว 

จากเอกสารสำำ�คััญ ๆ  ที่่�พระมหากษััตริิย์์โปรดเกล้้าฯ ให้้แต่่งขึ้้�นไว้้หรืือตราไว้้ รวมทั้้�งเอกสารอื่่�น ๆ  ที่่�ผู้้�รู้้�ในยุุคสมััยนั้้�น

เขีียนขึ้้�นแล้้วนำำ�มาประมวลความเป็็นเรื่่�องเดีียวกััน เรื่่�องราวของพงศาวดารมัักเป็็นเรื่่�องของพระมหากษััตริิย์์ 

และเหตุุการณ์์ของบ้้านเมืือง การเขีียนพงศาวดารเริ่่�มในสมัยอยุุธยาสืืบมาจนถึึงรััชสมััยพระบาทสมเด็็จ 

พระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวในสมััยรััตนโกสิินทร์์ 

	 พระราชพงศาวดารมีีคุุณค่่ายิ่่�งต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์์ไทย เนื่่�องจากเนื้้�อหาของพระราช-

พงศาวดารให้้ข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับประวััติิศาสตร์์ราชวงศ์์ของสมัยอยุุธยา ธ นบุุรีี  และรััตนโกสิินทร์ละเอีียดกว่่า 

หลัักฐานประเภทอื่่�น ทำำ�ให้้เราทราบเรื่่�องราวความเป็็นไปต่่าง ๆ ในแต่่ละรััชสมััยที่่�กล่่าวถึึง นัักประวััติิศาสตร์์ไทย

ใช้้พระราชพงศาวดารเป็็นหลัักฐานในการศึึกษาเรื่่�องราวในอดีีต อย่่างไรก็็ตามพระราชพงศาวดารมีีข้อจำำ�กััด

บางประการที่่�ควรตรวจสอบกัับหลัักฐานประเภทอื่่�น ๆ เพื่่�อความถููกต้้อง ได้้แก่่ เนื้้�อหาของพระราชพงศาวดาร

จำำ�กัดัเฉพาะเรื่่�องราวของราชวงศ์์และราชสำำ�นักั จึงจัดัเป็็นส่ว่นหนึ่่�งของประวััติศิาสตร์์แห่ง่ชาติิมิใิช่ป่ระวััติศิาสตร์์

ชาติิไทยส่่วนรวม เพราะมิิได้้กล่่าวถึึงราษฎรและสัังคมในด้้านความน่่าเชื่่�อถืือ พ ระราชพงศาวดารมิิใช่่บัันทึึก

ร่่วมสมััยแต่่เป็็นเอกสารชั้้�นรองที่่�บัันทึึกภายหลัังเมื่่�อเรื่่�องราวของเหตุุการณ์์ผ่่านพ้้นไปแล้้วโดยอาศััยข้้อมููล 

จากจดหมายเหตุุ ปู ูมโหร ใบบอก แล้้วแต่่งขึ้้�นใหม่่โดยเรีียงลำำ�ดัับเหตุุการณ์์ตามกาลเวลา มีี กระบวนการแต่่ง 

เสริมส่ว่นที่่�หายไป มีีการเพิ่่�มเติมิให้เ้นื้้�อหาสมบูรูณ์ ์มีีการแก้้ไขสำำ�นวนโวหารและการแปลงเน้ื้�อความให้ผ้ิดิจากเดิิม  

พระราชพงศาวดารของไทยมีีหลายเล่่ม เช่่น พ ระราชพงศาวดารกรุุงเก่่าฉบัับหลวงประเสริิฐฯ ถืื อเป็็นฉบัับที่่� 

เก่า่แก่่ที่่�สุุดที่่�มีีอยู่่�จนปััจจุบััน พระราชพงศาวดารกรุุงรัตันโกสิินทร์ รัชักาลที่่� ๕ และพระราชพงศาวดารกรุุงศรีีอยุุธยา

ฉบัับบริิติิชมิิวเซีียม ซึ่่�งตั้้�งชื่่�อตามสถานที่่�พบที่่�กรุุงลอนดอน ประเทศอัังกฤษ เป็็นต้้น



ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖

ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖10 11

	 ๔. 	จดหมายเหตุุ

	 ในสมััยโบราณจดหมายเหตุุ หมายถึึง การจดบัันทึึกเรื่่�องราวหรืือเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ตามวััน เดืือน ปีี 

แต่่ปััจจุุบัันจดหมายเหตุุ หมายถึึง เอกสารทางราชการทั้้�งหมด  เมื่่�อสิ้้�นปีีต้้องนำำ�เอกสารฉบับที่่�ไม่่ใช้้แล้้วไป

รวบรวมเก็็บรัักษาไว้้ที่่�กองจดหมายเหตุุแห่่งชาติิ เอกสารราชการเหล่่านี้้�เมื่่�อมีีอายุุตั้้�งแต่่ ๒๕ ปีีขึ้้�นไป จึึงเรีียกว่่า 

จดหมายเหตุุหรืือบรรณสาร

	 จดหมายเหตุุของไทย แยกออกเป็็น ๔ ประเภท คืือ

	 จดหมายเหตุุของหลวง เป็็นเรื่่�องราวและเหตุุการณ์์เก่ี่�ยวกัับพระมหากษััตริิย์์และบ้้านเมืือง

ข้้าราชการเป็็นผู้้�จดบัันทึึก เช่่น จดหมายเหตุุเรื่่�องราชทููตไทยไปอัังกฤษ เมื่่�อ พ.ศ. ๒๔๐๐

	 จดหมายเหตุุโหร เป็็นเอกสารที่่�โหรคืือผู้้�รู้้�หนัังสืือและรู้้�ฤกษ์์ยามเป็็นผู้้�จดบันทึึกเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ  

ตลอดปีี ส่ ่วนมากเป็็นเหตุุการณ์์เกี่่�ยวกัับดวงดาวหรืือเหตุุการณ์์สำำ�คััญท่ี่�จดไว้้เพื่่�อการศึึกษาทางโหราศาสตร์์  

ครั้้�นครบปีีก็็ทำำ�จดหมายเหตุุรวมจดวัันฤกษ์์ยาม และเหตุุการณ์์รวมไว้้เป็็นสัังเขปเรีียกว่่า ปููมโหร

	 จดหมายเหตุุหรืือบัันทึึกของชาวต่่างชาติิ เป็็นบัันทึึกเรื่่�องราวเก่ี่�ยวกัับประเทศไทยด้้านต่่าง ๆ  

จากมุุมมองของชาวต่่างชาติิที่่�เข้า้มาติิดต่อ่กับัไทย เช่น่ จดหมายเหตุุจีีนซึ่่�งเป็น็การบัันทึึกเรื่่�องพระราชไมตรีีระหว่่าง

จีีนกับัไทยตั้้�งแต่ส่มัยัโบราณจนถึงึสมัยัธนบุรุีี นอกจากนี้้�ยังัมีีรายงานของพ่อ่ค้า้ต่า่งชาติ ิบันัทึกึนักัการทูตู เป็็นต้น้ 

จดหมายเหตุุนัับเป็็นหลัักฐานประวััติิศาสตร์์ที่่�มีีคุุณค่่าเพราะให้้ข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับคนไทยและบ้้านเมืืองไทยในสมัย 

ต่่าง ๆ ตั วอย่่าง เช่่น จด หมายเหตุุลาลููแบร์์ของเดอ ล าลููแบร์์ ราชทููตฝรั่่�งเศส  ที่่�เข้้ามาเจริิญสััมพัันธไมตรีี 

ในรััชสมััยสมเด็็จพระนารายณ์์มหาราช

	 เอกสารประเภทคำำ�ให้้การ หมายถึึง การจดบันทึึกเรื่่�องราวเหตุุการณ์์ต่่าง ๆ ตามคำำ�บอกเล่่า 

ของผู้้�ที่่�อยู่่�ในเหตุุการณ์์หรืืออยู่่�ร่วมสมัยนั้้�น ข้อ้มูลูคำำ�ให้ก้ารเป็็นประโยชน์แก่่ฝ่า่ยจดบันทึกึ เช่น่ ในสมัยโบราณเมื่่�อมีี

ศึึกสงครามจะมีีวิธีีการสอบถามข้อ้มูลูจากเชลยศึกึ เอกสารประเภทคำำ�ให้ก้ารมีีความสำำ�คัญยิ่่�ง เพราะทำำ�ให้ท้ราบ

เรื่่�องภููมิิประเทศ กำำ�ลัังข้้าศึึก ตลอดจนลัักษณะการตั้้�งทััพ เป็็นต้้น เมื่่�อไทยแพ้้สงครามกัับพม่่า ใน พ.ศ. ๒๓๑๐ 

พม่าจัับคนไทยไปสอบถามแล้้วมีีการบัันทึึกคำำ�ให้้การไว้้ เรีียกเอกสารนั้้�นว่่า คำ ำ�ให้้การชาวกรุุงเก่่า ส่ วนบัันทึึก 

คำำ�ให้้การของพระเจ้้าอุุทุุมพรที่่�ถููกพม่่าจัับตััวไปเป็็นเชลย เรีียกว่่า คำำ�ให้้การขุุนหลวงหาวััด

	 จดหมายเหตุุเป็็นหลัักฐานชั้้�นต้้น เพราะเป็็นบัันทึึกร่่วมสมััยที่่�จดเรื่่�องราวและเหตุุการณ์์ในวัันเวลา

ที่่�มีีเหตุุการณ์์เกิิดขึ้้�น คุุณค่่าของจดหมายเหตุุคืือความน่่าเชื่่�อถืือในเรื่่�องเวลาและการให้้ข้้อมููลรายละเอีียด 

ของเรื่่�องราวหรืือเหตุกุารณ์ซ์ึ่่�งสามารถตรวจสอบกับัจดหมายเหตุยุุคุเดีียวกันัได้ ้จดหมายเหตุชุาวต่า่งชาติมิีีคุณุค่า่

ที่่�ให้้ข้้อมููลด้้านสภาพบ้้านเมืือง วิิถีีชีีวิิตและการประกอบอาชีีพของประชาชน รวมทั้้�งความเชื่่�อ และวััฒนธรรม 

ข้้อมููลเหล่่านี้้�ไม่่ปรากฏในหลัักฐานประเภทจารึึก พ ระราชพงศาวดารหรืือตำำ�นาน แต่่ข้้อควรพิิจารณา คืื อ  

ชาวต่่างชาติิอาจไม่่เข้้าใจเรื่่�องราวหรืือเหตุุการณ์์ที่่�ได้้พบเห็็นอย่่างถ่่องแท้้ ภ าพของสัังคมและวิิถีีชีีวิิตไทย 

ในสายตาของชาวต่่างชาติิจึึงอาจคลาดเคลื่่�อนจากความเป็็นจริิงเพราะความเข้้าใจผิิดเพราะความแตกต่่าง 

ทางด้้านวััฒนธรรม

	 ๕. 	หนัังสืือราชการหรืือเอกสารการปกครอง

	 หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ประเภทหนัังสืือราชการ หมายถึึง เอกสารการติิดต่่อระหว่่างหน่่วยงาน

ราชการต่่าง ๆ ได้้แก่่ ใบบอก หมายถึึง หนัังสืือรายงานจากหััวเมืืองในเรื่่�องต่่าง ๆ ที่่�ส่่งมายัังรััฐบาลหรืือเจ้้านาย

ผู้้�บัังคัับบััญชา เช่่น การส่่งส่่วย การทำำ�นา การปราบปรามโจรผู้้�ร้้าย สารตรา คืือ หนัังสืือสั่่�งการของเสนาบดีี 

ที่่�มีีไปยัังเจ้้าเมืืองหรืือกรมการเมืืองในเรื่่�องราชการต่่าง ๆ ศุุภอัักษร คืือ หนัังสืือสั่่�งการโต้้ตอบระหว่่างเสนาบดีี

กัับเจ้้าประเทศราช  เรื่่�องการพระราชทานสััญญาบััตร การสั่่�งการให้้จััดเก็็บส่่วยหรืือการเกณฑ์์แรงงาน เป็็นต้้น 

นอกจากนี้้�ยัังรวมถึึงหนัังสืือโต้้ตอบราชการ รายงานการประชุุมคำำ�พิพากษาคดีีความ และเอกสารราชการ 

ของหน่่วยงานราชการต่่าง ๆ

	 ความหลากหลายของเอกสารการปกครองมีีความสำำ�คัญต่่อการศึึกษาประวััติศิาสตร์์ไทยในแง่่มุุมต่่าง ๆ  

เอกสารเหล่่านี้้�จััดเป็็นหลัักฐานชั้้�นต้้นที่่�เก็็บรัักษาไว้้ในรููปต้้นฉบัับดั้้�งเดิิมที่่�มีีความน่่าเชื่่�อถืือมาก ซึ่่ �งปััจจุุบััน 

มีีเพีียงเอกสารการปกครองในสมัยรัตันโกสิินทร์เ์ท่า่นั้้�น แต่ใ่นขณะเดีียวกัันหลักัฐานประเภทนี้้�ก็ม็ีีข้อ้จำำ�กัดัในการ

ใช้บ้างประการ เช่น่ เป็น็ข้อ้มูลูจากฝ่า่ยรัฐับาลผู้้�ปกครองเพีียงฝ่า่ยเดีียวทำำ�ให้เ้ห็น็ภาพไม่ร่อบด้า้น เช่น่ เหตุกุารณ์์

ก่่อจลาจลในหััวเมืือง ย่่อมถููกบัันทึึกว่่าเป็็นการก่่อกบฏต่่อรััฐบาลกลางโดยละเลยการพิิจารณาสาเหตุุอื่่�น ๆ  เช่่น 

ความขััดแย้้งทางการเมืือง หรืือการช่่วงชิิงผลประโยชน์์ทางเศรษฐกิิจซึ่่�งอาจเป็็นสาเหตุุสำำ�คััญอีีกประการหนึ่่�ง 

นอกจากนี้้�เอกสารบางส่่วนถูกูเก็บ็รัักษาอยู่่�ตามสถานท่ี่�ราชการต่า่ง ๆ  ซึ่่�งยากแก่ก่ารขอค้น้คว้า้ รวบรวม การขอศึกึษา 

หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ประเภทนี้้�ต้้องผ่่านข้ั้�นตอนการกลั่่�นกรองอย่่างเข้้มงวด นั กประวััติิศาสตร์์จึึงใช้้

ประโยชน์์จากเอกสารประเภทนี้้�ได้้ในจำำ�นวนจำำ�กััด

	 ๖.	เอกสารส่่วนบุุคคล

	 หลัักฐานประวัตัิศิาสตร์ป์ระเภทนี้้� ได้้แก่ ่บันทึกึส่ว่นบุคุคล จดหมายส่ว่นตัวั บันัทึกึเหตุกุารณ์ส์ำำ�คัญ

ของบ้้านเมืืองที่่�ผู้้�บันัทึกึมีีส่วนเกี่่�ยวข้้องด้้วย เช่่น บันัทึกึพระยาทรงสุรุเดช  เป็็นเรื่่�องราวทางการเมืืองภายหลังัการ

เปลี่่�ยนแปลงการปกครอง พ .ศ. ๒๔๓๕ - ๒๔๗๕ จด หมายราชการและจดหมายส่่วนตััวที่่�รู้้�จัักกัันแพร่่หลาย 

นัับเป็็นเอกสารสำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์์ ได้้แก่่ พ ระราชนิิพนธ์์ไกลบ้้าน พ ระราชหััตถเลขาในพระบาทสมเด็็จ

พระจุลุจอมเกล้า้เจ้า้อยู่่�หัวัที่่�พระราชทานมายังัสมเด็จ็พระเจ้า้บรมวงศ์เ์ธอ เจ้า้ฟ้า้นิภิานภดลฯ มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกับั

พระราชกรณีียกิิจของพระองค์์เมื่่�อครั้้�งเสด็จประพาสยุโรป ร.ศ. ๑๒๕ (พ.ศ. ๒๔๔๙) รวมถึึงกระแสพระราช

วิินิิจฉัยในเรื่่�องราวต่่าง ๆ ที่่�ทอดพระเนตร อีี กฉบับคืือ ส าส์์นสมเด็็จ  เป็็นลายพระหััตถ์์โต้้ตอบระหว่่างสมเด็็จ

พระเจ้า้บรมวงศ์์เธอ กรมพระยาดำำ�รงราชานุุภาพ กับสมเด็็จพระเจ้า้บรมวงศ์์เธอ เจ้า้ฟ้า้กรมพระยานริิศรานุุวัดั- 

ติิวงศ์์ มีีเนื้้�อหาเกี่่�ยวกัับวิิชาการทางประวััติิศาสตร์์ อัักษรศาสตร์์ โบราณคดีี ฯลฯ รวมทั้้�งเรื่่�องราวส่่วนพระองค์์

บางประการ นอกจากนี้้�ยัังมีี จด หมายเหตุุความทรงจำำ�ของกรมหลวงนริินทรเทวีี  (เจ้้าครอกวััดโพธิ์์�) ที่่�บัันทึึก

เหตุุการณ์์บ้้านเมืืองตั้้�งแต่่ครั้้�งเสีียกรุุงศรีีอยุุธยา พ.ศ. ๒๓๑๐ จนถึึงสมััยรััชกาลที่่� ๒ กรุุงรััตนโกสิินทร์์ ซึ่่�งเป็็น

เอกสารท่ี่�มีีคุุณค่่าทางประวััติิศาสตร์์มาก เอกสารส่่วนบุุคคลยังนัับรวมถึึงหนัังสืือชีีวประวััติิที่่�จััดพิมพ์์ในโอกาส

ต่่าง ๆ เช่่น ครบรอบวัันเกิิด งานศพ การเดิินทางแสวงบุุญ การทำำ�บุุญ การสร้้างวััดต่่าง ๆ เป็็นต้้น 



ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖

ประวััติิศาสตร์์ไทย

ชั้้�นมััธยมศึึกษาปีีที่่� ๔ - ๖12 13

	 คุุณค่่าของเอกสารส่่วนบุุคคลจััดเป็็นบัันทึึกเหตุุการณ์์ร่่วมสมัยและได้้รัับการประเมิินค่่าว่่าเป็็น 

หลัักฐานชั้้�นต้้น นอกจากความสำำ�คััญของรายละเอีียดข้อมููลในหลัักฐานประเภทนี้้�แล้้วยัังสะท้้อนถึึงอััธยาศััย 

ความรู้้�สึึกและทััศนคติิของเจ้้าของเอกสารที่่�ไม่่ปรากฏในหลัักฐานประเภทอื่่�น ๆ นั ักประวััติิศาสตร์์อาจทราบ 

เรื่่�องราวประวัติัิและสภาพแวดล้อ้มด้า้นตัวับุคุคลและสภาพสังัคมในช่ว่งชีีวิติของแต่ล่ะบุคุคลนับัเป็น็คุณุค่า่ที่่�สำำ�คัญั

ในการให้ค้วามรู้้�เกี่่�ยวกับัเกร็ด็ประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�นับัวันัจะลืืมเลืือนหมดสิ้้�นไป เนื่่�องจากผู้้�ที่่�ได้เ้ห็น็เหตุกุารณ์ไ์ด้ล้่ว่งลับัไป 

ข้อ้ควรคำำ�นึงอย่่างยิ่่�ง คืือ เอกสารส่่วนบุุคคลประเภทจดหมายส่่วนตััวที่่�เปิิดโอกาสให้้ค้น้คว้านั้้�นมัักมีีการกลั่่�นกรอง

มาแล้้วอย่่างดีีว่าไม่่เป็็นการเปิิดเผยเรื่่�องราวส่่วนตััวหรืือข้้อความส่่วนท่ี่�กระทบกระเทืือนถึึงผู้้�อื่่�น ส่ ่วนเอกสาร

ประเภทบัันทึึกส่่วนตััวและหนัังสืือชีีวประวััติิย่่อมมีีอดีีตของผู้้�เขีียนปะปนอยู่่�ไม่่มากก็็น้้อย โดยเฉพาะหนัังสืือ 

งานศพซึ่่�งมัักเป็็นธรรมเนีียมในการเขีียนสรรเสริิญหรืือบรรยายเฉพาะส่่วนที่่�ดีีของผู้้�ตายเท่่านั้้�น

	 ๗.	หนัังสืือพิิมพ์์ นิิตยสาร วารสาร

	 หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ประเภทนี้้�จััดเป็็นเอกสารร่่วมสมัยท่ี่�สำำ�คััญอีีกประการหนึ่่�ง ใช้้ศึึกษา 

เรื่่�องราวด้า้นต่่าง ๆ  ของสัังคม เนื้้�อหา ประเภทและจำำ�นวนของสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ทั้้�ง ๓ ชนิดที่่�มีีจำำ�นวนมากใช้ป้ระโยชน์

ในการศึึกษาประวััติิศาสตร์์ร่่วมสมััยได้้อย่่างดีี

	 หนัังสืือพิิมพ์์ฉบัับแรกของไทย คืือ บางกอกรีีคอร์์เดอร์์ (Bangkok Recorder) เริ่่�มพิิมพ์์จำำ�หน่่าย 

เมื่่�อ พ.ศ. ๒๓๘๓ ในรััชสมัยพระบาทสมเด็็จพระจอมเกล้า้เจ้า้อยู่่�หัว ต่อมามีีหนัังสืือพิิมพ์์อีีกหลายฉบับ เช่น่ บางกอก

คาเลนดาร์์ (Bangkok Calendar) หนังัสืือพิมิพ์์ฉบับัแรกที่่�ดำำ�เนินิการโดยคนไทยชื่่�อหนังัสืือพิมิพ์ค์อร์ต์หรืือคอร์ต์

ข่่าวราชการ ส่่วนนิิตยสารฉบัับแรกของไทยคืือดรุุโณวาท เป็็นต้้น สื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ยุุคแรกนี้้�ปััจจุุบัันเก็็บรัักษาและให้้

บริิการค้้นคว้้าได้้ที่่�หอสมุุดแห่่งชาติิ

	 คุุณค่่าของสื่่�อสิ่่�งพิิมพ์์ทั้้�ง ๓ ประเภท คืือการเป็็นเอกสารร่่วมสมััยที่่�ให้้ข้้อมููลรายละเอีียดด้้านต่่าง ๆ   

รวมทั้้�งยัังสะท้้อนความสนใจ ค่ ่านิิยมและทััศนคติของประชาชนในแต่่ละยุุคสมัยได้้เป็็นอย่่างดีีส่วนข้้อจำำ�กััด 

ของเอกสารประเภทนี้้� คืือข้อ้มูลูคลาดเคลื่่�อนจากความเป็น็จริงิ อาจเพราะความไม่รู่้้�จริงิหรืือมีีอคติ ิส่ว่นหนังัสืือพิมิพ์์

รายวัันนั้้�นด้้วยความเร่่งรีีบในการผลิิตและจััดจำำ�หน่่ายเป็็นรายวััน ทำ ำ�ให้้เกิิดข้้อผิิดพลาดได้้มาก เพราะเสนอ

ข้้อมููลอย่่างรวบรััด ข้ อควรคำำ�นึึงในการใช้้หลัักฐานประเภทนี้้� คืื อ ในบางรััฐบาลมีีการตรวจตราเน้ื้�อหาที่่�นำำ�

เสนอในหนัังสืือพิิมพ์์ก่่อนพิิมพ์์ออกจำำ�หน่่าย ข้้อมููลที่่�เป็็นจริิงหลายเรื่่�องอาจถููกตััดทอนหรืือดััดแปลงไปจากเดิิม  

ผู้้�ใช้้หลัักฐานประเภทนี้้�ต้้องมีีการตรวจสอบกัับหลัักฐานประเภทอื่่�น ๆ ด้้วย

	 ๘. 	งานนิิพนธ์์ทางประวััติิศาสตร์์

	 หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ชนิิดนี้้�หมายถึึงงานเขีียนประเภทวิิชาการ เช่่น วิิทยานิิพนธ์์ สารนิิพนธ์์ 

บทความ และงานวิิจััย รวมทั้้�งประเภทหนัังสืืออ่่านทั่่�วไปเชิิงประวััติิศาสตร์์ งานเขีียนเหล่่านี้้�จััดเป็็นหลัักฐาน

ชั้้�นรองแต่่ให้้ประโยชน์อย่่างยิ่่�งต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์์ เพราะมีีการศึึกษาค้้นคว้าหลัักฐานชนิดต่่าง ๆ  

อย่า่งกว้า้งขวาง และใช้ร้ะเบีียบวิิธีีการทางประวััติิศาสตร์ใ์นการวิเิคราะห์์วิจิารณ์์ หลักัฐาน เนื้้�อหาของงานนิพินธ์์

ทางประวัตัิศิาสตร์ค์รอบคลุมุเรื่่�องราวตั้้�งแต่่อาณาจัักรโบราณมาจนถึึงปััจจุบัันในด้า้นต่า่ง ๆ  ทั้้�งการเมืือง เศรษฐกิจิ 

สัังคม วััฒนธรรม การต่่างประเทศ เป็็นต้้น และยัังครอบคลุุมถึึงประวััติิศาสตร์์ท้้องถิ่่�นอีีกด้้วย

	 คุุณค่่าของงานนิิพนธ์์ทางประวััติิศาสตร์์ คืื อ การให้้ความรู้้�พื้้�นฐานเบื้้�องต้้น ที่่�ช่่วยขยายขอบเขต

ของวิิชาการประวััติิศาสตร์์ให้้กว้้างขวางและน่่าสนใจมากขึ้้�น มีี การเสนอแนวความคิิดใหม่่ซึ่่�งแตกต่่าง 

ตามการตีีความและประเภทของหลัักฐานที่่�ใช้้ค้้นคว้้า งานเขีียนประเภทนี้้�เหมาะสำำ�หรัับผู้้�สนใจประวััติิศาสตร์์ 

ที่่�ไม่ม่ีีเวลาและความรู้้�ความชำำ�นาญในการศึกึษาค้้นคว้า้จากหลักัฐานชั้้�นต้น้ด้ว้ยตนเอง ซึ่่�งสามารถศึกึษาจากงาน

ที่่�ผ่่านการค้้นคว้้าอย่่างมีีระบบมาแล้้ว

	 ข้้อจำำ�กััดของงานนิิพนธ์์ทางประวััติิศาสตร์์ คืือ ผู้้�ศึึกษาประวััติิศาสตร์์ต้้องไม่่ถืือว่่างานเขีียนเหล่่านี้้� 

ถูกูต้อ้งสมบูรูณ์ ์หากเป็น็เพีียงการเสนอภาพของอดีีตเพื่่�อปูทูางให้ผู้้้�ที่่�สนใจศึึกษาได้ค้้น้คว้า้เรื่่�องดังักล่า่วให้ลึ้ึกซึ้้�ง

หรืือตีีความตามหลัักฐานที่่�ค้้นพบมากขึ้้�นในภายหลััง

	 ใน พ.ศ. ๒๕๓๕ องค์์การศึึกษา วิ ิทยาศาสตร์์ และวััฒนธรรม แห่่งสหประชาชาติิ หรืือ ยู ูเนสโก 

(United Nations Educational, Scientific and Cultural Organization: UNESCO) ได้้ก่่อตั้้�งแผนงานมรดก

ความทรงจำำ�แห่่งโลกขึ้้�น (The Memory of the World) โดยประกาศขึ้้�นทะเบีียนมรดกเอกสารที่่�บัันทึึกเป็็น 

ลายลักัษณ์อ์ักัษร (Documentary Heritage) แห่ง่โลกอันัเป็น็หลักัฐานทางประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�สำำ�คัญัของโลก สำำ�หรับั

ประเทศไทยมีีหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรที่่�ได้้รัับการจดทะเบีียนจำำ�นวนหกรายการดัังนี้้�

	 ๑.	จารึกึหลัักท่ี่� ๑ หรืือ จารึึกพ่อ่ขุนุรามคำำ�แหง เป็น็จารึกึเหตุกุารณ์ป์ระวัตัิศิาสตร์ส์มัยักรุุงสุุโขทัยั 

สลักัจารึกึอักัษรบนหลักัเสาหินิทรายแป้ง้สี่่�เหลี่่�ยมด้า้นเท่า่ทรงกระโจม มีีจารึกึเป็น็อักัษรไทยทั้้�ง ๔ ด้า้น สันันิษิฐาน

ว่่าสลัักมีีการจารึึกต่่างยุุคสมััยกัันเนื่่�องจากมีีการใช้้ถ้้อยคำำ�และสำำ�นวนภาษาที่่�แตกต่่างกััน ยู ูเนสโกประกาศขึ้้�น 

ทะเบีียนศิิลาจารึึกพ่่อขุุนรามคำำ�แหงเป็็นมรดกความทรงจำำ�ของโลกใน พ .ศ. ๒๕๔๖ ปั ัจจุุบัันกรมศิิลปากร 

จัดัแสดงศิลิาจารึกึพ่อ่ขุนุรามคำำ�แหงไว้ท้ี่่�ห้้องสุโุขทัยั อาคารประพาสพิพิธิภัณฑ์ ์พิพิธิภัณฑสถานแห่ง่ชาติพิระนคร 

กรุุงเทพมหานคร

	 ๒.	เอกสารสำำ�คัญทางประวััติิศาสตร์์ของพระบาทสมเด็็จพระจุุลจอมเกล้้าเจ้้าอยู่่�หัว เกี่่�ยวกัับ 

การเปลี่่�ยนแปลงของสยาม (พ.ศ. ๒๔๑๑-๒๔๕๓) มีีเอกสารต้้นฉบับัทั้้�งหมดประมาณแปดแสนหน้า้อันัเกี่่�ยวข้อ้ง

กัับการบริิหารราชการแผ่่นดิิน การปฏิิรููปการปกครองแผ่่นดิิน อั ันแสดงให้้เห็็นถึึงพระราชวิิเทโศบายและ 

รััฐประศาสโนบายในการปกครองและการพััฒนาประเทศ  ให้้เจริญก้้าวหน้้า ยู เนสโกประกาศขึ้้�นทะเบีียนเอกสาร

ชุุดนี้้�เป็็นมรดกความทรงจำำ�ของโลก ใน พ.ศ. ๒๕๕๒ ปััจจุุบัันเก็็บรัักษาไว้้ที่่�หอสมุุดแห่่งชาติิ ท่่าวาสุุกรีี กรุุงเทพมหานคร

	 ๓. 	จารึึกวััดโพธิ์์� (วััดพระเชตุุพนวิิมลมัังคลาราม) เป็็นจารึึกสรรพวิิทยาการของไทยในรััชสมััย

พระบาทสมเด็็จพระนั่่�งเกล้้าเจ้้าอยู่่�หััวบนแผ่่นศิิลา จำ ำ�นวน ๑,๔๔๐ แผ่่น เพื่่�อเผยแพร่่ความรู้้�ให้้กัับประชาชน 

ประกอบด้้วยความรู้้�  ๑.หมวดพระพุุทธศาสนา ๒.หมวดเวชศาสตร์์ ๓.หมวดวรรณคดีีและสุุภาษิิต ๔.หมวด

ทำำ�เนีียบ ๕.หมวดประวััติิ และ ๖.หมวดประเพณีี ยู เนสโกประกาศขึ้้�นทะเบีียนจารึึกวััดโพธิ์์�เป็็นมรดกความ 

ทรงจำำ�ของโลกใน พ.ศ. ๒๕๕๔ 

	 ๔.	บัันทึึกการประชุุมของสยามสมาคมในพระบรมราชููปถััมภ์์ (พ.ศ. ๒๔๔๗-๒๕๔๗)  

จำำ�นวน ๑๖ เล่่ม เป็น็เอกสารรวบรวมบัันทึึกความคิิดและการระดมสมองของสมาชิิกสยามสมาคมอัันประกอบด้ว้ย 

พระบรมวงศานุุวงศ์์ ข้้าราชการระดัับสููง ชาวต่่างชาติิที่่�สนใจเรื่่�องของไทย ยููเนสโกประกาศขึ้้�นทะเบีียนบัันทึึก

นี้้�เป็็นมรดกความทรงจำำ�ของโลกใน พ.ศ. ๒๕๕๖ ปััจจุุบัันเก็็บรัักษาไว้้ที่่�หอจดหมายเหตุุแห่่งชาติิ กรมศิิลปากร 

กรุุงเทพมหานคร
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	 ๕.	ฟิิล์ม์กระจกหลวงและภาพต้น้ฉบับั ประกอบด้ว้ยแผ่่นฟิิล์ม์กระจกชนิดเนกาทิิฟ ๓๕,๔๒๗ แผ่น่ 

และภาพต้้นฉบัับ ๕๐,๐๐๐ ภาพ ที่่�ถ่่ายระหว่่าง พ.ศ. ๒๓๙๘-๒๔๗๘ ซึ่่�งเดิิมเก็็บรัักษาในหอสมุุดหลวงในอดีีต 

๓ แห่่ง ยููเนสโกประกาศขึ้้�นทะเบีียนฟิิล์์มกระจกหลวงและภาพต้้นฉบัับเป็็นมรดกความทรงจำำ�ของโลกใน พ.ศ.

๒๕๖๐ ปััจจุุบัันเก็็บรัักษาไว้้ที่่�หอจดหมายเหตุุแห่่งชาติิ กรมศิิลปากร กรุุงเทพมหานคร

	 ๖.	คัมัภีรี์ใ์บลานเรื่่�องตำำ�นานพระธาตุพุนม (ตำำ�นานอุรุังัคธาตุ)ุ เป็น็ตำำ�นานที่่�แต่่งในลักัษณะนิิทาน

ปรััมปรา อัันได้้แก่่ ตำำ�นานพระธาตุุพนม นิิทานเกี่่�ยวข้้องรอยพระพุุทธบาทตามฝั่่�งแม่่น้ำำ��โขง และประวััติิบุุคคล

สำำ�คััญของลาว ยู ูเนสโกประกาศขึ้้�นทะเบีียนคััมภีีร์์ใบลานตำำ�นานอุุรัังคธาตุุเป็็นมรดกความทรงจำำ�ของโลกใน 

พ.ศ. ๒๕๖๑ ปััจจุุบัันเก็็บรัักษาไว้้ที่่�หอสมุุดแห่่งชาติิ กรุุงเทพมหานคร

	 หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรดัังกล่่าวมาแล้้วเป็็นหลัักฐานสำำ�คััญที่่�มีีบทบาท

มากต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์์ยัังมีีหลัักฐานประเภทกฎหมายและงานวรรณกรรมที่่�อาจใช้้ศึึกษาข้้อเท็็จจริิง

ทางประวััติิศาสตร์์ได้้ แต่่ข้้อควรคำำ�นึึงคืือการใช้้เอกสารประเภทกฎหมายต้้องอาศััยความสามารถในการตีีความ

กฎหมายที่่�แฝงความหมายพิเิศษไว้ ้มิใิช่ก่ารตีีความตามตัวัอักัษรเท่า่นั้้�นส่ว่นงานวรรณกรรมผู้้�ใช้ต้้อ้งรู้้�และเข้า้ใจ

วรรณกรรมในแต่่ละยุุคสมััย สามารถแยกแยะข้้อเท็็จจริิงออกจากจิินตนาการของผู้้�ประพัันธ์์ได้้

	 หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรทั้้�งหลัักฐานชั้้�นต้้นและหลัักฐานชั้้�นรองต่่างมีี 

คุุณค่่าและข้้อจำำ�กััดในตััวเองทั้้�งสิ้้�น การศึึกษาเรื่่�องราวประวััติิศาสตร์์ในหััวข้้อใดหัวข้้อหนึ่่�ง จึ งจำำ�เป็็นต้้องใช้้ 

หลัักฐานหลายประเภทเพื่่�อตรวจสอบซึ่่�งกัันและกัันเพื่่�อความถููกต้้องมากขึ้้�น

	 หลัักฐานที่่�ไม่่เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร

	 หลัักฐานประเภทนี้้�มีีทั้้�งหลัักฐานสมัยก่่อนประวััติิศาสตร์์และหลัักฐานสมัยประวััติิศาสตร์์ ซึ่่ �งนััก

ประวัตัิศิาสตร์อ์าจศึกึษาค้น้คว้า้ด้้วยตนเองหรืือต้อ้งอาศัยัการตีีความจากนักัวิชิาการสาขาอื่่�น ๆ  เช่น่ นักัโบราณคดีี 

นัักมานุุษยวิิทยา นัักธรณีีวิิทยา เป็็นต้้น หลัักฐานที่่�ไม่่เป็็นลายลัักษณ์์อัักษรแบ่่งออกเป็็น ๕ ประเภท ดัังนี้้�

	 ๑. 	หลัักฐานทางโบราณคดีี

	 หลักัฐานทางโบราณคดีี คืือ สิ่่�งของที่่�มนุุษย์ส์ร้า้งขึ้้�น รวมทั้้�งสิ่่�งที่่�เกิิดขึ้้�นเองตามธรรมชาติิที่่�เก่ี่�ยวข้้อง

กับัมนุษุย์ใ์นอดีีต หลักัฐานในยุคุก่อ่นประวัตัิศิาสตร์ ์ได้แ้ก่ ่ภาชนะเครื่่�องปั้้�นดินิเผา เครื่่�องจักัสาน เครื่่�องประดับั

ท่ี่�ฝังัไว้ต้ามหลุุมศพ ภาพเขีียนตามบริิเวณเพิิงหินิ เพิงิผา และปากถ้ำำ�� เครื่่�องมืือหิิน เครื่่�องมืือกระดููก เครื่่�องมืือทำำ�

จากเขาสััตว์์ งาช้้าง ไม้้ เครื่่�องมืือโลหะ สำำ�ริิด เหล็็ก ทองแดง เครื่่�องประดัับที่่�ทำำ�จากเปลืือกหอย ดิินเผา ฟัันสััตว์์ 

งาช้้าง กระดููกสััตว์์ หิิน รััตนชาติิ ทองคำำ� เงิิน แก้้ว ผ้้า ซากอาหาร ในระยะช่่วงต่่อของยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์

และยุุคประวััติิศาสตร์์ ชุ ุมชนมีีขนาดใหญ่่มากขึ้้�น มีี การสร้างแหล่่งที่่�อยู่่�อาศััย ขุ ุดคููสร้้างคัันดิินล้้อมรอบที่่�อยู่่�

อาศััยและที่่�ฝัังศพที่่�ปััจจุุบัันยัังปรากฏร่่องรอยอยู่่�มากมาย เป็็นหลัักฐานสำำ�คััญในการศึึกษาแหล่่งชุุมชนโบราณ  

ส่ว่นในยุุคประวััติศิาสตร์์เมื่่�อมีีภาษาเขีียนแล้้ว หลัักฐานทางโบราณคดีี ได้แ้ก่่ โบราณสถาน โบราณวััตถุุทางศาสนา 

เช่่น เจดีีย์์ สถููป พระพุุทธรููป พระพิิมพ์์ เทวรููป ใบเสมาธรรมจัักร ภาชนะดิินเผา แก้้ว โลหะ ไม้้ เครื่่�องจัักสาน 

เครื่่�องใช้้ เครื่่�องประดัับ เครื่่�องมืือและอุุปกรณ์์ต่่าง ๆ สภาพผัังเมืืองและสิ่่�งแวดล้้อมด้้านต่่าง ๆ งานศิิลปกรรม 

สถาปััตยกรรม จิิตรกรรม ประติิมากรรม ปููนปั้้�น งานแกะสลัักหิิน งานไม้้ งานเซรามิิก งานกระจก งานเครื่่�องทอง

เครื่่�องเงิิน เครื่่�องเขิิน เครื่่�องเหล็็ก เครื่่�องสำำ�ริิด เครื่่�องทองเหลืือง ฯลฯ

	 หลัักฐานทางโบราณคดีีมีีคุุณค่่ามากสำำ�หรัับการศึึกษายุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ท่ี่�ยัังไม่่มีีตัวอัักษรและ

ภาษาเขีียนแม้้สมััยประวััติิศาสตร์์ท่ี่�มีีตััวอัักษรและภาษาเขีียนแล้้วหลายเรื่่�องก็็ต้้องใช้้หลัักฐานทางโบราณคดีี 

ในการตรวจสอบเรื่่�องราวในหลักัฐานประเภทลายลักัษณ์์อักัษรที่่�ยัังคลุมเครืือไม่่ชัดัเจนให้้ถูกูต้้องและชััดเจนมากขึ้้�น 

หลัักฐานทางโบราณคดีีมีีใช้้ในการศึึกษาเรื่่�องราวการตั้้�งถิ่่�นฐาน วิิถีีชีีวิิตของมนุุษย์์ ความสััมพัันธ์์ระหว่่างมนุุษย์์ 

ในชุุมชนกัับสภาพแวดล้้อมหรืือธรรมชาติิกายภาพที่่�มนุุษย์์อาศััยอยู่่�ร่่วม รวมทั้้�งการศึึกษาเปรีียบเทีียบลัักษณะ

ของโบราณสถานและโบราณวััตถุุที่่�พบในท้้องถิ่่�นต่่าง ๆ อัันแสดงถึึงความสััมพัันธ์์กัันของชุุมชนต่่าง ๆ ได้้

	 จากคุุณค่่าของหลัักฐานทางโบราณคดีี นั ักประวััติิศาสตร์์จึึงไม่่อาจละเลยการใช้้หลัักฐาน 

ทางโบราณคดีีสำำ�หรับัศึกึษาเรื่่�องราวประวัตัิศิาสตร์ ์การตีีความหลักัฐานทางโบราณคดีีนั้้�น นักัประวัตัิศิาสตร์ท์ี่่�มีี 

พื้้�นฐานทางวิิชาการด้้านโบราณคดีีสามารถทำำ�ได้้เอง แต่่ถ้้าไม่่มีีพื้้�นฐานทางด้้านโบราณคดีีก็็สามารถศึึกษาได้้  

หากไม่อ่าจทำำ�ได้เ้องต้้องศึกึษาจากรายงานการศึกึษาของนัักโบราณคดีี หรืือทำำ�การศึกึษาตีีความร่่วมกัันในลักัษณะ

สหวิิทยาการ

	 ๒. 	หลัักฐานทางศิิลปกรรม

	 หลักัฐานประเภทนี้้� ประกอบด้ว้ยสถาปััตยกรรม ประติมิากรรม และจิติรกรรม งานด้า้นศิิลปะบ่่งบอก

ถึึงจิินตนาการและภููมิิปััญญาในด้้านวััฒนธรรมสุุนทรีีย์์ของมนุุษย์์ที่่�เป็็นเรื่่�องของความงามโดยเฉพาะ เนื่่�องจาก

ศิลิปะเก่ี่�ยวข้อ้งกับัการดำำ�รงชีีวิตของมนุุษย์ใ์นด้า้นต่่าง ๆ  เช่น่ การคิดิรูปูแบบการสร้างบ้า้นเรืือนให้้เหมาะสมกัับ

สภาพภููมิิประเทศและภููมิิอากาศ  การประดิิษฐ์์เครื่่�องมืือในการประกอบอาชีีพ ภ าชนะใส่่อาหาร เครื่่�องนุ่่�งห่่ม 

เครื่่�องประดัับ ตลอดจนสิ่่�งต่่าง ๆ ที่่�ใช้้ในการประกอบพิิธีีกรรมตามความศรัทธาและขนบธรรมเนีียมประเพณีี 

ดัังนั้้�นงานศิิลปะจึึงสะท้้อนความเชื่่�อ ค่ ่านิิยม อุ ดมการณ์์ ชีีวิ ิตความเป็็นอยู่่�และสภาพสิ่่�งแวดล้้อมของมนุุษย์์ 

ในแต่่ละสมััย แต่่ละพื้้�นที่่� แต่่ละวััฒนธรรม แต่่ละชาติิพัันธุ์์� รููปแบบและเนื้้�อหาที่่�นำำ�เสนอในงานศิิลปะเป็็นสิ่่�งที่่� 

ผู้้�สร้างต้้องการสื่่�อแก่่ผู้้�รับท่ี่�ส่่วนมากเป็็นสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ โดยเฉพาะภาพเขีียนสีีสมัยก่่อนประวััติิศาสตร์์ 

ตามผนัังถ้ำำ��เป็็นสิ่่�งสำำ�หรัับการบููชาสิ่่�งเหนืือธรรมชาติิ ภ าพสลััก ภ าพเขีียน ภ าพปููนปั้้�นแสดงเรื่่�องราวชาดก  

แสดงเรื่่�องราวของเทพเจ้า้ในศาสนา แสดงเรื่่�องในตำำ�นาน เรื่่�องเล่่า ลวดลายสััญลัักษณ์์มงคลต่าง ๆ  เป็น็สิ่่�งอุุทิศิถวาย

พระพุทุธเจ้า้ เป็น็รูปูเคารพ เป็น็สิ่่�งเซ่น่สรวงบูชูาผีีบรรพชนระดับัต่า่ง ๆ  ซึ่่�งงานศิิลปะที่่�เนื่่�องในศาสนามีีประโยชน์

ต่่อผู้้�เสพที่่�เป็็นมนุุษย์์ด้้วย เพราะเป็็นสิ่่�งประเล้้าประโลมใจให้้เยืือกเย็็นเป็็นสุุข  เป็็นสื่่�อนิิเทศที่่�ใช้้เรีียนรู้้�เรื่่�องราว

ต่า่ง ๆ  ไปในขณะที่่�ชมความงามหรืือเป็น็สื่่�อประกอบการเรีียนการสอน เช่น่ ภาพพระพุทุธประวัตัิแิละภาพชาดก

ในจิติรกรรมฝาผนังั สะท้อ้นถึงึความศรัทัธาเลื่่�อมใสในพระพุทุธศาสนาและต้อ้งการสื่่�อให้ค้นมุ่่�งประกอบกรรมดีี 

งานศิลิปะบางประเภท เช่น่ ภาพการ์ต์ูนูล้อ้การเมืืองที่่�ปรากฏในหนังัสืือพิมิพ์ห์รืือวารสารต่า่ง ๆ  เป็น็ที่่�เข้า้ใจง่าย

และมีีคุณุค่่าทางประวัตัิศิาสตร์์ เพราะสื่่�อถึงึประเด็น็ที่่�สนใจของสังัคมปัจัจุบุันัโดยมิติ้อ้งบรรยายให้้ยืืดยาว ผู้้�อ่า่น

สามารถเข้้าใจเรื่่�องราวได้้ทัันทีีจากภาพการ์์ตููนนั้้�น

	 ๓. 	หลัักฐานประเภทโสตทััศนวััสดุุ

	 หลัักฐานประเภทโสตทััศนวััสดุุพััฒนาก้้าวหน้้ามากในปััจจุุบัันและสามารถใช้้ประโยชน์์ได้้สะดวก

และรวดเร็็วมากขึ้้�น หลัักฐานประเภทนี้้� ได้้แก่่ ภ าพถ่าย แผนที่่� แถบบัันทึึกเสีียง โปสเตอร์์ แถบวีีดิทััศน์์  

ภาพจากกล้้องดิิจิิทััล (digital camera) ข้้อมููลจากอิินเทอร์์เน็็ต (internet) โทรศััพท์์มืือถืือซึ่่�งสามารถให้้ข้้อมููล

ทั้้�งภาพถ่่ายและเสีียงได้้อย่่างสมบููรณ์์และสะดวกรวดเร็็ว



ประวััติิศาสตร์์ไทย
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	 โดยทั่่�วไปแล้ว้หลักัฐานที่่�เป็น็ลายลักัษณ์อ์ักัษรจะให้ข้้้อมููลท่ี่�แจ่ม่ชััดกว่่าหลักัฐานท่ี่�ไม่เ่ป็น็ลายลัักษณ์อ์ักัษร 

แต่่หลัักฐานประเภทโสตทััศน์์ที่่�ให้้ภาพและเสีียงจะให้้ข้้อมููลชั้้�นต้้นที่่�ชััดเจนกว่่าการบรรยายด้้วยตััวอัักษร

	 ๔. 	นาฏศิิลป์์ ดนตรีี เพลงพื้้�นบ้้าน

	 เพลงพ้ื้�นบ้้าน หมายถึึง เพลงของชาวบ้้านในแต่่ละท้้องถิ่่�นซึ่่�งมีีแบบแผนและเนื้้�อร้้องแตกต่่างกันัไป 

ตามความนิยิม ส่ว่นมากเป็น็เพลงประกอบการละเล่น่ในโอกาสต่าง ๆ  ของชุมุชนหมู่่�บ้านนัับรวมถึึงเพลงกล่่อมเด็็ก 

ท่่าทางร่่ายรำำ�เนื้้�อร้้องและทำำ�นองดนตรีีนัับเป็็นศิิลปะที่่�ได้้รัับการถ่่ายทอดสืืบต่่อกัันมา มีีส่ ่วนสะท้้อนชีีวิิต 

ความเป็็นอยู่่�ของสัังคม อารมณ์์และจิินตนาการความรู้้�สึกของคนในแต่่ละสัังคม นั กประวััติิศาสตร์์นำำ�มาใช้้

เป็็นข้้อมููลประกอบหลัักฐานชนิิดอื่่�น ๆ ได้้ แต่่ต้้องอาศััยผู้้�ท่ี่�มีีความรู้้�เฉพาะด้้านศึึกษาตีีความก่่อน หลัักฐาน 

ประเภทนี้้�มีีคุุณค่่าต่่อการศึึกษาประวััติิศาสตร์์และวััฒนธรรมท้้องถิ่่�น นอกเหนืือจากวััฒนธรรมส่่วนกลาง 

ซึ่่�งในอดีีตมัักเป็็นการแสดงในราชสำำ�นััก

	 ๕.	หลัักฐานประเภทบอกเล่่า

	 หลัักฐานประเภทนี้้�แยกออกเป็็น ๒ ลัักษณะ คืื อประเพณีีจากการบอกเล่่า (oral tradition)  

หมายถึึงประเพณีีที่่�บอกเล่่าเกี่่�ยวกัับเรื่่�องราว เหตุุการณ์์ ความเชื่่�อ ค่่านิิยม และธรรมเนีียมปฏิิบััติิในอดีีตที่่�ถ่่ายทอด 

ด้้วยคำำ�พูดูหรืือคำำ�ร้อ้งสืืบต่่อมาหลายชั่่�วคน เป็น็นิิทาน สุภาษิติ ปริศินาคำำ�ทาย อีีกลักัษณะหนึ่่�งคืือ ประวัตัิศิาสตร์์

จากการบอกเล่่า (oral history) คืื อการบอกเล่่าข้้อมููลที่่�ผู้้�เล่่นเกี่่�ยวข้้องโดยตรงหรืือได้้รัับฟัังมาอีีกต่่อหนึ่่�ง 

ประวััติิศาสตร์์จากการบอกเล่่าเป็็นวิิธีีการรวบรวมข้้อมููลเก่ี่�ยวกัับประวััติิศาสตร์์ร่่วมสมัย ข ณะที่่�ประเพณีี 

จากการบอกเล่่าเป็็นวิิธีีการหาข้้อมููลประวััติิศาสตร์์สมััยโบราณ ข้ ้อมููลที่่�นัักประวััติิศาสตร์์ได้้จากประวััติิศาสตร์์

จากการบอกเล่่าคืืออััตชีีวประวััติิ หรืือชีีวประวััติิของบุุคคลท่ี่�น่่าสนใจและเรื่่�องราวของเหตุุการณ์์ใดเหตุุการณ์์หนึ่่�ง

	 คุุณค่่าของหลัักฐานประเภทบอกเล่่าคืือเป็็นข้้อมููลที่่�มัักไม่่ปรากฏในหลัักฐานประเภทลายลัักษณ์์อัักษร

อาจเนื่่�องจากผู้้�ที่่�เกี่่�ยวข้้องไม่่อยากเปิิดเผยตนเองเพราะเกรงจะมีีผลกระทบต่่อตนหรืือต่่อผู้้�อื่่�น หรืือ 

ผู้้�เล่า่อาจขาดทักัษะในการเรีียบเรีียงเป็น็ลายลักัษณ์อ์ักัษร ข้อ้มูลูจากหลักัฐานประเภทบอกเล่า่มีีความน่า่เชื่่�อสูงู 

เพราะผู้้�เก็็บข้้อมููลมีีโอกาสซัักถามผู้้�เล่่าถึึงประเด็็นต่่าง ๆ ท่ี่�น่่าสนใจเป็็นพิิเศษ เช่่น เกร็็ดประวััติิศาสตร์์หรืือ

บรรยากาศของเหตุุการณ์ ์ข้อจำำ�กัดัของหลักัฐานจากการบอกเล่่ามีีพื้้�นฐานจากความทรงจำำ�มักัคลาดเคลื่่�อนได้ง่้่าย 

โดยเฉพาะผู้้�ที่่�เก่ี่�ยวข้้องกัับเหตุุการณ์์ในประวััติิศาสตร์์มัักเป็็นผู้้�สููงอายุุ ค วามจำำ�อัันแม่่นยำำ�อาจลดน้อยลง 

นอกจากนี้้�ยังัต้อ้งพิจิารณาเรื่่�องอคติขิองผู้้�เล่า่อันัอาจเกิดิจากความเข้า้ใจผิดิหรืือการมีีผลประโยชน์เ์กี่่�ยวข้อ้งกับั

เหตุุการณ์์นั้้�น ข้ ้อควรพิิจารณาอีีกประการหนึ่่�งคืือหลัักฐานประเภทบอกเล่่าเผยแพร่่ได้้ในวงจำำ�กััด  เฉพาะผู้้�ท่ี่� 

สามารถเข้้าถึึงตััวแหล่่งข้้อมููลเท่่านั้้�นผู้้�เล่่ามัักยิินดีีเปิิดเผยข้้อมููลเฉพาะกัับผู้้�ที่่�ตนไว้้วางใจเท่่านั้้�น ด้้วยข้้อจำำ�กััด 

ของหลัักฐานประเภทนี้้� ผู้้�ใช้้ควรต้้องตรวจสอบกัับหลัักฐานประเภทอื่่�น ๆ เพื่่�อความถููกต้้องแน่่นอน นอกจากนี้้�

การเก็็บข้้อมููลด้้วยการสััมภาษณ์์ต้้องทำำ�อย่่างมีีระบบแตกต่่างจากการสััมภาษณ์์โดยทั่่�วไป

	 ทั้้�งนี้้�การวิิเคราะห์์หลัักฐานที่่�ไม่่เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร ไม่่ว่่าจะเป็็นหลัักฐานทางโบราณคดีีหรืือ 

หลักัฐานอื่่�น ๆ  ก็สามารถใช้ว้ิธิีีการทางวิทิยาศาสตร์แ์ละเทคโนโลยีีเข้า้มาพิสิูจูน์และตรวจสอบหลักัฐานได้อ้ย่า่งเป็น็ 

ปรวิิสััย (Objectivity) มีี การใช้้อััตวิิสััย (Subjectivity) หรืืออคติและความคิิดเห็็นส่่วนตััวในการวิิเคราะห์์ 

ค่่อนข้้างน้้อยกว่่าหลัักฐานที่่�เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร วิิธีีการทางวิิทยาศาสตร์์และเทคโนโลยีีที่่�สามารถใช้้วิิเคราะห์์

หลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ที่่�ไม่่เป็็นลายลัักษณ์์อัักษร ได้้แก่่ 

	 ๑.	การวิเิคราะห์์ภาพถ่า่ยดาวเทียีมและภาพถ่า่ยทางอากาศ เนื่่�องจากในการตั้้�งถิ่่�นฐานของมนุุษย์์ 

ไม่่ว่่าจะเป็็นการสร้้างเมืืองหรืือการตั้้�งชุุมชนโบราณจะมีีร่่องรอยของสิ่่�งปลููกสร้้างของมนุุษย์์หลงเหลืือปรากฏอยู่่� 

สิ่่�งก่่อสร้างเหล่่านี้้�ของมนุุษย์์อาจจะเพื่่�อการป้้องกัันภััยจากการรบและสงคราม การเกษตรกรรม และ 

การชลประทาน เป็น็ต้้น ทำำ�ให้้ซากเมืืองหรืือชุุมชนโบราณจะปรากฏร่องรอยของคููน้ำำ�� บาราย และเขื่่�อน ตลอดจน 

คันัดินิที่่�ก่อ่ขึ้้�นเป็น็กำำ�แพงเมืืองเพื่่�อป้อ้งกันัศัตัรู ูผลการวิเิคราะห์ภ์าพถ่า่ยดาวเทีียมและภาพถ่า่ยทางอากาศจะช่ว่ยให้ ้

เห็็นภาพกว้้าง (Bird-eye view) และเห็็นร่่องรอยของสิ่่�งที่่�มนุุษย์์สร้างขึ้้�นในอดีีต ดังเช่น่ที่่�ผู้้�ช่ว่ยศาสตราจารย์์ทิวิา 

ศุุภจรรยา แห่่งคณะวิิทยาศาสตร์์ จุุฬาลงกรณ์์มหาวิิทยาลััย ได้้ค้้นพบร่่องรอยของชุุมชนโบราณในประเทศไทย

มากกว่่า ๑๒๐ แห่่ง ด้้วยวิิธีีการเช่่นนี้้�

	 ๒.	การตรวจวิิเคราะห์์ทางเคมีี (Chemical analysis) ช่ วยให้้เข้้าใจประวััติิศาสตร์์ได้้ดีีมากขึ้้�น 

เช่่น การวิิเคราะห์์องค์์ประกอบทางเคมีีของน้ำำ��ยาอาบศพมัมม่ี่�ทำำ�ให้้เข้้าใจกรรมวิิธีีในการทำำ�มััมม่ี่�ของอีียิปต์์  

สำำ�หรัับประวััติิศาสตร์์ไทย การวิิเคราะห์์ทางเคมีีนอกจากจะช่่วยให้้เข้้าใจประวััติิศาสตร์์ได้้ดีีมากขึ้้�นแล้้วยัังช่่วย 

ให้ก้ารอนุรุักัษ์โ์บราณวัตัถุแุละโบราณสถานด้ว้ยวิธิีีการที่่�เป็น็วิทิยาศาสตร์ท์ำำ�ได้ถู้กูต้อ้งมากขึ้้�น เช่น่ มีีความพยายาม 

ในการวิิเคราะห์์ทางเคมีีของกระจกเกรีียบอัันเป็็นกระจกเงาฉาบสีีเนื้้�อบางมากที่่�ช่่างไทยโบราณสามารถ 

หุงุได้แ้ละมีีความคงทนเงางามสะท้อ้นแสงอยู่่�ได้ท้นนาน และถูกูนำำ�มาใช้ป้ระดับัเสาและผนังด้า้นนอกพระอุโุบสถ

วัดัพระศรีีรัตันศาสดารามนับัแต่โ่บราณ แต่สู่ตูรในการหุงุกระจกเกรีียบดังักล่า่วให้เ้งางามทนทานนั้้�นได้สู้ญูหายไป 

ทำำ�ให้้การปฏิิสัังขรณ์์พระอุุโบสถวััดพระศรีีรััตนศาสดารามทำำ�ได้้ยากและไม่่คงทน หากสามารถวิิเคราะห์์ 

องค์ป์ระกอบทางเคมีีได้ส้ำำ�เร็จ็แน่ช่ัดัก็อ็าจจะช่ว่ยให้ร้ื้้�อฟื้้�นสูตูรและกรรมวิธิีีในการหุงุกระจกเกรีียบแบบโบราณได้้ 

และทำำ�ให้้สามารถอนุุรัักษ์์โบราณสถานได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�นอีีกด้้วย ดัังที่่�ใน พ.ศ. ๒๕๖๔-๒๕๖๖ นายรััชพล เต๋๋จ๊๊ะยา 

ครูผู้้�สอนวิิชาเคมีีโรงเรีียนสตรีีวิทยาและเป็็นนัักศึึกษาปริิญญาเอกสาขาประวััติิศาสตร์์ศิิลปะ ค ณะโบราณคดีี 

มหาวิทิยาลัยัศิลิปากร ทำำ�การวิจิัยัฟื้้�นฟูกูารหุงุกระจกเกรีียบตามสูตูรของบรรพบุรุุษุจนสามารถผลิติกระจกเกรีียบ

แบบโบราณใช้้ในการบููรณะฐานชุุกชีีพระประธานในวิิหารวััดสุุทััศนเทพวรารามฯ ได้้เป็็นผลสำำ�เร็็จแล้้ว 

	 ๓.	การตรวจอายุุด้้วยกััมมัันตรัังสีีคาร์์บอน (Radiocarbon dating) ใช้้ตรวจสอบอายุุ 

ของโบราณวััตถุุหรืือโบราณสถานที่่�มีีอิินทรย์์วััตถุุเจืือปน ทั้้ �งนี้้�ในธรรมชาติิจะมีีคาร์์บอน-๑๔ อั ันเป็็นไอโซโทป 

ที่่�ไม่่เสถีียรของธาตุุคาร์์บอนและพืืชจะดูดูซึมเข้า้ไปผ่า่นกระบวนการสัังเคราะห์์แสง (Photosynthesis) เมื่่�อสิ่่�งมีีชีีวิต

บริิโภคพืืชเข้้าไปก็็จะได้้คาร์์บอน-๑๔ นี้้�เข้้าไปสะสมในร่่างกายหรืือแม้้แต่่โครงกระดููกไว้้ด้้วย ทั้้�งนี้้�คาร์์บอน-๑๔ 

จะค่่อย ๆ สลายตััวลงไปตามกาลเวลาและมีีครึ่่�งชีีวิิต (half-life) ที่่�แน่่นอนพอสมควร การตรวจสอบอายุุด้้วย

การตรวจคาร์์บอน-๑๔ ที่่�หลงเหลืืออยู่่�ในโบราณวััตถุุและแม้้แต่่โบราณสถานย่่อมสามารถทำำ�ได้้ วิิธีีการนี้้�คิิดค้้น

โดย Willard Libby ศาสตราจารย์์แห่่งมหาวิิทยาลััยชิิคาโกทำำ�ให้้ได้้รัับรางวััลโนเบลสาขาเคมีีในปีี ค.ศ. ๑๙๖๐ 

แม้ก้ระทั่่�งอิฐิอันัเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของโบราณสถานก็็อาจจะมีีแกลบหรืือฟางอัันเป็น็สารอินิทรีีย์ว์ัตัถุเุจืือปนในเน้ื้�ออิฐิ 

หรืือแม้้แต่่ปููนดำำ�อัันเป็็นการใช้้ปููนขาวผสมกัับน้ำำ��อ้้อยหรืืออิินทรีีย์์สารอื่่�น ๆ เพื่่�อใช้้เป็็นปููนในการก่่อสร้้าง

โบราณสถานของไทยก่่อนที่่�โลกจะมีีการคิิดค้้นปููนซิิเมนต์์พอร์์ตแลนด์์ขึ้้�นมาในภายหลััง การวิิเคราะห์์ปููนดำำ�ที่่�

มีีอิินทรีีย์วััตถุุเจืือปนก็็จะใช้้ตรวจสอบอายุุของโบราณสถานได้้ ด้้วยวิิธีีการตรวจอายุุด้้วยกััมมัันตรัังสีีคาร์์บอน 

ทำำ�ให้้นัักโบราณคดีีของไทยสามารถวิิเคราะห์์อายุุของโลงไม้้ของมนุุษย์์โบราณยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ค้้นพบ 

ในถ้ำำ��ที่่�อำำ�เภอปางมะผ้้า จัังหวััดแม่่ฮ่่องสอน รวมทั้้�งแหล่่งโบราณคดีีอื่่�น ๆ อีีกหลายสิิบแห่่งได้้ 
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	 ๔.	การตรวจวิิเคราะห์์ลำำ�ดัับดีีเอ็็นเอ (DNA sequencing) เกิิดขึ้้�นจากการประกาศทฤษฎีี

โครงสร้้างดีีเอ็็นเอเป็็นรููปบัันไดเวีียน (Double Helix) ในปีี ค.ศ. ๑๙๕๓ โดย James Watson และ Francis 

Crick ส องนัักชีีววิิทยาโมเลกุุลชาวอเมริิกัันผู้้�ได้้รัับรางวััลโนเบลทางการแพทย์์ ต่ อมา Frederick Sanger  

ได้้พััฒนาการตรวจวิิเคราะห์์ลำำ�ดัับดีีเอ็็นเอได้้สำำ�เร็็จเป็็นคนแรก ในปีี ค.ศ. ๑๙๕๕ และได้้รัับรางวััลโนเบลสาขา

วิิชาเคมีี  ในปีี ค .ศ. ๑๙๕๘ มีี การใช้้วิิธีีการตรวจวิเคราะห์์ลำำ�ดัับดีีเอ็็นเอเพื่่�อตอบคำำ�ถามว่่าคนไทยมาจากไหน  

โดยรองศาสตราจารย์์ ดร.วิิภู ูกุตุะนัันท์ ์อาจารย์์ประจำำ�ภาควิชาชีีววิิทยา คณะวิิทยาศาสตร์์ มหาวิิทยาลัยัขอนแก่่น  

ซึ่่�งค้้นพบว่่า ค นไทยแต่่ละภููมิิภาคมีีลำำ�ดับดีีเอ็็นเอที่่�แตกต่่างกััน ค นในภาคกลางมัักมีีลำำ�ดัับดีีเอ็็นเอของคนเชื้้�อ

สายมอญ ค นไทยในภาคใต้้มัักมีีลำำ�ดับดีีเอ็็นเอคล้ายกัับคนเชื้้�อสายมอญผสมกัับคนอิินเดีียใต้้ ในขณะที่่�คนไทย

ภาคเหนืือ มัักจะมีีลำำ�ดัับดีีเอ็็นเอคล้้ายคลึึงกัับคนไตในจีีนตอนใต้้ ดัังนั้้�นคนไทยจริิง ๆ  อาจจะเป็็นการผสมผสาน

จากหลายเชื้้�อชาติิและมีีที่่�มาที่่�หลากหลายแต่่อาศััยอยู่่�ร่่วมกัันในดิินแดนไทย 

	 ๕.	การวิิเคราะห์์โครงกระดููกทางกายวิิภาคศาสตร์์ เป็็นวิิธีีการพิิจารณาสััณฐานวิิทยาของกระดููก 

(Bone morphology) ที่่�ศาสตราจารย์์นายแพทย์์สุุด แสงวิิเชีียร อดีีตคณบดีีคณะแพทยศาสตร์์ศิิริิราชพยาบาล 

ทำำ�งานร่ว่มกันักับัศาสตราจารย์์ชินิ อยู่่�ดีี แห่ง่คณะโบราณคดีี มหาวิทิยาลัยัศิิลปากร และนักัวิชิาการทางโบราณคดีี

ชาวเดนมาร์์ก ใช้้วิิเคราะห์์โครงกระดููกมนุุษย์์ยุุคก่่อนประวััติิศาสตร์์ที่่�ขุุดค้้นพบที่่�หมู่่�บ้้านเก่่า ตำำ�บลจระเข้้เผืือก 

อำำ�เภอเมืืองกาญจนบุรุีี จังัหวัดักาญจนบุรุีี และที่่�เพิงิผาหน้้าถ้ำำ��พระใกล้้น้ำำ��ตกไทรโยค ทำำ�ให้้ศาสตราจารย์์นายแพทย์สุดุ 

สัันนิิษฐานจากสััณฐานวิิทยาของโครงกระดููกว่่าคนไทยอยู่่�ที่่�น่ี่�บนดิินแดนไทยมานานแล้้ว หาได้้อพยพมาจาก

เทืือกเขาอััลไตในจีีนไม่่ 

	 ๖.	การตรวจพิิสููจน์์ทางนิิติิวิิทยาศาสตร์์ (Forensic sciences) อั ันได้้แก่่ การเอ็็กซเรย์์มััมมี่่� 

ของอีียิปิต์ท์ำำ�ให้ท้ราบรอยโรคอันัอาจจะช่ว่ยให้ว้ินิิจิฉัยัสาเหตุขุองการเสีียชีีวิติได้ ้หรืือการตรวจคราบเขม่า่ดินิปืนื

ซึ่่�งจะมีีปรากฏที่่�ปากแผลทางเข้า้ของรอยกระสุุนและบนมืือของฆาตกรผู้้�ลั่่�นไกปืืน เป็น็ต้้น และเป็็นหลักัฐานสำำ�คัญั

ในกระบวนการยุุติิธรรมและการพิิจารณคดีีในศาล ซึ่่�งต่่อมาก็็จะกลายเป็็นส่่วนหนึ่่�งของประวััติิศาสตร์์ 

	 ๗. การชันัสูตรพลิกิศพ (Autopsy) อันัเป็น็การตรวจสอบด้ว้ยการผ่า่ศพเพื่่�อหาสาเหตุขุองการเสีีย

ชีีวิตโดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการตายที่่�ผิิดธรรมชาติิ เป็็นหลัักฐานทางวิิทยาศาสตร์์ที่่�สำำ�คััญในกระบวนการยุุติิธรรม 

และหากเป็็นการชัันสููตรพลิิกศพของบุุคคลสำำ�คััญย่่อมเป็็นส่่วนหนึ่่�งของประวััติิศาสตร์์ต่่อไปในอนาคต 

	 ๘.	การตรวจพิิสููจน์์รอยเท้้าดิิจิิทััล (Digital footprint) โดยการวิิเคราะห์์อััตลัักษณ์์บุุคคล 

ทางอิเิล็ก็ทรอนิกิส์ ์(Digital identity) ด้ว้ยการเก็บ็ข้อ้มูลูรหัสัประจำำ�ตัวัของอุปุกรณ์ ์(MAC Address: Media Access 

Control Address) และการเก็็บข้้อมููลเลขที่่�อยู่่�ไอพีี  (IP Address : Internet Protocal Address)  

ช่ว่ยให้ท้ราบว่า่ใครเป็น็ผู้้�เผยแพร่ข่้อ้ความหรืือข่า่วลืือต่า่ง ๆ  บนสื่่�อสังัคม อันัจะเป็น็ส่ว่นหนึ่่�งของประวัตัิศิาสตร์์

ต่่อไป 

	 ทั้้�งนี้้�ในอนาคตวิิธีีการทางวิิทยาศาสตร์์อื่่�น ๆ  ที่่�ปรากฏในการพิิสูจูน์หลักัฐานในโลกปััจจุบันัก็็จะเป็็น

วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ต่่อไปในอนาคตอัันใกล้้ 

	 สิ่่�งที่่�สำำ�คััญเหนืือสิ่่�งอื่่�นใดคืือต้้องซ่ื่�อสััตย์์กัับหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ ไม่่ตีีความหลัักฐาน 

ทางประวััติศิาสตร์์จนเกิินเลยไปกว่่าข้้อมููลที่่�มีีอยู่่� ไม่ต่ีีความหลักัฐานทางประวััติศิาสตร์์โดยไม่่ซื่่�อสััตย์์ ไม่บ่ิดิเบืือน

หรืือสร้้างหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์เสีียเอง โดยเฉพาะอย่่างยิ่่�งการสร้้างหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์ปลอม 

เพื่่�อหวัังกำำ�ไรจากการค้้าวััตถุุโบราณที่่�ปลอมแปลงหรืือขโมยมาอัันเป็็นพฤติิกรรมที่่�ทำำ�ลายสมบััติิของชาติิ

	 ความไม่่ซื่่�อสััตย์ต์่อ่ข้อ้มูลูของนัักประวััติศิาสตร์์ถืือว่่าเป็น็การผิิดจริยธรรมทางวิิชาการอย่่างร้้ายแรง 

มีีกรณีีตัวอย่่างที่่�นัักประวััติิศาสตร์์ไม่่ซื่่�อสััตย์์ต่่อข้้อมููลทำำ�ให้้นำำ�ไปสู่่�ข้อสรุปที่่�ไม่่ถููกต้้องเพราะใช้้ข้้ออ้้างจาก 

หลัักฐานทางประวััติศิาสตร์์ที่่�ไม่่ถูกูต้้องอยู่่�มากมาย อ้างอิิงหลัักฐานที่่�ไม่่เป็็นจริง สร้างข้้อมููลเท็็จ (Data falsification) 

และแต่่งเติิมข้้อมููลเอาเอง (Data Fabrication) เช่่น 

	 ๑.	อ้้างอิิงจากหนัังสืือพิิมพ์์ภาษาอัังกฤษในประเทศไทยว่่าผู้้�สำำ�เร็็จราชการแทนพระองค์์หลัังการ

เปลี่่�ยนแปลงการปกครอง พ.ศ. ๒๔๗๕ ทรงเข้า้ร่่วมประชุุมคณะรััฐมนตรีี จนหนัังสืือพิิมพ์์ฉบับนั้้�นต้อ้งออกมาแถลง

ข่า่วว่่าไม่่เป็็นจริง เพื่่�อจะนำำ�ไปสู่่�ข้อสรุปในงานวิิจัยัทางประวััติศิาสตร์์ของตนเองว่่าพระบาทสมเด็็จพระปกเกล้้า

เจ้้าอยู่่�หััวทรงต่่อต้้านคณะราษฎรและต้้องการฟื้้�นคืืนพระราชอำำ�นาจกลัับไปสู่่�สมบููรณาญาสิิทธิิราชย์์ 

	 ๒.	อ้้างเอกสารจากหอจดหมายเหตุุทางการทููตของต่่างประเทศที่่�ยัังไม่่เปิิดเผยอย่่างเป็็นทางการ 

(Declassified) อันเป็็นรายงานของนัักการทููตที่่�มาทำำ�การข่่าว (Intelligence) ในประเทศไทยแล้้วเขีียนรายงาน

กลัับไปยัังกระทรวงการต่่างประเทศของตน แต่่กลัับแต่่งเรื่่�องขึ้้�นมาว่่าเป็็นจดหมายของนัักการเมืืองไทยที่่�ลี้้�ภััย

การเมืืองในต่า่งแดนแล้ว้ฝากเอกสารไว้ ้และแต่ง่ข้อ้มูลูด้ว้ยว่า่เนื้้�อหาในเอกสารนั้้�นเกี่่�ยวข้อ้งกับักรณีีสวรรคตซึ่่�ง

หาได้้เป็็นความจริิงเช่่นนั้้�นไม่่ เป็็นต้้น 

	 นอกจากนี้้�นักัเรีียนยังัต้อ้งตระหนักัว่่า เราต้อ้งใช้้ความคิิดวิจารณญาณในการอ่า่นงานวิิจัยัและหนังัสืือ

ประวััติิศาสตร์์ท่ี่�มีีผู้้�เขีียนขึ้้�นว่่ามีีความถููกต้้องน่่าเชื่่�อถืือได้้เพีียงไรอย่่างรอบคอบ โดยไตร่่ตรองวิินิิจฉัยหลัักฐาน 

ที่่�หนักัแน่น่เป็น็เหตุเุป็น็ผลรับฟังัได้้มากน้อ้ยแค่ไ่หน มีีความเป็น็วิทิยาศาสตร์ม์ากน้อ้ยเพีียงใดก่อ่นที่่�จะปักัใจเชื่่�อ 

ทั้้�งนี้้�ประวััติิศาสตร์์สามารถเปลี่่�ยนแปลงได้้ตามหลัักฐานที่่�มีีการค้้นพบใหม่่และความก้้าวหน้้าของวิิทยาศาสตร์์

และเทคโนโลยีีที่่�ทำำ�ให้้การวิิเคราะห์์ตรวจสอบหลัักฐานสามารถทำำ�ได้้ดีีมากยิ่่�งขึ้้�น 
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กิิจกรรมเสนอแนะ

	 ๑.	นัักเรีียนศึึกษาเนื้้�อหาในบทเรีียน แล้้วแบ่่งกลุ่่�มนำำ�เสนอแนวคิิดตามประเด็็นต่่อไปนี้้�

		   ประวััติิศาสตร์์มีีคุุณค่่าต่่อการดำำ�เนิินชีีวิิตอย่่างไร

		   ท่่านเห็็นด้้วยหรืือไม่่ว่่าหลัักฐานชั้้�นต้้นหรืือหลัักฐานชั้้�นรองก็็อาจให้้ข้้อเท็็จจริิงที่่�คลาดเคลื่่�อน	

	 	   พอ ๆ กััน

		   วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์ตอบสนองความอยากรู้้�อยากเห็็นของมนุุษย์์ได้้อย่่างชััดเจนอย่่างไร

	 ๒.	ให้้นัักเรีียนแบ่่งกลุ่่�มจััดทำำ�โครงงานทางประวััติิศาสตร์์ ศึึกษาเกี่่�ยวกัับชุุมชนของนัักเรีียนในเรื่่�อง

ที่่�นัักเรีียนสนใจ โดยใช้้วิิธีีการทางประวััติิศาสตร์์

	 ๓.	ครููนำำ�เอกสารทางประวััติิศาสตร์์ที่่�เป็็นหลัักฐานชั้้�นต้้น (ที่่�เป็็นสำำ�เนา หรืือฉบัับที่่�พิิมพ์์แล้้ว)  

ให้้นัักเรีียนศึึกษาวิิเคราะห์์ตามประเด็็นต่่อไปนี้้�

		   เอกสารนั้้�นสร้้างขึ้้�นโดยใคร เมื่่�อใด และมีีวััตถุุประสงค์์อย่่างไร

		   เอกสารนั้้�นมีีความน่่าเชื่่�อถืือหรืือไม่่อย่่างไร มีีความเที่่�ยงตรงหรืือไม่่ มีีข้้อจำำ�กััดอย่่างไร

		   ข้้อสนเทศที่่�ได้้จากเอกสารนั้้�นมีีอะไรบ้้าง

		   ผู้้�ศึึกษามีีความคิิดเห็็นเกี่่�ยวกัับเอกสารอย่่างไรบ้้าง

	 ๔.	แบ่่งกลุ่่�มนัักเรีียนออกเป็็น ๕ กลุ่่�ม มอบหมายให้้รวบรวมรายชื่่�อและสาระสำำ�คััญของหลัักฐาน

ทางประวััติิศาสตร์์ในช่่วงสมััยที่่�รัับผิิดชอบ ได้้แก่่

		   สมััยก่่อนประวััติิศาสตร์์ในดิินแดนไทย

		   สมััยสุุโขทััย

		   สมััยอยุุธยา

		   สมััยธนบุุรีี

		   สมััยรััตนโกสิินทร์์ช่่วงรััชกาลที่่� ๑-๓ 

	 แล้้วนำำ�ข้้อมููลสาระสำำ�คััญของหลัักฐานทางประวััติิศาสตร์์นำำ�เสนอในรููปแบบนิิทรรศการ

คำำ�ถามท้้ายบท

	 ๑.	 ประวัติศาสตร์คืออะไร มีความสัมพันธ์กับพฤติกรรมของสังคมมนุษย์ เวลา ผล กระทบ 

ต่อสังคมและหลักฐานทางประวัติศาสตร์อย่างไร

	 ๒. 	 ประวัติศาสตร์จะทำ�ให้เราเข้าใจปัญหาของสังคมในปัจจุบันได้อย่างไร จงยกตัวอย่างอธิบาย

พอสังเขป

	 ๓. 	 ขัน้ตอนการตรวจสอบและตีความหลกัฐานมีความสำ�คญัตอ่การศึกษาประวตัศิาสตรอ์ยา่งไร

จงอธิบาย

	 ๔. 	 จงอธิบายเปรียบเทียบหลักฐานชั้นต้นกับหลักฐานชั้นรอง ข อดีและข้อจำ�กัดของหลักฐาน

แต่ละประเภท พร้อมยกตัวอย่างหลักฐานที่เป็นช่วงสมัยเดียวกันประกอบการอธิบาย

	 ๕. 	 อธิบายความหมายและความสำ�คัญของใบบอก สารตรา และศุภอักษร

	 ๖. 	 original sources แตกตา่งกบั oral tradition อยา่งไร จงอธบิาย พร้อมยกตวัอยา่งประกอบ

	 ๗. 	 historical method หมายถงึอะไรและมีขัน้ตอนกระบวนการอยา่งไร จงสรุปส้ัน ๆ  พอเขา้ใจ

	 ๘. 	 เอกสารทางประวัติศาสตร์ที่มีกรอบนิทานพื้นบ้านเข้าไปด้วย คื อเอกสารประเภทใดและ 

มีคุณค่าต่อการศึกษาประวัติศาสตร์อย่างไร

	 ๙. 	 หากตอ้งการศกึษาพระราชกรณยีกจิของพระมหากษตัริยไ์ทยในสมยัอยธุยา ควรใชห้ลกัฐาน

ทางประวัติศาสตร์ใดบ้าง

	 ๑๐. 	 งานนิพนธ์ทางประวัติศาสตร์ มีคุณค่าอย่างไร จงอธิบาย




