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หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

ภาษาไทย 



	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มนี้จัดทำ�ขึ้นตามหลักสูตร
แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ มีเป้าหมายให้นักเรียนและครูใช้เป็นสื่อ 
ในการจัดการเรียนรู้เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัดชั้นปี และ 
สาระการเรียนรู้แกนกลางที่หลักสูตรกำ�หนด รวมทั้งพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะสำ�คัญตามที่
ต้องการทัง้ดา้นการสือ่สาร การคดิ การแก้ปญัหา การใชท้กัษะชวีติ และการใชเ้ทคโนโลย ีตลอดจน 
พัฒนานักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ทำ�ประโยชน์เพื่อสังคม เพื่อให้สามารถดำ�รงชีวิต 
อยู่ร่วมกับผู้อื่นในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข
	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๑ เล่มนี้ยึดแนวคิดการจัด 
การเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียนเป็นสำ�คัญ ใช้หลักการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับ 
หลักภาษาและการใช้ภาษาไทย รวมถึงวรรณคดีและวรรณกรรม เพื่อให้สามารถนำ�ไปประยุกต์ใช้
ในชีวิตประจำ�วันได้อย่างมีประสิทธิภาพและยั่งยืน โดยพัฒนานักเรียนแบบองค์รวมอยู่บนพื้นฐาน
การบูรณาการความคิดรวบยอด ที่เน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยกระบวนการที่เน้นการจัดการเรียนรู้ 
เชิงรุก (Active Learning) และเรียนรู้ตามศักยภาพสมอง (Brain-based Learning) ซึ่งเน้น 
การเรียนรู้ให้ตรงกับรูปแบบการเรียนรู้ (Learning Styles) เน้นทักษะท่ีเสริมสร้างความเข้าใจ 
ที่คงทนของนักเรียน ซึ่งเป็นผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดตามหลักสูตร  
	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่าหนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ภาษาไทย ชั้นประถมศึกษาปีท่ี ๑ เล่มนี้ 
จะช่วยให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ด้านภาษาไทย และนำ�ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วันได้เป็น
อย่างดี
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หน่วย

การเรียนรู้ที่ ตา๑

	 อ่านคำ�หรือข้อความสั้น ๆ ถูกต้อง

	 พ่อของแม่เรียกว่าอะไร และคำ�นั้นประสมด้วยสระใด

๑.	 อ่านออกเสียงคำ� คำ�คล้องจอง และข้อความสั้น ๆ ท ๑.๑ (ป. ๑/๑)

๒.	 บอกความหมายของคำ�และข้อความที่อ่าน ท ๑.๑ (ป. ๑/๒)

๓.	 คัดลายมือตัวบรรจงเต็มบรรทัด ท ๒.๑ (ป. ๑/๑)

๔.	 ตอบคำ�ถามและเล่าเรื่องที่ฟังและดูทั้งที่เป็นความรู้และความบันเทิง ท ๓.๑ (ป. ๑/๒)

๕.	 พูดสื่อสารได้ตามวัตถุประสงค์ ท ๓.๑ (ป. ๑/๔)

๖.	 บอกและเขียนพยัญชนะ สระ วรรณยุกต์ และเลขไทย ท ๔.๑ (ป. ๑/๑)

๗.	 เขียนสะกดคำ�และบอกความหมายของคำ� ท ๔.๑ (ป. ๑/๒)

๑.	 เนื้อเรื่อง

๒.	 คำ�ใหม่

๓.	 รู้จักพยัญชนะ (ข ห ต ม พ)

๔.	 รู้จักสระ (–า)

๕.	 บทอ่านเสริม

ประโยชน์จากการเรียนรู้

ชวนคิด ชวนตอบ

ตัวชี้วัดชั้นปี

สาระการเรียนรู้



กท
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แม่��ขา
ตา��มา��หา

น้า��พา��ตา��มา��หา



กท

คําใหม
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น้า

แม่ ตา

น้า��พา��ตา��มา��หา

ขา				ตา				น้า				พา				มา				แม่				หา



กิจกรรมที่ ฟ˜งแล้วตอบได้ไหม�๑

กิจกรรมที่ ฟ˜งให้ดี�มีเรื่องพูด� � �๒
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 ฟ˜งเรื่อง�ตา�แล้วตอบคำ�ถาม
	 ๑.	ใครมา
	 ๒.	มาหาใคร
	 ๓.	มาอย่างไร
	 ๔.	ในเรื่องมีคนกี่คน	ใครบ้าง

 ๑.�ฟ˜งและร้องเพลง

� ๒.�เล่าเรื่องจากคำ�ถามให้เพื่อนฟ˜ง
				 	 ๑)	คุณตาคือใคร
	 	 ๒)	คุณตาของนักเรียนชื่ออะไร
	 	 ๓)	คุณตาของนักเรียนมีรูปร่างหน้าตาอย่างไร	
	 	 ๔)	นักเรียนเคยช่วยคุณตาทำ	อะไรบ้าง
� ๓.�ครูและนักเรียนร่วมกันสนทนาถึงความเกี่ยวข้องของ
คนในครอบครัว�เช่น�แม่�ตา�น้า�หลาน�แล้วเขียนเปนแผนผัง
ลำ�ดับเครือญาติ

เพลง ตา

    ทำ นอง เพลง ชาง

	 	 ตา	ตา	ตา	ตา	ตา	 หนูรู้จักตาหรือเปล่า
	 ตาคือพ่อของแม่เรา	 มีหนวดมีเครามีเมตตา
	 ให้ความรักความห่วงใยเราเรื่อยมา	 เรารักคุณตาของเรา
   (ทิพยโชค ไชยวิศิษฎกุล) 



น่ารู้ น่าจำ�

รูจักพยัญชนะ

รู้จักสระ

–า
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ข	 ออกเสียงว่า 	 ขอ
ห	 ออกเสียงว่า	 หอ
ต 	 ออกเสียงว่า 	 ตอ
ม 	 ออกเสียงว่า 	 มอ
พ  	ออกเสียงว่า 	 พอ

	 การอ่านสะกดคำ� เป็นการอ่านออกเสียงพยัญชนะ สระ  
ตัวสะกด (ถ้ามี) แล้วอ่านเป็นคำ� เช่น

ตา	 	 ตอ-อา-ตา

มา	 	 มอ-อา-มา

หา	 	 หอ-อา-หา

	 สระอา (–า) มีเสียงยาว เขียนไว้ข้างหลังพยัญชนะ

ออกเสียงว่า  อา
เชน  ตา  มา  หา



กิจกรรมที่ ฝƒกอ่านสะกดคําและแจกลูก�๓

–ี ม

–ู ห

–า ต

ตี มา

ตู หา

ตา ตา

ต –า
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 อ่านสะกดคำ�และแจกลูกคำ�ที่กำ�หนดให้

 การอ่านแจกลูก	 มี	 ๒	 แบบ	 คือ	 แบบยึดพยัญชนะ	 และ
แบบยึดสระ

คำ�
อ่านสะกดคำ�

พยัญชนะ สระ สะกดว่า อ่านว่า

ขา ข –า ขอ-อา ขา

หา ห –า หอ-อา หา

ตา ต –า ตอ-อา ตา

พา พ –า พอ-อา พา

มา ม –า มอ-อา มา

อ่านแจกลูก

–า

ข ขา

ห หา

ต ตา

พ พา

ม มา

���������สระ

พยัญชนะ

แบบยึดพยัญชนะ แบบยึดสระ

ใชพ้ยญัชนะตวัใดตวัหนึง่คงที	่
แต่เปลี่ยนสระ	เช่น

ใช้สระตัวใดตัวหนึ่งคงที่	 แต่
เปลี่ยนพยัญชนะ	เช่น



กิจกรรมที่ ฟ˜งให้ชัด�แล้วหัดตอบ�๔

กิจกรรมที่ บอกคํา�นํามาเรียง�๕

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	ภาษาไทย	ป.	๑   7

 ๒.�ช่วยกันอธิบายความหมายของเนื้อเพลงแต่ละบรรทัด
� ๓.�ร่วมกันสนทนาตอบคำ�ถาม
	 	 ๑)	สระอามีรูปร่างอย่างไร
	 	 ๒)	สระอาวางไว้ตรงไหนของพยัญชนะ
	 	 ๓)	เพลงนี้มีคำ	ใดประสมด้วยสระอาบ้าง

 ๑.�ฟ˜งและร้องเพลง

เพลง สระอา

 ทำ นอง เพลง ตาอินกะตานา 

	 	 ดูซิสระอะไร	 รูปร่างคล้ายไม้เท้าตา
	 อยู่หลังพยัญชนะตัวหน้า	 ออกเสียงว่า	อา	นั่นไง
	 ตอ	อา	ตา	มา	หา	 ออ	อา	อา	มา	ทำ	ไม
	 มามะมาไวไว	 	จำ	ให้ได้นะ	สระอา
 (ทิพยโชค ไชยวิศิษฎกุล) 

 ๑.�จับคู่คำ�กับภาพให้มีความหมายตรงกัน
	 หา	 ตา	 มา	 น้า



กิจกรรมที่ อ่านแล้วช่วยกันตอบ๖

บทอ่านเสริม

ตา�ขา
น้า�มา�หา
น้า�มา�หา�ตา
ตา�ขา�
น้า�พา�ลา�มา�หา�ตา

8���หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน	ภาษาไทย	ป.	๑					

� ๑.�อา่นบทอา่นเสรมิพรอ้มกนั�แลว้ช่วยกนับอกความหมาย
� ๒.�ร่วมกันสนทนาตอบคำ�ถาม�
	 	 ๑)	น้ามาหาใคร
	 	 ๒)	น้าเป็นอะไรกับตา
	 	 ๓)	น้าพาอะไรมา

� ๒.�นำ�คำ�จากข้อ� ๑� มาเรียงให้เปนข้อความที่มีความหมาย�
� � แล้วอ่านออกเสียงและคัดข้อความลงสมุด
	 			เช่น		 น้า		 มา		 หา			ตา
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กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก

	๑.	ดูบัตรภาพที่ประสมด้วยสระอา แล้วเล่าเกี่ยวกับภาพที่ได้ดู 
	 	และบอกคำ�ศัพท์จากภาพ
	๒.	ครูยกบัตรสระอาแล้วยกบัตรพยัญชนะให้นักเรียนดูครั้งละ  
	 	๑ ใบ และให้นักเรียนช่วยกันอ่านสะกดคำ�และแจกลูกคำ� 
	 	ที่ประสมด้วยสระอา

บทสรุป

	 การเรียนเร่ือง ตา ทำ�ให้รู้จักการลำ�ดับเครือญาติ และมี 
ความรู้เรื่องคำ�ที่มีพยัญชนะ ข ห ต ม พ เป็นพยัญชนะต้นของคำ�  
วิธีสะกดคำ�และแจกลูกคำ�ที่ประสมด้วยสระอา

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน

	 นักเรียนนำ�วิธีอ่านสะกดคำ�และแจกลูกคำ�ที่ประสมด้วย 
สระอาไปใช้อ่านคำ�ที่ประสมด้วยสระอาที่พบเห็นในชีวิตประจำ�วัน

คำ�ถามทบทวน

	๑.	ตาเป็นอะไรกับแม่
	๒.	ใครพาตามาหา
	๓.	พยัญชนะตัวใดบ้างที่ประสมด้วยสระ –า แล้วมีความหมาย  
	 	เป็นอวัยวะส่วนหนึ่งในร่างกายของคน

โครงงาน
	 ครูและนักเรียนช่วยกันทำ�โครงงานรวบรวมคำ�ที่ประสมด้วย
สระอา พรอ้มหาความหมาย จากหนงัสอืนทิานทีช่อบ ๑ เรือ่ง หรอื 
อาจทำ�โครงงานอ่ืนตามความสนใจ โดยให้เก่ียวข้องกับเน้ือหาท่ีเรียน


