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ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒
กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม
ตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน

ประวัติศาสตร์

สงวนลิขสิทธิ์ตามกฎหมาย
ห้ามละเมิด ทำ�ซ้ำ� ดัดแปลง เผยแพร่
ส่วนหนึ่งส่วนใด เว้นแต่จะได้รับอนุญาต



	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่มนี้จัดท�ำขึ้นตาม

หลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ส�ำหรับให้นักเรียนและครูใช้เป็นสื่อ

ในการจัดการเรียนรู้ เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระ

การเรียนรู้แกนกลางที่หลักสูตรก�ำหนด รวมทั้งพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะส�ำคัญตามที่ต้องการ

ทั้งด้านการสื่อสาร การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี ตลอดจนพัฒนา

นักเรียนให้มีคุณลักษณะอันพึงประสงค์ ท�ำประโยชน์ให้สังคม เพื่อให้สามารถด�ำรงชีวิตอยู่ร่วมกับ

ผู้อื่นในสังคมไทยและสังคมโลกได้อย่างมีความสุข

	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ เล่มนี้ยึดแนวคิดการจัดการเรียนรู้ที่เน้นผู้เรียน

เป็นส�ำคัญ ใช้หลักการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับประวัติศาสตร์และสามารถ

น�ำความรูไ้ปประยกุต์ใช้ในชวีติประจ�ำวนัได้อย่างมปีระสิทธภิาพและย่ังยืน โดยพัฒนานกัเรียนแบบ

องค์รวมอยูบ่นพืน้ฐานของการบรูณาการความคดิรวบยอดทีเ่น้นให้นกัเรยีนเรยีนรูด้้วยกระบวนการ

ทีเ่น้นการจดัการเรยีนรู้เชงิรุก (Active Learning) และการเรยีนรูต้ามศกัยภาพสมอง (Brain-based 

Learning) ซึง่เน้นการเรยีนรูใ้ห้ตรงกบัรปูแบบการเรยีนรู ้(Learning Styles) เน้นทกัษะทีส่ร้างเสรมิ

ความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน ซึ่งเป็นผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดตามหลักสูตร

	 หวงัเป็นอย่างยิง่ว่า หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน ประวตัศิาสตร์ เล่มนีจ้ะสนบัสนนุให้นกัเรยีน

ได้พัฒนาความรู้ด้านประวัติศาสตร์ และน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้เป็นอย่างดี

คณะผู้จัดท�ำ

คำ�นำ�



	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร์ ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ เล่มนี้ได้ออกแบบให้มี
องค์ประกอบ ดังนี้

เนือ้หา น�ำเสนอเนือ้หาตามหลกัสตูร เนือ้หาบางเรือ่งอาจน�ำเสนอโดยใช้ภาพ ตาราง แผนภมู ิแผนที่ 
และแผนที่ความคิด เพื่อให้ง่ายต่อการเรียนรู้ และประกอบด้วยส่วนอื่น ๆ เช่น
	 ๕.๑	 ค�ำส�ำคัญ พิมพ์ด้วยตัวอักษรสีฟ้าต่างจากตัวพื้นแทรกอยู่ในเนื้อหา
	 ๕.๒	 เรื่องน่ารู้ เป็นความรู้เพิ่มเติมที่นักเรียนควรรู้เกี่ยวกับเรื่องที่ได้เรียน
	 ๕.๓	 แหล่งสืบค้นความรู้ เป็นแหล่งความรู้ รวมทั้งเว็บไซต์ส�ำหรับสืบค้นข้อมูลเพิ่มเติม

๕

ท้ายเล่ม ประกอบด้วย
	 ๑๑.๑	 บรรณานุกรม เป็นรายชื่อหนังสือ เอกสาร หรือเว็บไซต์ที่ใช้ประกอบการเขียน
	 ๑๑.๒	อภธิานศพัท์ เป็นการน�ำค�ำส�ำคญัทีแ่ทรกอยูใ่นเนือ้หามาอธบิายและจดัเรยีงตามล�ำดบั
ตัวอักษร

๑๑

ตัวช้ีวัดช้ันปี ระบุเป้าหมายในการพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ   โดยแยกออกเป็น ๒ กลุ่ม ได้แก่ ตัวช้ีวัด
ระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง (ตามหนังสือที่ ศธ ๐๔๐๑๐/ว ๑๕๔๓ ลงวันที่ ๒๓ มิถุนายน พ.ศ. 
๒๕๖๖) ซึ่งตัวชี้วัดระหว่างทางพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีดำ� ส่วนตัวชี้วัดปลายทางพิมพ์ด้วยตัวอักษรสีฟ้า 

๑

กจิกรรมเสนอแนะ เป็นกจิกรรมบรูณาการ
ที่ เสนอแนะให ้นักเรียนท�ำเพื่อพัฒนา 
ความรู้และทักษะให้มากขึ้น

๘ การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน เป็น
ตัวอย่างสถานการณ์การน�ำความรู้ ทักษะ 
และคุณลักษณะต่าง ๆ ไปประยุกต์ใช้ใน
ชีวิตประจ�ำวัน

๙

ประโยชน์จากการเรียนรู้ บอกประโยชน์ 
ที่นักเรียนจะได้จากการเรียนรู้

๓สาระการเรียนรู้ เป็นหัวข้อหรือขอบข่าย
เนื้อหาที่นักเรียนจะได้เรียนรู้๒
คำ�ถามชวนคิด เป็นคำ�ถามเพื่อกระตุ้นให้นักเรียนเกิดความสนใจที่จะค้นหาคำ�ตอบ๔

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)  
เป็นกิจกรรมให้นักเรียนทำ�เมื่อจบเนื้อหา 
ในการเรยีนแตล่ะหวัขอ้ เพือ่พฒันาความรู ้
ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ  ของนักเรียน

๖ บทสรุป สรุปเนื้อหาส�ำคัญ โดยจัดท�ำเป็น
ผังมโนทัศน์ เพื่อให้นักเรียนใช้ทบทวน
ความรู้

๗

ค�ำถามทบทวน เป็นค�ำถามเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้๑๐

คำ�ชี้แจง



ช่วงเวลาและการศึกษาประวัติ
ของตนเองและครอบครัว	 ๑

		  ๑.	 อดีต ปัจจุบัน และอนาคต	 ๒

		  ๒.	วันส�ำคัญที่ปรากฏในปฏิทิน	 ๔

		  ๓.	การศึกษาประวัติของตนเอง

 			   และครอบครัว	 ๗

		  ๔.	 เส้นเวลา	 ๑๐

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ 

วิถีชีวิตของคนในชุมชน 	 ๑๓

		  ๑.	 การเปลี่ยนแปลงวิถีชีวิต

   			  ของคนในชุมชน	 ๑๔

		  ๒.	การสืบค้นเรื่องการเปลี่ยนแปลง

    		 วิถีชีวิตของคนในชุมชน	 ๑๗

		  ๓.	สาเหตุของการเปลี่ยนแปลง

    		 วิถีชีวิตของคนในชุมชน	 ๑๘

		  ๔.	 ผลกระทบของการเปลี่ยนแปลง

        	ที่มีต่อวิถีชีวิตของคนในชุมชน    	 ๒๐

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ 

บุคคลส�ำคัญ	   ๒๓

		  ๑.	 ตัวอย่างบุคคลส�ำคัญในท้องถิ่น  	 ๒๔

		  ๒.	ตัวอย่างบุคคลส�ำคัญของชาติไทย	 ๒๖

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ 

สารบัญ



บรรณานุกรม	 ๕๖

อภิธานศัพท	์ ๕๗

วัฒนธรรมและประเพณีไทย 	 ๓๑

		  ๑.	 วัฒนธรรมไทย	 ๓๒

		  ๒.	ประเพณีไทย	 ๓๕

		  ๓.	คุณค่าของวัฒนธรรมและประเพณีไทย

			   ที่มีต่อสังคมไทย	 ๓๘

ภูมิปัญญาไทย 	 ๔๑

		  ๑.	 ภูมิปัญญาด้านที่อยู่อาศัย	 ๔๒

     ๒.	ภูมิปัญญาด้านอาหาร	 ๔๕

     ๓.	 ภูมิปัญญาด้านเครื่องนุ่งห่ม	 ๔๘

     ๔.	 ภูมิปัญญาด้านการรักษาโรค	   ๕๐

     ๕.	 ภูมิปัญญาด้านคุณธรรม

  			   และจริยธรรม	 ๕๒ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ 

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ 



ตัวชี้วัดชั้นปี

ช่วงเวลาและการศึกษา
ประวัติของตนเอง
และครอบครัว

สาระการเรียนรู้
•	อดีต ปัจจุบัน และอนาคต
•	วันส�ำคัญที่ปรากฏในปฏิทิน
•	การศึกษาประวัติของตนเองและครอบครัว
•	เส้นเวลา

ประโยชน์จากการเรียนรู้
๑.	ใช้ค�ำที่ระบุช่วงเวลาในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตเพื่อบอกเล่าเหตุการณ์ที่เกิดขึ้น	
	 ได้ถูกต้อง
๒.	ระบุวันส�ำคัญที่ปรากฏในปฏิทินที่แสดงเหตุการณ์ในอดีตและปัจจุบันได้
๓.	ล�ำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือในชีวิตของตนเองโดยใช้หลักฐาน	
	 ที่เกี่ยวข้องได้

ค�ำถามชวนคิด
•	นักเรียนรู้ได้อย่างไรว่า เหตุการณ์ที่ตนได้ยินได้ฟังมาเป็นเหตุการณ์ในอดีต ปัจจุบัน 	
	 หรืออนาคต

๑		 ใช้ค�ำระบเุวลาท่ีแสดงเหตุการณ์ในอดีต ปัจจบุนั และอนาคต (ส ๔.๑ ป. ๒/๑)

๒		 ล�ำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือในชีวิตของตนเองโดยใช้หลักฐาน	
	 	 ทีเ่กีย่วข้อง (ส ๔.๑ ป. ๒/๒)

หน่วย

การเรียนรู้ที่๑



2  หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน ประวัติศาสตร ์ ป. ๒

	 การใช้ค�ำที่ระบุช่วงเวลาในอดีต ปัจจุบัน และอนาคตได้ถูกต้อง	
จะท�ำให้เหตุการณ์หรือเรื่องราวที่บอกเล่ามีความหมายและน่าสนใจ 	
โดยเฉพาะเหตุการณ์ส�ำคัญเกิดขึ้นในอดีตและปัจจุบัน และเหตุการณ์	
ที่เกิดขึ้นในครอบครัวหรือในชีวิตของตนเอง

๑. อดีต ปัจจุบัน และอนาคต	

	 เวลามีการเปลี่ยนแปลงอยู่ทุกขณะและเปลี่ยนแปลงไปพร้อม ๆ 
กบัเหตกุารณ์ต่าง ๆ  ทีเ่กิดข้ึน ถ้าเราจะเล่าถงึเหตกุารณ์ใดเหตกุารณ์หนึง่
เราจะต้องล�ำดับตามช่วงเวลาท่ีเกิดเหตุการณ์ว่าเกิดอะไรขึ้นก่อน 	
เกิดอะไรตามมา จึงจะท�ำให้ผู้ฟังเข้าใจเรื่องราวได้ดี
	 ช่วงเวลาที่เกิดเหตุการณ์แบ่งกว้าง ๆ ได้เป็น ๓ ช่วง คือ

อดีต

หมายถึง ช่วงเวลาที่ผ่านพ้นหรือ	
ล่วงเลยไปแล้ว ค�ำระบชุ่วงเวลาทีแ่สดง
เหตุการณ์ในอดีต เช่น เมื่อวานนี้ 
สัปดาห์ที่แล้ว เดือนก่อน ปีที่แล้ว
	 •	เมือ่วานนีพ่้อพาครอบครัว
ไปท�ำบุญที่วัด
	 •	สัปดาห์ที่แล้วฉันไปเที่ยว
บ้านคุณยายที่สิงห์บุรี

๑ ปัจจุบัน

หมายถึง ช่วงเวลาที่ก�ำลังด�ำเนินอยู ่    
ค�ำระบุช่วงเวลาที่แสดงเหตุการณ	์
ในปัจจุบัน เช่น ขณะนี้ เดี๋ยวนี ้	
วันนี้ สัปดาห์นี้ เดือนนี ้ปีนี้
	 •	ขณะนี้น้อยก�ำลังช่วยพ่อ
รดน�้ำต้นไม้
	 •	เดอืนนีม้วีนัหยดุหลายวนั

๒

อนาคต

หมายถึง ช่วงเวลาข้างหน้าท่ียังมาไม่ถึง ค�ำระบุช่วงเวลาที่แสดง
เหตุการณ์ในอนาคต เช่น พรุ่งนี้ สัปดาห์หน้า เดือนหน้า ปีหน้า
	 •	เดือนหน้าโรงเรียนจะเปิดภาคเรียน
	 •	ปีหน้าอ้อยจะได้ขึ้นชั้น ป. ๓

๓
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	 เหตุการณ์ที่เกิดขึ้นในอดีตย่อมเชื่อมโยงมาถึงปัจจุบัน	 และอาจ
ต่อเนือ่งไปถงึอนาคต	เหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ในอดตีไม่สามารถเปลีย่นแปลงได้	
แต่เราสามารถน�าเรื่	องนั้นมาเป็นบทเรียนส�าหรับปัจจุบันและใช้ปัจจุบัน
เป็นแนวทางส�าหรับอนาคตได้

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก	(Active	Learning)

	 นักเรียนเขียนเล่าเรื่องราวของตนเองโดยใช้ค�าระบุช ่วงเวลา
ที่แสดงเหตุการณ์ในอดีต	 ปัจจุบัน	 และอนาคต	 แล้วน�ามาเล่าให้
เพื่อน	ๆ	ฟังหน้าชั้นเรียน	เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน	จากนั้นร่วมกัน
สรุปความรู้เกี่ยวกับค�าระบุช่วงเวลาในอดีต	ปัจจุบัน	และอนาคต

ตัวอย่างเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับตนเองและครอบครัว
ตั้งแต่อดีต	ปัจจุบัน	จนถึงอนาคต

	 เมื่อวานนี้อั้มช ่วยพ่อเก็บมะนาวและพริกในสวน

ได้จ�านวนมาก	 วันนี้พ่อจึงน�ามะนาวและพริกไปขายที่ตลาด

ข้างบ้าน	 พ่อบอกอั้มว่า	 พรุ่งนี้พ่อจะน�าเงินที่ได้จากการขาย

มะนาวและพริกไปซื้อหนังสือนิทานมาให้อั้มอ่าน
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	 จากปฏิทินจะเห็นว่าในเดือนมกราคมมีวันสำ�คัญหลายวัน เช่น

เราใช้ปฏิทินส�ำหรับดูวัน เดือน และปี โดยปฏิทินจะบอกไว้ในแต่ละเดือน

มกราคม / January 25671

วันขึ้นป�ใหม�

วันครู

วันเด็กแห�งชาติ

	 วันส�ำคัญอื่น ๆ  เราดูได้จากปฏิทิน ปฏิทินจะเตือนให้เราระลึกถึง
ความส�ำคัญของวันส�ำคัญนั้น ๆ  และปฏิบัติตนได้ถูกต้อง

๒. วันส�ำคัญที่ปรากฏในปฏิทิน

	 ในปีหนึ่ง ๆ  มวีันส�ำคัญอยู่หลายวัน เราดูว่าวันใดเป็นวันส�ำคัญได้
จากปฏิทิน ในปฏิทินจะบอกวันส�ำคัญในแต่ละเดือนไว้ ซ่ึงปฏิทิน	
ส่วนมากจะระบุชื่อวันไว้เหนือหรือใต้ตัวเลขวันที่ที่เป็นวันส�ำคัญ 

วันที ่๑ มกราคม
เป็นวันข้ึนปีใหม่ เป็นวันเร่ิมต้นของแต่ละปี เราจะทำ�บุญ
และฉลองรับวันขึ้นปีใหม ่เราจะสนุกสนานรื่นเริงกัน

วนัเสารส์ปัดาหท์ี ่๒ 	
ของเดือนมกราคม

เปน็วนัเดก็แห่งชาต ิเพือ่ใหท้กุคนเหน็ความสำ�คญัของ
เดก็ ซึง่ต่อไปจะเปน็ผูใ้หญช่ว่ยกนัพฒันาชาตบิา้นเมอืง
ให้เจริญก้าวหน้า

วันที ่๑๖ มกราคม
เป็นวันครู ซ่ึงเป็นวันท่ีพวกเราระลึกถึงบุญคุณของครู	
ท่ีได้อบรมส่ังสอนพวกเราให้เป็นคนดี มีความรู้
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	 ๒.	วันฉัตรมงคล	 ตรงกับวันที่ 	 ๔	
พฤษภาคมของทุกปี	เป็นวันคล้ายวันที่พระบาท
สมเด็จพระวชิรเกล้าเจ้าอยู ่หัวทรงประกอบ
พระราชพิธีบรมราชาภิเษกเพื่อแสดงความเป็น
พระมหากษัตริย์	เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อวันที่	๔	
พฤษภาคม	พ.ศ.	๒๕๖๒

พระบรมราชานุสาวรียพระบาทสมเด็จ
พระพุทธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช

กรุงเทพมหานคร 

พระบาทสมเด็จ
พระวชิรเกล้าเจ้าอยู่หัว 

ทรงประกอบพระราชพิธีบรมราชาภิเษก 

	 ๑.	วนัพระบาทสมเดจ็พระพทุธยอดฟ‡า-
จุฬาโลกมหาราชและวันที่ระลึกมหาจักรีบรม-
ราชวงศ์	หรือเรียกย่อว่า	“วนัจกัร”ี	ตรงกบัวนัที่	
๖	 เมษายนของทกุปี	 เป็นวนัคล้ายวนัทีพ่ระบาท
สมเดจ็พระพทุธยอดฟาจุฬาโลกมหาราช	รัชกาล
ที่	 ๑	 เสด็จขึ้นครองราชย์เป็นพระมหากษัตริย์
พระองค์แรกของราชวงศ์จักรี	 เหตุการณ์นี้
เกิดขึ้นเมื่อวันที่	๖	เมษายน	พ.ศ.	๒๓๒๕

	 ๓.	วนันวมินทรมหาราช	ตรงกับวนัที	่๑๓	
ตุลาคมของทุกปี	 เป็นวันคล้ายวันสวรรคต
พระบาทสมเดจ็พระบรมชนกาธเิบศร	มหาภมูพิล
อดุลยเดชมหาราช	บรมนาถบพิตร	รัชกาลที่	๙	
เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อวันที่	๑๓	ตุลาคม	พ.ศ.	
๒๕๕๙

พระบาทสมเด็จพระบรมชนกาธิเบศร 
มหาภูมิพลอดุลยเดชมหาราช บรมนาถบพิตร

	 ในปีหนึ่ง	ๆ	 มีวันส�าคัญหลายวันที่แสดงเหตุการณ์ส�าคัญทาง
ประวัติศาสตร์ที่เกิดขึ้น	ตัวอย่างเช่น
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	 ๕.	วันรัฐธรรมนูญ	 ตรงกับวันท่ี	 ๑๐	
ธนัวาคมของทุกปี	 เป็นวันคล้ายวันท่ีพระบาท
สมเด็จพระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว	 รัชกาลที่	 ๗	
พระราชทานรัฐธรรมนญู	เพือ่ใช้ในการปกครอง
ประเทศ	 เหตุการณ์นี้เกิดขึ้นเมื่อวันที่	 ๑๐	
ธันวาคม	พ.ศ.	๒๔๗๕																							

	 ๔.	วันปยมหาราช	 ตรงกับวันที่	 ๒๓	
ตุลาคมของทุกปี	 เป็นวันคล้ายวันสวรรคต
พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ ้าอยู ่หัว	
รัชกาลที่	 ๕	 หรือพระปิยมหาราช	 เหตุการณ์นี้
เกิดขึ้นเมื่อวันที่	๒๓	ตุลาคม	พ.ศ.	๒๔๕๓

	 นักเรียนส�ารวจวันส�าคัญในปฏิทินของเดือนใดเดือนหนึ่งว่ามี
วนัส�าคญัอะไรบ้าง	จดลงในสมดุ	แล้วน�ามาเล่าให้เพือ่น	ๆ 	ฟังหน้าชัน้เรยีน	
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก	(Active	Learning)

พระบรมราชานุสาวรียพระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้า
เจ้าอยู่หัว กรุงเทพมหานคร

พระบาทสมเด็จ
พระปกเกล้าเจ้าอยู่หัว 

พระราชทานรัฐธรรมนูญ 
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	 ๓.๑	 สูติบัตร

	 สูติบัตรหรือใบเกิดเป็นเอกสารที่ให้ข้อมูลเก่ียวกับตัวเรา เช่น	
เลขประจ�ำตัวประชาชนหมายเลขอะไร เราชื่ออะไร เป็นชายหรือหญิง 
สัญชาติอะไร เกิดที่ไหน แม่ชื่ออะไร สัญชาติอะไร พ่อชื่ออะไร สัญชาติ
อะไร

๓. การศึกษาประวัติของตนเองและครอบครัว

	 การศึกษาประวัติของตนเองและครอบครัวท�ำให้เรารู ้ว่าตัวเรา	
เป็นใคร และครอบครัวของเรามาจากไหน ซึ่งเราสามารถสืบค้นข้อมูล
เก่ียวกับตัวเราและครอบครัวของเราได้จากการสอบถามผู้ใหญ่ใน
ครอบครัวและการดูจากหลักฐานที่เกี่ยวข้องต่าง ๆ เช่น
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หน้าแรก
บอกรายการ
เกี่ยวกับบ้าน

หน้าปก
บอกหน่วยงาน
ที่รับผิดชอบ

ตัวอย่างหน้าใน
บอกรายการเกี่ยวกับ

บุคคลในบ้าน
โดยหน้าหนึ่ง	ๆ	ใช้
สำ	หรับบุคคล	๑	คน

	 ๓.๒	 ส�าเนาทะเบียนบ้าน
	 ส�าเนาทะเบียนบ้านเป็นเอกสารที่ให้ข้อมูลเกี่ยวกับบ้าน	 ตัวเรา	
และคนในบ้าน	เช่น	บอกให้เรารู้ว่า	บ้านที่เราอยู่ตั้งอยู่ที่ไหน	เป็นบ้าน
ประเภทใด	 บ้านเลขที่เท่าไร	 ถนนอะไร	 ต�าบล/แขวงอะไร	 อ�าเภอ/
เขตอะไร	จังหวัดอะไร	คนในบ้านของเรามีใครบ้าง	แต่ละคนมีสัญชาติ
อะไร	เป็นชายหรือหญิง	เกิดเมื่อไร	พ่อแม่ชื่ออะไร	ย้ายมาจากไหน
	 ส�าเนาทะเบียนบ้านประกอบด้วยส่วนต่าง	ๆ	ดังนี้
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	 ๓.๓	 ภาพถ่าย 
	 ภาพถ่ายของเราหรือภาพถ่ายของครอบครัวจะบอกให้รู้ว่าเราหรือ
ครอบครัวของเราท�ำอะไรในช่วงเวลานั้น 

ตัวอย่างภาพถ่ายเมื่อเราใช้เวลาอยู่หรือไปเที่ยวกับครอบครัว
เพื่อเก็บเป็นหลักฐานและเป็นความทรงจ�ำของครอบครัว

ผู้ใหญ่ในบ้านจะเป็นผู้บอกเล่าเรื่องราวของครอบครัวได้เป็นอย่างดี

	 ๓.๔ เรื่องเล่า
	 เรื่องเล่าเป็นเรื่องราวเก่ียวกับตัวเราที่สอบถามจากพ่อแม่ ปู่ย่า 	
ตายาย หรือเป็นเรื่องราวในครอบครัวที่ถ่ายทอดสืบต่อกันมา เช่น ปู่ย่า
เล่าให้พ่อฟัง ตายายเล่าให้แม่ฟัง พ่อแม่เล่าให้เราฟังอีกต่อหนึ่ง
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	 สูติบัตรและส�ำเนาทะเบียนบ้านเป็นหลักฐานที่เป็นตัวหนังสือ 	
ส่วนภาพถ่ายและเรื่องเล่าเป็นหลักฐานที่ไม่ใช่ตัวหนังสือ
	 หลักฐานที่เราหามาได้เราต้องน�ำมาพิจารณาว่าเชื่อถือได้หรือไม่ 	
เช่น สูติบัตรและส�ำเนาทะเบียนบ้านเป็นเอกสารส�ำคัญที่ทางราชการ	
ออกให้ จึงให้ข้อมูลที่เช่ือถือได้ ภาพถ่ายที่ถ่ายจากเหตุการณ์จริง	
น่าเชื่อถือ ส่วนเรื่องเล่าบางครั้งอาจมีความผิดพลาด เพราะผู้เล่าอาจ
หลงลมืไปจึงควรสอบถามจากคนอืน่หรอืเทยีบเคยีงกบัหลกัฐานอืน่ด้วย
	 หลักฐานท่ีเช่ือถือได้จะให้ข้อมูลที่เป็นจริง เราน�ำข้อมูลเหล่านั้น	
มาสรุปเป็นข้อเท็จจริงที่เราค้นพบ แล้วน�ำมาเรียบเรียงเป็นเรื่องราวของ	
ตัวเราหรือครอบครัวของเราเพื่อเล่าให้ผู้อื่นฟังหรือเขียนเป็นรายงานต่อ

๔. เส้นเวลา

	 เส้นเวลา คือ แผนผังแสดงการเรียงเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นตามล�ำดับ
เวลา เส้นเวลาช่วยให้เรารู้ว่า เวลาใดเกิดเหตุการณ์ส�ำคัญอะไรขึ้น 	
เราใช้เส้นเวลาเพ่ือบอกเล่าล�ำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับตัวเราหรือ
ครอบครัวของเราได้ เช่น

	 นักเรียนสืบค้นหลักฐานที่สามารถน�ำบอกเล่าประวัติของตนเอง	
และความเป็นมาครอบครวัตนเองได้ จดข้อมลูลงในสมดุ แล้วน�ำมาเล่าให้
เพื่อน ๆ ฟังหน้าชั้นเรียน เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน รวมทั้งร่วมกัน
อภปิรายว่าหลักฐานนีส้�ำคญัต่อการศกึษาประวตัขิองตนเองและครอบครวั
อย่างไร	

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)
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เส้นเวลาแสดงการเข้าโรงเรียนของน้ำ�ฝน
พ.ศ. ๒๕๖๕     พ.ศ. ๒๕๖๖     พ.ศ. ๒๕๖๗

	 ย้ายมาอยู่กรุงเทพฯ	 ป. ๑	 ป. ๒

	 พ.ศ. ๒๕๖๕	 ครอบครัวของน�ำ้ฝนย้ายบ้านมาอยู่กรุงเทพฯ
	 พ.ศ. ๒๕๖๖	 น�้ำฝนย้ายมาเข้าโรงเรียนที่กรุงเทพฯ 
	 	 	 ชั้นประถมศึกษาปีที ่๑
	 พ.ศ. ๒๕๖๗	 น�้ำฝนเรียนชั้นประถมศึกษาปีที ่๒

เวลาและการศึกษาประวัติตนเองและครอบครัว

ช่วงเวลาแบ่งออกเป็นอดตี ปัจจุบนั และอนาคต มคี�ำระบชุ่วงเวลาทีแ่สดงเหตกุารณ์ เช่น 
เมือ่วานนี ้ สปัดาห์ก่อน เดอืนทีแ่ล้ว ปีทีแ่ล้ว ขณะนี ้ วนันี ้ สปัดาห์นี ้ เดอืนนี ้ ปีนี ้ พรุง่นี้ 	
สัปดาห์หน้า เดอืนหน้า ปีหน้า

อดีต ปัจจุบัน และอนาคต

เราจะรู้ได้ว่าวันใดเป็นวันส�ำคัญเราสามารถดูได้จากปฏิทิน โดยทั่วไประบุชื่อวันไว้เหนือ
หรือใต้ตัวเลขวันที่ที่เป็นวันส�ำคัญ

วันสำ�คัญที่ปรากฏในปฏิทิน

ประวัติของตนเองและครอบครัวสามารถสืบค้นข้อมูลได้จากการสอบถามผู้ใหญ่ใน
ครอบครัวและการดูจากหลักฐานที่เก่ียวข้องต่าง ๆ เช่น สูติบัตร ส�ำเนาทะเบียนบ้าน 
ภาพถ่าย เรื่องเล่า 

การศึกษาประวัติของตนเองและครอบครัว

บทสรุป

	 นักเรียนเขียนเส้นเวลาบอกเล่าวัน เดือน และปีเกิดของสมาชิก	
ในครอบครวั แล้วน�ำมาแลกเปลีย่นเรยีนรูร่้วมกนักบัเพือ่น ๆ ในชัน้เรยีน 
จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้ลงในสมุด	

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

น้ำ�ฝน
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•	นักเรียนใช้คำ�ระบุช่วงเวลาท่ีแสดงเหตุการณ์ในอดีต ปัจจุบัน และ	
	 อนาคตที่เกิดขึ้นในชีวิตตนเองและครอบครัวได้ถูกต้อง รวมทั้ง	
	 สามารถสืบค้นประวัติของตนเองและครอบครัวโดยใช้หลักฐาน	
	 ท่ีเก่ียวข้อง และใช้เส้นเวลาแสดงลำ�ดับเหตุการณ์ท่ีเกิดข้ึนได้

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

๑.	ยกตัวอย่างค�ำระบุช่วงเวลาที่เป็นอดีต ปัจจุบัน และอนาคต
๒.	การใช้ค�ำระบชุ่วงเวลามปีระโยชน์ต่อการเล่าเหตกุารณ์หรอืเรือ่งราวอย่างไร
๓.	วันส�ำคัญที่ปรากฏในปฏิทินมีความส�ำคัญอย่างไร  
๔.	ถ้านักเรียนอยากทราบประวัติของตนเอง นักเรียนสามารถสอบถาม

หรือสืบค้นข้อมูลจากที่ใด เพราะอะไร 
๕.	นักเรียนสามารถใช้เส้นเวลาเพื่อท�ำอะไรได้บ้าง

ค�ำถามทบทวน

๑.	นักเรียนเขียนเรื่องราวที่เกิดในครอบครัวหรือในชีวิตของตนเอง	
ที่มีความสัมพันธ์กันกับอดีต ปัจจุบัน และอนาคต น�ำมาเล่าให	้
เพื่อน ๆ  ฟังหน้าชั้นเรียน เพื่อแลกเปล่ียนเรียนรู้ร่วมกัน จากนั้น	
ร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้

๒.	นักเรียนเขียนเส้นเวลาแสดงเหตุการณ์ส�ำคัญที่เกิดขึ้นในครอบครัว
ในช่วง ๓ เดือนที่ผ่านมา น�ำมาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกันกับ	
เพื่อน ๆ ในชั้นเรียน จากนั้นร่วมกันสรุปความรู้ที่ได้

กิจกรรมเสนอแนะ

เวลาและการศึกษาประวัติตนเองและครอบครัว    (ต่อ)

เป็นแผนผงัแสดงการเรยีงเหตกุารณ์ทีเ่กดิขึน้ตามล�ำดบัเวลา เราใช้เส้นเวลาเพือ่บอกเล่า
ล�ำดับเหตุการณ์ที่เกิดขึ้นกับตัวเราหรือครอบครัวของเราได้ว่าเวลาใดเกิดเหตุการณ์
ส�ำคัญอะไรขึ้น

เส้นเวลา
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