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หน่วยการเรียนรู้ที่ 

• 	เหน็คณุคา่ในการปฏบิตัตินตามสถานภาพ บทบาท สิทธ ิ 
	 เสรีภาพ หน้าที่ในฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  
	 (ส ๒.๑ ม. ๒/๒)

๑.	พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
๒.	ผลของการปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตย
๓.	แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถี 
	 ประชาธิปไตย

•	ปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และ 
	 หน้าทีข่องพลเมอืงดตีามวิถีประชาธปิไตยไดอ้ย่างถูกต้อง

•	การเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยควรปฏิบัติตน 
	 อย่างไร
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๑.	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

๑.๑ ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

๑.๒ ลักษณะส�ำคัญของวิถีประชาธิปไตย

	 สังคมประกอบด้วยคนที่อยู่ร่วมกันเป็นจำ�นวนมากและต่างก็มีปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน  

ซึ่งอาจทำ�ให้เกิดความขัดแย้งระหว่างกันได้ การท่ีคนเหล่านี้จะอยู่ด้วยกันในสังคมได้อย่างเป็น

ระบบระเบียบ และเกิดความสงบสุขได้นั้น ทุกคนต้องปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี คือ ต้องปฏิบัติตน 

ตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของตนเอง หากทุกคนสามารถปฏิบัติได้ดังนี้ 

สังคมนั้นก็จะเป็นสังคมที่ทุกคนอยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข 

	 ประเทศเป็นสังคมขนาดใหญ่ที่ประกอบด้วยชุมชนย่อย ๆ หลายชุมชน แต่ละชุมชนก็จะมี

กฎระเบียบที่แตกต่างกันไป แต่ทุกชุมชนต้องอยู่ภายในกฎระเบียบท่ีประเทศนั้นกำ�หนด สำ�หรับ

ประเทศที่ปกครองในระบอบประชาธิปไตยมีกฎระเบียบต่าง ๆ ให้พลเมืองของตนประพฤติปฏิบัติ 

และสิ่งสำ�คัญที่สุด คือ พลเมืองของประเทศนั้นจะต้องปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย

	 พลเมือง หมายถึง ประชาชนของประเทศ ซึ่งมีส่วนเป็นเจ้าของประเทศ เป็นผู้ที่ได้รับการ

รับรองและอยู่ภายใต้กฎหมายของประเทศนั้น ๆ

	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย  หมายถึง  ประชาชนที่อยู่ร่วมกันและปฏิบัติต่อกัน 

ด้วยความเคารพซ่ึงกันและกัน ไม่ก้าวก่ายสิทธิและเสรีภาพของผู้อื่น เคารพกฎเกณฑ์ของสังคม  

มีความรับผิดชอบ และใช้สติปัญญาแก้ไขปัญหาและทำ�ประโยชน์แก่สังคมของตน

	 สังคมที่เป็นสังคมประชาธิปไตยไม่ใช่เป็นเพียงแค่มีการปกครองในระบอบประชาธิปไตย

เท่านัน้ แตค่นในสงัคมตอ้งดำ�เนนิชวีติตามวถิปีระชาธปิไตยดว้ย สำ�หรบัลักษณะสำ�คญัท่ีทำ�ใหเ้กดิ

วิถีประชาธิปไตยมีดังนี้

	 ๑.	 การเคารพเหตผุล คนในสงัคมประชาธปิไตยตอ้งเคารพเหตผุลมากกวา่ยดึถอืตวับคุคล

ไมว่า่บคุคลนัน้จะมอีำ�นาจหรอืนา่เชือ่ถอืเพยีงใด โดยทุกคนต้องรว่มกนัคดิและรบัฟังความคดิเห็น

ของผู้อ่ืนด้วยใจเปน็ธรรมเพือ่คน้หาเหตผุลและความถกูตอ้งทีแ่ทจ้รงิ ขอ้เสนอหรอืความคดิเหน็ใด

ดีกว่า มีเหตุผลกว่า ก็จะถูกนำ�มาใช้ดำ�เนินการหรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ

	 ๒.	การประนีประนอม คนในสังคมประชาธิปไตยต้องมีความประนีประนอม ไม่ยึดติด 

แต่ความคิดของตนเอง รับฟังความคิดเห็นของบุคคลอื่น เมื่อมีความคิดเห็นหรือความต้องการ 

ที่ไม่ตรงกัน ต้องร่วมกันเจรจาตกลงกันเพื่อหาทางแก้ไขหรือหาข้อยุติซึ่งเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่าย
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๑.๓ สถานภาพ

	 ๓.	ความมีระเบียบวินัย การปกครองระบอบประชาธิปไตยถือว่าระเบียบวินัยเป็นสิ่งที่มี 

ความสำ�คัญมาก หากสมาชิกในสังคมไม่มีระเบียบวินัยก็จะไม่สามารถบังคับตนเองให้อยู่ในกรอบ

กติกาที่ตนและผู้อื่นร่วมกันกำ�หนดขึ้น ทำ�ให้ไม่สามารถใช้สิทธิปกครองตนเองได้ ดังนั้น ทุกคน

จึงต้องปฏิบัติตนเป็นผู้มีระเบียบวินัย เช่น ปฏิบัติตนตามกฎหมาย กฎระเบียบ และกฎเกณฑ์ 

ของสังคม เคารพในสทิธแิละเสรภีาพของบคุคลอืน่ ซือ่ตรงตอ่หนา้ทีข่องตนเอง ปฏบิตัติามขอ้ตกลง

ของกลุ่ม ปฏิบัติตามวัฒนธรรมและประเพณีของสังคม

	 ๔.	ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ในฐานะที่เป็นเจ้าของสังคมและสังคมก็เป็นของทุกคน 

ทุกคนจึงต้องมีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม โดยการช่วยเหลือสังคมและไม่ทำ�ให้ผู้อื่นหรือสังคม 

ได้รับความเสียหาย เช่น ช่วยกันดูแลรักษาสาธารณสมบัติ ช่วยเหลือผู้ที่ตกทุกข์ได้ยาก ให้ความ

ร่วมมือในการแก้ปัญหาของส่วนรวม

	 เมื่อสมาชิกของสังคมต่างปฏิบัติตนตามองค์ประกอบของวิถีประชาธิปไตย คือ การเคารพ

เหตผุล การประนปีระนอม ความมรีะเบยีบวนิยั และความรบัผดิชอบตอ่สว่นรวม จะทำ�ใหส้งัคมนัน้ 

เป็นสังคมประชาธิปไตยอย่างแท้จริง

	 สถานภาพ หมายถึง ตำ�แหน่งของบุคคลท่ีได้มาจากการเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือสังคม 

เพือ่ใชต้ดิตอ่สมัพนัธ์กับบคุคลอืน่ เปน็สิง่ทีท่ำ�ใหแ้ตล่ะคนรูว้า่จะปฏบิตัติอ่ตนเองและตอ่ผูอ้ืน่อยา่งไร 

ทุกคนจะมหีลายบทบาทขึน้อยูก่บัสถานภาพตา่ง ๆ  ท่ีเป็นอยูข่องตนเอง และมคีวามแตกต่างกนัไป

ตามกลุ่มที่ตนเป็นสมาชิก

	 ๑.	ประเภทของสถานภาพ

	 สถานภาพแบ่งเป็น ๒ ประเภท ได้แก่

		  ๑)	สถานภาพโดยกำ � เนิด  

เป็นสถานภาพทางสังคมที่สมาชิกได้รับ 

โดยกำ�เนิด ท่ีสำ�คญั ไดแ้ก ่เชือ้ชาต ิสญัชาต ิ 

เพศ และสถานภาพที่เกิดขึ้นจากการเป็น 

สมาชิกในครอบครัว เช่น บุตรหรือลูก  

พี่ น้อง เหล่านี้ถือเป็นสถานภาพโดย

กำ�เนิดทั้งสิ้น

ลูกเป็นสถานภาพโดยก�ำเนิด
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สถานภาพที่ได้จากการประกอบอาชีพ เช่น นักธุรกิจ แพทย์ พยาบาล วิศวกร พ่อครัว
เป็นสถานภาพที่ได้มาภายหลัง

	 ๒. ผลที่เกิดจากสถานภาพทางสังคม

	 สถานภาพทางสังคมก่อให้เกิดผลในแต่ละบุคคล ดังนี้

		  ๑)	ทำ�ให้เกิดสิทธิและหน้าที่ 
สถานภาพแต่ละตำ�แหน่งจะประกอบด้วย
การกำ�หนดสิทธิและหน้าที่ของสมาชิก 
ในสังคมที่ดำ�รงอยู่ เช่น สถานภาพบิดา
มารดามีหน้าที่ต้องเลี้ยงดูและให้การอบรม
สั่งสอนบุตร มีสิทธิลงโทษบุตรตามความ
เหมาะสมเมื่อกระทำ�ความผิด

		  ๒)	ทำ�ใหม้เีกียรติตามสถานภาพ
ที่ดำ�รงอยู่ เช่น สถานภาพของการเป็น
นักเรียนย่อมได้รับเกียรติว่าเป็นผู้มีการ
ศึกษา สถานภาพการเป็นพระสงฆ์ย่อม 
ได้รับความเคารพนับถือ สถานภาพ 
ทางสั งคมแต่ละอย่ างจะมีระดับของ
เกียรติยศที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับค่านิยม
ของสังคมนั้น ๆ

		  ๓)	ทำ�ให้เกิดช่วงชั้นทางสังคม หมายถึง การแบ่งแยกสมาชิกในสังคมออกเป็น 
ช่วงชั้น เช่น แบ่งเป็นชนชั้นล่าง ชนชั้นกลาง ชนชั้นสูง โดยการพิจารณาจากสถานภาพ 
ทางสังคมที่แต่ละคนดำ�รงอยู่

  		  ๒)	สถานภาพท่ีไดม้าภายหลงั สถานภาพทีไ่ดม้าภายหลงั เปน็สถานภาพทางสงัคม
ที่เกิดจากการกำ�หนดคุณสมบัติของผู้ที่จะได้รับสถานภาพนั้น เป็นสถานภาพที่ได้มาจาก 
ความสามารถของแต่ละคนตามเกณฑ์ที่สังคมกำ�หนด เช่น สถานภาพที่ได้จากการศึกษา  
เช่น ครู นักเรียน นักศึกษา บัณฑิต สถานภาพที่ได้จากการประกอบอาชีพ เช่น พนักงาน 
ลูกจ้าง ผู้จัดการ วิศวกร แพทย์
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นักเรียนทุกคนจะต้องใฝ่เรียนใฝ่รู้
เพื่อจะได้ใช้ความรู้นั้นท�ำในสิ่งที่เป็นประโยชน์

ต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ

	 พลเมืองดีทุกคนต้องปฏิบัติตาม

คุณสมบัติที่สถานภาพนั้น ๆ กำ�หนดไว้ 

เช่น เมื่อมีสถานภาพเป็นนักเรียน ต้อง

ใฝ่เรียนใฝ่รู้ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เพื่อ

ท่ีจะได้ใช้ความรู้นั้นสอบคัดเลือกเข้า

เป็นนักศึกษา เมื่อมีสถานภาพเป็นผู้นำ� 

เช่น ผู้นำ�ชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกสภา

ผู้แทนราษฎร นายกรัฐมนตรี จะต้อง

ปฏิบัติตนเป็นคนดี บำ�เพ็ญประโยชน์

ต่อส่วนรวม ซื่อสัตย์สุจริต เพื่อที่จะ

ได้รับการเลือกตั้งจากประชาชนให้เป็น

๑.๔ บทบาทของพลเมืองดี
	 บทบาท หมายถึง แนวประพฤติปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะสมตามสถานภาพของตน 

สถานภาพและบทบาทจึงเป็นสิ่งที่อยู่คู่กัน โดยสถานภาพเป็นสิ่งที่แสดงว่าบุคคลนั้นคือใคร  

มีตำ�แหน่งหน้าที่อะไร ส่วนบทบาทจะเป็นสิ่งแสดงว่าผู้ที่อยู่ในสถานภาพนั้นควรปฏิบัติตนอย่างไร

จึงจะเหมาะสมกับสถานภาพที่ตนดำ�รงอยู่ เช่น ผู้ที่มีสถานภาพเป็นบิดาควรปฏิบัติอย่างไรต่อบุตร 

ผูท้ีม่สีถานภาพเปน็บตุรควรปฏบิตัอิยา่งไรตอ่บดิา ครคูวรจะปฏบิตัติอ่นกัเรยีนอยา่งไรและนกัเรยีน

ควรปฏิบัติต่อครูอย่างไร 

	 สถานภาพเป็นตำ�แหน่งทางสังคมซึ่งกำ�หนดสิทธิและหน้าที่ของผู้ที่ดำ�รงสถานภาพนั้น  

สว่นบทบาทเป็นการกระทำ�ตามสทิธแิละหนา้ทีต่ามทีก่ำ�หนดไว้ในสถานภาพ บทบาทและสถานภาพ

จะทำ�ให้การกระทำ�ระหว่างกันของสมาชิกดำ�เนินไปอย่างสอดคล้องกลมกลืน และช่วยให้การดำ�รง

ชีวิตในสังคมเป็นไปอย่างราบรื่น

	 บทบาทก่อให้เกิดการกระทำ�ตามสิทธิและหน้าที่ของสมาชิกในสังคมตามสถานภาพที่ตน

ดำ�รงอยู่ ทำ�ให้เกิดการแลกเปลี่ยน รับประโยชน์ และการให้ประโยชน์ระหว่างกัน เช่น ครอบครัว  

ผู้นำ� เมื่อมีสถานภาพเป็นพลเมืองไทยก็จะต้องรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตน 

ตามกฎหมาย ไปใช้สิทธิเลือกตั้งคนดีเพื่อเป็นตัวแทนของตน รวมถึงเข้าไปมีส่วนร่วมทางการเมือง 

การปกครองด้วยวิธีการต่าง ๆ 

	 หากพลเมืองดีทุกคนปฏิบัติตามสถานภาพของตนจะทำ�ให้สังคมสามารถดำ�เนินอยู่ได้ 

อย่างมีระเบียบ เนื่องจากทุกคนต่างรู้ว่าตนเองเป็นใคร และต้องปฏิบัติตนอย่างไร ทำ�ให้ไม่เกิด 

ความขัดแย้งระหว่างกัน สังคมก็จะเป็นระเบียบเรียบร้อยและสงบสุข	
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เด็ก ๆ ทุกคนเป็นพลเมืองดีต้องปฏิบัติตามบทบาทของตน
เช่น ช่วยอนุรักษ์สิ่งแวดล้อมด้วยการปลูกป่า

ประกอบด้วยสถานภาพ คือ บิดา มารดา และบุตร ต่างก็มีสิทธิและหน้าที่ระหว่างกันตามบทบาท
ของสถานภาพดังกล่าว บิดามารดามีสิทธิลงโทษบุตรตามความเหมาะสมหากบุตรกระทำ ความผิด 
แต่ก็มีหน้าท่ีอบรมเล้ียงดูบุตร บุตรย่อมมีสิทธิรับมรดกจากบิดามารดา แต่ก็มีหน้าท่ีเล้ียงดูบิดามารดา
เมื่อยามท่านแก่ชรา 
 หากปราศจากการกำ หนดบทบาททางสังคม รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิกในสังคม
จะขาดระเบียบและปราศจากทศิทางทีแ่นน่อน สมาชกิจะเกดิความสบัสนเมือ่จะตอ้งตดิตอ่สมัพนัธ์
กับบุคคลอื่น บทบาทจึงเป็นองค์ประกอบสำ คัญในการจัดระเบียบสังคม
 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยจะต้องปฏิบัติตามบทบาทของสถานภาพของตน เช่น 
 • เมื่อมีสถานภาพเป็นลูก ต้องปฏิบัติตนตามบทบาทของลูก เช่น เคารพเชื่อฟังพ่อแม่ 
มีความกตัญูกตเวที มีความขยันขันแข็ง ช่วยแบ่งเบาภาระการงานของพ่อแม่ รับผิดชอบตนเอง 
ไม่สร้างภาระแก่พ่อแม่ เมื่อมีสถานภาพเป็นนักเรียนต้องปฏิบัติตามบทบาทของนักเรียน เช่น 
เคารพ เชื่อฟัง และปฏิบัติตามคำ สั่งสอนของครูอาจารย์ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน มีวินัย ซื่อสัตย์สุจริต 
มีความรับผิดชอบ
 • เม่ือมีสถานภาพเป็นพลเมืองไทยต้องปฏิบัติตนตามบทบาทของพลเมืองดี เช่น รักษา
ชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตนเป็นคนดี ซื่อสัตย์สุจริต เคารพและปฏิบัติตามกฎหมาย 
อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม มีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยการทำ หน้าที่ใช้สิทธิ
เลือกต้ังคนดีเป็นผู้แทนของตน แสดงความคิดเห็น ตระหนักอยู่เสมอว่าจะไม่รับเงินหรือสิ่งของ
เพื่อแลกกับผลประโยชน์ของคนอื่น หรือฉ้อราษฎร์บังหลวง ร่วมตัดสินใจกับรัฐบาลตรวจสอบ
การใช้อำ นาจรัฐ และเคารพในสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น
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	 สิทธิ คือ อำ�นาจที่กฎหมายได้บัญญัติให้การรับรองและคุ้มครองแก่บุคคลที่จะกระทำ�หรือ

ไม่กระทำ�ใด ๆ รวมทั้งก่อให้เกิดสิทธิเรียกร้องท่ีจะไม่ให้บุคคลอื่นเข้าแทรกแซงในขอบเขตสิทธิ 

ที่เป็นของตนเอง ในบางครั้งก็ก่อให้เกิดสิทธิในการเรียกร้องให้รัฐดำ�เนินการอย่างใดอย่างหนึ่ง  

เช่น บุคคลย่อมมีสิทธิในร่างกายของตนเอง ผู้ใดจะมาทำ�ร้าย ทุบตี หรือฆ่าไม่ได้ หากละเมิดจะถือว่า

กระทำ�ผิด จะต้องได้รับโทษตามที่กฎหมายกำ�หนดไว้	

	 เสรีภาพ คอื ความมอีสิระทีจ่ะทำ�หรืองดเว้นกระทำ�การในเรือ่งใดเร่ืองหนึง่ตามความต้องการ

ของตน จะถูกจำ�กัดได้ก็โดยกฎหมายเท่านั้น เช่น เมื่อบุคคลขับรถมาถึงทางแยก ย่อมมีอิสระ 

ท่ีจะเลี้ยวไปในทางใดก็ได้ตามที่ตนต้องการไป หากว่าทางแยกนั้นไม่มีกฎหมายบังคับว่าจะต้อง

เลีย้วไปในทางใด หรือเม่ือตนเองไม่ชอบรับประทานอาหารชนดิใดกส็ามารถหลกีเลีย่งไมร่บัประทาน

อาหารชนิดนั้นได้

	 สิทธิของพลเมืองจึงเป็นสิทธิที่ได้รับหรือมีอยู่ แต่การใช้สิทธิที่ได้รับหรือมีอยู่เป็นเสรีภาพ 

ดังนั้น คำ�ว่า สิทธิและเสรีภาพจึงใช้คู่กันเสมอ

	 รัฐธรรมนูญฉบับปัจจุบันได้บัญญัติเร่ืองของสิทธิและเสรีภาพไว้ โดยกำ�หนดให้ทุกคน 

มีสิทธิและเสรีภาพและได้รับความคุ้มครองตามกฎหมายอย่างเท่าเทียมกัน ชายและหญิงมีสิทธิ  

เทา่เทยีมกนั การเลือกปฏิบตัโิดยไม่เปน็ธรรมตอ่บคุคลจะกระทำ�ไม่ได ้นอกจากนีย้งัไดบ้ญัญตัสิทิธ ิ

และเสรีภาพอื่น ๆ ของประชาชนชาวไทยไว้ ได้แก่ สิทธิและเสรีภาพในชีวิตและร่างกาย สิทธิใน

กระบวนการยตุธิรรม สทิธทิีจ่ะไมถ่กูเกณฑแ์รงงาน สทิธใินความเปน็อยูส่ว่นตวั เกยีรตยิศ ชือ่เสยีง  

และครอบครัว สิทธิในทรัพย์สินและการสืบมรดก สิทธิในการรวมกันจัดต้ังองค์กรของผู้บริโภค 

สิทธิในการได้รับบริการสาธารณสุข สิทธิของมารดา ผู้ที่มีอายุเกิน ๖๐ ปี ซึ่งไม่มีรายได้เพียงพอ 

แก่การยังชีพ และผู้ยากไร้ สิทธิของบุคคลและชุมชน เสรีภาพในการนับถือศาสนา เสรีภาพใน

เคหสถาน เสรีภาพในการแสดงความคิดเห็น การพูด การเขียน การพิมพ์ การโฆษณา และ 

การสื่อความหมายโดยวิธีอื่น ๆ เสรีภาพทางวิชาการ เสรีภาพทางการติดต่อส่ือสาร เสรีภาพใน 

การเดินทางและการเลอืกถิน่ทีอ่ยู ่เสรภีาพในการประกอบอาชพี เสรภีาพในการรวมตวักนั เสรภีาพ

ในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ เสรีภาพในการจัดต้ังพรรคการเมือง เสรีภาพของ 

ผู้ประกอบวิชาชีพสื่อมวลชน การใช้สิทธิและเสรีภาพเพื่อล้มล้างการปกครองระบอบประชาธิปไตย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุขจะกระทำ�มิได้ ดังนั้น ทุกคนจึงต้องรักษาและปฏิบัติตาม 

สิทธิและเสรีภาพเหล่านี้ รวมทั้งต้องไม่ยอมให้ผู้อื่นมาละเมิดในสิทธิเหล่านี้ของตน

๑.๕ สิทธิและเสรีภาพของพลเมืองดี
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พลเมืองดีมีหน้าที่ต้องไปเลือกตั้ง

	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยต้องเคารพและมีสำ�นึกในสิทธิและเสรีภาพ เนื่องจากสิทธิ 

และเสรีภาพถอืเป็นหวัใจและรากฐานสำ�คญัของประชาธปิไตย ตอ้งพรอ้มทีจ่ะรกัษาสทิธแิละเสรภีาพ

ของตนเอง เช่น สิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง พลเมืองดีต้องไปใช้สิทธิเลือกตั้งโดยการ 

เลือกคนดีเข้าไปใช้อำ�นาจแทนตน ร่วมกันแสดงความคิดเห็น ตรวจสอบการทำ�งานของผู้ใช้อำ�นาจ

บริหารและปกครอง แต่ทั้งนี้ควรคำ�นึงว่า การใช้สิทธิและเสรีภาพที่ตนมีนี้ต้องไม่ละเมิดสิทธิและ

เสรีภาพของผู้อื่น เช่น การวิพากษ์วิจารณ์การทำ�งานของรัฐบาลต้องอยู่บนพื้นฐานของข้อเท็จจริง 

ไม่กล่าวให้ร้ายหรือใสค่วามโดยไมม่มีลูความจรงิ หากพลเมอืงดทีกุคนปฏบิตัติามสทิธแิละเสรภีาพ

ของตน ก็จะช่วยลดความขัดแย้งที่เกิดขึ้นในสังคม เนื่องจากทุกคนเคารพซึ่งกันและกัน ไม่สร้าง

ความเดือดร้อนหรอืความรำ�คาญแกผู่อ้ืน่ซึง่จะนำ�พาสงัคมใหเ้กดิความสงบ คนในสงัคมอยูร่ว่มกนั

อย่างมีความสุข

๑.๖ หน้าที่ของพลเมืองดี

	 หน้าที่ หมายถึง สิ่งที่ต้องทำ�ด้วยความรับผิดชอบ พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยมีหน้าที่ 

ที่ต้องปฏิบัติเพื่อให้สังคมเกิดความสงบและคนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข ดังนี้



พระมหากษัตริย์

๑

๓

๒

๔
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การปกครองระบอบ
ประชาธิปไตยอันมี
พระมหากษัตริย์ทรง
เป็นประมุข

เป็นสิง่ทีมี่ความส�ำคัญต่อพลเมอืงเป็นอย่างยิง่ 
เนือ่งจากบรรพบรุษุของเราได้เอาเลอืดเนือ้และ
ชีวติเข้าแลกไว้ ดงันัน้ เราต้องเชดิชแูละพทิกัษ์
รกัษาชาต ิไม่กระท�ำการใด ๆ  ให้เป็นทีเ่สือ่มเสยี 
แก่ชาติ และท�ำนุบ�ำรุงชาติให้เจริญก้าวหน้า
สืบไป

ชาติ

เป็นศูนย์รวมจิตใจของคนในชาติ คนไทย 
จึงต้องดูแล พิทักษ์รักษา และเทิดทูนสถาบัน 
พระมหากษัตริย์

เป็นสิ่งยึดเหนี่ยวจิตใจ ท�ำให้จิตใจมีความ
บริสุทธิ์ผ ่องใส มีความเอื้อเฟื ้อเผื่อแผ่ 
และมเีมตตากรุณาต่อกนั ช่วยประสานจติใจ
ของคนในชาติให้เป็นอันหนึ่งอันเดียวกัน  
ท�ำสิ่งที่ดีให้แก่ส่วนรวม ดังนั้น พลเมืองด ี
ทุกคนต้องรักษาศาสนาให้คงอยู่คู่กับสังคม
ไทยตลอดไป

เป็นระบอบการปกครองที่พลเมืองทุกคน 
มสีทิธใินการเข้าไปมส่ีวนร่วมในการปกครอง
และการบรหิารประเทศจนท�ำให้ประเทศชาติ
มีความเจริญก้าวหน้าและมั่นคง ประชาชน 
มสีทิธแิละเสรภีาพอย่างเสมอภาคกนั พลเมอืง 
ดีทุกคนจึงต้องรักษาระบอบการปกครองนี ้
ให้คงอยู่ตลอดไป

ศาสนา

	 ๒. หน้าที่ป้องกันและรักษาผลประโยชน์ของประเทศ ประเทศเป็นถิ่นที่อยู่อาศัย ซึ่งเปรียบ

เสมือนบ้านของทุกคน ดังนั้น พลเมืองดีต้องป้องกันประเทศให้ปลอดภัย ป้องกันจากอริราชศัตรู 

ทีเ่ขา้มาแทรกแซง บอ่นทำ�ลาย หรอืรกุรานประเทศของเรา และหากในยามทีป่ระเทศเกดิศกึสงคราม 

พลเมืองดีต้องให้ความร่วมมือกับราชการทุกฝ่ายโดยเฉพาะฝ่ายทหาร เพ่ือจะได้ช่วยกันขับไล่ 

อริราชศัตรูให้ออกไปพ้นจากดินแดนของเรา และนำ�พาความสงบสุขกลับคืนมา

	 นอกจากน้ี พลเมืองดีทุกคนต้องไม่กระทำ�การใด ๆ ที่อาจจะทำ�ให้ชาติเกิดความเสียหาย 

จะต้องกระทำ�และส่งเสริมในสิ่งที่เป็นประโยชน์ต่อประเทศชาติ เพื่อให้ชาติมีความเจริญก้าวหน้า

	 ๑.	หน้าที่พิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ และการปกครองระบอบ

ประชาธิปไตยอันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข
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	 ๓.	หน้าที่ให้ความร่วมมือในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ในกรณีที่ประเทศ 

ต้องประสบกับสาธารณภัยต่าง     พลเมืองดีทุกคนต้องร่วมมือให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัย 

และช่วยปอ้งกนัไมใ่หเ้หตกุารณเ์ชน่นัน้เกดิขึน้อกี เพ่ือให้ผูป้ระสบสาธารณภยัสามารถมชีวีติอยูต่่อ

และกลับมาร่วมพัฒนาชาติไทยให้เจริญก้าวหน้าต่อไป

	 ๔.	หน้าที่ปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด กฎหมายเป็นข้อบังคับของประเทศ มีไว้เป็น 

หลกัในการรักษาความสงบเรยีบรอ้ยเพือ่ใหป้ระชาชนมคีวามผาสกุปลอดภยัและประเทศชาตมิคีวาม

สงบสุข พลเมืองดีทุกคนจึงจำ�เป็นต้องปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด รวมทั้งศึกษา สนใจ  

และใฝ่รู้เกี่ยวกับกฎหมายต่าง ๆ เพื่อจะได้ปฏิบัติตามกฎหมายได้อย่างถูกต้อง

	 ๕.	หน้าที่รับการศึกษาอบรม 

ประเทศที่ประชาชนมีคุณภาพ คือ  

มีความรู้ความสามารถและมุ่งพัฒนา

ตนเองอยา่งตอ่เนือ่งย่อมมคีวามเจริญ

ก้าวหน้า ดังน้ัน พลเมืองดีทุกคน 

จึงต้องรับการศึกษาอบรมและพัฒนา 

คุณภาพของตนเองเพ่ือท่ีจะได้เป็นกำ�ลัง 

สำ�คัญในการพัฒนาชาติบ้านเมืองต่อไป

	 ๖.	 หน้าที่รับราชการทหาร การรับราชการทหาร

ถือเป็นเกียรติยศของชายไทยทุกคน มีความภาคภูมิใจ

ที่ได้รับการฝึกฝนระเบียบวินัย เรียนรู้ยุทธศาสตร์ และ

ซกัซอ้มยุทธวิธต่ีาง ๆ  เป็นการเตรียมกำ�ลงัรบไว้ให้พร้อม

ต่อสู้ปกป้องชาติ ดังนั้น พลเมืองชายทุกคนจึงต้องมี 

หน้าที่รับราชการทหารเมื่ออายุครบ ๒๐ ปีบริบูรณ์์

	 ๗.	หน้าที่เคารพและไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพ 

ของบุคคลอื่น และไม่สร้างความแตกแยกขึ้นในสังคม  

ในระบอบประชาธิปไตยให้ความสำ�คัญกับสิทธิและ

เสรีภาพเป็นอย่างยิ่ง ดังนั้น พลเมืองดีทุกคนต้องเคารพ 

และไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น รวมทั้ง 

ไม่ทำ�ในสิ่งที่ก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเกลียดชัง 

ในสังคม เพื่อที่จะได้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

คนไทยทุกคนต้องเข้ารับการศึกษาอบรม
ในการศึกษาภาคบังคับเป็นอย่างน้อย

การรับราชการทหาร
เป็นหน้าที่ของชายไทยทุกคน
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	 ๘.	หนา้ท่ีไปใชส้ทิธเิลอืกตัง้หรอืลงประชามต ิการใชส้ทิธเิลอืกตัง้หรอืลงประชามตแิสดงถงึ 

การใช้อำ�นาจในการปกครองประเทศของประชาชนผู้เป็นเจ้าของอำ�นาจอธิปไตยที่จะตัดสินว่า 

ใครควรเป็นตัวแทนของตนไปใชอ้ำ�นาจบริหารประเทศและปกครองประชาชน รวมถงึรว่มตดัสนิใจ 

กับรัฐ ดังนั้น พลเมืองดีทุกคนจึงควรไปใช้สิทธิเลือกตั้งโดยการเลือกคนดี มีความรู้ เข้าไป 

ทำ�หน้าที่ดังกล่าว เพื่อแก้ปัญหาและพัฒนาประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า รวมทั้งร่วมลงประชามติ 

เพื่อร่วมตัดสินใจกับรัฐด้วย

	 ๙.	หน้าที่อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและ

สิ่งแวดล้อม ประเทศไทยประสบปัญหาความ

เสือ่มโทรมของทรพัยากรธรรมชาตแิละสิง่แวดลอ้ม 

การแกป้ญัหานีห้ากหวังพึง่แตภ่าครัฐเพยีงฝ่ายเดยีว

ย่อมเป็นไปไม่ได้ จำ�เป็นอย่างยิ่งที่ภาคเอกชนและ

ประชาชนท่ัวไปจะตอ้งเขา้รว่มในการแกป้ญัหาดว้ย 

โดยการใช้ทรัพยากรธรรมชาตอิย่างฉลาด ประหยดั 

รูค้ณุคา่ และกอ่ใหเ้กดิความเสยีหายตอ่สิง่แวดลอ้ม

น้อยที่สุด

	 ๑๐.	หน้าที่เสียภาษีอากร ประเทศชาติทำ�หน้าที่ปกป้องคุ้มครองสิทธิ ความปลอดภัย และ 

บำ�บัดทุกข์บำ�รุงสุขของประชาชนทั้งประเทศ จึงจำ�เป็นต้องมีงบประมาณเป็นค่าใช้จ่ายต่าง     

เงินที่จะนำ�มาเป็นงบประมาณรายจ่ายเหล่าน้ีได้จากการเก็บภาษีจากประชาชนนั่นเอง การเสียภาษี 

จึงเป็นการช่วยชาติบ้านเมือง ซึ่งก็จะสะท้อนกลับสู่ตัวเองเพราะรัฐจะนำ�เงินภาษีเหล่านั้นมาสู่

ประชาชนในรูปแบบต่าง ๆ เช่น สร้างสาธารณูปโภคต่าง ๆ อาทิ การไฟฟ้า การประปา การเดินรถ 

ประจำ�ทาง ถนน สะพาน โทรศัพท์ อินเทอร์เน็ต สร้างโรงเรียน โรงพยาบาล ส่งเสริมอาชีพ  

พลเมืองดีทุกคนจึงต้องเสียภาษีอากรด้วยความเต็มใจ ไม่หลบเลี่ยงภาษี และเสียภาษีให้ตรงตาม

กำ�หนดเวลา

	 ๑๑.	หน้าที่ต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบ การทุจริตและประพฤติมิชอบเป็นปัญหา

ที่ทำ�ให้ประเทศชาติเสียหายนานัปการ เช่น สูญเสียงบประมาณในการพัฒนาประเทศ  การพัฒนา

ประเทศเป็นไปอย่างยากลำ�บากและทำ�ได้ยากขึ้น พลเมืองดีทุกคนจึงต้องต่อต้านการทุจริตและ

ประพฤติมิชอบโดยไม่ร่วมมือหรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ

	 ๑๒.	หน้าท่ีอนุรักษ์และคุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรม มรดกทางวัฒนธรรม เช่น ศิลปวัฒนธรรม 

ภูมปิญัญาทอ้งถิน่ เปน็สิง่ทีส่บืทอดจากคนรุน่หนึง่ไปสู่คนอกีรุน่หนึง่ต่อเนือ่งกนัมาเป็นเวลาชา้นาน

ถือเป็นสิ่งดีงามมีค่าน่าหวงแหนและควรแก่การภาคภูมิใจ พลเมืองดีทุกคนจึงต้องอนุรักษ์และ

คุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรม เพื่อสืบทอดไปยังคนรุ่นต่อ ๆ ไป

น�้ำเมื่อเลิกใช้แล้ว ควรปิดให้สนิทเพื่อประหยัด
ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม
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๒.	ผลของการปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตย

	 ๑๓.	หนา้ทีใ่นการมส่ีวนร่วมทางการเมอืง การปกครองระบอบประชาธปิไตยเปน็การปกครอง 

ที่เป็นของประชาชน โดยประชาชน และเพื่อประชาชน ดังนั้น พลเมืองดีจึงควรมีส่วนร่วมทาง 

การเมือง เช่น ติดตามข้อมูลข่าวสารทางการเมือง ให้ความร่วมมือกับรัฐเกี่ยวกับกิจกรรมทาง 

การเมือง ใช้สิทธิออกเสียงเลือกตั้ง ร่วมออกเสียงประชามติ ร่วมตรวจสอบการใช้อำ�นาจรัฐ  

รวมตัวกันเป็นกลุ่มเยาวชนพิทักษ์ประชาธิปไตย ร่วมรณรงค์ให้คนออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง

	 ให้นักเรียนร่วมกันอภิปรายแสดงความคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้กันในประเด็นว่า 
ในฐานะที่เป็นนักเรียน ตนเองมีหน้าที่อะไรบ้าง แล้วบันทึกข้อสรุปที่ได้เป็นแผนที่ความคิด 
แผนภาพ หรือผังมโนทัศน์ จากนั้นนำ�ไปติดที่ป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน

	 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเป็นสิ่งที่มีความสำ�คัญและมีผลต่อการ 

อยู่ร่วมกันของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย เนื่องจากหากพลเมืองดำ�เนินชีวิตตามวิถี

ประชาธิปไตย สังคมนั้นก็จะเป็นสังคมที่มีความสงบและเกิดสันติสุข 

	 การปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยมผีลท้ังต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ 

ดังนี้

	 ๑.	ทำ�ใหส้งัคมและประเทศชาตมิกีารพฒันาอย่างม่ันคง การท่ีทุกคนปฏบัิติตนตามบทบาท

หน้าที่ของตนเองอย่างมีความรับผิดชอบ มีน้ำ�ใจเอื้อเฟื้อเผื่อแผ่ มีความเสียสละ ช่วยเหลือกัน 

และกัน ทุกคนมีส่วนร่วมในการแสดงความคิดเห็นอย่างหลากหลายอย่างมีเหตุผล ซึ่งการปฏิบัติ

ต่อกันเช่นนี้ก็จะทำ�ให้สังคมและประเทศชาติพัฒนาไปได้อย่างมั่นคง

	 ๒.	ทำ�ให้เกิดความรักและความสามัคคีในสังคม เมื่อสมาชิกในสังคมทำ�งานร่วมกันย่อมมี 

ความรักและความผูกพันกัน มีการร่วมแรงร่วมใจกันทำ�งานก็จะทำ�ให้งานสำ�เร็จตามเป้าหมาย 

ที่กำ�หนดไว้

	 ๓.	ทำ�ให้สังคมมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและสงบสุข เมื่อทุกคนปฏิบัติตนตามกฎ

ระเบยีบ และกตกิาของสงัคม ซึง่เปน็กฎเกณฑท์ีท่กุคนยอมรบั เชน่ ขบัรถตอ้งปฏบิตัติามกฎจราจร

อย่างเคร่งครัด ก็จะทำ�ให้สังคมเกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยและสงบสุข
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๓.	แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
	 ตามวิถีประชาธิปไตย

การร่วมกันท�ำความสะอาดบ้าน
เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย

	 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีความสำ�คัญและมีผลต่อการอยู่ร่วมกัน 

ของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย เนื่องจากหากพลเมืองดำ�เนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย  

สังคมนั้นก็จะมีความเป็นระเบียบเรียบร้อยและเกิดความสงบสุข 

	 การสง่เสริมการปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยจะตอ้งทำ�ใหพ้ลเมอืงสว่นใหญ่

มหีนา้ทีแ่ละความรับผิดชอบทางการเมือง โดยการสรา้งสำ�นกึทางการเมอืงใหพ้ลเมอืงสนใจ ตดิตาม

และมีส่วนร่วม รวมถึงปฏิบัติตามหน้าที่ของพลเมืองดีในระบอบประชาธิปไตย ซึ่งสามารถทำ�ได้ 

ในทุกระดับ ทั้งในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน มีรายละเอียดดังนี้

	 ๑.	ครอบครัว แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับ

ครอบครัว ได้แก่

		  ๑)	ปฏิบัติต่อกันโดยใช้หลักของเหตุผล เมื่ออยู่ภายในครอบครัว สมาชิกต้องปฏิบัติ 

ตอ่กนัโดยใช้หลักของเหตผุลมากกว่าการใชอ้ารมณ ์เชน่ พอ่แมอ่ธบิายเหตผุลใหล้กู ๆ  เขา้ใจประโยชน ์

หรอืผลดีของการประหยดัอดออม เหน็ผลเสยีของการใชจ้า่ยสรุุย่สรุา่ย ฟุง้เฟอ้ เพือ่ใหล้กู ๆ  ซมึซบั

หลักของเหตุผล และนำ�ไปปฏิบัติในการอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคม

		  ๒)	ใช้หลักเสียงข้างมากในการตัดสินใจ เมื่อครอบครัวจะตัดสินใจเรื่องใด ๆ จะต้อง

ถามความคิดเห็นของสมาชิกในครอบครัวก่อนแล้วจึงตัดสินใจตามความคิดเห็นส่วนใหญ่

		  ๓)	ปฏิบัติตนตามข้อตกลงของครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนต้องปฏิบัติตาม 

ข้อตกลงของครอบครัว เช่น ร่วมรับประทาน

อาหารเย็นพร้อมกันในเวลา ๑๘.๓๐ น. ช่วยกัน

ทำ�ความสะอาดบ้านในวันหยุดสุดสัปดาห์

		  ๔)	เสนอความคิดเหน็และรบัฟงัความ

คดิเห็นซึง่กนัและกนั ขณะอยูใ่นครอบครวัทกุคน

ตอ้งรับฟังความคิดเหน็ของสมาชกิคนอืน่ รวมทัง้ 

ร่วมเสนอความคิดเห็นของตนเอง เช่น พ่อแม่

ยอมรับฟังความคดิเหน็และความตอ้งการของลกู 

ลกูเสนอความคิดเหน็เรือ่งในครอบครวักับพอ่แม ่

พี่ยอมรับฟังความคิดเห็นของน้อง
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การร่วมกันท�ำงานกลุ่ม
เป็นกิจกรรมที่ช่วยส่งเสริมวิถีประชาธิปไตย

		  ๕)	รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง สมาชิกในครอบครัวทุกคนต้องรับผิดชอบต่อหน้าที่

ของตนเองอย่างเคร่งครัด เช่น ลูกต้องช่วยแม่ล้างจานหลังจากรับประทานอาหารเสร็จ

		  ๖)	 มีความสามัคคี สมาชิกในครอบครัวต้องมีความรักใคร่และสามัคคีกัน ไม่ทะเลาะ

เบาะแว้งหรือขัดแย้งกัน	

	 ๒.	โรงเรียน แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในระดับ

โรงเรียน ได้แก่

		  ๑)	ร่วมกันทำ�งานเป็นกลุ่ม นักเรียนต้อง

ร่วมกันทำ�งานเป็นกลุ่มเพื่อให้ได้ร่วมกันคิด ร่วมกัน

ตัดสินใจ และร่วมกันทำ�งาน ซึ่งการทำ�งานเป็นกลุ่มนี้

ถือเป็นพื้นฐานสำ�คัญของวิถีประชาธิปไตย

		  ๒)	แสดงความคิดเห็นที่มีประโยชน์  

นักเรียนต้องร่วมกันแสดงความคิดเห็นในเรื่อง 

ต่าง ๆ เช่น แสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน แสดง

ความคิดเห็นในที่ประชุมของโรงเรียน เพื่อนำ�ไปใช้ 

เป็นแนวทางในการดำ�เนินการต่อไป

		  ๓)	ยอมรับฟังความคิดเห็นของบุคคลอื่น 

นักเรียนต้องรู้จักรับฟังและยอมรับความคิดเห็นของ

บคุคลอ่ืน ท้ังความคดิเหน็ของเพือ่นในกลุม่ เพือ่นในชัน้เรยีน รวมถงึของสมาชกิทกุคนในโรงเรยีน 

เช่น รับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ๆ เมื่อทำ�งานกลุ่มร่วมกัน รับฟังความคิดเห็นของสมาชิก 

ในการประชุมของโรงเรียน

		  ๔)	ใช้เหตุผลมากกว่าใช้อำ�นาจ นักเรียนต้องเป็นคนมีเหตุผล รู้จักรับฟังความคิดเห็น

แล้วนำ�มาคิดพิจารณา ไม่ควรใช้อำ�นาจในการตัดสินใจทันทีโดยยังไม่ได้รับฟังความคิดเห็นจาก 

ผู้อื่น เช่น หากเราเป็นประธานนักเรียน เราต้องรับฟังความคิดเห็นของเพื่อน ๆ ก่อนตัดสินใจ 

ดำ�เนินการใด ๆ ไม่ใช้อำ�นาจของตนตัดสินใจดำ�เนินการในทันที

		  ๕)	กลา้แสดงออก นกัเรยีนตอ้งกลา้แสดงออกในโอกาสตา่ง ๆ  เชน่ กจิกรรมในหอ้งเรยีน 

กิจกรรมนันทนาการหน้าเสาธง นักเรียนควรเข้าร่วมกิจกรรมเหล่านั้นเพ่ือแสดงความสามารถ 

ของตน

		  ๖)	 ยอมรับขอ้ตกลงและกฎระเบยีบของกลุม่และโรงเรยีน เพือ่ใหเ้กดิความเปน็ระเบยีบ 

เรียบร้อยและทุกคนอยู่ร่วมกันในโรงเรียนได้อย่างสันติสุข ต้องยอมรับและปฏิบัติตามข้อตกลงของ

กลุ่มและกฎระเบยีบของโรงเรยีน เชน่ แตง่กายใหถ้กูกฎระเบียบของโรงเรยีน มาโรงเรยีนให้ทันเวลา



กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)
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	 ให้นักเรียนยกตัวอย่างพฤติกรรมของตนเองที่ได้ปฏิบัติตนตามวิถีประชาธิปไตย 

ในโอกาสต่าง ๆ พร้อมนำ�มาแสดงความคิดเห็นร่วมกันในชั้นเรียน และสรุปความรู้ท่ีได้ 

ในรูปแบบที่นักเรียนสนใจ เช่น แผนที่ความคิด แผนภาพ หรืออินโฟกราฟิก (Infogaphic)

	 ๓.	ชุมชน แนวทางสง่เสรมิการปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยในระดบัชมุชน 

ได้แก่

		  ๑)	 เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน สมาชิกในชุมชนทุกคนต้องร่วมทำ�กิจกรรมของชุมชน

ด้วยความเต็มใจและพร้อมเพรียงกัน เช่น ร่วมประชุมหมู่บ้าน ร่วมกิจกรรมพัฒนาชุมชน

		  ๒)	เสนอความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สมาชิกของชุมชนต้องร่วม

เสนอความคิดเห็นในสิ่งทีเ่ป็นประโยชน์ รวมทัง้ต้องรับฟังความคิดเห็นซึง่กันและกัน ไมใ่ช้อารมณ์

หรือโกรธเคืองกันแม้จะมีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน

		  ๓)	ใชเ้หตผุลในการตดัสนิใจ สมาชกิในชมุชนทกุคนตอ้งตดัสนิใจโดยใชเ้หตผุลมากกวา่

ใช้อารมณ์ เช่น การประชุมชาวบ้านเพื่อตัดสินใจเรื่องต่าง ๆ ในชุมชน ผู้เข้าประชุมทุกคนต้องใช้

เหตุผลพิจารณาเพื่อตัดสินใจ ไม่ใช้ความชอบหรือไม่ชอบส่วนตัวมาพิจารณาในการตัดสินใจ

		  ๔)	ร่วมปรึกษาหารือในการร่วมทำ�กิจกรรมของชุมชน ทุกคนต้องร่วมปรึกษาหารือกัน

เพื่อให้เข้าใจเป้าหมายตรงกันและดำ�เนินการไปในแนวทางเดียวกัน ซึ่งจะทำ�ให้กิจกรรมนั้นประสบ

ความสำ�เร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้

		  ๕)	 เคารพกฎ ระเบียบ และกฎหมาย สมาชิกทุกคนต้องเคารพกฎ ระเบียบ และข้อตกลง

ของชุมชน รวมทั้งเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด

		  ๖)	ติดตามข่าวสารของชุมชน สมาชิกของชุมชนทุกคนต้องติดตามข้อมูลข่าวสารและ

ความเคลื่อนไหวของชุมชน รวมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่างสม่ำ�เสมอ

		  ๗)	รว่มกจิกรรมทางการเมอืงการปกครอง เมือ่ชมุชนมกิีจกรรมทางการเมอืงการปกครอง 

เช่น การเลือกผู้ใหญ่บ้าน การเลือกตั้งสมาชิกสภาท้องถิ่นและผู้บริหารท้องถิ่น การประชุมชุมชน 

สมาชิกของชุมชนควรเขา้ไปมสีว่นรว่มในกจิกรรมเหล่านี ้เพ่ือใชสิ้ทธใินการรว่มคดิและรว่มตัดสินใจ 

กับชุมชน

	 การส่งเสริมให้พลเมืองปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย จะต้องปลูกฝังและ 

ส่งเสริมให้สมาชิกในทุกระดับทั้งในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ปฏิบัติตนสอดคล้องกับ

วิถีประชาธิปไตย เช่น เคารพเหตุผล รับฟังความคิดเห็นของบุคคลอื่น ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ

เข้าร่วมกิจกรรมของส่วนรวม



บทสรุป

๑

๒

๓

กิจกรรมเสนอแนะ
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พลเมืองดี

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

ผลของการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

๑.	 สำ�รวจในชุมชนว่ามีใครบ้างที่ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย แล้วสัมภาษณ์ 
	 เกี่ยวกับการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย นำ�มาแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกัน 
	 กับเพื่อน ๆ ในชั้นเรียน จากนั้นร่วมกันสรุปและบันทึกผลลงในสมุด
๒.	ร่วมกันจัดทำ�โครงการส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย แล้วนำ�ไป 
	 ดำ�เนินการภายในโรงเรียนของตน พร้อมจัดป้ายนิเทศ

	 พลเมอืงดตีามวิถีประชาธปิไตยตอ้งอยูร่ว่มกนัและปฏบิตัติอ่กนัดว้ยความ
เคารพซึ่งกันและกัน ไม่ก้าวก่ายในสิทธิและเสรีภาพของผู้อื่น เคารพกฎเกณฑ์
ของสังคม มีความรับผิดชอบต่อส่วนรวม และใช้สติปัญญาแก้ไขปัญหา และ
ทำ�ประโยชน์แก่สังคมของตน

	 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยเป็นสิ่งที่มีความสำ�คัญ
และมีผลต่อการอยู่ร่วมกันของพลเมืองในสังคมประชาธิปไตย เนื่องจากหาก
พลเมืองดำ�เนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย สังคมนั้นก็จะเป็นสังคมที่มีความสงบ 
และความสขุ การปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวิถปีระชาธปิไตยมผีลท้ังต่อตนเอง 
สังคม และประเทศชาต ิเชน่ ทำ�ใหส้งัคมและประเทศชาตมิกีารพฒันาอยา่งมัน่คง 
ทำ�ให้เกิดความรักและความสามัคคีในสังคม ทำ�ให้สังคมมีความเป็นระเบียบ
เรียบร้อยและสงบสุข

	 การสง่เสรมิการปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยจะตอ้งทำ�ให้
พลเมอืงสว่นใหญม่หีนา้ทีแ่ละความรบัผดิชอบทางการเมอืง โดยการสรา้งสำ�นกึ
ทางการเมืองให้พลเมืองสนใจ ติดตาม และมีส่วนร่วม รวมถึงปฏิบัติตามหน้าที่
ของพลเมอืงดใีนระบอบประชาธปิไตย ซึง่สามารถทำ�ไดใ้นทุกระดบั ท้ังในระดบั
ครอบครัว โรงเรียน และชุมชน



คำ�ถามทบทวน

โครงงาน

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน
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๑.	พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีลักษณะอย่างไร และมีความสำ�คัญต่อประเทศชาติอย่างไร
๒.	เพราะเหตุใดพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยจึงต้องให้ความสำ�คัญกับสิทธิและเสรีภาพ
๓.	หน้าที่ของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีอะไรบ้าง
๔.	การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีผลดีต่อตนเอง สังคม และประเทศชาติ 
	 อย่างไร
๕.	หากต้องการเห็นสังคมไทยเป็นสังคมประชาธิปไตย นักเรียนคิดว่าจะต้องทำ�อย่างไร

	 ใหน้กัเรียนเลอืกทำ�โครงงานตอ่ไปนี ้(เลอืก ๑ ขอ้) หรอือาจเลือกทำ�โครงงานอืน่ตามความสนใจ  
ตามรูปแบบโครงงานที่ครูกำ�หนด (อย่างน้อยต้องมีหัวข้อต่อไปนี้ ความสำ�คัญ วัตถุประสงค์  
วัสดุอุปกรณ์ ขั้นตอนการทำ�งาน และสรุปผล) 
	 ๑.	สำ�รวจพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยในท้องถิ่นตน 
	 ๒.	รณรงค์การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

หมายเหตุ	 โครงงานที่เลือกตามความสนใจควรได้รับคำ�แนะนำ�แก้ไขจากครู เมื่อได้รับความเห็นชอบแล้ว 
		  จึงดำ�เนินงานตามโครงงานนั้น ๆ โดยครู/ผู้ปกครอง/กลุ่มเพื่อนประเมินลักษณะกระบวนการทำ�งาน  
		  และนักเรียนควรมีการสรุปแลกเปลี่ยนความรู้ซึ่งกันและกัน ก่อนพิจารณาเก็บในแฟ้มสะสมผลงาน

	 นกัเรียนจะปฏบิตัตินเปน็พลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยและสง่เสรมิใหส้มาชกิในครอบครวั
ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยได้อย่างไรบ้าง


