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	 การศ่ักษาเร่ยนร้้ก¦¹่มสัาระการ¾ร่£นรº้สัั��ม©·กªา	©าสันา	¿¦ะวั�น�รรม	มี่จุดิ์มีุ่งห้มีายเพื้้�อให้้ผิ้้เร่ยน

มี่ความีเข้าใจการดิ์ำารงช่วิตของมีนุษย์	ทัี่�งในฐานะปัจเจกบุคคลและการอย้่ร่วมีกันในส่ังคมี	การปรับตัวตามี

ส่ภาพื้แวดิ์ล้อมี	การจัดิ์การที่รัพื้ยากรที่่�มี่อย้่อย่างจำากัดิ์	เข้าใจถ่งการพื้ัฒนา	เปล่�ยนแปลงตามียุคส่มีัย	กาลเวลา	

ตามีเห้ตุปัจจัยต่าง	ๆ 	เกิดิ์ความีเข้าใจในตนเองและผิ้้อ้�น	มี่ความีอดิ์ที่น	อดิ์กลั�น	ยอมีรับในความีแตกต่าง	และมี่

คุณธิรรมี	ส่ามีารถนำาความีร้้ไปปรับใช้	ในการดิ์ำาเนินช่วิต	เป็นพื้ลเมี้องดิ์่ของประเที่ศัชาติและส่ังคมีโลก

	 ที่ั�งน้�	ส่าระที่่�ผิ้เ้รย่นตอ้งศ่ักษาในระดิ์บัชั�นมีธัิยมีศัก่ษา	มีอ่ย้ด่ิ์ว้ยกนั	๕	ส่าระ	ประกอบด้ิ์วย	ส่าระที่่�	๑	ศัาส่นา	

ศั่ลธิรรมี	จริยธิรรมี	ส่าระที่่�	๒	ห้น้าที่่�พื้ลเมี้อง	วัฒนธิรรมี	และการดิ์ำาเนินช่วิตในส่ังคมี	ส่าระที่่�	๓	เศัรษฐศัาส่ตร์	

ส่าระที่่�	๔	ประวัติศัาส่ตร์	ส่าระที่่�	๕	ภ้มีิศัาส่ตร์	ซึ่่�งในการจัดิ์ที่ำาห้นังส่้อจะจัดิ์แยกเป็นส่าระ	ส่าระละ	๑	เล่มี	เพื้้�อให้้

เกดิิ์ความีส่ะดิ์วกต่อการจัดิ์การเร่ยนการส่อน	ส่ำาห้รับส่าระท่ี่�	๒	¬นา้�่Æ�¦¾ม̧อ�	วั�น�รรม	¿¦ะการ�ำา¾นµนชว่µตัใน

สัั��ม	ชัÇนมั�£ม©·กªาป็d�่Æ	Ð	เล่มีน้�	ไดิ์้จัดิ์ที่ำาให้้ส่อดิ์คล้องกับส่าระการเร่ยนร้้แกนกลาง	ตัวช่�วัดิ์ระห้ว่างที่าง	และ

ตัวช้ีวัดปลายทาง	ตามีห้ลักส่้ตรการศ่ักษาขั�นพื้้�นฐาน	พืุ้ที่ธิศัักราช	๒๕๕๑	โดิ์ยเน่�อห้าส่าระจะว่าดิ์้วย

การปฏิิบัติตนตามีส่ถานภาพื้	บที่บาที่	สิ่ที่ธิิ	เส่ร่ภาพื้	ห้น้าท่ี่�	ในฐานะพื้ลเม้ีองด่ิ์ตามีวิถ่ประชาธิิปไตย	แนวที่างส่่งเส่ริมี

ให้้ปฏิบิตัตินเปน็พื้ลเม้ีองดิ์ต่ามีวถิป่ระชาธิปิไตย	กระบวนการในการตราก�ห้มีาย	ก�ห้มีายที่่�เก่�ยวขอ้งกบัตนเอง	

ครอบครวัชมุีชน	และประเที่ศัชาตโิดิ์ยส่งัเขป	เห้ตุการณแ์ละการเปล่�ยนแปลงส่ำาคญัของระบอบการปกครองของ

ไที่ย	และการเลอ้กรับขอ้มีล้	ขา่วส่ารเก่�ยวกบัการเมีอ้งการปกครองของไที่ยในส่งัคมีปจัจุบนั	วเิคราะห์้ความีส่ำาคัญ	

บที่บาที่และความีส่มัีพื้นัธิข์องส่ถาบนัที่างส่งัคมี	ลกัษณะของวฒันธิรรมีไที่ย	ความีคลา้ยคลง่และความีแตกต่าง

ของวัฒนธิรรมีไที่ยและวัฒนธิรรมีของประเที่ศัในภ้มีิภาคเอเช่ย	รวมีถ่งการออกแบบกิจกรรมีการเร่ยนร้้เชิงรุก	

�$FWLYH		/HDUQLQJ�	เพื้้�อให้้ผิ้้เร่ยนมี่ส่่วนร่วมีในการปฏิิบัติ	นำาไปส่้่การเกิดิ์ส่มีรรถนะส่ำาคัญ

	 คณะผิ้้เร่ยบเร่ยงห้วังเป็นอย่างยิ�งว่า	ห้นังส้่อเร่ยนเล่มีน้�จะเป็นส่้�อการเร่ยนร้้ที่่�ช่วยอำานวยความีส่ะดิ์วก

แก่คร้และผ้้ิเร่ยน	เพื้้�อช่วยพื้ัฒนาศัักยภาพื้ของผ้้ิเร่ยนให้้บรรลุตัวช่�วัดิ์และมีาตรฐานตามีท่ี่�ห้ลักส่้ตรกำาห้นดิ์ไว้
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ตััวช่Çวั�

O เห็นคุณคาในการปÝิบัติตนตามสถานภาพ 
บทบาท สิทธิ เสรีภาพ หนาที่ในฐานะ
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

 	ส Ĝ�ě ม�Ĝ�Ĝ


สัาระการ¾ร่£นรº้¿กนก¦า�

O สถานภาพ บทบาท สิทธิเสรีภาพ หนาที่ในฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
O แนวทางสงเสริมใหปÝิบัติตนเปนพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

ก�รอยู่รว่มกันในสัังคำมประช�ธิิปไตย	สัม�ชิกทีุ่กคำนจะต้องรูจั้กบที่บ�ที่ห็น้�ที่่่ของตนในฐ�นะพล่เมืองด่้
ต�มวิถ่้ประช�ธิปิไตย	 คืำอ	 ต้องเป็นบุคำคำล่ท่่ี่ม่คุำณธิรรมแล่ะจรยิธิรรมเป็นห็ลั่กในก�รด้ำ�เนินช่วิต	 รูจั้กก�รที่ำ�ง�น
รว่มกัน	ม่สั่วนรว่มรบัผิด้ชอบในกิจกรรมที่�งสัังคำม	 เคำ�รพสัิที่ธิิเสัรภ่�พซึ่งกันแล่ะกัน	 เคำ�รพกติก�ของสัังคำม
ประช�ธิิปไตยด้้วยก�รเข้�ไปม่สั่วนร่วมในกิจกรรมที่�งก�รเมือง	 เศรษฐกิจ	 แล่ะสัังคำมของประเที่ศด้้วย
คำว�มรับผิด้ชอบแล่ะม่จิตสัำ�นึกท่ี่่ด่้	 ซึ่งถ้้�ทุี่กคำนตระห็นักถึ้งคำว�มสัำ�คัำญแล่ะปฏิิบัติตนเป็นพล่เมืองด่้ต�ม
วิถ่้ประช�ธิิปไตยก็ย่อมสั่งผล่ต่อก�รพัฒน�ประเที่ศให้็เจรญิก้�วห็น้�	 แล่ะจะช่วยให้็ก�รอยู่รว่มกันในสัังคำม
ด้ำ�เนินไปได้้อย่�งสังบสัุข	รวมที่ั้งจรรโล่งให้็ก�รปกคำรองระบอบประช�ธิปิไตยม่คำว�มมั่นคำง

๑
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	 Ș.Ș	 ลักǞǆะส่˴าคัุƼƯองส่ังคุมǎระชาǋǎิǬǈǕ
	 โดิ์ยทัี่�วไปลักษณะท่ี่�เร่ยกได้ิ์ว่าเป็น	 s©°��มประชาธิิปไตยt	 ค้อ	 ส่ังคมีที่่�ผิ้้คนส่่วนให้ญ่ของ

ประเที่ศัมีว่ฒันธิรรมีที่างการเมีอ้งแบบประชาธิปิไตย	ยอมีรบั	และเช้�อมีั�นห้ลกัการที่างการปกครอง

แบบประชาธิิปไตย	

	 ส่ังคมีประชาธิิปไตยมี่ลักษณะที่่�ส่ำาคัญ	ดิ์ังน้�

Ï)	อำานาจอ�µป็Âตั£¾ป็|น�อ�ป็ว�ชน	 ห้มีายถ่ง	 ประชาชนผิ้้เป็นพื้ลเมี้องของรัฐ
เป็นเจ้าของอำานาจส่้งสุ่ดิ์ห้ร้ออำานาจอธิิปไตยในการปกครองประเที่ศั	 ประเที่ศัที่่�ปกครองระบอบ

ประชาธิิปไตยต้องมี่รัฐธิรรมีน้ญเป็นก�ห้มีายส่้งสุ่ดิ์ในการปกครองประเที่ศัห้ร้อเป็นแมี่บที่ของ

ก�กติกาของส่ังคมี	 เพื้้�อใช้กำาห้นดิ์แนวที่างส่ำาห้รับ�่ายปกครอง	 ซึ่่�งในบางประเที่ศัรัฐธิรรมีน้ญ

อาจไมี่ไดิ์้จัดิ์ที่ำาเป็นลายลักษณ์อักษรก็ไดิ์้

	 ดัิ์งนั�น	ลกัษณะส่ำาคญัประการห้น่�งของส่งัคมีประชาธิปิไตย	กค็อ้ประเที่ศัตอ้งเปcดิ์โอกาส่

ให้ป้ระชาชนปกครองตนเองห้รอ้เลอ้กผิ้แ้ที่นไปปกครองแที่นตน	ตามีท่ี่�รฐัธิรรมีน้ญอันเป็นก�ห้มีาย

ส่้งสุ่ดิ์ในการปกครองประเที่ศับัญญัติไว้	 ซึ่่�งห้ากประเที่ศัใดิ์ที่่�ปกครองระบอบประชาธิิปไตย	 แต่ไมี่

เปcดิ์โอกาส่ให้้ประชาชนมี่ส่่วนร่วมีในกระบวนการปกครองประเที่ศัตามีที่่�รัฐธิรรมีน้ญกำาห้นดิ์	 เช่น	

ไมีอ่นุญาตให้้ประชาชนแส่ดิ์งความีคดิิ์เห้น็	ห้รอ้วพิื้ากษว์จิารณก์ารที่ำางานของรฐับาลและข้าราชการ	

ก็ไมี่อาจถ้อไดิ์้ว่าประเที่ศันั�นเป็นประชาธิิปไตยอย่างส่มีบ้รณ์ไดิ์้

Ð)	¾ป็|นสัั��ม�่Æ£·�¬¦ัก�วาม¾สัมอ¡า�	 ส่ังคมีประชาธิิปไตยจะย่ดิ์ห้ลักการว่า	
พื้ลเมี้องทีุ่กคนมี่ความีเที่่าเที่่ยมีกันตามีก�ห้มีายในฐานะพื้ลเมี้องของรัฐ	ไมี่ว่าเช้�อชาติ	ศัาส่นาใดิ์	

ภาษาใดิ์	ถิ�นกำาเนิดิ์ใดิ์	ห้ร้อเพื้ศัใดิ์	เช่น	ประชาชนทีุ่กคนมี่ส่ิที่ธิิออกเส่่ยงลงคะแนนเล้อกตั�งคนละ

การเป˭ǇǪอกาสัǫห้ประชาชน้มีสั�วน้ร�วมǫน้การปกครอง
ประเǊǝǇ้วยการไปǫช้สัิǊǋิเล˲อกǈ˟ัง  เป˪น้ลักǞǆะสั˴าคัญ
ประการหน̃˰้งของสัังคมประชาǋปิไǈย

ห้น่�งเส่ย่งโดิ์ยเที่า่เที่ย่มีกนั	และไดิ์ร้บัการบรกิาร

จากรัฐอย่างเที่่าเที่่ยมีกัน

Ñ)	¾ป็|นสัั��ม�่Æ�นในสัั��ม£·�
¬¦กันµตัµ�รรม	เปน็ห้ลกัในการปกครองประเที่ศั
และในการดิ์ำาเนินช่วิต	ห้มีายความีว่า	ประเที่ศั

ที่่�ปกครองดิ์้วยระบอบประชาธิิปไตยต้องม่ี

รัฐธิรรมีน้ญท่ี่�ให้้ห้ลักประกันที่างก�ห้มีาย

เก่�ยวกับส่ิที่ธิิเส่ร่ภาพื้ขั�นพ้ื้�นฐานของประชาชน

เอาไว้	 ซึ่่�งรัฐบาลจะละเมีิดิ์มีิไดิ์้	 เช่น	 ศัักดิ์ิÊศัร่

ความีเป็นมีนุษย์	 ส่ิที่ธิิในที่รัพื้ย์ส่ิน	 เส่ร่ภาพื้ใน

การนับถ้อศัาส่นา	

ĝ

Ș.	 ǑลǨม˲องดีǈามวิǉีǎระชาǋǎิǬǈǕ
	 การปกครองระบอบประชาธิิปไตยเป็นการปกครองที่่�ประชาชนม่ีส่่วนร่วมีในการปกครอง

เป็นการส่นองความีต้องการพื้้�นฐานที่างธิรรมีชาติของมีนุษย์ ที่่�มี่ความีต้องการเก่�ยวกับเส่ร่ภาพื้	

ความีเส่มีอภาค และการเคารพื้ในศัักดิ์ิÊศัร่ของความีเป็นมีนุษย์

	 การดิ์ำาเนินช่วิตในส่ังคมีประชาธิิปไตยนั�น จะต้องปฏิิบัติตนให้้ส่อดิ์คล้องกับห้ลักการ

และอุดิ์มีคติของประชาธิิปไตย กล่าวค้อ	 ต้องยอมีรับว่าทุี่กคนเส่มีอภาคกัน เคารพื้สิ่ที่ธิิเส่ร่ภาพื้

ของกันและกัน รวมีที่ั�งจะต้องปฏิิบัติห้น้าท่ี่�และรับผิิดิ์ชอบต่อครอบครัว	 ส่ังคมี	 และประเที่ศัชาติ

อย่างเคร่งครัดิ์

	 อดิ์่ตประธิานาธิิบดิ์่เอบราแ¯มี	ลิงคอล์น �$EUDKDP /LQFROQ� แห้่งส่ห้รัฐอเมีริกา ไดิ์้แส่ดิ์ง

วาที่ะเก่�ยวกับคำาว่า sประชาธิิปไตยt ไว้ว่า sประชาธิิปไตย�¶¬�ารป��ร¬��¬�ประชาช�� ¾�ย

ประชาช��½¤ะเ�¶Ä¬ประชาช�t

	 จากวาที่ะดิ์ังกล่าว	 ส่ะที่้อนความีห้มีายของประชาธิิปไตยไดิ์้ว่า sเปz��ารป��ร¬��́Ä�¶¬¦kา

ประชาช��ุ��¤ุkม� �ุ�เ�§� �ุ��า�ะ� ½¤ะ�ุ�¬าช´� ม´©ิ�ธิิ� ห�lา�´Ä� ½¤ะ�¦ามร°��ิ�ช¬�ตk¬

�lา�เม¶¬�เ�kาเ�´ยม�°�� �°Å�¿��lา��ารป��ร¬�½¤ะ�าร�Éาเ�ิ�ช´¦ิต�¬�ต�เ¬�t ซึ่่�งส่ามีารถแยก

อธิิบายเป็นส่องความีห้มีายไดิ์้	ดิ์ังน้�

	 ๑.	ประชาธิิปไตยในด้ิ์านการปกครอง	 ห้มีายถ่ง ระบอบการปกครองที่่�เปcดิ์โอกาส่

ให้้ประชาชนมี่ส่ิที่ธิิที่่�จะปกครองตนเองห้ร้อเล้อกผิ้้แที่นเข้าไปที่ำาห้น้าที่่�ปกครองประเที่ศัแที่นตน

	 ๒.	ประชาธิปิไตยในดิ์า้นการดิ์ำาเนนิชว่ติ	ห้มีายถง่ การดิ์ำาเนนิชว่ติของประชาชนตามี

วิถ่ที่างประชาธิิปไตย	 อันไดิ์้แก่ การเคารพื้ส่ิที่ธิิเส่ร่ภาพื้ของกันและกัน การยอมีรับความีคิดิ์เห้็น

ของผ้้ิอ้�น และการใช้เห้ตุผิลเป็นห้ลักในการพิื้จารณาปัญห้าต่าง ๆ ที่่�เกิดิ์ข่�นในสั่งคมี	 โดิ์ยการใช้

เส่่ยงข้างมีากเป็นแนวที่างในการแก้ไขปัญห้านั�น ๆ อย่างส่ันติวิธิ่

	 การปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตยมี่ความีส่ำาคัญต่อประเที่ศัในทีุ่กดิ์้าน เช่น

ที่ำาให้สั้่งคมีและประเที่ศัชาติมีก่ารพัื้ฒนาไปได้ิ์อย่างมีั�นคง และม่ีความีเป็นระเบย่บเรย่บร้อย เพื้ราะ

เมี้�อส่มีาชิกทีุ่กคนในส่ังคมีปฏิิบัติตนตามีบที่บาที่ห้น้าที่่�ดิ์้วยความีรับผิิดิ์ชอบ เส่่ยส่ละประโยชน์

ส่่วนตนเพื้้�อประโยชน์ส่่วนรวมี	ปฏิิบัติตนตามีก�ระเบ่ยบ กติกาของส่ังคมี	ไมี่ละเมีิดิ์ส่ิที่ธิิของผิ้้อ้�น

มี่ความีเอ้�อเ f~อเผิ้�อแผิ่และม่ีนำ�าใจต่อกัน โดิ์ยย่ดิ์ห้ลักธิรรมีที่างศัาส่นาที่่�ตนนับถ้อ ใช้เป็นพื้้�นฐาน

ในการปฏิิบัติต่อผิ้้อ้�น	 ก็ย่อมีจะที่ำาให้้ส่มีาชิกในส่ังคมีส่ามีารถอย้่ร่วมีกันไดิ์้อย่างมี่ความีสุ่ข เกิดิ์

ความีส่ัมีพื้ันธิ์ที่่�ดิ์่ระห้ว่างส่มีาชิกในส่ังคมี	 ส่่งผิลให้้ประเที่ศัไที่ยเจริญก้าวห้น้าที่ัดิ์เที่่ยมีกับนานา

อารยประเที่ศัไดิ์้

Ĝ



การร˽Ƶั้กรǍัǒงัความคิǇเห˩น้ของǏ้˽อ̃˲น้ǉ˲อเปน˪้การปǀิǍǈิัǈน้
ǈามแน้วǊางประชาǋปิไǈย

Ô)	 ¾ป็|นสัั��ม�่Æ£·�¬¦ักการ
¾�าร�¾¬ตั¹�¦ คนในสั่งคมีประชาธิิปไตยต้อง

เป็นผิ้้ที่่�เคารพื้เห้ตุผิลมีากกว่าบุคคล	 รับ ัง

ความีคิดิ์เห้็นท่ี่�แตกต่างของผิ้้อ้�น	 ร่วมีกันเส่นอ

แนวที่างแก้ไขปัญห้าต่าง ๆ	 ที่างส่ังคมีโดิ์ยใช้

เห้ตุผิล	 ห้ล่กเล่�ยงความีรุนแรง รวมีถ่งจะต้อง

ยอมีรับว่าทีุ่กคนมี่ส่ติปัญญาและเห้ตุผิลใน

วงจำากดัิ์	โดิ์ยอาจม่ีที่รรศันะท่ี่�ถก้ต้องในเร้�องห้น่�ง

และอาจไม่ีถก้ต้องในอก่เร้�องห้น่�งได้ิ์ ประชาธิปิไตย

จะดิ์ำาเนินไปไดิ์้ดิ์้วยดิ์่ก็ต่อเมี้�อม่ีการรับ ัง

ความีคิดิ์เห้็นของทีุ่ก�่าย เพื้้�อค้นห้าเห้ตุผิลและ

ความีถ้กต้องท่ี่�แที่้จริงนั�นเอง เพื้ราะเห้ตุผิล

เที่่านั�นที่่�จะจรรโลงให้้ประชาธิิปไตยดิ์ำาเนินไปไดิ์้อย่างมีั�นคง

Õ)	ป็ระชาชน�¹ก�นม�่วามรับ�µ�ชอบต่ัอส่ัวนรวม ความีรับผิดิิ์ชอบต่อส่ว่นรวมี

จะเกิดิ์ข่�นจากความีร้้ส่่กของคนในส่ังคมีว่าตนเป็นเจ้าของประเที่ศั	และประเที่ศัเป็นของคนทีุ่กคน

ซึ่่�งการประพื้¥ติปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ที่่�มี่ความีรับผิิดิ์ชอบ เช่น การช่วยกันรักษาส่มีบัติของ

ส่่วนรวมีห้ร้อส่มีบัติส่าธิารณะ เช่น ถนน	ส่วนส่าธิารณะ แห้ล่งนำ�า

Ș.๒	คุ˻ǆลักǞǆะǑลǨม˲องดีǈามวิǉีǎระชาǋǎิǬǈǕ
	 ในส่ังคมีประชาธิิปไตยนั�น ประชาชนทีุ่กคนมี่ส่ิที่ธิิเส่ร่ภาพื้อย่างเที่่าเที่่ยมีกัน และทีุ่กคน

ต้องปฏิิบัติตามีบที่บัญญัติของก�ห้มีายอย่างเคร่งครัดิ์	 ส่ังคมีประชาธิิปไตยจ่งจะส่ามีารถพื้ัฒนา

ก้าวห้น้าและอำานวยความีผิาสุ่กให้้แก่ส่มีาชิกในส่ังคมีไดิ์้	ที่ั�งน้�	ส่มีาชิกของส่ังคมีควรมี่คุณลักษณะ

ที่่�ส่อดิ์คล้องกับห้ลักการของระบอบประชาธิิปไตย โดิ์ยคุณลักษณะท่ี่�ส่ำาคัญของพื้ลเมี้องดิ์่ตามี

วิถ่ประชาธิิปไตย มี่ดิ์ังน้�

Ï)	ตัอ้�¾ป็|นบ¹��¦�่Æ¾�าร�ใน¾¬ตั¹�¦	พื้ลเมีอ้งดิ์ต่ามีวถิป่ระชาธิปิไตยต้องเปน็ผิ้ม้ี่
คณุลกัษณะที่่�เคารพื้ในเห้ตุผิลของผ้้ิอ้�น	ข้อเที่จ็จรงิที่่�เป็นที่่�ประจักษ	์รบั งัความีคิดิ์เห้น็ของทุี่ก�า่ย

เพื้้�อค้นห้าเห้ตุผิลและความีถ้กต้องที่่�แที่้จริง

ğ

๔)	¾ป็|นสัั��ม�่Æ£·�¬¦ักการป็ระนþป็ระนอม	ส่มีาชิกในส่ังคมีประชาธิิปไตยจะต้อง
ร้้จักยอมีรับความีคิดิ์เห้็นของผิ้้อ้�น ไมี่ดิ์่งดิ์ันแต่ความีคิดิ์ของตนเป็นส่ำาคัญ	 พื้ยายามีที่่�จะประส่าน

ความีคดิิ์ของตนให้้ส่อดิ์คล้อง	ห้รอ้ประส่านประโยชน์กบัที่รรศันะของคนอ้�น เพื้้�อป้องกนัความีขัดิ์แย้ง

ไมี่ย่ดิ์มีั�นในความีคิดิ์ของตนอย่างไม่ียอมี

ผิ่อนปรนแก้ไข และต้องใช้เห้ตุผิลให้้มีากที่่�สุ่ดิ์

ในการตัดิ์ส่ินปัญห้าต่าง ๆ

ห้ลักการประน้ประนอมี	 ค้อ

การยอมีรับการแก้ไขปัญห้าความีขัดิ์แย้งโดิ์ย

ส่ันติวิธิ่	 ดิ์้วยการยอมีผิ่อนปรนให้้แก่กัน	 ผิ้้ที่่�มี่

จิตใจเป็นประชาธิิปไตยต้องไม่ีนิยมีการแก้ไข

ปัญห้าดิ์้วยวิธิ่การที่่�รุนแรง เพื้ราะ sปร°ชæา

ประชาธิิปไตย¾�ย�¶Å��า�ไมkปราร��า¿หlม´

�าร¿ชl�Éา¤°�� ½¤ะ�าร¤lม¤lา��l¦ย¦ิธิ´�ารรุ�½ร��

เ�ราะ�lาม´�าร¿ชl�Éา¤°�½¤ะ�¦ามรุ�½ร�½¤l¦

�Ã½©��¿หlเหÃ�¦kาม�ุ¨ยoไมkม´หร¶¬ไมk¿ชlเหตุ�¤�

�µĀ��ะ�°��°�ห¤°��¦ามเช¶Ä¬�°Å�ม¸¤�า��¬�

ประชาธิิปไตย�´Ä�¶¬¦kาม�ุ¨ยoม´เหตุ�¤t

Ó)	การ£อมรับการตัั�สัµนใจ
�อ��hา£�้า�มาก โดิ์ย�่ายข้างมีากจะต้อง

เคารพื้ความีคิดิ์เห็้นที่่�แตกต่างของ�า่ยข้างน้อย

ซึ่่�งในประเที่ศัประชาธิปิไตยนั�น ประชาชนแต่ละ

กลุม่ีที่่�ม่ีผิลประโยชน์และอาชพ่ื้แตกต่างกัน	ย่อมี

จะมี่ความีคิดิ์เห้็นแตกต่างกันเก่�ยวกับแนวที่าง

การแก้ปัญห้าของส่ังคมีห้ร้อประเที่ศั	 แต่เมี้�อ

องค์กรที่่�ม่ีอำานาจตัดิ์สิ่นช่�ขาดิ์ปัญห้านั�น เช่น

ส่ภาผิ้แ้ที่นราษ�ร ไดิ์ต้ดัิ์ส่นิเร้�องที่่�เปน็ปญัห้านั�น

ดิ์้วยเส่่ยงข้างมีากแล้ว	 ปัญห้าความีขัดิ์แย้งนั�น

ควรตอ้งยตุ	ิห้รอ้ในโรงเรย่น	ถ้านกัเรย่นส่่วนมีาก

เห้็นว่าควรช่วยกันพัื้ฒนาโรงเร่ยนวันละคร่�ง

สัังคมประชาǋิปไǈยม่�งเน้้น้การǫช้เหǈ่ǏลและเƵรƵากัน้
Ǉ้วยสััน้ǈิวิǋǫีน้การแก้ไขปัญหาǈ�าง ɑ

การǫช้สัิǊǋิǫน้การแสัǇงความคิǇเห˩น้และการออกเสีัยง
ǈัǇสัิน้ǫƵเร˲˜องǈ�าง ɑ ของนั้กเรียน้  เป˪น้การสั�งเสัริม
ประชาǋปิไǈยǫน้Ǫรงเรยีน้

ชั�วโมีง แต่มี่นักเร่ยนส่่วนน้อยที่่�ไมี่เห้็นดิ์้วย	นักเร่ยน�่ายข้างมีากควรใช้เห้ตุผิลอธิิบายให้้นักเร่ยน

�่ายข้างน้อยยินดิ์่ปฏิิบัติตามีดิ์้วยความีเต็มีใจ ความีขัดิ์แย้งก็จะไมี่เกิดิ์ข่�น
Ğ



เสริมสาระ

 พลเมืองดีมีความสำคัญตอประเทศชาติอยางมาก ÿĪ่งความสำคัญของการเปนพลเมืองดีสามารถ
จำแนกได ๓ ประการ ดังนี้

ความสําคัญของพลเม˲องǇี

๑. ด˞านส่ังคุม

 การเปนพลเมืองดีจะทำให
การอยูรวมกันในสังคมเปนไป
อยางสันติสุข เพราะคนในสังคม
จะชวยกนัรกัษาความสงบเรยีบรอย 
และรวมกันพัĆนาสังคมใหเจริญ
กาวหนา หลีกเลี่ยงความขัดแยง
ในสงัคม พลเมืองทีด่จีะปăบิตัติน
ใหเปนตวัอยางในดานการเสยีสละ
ตาง Ķ เพือ่ประโยชนของสวนรวม
และประเทศชาติ

๒. ด˞านǨǝรǞǂกิจ

 พลเมืองดีจะตองประกอบ
อาชีพสุจริต ไมผิดกĂหมายและ
ศีลธรรม โดยรูจักวางแผนทาง
การเงนิ ประหยัด เสียภาษีอากร 
และมีการออมทรัพยไวใชในยาม
จำเปน

๓. ด˞านการǨมอ˲งการǎกคุรอง

 พลเมืองดีจะเปนผูที่เคารพ
กĂหมาย รูจักสิทธิและหนาที่
ของตน รวมทั้งไมละเมิดสิทธิ
เสรภีาพของผูอืน่ รูจักใชสทิธแิละ
หนาที่ของตนเองตามที่กĂหมาย
กำหนด ตลอดจนการมีสวนรวม
ในกระบวนการทางการเมือง
การปกครองทัง้ระดบัทองถิน่และ
ระดับชาติ

ġ

Ð)	ตั้อ�¾ป็|นบ¹��¦�่Æ ¾�าร�©ัก�µÊ©ร่�วาม¾ป็|นมน¹ª£q	 พื้ลเมี้องด่ิ์ตามีวิถ่
ประชาธิิปไตยต้องเคารพื้ศัักดิิ์Êศัร่ของความีเป็นมีนุษย์ที่่�เที่่าเที่่ยมีกัน	 โดิ์ยไมี่มี่การเล้อกปฏิิบัติ

ที่่�ไมี่เป็นธิรรมีห้ร้อดิ์้ห้มีิ�นเห้ย่ยดิ์ห้ยามีกัน	 ย่ดิ์ห้ลักความีเที่่าเที่่ยมีกันในส่ิที่ธิิ	 เส่ร่ภาพื้	 รวมีถ่ง

การมี่ส่่วนร่วมีที่างการเมี้อง	ที่างเศัรษฐกิจ	และ

ให้้โอกาส่ที่างส่ังคมี

Ñ)	 ต้ั อ � ¾ ป็| น บ¹ � � ¦�่Æ ม่ จµ ตั
สัา�าร�ะ	 ค้อ	 มี่ส่ำาน่กในการมี่ส่่วนร่วมีรับร้้
ส่ิที่ธิิ	เส่ร่ภาพื้	และห้น้าที่่�ของตน	และของผิ้้อ้�น

ที่่�อย้่ร่วมีเป็นส่ังคมีเดิ์่ยวกัน	 ตลอดิ์จนเข้าไป

มีส่่ว่นรว่มีในกิจกรรมีที่างส่งัคมีดิ์ว้ยความีเตม็ีใจ	

ดิ์ังนั�น	 พื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตยต้องมี่

ความีรับผิดิิ์ชอบต่อห้นา้ที่่�ของตนเอง	ครอบครัว	

รวมีถ่งโรงเร่ยน	 ชุมีชน	 และประเที่ศัชาติ	 มี่

ความีกระตอ้รอ้รน้เขา้มีามีส่่ว่นรว่มีในการแกไ้ข

ปัญห้าของชุมีชนห้ร้อองค์กรที่่�ส่ังกัดิ์อย้่	 เช่น	

ร่วมีมี้อแก้ไขปัญห้าและพื้ัฒนาส่ภาพื้แวดิ์ล้อมีของโรงเร่ยนและชุมีชนให้้ด่ิ์ข่�น	 จ่งกล่าวได้ิ์ว่า	

จิตส่าธิารณะเป็นองค์ประกอบที่่�ส่ำาคัญของวิถ่ประชาธิิปไตย

๔)	ตั้อ�¾ป็|นบ¹��¦�่Æ¾�าร�ก�¬มา£	 พื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตยต้องเคารพื้
ก�ห้มีายและปฏิิบัติตามีก�ห้มีายของบ้านเม้ีองอย่างเคร่งครัดิ์	 เน่�องจากก�ห้มีายเป็นเคร้�องมี้อ

ที่่�ก่อให้้เกิดิ์ความีเป็นระเบ่ยบ	 เกิดิ์ความีส่งบสุ่ขในสั่งคมี	 รวมีที่ั�งเพื้้�อคุ้มีครองผิลประโยชน์ของ

ประชาชนโดิ์ยรวมี	ดิ์ังนั�น	พื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตยจ่งต้องเคารพื้ก�ห้มีายพื้ร้อมีที่ั�งช่วยกัน

ที่ำาให้้ก�ห้มีายบ้านเม้ีองมี่ความีศัักดิิ์Êส่ิที่ธิิÊ	 เช่น	 การรับราชการที่ห้ารตามีที่่�ก�ห้มีายบัญญัติ	

ไมี่บุกรุกที่่�ส่าธิารณะ	ไมี่ขับรถผิิดิ์ก�ห้มีาย	เคารพื้ก�	กติกาของส่่วนรวมี

Ó)	ตัอ้�¾ป็|นบ¹��¦�่Æม่�¹��รรม	จรµ£�รรมในการ�ำา¾นµนชว่µตัป็ระจำาวนั	พื้ลเม้ีอง
ดิ์ต่ามีวิถ่ประชาธิิปไตย	ต้องเป็นบุคคลที่่�ม่ีคุณธิรรมีและจรยิธิรรมีในการดิ์ำาเนนิชว่ติประจำาวนัให้เ้ปน็

ไปตามีห้ลกัศัาส่นา	วัฒนธิรรมีของชาติ	ของชมุีชนห้รอ้ท้ี่องถิ�นที่่�ตนอาศัยัอย้	่อนัเป็นคณุต่อคนที่่�ยด่ิ์ถอ้

และปฏิบิตัใินการดิ์ำาเนินช่วิต	 ซึ่่�งจะช่วยที่ำาให้้ส่ังคมีประชาธิิปไตยเป็นส่ังคมีที่่�ม่ีความีส่งบสุ่ขและ

เจริญรุ่งเร้อง	 คณุธิรรมีและจริยธิรรมีที่่�ส่ำาคัญ	 เช่น	 ความีละอาย	 ความีเกรงกลัวในการกระที่ำาชั�ว

ความีซึ่้�อส่ตัย์สุ่จริตที่ั�งตนเองและผิ้้อ้�น

การมีƵิǈสัาǋารǆะเป˪น้ค่ǆลักǞǆะสั˴าคัญประการหน̃˰้ง
ของǑลเม˲องǇีǈามวิǉีประชาǋปิไǈย
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การǑิǊักǞ˦ ปกป้อง และร�วมกัน้สั˲Ǎสัาน้ǝิลปวัǅน้ǋรรม
ของชาǈิเป˪น้หน̃˰้งǫน้หน้้าǊ̃ีของǑลเมอ˲งǇี

การǝ˰กǞาเป˪น้การǑัǅน้าคน้ǫห้มีความสัมǍ˽รǆ˦ Ǌั˟งǊาง
ร�างกาย  ƵิǈǫƵ  และสัǈิปัญญา  และมีสั�วน้สัา˴คัญǫน้
การǑǅัน้าสังัคมǫห้เƵรญิก้าวหน้้าǈ�อไปไǇ้

๔)	¾สัร่¡า�	 ห้มีายถ่ง	 ความีมี่อิส่ระในการกระที่ำาของบุคคลที่่�อย้่ในขอบเขตของ
ก�ห้มีาย	เช่น	เส่ร่ภาพื้ในการพื้้ดิ์	การเข่ยน	เส่ร่ภาพื้ในการแส่ดิ์งความีคิดิ์เห้็น

	 ส่ทิี่ธิิเส่รภ่าพื้เป็นส่ิ�งท่ี่�รฐัธิรรมีน้ญให้้การรับรองและคุ้มีครองไวอ้ยา่งห้ลากห้ลาย	ตราบ

เที่่าที่่�ไมี่ละเมีิดิ์สิ่ที่ธิิและเส่ร่ภาพื้ของบุคคลอ้�น	 ห้ร้อไม่ีขัดิ์ต่อศั่ลธิรรมีอันดิ์่ของประชาชน	 รวมีที่ั�ง

ไมี่กระที่บต่อความีมีั�นคงของรัฐและกระที่บต่อ

ความีส่งบเร่ยบร้อย

Ó)	¬น้า�่Æ	 ห้มีายถ่ง	 ภาระห้ร้อ
ความีรับผิิดิ์ชอบของบุคคลท่ี่�จะต้องปฏิิบัติตามี

ส่ถานะของแต่ละบุคคล	เช่น	ห้น้าที่่�ของบดิิ์าที่่�มี่

ต่อบุตร	 ห้น้าท่ี่�ของชนชาวไที่ยท่ี่�บัญญัติไว้ใน

รัฐธิรรมีน้ญ	เช่น	บุคคลมีห่้น้าที่่�ในการเส่ย่ภาษ่

บำารุงประเที่ศั	 ห้ร้อชายไที่ยทีุ่กคนมี่ห้น้าที่่�ใน

การเกณ�์ที่ห้าร	บคุคลมีห่้นา้ที่่�เขา้รบัการศัก่ษา

ในการศัก่ษาภาคบงัคบั	บคุคลมีห่้นา้ที่่�ไปใช้ส่ทิี่ธิิ

เลอ้กตั�งห้รอ้ลงประชามีต	ิบุคคลมี่ห้น้าที่่�พื้ิที่ักษ์	

ปกป้อง	และร่วมีส่บ้ส่านศัลิปวฒันธิรรมีของชาติ

๒.๒		การǎǀิบัǈิǈนǨǎ˪นǑลǨม˲องดีǈามส่ǉานǓาǑ	บทบาท	ส่ิทǋ	ิǨส่รǓีาǑ	
และǠน˞าที˜

	 ในฐานะพื้ลเมี้องดิ์่จะต้องช่วยกันพื้ัฒนา

บ้านเมี้อง	 เพื้้�อให้้ประเที่ศัไที่ยน่าอย้่อาศััย	 โดิ์ย

การปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ตามีส่ถานภาพื้

บที่บาที่	ส่ิที่ธิิ	เส่ร่ภาพื้	และห้น้าที่่�ของตนอย่าง

เห้มีาะส่มี	ส่ามีารถกระที่ำาไดิ์้	ดิ์ังน้�

Ï)	การ¾�้ารับการ©·กªาอบรม	
การศ่ักษาเป็นการพัื้ฒนาคนให้้ม่ีความีส่มีบ้รณ์

ที่ั�งร่างกาย	จิตใจ	และส่ติปัญญา	เพื้้�อนำาความีร้้

ไปใช้ในการดิ์ำาเนินช่วติอยา่งม่ีความีส่ขุ	และเป็น

พื้้�นฐานในการประกอบอาช่พื้ที่่�มีั�นคง	 รวมีที่ั�ง

นำาความีร้ท้ี่่�ไดิ์ร้บัมีาพื้ฒันาประเที่ศัชาตใิห้เ้จรญิ

ก้าวห้น้าต่อไปไดิ์้

ģ

ș.	ส่ǉานǓาǑ	บทบาท	ส่ิทǋ	ิǨส่รǓีาǑ	Ǡน˞าที่	ในǂานะǑลǨม˲องดี	
ǈามวิǉีǎระชาǋǎิǬǈǕ

	 ในการดิ์ำาเนินช่วิตประจำาวัน	เราต้องคำาน่งถ่งส่ถานภาพื้	บที่บาที่	ส่ิที่ธิิ	ห้น้าที่่�	ของตนเอง

อย้่เส่มีอ	เพื้ราะถ้อเป็นห้ัวใจส่ำาคัญของการปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตย	และเป็น

แนวที่างที่่�ที่ำาให้้เราปฏิิบัติส่ิ�งต่าง	ๆ 	 ที่ั�งต่อตนเองและผิ้้อ้�นไดิ์้ถ้กต้องเห้มีาะส่มี	 ส่่งผิลให้้ส่ังคมี

ส่่วนรวมีมี่ความีส่งบ	 เป็นระเบ่ยบ	 อย้่ร่วมีกันอย่างสั่นติสุ่ข	 ประเที่ศัม่ีความีมัี�นคงและพื้ัฒนา

ไดิ์้อย่างยั�งย้น

๒.Ș	 	คุวามส่˴าคัุƼƯองส่ǉานǓาǑ	บทบาท	ส่ิทǋ	ิǨส่รǓีาǑ	และǠน˞าที˜Ưอง
ǎระชาชนชาวǬทǕ

Ï)	สัถาน¡า�	ห้มีายถ่ง	ตำาแห้น่งที่างส่ังคมีที่่�บุคคลไดิ์้รับจากการเป็นส่มีาชิกของ
ส่ังคมี	ส่ถานภาพื้แบ่งออกไดิ์้เป็น	๒	ประเภที่	ค้อ	ส่ถานภาพื้ที่่�ติดิ์ตัวมีาแต่กำาเนิดิ์	เช่น	เป็นชาย	

เป็นห้ญงิ	เป็นพ่ื้อ	เป็นแม่ี	เป็นลก้	เป็นห้ลาน	เป็นคนเช้�อชาติไที่ย	และส่ถานภาพื้ที่่�ได้ิ์มีาด้ิ์วยการใช้

ความีร้้ความีส่ามีารถของบุคคล	เช่น	เป็นคร้	เป็นนักเร่ยน	เป็นแพื้ที่ย์

Ð)	บ�บา�	 ห้มีายถ่ง	 การปฏิิบัติตนตามีส่ถานภาพื้ของตนเอง	 ซึ่่�งในแต่ละคนก็มี่
บที่บาที่ที่่�คล้ายคล่งห้ร้อแตกต่างกันไป	 และในตัวบุคคลห้น่�งอาจมี่บที่บาที่ห้ลายบที่บาที่	 เช่น	

นายดิ์ำารงเดิ์ชมีล่ก้ห้น่�งคน	นายดิ์ำารงเดิ์ชมีส่่ถานภาพื้เปน็พื้อ่ซึ่่�งมีบ่ที่บาที่ในการเล่�ยงดิ์	้ให้ค้วามีรกั

ความีอบอุ่น	 ให้้การศ่ักษาและอบรมีส่ั�งส่อนล้กให้้เป็นคนดิ์่	 ขณะเดิ์่ยวกันในฐานะที่่�นายดิ์ำารงเดิ์ช

เป็นประชาชนไที่ยคนห้น่�ง	 นายดิ์ำารงเดิ์ชก็มี่

บที่บาที่ในการเปน็พื้ลเมีอ้งดิ์	่เชน่	มีจิ่ตส่าธิารณะ		

ไปใช้ส่ิที่ธิิเล้อกตั�ง	ปฏิิบัติตามีก�ห้มีาย

Ñ)	สัµ��µ	ห้มีายถ่ง	ประโยชน์ของ
บคุคลที่่�ก�ห้มีายให้้การรบัรองและความีคุม้ีครอง	

เช่น	 บุคคลผิ้้ มี่ ส่ัญชาติ ไที่ยมี่ส่ิที่ธิิ ไ ด้ิ์ รับ

การส่่งเส่รมิี	 ส่นับส่นนุ	 และได้ิ์รบัการช่วยเห้ลอ้

จากรัฐ	 ตามีบที่บัญญัติแห้่งรัฐธิรรมีน้ญ	 เช่น	

ส่ิที่ธิิที่่�จะไดิ์้รับบริการส่าธิารณสุ่ขและส่วสั่ดิ์กิาร

จากรัฐ	 ส่ิที่ธิิในการรับร้้ข้อมี้ลข่าวส่าร	 สิ่ที่ธิิ

ในกระบวนการยตุธิิรรมี
ประชาชน้Ǌก่เǑǝมสีัǊิǋเิล˲อกประกอǍอาชǑีǊีǈ̃น้สัน้ǫƵไǇ้
อย�างเสัรี

Ģ



การประกอǍอาชǑีǊีส̃ัƵ่รǈิǇ้วยสัǈิปญัญาและความขยัน้
หม̃ัน้เǑยีร เป˪น้การสัรา้งรายไǇ้ǫห้กัǍǈน้เองและประเǊǝชาǈิ

Ô)	 การป็�µบัตัµตันตัาม�่านµ£ม�่Æ�่�าม	 ค่านิยมีที่่�ดิ์่งามีของไที่ยมี่ห้ลายประการ
ไมี่ว่าจะเป็นความีรักชาติ	ศัาส่นา	พื้ระมีห้ากษัตริย์	มี่ความีรับผิิดิ์ชอบ	ขยันห้มีั�นเพื้่ยร	มี่ความีรัก

ความีภ้มีิใจในความีเป็นไที่ย	 ซึ่่�งพื้ลเมี้องดิ์่ควรนำาไปปฏิิบัติในช่วิตประจำาวัน	 เช่น	 การเข้าร่วมี

ในกิจกรรมีที่่�แส่ดิ์งออกถ่งความีเคารพื้เที่ิดิ์ที่้นในส่ถาบันพื้ระมีห้ากษัตริย์	การอนุรักษ์และเผิยแพื้ร่

วัฒนธิรรมีไที่ย	การเส่่ยส่ละและที่ำาประโยชน์เพื้้�อส่่วนรวมี

	 Õ)	การÂป็ใช้สัµ��µ¾¦¸อกตััÇ�	ต้อง
ไปใช้ส่ิที่ธิิเล้อกตั�งเพื้้�อเล้อกคนดิ์่เข้าไปเป็น

ตัวแที่นบรหิ้ารบ้านเม้ีอง	ทัี่�งในระดิ์บัท้ี่องถิ�นและ

ระดิ์บัประเที่ศั	โดิ์ยปราศัจากการรบัส่นิจา้งรางวลั

	 Ö)	การป็iอ�กันป็ระ¾�©	 การที่่�
ประเที่ศัชาติจะมี่ความีมีั�นคงปลอดิ์ภัยไดิ์้นั�น	

ประชาชนที่กุคนจะตอ้งมีส่่่วนร่วมีในการปอ้งกนั

ประเที่ศั	มีใิชม่ีอบความีไวว้างใจให้เ้�พื้าะบคุคล

ผิ้เ้ป็นที่ห้ารเพื้ย่งเท่ี่านั�น	ประชาชนที่ั�วไปส่ามีารถ

ส่อดิ์ส่อ่งดิ์แ้ลเพื้้�อปอ้งกนัผิ้ค้ดิิ์ที่ำาลายประเที่ศัไดิ์้

เช่นกัน	 เมี้�อพื้บเห้็นอะไรผิิดิ์ปกติ	 ก็ต้องแจ้ง

ให้้ที่างราชการร่บดิ์ำาเนินการแก้ไข

×)	การป็ระกอบอาช�่�่Æสั¹จรµตั�ว้£�วาม�£นั¬มัĀน¾�£่ร	ถอ้เปน็การส่รา้งรายไดิ์้
ให้้กับตนเองและประเที่ศัชาติ	ส่่งผิลให้้เกิดิ์ส่ภาพื้คล่องที่างการเงิน	ที่ำาให้้มี่ความีเป็นอย้่ที่่�ดิ์่

ÏÎ)	การป็ระ¬£ั�¿¦ะอ�ออม	 ร้้จักวางแผินการใช้จ่ายเงินเพื้้�อให้้ไดิ์้ส่ิ�งของที่่�คุ้มีค่า	
ที่ำาให้ฐ้านะที่างเศัรษฐกจิมีั�นคง	พื้ลเมีอ้งที่่�ดิ์ท่ี่กุคนควรมีว่นัิยในการใช้จ่าย	ร้จ้กัประห้ยดัิ์	ไมีส่่รุุย่ส่รุ่าย	

ซึ่่�งจะเป็นผิลดิ์่ต่อตนเอง	ครอบครัว	และประเที่ศัชาติ

Ț.	 ผิลจากการǎǀิบัǈิǈนǨǎ˩นǑลǨม˲องดีǈามวิǉีǎระชาǋǎิǬǈǕ
	 การปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตยนั�น	 มี่ความีส่ำาคัญอย่างมีากต่อตนเอง	

ส่ังคมี	และประเที่ศัชาติ	ดิ์ังน้�

	 ๑.	ที่ำาให้้ส่ังคมีและประเที่ศัชาติมี่การพื้ัฒนาไปไดิ์้อย่างมีั�นคง	 เมี้�อส่มีาชิกทุี่กคน

ปฏิิบัติตนตามีบที่บาที่ห้น้าท่ี่�ของตนด้ิ์วยความีรับผิิดิ์ชอบ	 ร้้จักการเส่่ยส่ละประโยชน์ส่่วนตนเพื้้�อ

ผิลประโยชน์ส่่วนรวมี	 มี่ความีเอ้�อเ f~อเผ้ิ�อแผ่ิและมี่นำ�าใจต่อกัน	 โดิ์ยย่ดิ์ห้ลักศั่ลธิรรมีเป็นพื้้�นฐาน

ในการปฏิิบัติต่อกัน
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Ð)	การป็�µบตััµตันตัามก�¬มา£	เม้ี�อที่กุคนต่างปฏิบิติัตามีก�ห้มีายอยา่งเครง่ครดัิ์
ย่อมีส่ร้างความีเป็นระเบ่ยบเร่ยบร้อยแก่ส่ังคมี

Ñ)	การนับถ¸อ©าสันา¿¦ะป็�µบัตัµตัาม�µ�่กรรม�า�©าสันา�่Æตันนับถ¸อ	 เช่น	
การเข้าร่วมีพื้ิธิ่กรรมีที่างศัาส่นา	ปฏิิบัติตนตามีห้ลักธิรรมีที่างศัาส่นา	ถ้าพื้ลเมี้องทีุ่กคนปฏิิบัติตน

เป็นศัาส่นกิชนที่่�ดิ์	่ไม่ีละเมีดิิ์ส่ทิี่ธิแิละความีเช้�อถอ้

ของศัาส่นาอ้�น	 ย่อมีก่อให้้เกิดิ์ความีส่งบสุ่ข	

มี่ความีมีั�นคงที่างจิตใจ	 ส่ามีารถเผิชิญปัญห้า

ต่าง	ๆ 	ที่่�เข้ามีาในช่วิต	ส่ามีารถจัดิ์ระเบ่ยบช่วิต

ในส่ังคมี	 และส่ามีารถควบคุมีความีประพื้¥ติ

ของตนเองในส่ังคมีไดิ์้

๔)	การสับ̧สัาน©µ¦ป็ว�ัน�รรม
¿¦ะ¡ºมµป็zççา�้อ�ถµĀน	 เพื้้�อนำามีาปรับใช้
ในการดิ์ำาเนินช่วิตและถ่ายที่อดิ์ไปยังสั่งคมีอ้�น	

เช่น	ประเพื้ณ้วันส่งกรานต์	ซึ่่�งมี่การส่รงนำ�าพื้ระ

และรดิ์นำ�าดิ์ำาห้ัวผิ้้ให้ญ่	 เป็นการแส่ดิ์งออกถ่งความีมี่สั่มีมีาคารวะ	 ความีกตัญr้ต่อศัาส่นา	 และ

ผ้้ิอาวุโส่	 เป็นวันรวมีญาติพื้่�น้องที่่�แส่ดิ์งถ่งความีส่ามีัคค่ปรองดิ์อง	 และในวันส่งกรานต์น้�เป็นช่วง

อากาศัร้อนก็แส่ดิ์งให้้เห้็นถ่งภ้มิีปัญญาไที่ยที่่�ส่ามีารถเล้อกประเพื้ณ้ที่่�มี่การส่าดิ์นำ�า	 เล่นนำ�ากัน	

เพ้ื้�อบรรเที่าความีร้อน	 และเพื้้�อความีส่นุกส่นาน	 ซึ่่�งประเพื้ณ้น้�ไดิ์้ด่ิ์งดิ์้ดิ์ให้้นักที่่องเท่ี่�ยวต่างชาติ

เข้ามีาเที่่�ยวประเที่ศัไที่ย	จนที่ำาให้้เป็น¥ด้ิ์กาลท่ี่องเท่ี่�ยวนำารายได้ิ์จำานวนมีากเข้าส่้่ประเที่ศั

Ó)	การร่วมม¸อในการอน¹รักªq
�รั�£ากร�รรมชาตัµ¿¦ะสั¡า�¿ว�¦อ้ม�า�
�รรมชาตัµ	 โดิ์ยเ�พื้าะอย่างยิ�งที่รัพื้ยากรและ
ส่ิ�งแวดิ์ล้อมีที่างที่ะเลที่่�ส่วยงามี	เป็นที่่�ช้�นชอบของ

ชาวต่างชาต	ิส่ามีารถนำาช้�อเส่ย่งมีาส่้ป่ระเที่ศัไที่ย

ที่่�ม่ีชาวต่างชาติเข้ามีาที่่องเที่่�ยวนำารายได้ิ์เข้า

ประเที่ศัเป็นจำานวนมีาก	 จ่งควรส่่งเส่ริมีการใช้

ที่รพัื้ยากรให้เ้กดิิ์คณุคา่มีากที่่�ส่ดุิ์โดิ์ยรว่มีกนัดิ์แ้ล

รักษาความีส่ะอาดิ์	 ไมี่ที่ิ�งขยะบริเวณชายห้าดิ์

ไมี่ที่ิ�งขยะพื้ลาส่ติกลงในที่ะเล	 ไมี่จับปลาใน¥ดิ์้

วางไข่	 ปล้กป่าชายเลนเพื้้�อเป็นแห้ล่งอนุบาล

ส่ัตว์นำ�าขนาดิ์เล็ก

การปลก˽ป�าชายเลน้เปน˪้การช�วยอน่้รกัǞ˦และǒ˳˟น้ǒǊ˽รǑัยากร
ǋรรมชาǈิของประเǊǝǫห้มีความอ่ǇมสัมǍ˽รǆ˦

เยาวชน้เป˪น้สั�วน้ส˴ัาคัญǊี˜ช�วยสั˲Ǎสัาน้ǝิลปวัǅน้ǋรรม
ของไǊยไม�ǫห้ส˽ัญหายไป
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เสริมสาระ หลักการสําคัญของประชาธปิไตย

เสรภีาพ 

อํานาจอธปิไตย
เป็นของปวงชน

หลักการ
เสียงข้างมาก

ที่คุ้มครอง
เสียงข้างน้อย

เสมอภาค

ǎระชาǋǎิǬǈǕ	Ȳ%úķŃîŠÒîƗȳ เปนรูปแบบการปกครองตามอุดมการณสากล ที่ผูนำประเทศไดรับ
อำนาจและความชอบธรรมในการบริหารประเทศจากประชาชนผูเปนเจาของอำนาจอธิปไตยโดยตรง บน
พื้นฐานของสิทธิ เสรีภาพ ความเสมอภาค และการเคารพศักดิ์ศรีแหงความเปนมนุษย โดยมีการแบงการใช
อำนาจในการปกครองประเทศอยางชัดเจน ผานการกระจายอำนาจ และการถวงดุลอำนาจระหวาง ๓ ฝาย 
คือ ฝายบริหาร ฝายนิติบัญญัติ และฝายตุลาการ เพื่อปองกันการใชอำนาจหนาที่โดยมิชอบของผูปกครอง
ประเทศ

หมายเหตุ.	 ปรบัปรงุจาก	 ประชาธิปิไตย,	 โดิ์ย	 รณชัย	 โตส่มีภาค�	 มี.ป.ป.�	 ส่ถาบันพื้ระปกเกล้า	 �KWWS���ZLNL.NSL.DF.WK�LQGH[.

SKS"WLWOH ประชาธิปิไตย�.

หลักการ ของ
ประชาธปิไตย

๑.  ĊøñăîĀì�	-JCFSUZ
�คือ อิสรภาพของบุคคลที่จะ
กระทําการอยางใดอยางหนึ่งตามความประสงค
ของตนโดยไมอยูภายใตการกดขี่ของรัฐ เวนแต
อยูภายใตกรอบกติกาที่กฎหมายกําหนดไว  
เพื่อปองกันการลวงละเมิดสิทธิและเสรีภาพของ
บคุคลอ่ืน ในหลกัประชาธปิไตย เสรภีาพ คอื กุญแจ
สําคัญที่จะนําไปสูความกาวหนาของสังคม

๓.  ûėĀçĀÖûæĂéĎãðĊéšçÐûÕéõÕØç� 	1PQVMBS�
4PWFSFJHOUZ
 คือ ปจจัยที่เชื่อวาผูปกครอง
มาจากการเลือกต้ังของประชาชนโดยยึดหลักการ
เสียงขางมาก จึงมีสิทธิและอํานาจอันชอบธรรม
ในการปกครองประเทศ เพราะไดรับสิทธิจาก
ผูถูกปกครองคือประชาชนโดยตรง

๔.  ùóÿÏÏĀñĊøăðÕÐŚĀÕïĀÏåăĒÒĆŚïÒñûÕĊøăðÕÐŚĀÕçŚûð�
	˧BKPSJUZ�SVMF
 เนือ่งจากในระบอบประชาธิปไตย 
ประชาชนทุกคนมีสิทธิในการตัดสินใจปญหา
บานเมืองไมว าจะโดยตรงหรือทางออมผาน
ผูแทนราษฎร ซ่ึงในความเปนจริงประชาชนทุกคน
ยอมมีความคิดเห็นไมตรงกัน ดังน้ัน เพื่อเปน
การตัดสินปญหาจึงตองยึดเสียงขางมากที่ถูกตอง
ชอบธรรมที่มีตอเรื่องนั้น ๆ  เปนเกณฑในการตัดสิน

๒.  ÒõĀïĊøïûîĀÒ�	&RVBMJUZ
 คอื ความเทาเทยีม
กันของคนในสังคม เปนความเทาเทียมกันใน
ความเปนมนุษย และเทาเทียมกันในฐานะที่เปน
สมาชกิของสังคมเหมอืนกัน มีศักดิศ์ร ีเกียรตยิศ และ
มีคุณคาในความเปนคนอยางเดียวกัน เชน 
ความเสมอภาคในความเปนมนษุย ความเสมอภาค
ในทางการเมือง เศรษฐกิจ กฎหมาย
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	 ๒.	ที่ำาให้้เกิดิ์ความีรักและความีส่ามัีคค่ในสั่งคมี	 เม้ี�อส่มีาชิกทีุ่กคนในสั่งคมีร้้จัก

เส่่ยส่ละ	ร่วมีมี้อร่วมีใจกันที่ำากิจกรรมีต่าง	ๆ 	เพื้้�อส่่วนรวมี	เช่น	การร่วมีกันอนุรักษ์ส่ภาพื้แวดิ์ล้อมี

ในท้ี่องถิ�นของตน	 ไม่ีให้้ม่ีการบกุรุกที่ำาลายป่า	 การร่วมีบำาเพื้ญ็ส่าธิารณประโยชน์ในวันส่ำาคญัต่าง	ๆ

	 ๔.	ที่ำาให้ส้่มีาชกิในส่งัคมีอย้อ่ยา่งส่นัต	ิถา้ส่มีาชกิในส่งัคมีอย้ร่ว่มีกนัอยา่งมีค่วามีส่ขุ	

ย่อมีส่่งผิลให้้มี่สุ่ขภาพื้จิตท่ี่�ดิ์่	 เพื้ราะเมี้�อส่มีาชิกทีุ่กคนปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเม้ีองด่ิ์	 โดิ์ยเริ�มีตั�งแต่

การเป็นส่มีาชิกที่่�ดิ์่ของครอบครัว	 โรงเร่ยน	 ชุมีชน	 จะที่ำาให้้เกิดิ์ความีส่ัมีพื้ันธิ์ที่่�ดิ์่ระห้ว่างกันของ

ทีุ่กๆ	คน	ไมี่เกิดิ์ช่องวา่งที่่�ที่ำาให้เ้กิดิ์ความีแตกแยกห้ร้อความีไมี่ไว้วางใจกัน	เช่น	การชว่ยเห้ล้อกัน

ในชมุีชน	การร่วมีกันที่ำาความีส่ะอาดิ์ชมุีชนท่ี่�ตนอาศัยัอย่้	โดิ์ยไม่ีแบ่งแยกเช้�อชาต	ิศัาส่นา	

เช่น	 ร่วมีกันปล้กป่าในวันส่ิ�งแวดิ์ล้อมี	 ซึ่่�ง

การที่ำางานร่วมีกันนั�น	 ย่อมีจะเป็นการส่ร้าง

ความีสั่มีพื้ันธ์ิที่่� ด่ิ์ระห้ว่างกัน	 เกิดิ์ความีรัก

ความีส่ามีัคค่ของคนในชุมีชนและประเที่ศัชาติ	

และเป็นการ�eกตนเองให้้มี่วิถ่ช่วิตในการอย้่

ร่วมีกนัแบบร้้รักส่ามีัคค่

	 ๓.	ที่ำาให้ส้่งัคมีมีค่วามีเปน็ระเบย่บ

เร่ยบร้อย	 เพื้ราะทีุ่กคนมี่ความีรับผิิดิ์ชอบต่อ

ตนเองและส่่วนรวมี	 ร้้จักการปฏิิบัติตนตามีก�

ระเบ่ยบและกติกาของส่ังคมี	เช่น	การข้ามีถนน

ตรงที่างมี้าลาย	ห้ร้อใช้ส่ะพื้านลอย

	 การปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่เป็นห้น้าที่่�

ของส่มีาชกิในส่งัคมี	ไม่ีว่าจะอย่้ในสั่งคมีขนาดิ์เล็ก

ห้รอ้ขนาดิ์ให้ญ	่เพื้ราะการเป็นพื้ลเม้ีองด่ิ์จะที่ำาให้้

การอย้่ร่วมีกันในสั่งคมีเป็นไปอย่างสั่นติสุ่ขและ

พื้ฒันาส่งัคมีให้เ้จรญิกา้วห้นา้	โดิ์ยส่มีาชกิที่กุคน

จะต้องมี่ห้ลักการห้ร้อแนวที่างในการปฏิิบัติตน

อยา่งเห้มีาะส่มี	ที่ั�งน้�	นกัเร่ยนควรพื้ฒันาตนเอง

ให้เ้ปน็ส่มีาชกิที่่�ดิ์ข่องครอบครวั	โรงเรย่น	ชุมีชน	

และเป็นพื้ลเม้ีองด่ิ์ของสั่งคมีและประเที่ศัชาติ

ตามีวิถ่ประชาธิิปไตย

การปǀิǍǈิัǈามกƾƵราƵร เปน˪้หน้้าǊีข̃องǑลเมอ˲งǇีǊีƵ̃ะช�วย
Ǌ˴าǫห้คน้ǫน้สัังคมมีความปลอǇภัยǫน้ชวีǈิและǊรǑัยส˦ันิ้

เม˲˜อสัมาชิกǫน้สัังคมร˽้Ƶักเสัียสัละ  ร�วมม˲อร�วมǫƵกัน้
Ǌ˴ากิƵกรรมǈ�าง ɑ เǑ˲อ̃สั�วน้รวม ƵะǊา˴ǫห้สังัคมมีแǈ�ความรกั 
และความสัามัคคีกัน้
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ประชาชน้ไม�ว�าƵะอย˽�ǫน้สัǉาน้ภาǑǫǇ  ก˩มีเสัรีภาǑǫน้
การชม่น่้มǪǇยสังǍและปราǝƵากอาว่ǋ เǑ˲อ̃แสัǇงความคิǇ
เห˩น้เก̃ียวกัǍการǊา˴งาน้ของรฐัǍาล หรอ˲เรยีกรอ้งสัǊิǋขิอง
ǈน้ไǇ้ǈามกƾหมาย

การรวมǈัวกัน้ของกล่�มเกǞǈรกรเǑ̃˲อช�วยเหล˲อƸ̃˰งกัน้และกัน้
ǫน้เร˲อ̃งǈ�าง ɑ  เป˪น้เสัรภีาǑǊี˜ประชาชน้ชาวไǊยสัามารǉ
กระǊา˴ไǇ้

Ï)	ชาวÂ�£ม่¾สัร่¡า�ในการช¹มน¹มÀ�£สั�บ¿¦ะป็รา©จากอาว¹�	 ที่ั�งน้�	 เพื้้�อ
แส่ดิ์งความีคิดิ์เห้็นต่อการที่ำางานของห้น่วยงานรัฐห้ร้อรัฐบาลในการแก้ปัญห้าต่าง	ๆ 	ที่่�อาจมี่

ผิลกระที่บมีาถ่งประชาชน	แต่การชุมีนุมีต่าง	ๆ 	นั�น	จะต้องดิ์ำาเนินภายใต้กรอบของก�ห้มีาย	ซึ่่�งไดิ์้

มี่การออกก�ห้มีายพื้ระราชบัญญัติการชุมีนุมีส่าธิารณะ	 พื้.ศั.	๒๕๕Ö	 ท่ี่�มี่บที่บัญญัติเก่�ยวกับ

การจัดิ์ชุมีนุมีในที่่�ส่าธิารณะ	 เช่น	 การชุมีนุมีส่าธิารณะต้องไมี่ก่ดิ์ขวางที่างเข้าออกห้ร้อรบกวน

การปฏิิบัติงานห้ร้อการใช้บริการส่ถานท่ี่�	 ผิ้้ชุมีนุมีมี่ห้น้าท่ี่�ปฏิิบัติตามีเง้�อนไขห้ร้อคำาส่ั�งของ

เจ้าพื้นักงานดิ์้แลการชุมีนุมีส่าธิารณะ

	 Ñ)	ชาวÂ�£ม่¾สัร่¡า�ในการรวมกัน¾ป็|นสัมา�ม ส่ห้ภาพื้	 ส่ห้พื้ันธิ์	 ส่ห้กรณ์	

กลุ่มีเกษตรกร	องค์การเอกชน	ห้ร้อห้มี้่คณะอ้�น	ๆ 	ที่ั�งน้�	เพื้้�อจะไดิ์้ร่วมีมี้อในการรักษาและเพื้ิ�มีพื้้น

ผิลประโยชนร์ว่มีกนั	เชน่	นักเร่ยนห้รอ้ศัษิยเ์กา่ของโรงเรย่นตา่ง	ๆ 	นยิมีจดัิ์ตั�งเปน็กลุม่ีห้รอ้ส่มีาคมี

นักเร่ยนห้ร้อศัิษย์เก่า	 เพื้้�อผิน่กกำาลังที่างดิ์้านความีคิดิ์ห้ร้อการเงินในการช่วยพื้ัฒนาโรงเร่ยนเก่า

Ð)	ช า ว Â�£ม่ ¾ สั ร่ ¡ า� ใน
การรวมกันจั�ตััÇ�¾ป็|น�รร�การ¾ม¸อ�	 เพื้้�อ
ส่รา้งเจตนารมีณท์ี่างการเมีอ้งของกลุม่ีตน	และ

เพื้้�อดิ์ำาเนนิกจิการในที่างการเมีอ้งให้เ้ปน็ไปตามี

เจตนารมีณ์นั�นตามีวิถ่ที่างการปกครองระบอบ

ประชาธิิปไตยอันมี่พื้ระมีห้ากษัตริย์ที่รงเป็น

ประมีขุ	ทัี่�งน้�	พื้รรคการเมีอ้งนั�นจะตอ้งจดัิ์องคก์ร

เพื้้�อดิ์ำาเนินกิจการและกำาห้นดิ์ข้อบังคับของ

พื้รรคให้้ส่อดิ์คล้องกับห้ลักการพื้้�นฐานของ

การปกครองระบอบประชาธิิปไตยดิ์ว้ย

ของตนให้้มี่ เคร้�องมี้อและอุปกรณ์ ช่วยใน

การเร่ยนการส่อนและการค้นคว้าวิจัย	 อันจะ

ที่ำาให้้โรงเร่ยนเก่าของตนมี่คุณภาพื้ส่้งข่�น

	 นอกจากน้�	 ยังม่ีกลุ่มีอาช่พื้ต่าง	ๆ 	

เชน่	ผิ้ม้ีอ่าชพ่ื้เพื้าะปลก้ที่่�ตอ้งเผิชญิปญัห้าราคา

พื้้ชผิลที่างการเกษตรตกตำ�าและราคาปุkยแพื้ง

ก็มีักรวมีตัวกันเป็นกลุ่มีเกษตรกรห้ร้อส่ห้กรณ์

การเกษตรเพื้้�อชว่ยเห้ลอ้ซึ่่�งกนัและกนั	และผินก่

กำาลงักนัตอ่รองกับพื้อ่คา้คนกลาง	ห้รอ้ให้้รฐับาล

ช่วยพื้ยุงราคาส่ินค้าเกษตรชนิดิ์นั�น	ๆ 	มีิให้้ราคา

ตำ�าเกินไป
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๔.	 	แนวทางการǎǀิบัǈิǈนǨǎ˩นǑลǨม˲องดีǈามวิǉีǎระชาǋǎิǬǈǕ
	 ในส่ังคมีที่่�เป็นประชาธิิปไตย	 การปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่เป็นปัจจัยส่ำาคัญที่่�จะที่ำาให้้สั่งคมี

ประชาธิิปไตยเป็นส่ังคมีที่่�มี่ความีส่งบสุ่ข	 ช่วยพื้ัฒนาประเที่ศัชาติให้้มี่ความีเจริญก้าวห้น้า	

ห้ร้ออาจกล่าวไดิ์้ว่า	 ถ้าชาวไที่ยทีุ่กคนปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตย	ประเที่ศัไที่ย

ก็จะเจริญก้าวห้น้าที่ัดิ์เที่่ยมีกับนานาอารยประเที่ศัและผิ้้คนจะอย้่ร่วมีกันไดิ์้อย่างส่งบสุ่ข

	 แนวที่างการปฏิิบัติตนเป็นพื้ลเมี้องดิ์่ตามีวิถ่ประชาธิิปไตยที่่�ส่ำาคัญ	มี่ดิ์ังน้�

๔.Ș	 การท˴ากิจกรรมรว่มกันในกระบวนการทางǎระชาǋǎิǬǈǕ	
	 แมี้ว่ากระบวนการที่างประชาธิิปไตยเป็นกระบวนการที่่�ให้้ความีส่ำาคัญกับความีเส่มีอภาค	

ส่ิที่ธิิ	 เส่ร่ภาพื้	และห้น้าที่่�ของบุคคลเป็นอย่างมีาก	 เช่น	 ให้้ชาวไที่ยทีุ่กคน	ทีุ่กเพื้ศั	ทีุ่กฐานะที่่�มี่	

อายุครบ	 ๑Ö	 ปdบริบ้รณ์	 มี่ส่ิที่ธิิออกเส่่ยงเล้อกตั�งผิ้้แที่นในระดัิ์บประเที่ศัและระดัิ์บที่้องถิ�นในเขต

เล้อกตั�งของตนไดิ์้	 ๑	 เส่่ยงเที่่าเที่่ยมีกัน	 แต่ถ้าชาวไที่ยไมี่ร้้จักการที่ำากิจกรรมีร่วมีกันเพื้้�อพื้ัฒนา

เศัรษฐกจิ	ส่งัคมี	และการเมีอ้งของประเที่ศัให้เ้จรญิกา้วห้นา้	ไม่ีรว่มีมีอ้แกไ้ขปญัห้าเศัรษฐกจิ	ส่งัคมี	

และการเมีอ้ง	ที่่�ประเที่ศักำาลงัเผิชญิอย้น่ั�น	ปญัห้าตา่ง	ๆ 	กจ็ะที่วค่วามีรนุแรงข่�นเร้�อย	ๆ 	กระบวนการ

ที่างประชาธิิปไตยก็จะห้ย่อนห้ร้อขาดิ์ประส่ิที่ธิิภาพื้	 เช่น	 ถ้าโรงเร่ยนห้ร้อชุมีชนที่่�โรงเร่ยนตั�งอย่้

เผิชิญกับปัญห้าส่ิ�งแวดิ์ล้อมีเป็นพื้ิษ	 นักเร่ยนและส่มีาชิกของชุมีชนทีุ่กคนจะต้องร่วมีมี้อกัน

เร่ยกร้องให้้โรงงานอุตส่าห้กรรมีที่่�มี่ส่่วนที่ำาให้้ส่ิ�งแวดิ์ล้อมีเป็นพื้ิษ	ห้ร้อส่่วนราชการที่่�เก่�ยวข้องห้า

ที่างแก้ไขปัญห้าท่ี่�เกิดิ์ข่�นอย่างเร่งด่ิ์วน	 ซ่ึ่�งการเร่ยกร้องเป็นห้มี้่คณะจะให้้ผิลส่ำาเร็จเร็วกว่าการที่่�

นกัเร่ยนห้รอ้พ่ื้อแม่ีของนกัเรย่นแต่ละคนดิ์ำาเนนิการเรย่กร้องดิ์้วยตนเองเพื้่ยงลำาพื้ัง

	 จากที่่�ไดิ์้กล่าวมีาข้างต้น	 จะเห้็นได้ิ์ว่า

การได้ิ์ที่ำากิจกรรมีร่วมีกันในกระบวนการ

ประชาธิปิไตยนั�นมี่ผิลต่อการแก้ปัญห้าและมี่ผิล

ตอ่การพื้ฒันาเศัรษฐกจิ	ส่งัคมี	และการเมีอ้ง	ซึ่่�ง

ที่่�ผ่ิานมีารฐัธิรรมีนญ้แห่้งราชอาณาจกัรไที่ย	ได้ิ์มี่

การบญัญติัรับรองสิ่ที่ธิิ	เส่รภ่าพื้ของชนชาวไที่ย

ไว้เพื้้�อเป็นพื้้�นฐานในการนำาไปใช้เป็นแนวที่าง

การที่ำางานร่วมีกนัในกระบวนการประชาธิิปไตย

ห้ลายประการดิ์้วยกัน	ดิ์ังน้�

การเข้าช˲˜อเสัน้อร�างกƾหมายǪǇยประชาชน้เป˪น้กิƵกรรม
สัา˴คัญǫน้กระǍวน้การประชาǋปิไǈย ǫน้ปƵัƵǍ่นั้สัามารǉ
เข้าช˲˜อǏ�าน้เว˩ǍไƸǈ˦ของสัา˴นั้กงาน้เลขาǋิการสัภาǏ˽้แǊน้
ราǞƾร  ĕŰŰŝŧȣȮȮúĚĹĚŰĚÒŰĚƐúȡŝÒŠĮĚÒķúĹŰȡĎŃȡŰĕȡ
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การอน่้รกัǞ˦สัิง̃แวǇล้อมและรกัǞาสัาǋารǆประǪยชน˦้ǫน้ชม่ชน้ เปน˪้การสัรา้งประǪยชน˦้ǫห้แก�สังัคม ǉ˲อเปน˪้แน้วǊางหน̃˰้ง
ǫน้การปǀิǍัǈิǈน้เป˪น้Ǒลเม˲องǇี

	 Ô.	การร่วมีมี้อกันที่ำานุบำารุงศัาส่นส่ถานของทุี่กศัาส่นาให้้เป็นส่ถานท่ี่�เห้มีาะแก่

การพื้ฒันาจิตใจของส่มีาชกิในส่งัคมี	และการประกอบกจิกรรมีเพื้้�อส่ว่นรวมี	โดิ์ยไมีจ่ำาเปน็ตอ้งเส่ย่

ค่าใช้จ่ายมีากมีายในการก่อส่ร้างห้ร้อปรับปรุงศัาส่นส่ถานนั�น	 ให้้มี่ความียิ�งให้ญ่กว่าศัาส่นส่ถาน

อ้�น	ๆ 	ในประเที่ศัไที่ยห้ร้อต่างประเที่ศั

	 Õ.	การร่วมีม้ีอกันอนุรักษ์ศิัลปวัฒนธิรรมีอันด่ิ์งามี	 ตลอดิ์จน f~น ้จาร่ตประเพื้ณ้	

ภ้มีิปัญญาของที่้องถิ�นห้ร้อของประเที่ศัชาติ

๔.Ț	 การด˽แลรกัǞาส่าǋารǆǎระǪǕชน˦และส่ิ˜งแวดล˞อมƯองช˻มชน
	 	 และǎระǨทǝ
	 พื้ลเมี้องดิ์่ในส่ังคมีประชาธิิปไตยจะต้องดิ์้แลรักษาส่าธิารณประโยชน์และส่ิ�งแวดิ์ล้อมี

ของชุมีชนและประเที่ศั	 ที่ั�งน้�	 เพื้ราะส่าธิารณส่ถานส่ร้างไว้เพื้้�อประโยชน์ร่วมีกันของส่ังคมี	

และส่ิ�งแวดิ์ล้อมีที่่�ดิ์่เป็นปัจจัยที่่�จะช่วยให้้ส่ังคมีมี่ความีส่ะดิ์วกส่บายและมี่คุณภาพื้ช่วิตที่่�ดิ์่	 ซึ่่�งมี่

แนวที่างในการปฏิิบัติตนเพื้้�อวัตถุประส่งค์ดิ์ังกล่าวห้ลายแนวที่าง	ดิ์ังน้�

	 ๑.	ช่วยด้ิ์แลรกัษาและบำารงุถนนห้นที่างให้้อย้ใ่นส่ภาพื้ด่ิ์	เพื้้�อจะได้ิ์ใช้ประโยชน์ร่วมีกนั

เป็นเวลานาน	เช่น	ผิ้้ใช้รถบรรทีุ่กไมี่ควรบรรทีุ่กนำ�าห้นักเกินกว่าที่่�ก�ห้มีายกำาห้นดิ์	เพื้ราะจะที่ำาให้้

ถนนห้นที่างชำารุดิ์	และเส่้�อมีส่ภาพื้เร็วข่�น	ที่ำาให้้ส่ิ�นเปล้องงบประมีาณของส่่วนรวมี

	 ๒.	ป้องกันมีิให้้บุคคลใดิ์ที่ำาลายส่าธิารณส่ถาน	ที่่�ประชาชนใช้ประโยชน์ร่วมีกัน	 เช่น	

ที่่�พื้ักริมีที่างห้ร้อที่่�พื้ักรอรถโดิ์ยส่ารประจำาที่าง	ส่วนส่าธิารณะ	ส่ะพื้าน	ส่นามีเดิ์็กเล่น

1ġ

	 ในที่ำานองเดิ์่ยวกัน	 ผิ้้ที่่�ที่ำางานในโรงงานห้ร้อบริษัที่ต่าง ๆ	ก็นิยมีรวมีตัวกันตั�งเป็น

ส่มีาคมีและส่ห้ภาพื้แรงงาน เพื้้�อต่อรองกับนายจ้างห้ร้อส่มีาคมีนายจ้าง เพื้้�อเพื้ิ�มีส่วัส่ดิิ์การห้ร้อ

ค่าจ้างให้้กับกลุ่มีแรงงานของตนให้้เห้มีาะส่มีกับส่ภาวะเศัรษฐกิจ

๔)	ป็ระชาชนสัามารถม่ส่ัวนร่วมในการตัรวจสัอบการใช้อำานาจรัฐ เพื้้�อให้้

การที่ำางานของภาครัฐดิ์ำาเนนิไปอย่างโปร่งใส่	สุ่จรติ และเปน็ประโยชน์ตอ่ประชาชนอย่างเตม็ีที่่� ซึ่่�ง

ในส่ว่นของประชาชนส่ามีารถมีส่่ว่นรว่มีในการตรวจส่อบการใชอ้ำานาจรฐัไดิ์้ โดิ์ยการตดิิ์ตามีขา่วส่าร

การดิ์ำาเนินงานของห้น่วยงานรัฐ	 ส่อดิ์ส่่องการกระที่ำาห้น้าที่่�ของเจ้าห้น้าที่่�รัฐ	 ห้ากพื้บว่ามี่

การใช้อำานาจโดิ์ยมีิชอบก็แจ้งห้น่วยงานที่่�เก่�ยวข้องให้้ดิ์ำาเนินการแก้ปัญห้าให้้ไดิ์้

๔.๒	การมีส่่วนรว่มและรบัผิิดชอบในกิจกรรมทางส่ังคุม
พื้ลเมีอ้งดิ์ใ่นส่งัคมีประชาธิปิไตยจะตอ้งมีส่่่วนรว่มีและรบัผิดิิ์ชอบในกจิกรรมีที่างส่งัคมีอยา่ง

ต่อเน่�อง	จ่งจะที่ำาให้้ส่มีาชิกในส่ังคมีประชาธิิปไตยอย้่ร่วมีกันดิ์้วยความีรักและส่ามีัคค่	และพื้ัฒนา

ส่ังคมีให้้เจริญก้าวห้น้ามีากข่�นเร้�อย ๆ	 กิจกรรมีที่างส่ังคมีที่่�มี่ความีส่ำาคัญต่อการพื้ัฒนาส่ังคมี

ประชาธิิปไตยที่่�พื้ลเมี้องดิ์่จะต้องมี่ส่่วนร่วมีและรับผิิดิ์ชอบในการปฏิิบัติให้้เป็นผิลส่ำาเร็จ ม่ีดิ์ังน้�

	 ๑.	การร่วมีมี้อกันพื้ัฒนาเดิ์็กและเยาวชนให้้เจริญเติบโตเป็นพื้ลเมี้องดิ์่

	 ๒.	การร่วมีมี้อกันป้องกันและแก้ไขปัญห้าที่่�สั่งคมีกำาลังเผิชิญอย้่ตามีห้ลักการ และ

เปน็ไปบนพื้้�นฐานของคณุธิรรมีจรยิธิรรมี	ซึ่่�งส่มีาชกิในส่งัคมีตอ้งตระห้นกัถง่ความีส่ำาคญัของปญัห้า

ดิ์ังกล่าว	ว่ามี่ผิลต่อการดิ์ำาเนินช่วิตของมีนุษย์และมี่ความีพื้ร้อมีที่่�จะป้องกันและแก้ไข เช่น	ปัญห้า

ส่ิ�งแวดิ์ล้อมี	ปัญห้าส่ิ�งเส่พื้ติดิ์	ปัญห้าอาชญากรรมี

	 ๓.	การร่วมีมี้อกันรักษาความีส่ามีัคค่ในส่ังคมี	และป้องกันมีิให้้ความีขัดิ์แย้งระห้ว่าง

ส่มีาชิกในสั่งคมีขยายกว้างจนกลายเป็นความีแตกแยกในสั่งคมี	 เช่น ควรป้องกันไม่ีให้้เกิดิ์

ความีขัดิ์แย้งที่างเช้�อชาติ	 ศัาส่นา	 วัฒนธิรรมี

ของส่มีาชิกในส่ังคมี

	 ๔.	การร่ วมีมี้อกันส่งเคราะห้์

คนพื้ิการห้ร้อทุี่พื้พื้ลภาพื้	 ให้้ได้ิ์รับส่ิ�งอำานวย

ความีส่ะดิ์วกต่าง ๆ และม่ีคุณภาพื้ช่วิตที่่�ดิ์่ตามี

ส่มีควร

	 ๕.	การร่วมีมี้อกันในการป้องกัน

ส่าธิารณภัยต่าง ๆ	 มิีให้้เกิดิ์ข่�นกับชุมีชน เช่น

ต้องไมี่ตัดิ์ไมี้ที่ำาลายป่า	 อันเป็นส่าเห้ตุส่ำาคัญ

ที่่�ที่ำาให้้เกิดิ์อุที่กภัยห้ร้อเกิดิ์ความีแห้้งแล้ง
ภาครฐัและเอกชน้ควรเข้ามามีสั�วน้ช�วยสั�งเสัรมิ  ป้องกัน้ 
และแก้ไขปญัหาฝุ่่�น้ PM2.5
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	 ๓.	คุ้มีครองส่่งเส่ริมีและรักษาคุณภาพื้ส่ิ�งแวดิ์ล้อมีให้้คงอย้่ในส่ภาพื้ดิ์่ตลอดิ์ไป และ

ป้องกันมีิให้้เกิดิ์มีลพื้ิษต่อส่ิ�งแวดิ์ล้อมี	 ซึ่่�งอาจก่อให้้เกิดิ์ผิลกระที่บที่่�จะเป็นอันตรายต่อสุ่ขภาพื้

และส่วัส่ดิ์ิภาพื้ของส่มีาชิกในส่ังคมี	ตลอดิ์จนที่รัพื้ยากรธิรรมีชาติ

	 ๔.	ป้องกันมีิให้้บุคคลใดิ์ที่ำาให้้ส่ิ�งแวดิ์ล้อมีเส่้�อมีโที่รมี	 อันจะที่ำาให้้คุณภาพื้ช่วิตของ

ส่มีาชิกในส่ังคมีไดิ์้รับผิลกระที่บ เช่น	 กำาห้นดิ์

มีาตรการในการควบคุมีไมี่ให้้บุคคลใดิ์ที่ิ�งขยะ

ลงไปในแมี่นำ�าลำาคลอง ซ่ึ่�งจะที่ำาให้้นำ�าเน่าเส่่ย

และที่ำาให้้ส่ัตว์นำ�าดิ์ำารงช่วิตอย้่ไมี่ไดิ์้ รวมีที่ั�ง

ต้องป้องกันมีิให้้ผิ้้ใดิ์ตัดิ์ไมี้ที่ำาลายป่า ซึ่่�งจะ

ที่ำาให้้ส่ภาพื้แวดิ์ล้อมีธิรรมีชาติเส่่ยห้ายและ

ขาดิ์ความีส่มีดุิ์ล	อันเป็นส่าเห้ตุของอุที่กภัยและ

ภัยแล้งที่่�เกิดิ์ข่�นในห้ลายพื้้�นที่่�ของประเที่ศัไที่ย

	 ๕.	ชว่ยดิ์แ้ลรักษาที่างนำ�าส่าธิารณะ

มีิให้้ม่ีส่ิ�งก่ดิ์ขวางและต้�นเขิน และต้องไม่ีรุกลำ�า

ที่างส่าธิารณะจนไมี่ส่ามีารถใช้ส่ัญจรไปมีาไดิ์้

ขยะǫน้ǊะเลเกิǇƵากกิƵกรรมของมน่้Ǟย˦Ǌั˟งƵากǍ่คคล
ครวัเรอ˲น้  อ่ǈสัาหกรรม Ƹ˰ง̃สั�งǏลกระǊǍǪǇยǈรงǈ�อระǍǍ
นิ้เวǝǫน้Ǌะเลและสัข่ภาǑของคน้ǫน้สังัคม

	 จากที่่�กล่่าวมาข้้างต้้น จะเห็็นได้้ว่า	 ห็ากสมาชิิกในสังคมทุี่กคนสามารถพััฒนาต้นเอง

ให็้เป็็นพัล่เมืองด้่ข้องสังคม	คือ เป็็นคนที่่�เคารพัในเห็ตุ้ผล่	ป็ฏิิบััต้ิต้นต้ามสถานภาพั	บัที่บัาที่	

สทิี่ธิ	ิห็นา้ท่ี่� เคารพัสทิี่ธิเิสรภ่าพัข้องบัคุคล่อื�น	มจ่ติ้สาธิารณะ เคารพักฎห็มาย แล่ะม่คณุธิรรม

จริยธิรรม	ต้ามวิถ่ป็ระชิาธิิป็ไต้ยได้้	ย่อมจะส่งผล่ด้่ที่ั�งต้่อต้นเอง	สังคม แล่ะความสงบัสุข้ข้อง

ป็ระเที่ศชิาต้ิโด้ยรวม ซึ่่�งถ้าคนไที่ยส่วนให็ญ่่ป็ระพัฤต้ิป็ฏิิบััต้ิต้นเป็็นพัล่เมืองด้่	ป็ระเที่ศก็จะเกิด้

ความสงบัสุข้	ป็ราศจากความข้ัด้แย้ง	ป็ระเที่ศชิาต้ิก็ย่อมพััฒนาเจริญ่ก้าวห็น้าได้้อย่างรวด้เร็ว

มั�นคง แล่ะยั�งยืน

1ģ

เสริมสาระ Ƕ� ลǇขยะล้นเม˲อง

7R ลǇขยะล้นเม˲อง
เริม่ต้นที่ ɄตัวเราɅ
เราส่ามีารถชว่ยกนัลดิ์ขยะในชว่ติประจำาวันได้ิ์

ดิ์้วยการย่ดิ์ห้ลัก	�5

REFUSE
ป็�µ¾สั�
ส่ิ�งที่่�จะส่ร้างมีลพื้ิษต่อส่ิ�งแวดิ์ล้อมี

เช่น	กล่องโ มี	ถุงพื้ลาส่ติก

REDUCE
ใช้น้อ£
ลดิ์การใชแ้บบ ุม่ีเ fอยและเลอ้กใช	้ส่นิคา้ที่่�

มี่อายุการใช้งานนาน	 เช่น	 ใช้กระดิ์าษที่ิชช้

น้อยลงเปล่�ยนเป็นใช้ผ้ิาแที่น	 ห้ร้อใช้ถ่าน

แบบชาร์จไ แที่นถ่านก้อนใช้แล้วที่ิ�ง

REFILL
¾ตัµม
เล้อกใช้ผิลิตภัณ�์ที่่�เป็นชนิดิ์เติมี	 จะที่ำาให้้

เกดิิ์ขยะนอ้ยกวา่	เชน่	ผิงซึ่กั อก	ส่บ้	่แชมีพื้้	

นำ�ายาล้างจาน

RECYCLE
¿ป็รรºป็ใ¬ม่
แยกขยะที่่�ส่ามีารถนำามีาแปรรป้	ใชป้ระโยชน์

ไดิ์้อ่ก	เช่น	กระดิ์าษ	พื้ลาส่ติก	แก้ว	ขวดิ์

RETURN
¬ม¹น¾ว่£น
เล้อกใช้สิ่นค้าที่่�เราส่ามีารถส่่งค้น

บรรจุภัณ�์กลับส่้่ผิ้้ผิลิตไดิ์้	 เช่น	

ขวดิ์เคร้�องดิ์้�มีต่าง	ๆ

REPAIR
�่อม¿�ม
ก่อนตัดิ์สิ่นใจที่ิ�ง	 ลองซึ่่อมีแซึ่มีสิ่�งเห้ล่านั�น

ก่อน	เช่น	เคร้�องใช้ไ  ้า	เส่้�อผิ้า

REUSE
ใช้�ำÇา
นำาบรรจุภัณ�์ที่่�ใช้แล้วกลับมีาใช้ให้มี่	 เช่น	

ใช้ถุงพื้ลาส่ติกใส่่ของห้ลาย	ๆ 	 ครั�ง	 นำาขวดิ์

แก้วไปประยุกต์เป็นแจกัน

ห้ลกั	�5	เพื้้�อลดิ์ขยะล้นเมีอ้ง	มุ่ีงปลุกจิตส่ำาน่กประชาชนให้้มีส่่่วนร่วมีในการจดัิ์การขยะจากการอปุโภคบริโภค
ที่่�เราต่างผิลติข่�นในแต่ละวนั	ส่่งผิลให้้เกดิิ์มีลพื้ษิที่่�เป็นอนัตรายต่อสิ่�งแวดิ์ล้อมีซึ่่�งผิลกระที่บต่อสิ่�งมีช่ว่ติและมีนษุย์

หมายเหต.ุ�ปรบัปรงุจาก	�3��¤°�มา¿ชl�ÉÅา�¤��ยะ¤l�¾¤�,	โดิ์ย	ส่ำานกังานกองทุี่นส่นบัส่นนุการส่ร้างเส่ริมีสุ่ขภาพื้	�ส่ส่ส่.��	
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คำำถาม ประจําหน่วยการเรียนรู้

กิจิ
กิรรม กิารเรียนร้�เชิงิรุกิ

ctive   earning)A L(

๑. คำำ�กล่่�วที่่�ว่�	 “สัังคำมประช�ธิิปไตย เป็นสัังคำมที่่�ม่คำว�มสังบเร่ยบร้อย”	 นั�น	 นักเร่ยน

เห็็นด้้วยห็รอืไม่ อธิบิ�ยเห็ตุผล่
๒. ถ้้�สัม�ชกิในสังัคำมมค่ำณุลั่กษณะของพล่เมอืงด่้ต�มวถ่ิ้ประช�ธิปิไตยจะที่ำ�ให้็เกิด้ผล่ด่้อย�่งไร
๓. นักเร่ยนได้้ปฏิิบัติตนเป็นพล่เมืองด่้ต�มสัถ้�นภ�พ บที่บ�ที่	 สิัที่ธิิ เสัร่ภ�พ แล่ะห็น้�ที่่�

	 อย่�งไรบ้�ง แล่ะผล่ที่่�ได้้รบัเป็นประโยชน์อย่�งไร
๔. นักเร่ยนม่คำว�มประทัี่บใจในกิจกรรมที่�งสัังคำมของกลุ่่มห็รือองค์ำกรใด้ที่่�แสัด้งให้็เห็็น

ว�่ปฏิิบติัตนเปน็พล่เมอืงด่้ต�มวถ่ิ้ประช�ธิปิไตยแล่ะสัง่ผล่ด่้ต่อสังัคำมแล่ะประเที่ศช�ติอย�่งไร
๕. ถ้้�นักเรย่นม่โอก�สัเข้�รว่มกิจกรรมที่�งสัังคำม จะเข้�รว่มกิจกรรมใด้ที่่�แสัด้งถึ้งคำว�มเป็น

	 พล่เมืองด่้ต�มวิถ่้ประช�ธิปิไตย อธิบิ�ยเห็ตุผล่

๑. 	คำรูให้็นักเรย่นชมภ�พข�่วห็รอืเห็ตุก�รณ์ที่่�เก่�ยวกับคำว�มเปน็พล่เมอืงด่้ต�มวถ่ิ้ประช�ธิปิไตย

ในสัังคำมไที่ย เช่น ก�รอนุรกัษ์สัิ�งแวด้ล้่อม ก�รสัืบสั�นศิล่ปวัฒนธิรรม ก�รปฏิิบัติตนต�ม

กฎห็ม�ย ก�รม่สั่วนรว่มที่�งก�รเมือง แล้่ววิเคำร�ะห์็รว่มกัน
๒. คำรูจัด้กิจกรรม “Democracy Citizen” ให้็นักเรย่นแบ่งกลุ่่มต�มคำว�มเห็ม�ะสัม เลื่อกสัืบค้ำน

แล่ะเสันอแนวที่�งที่่�ต้องก�รพัฒน�ต่อสังัคำมแล่ะประเที่ศช�ติ ต�มสัถ้�นภ�พบที่บ�ที่	ห็น้�ที่่�

สัิที่ธิิ เสัรภ่�พ ของนักเรย่นในฐ�นะพล่เมืองด่้ต�มวิถ่้ประช�ธิปิไตยในด้้�นต่�งๆ	ดั้งต่อไปน่�

•	 ด้้�นก�รเมืองก�รปกคำรอง	 •	 ด้้�นเศรษฐกิจ	 	

•	 ด้้�นก�รปฏิิบัติตนต�มกฎห็ม�ย	 •	 ด้้�นศิล่ปวัฒนธิรรม
•	 ด้้�นสัิ�งแวด้ล้่อม	 •	 ด้้�นอื�นๆ ต�มบรบิที่ของนักเรย่น

๓. นักเร่ยนแต่ล่ะกลุ่่มนำ�เสันอแนวที่�งก�รปฏิิบัติตนเป็นพล่เมืองด่้ต�มวิถ่้ประช�ธิิปไตย

ในรูปแบบที่่�สัร�้งสัรรค์ำ เช่น	คำลิ่ปวิด่้โอ	 อินโฟกร�ฟิก ก�รให้็คำว�มรูผ่้�นสัื�อสัังคำมออนไล่น์

แล้่วรว่มกันอภิปร�ย แสัด้งคำว�มคิำด้เห็็น แล่กเปล่่�ยนผล่ที่่�ได้้รบัจ�กก�รที่ำ�กิจกรรมรว่มกัน
๔. นักเรย่นแต่ล่ะกลุ่ม่รว่มกันสัรุปคำว�มสัำ�คัำญของก�รปฏิิบติัตนเปน็พล่เมืองด่้แล่ะเสันอแนวที่�ง

ก�รปฏิิบัติตนเพื�อนำ�ไปประยุกต์ใช้ในช่วิตประจำ�วัน

นัักเรีียนัปฏิิบััติิกิจกรีรีม   ดัังนีั�

�วามสัามารถ�้าน การส่้�อส่าร
การคิดิ์ การแก้ปัญห้า	
การใช้ที่ักษะช่วิต	 การใช้เที่คโนโลย่

สมรรถนะสำคำัญสำหรับผู้้�เรียน

✓
✓

✓

ĜĚ




