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๑.	 สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมือง

	 ๑.๑	 ความหมายและความสำ�คัญของสถานภาพ

		  ๑)	 สถานภาพ หมายถึง ฐานะตำ�แหน่งที่บุคคลได้รับ 

การยอมรับจากสมาชิกในสังคม เช่น บิดา มารดา ลูก นักเรียน ครู

	 	 	 สถานภาพแบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ได้แก่

นักเรียนจะปฏิบัติตน
เป็นพลเมืองดี
ของสังคมอย่างไร

สถานภาพทางเพศ ได้แก่ เพศชาย  

เพศหญิง สถานภาพทางเชื้อชาติ เช่น  

เชื้อชาติไทย เชื้อชาติจีน สถานภาพทาง

ถิน่กำ�เนดิ เชน่ คนภาคใต้ คนภาคเหนอื

สถานภาพที่่�ได้้มาตั้้�งแต่่กำเนิิด สถานภาพที่่�ได้้มาภายหลััง

สถานภาพทางอาชีพ เช่น ตำ�รวจ หมอ 

สถานภาพทางการศกึษา เชน่ จบการศกึษา

ระดับปริญญาตรี  สถานภาพทาง 

การสมรส เช่น สามี ภรรยาคือ สมาชิกในสังคม

ที่ปฏิบัติตนได้ถูกต้อง

เหมาะสม ตามสถานภาพ 

บทบาท สิทธิ เสรีภาพ

และหน้าที่

พลเมืองดี

หนูมีสถานภาพ
เป็นเด็กผู้หญิง
เป็นนักเรียน
และเป็นลูก

ผมมีสถานภาพ
เป็นผู้ชาย
เป็นพ่อ

และเป็นตำ�รวจ

ฉันมีสถานภาพ
เป็นผู้หญิง

เป็นแม่ และเป็น
พนักงานบริษัท

พลเมืองดีของสังคม

หน่วยการเรียนรู้ที่

๑.	 ทุกคนที่เกิดมาในสังคมมีสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ที่แตกต่างกัน

๒.	 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี เป็นหน้าที่ที่ี่ทุกคนในสังคมควรปฏิบัติเพื่อให้สังคมเกิดความสงบสุข

สาระสำ�คัญ

พลเมืองดีของสังคมพลเมืองดีของสังคม๑๑



สิทธิ
ของบุคคล
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แพทย์มีบทบาทในการรักษาผู้ป่วย ตำ�รวจมีบทบาทในการดูแลรักษาความสงบ สิทธิที่จะได้รับการบริการด้านสาธารณสุข สิทธิในการเข้าร่วมอนุรักษ์สืบสานประเพณีของท้องถิ่น

ครูเป็นสถานภาพที่ได้จากการประกอบอาชีพ บิดามารดาเป็นสถานภาพที่ได้จากการมีบุตร

	 	 ๒)	 ความสำ�คัญของสถานภาพ สถานภาพเป็นสิ่งเฉพาะบุคคลที่จะทำ�ให้

บุคคลนั้นแตกต่างจากผู้อื่น นอกจากนี้สถานภาพยังเป็นสิ่งกำ�หนดว่าบุคคลนั้น 

มีหนา้ทีป่ฏิบตัติอ่ผูอ้ืน่อย่างไร มีหนา้ทีร่บัผดิชอบอยา่งไรในสังคม เชน่ ครเูปน็บคุคล 

ที่ทำ�หน้าที่ให้ความรู้แก่นักเรียน ทหารเป็นบุคคลที่ทำ�หน้าที่ป้องกันประเทศ

	 ๑.๒	ความหมายและความสำ�คัญของบทบาท

	 	 ๑)	 บทบาท หมายถึง การปฏิบัติตามหน้าที่ที่สังคมกำ�หนด บุคคลใดจะ

ดำ�เนินตนตามบทบาทใดนั้น ขึ้นอยู่กับสถานภาพเป็นตัวกำ�หนด เช่น สถานภาพของ

บดิามารดา มบีทบาทในการอบรมเลีย้งดบูตุร บทบาทของผู้พิพากษา คอื การพิจารณา

และตัดสินคดีความ บทบาทของนักเรียน คือ การศึกษาเล่าเรียน

	 	 ๒)	 ความสำ�คัญของบทบาท บทบาทเป็นสิ่งที่กำ�หนดความรับผิดชอบ 

ของบุคคลต่าง ๆ ในสังคม การปฏิบัติตนตามบทบาทช่วยให้สังคมเกิดความ 

เป็นระเบียบ และอยู่ร่วมกันอย่างสงบสุข

สิทธิในทรัพย์สิน
และการสืบมรดก

สิทธิที่จะได้รับบริการ
ด้านสาธารณสุข

สิทธิที่จะได้รับ
การคุ้มครองตามกฎหมาย

อย่างเท่าเทียมกัน

สิทธิที่จะรับรู้ข้อมูล
ข่าวสารสาธารณะของรัฐ

สิทธิที่จะได้รับ
การคุ้มครองด้านการบริโภค

สิทธิในชีวิตและร่างกาย

สิทธิที่จะอนุรักษ์ฟื้นฟู
ส่งเสริมภูมิปัญญา
อันดีงามของท้องถิ่น

และของชาติ

		  ๒)	 ความสำ�คัญของสิทธิ สิทธิจะทำ�ให้บุคคลได้ทราบถึงสิ่งที่บุคคล 

สามารถแสดงออกหรือเรียกร้องได้ เนื่องจากสิทธิเป็นสิ่งท่ีบุคคลได้มาโดยกฎหมาย 

ดงันัน้ บคุคลจึงสามารถใชอ้ำ�นาจทีก่ฎหมายรับรองนีเ้พือ่ใหเ้กดิประโยชนแ์กต่นเองได ้ 

การละเมดิสทิธิของบุคคลถอืวา่ขดัตอ่กฎหมาย การไมล่ะเมดิสทิธิของผูอ้ืน่ทำ�ใหส้งัคม 

มีความเป็นระเบียบเรียบร้อย

	 ๑.๓	ความหมายและความสำ�คัญของสิทธิ

	 	 ๑)	 สทิธ ิหมายถงึ อำ�นาจอันชอบธรรมท่ีจะกระทำ�การใด ๆ  ไดอ้ยา่งอสิระ 

โดยได้รับการคุ้มครองจากกฎหมาย 



	 ๑.๔	 ความหมายและความสำ�คัญของเสรีภาพ

	 	 ๑)	 เสรภีาพ หมายถงึ ความเป็นอสิระของบุคคลท่ีจะกระทำ�สิง่ใดสิง่หนึง่ได ้

ภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย เช่น

เสรีภาพ

	 	 ๒)	 ความสำ�คัญของเสรีภาพ ประชาชนสามารถกระทำ�สิ่งต่าง ๆ ตาม 

เสรีภาพที่ตนได้รับภายใต้ขอบเขตของกฎหมาย หรือไม่ขัดต่อขนบธรรมเนียม 

วัฒนธรรมและศีลธรรมอันดีของประชาชน
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	 ๑.๕	 ความหมายและความสำ�คัญของหน้าที่

	 	 ๑)	 หน้าที่ หมายถึง สิ่งที่บุคคลต้องปฏิบัติหรืองดเว้นการปฏิบัติ เช่น  

พิทักษ์รักษาไว้ซึ่งชาติ ศาสนา และพระมหากษัตริย์ เป็นหน้าที่ของคนไทยทุกคน ผู้ม ี

อายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ข้ึนไป มีหน้าท่ีไปใช้สิทธิเลือกต้ัง การเสียภาษีเป็นหน้าท่ีของผู้มีรายได้

ผู้มีอายุ ๑๘ ปีบริบูรณ์ขึ้นไป มีหน้าที่ไปใช้สิทธิเลือกตั้ง ประชาชนที่มีรายได้มีหน้าที่เสียภาษีอากร

	 พลเมืองดี คือ ผู้ที่ปฏิบัติตนได้ถูกต้องเหมาะสม ตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ 

เสรีภาพ และหน้าที่

เสรีภาพในการนับถือศาสนา เสรีภาพในการชุมนุมโดยสงบและปราศจากอาวุธ

เสรีภาพในการ
นับถือศาสนา เสรีภาพในการ

แสดงความคิดเห็น

เสรีภาพในการ
ติดต่อสื่อสาร

เสรีภาพในการ
เดินทาง

เสรีภาพ
ในเคหสถาน

เสรีภาพในการ
ประกอบอาชีพ

เสรีภาพในการ
รวมเป็นสมาคม

๒.	 คุณลักษณะของพลเมืองดี

เคารพในสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น

อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม

อนุรักษ์และรักษาวัฒนธรรมของท้องถิ่นและภูมิปัญญาท้องถิ่น

เห็นแก่ประโยชน์ส่วนรวมมากกว่าประโยชน์ส่วนตน

ยึดมั่นในค่านิยมประชาธิปไตย

เคารพกฎระเบียบ มีวินัย ปฏิบัติตนตามกฎหมาย

เคารพและเทิดทูนสถาบันชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์

มีความเสียสละ มุมานะทำ�ประโยชน์เพื่อส่วนรวม

มีความซื่อสัตย์สุจริต

มีคุณธรรม จริยธรรม และค่านิยมที่ดีงาม

	 	 ๒)	 ความสำ�คญัของหนา้ที ่  การกระทำ�ตามหนา้ทีข่องบุคคล จะทำ�ให้สงัคม 

มคีวามเปน็ระเบยีบเรียบร้อย เชน่ ตำ�รวจมหีนา้ท่ีปอ้งกนัและปราบปรามอาชญากรรม 

ดงันัน้ ถา้ตำ�รวจทำ�ตามหนา้ทีข่องตน ไมก่ระทำ�ผดิหรือไปเป็นเคร่ืองมอืของผูม้อีทิธิพล 

นอกจากจะทำ�ให้อาชญากรรมลดน้อยลงแล้ว ยังช่วยให้สังคมเกิดความสงบสุข

คุณลักษณะ

ของพลเมืองดี
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	 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีเป็น

หน้าท่ีของทุกคนในสังคมไทยที่จะต้อง

ปฏิบัติ ซึ่งจะช่วยให้สังคมสงบสุข ทุกคน

อยู่ ร่ วมกันอย่ างสัน ติสุข  ส่ งผลให้  

ประเทศชาติพัฒนาและเจริญก้าวหน้า

	 เด็กเอ๋ยเด็กดี ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน (ซ้ำ�) 

	 หนึ่ง	 นับถือศาสนา	 	 	 	

	 สอง	 รักษาธรรมเนียมมั่น

	 สาม	 เชื่อพ่อแม่ ครูอาจารย์	 	 	

	 สี่	 วาจานั้นต้องสุภาพอ่อนหวาน

	 ห้า	 ยึดมั่นกตัญญู	 	 	 	

	 หก	 เป็นผู้รู้รักการงาน

	 เจ็ด	 ต้องศึกษาให้เชี่ยวชาญ ต้องมานะบากบั่น ไม่เกียจไม่คร้าน

	 แปด	 รู้จักออมประหยัด

	 เก้า	 ต้องซื่อสัตย์ตลอดกาล น้ำ�ใจนักกีฬากล้าหาญให้เหมาะกับกาลสมัยชาติพัฒนา

	 สิบ	 ทำ�ตนให้เป็นประโยชน์ รู้บาปบุญคุณโทษสมบัติชาติต้องรักษา

	 เด็กสมัยชาติพัฒนา จะเป็นเด็กที่พาชาติไทยเจริญ

	 เด็กเอ๋ยเด็กดี ต้องมีหน้าที่สิบอย่างด้วยกัน (ซ้ำ�)

เนื้อเพลง หน้าที่เด็ก ได้ระบุหน้าที่ที่นักเรียนควรปฏิบัติไว้ ๑๐ ประการ ดังนี้

การช่วยเหลือแบ่งปันผู้อื่น
ช่วยให้สังคมเกิดความสงบสุข

๑.	 นักเรียนสำ�รวจสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของตนเอง
	 แล้วตอบคำ�ถามในประเด็นดังต่อไปนี้
	 ••		 นักเรียนมีสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่อย่างไรบ้าง 

๒.	 นักเรียนร่วมกันบอกคุณลักษณะของพลเมืองดี 

๓.	 นักเรียนร่วมกันเสนอแนวทางการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีแล้ววิเคราะห์
	 ผลที่เกิดขึ้นจากการปฏิบัติและไม่ปฏิบัติเป็นแผนภาพความคิด

๔.	 นักเรียนเสนอแนวทางการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ  
	 เสรีภาพ หนา้ท่ีของตนเองและสมาชกิในครอบครัว แลว้บนัทกึผลลงในแบบบนัทกึ

๕.	 นักเรียนสรุุปความรู้เป็นหลักการเกี่ยวกับสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และ 
	 หน้าที่ในฐานะพลเมืองดี 

๖.	 นักเรียนนำ�เสนอข้อมูลแบบบันทึกการปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ  
	 เสรีภาพ และหนา้ทีข่องตนเองและสมาชกิในครอบครัวแลว้แลกเปลีย่นความคดิเหน็ 
	 ร่วมกันหน้าชั้นเรียน 

๗.	 นักเรียนจัดกิจกรรมรณรงค์เพื่อเชิญชวนสมาชิกในโรงเรียนและในครอบครัว 
	 ร่วมกันทำ�ความดีในฐานะพลเมืองดีของสังคม โดยพูดเชิญชวนในรูปแบบต่าง ๆ  
	 ที่น่าสนใจ

ขั้นปฏิบัติและสรุปความรู้หลังการปฏิบัติA1

ขั้นสื่อสารและนำ�เสนอA2

ขั้นประเมินเพื่อเพิ่มคุณค่าบริการสังคมและจิตสาธารณะS

ขั้นคิดวิเคราะห์และสรุปความรู้P

ขั้นสังเกต รวบรวมข้อมูลG

เพลงหน้าที่เด็ก

เรื่อง



สทิธเิดก็และการปกปอ้งคุม้ครองสทิธเิดก็และการปกปอ้งคุม้ครอง
สิทธิเด็กในสังคมไทยสิทธิเด็กในสังคมไทย

•	 เสนอวิธีการปกป้อง 

	 คุ้มครองตนเอง 

	 หรือผู้อื่นจากการ 

	 ละเมิดสิทธิเด็ก

	 (ส	๒.๑	ป.๕/๒)

ผังสาระการเรียนรู้

สาระสำาคัญ

ตัวชี้วัดระหว่างทาง

•	 สิทธิเด็กเป็นสิทธิขั้นพื้นฐานที่เด็กพึงได้รับ	เพื่อให้เด็กสามารถดำารงชีวิตอยู่ในสังคมได้อย่างมีความสุข	 
	 โดยมีสุขภาพร่างกายและจิตใจที่แข็งแรง	เพื่อให้เจริญเติบโตขึ้นเป็นผู้ใหญ่ที่ดีในอนาคต	ทุกคนในสังคมมีหน้าที่ 
	 ช่วยกันดูแลเพื่อให้การคุ้มครองเด็กและป้องกันการละเมิดสิทธิเด็ก

หน่วยการเรียนรู้ที่

๒๒

การปกป้องคุ้มครอง 
สิทธิเด็กในสังคมไทย

แนวทางการปกป้อง
คุ้มครองตนเองหรือผู้อื่น
จากการละเมิดสิทธิเด็ก

สิทธิเด็ก การละเมิดสิทธิเด็ก

สิทธิเด็ก
และการปกป้อง
คุ้มครองสิทธิเด็ก
ในสังคมไทย

สิทธเิดก็ เดก็ทุกคนมีสิทธทิี่จะไดร้บัการศึกษาตามมาตรฐาน

14

พลเมืองดี
ของสังคม

คุณลักษณะของพลเมืองดี

	 	 พลเมืองดี	คือ	ผู้ที่ปฏิบัติตนเป็นสมาชิกที่ดีของสังคม	มีหน้าที่

ที่ต้องปฏิบัติตนตามกฎหมายและกฎระเบียบของสังคม

	 	 พลเมืองดีมีคุณลักษณะท่ีสำาคัญ	 เช่น	 มีคุณธรรมจริยธรรม 

มีความซ่ือสัตย์สุจริต	มีความกตัญญูกตเวที	มีความเสียสละและ

ทำาประโยชน์เพื่อส่วนรวม

สถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมือง

	 	 ทุกคนในสังคมมีสถานภาพ	บทบาท	สิทธิ	เสรีภาพ	และหน้าที ่

แตกต่างกนัไป	การปฏบิตัตินตามสถานภาพ	บทบาท	สทิธิ	เสรีภาพ 

และหน้าที่เป็นสิ่งสำาคัญที่ทุกคนควรปฏิบัติ	เพื่อความเป็นระเบียบ 

เรียบร้อยของสังคม
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