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นาฏศิิลป์์ ๒
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 ห์นังสือเรียนรายวิชิาพื�นฐาน นาฏศิลป์์ ๒ ชิั�นมัธยมศึกษาปี์ที� ๒ ได้เรียบเรียงขึ�น 

โดยยึดมาตรฐานการเรียนร้้และตัวชิี�วัด กลุ�มสาระการเรียนร้้ศิลป์ะ สาระที� ๓ นาฏศิลป์์ ตามห์ลักส้ตร

แกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน พุทธศักราชิ ๒๕๕๑

 ห์นังสือเล�มนี�เรียบเรียงขึ�นให์้มีความทันสมัยสอดคล้องกับการเป์ลี�ยนแป์ลงของสังคมไทย 

และสังคมโลก ส�งเสริมให้์ผู้้้เรียนได้เรียนร้้ผู้�านการป์ฏิบัติ นำความร้้และทักษะที�ได้ไป์ป์ระยุกต์ใช้ิ 

ในการค้นคว้า สำรวจ สร้างสรรค์ ทำงานเป์็นทีม แก้ป์ัญห์า สื�อสารอย�างมีวิจารณญาณ และพัฒินา

ส้�การป์ระกอบอาชีิพได้ ในแต�ละห์น�วยการเรียนร้้ได้จัดเนื�อห์าให้์มีความสอดคล้องต�อเนื�องกัน 

เพื�อส�งเสริมให์้ผู้้้เรียนมีเจตคติที�ดี ตลอดจนเห์็นคุณค�าของนาฏศิลป์์ 

เนื้้�อหาในื้หนื้ังสื้อเล่่มนื้้�แบ่่งออกเป็็นื้ ๖ หนื้่วยการเรียนื้ร้�  ป็ระกอบ่ด้�วย

 ผู้้้เรียบเรียงห์วังเป์็นอย�างยิ�งว�า ห์นังสือเรียนเล�มนี�จะมีส�วนชิ�วยให์้ผู้้้เรียนเกิดการพัฒินา 

แบบองค์รวมทั�งด้านความร้้ ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงป์ระสงค์ เป็์นป์ระโยชิน์ 

ทั�งต�อผู้้เ้รยีนและผู้้ส้อน เพื�อให์ผู้้้เ้รยีนไดพ้ฒัินาเตม็ตามศกัยภิาพและบรรลผุู้ลตามมาตรฐานการเรยีนร้ ้

ของกลุ�มสาระการเรียนร้้ศิลป์ะ

ฝ่่�ยวิช�กั�ร บริษััท คุรุมีเดีย จำกััด

คำำ�นำำ�

๑.

๓.

๕.

๒.

๔.

๖.

นาฏศิลป์์ไทยเบื�องต้น

นาฏยศัพท์

การแสดงนาฏศิลป์์ไทย

การแสดงนาฏศิลป์์พื�นเมือง

ความสัมพันธ์ของนาฏศิลป์์ ป์ระวัติศาสตร์ และวัฒินธรรมที�เป์็นภิ้มิป์ัญญาไทย

นาฏศิลป์์ตะวันออก



ส�รบัญ

หน่วยการเรียนรู้ที่	๑ 		นาฏศิลป์ตะวันออก	 ๒นาฏศิลป์ตะวันออก	 ๒

		 นาฏศิลป์ตะวันออก	 	 				 ๓

		 สรุป		 	 				 ๑๒

		 กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้	 				 ๑๒

		 คำาถามพัฒนากระบวนการคิด					 ๑๒

หน่วยการเรียนรู้ที่	๒ 		นาฏศิลป์ไทยเบื้องต้น	 ๑๓นาฏศิลป์ไทยเบื้องต้น	 ๑๓

		 ประเภทของละครไทย	 				 ๑๔
		 สรุป		 	 				 ๒๓
		 กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้	 				 ๒๔
		 คำาถามพัฒนากระบวนการคิด					 ๒๔

ร�ยวิช� น�ฏศิิลป์ ๒            กัลุ่มสื�ระกั�รเรียนร้�ศิิลปะ

ชั้นมัธยมศิึกัษั�ปีที่ ๒            เวล� ๔๐ ชั่วโมง/ปี

 มีความร้้ ความเข้าใจ เกี�ยวกับการแสดงนาฏศิลป์์ตะวันออก การแสดงนาฏศิลป์์ไทย และ 

การแสดงนาฏศิลป์์พื�นเมือง ตลอดจนสามารถวิเคราะห์์การแสดงโดยใชิ้ศัพท์ทางการแสดงได้

 มทีกัษะความสามารถในการแสดงนาฏศิลป์ไ์ทยและการแสดงนาฏศิลป์พ์ื�นบา้นไดอ้ย�างถก้ต้อง  

สวยงาม สามารถสร้างสรรค์การแสดงและบ้รณาการการแสดงกับการเรียนวิชิาอื�น ๆ

 เห์น็คณุค�าและชิื�นชิมในการแสดงนาฏศิลป์์ไทย แสดงนาฏศิลป์์ตะวันออก การแสดงนาฏศิลป์์ไทย  

และการแสดงนาฏศิลป์์พื�นเมือง วิจารณ์การแสดงโดยมีจุดมุ�งห์มายเพื�อให์้มีการพัฒินา

คำำ�อธิบิ�ยร�ยวิชิ�

ตารางวิเคราะห์หนื้่วยการเรียนื้ร้�ตามมาตรฐานื้การเรียนื้ร้�แล่ะตัวชี้้�วัด้

ตัวชี้้�วัด้ มาตรฐานื้การเรียนื้ร้�แล่ะตัวชี้้�วัด้

ศ ๓.๑ ศ ๓.๒

หนื้่วยการเรียนื้ร้� ๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๑ ๒ ๓

๑. นาฏศิลป์์ตะวันออก ✓

๒. นาฏศิลป์์ไทยเบื�องต้น ✓

๓. นาฏยศัพท์ ✓

๔. การแสดงนาฏศิลป์์ไทย ✓ ✓ ✓

๕. การแสดงนาฏศิลป์์พื�นเมือง ✓ ✓
๖. ความสัมพันธ์ของนาฏศิลป์์ ป์ระวัติศาสตร์  

 และวัฒินธรรมที�เป์็นภิ้มิป์ัญญาไทย
✓ ✓ ✓



หน่วยการเรียนรู้ที่	๓ 	นาฏยศัพท์	 ๒๕	นาฏยศัพท์	 ๒๕

		 นาฏยศัพท์	 	 				 ๒๖
		 สรุป		 	 				 ๓๕
		 กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้	 				 ๓๕
		 คำาถามพัฒนากระบวนการคิด					 ๓๖

หน่วยการเรียนรู้ที่	๔ 		กการแสดงนาฏศิลป์ไทย	 ๓๗ารแสดงนาฏศิลป์ไทย	 ๓๗

		 นาฏศิลป์ไทย	 	 				 ๓๘
		 รำาวงมาตรฐาน	 	 				 ๖๓
		 หลักการวิจารณ์การแสดงนาฏศิลป์ไทย	 ๗๔
		 สรุป		 	 				 ๗๖
		 กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้	 				 ๗๖
		 คำาถามพัฒนากระบวนการคิด					 ๗๖

หน่วยการเรียนรู้ที่	๕ 	การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง	 ๗๗	การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง	 ๗๗

		 นาฏศิลป์พื้นเมือง	 	 			 ๗๘

		 ท่ารำาการแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง	 ๘๔

		 นาฏศิลป์พื้นเมืองที่แสดงเป็นเรื่อง	 ๑๒๖

		 สรุป		 	 			 ๑๓๒

		 กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้	 			 ๑๓๒

		 คำาถามพัฒนากระบวนการคิด				 ๑๓๓

หน่วยการเรียนรู้ที่	๖ คความสัมพันธ์ของนาฏศิลป์	ประวัติศาสตร์วามสัมพันธ์ของนาฏศิลป์	ประวัติศาสตร์

		 	 	 	 และวัฒนธรรมที่เป็นภูมิปัญญาไทย	 ๑๓๔		 	 	 	 และวัฒนธรรมที่เป็นภูมิปัญญาไทย	 ๑๓๔

		 ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับวิชาอื่นๆ	 ๑๓๕

		 ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับประเพณีวัฒนธรรม	 ๑๔๐

		 ความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์กับศิลปะแขนงต่างๆ	 ๑๔๒

		 สรุป		 	 			 ๑๔๓

		 กิจกรรมส่งเสริมการเรียนรู้	 			 ๑๔๓

		 คำาถามพัฒนากระบวนการคิด				 ๑๔๔

  บรรณานุกรม	 	 			 ๑๔๕



นาฏศิลป ๒

 นาฏศิลปตะวันออก

นาฏศิลป
ตะวันออก

๑

 ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับวิชาอื่นๆ
 ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับประเพณีวัฒนธรรม
 ความสัมพันธระหวางนาฏศิลปกับศิลปะแขนงตางๆ

ความสัมพันธของ
นาฏศิลป ประวัติศาสตร
และวัฒนธรรมที่เปน

ภูมิปญญาไทย

๖

การแสดง

นาฏศิลปพื้นเมือง

 นาฏศิลปพื้นเมือง
 ทารําการแสดง
 นาฏศิลปพื้นเมือง
 นาฏศิลปพื้นเมือง
 ที่แสดงเปนเรื่อง

๕

การแสดง

นาฏศิลปไทย

 นาฏศิลปไทย
 รําวงมาตรฐาน
 หลักการวิจารณการแสดงนาฏศิลปไทย

๔ นาฏยศัพท

 นาฏยศัพท

๓

 ประเภทของละครไทย

นาฏศิลปไทย

เบื้องตน

๒



 นาฏศลิปเปนศลิปะการแสดงทีบ่งบอกถงึประวัตศิาสตร วัฒนธรรม ความเปนอารยชาติทีไ่ด

สรางสรรคสบืทอดกนัมาชานาน  โดยมมีลูเหตมุาจากความเชือ่ทางศาสนา  ประกอบกบัพืน้ฐานอารมณ

สะเทือนใจของมนุษย

บทเรียนนี้สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

มาตรฐาน ศ ๓.๒ เขาใจความสัมพันธระหวางนาฏศิลป ประวัติศาสตรและวัฒนธรรม เห็นคุณคาของนาฏศิลป

   ที่เปนมรดกทางวัฒนธรรม ภูมิปญญาทองถิ่น ภูมิปญญาไทยและสากล

ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได

 ศ ๓.๒ (๓)  อธิบายอิทธิพลของวัฒนธรรมที่มีผลตอเนื้อหาของละคร

 นาฏศิลปตะวันออก

 บอกลักษณะของนาฏศิลปตะวันออกได

3

 นาฏศิลปตะวันออก หมายถึง ศิลปะการแสดงการรายรําในรูปแบบของระบํา รํา ฟอน และ

การแสดงเปนเร่ืองราวที่เรียกวา ละคร ของกลุมประเทศในภูมิภาคเอเชียที่มีความสัมพันธ

ทางวฒันธรรมการแสดงโดยเฉพาะทีเ่กีย่วของกบันาฏศิลปไทย ไดแก นาฏศลิปอินเดีย นาฏศลิปญ่ีปุน

นาฏศิลปจีน นาฏศิลปอินโดนีเซีย นาฏศิลปเขมร และนาฏศิลปพมา โดยจะไดกลาวถึงรูปแบบ

การแสดงของแตละชาติ เฉพาะการแสดงประเภทระบํา ละคร ที่ไดรับการยอมรับวาเปนการแสดง

ศิลปะประจําชาติ มีความเกาแกทางวัฒนธรรมของแตละประเทศดังนี้

   

 อนิเดยีเปนตนแบบในศลิปะหลายๆ  ดาน  ชาวอนิเดยี

มีความเช่ือและนับถือในส่ิงศักด์ิสิทธิ์เก่ียวกับศาสนา

และเทพเจา จงึเกดิเปนตาํนานตางๆ ขึน้มากมาย ตาํนาน

เกีย่วกับนาฏศลิปอินเดียนีเ้ก่ียวของกับพระพรหม  ซึง่เปน

ผูสรางนาฏยเวทขึ้นตามขอสันนิษฐานวาพระภรตฤๅษี

เปนผูแตง แตเขียนในลักษณะผูเลาเรื่องนาฏยเวทที่ได

เรียนมาจากพระพรหม

นาฏศิลปอินเดียที่มีชื่อเสียงและเปนที่แพรหลาย

 ๑. ภารตนาฏยมั  เปนนาฏศลิปของอินเดียตอนใต

มีลีลาการใชจังหวะเทาที่รวดเร็ว มีความหมายในทารํา

ใชศลิปะการรายราํตามตาํรานาฏยศาสตรของพระภรตฤๅษี 

เปนการฟอนราํเพือ่บชูาเทพเจา  เปนการแสดงทีใ่ชผูหญงิ

แสดงและนิยมแสดงเดี่ยว มีเครื่องดนตรีประกอบ ไดแก

กลอง (มาดังกัม) ฉิ่ง (ตาลัม) ขลุย และไวโอลิน 

  การแตงกาย  หญิงจะสวมเสือ้เขารปู คอกวาง

แขนสั้น ตัวสั้นถึงใตอก หมสาหรี เกลามวยตํ่าหรือสูง 

ประดบัดวยดอกไมและเครือ่งประดบัผม เจมิหนาจุดสแีดง

กลางหนาผาก

นาฏศิลปอินเดีย

ที่มา :  https://sites.google.com/site/

 photograherdd//art/indian-art

ภารตนาฏยัม
ที่มา :  http://iohu.org/rathayatra/wp-content/
 uploads/2009/05/3-Bharatnatyam.jpg
 https://pbs.twimg.com/profile_images/
 482928536/smitha23.jpg
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 ๒.  กถัก เปนนาฏศิลปของอินเดียตอนเหนือ 

นิยมแสดงเดี่ยว ผู แสดงอาจเปนหญิงหรือชายก็ได

เปนการผสมระหวางวัฒนธรรมฮนิดแูละมสุลมิ ลกัษณะเดน

คอื การเตนหมนุตวั มลีลีาทาราํรวดเรว็ มบีทรองเกีย่วกบั

เทพเจาของฮินดูและเรื่องราวจากวรรณคดี

  การแตงกาย  ตวัละครผูหญงิสวมเส้ือคอกวาง

แขนสั้น เอวลอย หมสาหรี เกลาผมมวย ใชสาหรีคลุมผม

แลวปลอยชายยาวลงลาง  ตวัละครผูชายแตงกายคลายกนั

ใชผาโพกศีรษะ

 ๓.  กถกฬ หรือกถักกฬ เปนนาฏศิลปพื้นเมือง

ของอินเดียตอนใต สวนใหญจะเลนเปนเรื่องแบบละคร 

ซ่ึงสวนมากเปนมหากาพย เชน มหาภารตะรามายณะและ

เรื่องจากนิยายปุราณะ ใชผูชายแสดงลวน ใชภาษาซับซอน

มีการแตงหนาที่ประณีตใชสีธรรมชาติเขียนลงบนใบหนา

  การแตงกาย จะนุ งกระโปรงยาว คาดร้ิว

ตามขวางที่ชายกระโปรง ใสสุมดานใน สวมเส้ือแขนยาว

เครื่องประดับศีรษะเปนมงกุฎใหญ มีรัศมีวงกลมใหญ

อยูดานหลัง

กถัก
ทีม่า :  http://topicstock.pantip.com/
 library/topicstock/2007/04/
 K5346163/K5346163.html 

กถกฬ หรือกถักกฬ
ที่มา :  http://dc591.4shared.com/doc/
wZy8fht7/preview_html_21c59e8a.png
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 ๔. มณีปุรี เปนนาฏศิลปของชาวมณีปุรี เรื่องที่

แสดงเปนนยิายพืน้เมอืงและเรือ่งเก่ียวกบัเทพเจา มลีลีา

การแสดงที่คอนขางชา เปนการฟอนรําเพื่อบวงสรวง

พระกฤษณะและนางราธา ผูแสดงมีทั้งชายและหญิง

นิยมแสดงหมู

  การแตงกาย  หญงิ กระโปรงมโีครงคลายสุมไก

ประดับดวยเลื่อมและดิ้นที่ชายกระโปรง ตัวเสื้อคอกวาง

แขนส้ันเอวลอย ผมเกลามวยสูงมีผาบางๆ คลุมดานหลัง

ของมวยผม ชายนุงผาลักษณะเปนกางเกง ปลอยชาย

จบัจบีหนานาง ดานหนายาวกรอมเทา ตวัเอกจะมเีครือ่ง

สวมศีรษะ

มณีปุรี

ที่มา : http://4.bp.blogspot.com/_GsssH-

sAxgp4/S9JztfRK4nI/AAAAAAAAAQc/

rsAzKNXL_1Q/s1600/manipuri_dance1.jpg

จะสวมหนากาก ซึ่งถือวาเปนสิ่งศักด์ิสิทธิ์

สร างดวยความประณีตงดงาม ทาทาง

การเคลื่อนไหวลวนมีความหมายทั้งสิ้น

แตเดมิแสดงใตรมไม  ตอมาทาํเวทอียางงายๆ

เปนเวทีสี่เหลี่ยมคนดูดูไดรอบ จัดฉากงายๆ

เขียนรูปตนสนและไมไผไวหางๆ และมี

สนสามกิ่งยื่นออกมาเพื่อรักษาสภาพเดิม

ที่เคยแสดงใตร มไม แมคนจะไมนิยมดู

เพราะการแสดงชาทารําซํา้ๆ  แตรัฐบาลญ่ีปุน

ก็รักษาไวอยางดี เพราะถอืวาเปนการแสดง

ชัน้สงู จะแสดงเฉพาะในโอกาสสาํคญัเทานัน้ 

ละคร โนะ
ที่มา : http://topicstock.pantip.com/chalermkrung/
topicstock/2012/01/C11613569/C11613569-5.jpg

 นาฏศิลปของญี่ปุนมีกําเนิดมาจากการแสดงเพื่อบูชาเทพเจาแหงภูเขาไฟ บางประเภท

เกิดจากแรงบันดาลใจทางศาสนา บางประเภทเกิดจากรสนิยมความตองการของชนชั้นสูง พอคา

ชาวบาน ตามยุคสมัยที่แตกตางกัน ดังนี้

 ๑.  ละคร โนะ เปนละครทีเ่กาแกทีส่ดุ ละคร โนะเกิดขึน้จากศาสนา แตเดมิจดัแสดงตามวหิาร

มีกฎขอบังคับในการแสดงเครงครัดมาก แสดงเรื่องเกี่ยวกับเทพเจา การแตงกายงดงาม ผูแสดง
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 ๒.  ละครคาบูกิ เปนละครที่ไดรับความนิยมมาก ผสมผสานระหวางละคร  โนะและละคร

หุนบนุราก ุการแสดงมทีัง้การรองและการพากย ทาทางการแสดงมแีบบแผนทีเ่ครงครดั เรือ่งทีแ่สดง

เปนเรื่องประวัติศาสตร ศาสนาและเทพนิยาย ใชผูชายแสดงลวน แตงกายดวยสีสันฉูดฉาด มีการ

เขียนหนาคลายงิ้ว การแตงหนามีแบบแผนตายตัว กําหนดวาสีใดเปนของตัวละครใด เชน ผูราย

หนาสีนํ้าเงิน พระเอกหนาสีขาว เวทีละครสรางอยางวิจิตรงดงาม เปนตน

ละครคาบูกิ 

ที่มา : http://picpost.postjung.com/data/157/157876-6-9732.jpg 

ละครเคียวเง็น

ที่มา : http://anngle.org/th/wp-content/

uploads/76c2a71a.gif

 ๓. ละครเคียวเง็น เป นการแสดงละครตลก

สลบัฉาก ลกัษณะคลายกบัจาํอวดของไทย สะทอนใหเห็น

ความเรียบงายของมนษุย  เปนละครเสยีดสี  เรือ่งราวชวนหวั

ทั้งคําพูดและการแสดง เนื้อเรื่องที่แสดงไมมีการฝกซอม

ใชความรูสึกตามธรรมชาติ
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ละครหุนบุนรากุ 

ที่มา : http://i771.photobucket.com/albums/xx357/
marumura/Language/Jat%20Ningyoo/Ningyoo12.jpg

การแตงหนานักแสดง

ที่มา : http://krungshing.com/forum/at-
tachment.php?attachmentid=30235&stc=1

&d=1259119197

 นาฏศิลปจีนเกิดจากพิธีกรรมทางศาสนา การบูชา

การฉลองชยั และพธิกีารขอความอดุมสมบรูณในการเกษตร

กอนการแสดงทุกครั้งจะตองมีการเคารพบูชาพระบรมรูป

ของพระจกัรพรรดมิิง่ ฮวง เพราะถอืวาพระองคทรงเชีย่วชาญ

การละครและดนตรี 

 ง้ิวเปนการแสดงทีผ่สมผสานการขบัรองและการเจรจา

ประกอบกบัลลีาทาทางของนกัแสดงใหออกมาเปนเรือ่งราว

โดยนาํเหตกุารณตางๆ ในพงศาวดาร รวมทัง้ความเชือ่ทาง

ประเพณแีละศาสนามาแสดงเปนเรือ่งราว

 ง้ิวที่ยอมรับวาเปนง้ิวที่สมบูรณแบบชนิดแรก คือ

ละครใต (หนานซ)ี ของสมยัราชวงศซงใต แถบเมอืงเจนิโจ

จนกระทั่งสมัยราชวงศชิง จึงเกิดง้ิวปกกิ่งซึ่งถือเปนศิลปะ

ประจาํชาตทิีม่คีวามโดดเดนมาก

 ๔. ละครหุนบุนราก ุ เปนการแสดงทีน่ยิมและ

แพรหลายทีส่ดุ เปนหุนทีส่รางขึน้อยางประณตีงดงาม

ขนาดเกือบเทาคนจริง สามารถเคลื่อนไหวไดแทบ

ทกุสวน  เรือ่งทีแ่สดงมกัแสดงเรือ่งเดยีวกับละครโนะ

 ó.      

 ลักษณะเดนของงิ้ว นอกจากการรายรําและการเคลื่อนไหว เสื้อผา เครื่องแตงกาย และ

การแตงหนากเ็ปนสวนสาํคญั ทําใหมีเอกลักษณเฉพาะตัว สีสันของการแตงหนาจะบอกถึงบุคลิก

และอุปนิสัยของตัวละคร เชน สีแดงหมายถึง ความศักด์ิสิทธิ์ ความกลาหาญ สีดํา หมายถึง

ความโกรธ สีเหลืองหรือสีทอง หมายถึง ความดีและพระ
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 นาฏศิลปของประเทศอินโดนีเซียมีความหลากหลาย เนื่องจากมีเกาะมากมายและแตละเกาะ

ก็มีการแสดงของตนเอง มีเอกลักษณเฉพาะตัวที่โดดเดน ศิลปะการแสดงที่เกาแกที่สุด คือ

การเชิดหุน เรียกวา วายัง นอกจากนี้ยังมีนาฏศิลปประจําชาติ คือ นาฏศิลปสุมาตรา นาฏศิลปชวา

และนาฏศิลปบาหลี 

 ๑. การแสดงเชิดหุนเงา หรือวายัง เปนนาฏศิลปประจําชาติที่เกาแกที่สุด แตเดิมหุนเชิด

ทาํดวยหนังสัตวจงึเรยีกวา  วายัง  กลิุต  นอกจากนีย้งัมกีารแสดงวายงัในรปูแบบอืน่  เชน  วายงั  เบเบร

(ตัวหุนเปนภาพวาดเหมือนภาพการตูนบนกระดาษ) วายัง โกเล็ก (เปนหุนตุกตา ๓ มิติ ทําจาก

ไมแกะสลัก) ฯลฯ และมีวายังที่ใชคนแสดงจริง เชน วายัง โตเปง วายัง โอรัง เปนตน

  เรื่องที่ใชแสดงในวายังคือ รามายณะ และมหาภารตะ โดยนํามาทําเปนบทละครเฉพาะ

ของวายัง มีการแทรกเรื่องปรัชญา ข อคิดขบขันใน

ชีวิตประจําวันนํามาเช่ือมโยงรวมสมัยใหม เปนผลให

การแสดงวายังเปนที่นิยมตลอดกาล

 ๒. นาฏศิลปสุมาตรา ลักษณะการแสดงจะแสดง

เปนเรื่องราวของนิทานพื้นบานและเรื่องราวในราชสํานัก

จะไมแสดงเรื่องรามายณะและมหาภารตะ เพราะประชาชน

สวนใหญนบัถอืศาสนาอสิลาม นอกจากนีย้งัมรีะบาํชดุตางๆ

ซึ่งทาเตนจะนิ่มนวล ทํานองเพลงไพเราะ 

  การแตงกาย มีความงดงาม ผานุงที่ใชมักเปน

ลายยกทองและยกเงิน ใสเสื้อกํามะหยี่แขนยาว ตัวยาว

คลุมสะโพก ผมเกลามวยตํ่า เสียบปนปกผมสีทองหรือ

ใชเครื่องประดับศีรษะสีทอง 

 ๓. นาฏศิลปชวา เปนการแสดงที่มีพื้นฐานมาจาก

การราํในราชสาํนกั  มลีลีารายราํทีนุ่มนวล  ประณตี  จงัหวะทีใ่ช

ในการรายรําจะชา มีผาสไบเปนสวนประกอบสําคัญ

ในการรายรํา เวลาแสดงตาจะตกตลอดเวลา ไมใชสายตา

ไปยังคนดู วงดนตรีที่ประกอบการแสดงเปนวงดนตรีประจําราชสํานักต้ังแตสมัยโบราณ โดยใช

บรรเลงในงานพิธีตางๆ ปจจุบันใชเปนวงดนตรีสําหรับการฟอนรํา เรียกวา กาเมอลัน

นาฏศิลปชวา

ที่มา : http://3.bp.blogspot.com/-ONi-
7gYUX2E/TlTKXLMMVxI/

AAAAAAAAIwk/sQKYUXoxmKw/
s1600/Z-DSC-4154.jpg
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  การแตงกาย จะนุงผาถุงรัดรูป แบบยอกยาการตาโดยปลอยทิ้งชายยาวไวดานขาง

หรอืแบบสรุาการตา  คอื  นุงผาถงุจีบหนานางเลก็ๆ ดานหนา ชายผากรอมขอเทาทิง้ชายยาวไวดานหลงั

ผกูผาสไบไวทีเ่อว สวมเสือ้แขนยาวหรอืเสือ้แขนกดุตวัยาว ใสเสือ้เกาะอกกํามะหยีส่เีขมปกลวดลาย

สีทองที่หนาอก สวมกะบังหนาทองประดับเลื่อม ประดับมวยผมดวยปนปกผมใสเครื่องประดับ

 ๔. นาฏศิลปบาหลี นาฏศิลปบาหลีเปนนาฏศิลปที่มีความเกาแก ไดรับอารยธรรมมาจาก

ศาสนาฮินดูและพระพุทธศาสนาจากอินเดีย จึงมีการรายรําเพื่อบวงสรวงและบูชาสิ่งศักดิ์สิทธ์ิ

เปนสวนใหญ เชน ระบําเปนเด็ต ใชรําในพิธีศาสนา และรําเบิกโรงเพื่อบูชาเทวดา ผูแสดง

เปนหญงิลวนถอืถาดดอกไมและโปรยดอกไมไปรอบๆ  นอกจากนีม้กีารแสดงละครเปนเรือ่งราว  เชน

มหาภารตะ รามายณะ ละครอารคจา เปนละครรองแสดงเรื่องเจาชายปนหยี และละครพื้นบาน

ทีม่แีบบแผนมาตรฐาน ลักษณะการแสดงมีชีวิตชีวา เราใจ รวดเร็ว จุดเดนคือการยักยายสะโพก

การใชดวงตา เครื่องดนตรีจะคลายคลึงกับดนตรีของชวา แตกตางกันที่ลวดลายแกะสลักไมที่เปน

รูปแบบของบาหลี ใชโลหะทองเหลืองในการทําเครื่องดนตรี ทําใหมีเสียงกังวานมากกวา

  การแตงกาย ของนาฏศิลปบาหลี จะมีสีสันสวยงาม หญิงนุงผาถุงพันตัว ตัวเอกจะพัน

ผาถุงชายยาวลากพื้นปดไปดานหลัง มีผาคาดพันอกยาวพันรอบตัว ทิ้งชายไปดานหลัง บางชุด

จะสวมเสื้อแขนยาว มีเครื่องสวมศีรษะลวดลายทองหรือกะบังหนา ถาเปนการแสดงพื้นบานก็จะ

เกลามวยตํ่าเอียงไปดานขวา เสียบปนทองและประดับดวยดอกลั่นทม ใสเครื่องประดับ 

นาฏศิลปบาหลี

ที่มา : http://i65.photobucket.com/albums/h218/hooknoi/Bali/DSC_0096.jpg

http://www.taraarryatravel.com/content_attachment/file_storage/Bali/BALI882.jpg
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 การแสดงของเขมรแตดั้งเดิมใชผูหญิงแสดง เพราะเปนการแสดงภายในราชสํานักเทานั้น

ปจจบุนัเปนการแสดงเพือ่ประชาชน การแสดงมาตรฐานของเขมรจะแสดงเรือ่งเรยีมเลอ ซึง่มรีากฐาน

มาจากรามายณะของอินเดีย แตมีหลายตอนที่ไมเหมือนของอินเดีย และมีการแสดงอีกชุดหนึ่ง คือ  

ชุดโมนิเมขลาเทพธิดาและเรียมอายโชเจาพายุ ซึ่งเปนตํานานเดียวกับเมขลารามสูรของไทย

 ละครที่ไดรับความนิยมอีกชนิดหน่ึง คือ ละครบาสสัก (Bassae) เปนละครพูดมีเนื้อเรื่อง

เกี่ยวกับความรักซึ่งละครชนิดน้ีไดรับอิทธิพลจากเวียดนาม ภายใตอาณานิคมของฝร่ังเศส

มีดนตรีประกอบ ทํานองแบบเวียดนามและจีน

 การแสดงนาฏศลิปของเขมรมลีกัษณะการรายรําทีนุ่มนวล สงา ใกลเคียงกบัการแสดงของไทย

แตผูรําจะรํากระดกเทาดันหลังจนแอนและจะยอเขามากกวาของไทย การประเทาก็จะอยูระดับที่

สูงกวา จะไมรํากดตัวกดไหลเหมือนไทย แตจะยอ รํานิ่ง สงา ไมออนชอยแบบของไทย มีทั้ง

การแสดงละครนอกเร่ืองพระอภัยมณี ละครในเรื่องอิเหนา และโขนเรื่องรามเกียรติ์ เครื่องดนตรี

ใชวงปพาทยเครือ่งคูและเครือ่งหาเหมอืนไทย เนือ่งจากในสมยัรชักาลที ่๓ ไดมกีารจดัหาครนูาฏศลิป

จากไทยไปสอนที่เขมร

 การแตงกาย ลักษณะการแตงกายในนาฏศิลปของเขมรในแตละชุดจะมีความใกลเคียง

กับไทยมาก 

ระบําอัปสรา

ที่มา : http://www.bloggang.com/data/abird/picture/1286236251.jpg
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 การแสดงของชาวพมานั้นจะแสดงในงานพิธีการตางๆ และมีสวนเกี่ยวของกับศาสนาและ

ประเพณ ี นาฏศลิปทีเ่กาแกของพมา  ไดแก  ระบาํบวงสรวงเทพเจาและสิง่ศกัด์ิสทิธิ ์ ระบํานพิตัขิน่  แปลวา

ระบําวิญญาณ ซึ่งเชื่อวาไดรับอิทธิพลมาจากอินเดีย

 สวนการแสดงประเภทโขน ละคร ปรากฏขึ้นในสมัยพระเจามังระเมื่อไทยเสียกรุงศรีอยุธยา

ใหกับพมา พวกนาฏศิลปไทยไดถูกกวาดตอนไปดวย พระเจามังระโปรดใหสอนโขนและละครไทย

ในพมา เลนเรื่องรามเกียรติ์และอิเหนา ซ่ึงพมาเรียกวา อินทรวงศ (Aindaraweuntha) เปนละคร

ในราชสาํนกั  นอกจากนีย้งัมกีารเลนละครนอกเรือ่งสงัขทองและสงัขศลิปชยั  พระเจามงัระโปรดมาก

ทรงใหรวมพวกละครและปพาทยไวในราชสํานกั และพระราชทานบานเรอืนใหเรยีกวา  “ตาํบลโยธาราช”

เปนที่อยูอาศัย และพวกละครไทยที่แสดงเรียกวา “โยธยาสัตคยี” ตอมานําเด็กพมามาหัดแสดง 

ละครไทยในพมาจึงพูดภาษาพมา

 ตอเมื่อละครไทยในราชสํานักไดเสื่อมความนิยมลง “ละครนิพัตขิ่น” กลับเฟองฟูขึ้น ละคร

นิพัตขิ่นนั้นเปนละครที่ผูกเปนเรื่อง มีทาทางและบทเจรจาประกอบ และภายหลังไดเพิ่มบทตลก

ลงไปดวย

 การแตงกาย ชายใสเสื้อแขนยาว นุงโสรงหรือกางเกงคลุมเขา ประดับดวยเลื่อม ดิ้น

คลายกับของไทย สวนหญิงจะใสเสื้อรัดอก สวมเสื้อแขนยาว ไมมีกระดุม เปดใหเห็นเสื้อตัวใน 

ชายเสื้อโคงงอน นุงผาถุงกรอมเทา เกลามวยสูงปลอยชายผมใหยาวมาดานขวา ถาเปนตัวเอก

จะสวมเครื่องประดับศีรษะ

นาฏศิลปพมา

ที่มา : http://www.human.nu.ac.th/newculture/picture/article/large/2010_06_28_19_40_38.jpg
http://www.bloggang.com/data/abird/picture/1315230589.jpg


