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	 หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรม 

และการด�ำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ เล่มนี้จัดท�ำขึ้น

ตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง สาระภูมิศาสตร์ (ฉบับปรับปรุง 

พ.ศ. ๒๕๖๐) กลุ่มสาระการเรียนรู้สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ส�ำหรับให้นักเรียนและครูใช้เป็นสื่อในการจัดการเรียนรู้ 

เพื่อพัฒนานักเรียนให้มีคุณภาพตามมาตรฐานการเรียนรู้ ตัวชี้วัด และสาระการเรียนรู้แกนกลาง 

ที่หลักสูตรก�ำหนด รวมทั้งพัฒนานักเรียนให้มีสมรรถนะส�ำคัญตามที่ต้องการ ทั้งด้านการสื่อสาร 

การคิด การแก้ปัญหา การใช้ทักษะชีวิต และการใช้เทคโนโลยี ตลอดจนพัฒนานักเรียนให้มี 

คุณลกัษณะอนัพงึประสงค์ ท�ำประโยชน์ให้สงัคม เพือ่ให้สามารถด�ำรงชวีติอยูร่่วมกบัผูอ้ืน่ในสงัคมไทย 

และสังคมโลกได้อย่างมีความสุข

	 หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้ฐาน สงัคมศกึษา ศาสนา และวฒันธรรม หน้าทีพ่ลเมอืง วฒันธรรม 

และการด�ำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เล่มนี้ยึดแนวคิดการจัดการเรียนรู้ 

ที่เน้นผู้เรียนเป็นส�ำคัญ ใช้หลักการส่งเสริมให้นักเรียนมีความรู้ความเข้าใจเกี่ยวกับหน้าที่พลเมือง 

วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ และสามารถน�ำความรู ้

ไปประยกุต์ใช้ในชวีิตประจ�ำวันได้อยา่งมีประสทิธิภาพและยัง่ยนื โดยพัฒนานักเรยีนแบบองคร์วม

อยู่บนพื้นฐานของการบูรณาการความคิดรวบยอด ที่เน้นให้นักเรียนเรียนรู้ด้วยกระบวนการที่เน้น

การจัดการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) และการเรียนรู้ตามศักยภาพสมอง (Brain-based 

Learning) ซึ่งเน้นการเรียนรู้ให้ตรงกับรูปแบบการเรียนรู้ (Learning Styles) เน้นทักษะที ่

สร้างเสริมความเข้าใจที่คงทนของนักเรียน ซึ่งเป็นผลลัพธ์ปลายทางที่ต้องการให้เกิดตามหลักสูตร

	 หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม  

หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ เล่มนี้ 

จะสนับสนุนให้นักเรียนได้พัฒนาความรู้ด้านหน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และการด�ำเนินชีวิต 

ในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ และน�ำไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวันได้เป็นอย่างดี

คณะผู้จัดท�ำ

คำ�นำ�



	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษา ศาสนา และวัฒนธรรม หน้าท่ีพลเมือง วัฒนธรรม และ 
การด�ำเนินชีวิตในสังคม เศรษฐศาสตร์ และภูมิศาสตร์ ชั้นมัธยมศึกษาปีที่ ๒ เล่มนี้ได้ออกแบบให้ม ี
องค์ประกอบ ดังนี้

คำ�ชี้แจง

               	  เป็นหัวข้อหรือขอบข่ายเนื้อหาที่นักเรียนจะได้เรียนรู้๒ สาระการเรียนรู้ 

               	 บอกประโยชน์ที่นักเรียนจะได้จากการเรียนรู้๓ ประโยชน์จากการเรียนรู้  

               	 เป็นกิจกรรมให้นักเรียนท�ำเมื่อจบเนื้อหาในการเรียน 

แต่ละหัวข้อ เพื่อพัฒนาความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ ของนักเรียน

๖ กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

               	 เป็นตัวอย่างสถานการณ์การน�ำความรู้ ทักษะ และคุณลักษณะต่าง ๆ  

ไปประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน

๙ การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�ำวัน 

               	 น�ำเสนอกจิกรรมทีน่�ำความรู ้ทักษะ และคณุลักษณะต่าง ๆ  ท่ีได้เรยีนรูม้าบูรณาการ 

ในการปฏิบัติกิจกรรม

๘ กิจกรรมเสนอแนะ  

               	เป็นค�ำถามเพื่อประเมินผลการเรียนรู้ของนักเรียนเมื่อจบหน่วยการเรียนรู้๑๐ ค�ำถามทบทวน    

๑ ตัวชี้วัดชั้นปี 			   ระบุเป้าหมายในการพัฒนานักเรียนในด้านต่าง ๆ โดยแยกออกเป็น ๒ กลุ่ม ได้แก่  
	 ตัวชี้วัดระหว่างทางและตัวชี้วัดปลายทาง (ตามหนังสือที่ ศธ ๐๔๐๑๐/ว ๑๕๔๓ ลงวันที่ ๒๓ มิถุนายน  
	 พ.ศ. ๒๕๖๖) ซึง่ตวัชีว้ดัระหว่างทางพมิพ์ด้วยตวัอกัษรสดี�ำ ส่วนตวัชีว้ดัปลายทางพมิพ์ด้วยตวัอกัษรสฟ้ีา

๔ ค�ำถามน�ำ เป็นค�ำถามเพือ่กระตุน้ให้นกัเรยีนเกดิความสนใจทีจ่ะค้นหาค�ำตอบ

๗ บทสรุป 	 สรปุเนือ้หาส�ำคญั โดยจดัท�ำเป็นความเรยีง เพือ่ให้นกัเรยีนใช้ทบทวนความรู้

๕ เนื้อหา  น�ำเสนอเนื้อหาตามหลักสูตร เนื้อหาบางเรื่องอาจน�ำเสนอโดยใช้ภาพ ตาราง แผนภูมิ แผนท่ี  

	 แผนทีค่วามคดิ เพือ่ให้ง่ายต่อการเรยีนรู ้และประกอบด้วยส่วนอืน่ ๆ เช่น
	 ๕.๑ ค�ำส�ำคญั พมิพ์ด้วยตวัอกัษรสฟ้ีาต่างจากตวัพืน้แทรกอยูใ่นเนือ้หา
	 ๕.๒ เรือ่งน่ารู ้เป็นความรูเ้พิม่เตมิทีน่กัเรยีนควรรูเ้กีย่วกบัเรือ่งทีไ่ด้เรยีน

๑๑ ท้ายเล่ม   ประกอบด้วย

	 ๑๑.๑	 บรรณานุกรม เป็นรายชื่อหนังสือ เอกสาร หรือเว็บไซต์ที่ใช้ประกอบการเขียน
	 ๑๑.๒	อภิธานศัพท์ เป็นการน�ำค�ำส�ำคัญที่แทรกอยู่ในเนื้อหามาอธิบายและจัดเรียงตามล�ำดับตัวอักษร
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๓.	ปัญหาของการออมและการลงทุนในสังคมไทย	 ๑๓๘
๔.	การบริหารจัดการเงินออมและการลงทุนภาคครัวเรือน	 ๑๔๑
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๙ ความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจ	 ๑๔๕
๑.	ระบบเศรษฐกิจ	 ๑๔๖
๒.	การพึ่งพาอาศัยกันและการแข่งขันกันทางเศรษฐกิจในภูมิภาคเอเชีย	 ๑๕๐
๓.	การกระจายของทรัพยากรในโลกที่ส่งผลต่อความสัมพันธ์ทางเศรษฐกิจระหว่างประเทศ	๑๕๕
๔.	การแข่งขันทางการค้าในประเทศและต่างประเทศ	 ๑๕๗

ตอนที่ ๓ ภูมิศาสตร์	 ๑๖๑

หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๐ มาตราส่วน ทิศ และสัญลักษณ์ในแผนที	่ ๑๖๒
๑.	องค์ประกอบของแผนที่	 ๑๖๓
๒.	การอ่านและแปลความหมายแผนที	่ ๑๗๐
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๑ ทวีปยุโรป	 ๑๗๓
๑.	ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของทวีปยุโรป	 ๑๗๔
๒.	ภัยพิบัติและการจัดการภัยพิบัติในทวีปยุโรป	 ๒๐๙
๓.	การจัดการสิ่งแวดล้อมในทวีปยุโรป	 ๒๑๖
หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑๒ ทวีปแอฟริกา	 ๒๒๓
๑.	ลักษณะทางกายภาพ เศรษฐกิจ และสังคมของทวีปแอฟริกา	 ๒๒๔
๒.	ภัยพิบัติและการจัดการภัยพิบัติในทวีปแอฟริกา	 ๒๖๑
๓.	การจัดการสิ่งแวดล้อมในทวีปแอฟริกา	 ๒๖๗

บรรณานุกรม	 ๒๗๔

อภิธานศัพท์	 ๒๗๖



หน้าที่พลเมือง วัฒนธรรม
และการดำ�เนินชีวิตในสังคม

ตอนที่ ๑

	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๑ พลเมืองดี

	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๒ สถาบันทางสังคม

	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๓ การเมืองการปกครอง

	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๔ กฎหมาย

	 หน่วยการเรียนรู้ที่ ๕ วัฒนธรรม



๑
หน�วยการเร�ยนรู�ที่ พลเมืองดี

ประโยชน์จากการเรียนรู้

• ปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่
 ของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยได้อย่างถูกต้อง

คำ ถามนำ 

• การปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่
 มีผลดีอย่างไร

ตัวชี้วัดชั้นป

• เหน็คณุค่าในการปฏบิตัตินตามสถานภาพ บทบาท สทิธ ิเสรภีาพ 
 หน้าที่ในฐานะพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย (ส	๒.๑	ม.	๒/๒)

สาระการเรียนรู้

๑. พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
๒. แนวทางส่งเสรมิการปฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตย
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๑.	พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

	 สังคมประกอบด้วยคนที่อยู่ร่วมกันเป็นจ�ำนวนมากและมีการติดต่อปฏิสัมพันธ์ระหว่างกัน 
ซึ่งอาจก่อให้เกิดการขัดแย้งหรือเกิดความสัมพันธ์ที่เป็นปัญหาระหว่างกันได้ วิธีการที่จะท�ำให ้
คนเหล่านี้อยู่ด้วยกันได้อย่างเป็นระเบียบ ช่วยเหลือพ่ึงพากันในการพัฒนาประเทศให้สงบสุข 
และยั่งยืน ทุกคนต้องปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี คือต้องปฏิบัติตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ  
เสรีภาพ และหน้าที่ของตนเอง

	 ประเทศเป็นสังคมขนาดใหญ่ที่ประกอบด้วยสังคมย่อย ๆ หลายสังคม แต่ละสังคมม ี
กฎระเบียบที่อยู ่ภายใต้กฎหมายที่ประเทศนั้นก�ำหนด ส�ำหรับประเทศที่ปกครองในระบอบ
ประชาธิปไตยจะมีกฎหมายและกฎระเบียบต่าง ๆ ให้พลเมืองของตนประพฤติปฏิบัติตาม 
วิถีประชาธิปไตย
๑.๑ ความหมายของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
	 พลเมือง หมายถึง ประชาชนของประเทศ ซึ่งมีส่วนเป็นเจ้าของประเทศ เป็นผู้ท่ีได้รับ 
การรับรองและอยู่ภายใต้กฎหมายของประเทศนั้น ๆ
	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย หมายถึง ประชาชนที่อยู่ร่วมกันและปฏิบัติต่อกันตาม 
สิทธิและเสรีภาพบนฐานของการยอมรับและเคารพความแตกต่างกันและกัน โดยไม่ก้าวก่าย 
สิทธิและเสรีภาพของผู้อ่ืน เคารพกฎเกณฑ์ของสังคม มีความรับผิดชอบ และใช้สติปัญญา 
แก้ไขปัญหาและท�ำประโยชน์แก่สังคมของตน
๑.๒ ลักษณะส�ำคัญของวิถีประชาธิปไตย
	 สงัคมทีเ่ป็นสงัคมประชาธปิไตย ไม่ใช่เพยีงแค่มกีารปกครองในระบอบประชาธปิไตยเท่านัน้ 
แต่คนในสังคมต้องด�ำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตยด้วย ซึ่งลักษณะส�ำคัญของวิถีประชาธิปไตย 
มีดังนี้
	 ๑.	การเคารพเหตุผล คนในสังคมประชาธิปไตยต้องเคารพเหตุผลมากกว่าการยึดถือ 
ตัวบุคคล ไม่ว่าบุคคลนั้นจะมีอ�ำนาจหรือน่าเชื่อถือเพียงใด โดยทุกคนต้องร่วมกันคิด ตรึกตรอง  
และรับฟังความคิดเห็นของผู้อื่นด้วยใจเป็นธรรม เพื่อค้นหาเหตุผล ความจริง และความถูกต้อง
ที่แท้จริง ข้อเสนอหรือความคิดเห็นใดดีกว่า มีเหตุผลมากกว่า จึงจะถูกน�ำมาใช้ด�ำเนินการ 
หรือแก้ไขปัญหาต่าง ๆ
	 ๒.	การประนีประนอม คนในสังคมประชาธิปไตยต้องมีความประนีประนอม รู้จักรับฟัง 
และไม่ยึดติดแต่ความคิดของตนเอง ใช้วิจารณญาณพิจารณาความคิดเห็นของบุคคลอื่น  
เมื่อมีความคิดเห็นหรือความต้องการที่ไม่ตรงกัน ต้องร่วมกันเจรจาตกลงกันเพื่อหาทางแก้ไข 
หรือหาข้อยุติซึ่งเป็นที่ยอมรับของทุกฝ่าย
	 ๓.	ความมีวินัย การปกครองระบอบประชาธิปไตยถือว่าวินัยเป็นสิ่งที่มีความส�ำคัญมาก  
หากสมาชิกในสังคมไม่มีวินัยในตนเอง ก็จะไม่สามารถบังคับตนเองให้อยู ่ในกรอบกติกา 
ทีร่่วมกนัก�ำหนดขึน้ ท�ำให้ไม่สามารถใช้สทิธปิกครองตนเองได้ ทกุคนจงึต้องปฏบิตัตินเป็นผูม้วีนิยั 
เช่น ปฏิบัติตนตามกฎหมาย กฎระเบียบ และกฎเกณฑ์ของสังคม เคารพในสิทธิและเสรีภาพ 
ของบุคคลอื่น ซื่อตรงต่อหน้าที่ของตนเอง ปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่ม
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	 ๔.	ความรับผิดชอบต่อส่วนรวม ในฐานะที่เป็นเจ้าของสังคมและสังคมก็เป็นของทุกคน 

ทกุคนจงึต้องมีความรบัผดิชอบต่อส่วนรวม โดยการดแูลตดิตามข่าวสารบ้านเมอืง ช่วยเหลอืสงัคม 

และไม่ท�ำให้ผู้อื่นหรือสังคมได้รับความเสียหาย เช่น ช่วยกันดูแลรักษาสาธารณสมบัติ ช่วยเหลือ

ผู้ที่ตกทุกข์ได้ยาก ให้ความร่วมมือแสดงความคิดเห็น เสนอแนะให้มีการปรับปรุงแก้ปัญหา 

เพื่อส่วนรวม

	 เม่ือสมาชิกของสังคมปฏิบัติตนตามแนวทางของวิถีประชาธิปไตย คือ การเคารพเหตุผล 

การประนีประนอม ความมีวินัยในตนเอง และความรับผิดชอบต่อส่วนรวม จะท�ำให้สังคมพัฒนา

เป็นสังคมประชาธิปไตยอย่างแท้จริง

๑.๓ สถานภาพ บทบาท สทิธ ิเสรีภาพ และหน้าทีใ่นฐานะพลเมอืงดตีามวถิปีระชาธิปไตย
	 สถานภาพ

	 สถานภาพ หมายถึง ต�ำแหน่งของบุคคลที่ได้มาจากการเป็นสมาชิกของกลุ่มหรือสังคม 

น้ัน ๆ ท�ำให้แต่ละคนรู้ว่าจะปฏิบัติตนต่อตนเองและต่อผู้อื่นอย่างไร ทุกคนมีสถานภาพเป็น 

ของตนเอง ซึ่งแตกต่างกันออกไปตามกลุ่มที่ตนเป็นสมาชิกอยู่

	 สถานภาพอาจแบ่งได้เป็น ๒ ประเภท ได้แก่

	 ๑.	สถานภาพโดยก�ำเนิด เป็นสถานภาพทางสังคมที่สมาชิกได้รับโดยก�ำเนิด เช่น เชื้อชาติ 

สัญชาติ เพศ บุตร พี่ น้อง 

	 ๒.	สถานภาพที่ได้มาภายหลัง เป็นสถานภาพทางสังคมที่เกิดตามคุณสมบัติที่สังคม 

ก�ำหนด เป็นสถานภาพที่ได้มาจากความสามารถของแต่ละคนตามเกณฑ์ เช่น สถานภาพที่ได้ 

จากการศึกษา เช่น ครู นักเรียน นักศึกษา บัณฑิต สถานภาพที่ได้จากการประกอบอาชีพ  

เช่น พนักงาน ลูกจ้าง ผู้จัดการ วิศวกร แพทย์

อาชีพเป็นสถานภาพที่ได้มาภายหลัง
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	 สถานภาพทางสังคมก่อให้เกิดผลต่อบุคคล ดังนี้

	 ๑.	ท�ำให้เกิดสิทธิและหน้าที่ สถานภาพแต่ละต�ำแหน่งประกอบด้วยการก�ำหนดสิทธิและ

หน้าที่ของสมาชิกที่ด�ำรงสถานภาพนั้น เช่น ผู้ที่มีสถานภาพเป็นบิดามารดา มีหน้าท่ีต้องเล้ียงด ู

และอบรมสั่งสอนบุตร มีสิทธิลงโทษบุตรเมื่อกระท�ำความผิดตามความเหมาะสม

	 ๒.	ท�ำให้มีเกียรติตามสถานภาพที่ด�ำรงอยู่ เช่น สถานภาพของการเป็นนักเรียนย่อม 

ได้รับเกียรติว่าเป็นผู้มีการศึกษา สถานภาพของการเป็นพระสงฆ์ย่อมได้รับความเคารพนับถือ  

แต่ละสถานภาพทางสังคมมีระดับของเกียรติยศที่แตกต่างกัน ขึ้นอยู่กับค่านิยมของสังคมนั้น ๆ

	 ๓.	ท�ำให้มนุษย์ทุกคนต่างมีศักดิ์ศรีความเป็นมนุษย์ แม้จะมีลักษณะทางกายภาพแตกต่าง

กัน หากต่างได้ท�ำหน้าที่ตามสถานภาพที่มีอยู่ ย่อมได้รับการยอมรับในศักดิ์ศรีของแต่ละคน

	 พลเมืองดีทุกคนต้องปฏิบัติตามคุณสมบัติที่สถานภาพนั้น ๆ ก�ำหนดไว้ เช่น 

	 •	 เม่ือมีสถานภาพเป็นนักเรียน ต้องใฝ่เรียนใฝ่รู้ ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน เพื่อที่จะได้เป็น 

ผู้มีความรู้ หรือเพื่อน�ำความรู้นั้นไปใช้ในการสอบในระดับต่าง ๆ

	 •	 เม่ือมีสถานภาพเป็นผู้น�ำ เช่น ผู้น�ำชุมชน ผู้ใหญ่บ้าน สมาชิกสภาผู้แทนราษฎร  

นายกรัฐมนตรี ต้องปฏิบัติตนเป็นคนดี บ�ำเพ็ญประโยชน์ต่อส่วนรวม ซื่อสัตย์สุจริต มุ่งประโยชน์-

สุขต่อสังคมส่วนรวม

	 •	 เม่ือมีสถานภาพเป็นพลเมืองไทย ต้องรักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตน 

ตามกฎหมาย ไปใช้สิทธิเลือกตั้งคนสุจริต มีความรู้ความสามารถเป็นตัวแทนของตน รวมถึงเข้าไป

มีส่วนร่วมทางการเมืองด้วยวิธีการต่าง ๆ

	 หากพลเมืองดีทุกคนปฏิบัติตามสถานภาพของตน จะท�ำให้สังคมสามารถด�ำเนินอยู่ได ้

อย่างสงบสุข เนื่องจากทุกคนต่างรู้ว่าตนเองเป็นใครและต้องปฏิบัติตนอย่างไร สังคมก็จะมี 

การพัฒนาอย่างยั่งยืน

นักเรียนต้องใฝ่เรียนใฝ่รู้เพื่อจะได้
ใช้ความรู้นั้นท�ำในสิ่งที่เป็นประโยชน์
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	 บทบาท
	 บทบาท หมายถึง แนวประพฤติปฏิบัติตนให้ถูกต้องเหมาะสมตามสถานภาพของตน

สถานภาพและบทบาทเป็นสิ่งที่อยู่คู่กัน

	 สถานภาพเป็นต�ำแหน่งทางสังคม ซึ่งก�ำหนดสิทธิและหน้าท่ีของผู้ท่ีด�ำรงสถานภาพนั้น  

ส่วนบทบาทเป็นการกระท�ำตามสทิธแิละหน้าทีต่ามทีก่�ำหนดไว้ในสถานภาพและบทบาท สถานภาพ

ทางสังคมจะท�ำให้การกระท�ำระหว่างกันของสมาชิกด�ำเนินไปอย่างสอดคล้องกลมกลืนและ 

ช่วยให้การด�ำรงชีวิตในสังคมเป็นไปอย่างราบรื่น

	 บทบาทก่อให้เกิดการกระท�ำตามสิทธิและหน้าท่ีของสถานภาพท่ีตนด�ำรงอยู่ ท�ำให้เกิด 

ความสมัพนัธ์ระหว่างกัน เช่น ครอบครัว ประกอบด้วยสมาชกิทีม่สีถานภาพต่าง ๆ  คอื บดิา มารดา 

และบุตร ต่างมีสิทธแิละหน้าทีร่ะหว่างกนัตามบทบาทของสถานภาพดงักล่าว เช่น บดิามารดามสีทิธิ

อบรมสั่งสอนแนะน�ำบุตรหากกระท�ำความผิด แต่ก็มีหน้าที่อบรมเลี้ยงดูบุตร บุตรย่อมมีสิทธิ 

รับมรดกจากบิดามารดา แต่ก็มีหน้าที่เลี้ยงดูบิดามารดาเมื่อยามท่านแก่ชรา

	 หากปราศจากการก�ำหนดสถานภาพและบทบาท รูปแบบความสัมพันธ์ระหว่างสมาชิก 

ในสังคมอาจขาดความชัดเจน สมาชิกจะเกิดความสับสนเมื่อต้องติดต่อสัมพันธ์กับบุคคลอื่น 

บทบาทจึงเป็นองค์ประกอบส�ำคัญในการจัดระบบความสัมพันธ์ในสังคม

	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยต้องปฏิบัติตามบทบาทของสถานภาพที่ตนด�ำรงอยู่ เช่น

	 •	 เมื่อมีสถานภาพเป็นลูก ต้องปฏิบัติตนตามบทบาทของลูก ได้แก่ เคารพ รับฟัง  

กตัญญูกตเวที ขยันขันแข็ง ช่วยแบ่งเบาภาระการงานในบ้านของพ่อแม่ และรับผิดชอบตนเอง

	 •	 เมื่อมีสถานภาพเป็นนักเรียน ต้องปฏิบัติตามบทบาทของนักเรียน ได้แก่ เคารพ รับฟัง 

และปฏิบัติตามค�ำอบรมของครูอาจารย์ ปฏิบัติตนเป็นคนดี ตั้งใจศึกษาเล่าเรียน รู้จักศึกษา 

เพิ่มเติมความรู้ มีวินัย ซื่อสัตย์สุจริต และมีความรับผิดชอบในการพัฒนาตนเอง

สถานภาพ เป็นสิ่งที่แสดงว่าบุคคลนั้นคือใคร  

มีต�ำแหน่งหน้าที่อะไร

บทบาท เป็นสิ่งที่แสดงว่าผู้ที่อยู่ในสถานภาพนั้น 

ควรปฏิบัติตนอย่างไร จึงเหมาะสมกับสถานภาพ 

ที่ตนด�ำรงอยู่

	 ผู้ที่มีสถานภาพเป็นบิดามารดาควรปฏิบัติอย่างไรต่อบุตร ผู้ที่มีสถานภาพเป็นบุตร 
ควรปฏิบัติอย่างไรต่อบิดามารดา

ตัวอย่าง
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	 •	 เม่ือมีสถานภาพเป็นพลเมืองไทย ต้องปฏิบัติตนตามบทบาทของพลเมืองดี เช่น  

รักษาชาติ ศาสนา พระมหากษัตริย์ ปฏิบัติตนเป็นคนดี ซื่อสัตย์สุจริต เคารพและปฏิบัติ 

ตามกฎหมาย มีส่วนร่วมทางการเมืองการปกครอง เคารพสิทธิและเสรีภาพของตนเองและผู้อื่น 

ติดตามตรวจสอบความเป็นไปของบ้านเมือง ด�ำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย เช่น เคารพและ

ยอมรับในความแตกต่าง มีความอดทนอดกลั้น มีส่วนร่วมในการด�ำรงความยุติธรรมในสังคม

	 พลเมืองมสีทิธใินเคหสถานของตน มสิีทธใินทรัพย์สินของตน หากมบุีคคลอืน่มาบุกรุก

เคหสถาน หรือขโมยทรัพย์สินของตนไปก็จะถูกจับกุมลงโทษ

	 พลเมืองมเีสรภีาพในการชมุนมุโดยสงบและปราศจากอาวธุ แต่หากพลเมอืงใช้เสรภีาพ

เกินขอบเขต เช่น ชุมนุมปิดล้อมสถานที่ราชการ ท�ำให้ข้าราชการและเจ้าหน้าที่เข้าไปท�ำงาน 

ไม่ได้ ถือเป็นการใช้เสรีภาพที่ไม่ถูกต้องและไม่สามารถท�ำได้

ตัวอย่าง

การปลูกป่าเพื่ออนุรักษ์สิ่งแวดล้อม
เป็นการปฏิบัติตนตามบทบาทของพลเมืองดี

พลเมืองดีต้องเคารพและปฏิบัติตามกฎจราจร

	 หากทกุคนปฏบิตัตินตามบทบาทของพลเมอืงดจีะช่วยให้การด�ำเนนิกจิกรรมต่าง ๆ  ในสังคม

สอดคล้องกัน มีความกลมกลืน ก้าวข้ามความแตกต่าง ทุกคนจะสามารถด�ำเนินชีวิตร่วมกัน 

ในสังคมได้อย่างมีความสุขอย่างยั่งยืน

	 สิทธิและเสรีภาพ

	 สิทธิ หมายถึง อ�ำนาจอันชอบธรรมของพลเมืองที่กฎหมายให้การรับรองและคุ้มครอง

	 เสรีภาพ หมายถึง อ�ำนาจของบุคคลที่สามารถท�ำอะไรก็ได้โดยไม่กระทบสิทธิของผู้อื่น 

ภายใต้กรอบกติการ่วมกันของสังคม

	 สิทธิของพลเมืองเป็นสิทธิที่ได้รับหรือมีอยู่ แต่การใช้สิทธิที่ได้รับหรือมีอยู่เป็นเสรีภาพ  

ดังนั้น ค�ำว่า สิทธิและเสรีภาพ จึงใช้คู่กันเสมอ
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	 สังคมที่ปกครองในระบอบประชาธิปไตยถือว่าสิทธิและเสรีภาพมีความส�ำคัญเป็นอย่างยิ่ง 
พลเมืองทุกคนจึงต้องประพฤติปฏิบัติตามสิทธิและเสรีภาพของตนโดยไม่ไปละเมิดสิทธิและ 
เสรีภาพของบุคคลอื่น
	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยต้องเคารพ ยอมรับในความคิดเห็นที่แตกต่าง และมีส�ำนึก
ในสิทธิและเสรีภาพ เนื่องจากสิทธิและเสรีภาพถือเป็นหัวใจและรากฐานส�ำคัญของประชาธิปไตย 
ต้องพร้อมที่จะรักษาสิทธิและเสรีภาพของตนเอง เช่น สิทธิในการลงคะแนนเสียงเลือกตั้ง  
พลเมืองดีต้องไปใช้สิทธิเลือกตั้งโดยการเลือกคนมีความรู้ความสามารถ มีผลงานเป็นที่ประจักษ์ 
เข้าไปใช้อ�ำนาจแทนตนในการบริหารจัดการประเทศ ร่วมกันแสดงความคิดเห็น วิพากษ์  
วิจารณ์ ตรวจสอบการท�ำงานของผู้ใช้อ�ำนาจบริหารและปกครอง ท้ังนี้ การใช้สิทธิและเสรีภาพ 
ที่ตนมีต้องไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของผู้อื่น เช่น การวิพากษ์วิจารณ์การท�ำงานของรัฐบาล 
ต้องอยู่บนพื้นฐานของข้อเท็จจริง ไม่กล่าวให้ร้ายหรือใส่ความโดยไม่มีมูลความจริง

	 หากทุกคนปฏิบัติตนตามสิทธิและเสรีภาพในฐานะพลเมืองดี สังคมจะเกิดความสงบสุข 
และคนในสังคมจะอยู่ร่วมกันอย่างมีความสุข เนื่องจากทุกคนเคารพซึ่งกันและกัน ไม่สร้าง 
ความเดือดร้อนหรือความร�ำคาญใจให้แก่ผู้อื่น ความขัดแย้งก็จะไม่เกิดขึ้นในสังคม
	 หน้าที่
	 หน้าที่ หมายถึง สิ่งที่ต้องท�ำด้วยความรับผิดชอบ
	 พลเมืองในสังคมประชาธิปไตยมีหน้าที่ ท่ีต้องปฏิบัติเพ่ือให้สังคมเกิดความสงบและ 
คนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข ดังนี้

พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยต้องไปใช้สิทธิในการเลือกตั้ง
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	 ๑.	หน้าท่ีพทิกัษ์รักษาชาต ิศาสนา พระมหากษตัรย์ิ และการปกครองระบอบประชาธปิไตย

อันมีพระมหากษัตริย์ทรงเป็นประมุข พลเมืองดีต้องเชิดชูและพิทักษ์รักษาชาติ ท�ำนุบ�ำรุงชาติ 

ให้เจริญก้าวหน้า มีส่วนร่วมในกิจการต่าง ๆ ของบ้านเมือง เพื่อช่วยกันแก้ไขปัญหาต่าง ๆ  

ทั้งในการแสดงความคิดเห็นต่อการก�ำหนดนโยบายบริหารประเทศ การออกกฎหมาย กฎ กติกา 

เพ่ือความสงบสุขของสงัคม ต้องรกัษาและปฏบิตัติามหลกัธรรมของศาสนาให้คงอยูคู่ก่บัสงัคมไทย 

ต้องเคารพ เทิดทูน และรักษาสถาบันพระมหากษัตริย์ไว้

	 ๒.	หน้าที่ป้องกันและรักษาผลประโยชน์ของประเทศ ประเทศเป็นถิ่นที่อยู่อาศัย ซึ่งเปรียบ

เสมอืนบ้านของทกุคน พลเมอืงดจีงึต้องป้องกนัประเทศให้ปลอดภยั ปลอดจากการทจุรติคอร์รปัชนั 

การบงัคบัใช้กฎหมายด้วยความเทีย่งธรรม ไม่มกีารเลอืกปฏบิตั ิตดิตามตรวจสอบผูม้อี�ำนาจบรหิาร

ประเทศด้วยความสุจริตเป็นธรรม และหากในยามที่ประเทศเกิดศึกสงคราม พลเมืองดีต้องให้ 

ความร่วมมือกับราชการทุกฝ่ายโดยเฉพาะฝ่ายทหารเพื่อน�ำพาความสงบสุขให้กับประเทศ

	 ๓.	หน้าที่ให้ความร่วมมือในการป้องกันและบรรเทาสาธารณภัย ในกรณีท่ีประเทศต้อง

ประสบกับสาธารณภัยต่าง ๆ พลเมืองดีทุกคนต้องร่วมมือให้ความช่วยเหลือผู้ประสบภัยและ 

ช่วยป้องกันไม่ให้เหตุการณ์เช่นนั้นเกิดขึ้นอีก เพื่อให้ผู้ประสบสาธารณภัยสามารถมีชีวิตอยู่ต่อ 

และกลับมาร่วมพัฒนาชาติไทยให้เจริญก้าวหน้าต่อไป

	 ๔.	หน้าที่ปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด กฎหมายเป็นข้อบังคับของประเทศ มีไว้เป็น

หลักในการรักษาความสงบเรียบร้อย เพื่อให้ประชาชนมีความผาสุกปลอดภัยและประเทศชาติ 

มีความสงบสุข พลเมืองดีทุกคนจึงจ�ำเป็นต้องปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด รวมทั้งศึกษา 

สนใจ และใฝ่รู้เกี่ยวกับกฎหมายต่าง ๆ เพื่อจะได้ปฏิบัติตามกฎหมายได้อย่างถูกต้อง

	 ๕.	หน้าที่รับการศึกษาอบรม ประเทศที่ประชาชนมีคุณภาพ คือ มีความรู้ความสามารถ 

และมุ่งพัฒนาตนเองอย่างต่อเนือ่ง ย่อมมคีวามเจรญิก้าวหน้า พลเมอืงดทีกุคนจงึต้องรบัการศกึษา 

อบรม และพัฒนาตนเองเพื่อที่จะได้เป็นก�ำลังส�ำคัญในการพัฒนาชาติบ้านเมืองต่อไป

	 ๖.	หน้าท่ีรับราชการทหาร การรับราชการทหารถือเป็นเกียรติยศของชายไทย ทุกคนมี 

ความภาคภูมิใจที่ได้รับการฝึกฝนระเบียบ

วนิยั เรียนรูย้ทุธศาสตร์ และซกัซ้อมยทุธวธิี

ต่าง ๆ เป็นการเตรียมก�ำลังรบไว้ให้พร้อม

ต่อสู้ปกป้องชาติ ดังนั้น พลเมืองชายทุกคน

จึงต้องมีหน้าที่รับราชการทหารเมื่ออายุครบ 

๒๐ ปีบริบูรณ์

การรับราชการทหารเป็นหน้าที่ของชายไทย
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	 ๗. หน้าที่เคารพและไม่ละเมิดสิทธิเสรีภาพของบุคคลอื่น ยอมรับและเคารพความ 

แตกต่างในสงัคม ในระบอบประชาธปิไตยให้ความส�ำคญักับสิทธแิละเสรภีาพเป็นอย่างยิง่ พลเมอืงด ี

ทุกคนต้องเคารพและไม่ละเมิดสิทธิและเสรีภาพของบุคคลอื่น มีความอดทนอดกล้ัน รวมท้ัง 

ไม่ท�ำในสิ่งที่ก่อให้เกิดความแตกแยกหรือเกลียดชังในสังคม เพื่อที่จะได้อยู่ร่วมกันอย่างสันติสุข

	 ๘.	หน้าท่ีไปใช้สทิธเิลอืกตัง้หรอืลงประชามติ การใช้สิทธเิลือกต้ังหรอืการออกเสียงประชามติ

แสดงถึงการใช้อ�ำนาจในการปกครองประเทศของประชาชนผู้เป็นเจ้าของอ�ำนาจอธิปไตยที่จะ 

ตัดสินว่าใครควรเป็นตัวแทนของตนไปใช้อ�ำนาจบริหารจัดการดูแลประเทศ รวมถึงร่วมตัดสินใจ 

ในการก�ำหนดนโยบายและแผนการพัฒนาทางด้านต่าง ๆ พลเมืองดีทุกคนจึงควรไปใช้สิทธ ิ

เลือกตั้งโดยการเลือกคนดี มีความรู้ความสามารถเข้าไปท�ำหน้าที่ดังกล่าวเพื่อแก้ปัญหาและพัฒนา 

ประเทศชาติให้เจริญก้าวหน้า รวมทั้งร่วมออกเสียงประชามติในประเด็นส�ำคัญต่าง ๆ  ของประเทศ

	 ๙.	หน้าที่อนุรักษ์ทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประเทศไทยประสบปัญหา 

ความเสื่อมโทรมของทรัพยากรธรรมชาติและสิ่งแวดล้อม ประชาชนทุกคนจึงควรเข้าไปมีส่วนร่วม

ในการดูแลรักษาทรัพยากรธรรมชาติ โดยการใช้ทรัพยากรธรรมชาติอย่างฉลาด ประหยัด  

รู้คุณค่า และก่อให้เกิดความเสียหายต่อสิ่งแวดล้อมน้อยที่สุด

การเข้าไปมีส่วนร่วมในกิจกรรมอนุรักษ์ทรัพยากรและสิ่งแวดล้อมถือเป็นหน้าที่ของพลเมืองดี
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	 ๑๐.	หน้าที่เสียภาษีอากร ประเทศชาติท�ำหน้าที่ปกป้องคุ้มครองสิทธิ ส่งเสริมเสรีภาพ  

รักษาความปลอดภัย และบ�ำบัดทุกข์บ�ำรุงสุขของประชาชนทั้งประเทศ จ�ำเป็นต้องมีงบประมาณ 

เป็นค่าใช้จ่ายต่าง ๆ โดยเงินที่น�ำมาใช้เป็นงบประมาณรายจ่ายเหล่านี้ส่วนหนึ่งมาจากการจัดเก็บ

ภาษีจากประชาชน การเสียภาษีจึงเป็นการช่วยชาติบ้านเมือง เพราะรัฐจะน�ำเงินภาษีไปใช้จ่าย 

ในส่ิงท่ีเป็นประโยชน์ต่อส่วนรวมในรูปแบบต่าง ๆ พลเมืองดีทุกคนควรเสียภาษีอากรด้วย 

ความเต็มใจ ไม่หลบเลี่ยงภาษี และเสียภาษีให้ตรงตามก�ำหนดเวลา

	 ๑๑.	หน้าท่ีต่อต้านการทุจริตและประพฤติมิชอบ การทุจริตและประพฤติมิชอบเป็นปัญหา 

ที่ท�ำให้ประเทศชาติเสียหายนานัปการ เช่น สูญเสียงบประมาณในการพัฒนาประเทศ การพัฒนา

ประเทศเป็นไปอย่างยากล�ำบากและท�ำได้ยากขึ้น พลเมืองดีทุกคนจึงต้องต่อต้านการทุจริต 

และประพฤติมิชอบโดยไม่ร่วมมือหรือสนับสนุนการทุจริตและประพฤติมิชอบทุกรูปแบบ

	 ๑๒.	หน้าที่อนุรักษ์และคุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรม มรดกทางวัฒนธรรม เช่น ศิลป-

วัฒนธรรม ภูมิปัญญาท้องถิ่น เป็นสิ่งที่สืบทอดจากคนรุ่นหนึ่งไปสู่คนอีกรุ่นหนึ่งต่อเนื่องกันมา 

เป็นเวลาช้านาน ถอืเป็นสิง่ดงีามมค่ีาน่าหวงแหนและควรแก่การภาคภมูใิจ พลเมอืงดทุีกคนจงึต้อง

อนุรักษ์และคุ้มครองมรดกทางวัฒนธรรมเพื่อสืบทอดไปยังคนรุ่นต่อ ๆ ไป

	 ๑๓.	หน้าที่ในการมีส่วนร่วมทางการเมือง สังคมประชาธิปไตยเป็นสังคมที่เคารพในศักดิ์ศรี

ความเป็นมนุษย์ ทุกคนเสมอกัน พลเมืองดีจึงต้องมีส่วนร่วมทางการเมือง เช่น ติดตามข้อมูล

ข่าวสารทางการเมือง ให้ความร่วมมือกับรัฐเกี่ยวกับกิจกรรมทางการเมือง ใช้สิทธิออกเสียง 

เลือกตั้ง ร่วมออกเสียงประชามติ ร่วมตรวจสอบการใช้อ�ำนาจรัฐ รวมตัวกันเป็นกลุ่มเยาวชน 

พิทักษ์ประชาธิปไตย ร่วมรณรงค์ให้คนออกไปใช้สิทธิเลือกตั้ง

	 หากทุกคนปฏิบัติตนตามหน้าที่ในฐานะพลเมืองดีด้วยความรับผิดชอบ มีความเสียสละ 

เพื่อประโยชน์ส่วนรวม มีน�้ำใจเอื้อเฟื้อเผ่ือแผ่และช่วยเหลือกันและกัน สังคมจะเกิดความสงบ 

และคนในสังคมอยู่ร่วมกันได้อย่างสันติสุข

	 นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แต่ละกลุ่มเสนอแนวทางการปฏิบัติตนเป็น 
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย แล้วร่วมกันอภิปรายและสรุปเพื่อน�ำแนวทางไปปฏิบัติได้จริง 
สรุปสาระส�ำคัญในรูปแบบแผนภาพความคิด และน�ำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน จากนั้นน�ำไป
ติดที่ป้ายนิเทศ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
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๒.	แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
	 ตามวิถีประชาธิปไตย

	 การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีความส�ำคัญและมีผลต่อการอยู่ร่วมกัน
ของพลเมือง หากพลเมืองด�ำเนินชีวิตตามวิถีประชาธิปไตย ทุกคนต่างเคารพในสิทธิและเสรีภาพ
ซึ่งกันและกัน สังคมนั้นก็จะเป็นสังคมที่มีความสงบและสันติสุข
	 การส่งเสรมิการปฏบิตัตินเป็นพลเมอืงดตีามวถิปีระชาธปิไตยคอืการท�ำให้พลเมอืงส่วนใหญ่
รู้จักหน้าที่และมีความรับผิดชอบทางการเมือง โดยการสร้างส�ำนึกทางการเมืองให้พลเมืองสนใจ 
ติดตาม และมีส่วนร่วม ซึ่งการส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยสามารถ
ท�ำได้ในทุกระดับ ทั้งในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ดังนี้
	 ๑.	ระดับครอบครัว แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 
ในระดับครอบครัว เช่น
		  ๑)	ปฏิบัติต่อกันโดยใช้หลักของเหตุผล เมื่ออยู่ภายในครอบครัว สมาชิกต้องปฏิบัติ 
ต่อกันโดยใช้หลักของเหตุผลมากกว่าการใช้อารมณ์ เช่น พ่อแม่อธิบายเหตุผลให้ลูกเข้าใจ 
ประโยชน์หรือผลดีของการประหยัดอดออม เห็นผลเสียของการใช้จ่ายฟุ่มเฟือย เพื่อให้ลูกซึมซับ
หลักของเหตุผล และน�ำไปปฏิบัติในการอยู่ร่วมกับบุคคลอื่นในสังคม
		  ๒)	ใช้หลักเสียงข้างมากในการตัดสินใจ เมื่อครอบครัวต้องตัดสินใจเรื่องใด ๆ ควร
สอบถามความคิดเห็นของสมาชิกในครอบครัวก่อน แล้วจึงตัดสินใจตามความคิดเห็นส่วนใหญ่
		  ๓)	ปฏิบัติตนตามข้อตกลงของครอบครัว สมาชิกในครอบครัวทุกคนต้องปฏิบัติตาม 
ข้อตกลงของครอบครัว เช่น ร่วมรับประทานอาหารเย็นพร้อมกัน ช่วยกันท�ำความสะอาดบ้าน 
ในวันหยุดสุดสัปดาห์

การช่วยกันท�ำความสะอาดบ้านเป็นกิจกรรม
ส่งเสริมวิถีประชาธิปไตยในระดับครอบครัว

		  ๔)	เสนอความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สมาชิกในครอบครัว 
ต้องรับฟังความคิดเห็นของสมาชิกคนอื่น ๆ รวมทั้งมีส่วนร่วมเสนอความคิดเห็นของตนเอง เช่น 
พ่อแม่ยอมรับฟังความคิดเห็นและความต้องการของลูก ลูกเสนอความคิดเห็นเรื่องในครอบครัว
กับพ่อแม่ พี่ยอมรับฟังความคิดเห็นของน้อง



หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน สังคมศึกษาฯ ม. ๒   13

		  ๕)	รับผิดชอบต่อหน้าที่ของตนเอง สมาชิกในครอบครัวทุกคนต้องรับผิดชอบต่อหน้าที่

ของตนเองอย่างเคร่งครัด เช่น ช่วยกันล้างจานหลังจากรับประทานอาหารเสร็จ

		  ๖)	 มีความสามัคคี สมาชิกในครอบครัวต้องมีความรักใคร่และสามัคคีกัน ไม่ทะเลาะ 

เบาะแว้งหรือขัดแย้งกัน

	 ๒.	ระดับโรงเรียน แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

ในระดับโรงเรียน เช่น

		  ๑)	 ร่วมกนัท�ำงานเป็นกลุม่ นกัเรยีน

ต้องร่วมกันท�ำงานเป็นกลุ ่มเพื่อช่วยกันคิด  

ช่วยกันตัดสินใจ และช่วยกันท�ำงาน ซึ่งการ

ท�ำงานเป็นกลุ่มนี้ถือเป็นพื้นฐานส�ำคัญของ 

วิถีประชาธิปไตย

		  ๒)	แสดงความคดิเหน็ทีม่ปีระโยชน์ 

นักเรียนต้องร่วมกันแสดงความคิดเห็นใน 

เรือ่งต่าง ๆ  เช่น แสดงความคดิเหน็ในชัน้เรยีน 

แสดงความคิดเห็นในที่ประชุมของโรงเรียน 

เพ่ือน�ำไปใช้เป็นแนวทางในการด�ำเนนิการต่อไป

		  ๓)	ยอมรับความคิดเห็นของบุคคล

อื่น นักเรียนต้องรู ้จักรับฟังและยอมรับ 

ความคิดเห็นของบุคคลอื่น ทั้งความคิดเห็น

ของเพื่อนในกลุ่ม เพื่อนในชั้นเรียน รวมถึง 

ของสมาชิกทกุคนในโรงเรยีน เช่น รบัฟังความ

คิดเห็นของเพื่อน ๆ เมื่อท�ำงานกลุ่มร่วมกัน  

รับฟังความคิดเห็นของสมาชิกในการประชุม

ของโรงเรียน

		  ๔)	ใช้เหตุผลมากกว่าใช้อ�ำนาจ นักเรียนต้องเป็นคนมีเหตุผล รู้จักรับฟังความคิดเห็น 

แล้วน�ำมาคิดพิจารณา ไม่ควรใช้อ�ำนาจในการตัดสินใจทันทีโดยยังไม่ได้รับฟังความคิดเห็นจาก 

ผู้อื่น เช่น หากเราเป็นประธานนักเรียน เราต้องรับฟังความคิดเห็นของเพ่ือน ๆ ก่อนตัดสินใจ 

ด�ำเนินการใด ๆ ไม่ใช้อ�ำนาจของตนตัดสินใจด�ำเนินการในทันที

		  ๕)	กล้าแสดงออก นักเรียนต้องกล้าแสดงออกในโอกาสต่าง ๆ  เช่น กจิกรรมในห้องเรยีน 

กิจกรรมนันทนาการหน้าเสาธง นักเรียนควรเข้าร่วมกิจกรรมเหล่านั้นเพ่ือแสดงความสามารถ 

ของตน

การท�ำงานร่วมกันเป็นกลุ่ม
เป็นพื้นฐานของวิถีประชาธิปไตย

การร่วมกันแสดงความคิดเห็นในชั้นเรียน
เป็นสิ่งที่นักเรียนควรปฏิบัติ
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		  ๖)	ยอมรับข้อตกลงและกฎระเบียบของกลุ่มและโรงเรียน นักเรียนต้องยอมรับและ 

ปฏิบัติตามข้อตกลงของกลุ่มและกฎระเบียบของโรงเรียน เช่น แต่งกายให้ถูกกฎระเบียบของ

โรงเรียน มาโรงเรียนให้ทันเวลา เพื่อให้เกิดความเป็นระเบียบเรียบร้อยและทุกคนอยู่ร่วมกัน 

ในโรงเรียนได้อย่างสันติสุข

	 ๓.	ระดับชุมชน แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย 

ในระดับชุมชน เช่น

		  ๑)	 เข้าร่วมกิจกรรมของชุมชน สมาชิกในชุมชนต้องร่วมท�ำกิจกรรมของชุมชนด้วย 

ความเต็มใจและพร้อมเพรียงกัน เช่น ร่วมประชุมหมู่บ้าน ร่วมกิจกรรมพัฒนาชุมชน

		  ๒)	เสนอความคิดเห็นและรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน สมาชิกในชุมชนต้องร่วม

เสนอความคิดเห็นในสิ่งที่เป็นประโยชน์ รวมทั้งต้องรับฟังความคิดเห็นซึ่งกันและกัน ไม่ใช้อารมณ์

หรือโกรธเคืองกันแม้จะมีความคิดเห็นที่แตกต่างกัน

		  ๓)	ใช้เหตุผลในการตัดสินใจ สมาชิกในชุมชนต้องตัดสินใจโดยใช้เหตุผลมากกว่า 

ใช้อารมณ์ เช่น การประชุมเพื่อตัดสินใจในเรื่องต่าง ๆ ของชุมชน ผู้เข้าร่วมประชุมทุกคนต้องใช้

เหตุผลพิจารณาตัดสินใจ ไม่ใช้ความชอบหรือไม่ชอบส่วนตัวมาพิจารณาตัดสินใจ

		  ๔)	ร่วมปรึกษาหารือ ในการร่วมท�ำกิจกรรมของชุมชน ทุกคนต้องร่วมปรึกษาหารือกัน

เพื่อให้เข้าใจเป้าหมายตรงกันและด�ำเนินการไปในแนวทางเดียวกัน ซึ่งจะท�ำให้กิจกรรมนั้น 

ประสบความส�ำเร็จตามที่ตั้งเป้าหมายไว้

		  ๕)	 เคารพกฎระเบยีบและกฎหมาย สมาชกิในชมุชนต้องเคารพกฎ ระเบียบ และข้อตกลง

ของชุมชน รวมทั้งเคารพและปฏิบัติตามกฎหมายอย่างเคร่งครัด

		  ๖)	ติดตามข่าวสารของชุมชน สมาชิกในชุมชนต้องติดตามข้อมูลข่าวสารและความ

เคลื่อนไหวของชุมชน รวมทั้งแลกเปลี่ยนความคิดเห็นกันอย่างสม�่ำเสมอ

		  ๗)	ร่วมกิจกรรมทางการเมืองการปกครอง สมาชิกในชุมชนควรเข้าไปมีส่วนร่วม 

ในกิจกรรมทางการเมืองการปกครองของชุมชน เช่น การเลือกผู้ใหญ่บ้าน การเลือกตั้งสมาชิก 

สภาท้องถิ่นและผู้บริหารท้องถิ่น การประชุมชุมชน เพื่อใช้สิทธิในการร่วมคิดและร่วมตัดสินใจ 

กับชุมชน

	 การส่งเสริมให้พลเมืองปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย จะต้องปลูกฝังและ 

ส่งเสริมให้สมาชิกทุกระดับทั้งในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน ปฏิบัติตนที่สอดคล้องกับ

วิถีประชาธิปไตย เช่น เคารพเหตุผล รับฟังความคิดเห็นของบุคคลอื่น ปฏิบัติตนตามกฎระเบียบ 

เข้าร่วมกิจกรรมของส่วนรวม
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บทสรุป พลเมืองดี

๑ พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยต้องเป็นผู้ที่เคารพในสิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่
เคารพกฎหมาย มีความรับผิดชอบ รวมท้ังปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท 
สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ของพลเมืองดี

๒ แนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย
การปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีมีความส�าคัญและมีผลต่อการอยู่ร่วมกัน ในฐานะ
ที่เป็นสมาชิกของสังคมและประเทศชาติ เราต้องปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตาม
วิถีประชาธิปไตยทั้งในระดับครอบครัว โรงเรียน และชุมชน เพื่อให้สังคมเกิด
ความสงบสุข

 นักเรียนร่วมกันอภิปรายและเสนอแนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดี
ตามวิถีประชาธิปไตยในระดับโรงเรียน แล้วร่วมกันสรุปสาระส�าคัญเป็นใบความรู้ เพื่อน�าไป
เป็นแนวทางในการปฏิบัติตน และน�าไปติดที่ป้ายนิเทศ

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning) 
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กิจกรรมเสนอแนะ

๑.	นักเรียนแบ่งกลุ่มตามความเหมาะสม แต่ละกลุ่มศึกษา สืบค้น และวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับ 

	 พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย บันทึกผล แล้วน�ำข้อมูลที่ได้มาจัดป้ายนิเทศหน้าชั้นเรียน

๒.	นักเรียนสืบค้นและวิเคราะห์ข้อมูลเกี่ยวกับแนวทางส่งเสริมการปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตาม 

	 วิถีประชาธิปไตย น�ำข้อมูลที่ได้มาร่วมกันอภิปรายในชั้นเรียน แล้วร่วมกันสรุปสาระส�ำคัญ 

	 ในรูปแบบใบความรู้

๓.	นักเรียนร่วมกันแสดงความคิดเห็นว่าเราควรปฏิบัติตนอย่างไรเพื่อแสดงออกถึงการปฏิบัติตน 

	 เป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยทั้งในระดับครอบครัว โรงเรียน และสังคม บันทึกผล 

	 ลงในสมุด แล้วน�ำเสนอผลงานหน้าชั้นเรียน

การประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำ�วัน

•	นักเรียนเห็นความส�ำคัญของการปฏิบัติตนตามสถานภาพ บทบาท สิทธิ เสรีภาพ และหน้าที่ 

	 ของพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย และสามารถปฏิบัติตนในฐานะพลเมืองดีได้อย่างถูกต้อง 

	 และเหมาะสม

คำ�ถามทบทวน

๑.	พลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยมีลักษณะอย่างไร

๒.	“นายวีระ อายุ ๓๐ ปี มีภรรยาชื่อนางสิร ี ทั้งสองมีลูกด้วยกัน ๑ คน ชื่อ ด.ช.นิรุจ” จาก 

	 ข้อความนี้ นายวีระมีสถานภาพและบทบาทอย่างไร

๓.	เพราะอะไรพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตยจึงต้องให้ความส�ำคัญกับสิทธิและเสรีภาพ

๔.	เมื่ออยู่ในชุมชนเราจะต้องปฏิบัติตนอย่างไรจึงจะได้ชื่อว่าเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย

๕.	นักเรียนคิดว่าจะเกิดอะไรขึ้นหากคนในสังคมไม่ปฏิบัติตนเป็นพลเมืองดีตามวิถีประชาธิปไตย


