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สงวนลิิขสิทธิ์ิ�ตามพระราชบััญญัติ ลิิขสิทธิ์ิ�เป็็นของบัริษััท คุุรุมีเดีีย จำกััดี

๘๗/๑๒๙ ถนนเทศบาลสงเคราะห์์ แขวงลาดยาว เขตจตจุกัร กรงุเทพมห์านคร ๑๐๙๐๐ 

โทรศัพท์ ๐ ๒๙๕๔ ๔๘๑๘  โทรสาร ๐ ๒๕๘๐ ๒๙๒๓

จัดพิมพ์โดย  บริษััท คุรุมีเดีย จำกััด

หนังสืือเรียนร�ยวิช�พื้นฐ�น

กัลุ่มสื�ระกั�รเรียนร้�ศิิลปะ

ต�มหลักัสื้ตรแกันกัล�งกั�รศิึกัษั�ขั้ั้นพื้นฐ�น พุทธศิักัร�ช ๒๕๕๑

ชั้นมัธยมศิึกัษั�ปีที่ ๕

  ผู้้�เรียบเรียง

 นางธิิดารัตน์ ภัักดีรักษ์์ ศษ์.บ. (ดุริยางค์ไทย)

 นางสาวประกายมาศ อมรฉััตร กศ.บ. (นาฏศิลป์และศิลปะการแสดงศึกษ์า)

  ผู้้�ตรวจ

 นางสาวปิยดา ทับประเทือง ศษ์.บ. (นาฏศิลป์ไทย), ศษ์.ม. (บริห์ารการศึกษ์า)

 นายพิสิษ์ฐ์์ สมใจ ศษ์.บ. (ดุริยางค์สากล),  ดศ.ม. (สังคีตวิจัยและพัฒนา)

 นายวุฒิศักดิ� จ้องสาระ ศษ์.บ. (นาฏศิลป์ไทย)

  บรรณ�ธิกั�ร

 ดร.เศรษ์ฐ์วุฒิ ปัญญวัตวงศ์ ดศ.บ. (การแสดงดนตรี), ดศ.ม. (สังคีตวิจัยและพัฒนา),

  ศล.ด. (ดุริยางคศิลป์)

 นายอภัิวิชญ์ วรรณโกฎิิ ดศ.บ. (ดุริยางคศิลป์), ดศ.ม. (สังคีตวิจัยและพัฒนา)

ดนตรีี นาฏศิิลป์์ ๕
 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี นาฏศิลป ๕ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๕ กลุมสาระการเรียนรู 

ศิลปะ เลมนี้ จัดพิมพโดย บริษัท คุรุมีเดีย จำกัด 

  ผูเรียบเรียง 

   ๑. นางธิดารัตน    ภักดีรักษ

   ๒. นางสาวประกายมาศ อมรฉัตร

  ผูตรวจ 

   ๑. นางสาวปยดา    ทับประเทือง

   ๒. นายพิสิษฐ    สมใจ

   ๓. นายวุฒิศักด์ิ    จองสาระ

  บรรณาธิการ 

   ๑. ดร.เศรษฐวุฒิ    ปญญวัตวงศ

   ๒. นายอภิวิชญ    วรรณโกฎิ



คํานําคํานํา

 ห์นังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐ์าน ดนตรี น�ฏศิิลป ๕ ชั้นมัธิยมศึกษ์าปที่ ๕ ได้เรียบเรียง

ขึน้โดยยึดมาตรฐ์านการเรยีนรูแ้ละตวัชีว้ดั กลุมสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ สาระที ่๒ ดนตรี และ สาระที ่๓

นาฏศิลป์ ตามห์ลักสูตรแกนกลางการศึกษ์าขั้นพื้นฐ์าน พุทธิศักราช ๒๕๕๑

 ห์นังสือเลมน้ีเรียบเรียงขึ้นให์้มีความทันสมัยสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทย

และสังคมโลก สงเสริมให์้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผานการปฏิบัติ นําความรู้และทักษ์ะท่ีได้ไปประยุกต์ใช้

ในการค้นคว้า สํารวจ สร้างสรรค์ ทํางานเปนทีม แก้ปัญห์า สื่อสารอยางมีวิจารณญาณ และพัฒนา

สูการประกอบอาชีพได้ ในแตละห์นวยการเรียนรู้ได้จัดเนื้อห์าให์้มีความสอดคล้องตอเนื่องกันเพ่ือ

สงเสริมให์้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดี ตลอดจนเห็์นคุณคาของดนตรีและนาฏศิลป์ เนื้อห์าในห์นังสือเลมนี้

แบงออกเปน ๖ ห์นวยการเรียนรู้ ประกอบด้วย

 ผูเ้รยีบเรยีงห์วงัเปนอยางยิง่วา ห์นงัสอืเรยีนเลมน้ีจะมสีวนชวยให์ผู้เ้รยีนเกดิการพฒันาแบบ

องค์รวมทั้งด้านความรู้ ทักษ์ะ กระบวนการ และคุณลักษ์ณะอันพึงประสงค์ เปนประโยชน์ท้ังตอ

ผู้เรียนและผู้สอน เพื่อให้์ผู้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภัาพและบรรลุผลตามมาตรฐ์านการเรียนรู้

ของกลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ

หน่วยที่ ๑ ทฤษัฎีดนตรี

หน่วยที่ ๒ ร�องบรรเลงเพลงดนตรี

หน่วยที่ ๓ เกัณฑ์ในกั�รประเมินผู้ลง�นท�งดนตรี

หน่วยที่ ๔ ประเภทขั้องน�ฏศิิลปไทย

หน่วยที่ ๕ หล�กัหล�ยลีล�น�ฏศิิลปไทย

หน่วยที่ ๖ ละครสืร��งสืรรค์

ฝ�ยวิช�กั�ร บริษััท คุรุมีเดีย จำ�กััด



คําอธิบายรีายวิชาคําอธิบายรีายวิชา

ร�ยวิช� ดนตรี น�ฏศิิลป ๕ กัลุ่มสื�ระกั�รเรียนร้�ศิิลปะร�ยวิช� ดนตรี น�ฏศิิลป ๕ กัลุ่มสื�ระกั�รเรียนร้�ศิิลปะ

ชั้นมัธยมศิึกัษั�ปีที่ ๕ เวล� ๔๐ ชั่วโมง/ปีชั้นมัธยมศิึกัษั�ปีที่ ๕ เวล� ๔๐ ชั่วโมง/ปี

ต�ร�งวิเคร�ะห์หน่วยกั�รเรียนร้�ต�มม�ตรฐ�นกั�รเรียนร้�และตัวชี้วัดต�ร�งวิเคร�ะห์หน่วยกั�รเรียนร้�ต�มม�ตรฐ�นกั�รเรียนร้�และตัวชี้วัด

 ศกึษ์า อธิบิาย ระบ ุจาํแนก เปรยีบเทยีบความรูเ้บือ้งตน้ และขอ้ควรรูเ้กีย่วกบัดนตร ีเรยีนรูเ้รือ่งเครือ่งดนตรี

และวงดนตรี การบรรเลงดนตรี รวมถึงฝกปฏิบัติทักษ์ะการขับร้อง และเรียนรู้เกี่ยวกับศัพท์สังคีตทางดนตรีไทย

และดนตรีสากล สามารถอธิิบายวิวัฒนาการและการสร้างสรรค์ละครไทยคิดวิเคราะห์์ พฤติกรรมของการแสดง

ละครที่มีอิทธิิพลตอผู้ชมและผู้แสดง ฝกปฏิบัติ นาฏยศัพท์ และภัาษ์าทา ของนาฏศิลป์ไทย

 ใช้ทักษ์ะกระบวนการคิด การแก้ปัญห์า สื่อสาร และใช้เทคโนโลยีโดยใช้ทักษ์ะกระบวนการ ขั้นตอน

การจัดการและการทํางานรวมกัน รวมถึงทักษ์ะกระบวนการแก้ปัญห์าในการทํางาน

 มีลักษ์ณะนิสัยท่ีดีในการทํางาน เรียนรู้สิ่งตาง ๆ และการอยูรวมกันกับคนในสังคม มีคุณธิรรม ขยัน

อดทน ซื่อสัตย์ รับผิดชอบ มีความคิดสร้างสรรค์ รักความเปนไทยและรู้จักพอเพียง ภัูมิใจในผลสําเร็จของงาน

สามารถนํากระบวนการตาง ๆ ไปใช้ในการดําเนินชีวิตประจําวันได้

ม�ตรฐ�นกั�รเรียนร้�และตัวชี้วัด

ศ ๒.๑ ศ ๒.๒

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕

๑. ทฤษ์ฎิีดนตรี ✓

๒. ร้องบรรเลงเพลงดนตรี ✓ ✓

๓. เกณฑ์ในการประเมินผลงาน

 ทางดนตรี
✓

ตัวชี้วัด

หน่วยกั�รเรียนร้�

ม�ตรฐ�นกั�รเรียนร้�และตัวชี้วัด

ศ ๓.๑ ศ ๓.๒

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๑ ๒ ๓ ๔

๔. ประเภัทของนาฏศิลป์ไทย ✓ ✓ ✓ ✓

๕. ห์ลากห์ลายลีลานาฏศิลป์ ✓

๖. ละครสร้างสรรค์ ✓ ✓ ✓ ✓

ตัวชี้วัด

หน่วยกั�รเรียนร้�

 ห์นังสือเรียนฯ ดนตรี นาฏศิลป์ ๕ ช้ันมัธิยมศึกษ์าปที่ ๕ เลมนี้ ได้กําห์นดมาตรฐ์านการเรียนรู้และ

ตัวชี้วัดชวงชั้นมัธิยมศึกษ์าปที่ ๔-๖ ไว้บางตัวเทานั้น 

สารีบัญสารีบัญ

หน
วย

การเรียนรูที่หน
วย

การเรียนรูที่๑๑
บันทึกโน้ตเพลงไทย

จังห์วะเพลงไทย

ระบบเสียงดนตรีไทย

บันทึกโน้ตสากล

จังห์วะ (Rhythm)

บันไดเสียงเมเจอร์ (Major Scale)

สรุป

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู้

คำถามพัฒนากระบวนการคิด

๒

๖

๘

๑๐

๑๔

๑๖

๒๑

๒๑

๒๒

ทฤษฎีดนตรี
๑
๑

หน
วย

การเรียนรูที่หน
วย

การเรียนรูที่๒๒
เทคนิคการขับร้องเพลงไทย

เทคนิคการบรรเลงเครื่องดนตรีไทย

การฝกโสตประสาท (Ear Training)

การปฏิบัติกลองชุด

สรุป

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู้

คำถามพัฒนากระบวนการคิด

๒๔

๒๙

๔๔

๔๗

๕๐

๕๑

๕๑

รองบรรเลงเพลงดนตรี
๑
๒๓



หน
วย

การเรียนรูที่หน
วย

การเรียนรูที่

หน
วย

การเรียนรูที่หน
วย

การเรียนรูที่

๓๓

๔๔

แนวทางการวิเคราะห์์ผลงานเพลง 

องค์ประกอบของการฟังดนตรี 

การวิจารณ์ผลงานทางดนตรี 

สรุป

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู้ 

เกร็ดความรู้

คำถามพัฒนากระบวนการคิด

การแสดงโขน 

การแสดงละคร 

การแสดงระบำ รำ ฟอน

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 

เกร็ดความรู้

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู้ 

คำถามพัฒนากระบวนการคิด 

๕๓

๕๖

๕๙

๖๑

๖๑

๖๑

๖๒

๖๔

๗๐

๘๐

๙๔

๑๐๕

๑๐๕

๑๐๕

เกณฑในการประเมินผลงานทางดนตรี

ประเภทของนาฏศิลปไทย

๑

๑

๕๒

๖๓

หน
วย

การเรียนรูที่หน
วย

การเรียนรูที่

หน
วย

การเรียนรูที่หน
วย

การเรียนรูที่

๕๕

๖๖

การแสดงชุดอวยพรในโอกาสตาง ๆ

การแสดงเพื่อสร้างความสัมพันธิ์ 

การแสดงรำฉุัยฉัาย

การแสดงระบำโบราณคดี

สรุป

เกร็ดความรู้

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู้ 

คำถามพัฒนากระบวนการคิด 

ละครสร้างสรรค์

การจัดการแสดงละคร

การวิจารณ์และการประเมินการแสดง

บทละครของห์ลวงวิจิตรวาทการ

สรุป

กิจกรรมสงเสริมการเรียนรู้ 

คำถามพัฒนากระบวนการคิด 

บรรณ�นุกัรม 

๑๐๗

๑๑๐

๑๑๕

๑๑๙

๑๒๖

๑๒๗

๑๒๗

๑๒๗

๑๒๙

๑๓๑

๑๓๔

๑๓๕

๑๔๐

๑๔๐

๑๔๐

๑๔๑

หลากหลายลีลานาฏศิลปไทย  

ละครสรางสรรค

๑

๑

๑๐๖

๑๒๘
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บทเรียนนี้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช	๒๕๕๑

มาตรฐาน	ศ	๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรอีย่างสร้างสรรค์	วเิคราะห์	วพิากษ์	

วจิารณ์คณุค่าดนตร	ีถ่ายทอดความรูส้กึ	ความคดิต่อดนตรอีย่าง

อิสระ	ชื่นชม	และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจ�าวัน

ตัวชี้วัด	:	ส้่งที่พึงรู้และปฏ้บัต้ได้

ศ	๒.๑	(๔)	อ่าน	เขียน	โน้ตดนตรีไทยและสากลในอัตราจังหวะต่าง	ๆ

ทฤษฎีดนตรีทฤษฎีดนตรี

หนวยการเรียนรูที่หนวยการเรียนรูที่ ๑๑

สาระการเรียนรู

๑. บันทึกโน้ตเพลงไทย	 ๒. จังหวะเพลงไทย

๓. ระบบเสียงดนตรีไทย	 ๔. บันทึกโน้ตสากล

๕. จังหวะ	(Rhythm) ๖. บันไดเสียงเมเจอร์	(Major Scale)

จุดประสงคการเรียนรูรู

๑. อ่านเขียนโน้ตดนตรีไทยในอัตราจังหวะต่าง	ๆ	ได้

๒. อ่านเขียนโน้ตดนตรีสากลในอัตราจังหวะต่าง	ๆ	ได้

แนวคิด

การเรียนดนตรีสากลในภาคทฤษฎีนี้	 มีจุดประสงค์เพ่ือให้นักเรียน

ได้น�าความรู้ในเร่ืองทฤษฎีดนตรีมาประยุกต์ใช้	 ในการปฏิิบัติดนตรีและ

พัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับตัวโน้ต	 และจังหวะต่าง	 ๆ	 ซึ่งเป็นพื้นฐานที่

ส�าคัญของการเรียนดนตรี

บทเรียนนี้สอดคล้องกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน

พุทธศักราช	๒๕๕๑

มาตรฐาน	ศ	๒.๑

ตัวชี้วัด	:	ส้่งที่พึงรู้และปฏ้บัต้ได้

ศ	๒.๑	(๔)	

ได้น�าความรู้ในเร่ืองทฤษฎีดนตรีมาประยุกต์ใช้	 ในการปฏิิบัติดนตรีและ

พัฒนาความเข้าใจเกี่ยวกับตัวโน้ต	 และจังหวะต่าง	 ๆ	 ซึ่งเป็นพื้นฐานที่

ส�าคัญของการเรียนดนตรี

แนวคิดแนวคิด

การเรียนดนตรีสากลในภาคทฤษฎีนี้	 มีจุดประสงค์เพ่ือให้นักเรียน

สาระการเรียนรูสาระการเรียนรู

จุดประสงคการเรียนจุดประสงคการเรียน



22

	 การบันทึกเพลงโดยการท�าเป็นลายลักษณ์อักษรหรือตัวเลขส�าหรับดนตรีไทยมีไว้ส�าหรับ

เก็บรักษา	รวบรวมเพลง	เพื่อเป็นแหล่งข้อมูลในส่วนของท�านองเพลง	โดยมีการก�าหนดอักษรหรือ

ตัวเลขแทนค่าของเสียงทั้ง	๗	ในระบบเสียงเต็มแบบดนตรีไทย	มีประวัติและพัฒนาการพอสมควร	

การบันทึกเพลงมีองค์ประกอบหลายอย่างเพื่อรวบรวมเพลงให้มีความครบถ้วนสมบูรณ์

	 การบันทึกโน้ตเพลงแบบไทยอาศัยการจัดสรรสัดส่วนของจังหวะให้มีความถี่สม�่าเสมอ	 โดยใช้

บรรทัดเพลงเป็นตัวก�าหนดท�านองเพลงเป็นช่วง	ๆ	โดยทั่วไปบรรทัดเพลง	๑	บรรทัด	มีความยาว	

๘	ห้องเพลง	บรรทัดเพลงไทยจ�าแนกเป็น	๒	ชนิดหลัก	ๆ	คือ	บรรทัดที่ใช้บันทึกเฉพาะท�านองของ

เพลง	หรอืท�านองแปร	มกับนัทกึด้วยบรรทดัเพลงแบบบรรทดัเดีย่ว	และในกรณทีีต้่องการรายละเอยีด

ในการจ�าแนกมักจะบันทึกการใช้มือบรรเลง		ซ้าย-ขวา	เพื่อความถูกต้องและแม่นย�าในการน�ามา

ใช้	พบมากในการบันทึกท�านองหลักของเพลง	(มือฆ้อง)	นิยมใช้การบันทึกแบบบรรทัดคู่

-	 ด	 ร	 ม -	 ช	 -	 ล -	 ด�	 -	 ล -	ช	-	ม -	ช	-	ด -	 -	 ร	 ม -	ช	-	ม -	 ร	 -	 ด

ตัวอย่างบรรทัดเดี่ยว

ตัวอย่างท�านองที่บันทึกด้วยบรรทัดเดี่ยว

ตัวอย่างบรรทัดคู่

บันทึกโน้ตเพลงไทย

3322
ดนตรี

	 ยกตัวอย่าง	ช่วงของท�านองแรก	เป็นไปตามรูปแบบห้องคู่	แต่ช่วงของท�านองหลังจบช่วงที่	๓	

ห้องเพลง	จึงจ�าเป็นต้องบันทึกโน้ตด้วยบรรทัดเพลงที่มี	๗	ห้องเพลง

เครือ่งหมายสาํหรบัการบนัทกึโน้ตเพลงไทย

	 เครือ่งหมายส�าหรับการบนัทึกโน้ตเพลงไทย	มไีว้เพือ่แทนต�าแหน่งของพยางค์เสยีง	หรอืพยางค์

เปล่า	(ไม่มีเสียง)	แต่จ�าเป็นต้องด�าเนินจังหวะเรื่อยไป	รวมถึงเครื่องหมายที่บอกกลวิธีในการผลิต

เสียง	 เครื่องหมายจึงเป็นสิ่งส�าคัญที่ใช้ในการบันทึกโน้ต	 และการแทนค่าเสียงด้วยตัวอักษรหรือ

ตัวเลข

การบนัทกึด้วยบรรทดัเพลงคู	่โดยเฉพาะท�านองหลกัหรอืมอืฆ้อง	นิยมก�าหนดให้บรรทดับน

ใช้ส�าหรับการบันทึกการแบ่งมือขวา	และบรรทัดล่างใช้ส�าหรับการบันทึกการแบ่งมือซ้าย

บรรทดัเพลงพเ้ศษ	โดยทัว่ไปท�านองเพลงมกัจดัเป็นส่วน	ๆ 	เท่า	ๆ 	กนั	อาศยัลกูตกของท�านอง

เป็นตัวก�าหนด	ส่วนมากมักแบ่งส่วนท�านองเป็นห้องเพลงคู่	เช่น	๒	ห้อง	๔	ห้อง	และ	๘	ห้อง	แต่

มีบทเพลงบางประเภทมีท�านองที่ไม่ลงห้องเพลงคู่	อาจเป็น	๑	ห้อง	๓	ห้อง	หรือ	๕	ห้อง	และต่อ

ด้วยประโยคเพลงใหม่	 ดงัน้ันบรรทัดเพลงจึงต้องขยายหรอืหดส้ันลงตามสัดส่วนของท�านองเพลงน้ัน	ๆ	

เพื่อความสะดวกในการจดบันทึก	ไม่ให้มีจังหวะที่ขาดหรือเกินกว่าท�านองแท้ของบทเพลง

-	 -	 -	 ด -	 ด	 ด	 ด -	 ร	 ม	 ร ด	 ซ	 -	 ด -	 ล	 -	 ซ -	 ฟ	 -	 ม -	 ร	 -	 ซ

-	 -	 -	 - -	 ร	 ร 	 ร -	 ฟ	 -	 ซ -	 ล	 ล	 ล ด�	 ล	 ซ	 ฟ -	 ม	 -	 ร ม	 ฟ	 ซ	 ล

-	 -	 ร	 ม -	 ช	 -	 ล -	 ด�	 -	 ล -	ช	-	ม -	ช	-	ด� -	 -	 ร�	 ม� -	ม�	 -	ม -	 ร�	 -	 ด�

-	 ด	 -	 - -	ซฺ	 -	 ลฺ -	 ด	 -	 ลฺ -	ซฺ	-	ม -	 ร	 -	 ต -	-	 -	ม -	ซ	-	ม -	 ร	 -	 ด

ตัวอย่างบรรทัดเพลงพิเศษ (ท�านองเพลงมุล่ง)

ตัวอย่างท�านองที่บันทึกด้วยบรรทัดคู่

																	ช่วงแรก	๔	ห้องเพลง																											ช่วงหลัง	๓	ห้องเพลง

																	ช่วงแรก	๔	ห้องเพลง																											ช่วงหลัง	๓	ห้องเพลง
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เครือ่งหมายแทนต�าแหน่งเสยีงเครือ่งหมายแทนต�าแหน่งเสยีง

	 เครื่องหมายย่อยที่สุดในการบันทึกโน้ตเพลงไทย	 คือ	 เครื่องหมายบอกพยางค์	 หรือเสียง	 ใช้	

(-)	แทนการก�าหนดจงัหวะย่อย	มค่ีาเท่ากบั	๑	เสยีง	ใน	๑	ห้อง	เพลงไทยสามารถบรรจเุคร่ืองหมาย	

บอกพยางค์ได้อย่างมาก	๔	ตัว	หากในห้องเพลงนั้นไม่มีเสียง	ย่อมหมายความว่าจะมีเครื่องหมาย	

(-)	จ�านวน	๔	ตัว	หากในห้องเพลงมีเสียง	๒	เสียง	หมายความว่าจะต้องมีเครื่องหมาย	(-)	ร่วม	

อยู่ด้วย	๒	ตัว	เพื่อให้ครบจังหวะย่อย

-	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 -

เครือ่งหมายแทนเสยีงสงู-ต�า่เครือ่งหมายแทนเสยีงสงู-ต�า่

	 เนือ่งจากระบบเสยีงของดนตรีไทยเป็นระบบ	๗	เสยีงเตม็	เมือ่ด�าเนนิท�านองผ่าน	๗	เสยีงช่วงแรก

เสียงที่	 	๘		จะกลับไปมีค่าตรงกับเสียงที่	 	๑		ใหม่	 	แต่มีความสูง-ต�่าของเสียงต่างกัน		การท�า

เครือ่งหมายก�าหนดเสยีงต�า่และก�าหนดเสยีงสงู	เพือ่ให้เกดิความแม่นย�าของท�านอง	หากจ�าเป็นต้อง

เลือกใช้เสียงใดเสียงหนึ่ง	 โดยการใส่จุดกลมด้านบนตัวโน้ต	 เพื่อแสดงระดับค่าความสูงของเสียง	

และใส่จุดกลมด้านล่างตัวโน้ต	เพ่ือแสดงระดบัค่าความต�า่ของเสยีง	การก�าหนดเครือ่งหมายส่วนมาก	

มักพบกับเครื่องดนตรีที่มีหลายช่วงเสียง (Octave)

ตัวโน้ตตัวโน้ต เสียงสูงเสียงสูง เสียงกลางเสียงกลาง เสียงต�่าเสียงต�่า

5544
ดนตรี

เครือ่งหมายแทนการสะบดั สะเดาะเครือ่งหมายแทนการสะบดั สะเดาะ

	 การสะบดั	สะเดาะ	เป็นกลวธิทีีพ่บได้มากในเครือ่งดนตรทีกุประเภท	ทัง้เครือ่งดดี	เครือ่งส	ีเครือ่งต	ี

และเครื่องเป่า	 เพื่อเป็นการรวบเสียงให้มีความถ่ีมากข้ึน	 หากเป็นเสียงที่มีระดับต่างกัน	 เรียกว่า	

สะบัด	 หรือหากเป็นการเพิ่มพยางค์เสียงเดียวให้มีความเร็วในพยางค์	 ๓	 เสียง	 เรียกว่า	 สะเดาะ		

ทัง้	๒	ลกัษณะเป็นการรวบพยางค์ด้วยความเรว็	มักใช้เคร่ืองหมายโค้งเพือ่รวบเสียง	เม่ือมีการสะบดั

หรือสะเดาะ	 พยางค์ของท�านองจะถูกรวบให้กระชับ	 ดังนั้นในห้องเพลงจะสามารถเพิ่มเสียงให้มี

จ�านวนมากขึ้นได้

สะบัด สะเดาะ

-	-	ดรม -	-	รมฟ -	-	มฟซ -	-	ฟซล -	-	ซซซ -	 -	 ลลล -	-	ดดด -	 -	 รรร

โน้ตตัวอักษร

	 การบนัทกึเพลงไทย	แต่เดมิใช้ระบบตวัเลขในการบนัทกึท�านองเพลง	แต่เนือ่งจากค่าของตวัเลข	

ในการแทนค่าของเสียงอาจท�าให้เกิดความสับสน	เนื่องจากเสียงแรกของแต่ละเครื่องดนตรีมีความ

แตกต่างกัน	ดังนั้นยุคหลังจึงนิยมใช้การบันทึกเพลงด้วยตัวอักษรไทย

 โน้ตตัวอักษร

การใช้ตวัอกัษรแทนเสยีงการใช้ตวัอกัษรแทนเสยีง

	 การใช้ตัวอักษรเพื่อแทนเสียงได้รับความนิยมอย่าง	

แพร่หลาย	 เน่ืองจากการเรียกเสียงในดนตรีไทยได้ยืม	

ระบบการเรยีกชอโน้ตตามแบบตะวันตก	เพือ่ความเข้าใจ	

ที่ง่ายและตรงกันโดยทั่วไป	ในระบบ	๗	เสียงเต็ม	จึงใช้	

อักษร	๗	ตัว	แทนเสียงทั้ง	๗	เสียง
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การบนัทกึโน้ตด้วยตัวอกัษรการบนัทกึโน้ตด้วยตัวอกัษร

	 ในห้องเพลงไทย	มีการก�าหนดหน่วยย่อย	ๆ 	เป็นพยางค์	โดย	๑	ห้องเพลง	บรรจุได้	๔	พยางค์	

กล่าวคือ	ใน	๑	ห้องเพลงจะสามารถบรรจุโน้ตได้	๔	ตัว	โดยแต่ละตัวมีค่าเท่ากับ	๑	พยางค์

-	 -	-	ซ -	ซ	-	ซ -	 ล	 -	ซ -	 ม	 -	 ร - ด ท ล -	 ท	 -	 ร -	ท	-	ด ร	 ม	 -	 ซ

ม	 ด	 ร	 ม ร	ม	ฟ	ซ ด�	ซ	ด�	 ล ซ	ฟ	ม	ร ม	 ร	ด	ท ล	 ท	 ด	 ร ฟ	ม	ร	ม ฟ	ซ	ล	ซ

ตัวอย่าง การบันทึกโน้ตด้วยตัวอักษร (ท�านองหลัก)

ตัวอย่าง การบันทึกโน้ตด้วยตัวอักษร (ท�านองเก็บ)

	 ในทางดนตร	ีจงัหวะมส่ีวนส�าคญัยิง่ควบคูไ่ปกบัท�านอง	จงัหวะ	คอื	การจดัวางเสยีงเหล่านัน้ให้	เดิน

ไปตามระเบียบเวลาที่เหมาะสมและสม�่าเสมอ	จังหวะที่ใช้ในการบรรเลงดนตรีไทยแบ่งออกเป็น	๓	

ประเภท	ได้แก่
๑ จังหวะพื้นฐาน	 คือ	 จังหวะที่อยู่ในใจของผู้บรรเลงและผู้ขับร้อง	 แม้ในขณะบรรเลงหรือ

ขับร้องจะไม่มีเครื่องก�ากับจังหวะให้สัญญาณ
๒ จงัหวะฉ้ง่	คอื	การใช้ฉิง่เป็นเครือ่งก�ากบัจงัหวะหลักโดยจงัหวะเบาตด้ีวยเสยีง	“ฉิง่”	และ	

จังหวะหนักตีด้วยเสียง	 “ฉับ”	 ต่อเนื่องกันไป	 จังหวะของฉิ่งมี	 ๓	 ลักษณะ	 ได้แก่	 สามชั้น	

เป็นอตัราจงัหวะช้า	สองชัน้	เป็นอตัราจงัหวะปานกลาง	และชัน้เดยีว	เป็นอตัราจงัหวะเรว็	ซึง่สามารถ

เปรียบเทียบอัตราจังหวะของฉิ่งได้ดังนี้

อัตราจังหวะ

สามชั้น

-	 -	 -	 - -	-	-	ฉิ่ง -	 -	 -	 - -	-	-	ฉับ -	 -	 -	 - -	-	-	ฉิ่ง -	 -	 -	 - -	-	-	ฉับ

อัตราจังหวะ

สองชั้น
-	-	-	ฉิ่ง -	-	-	ฉับ -	-	-	ฉิ่ง -	-	-	ฉับ -	-	-	ฉิ่ง -	-	-	ฉับ -	-	-	ฉิ่ง -	-	-	ฉับ

อัตราจังหวะ

ชั้นเดียว -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ -	ฉ่ิง	-	ฉับ

จังหวะเพลงไทย
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๓ จังหวะหน้าทับ		คือ	การใช้ท�านองเครื่องหนัง	เช่น	ตะโพน		กลองทัด		กลองแขก	โทน	

ร�ามะนา	ตีเป็นเครื่องก�าหนดจังหวะ	หนา้ทับที่ใช้ในการบรรเลงโดยทั่วไป	ไดแ้ก่	หน้าทับสองไม้และ	

หน้าทับปรบไก่	 ซ่ึงสามารถใช้ตีประกอบเพลงได้หลาย	 ๆ	 ประเภท	 หน้าทับทั้ง	 ๒	 ชนิดนี้ยังเป็น

พื้นฐานในการแต่งท�านองหน้าทับภาษาต่าง	ๆ	เช่น	หน้าทับลาว	จีน	แขก	เป็นต้น

	 ตัวอย่างในที่นี้เป็นอัตราจังหวะพื้นฐานที่เรียกว่า	“สองชั้น”	โดยมีเครื่องดนตรี	คือ	ฉิ่ง	ฉาบ		

กรับ	 โหม่ง	 และใช้โน้ตระบบไทย	 เขียนเป็นแผนผัง	 และแทนค่าเสียงของเครื่องดนตรีต่าง	 ๆ	

ตามเสียงที่	นิยมใช้ภาษาปาก

เครือ่งดนตรี
จังหวะ

เบา หนัก เบา หนัก เบา หนัก เบา หนัก

ฉ้่ง -	 -	 -	 ฉิ่ง -	 -	-	ฉับ -	 -	 -	 ฉิ่ง -	 -	-	ฉับ -	 -	 -	 ฉิ่ง -	 -	-	ฉับ -	 -	 -	 ฉิ่ง -	 -	-	ฉับ

กรับ -	 -	 -	 - -	-	-	กรับ -	 -	 -	 - -	-	-	กรับ -	 -	 -	 - -	-	-	กรับ -	 -	 -	 - -	-	-	กรับ

ฉาบเล็ก -	ฉับ	-	ฉับ แซ่	 -	 -	 - แซ่	 -	 -	 - แซ่	 -	 -	 - -	ฉับ	-	ฉับ แซ่	 -	 -	 - แซ่	 -	 -	 - แซ่	 -	 -	 -

ฉาบใหญ่ -	 -	 -	 - -	 -	 -	 แซ่ -	 -	 -	 - -	 -	 -	 แซ่ -	 -	 -	 - -	 -	 -	 แซ่ -	 -	 -	 - -	 -	 -	 แซ่

โหม่ง -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	-	-	โหม่ง -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	 -	 -	 - -	-	-	โหม่ง

ตัวอย่างการบรรเลงเครื่องประกอบจังหวะ

	 จากแผนผังอธ้บายได้ว่า
๑ ฉิ่ง	เป็นผู้ด�าเนินจังหวะหลัก	ควบคุมจังหวะย่อยทั้งหนักและเบา
๒ กรับ	ตีลงในทุกจังหวะหนัก	จะย�้าเสียงด้วยเสียงของกรับ
๓ ฉาบเลก็	จะลงจงัหวะขัดกับจงัหวะหลกั	โดยเฉพาะเสยีง	“แช่”	ซึง่ก่อให้เกดิการสวนจงัหวะ	

(หรือจังหวะขัด)	ที่น่าสนใจ	ทั้งเป็นการเติมเต็มช่องว่างระหว่างฉิ่ง-ฉับ	และเพื่อสร้างความมีชีวิต	

ชีวาให้แก่ท�านองเพลงด้วย
๔ ฉาบใหญ่	ตีลงในทุกจังหวะหลัก	จะย�้าด้วยเสียงของฉาบใหญ่	(พร้อมกับกรับ)
๕ โหม่ง	จะตีลงจังหวะหลัก	โดยตีห่าง	ๆ	ซึ่งจะเว้นจังหวะหลักหนึ่งครั้ง	(ไม่ต้องตีลงในทุก	

จังหวะหลัก)
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จังหวะยกและจังหวะตก

จงัหวะยกและจงัหวะตก	เป็นส่วนย่อยของจงัหวะในห้องเพลงไทย	โดยใน	๑	ห้องเพลง	สามารถ	

แบ่งย่อยได้	๔	จังหวะย่อย	โดยจังหวะที่	๒	(พยางค์ที่	๒)	ก�าหนดเป็นจังหวะยก	และจังหวะที่	๔

(พยางค์ที่	๔)	ก�าหนดเป็นจังหวะตกของท�านองเพลง

	 ระบบเสียงของดนตรีไทยมีความห่างของเสียงแบบ	๗	เสียงเต็ม	(Equal Distance)

-	 ด�	 -	 ล -	ซ	-	ม -	-	ซ	ม ร	 ด	 -	 - -	ซ	-	ม -	 ร	 -	 ด -	 -	 มร ซ	ม	-	-

ด�	 ล	 -	 - ซ	ม	-	- ล	ซ	-	 - ม	 ร	 -	 -

-	 -	 ด�	 ล -	-	ซ	ม	 -	 -	 ล	ซ	 -	 -	 ม	 ร	

ตัวอย่างวรรคเพลงที่มีทั้งลงแบบยกและลงแบบตก

ตัวอย่างวรรคเพลงที่ลงแบบยก

ตัวอย่างวรรคเพลงที่ลงแบบตก

ระบบเสียงดนตรีไทย
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การใช้เสยีงแบบ ๕ เสยีงหลกั

	 ดนตรีไทยมีพื้นฐานท�านองโดยยืนอยู่บนเสียง	๕	เสียง	ได้แก่	เสียง	๑	๒	๓	๕	และ	๖	(โด	เร

มี	ซอล	และลา)	โดยมี	๓	เสียงเรียงติดกัน	ได้แก่	เสียงที่	๑	เสียงที่	๒	เสียงที่	๓	แล้วเว้นเสียงที่	๔

จากนั้นเรียงเสียงที่	๕	และเสียงที่	๖	เว้นเสียงที่	๗	เรียกระบบ	๕	เสียงหลักนี้ว่า	ปัญจมูล

-	ด	-	ม ร	 ด	 -	 ล -	-	-	ซ -	-	 -	ม -	 -	 -	 - -	 ล	 -	 ด� -	 ล	 -	ซ -	 -	 -	 -

ตัวอย่างท�านองที่ใช้เฉพาะ ๕ เสียงหลัก (ปญจมูล)

หมายเหตุ ทํานองดังกลาวอยูบนบันไดเสียงโด โดยบันไดเสียงโดมีโนตหลัก ๕ ตัว คือ ด ร ม ซ ล 

ซึ่งไมมีเสียงรอง คือ ฟ และ ท ทํานองตัวอยาง มีเสียงหลักครบและไมมีเสียงรอง สามารถเปนทํานองเพลง

ที่มีลีลาไพเราะได 

เสียงรอง ๒ เสียง

	 เสียงที่	๔	และเสียงที่	๗	(เสียงฟาและเสียงที)	ของระบบปัญจมูล	เรียกว่า	เสียงรอง	มีความ	

ส�าคัญพอ	ๆ	กับเสียงหลัก	ใช้ประโยชน์ในการสร้างท�านองเพลงไทยหลายประการ	ดังนี้

๑.	 ใช้เป็นเสียงจรในการแปรท�านองเพลง

๓.	 ใช้เป็นเสยีงเพือ่หาบนัไดเสียงของท�านอง

๒.	 ใช้เป็นเสียงประสานในท�านองเพลง

๔.	 ใช้เป็นเสยีงบ่งบอกส�าเนยีงในเพลงภาษา

คู่เสียง

	 ดนตรีไทยมีการประสานเสียงในเครื่องดนตรีที่ผลิตเสียง	๒	เสียง	พร้อมกันในพยางค์เดียวกัน	

ได้แก่	ซอสามสาย	ฆ้องวงใหญ่	ฆ้องวงเล็ก	ระนาดทุ้ม	เป็นต้น	โดยคู่เสียงเป็นองค์ประกอบส�าคัญ	

ที่ก�าหนดท�านองเพลงประการหนึ่ง	คู่เสียงที่เป็นหลักในดนตรีไทย	ได้แก่	คู่	๒	คู่	๓	คู่	๔	คู่	๕	และ

คู่	๘	โดยคู่เสียงเป็นการผลิตเสียง	๒	เสียงที่มีระดับความสูง-ต�่าไม่เท่ากัน	เช่น	คู่	๒	มีความห่าง

ของเสียงจากเสียงต�่าไปเสียงสูงที่เป็นเสียงถัดไป	๑	เสียง	และคู่	๓		มีความห่างของเสียงจากเสียง

ต�่าไปเสียงสูงที่เป็นเสียงถัดไป	๒	เสียง
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คู่	๒	 เสียง	๑ เสียง	๒ เสียง	๓ เสียง	๔ เสียง	๕ เสียง	๖ เสียง	๗ เสียง	๘

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด

คู่	๓ เสียง	๑ เสียง	๒ เสียง	๓ เสียง	๔ เสียง	๕ เสียง	๖ เสียง	๗ เสียง	๘

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด

คู่	๔ เสียง	๑ เสียง	๒ เสียง	๓ เสียง	๔ เสียง	๕ เสียง	๖ เสียง	๗ เสียง	๘

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด

คู่	๕ เสียง	๑ เสียง	๒ เสียง	๓ เสียง	๔ เสียง	๕ เสียง	๖ เสียง	๗ เสียง	๘

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด

คู่	๘ เสียง	๑ เสียง	๒ เสียง	๓ เสียง	๔ เสียง	๕ เสียง	๖ เสียง	๗ เสียง	๘

โด เร มี ฟา ซอล ลา ที โด

บันทึกโน้ตสากล

บรรทัด ๕ เส้น

	 บรรทัด	๕	เส้น	(Staff) การบันทึกโน้ตดนตรีสากลอาศัยบรรทัด	๕	เส้นเป็นหลัก	ลักษณะของ	

บรรทดั	๕	เส้น	เป็นเส้นตรงแนวนอนขนานกนั	มรีะยะห่างระหว่างเส้นบรรทัดเท่ากนั	บรรทดั	๕	เส้น	

ประกอบด้วยเส้นบรรทัดจ�านวน	๕	เส้น	และช่องบรรทัดจ�านวน	๔	ช่อง
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	 ชื่อและอักษรแทนเสียงดนตรีบนบรรทัด	๕	เส้น	เรียงตามล�าดับจากเสียงต�่าไปหาเสียงสูง	ดังนี้

เส้นน้อย (Leger Lines)

	 เส้นน้อย	เป็นเส้นตรงแนวนอนขนาดสั้นวางขนานกับบรรทัด	๕	เส้น	มีต�าแหน่งอยู่เหนือหรือ

ใต้บรรทัด	๕	เส้น	มีไว้เพื่อบันทึกตัวโน้ตที่มีระดับเสียงต�่าหรือสูงกว่าบรรทัด	๕	เส้น

เส้นน้อย

เส้นกั้นห้อง

	 เส้นกั้นห้อง	คือ	เส้นตรงแนวตั้งที่ขีดขวางบรรทัด	๕	เส้น	เพื่อกั้นแบ่งโน้ตในแต่ละห้อง	ให้มี

จ�านวนจังหวะตามที่เครื่องหมายก�าหนดจังหวะก�าหนดไว้

ใช้กั้นห้องเพลง

ใช้กั้นจบท่อนเพลง	โดยใช้เส้นกั้นห้องคู่	(Double	Bar	Line)


