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  ว่�ที่ร้อยตรี
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คำานำา

 หนังสือเรียนร�ยวิช�พื้นฐ�น น�ฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ ๑ เป็นหนังสือท่ีสำ�นักง�นคณะกรรมก�ร 

ก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น จัดทำ�ขึ้นสำ�หรับนักเรียนและครูผู้สอน เพื่อใช้ในก�รเรียนก�รสอนร�ยวิช�พื้นฐ�น 

กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ศิลปะ ต�มหลักสูตรแกนกล�งก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น พุทธศักร�ช ๒๕๕๑ โดยคณะผู้จัดทำ� 

ซึ่งประกอบด้วยผู้ทรงคุณวุฒิ ผู้มีประสบก�รณ์และผู้เช่ียวช�ญด้�นศิลปศึกษ� ด้�นก�รจัดก�รศึกษ� 

ตลอดจนศิลปินที่มีส่วนร่วมในก�รนำ�เสนอผลง�นเพื่อก�รศึกษ�ค้นคว้�

 หนังสือเรียนร�ยวิช�พื้นฐ�น น�ฏศิลป์ ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ ๑ มุ่งเน้นให้นักเรียนเรียนรู้เกี่ยวกับ 

คว�มสำ�คัญของน�ฏศิลป์ไทย ภ�ษ�ท่� ก�รแสดงน�ฏศิลป์ คว�มเป็นม�ของละครไทย ก�รแสดงละคร  

และม�รย�ทในก�รชมก�รแสดงละคร

 สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�นหวังว่� หนังสือเรียนเล่มนี้ จะเป็นประโยชน์ต่อ 

ก�รจัดก�รเรียนก�รสอนศิลปะด้�นน�ฏศิลป์ ได้เป็นอย่�งดีและมีประสิทธิภ�พ เป็นไปต�มหลักก�รและบรรลุ 

ต�มคว�มมุ่งหม�ยของหลักสูตร อย่�งไรก็ต�มห�กมีข้อเสนอแนะประก�รใด สำ�นักง�นคณะกรรมก�รก�รศึกษ� 

ขั้นพื้นฐ�น ยินดีรับข้อเสนอแนะเพื่อนำ�ไปปรับปรุงแก้ไขให้สมบูรณ์ยิ่งขึ้นต่อไป

 ขอขอบคุณคณะผู้จัดทำ� ผู้มีส่วนร่วมและศิลปินที่นำ�เสนอผลง�นเพื่อใช้ในก�รศึกษ� ค้นคว้� 

ม� ณ โอก�สนี้ด้วย

   ว่�ที่ร้อยตรี

(ธนุ  วงษ์จินด�)

เลข�ธิก�รคณะกรรมก�รก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น
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2 บทที่ ๑

ความหมายของนาฏศิลป์ไทย

 คนไทยในอดีตมีก�รละเล่น ในชีวิตประจำวันหล�ยอย่�งเพื่อคว�มบันเทิง สนุกสน�น  

พกัผ่อนหย่อนใจจ�กคว�มเหน็ดเหนือ่ยในก�รทำง�น หรือใช้เป็นส่วนหนึง่ของพิธกีรรม ซึง่ส่วนใหญ่ 

จะเป็นก�รละเล่น ทีป่ระกอบไปด้วยดนตร ีร้องเพลง ก�รเคลือ่นไหวร่�งก�ยทีใ่ส่ลลี�ท่�ท�งต่�ง ๆ

สอดคล้องไปกับอ�รมณ์ และคว�มรู้สึก อย่�งอิสระ ไม่ซับซ้อน และไม่มีระเบียบแบบแผน  

แตม่กี�รสืบส�นต่อกันม�เรือ่ย ๆ  ตอ่ม�ก็ได้เริม่มีระเบียบแบบแผนในก�รร่�ยรำ ทำให้งดง�มขึน้

จ�กที่เคยเรียกว่� “ก�รละเล่น” กันแบบช�วบ้�น ก็ได้มีก�รบัญญัติคำใช้เรียกรวมกันว่� 

“น�ฏศิลป์” 

 พจน�นุกรมฉบับร�ชบัณฑิิตยสถ�น พุทธศักร�ช ๒๕๕๔ ได้ให้คว�มหม�ย 

ของคำว่� “น�ฏศิลป์” ไว้ว่� “ศิลปะแห่งก�รละคร หรือก�รฟ้้อนรำ”

 นอกจ�กนี้ยังมีผู้เชี่ยวช�ญและผู้ศึกษ�ได้ให้คำนิย�มคว�มหม�ยไว้ ดังนี้

 ๑. ก�รร่�ยรำของโขน ละคร ฟ้้อน และระบำ

 ๒. คว�มช่ำชองในก�รละครฟ้้อนรำ

 ๓. ก�รร้องรำทำเพลง ให้คว�มบันเทิงใจ อันประกอบด้วยคว�มโน้มเอียง 

แห่งอ�รมณ์และคว�มรู้สึก

 ๔. ก�รรอ้งรำทำเพลงทีม่นษุยป์ระดิษฐข์ึน้ เพือ่ให้คว�มบนัเทิงใจ อนัประกอบด้วย

คว�มวิจิตรบรรจงเป็นศิลปะก�รแสดงที่เกิดจ�กคว�มชำน�ญในก�รปฏิบัติ

 ๕. ศิลปะก�รเคลื่อนไหว อวัยวะส่วนต่�ง ๆ ของร่�งก�ยอย่�งประณีต อ่อนช้อย 

จนเกิดคว�มงดง�มวิจิตรบรรจง

3ความรู้พื้นฐานเกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทย

๕

 

 

 

 

 

 

 

 
ภาพสลักนางอัปสรฟ้อนรำ ศิลปะขอม-บายน  

ที่มา: ศ.ม.จ.สุภัทรดิศ ดิศกุล 
 

จากความหมาย และนิยามที่กล่าวมาข้างต้น สามารถสรุปได้ว่า “นาฏศิลป์” เป็นศิลปะ      
การละคร ฟ้อนรำ การเคลื่อนไหวร่างกาย เพื่อสื่อสารเรื่องราว และถ่ายทอดอารมณ์ ที่มนุษย์
สร้างสรรค์ขึ้น โดยมีดนตรี และการขับร้องเป็นองค์ประกอบ 

ความสำคัญของนาฏศิลป์ไทย 

นาฏศิลป์ก็ถือเป็นศิลปะที่มีบทบาทความสำคัญต่อประเทศไทยในมิติต่างๆ ดังน้ี 

  ๑. การแสดงวิถีชีวิตความเป็นอยู่ 

   นาฏศิลป์ของไทย มีความหลากหลาย และแตกต่างกันไปตามแต่ละภูมิภาค 
เป็นการนำเสนอวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละพื้นที่ แต่ละช่วงเวลา และแต่ละยุคสมัย เป็นเหมือน
บันทึกทางประวัติศาสตร์ผ่านการแสดง  

  ๒. มอบความบันเทิง  

   นาฏศิลป์ถือเป็นศิลปะที่ยังมอบความบันเทิง ให้กับผู้คนในวาระต่างๆ  

 

ภ�พสลกัน�งอปัสรฟ้้อนรำ ศลิปะขอม-บ�ยน
ทีม่� ศ.ม.จ.สภุทัรดศิ ดศิกลุ

 จ�กคว�มหม�ยและนิย�มที่กล่�วม�ข้�งต้น ส�ม�รถสรุปได้ว่� “น�ฏศิลป์” เป็นศิลปะ 

ก�รละคร ฟ้้อนรำ ก�รเคลื่อนไหวร่�งก�ย เพื่อสื่อส�รเรื่องร�ว และถ่�ยทอดอ�รมณ์ที่มนุษย์

สร้�งสรรค์ขึ้น โดยมีดนตรีและก�รขับร้องเป็นองค์ประกอบ

ความสำคัญของนาฏศิลป์ไทย

 น�ฏศิลป์ถือเป็นศิลปะที่มีบทบ�ทคว�มสำคัญต่อประเทศไทยในมิติต่�ง ๆ ดังนี้

 ๑. การแสดงวิถีชีวิตความเป็นอยู่

  น�ฏศิลป์ของไทย มีคว�มหล�กหล�ย และแตกต่�งกันไปต�มแต่ละภูมิภ�ค เป็นก�ร

นำเสนอวิถีชีวิตของผู้คนในแต่ละพื้นที่ แต่ละช่วงเวล� แต่ละยุคสมัย เป็นเหมือนบันทึก 

ท�งประวัติศ�สตร์ผ่�นก�รแสดง

 ๒. มอบความบันเทิง

  น�ฏศิลป์ ถือเป็นศิลปะที่ยังคงมอบคว�มบันเทิงให้กับผู้คนในว�ระต่�ง ๆ 



4 บทที่ ๑

 ๓. เอกลักษณ์์ทางวัฒนธรรมของชาติ

  น�ฏศลิป ์ถอืเปน็ศลิปะทีเ่ปน็เอกลกัษณข์องช�ติ ทีส่�ม�รถนำไปเผยแพร ่แลกเปลีย่น 

วัฒนธรรมกับช�ติอื่น ๆ ได้ เช่น เมื่อปีพุทธศักร�ช ๒๕๖๑ “โขน” ได้รับก�รขึ้นทะเบียน 

เป็น “มรดกวัฒนธรรมที่จับต้องไม่ได้ของมนุษยช�ติ” ซึ่ง ๑ ในหลักเกณฑิ์ก่อนขึ้นทะเบียนคือ 

สะท้อนถึงคว�มหล�กหล�ยท�งวัฒนธรรมในระดับโลก

  

ทีม่� : Unesco

ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ไทย

 ประวัติคว�มเป็นม�ของน�ฏศิลป์ไทย ไม่ได้มีหลักฐ�นแน่ชัด แต่พอจะสันนิษฐ�น  

จ�กข้อมูล และแนวคิดต่�ง ๆ จ�กนักวิช�ก�รได้ ดังนี้

 ๑. เกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์

  ก�รร้องรำทำเพลงเป็นสัญช�ตญ�ณอย่�งหนึ่งของมนุษย์ คนไทยในแต่ละพื้นที่ก็มี 

ก�รสร�้งสรรคก์�รแสดง เพือ่แสดงคว�มรืน่เรงิยนิด ีเพือ่คล�ยคว�มเหนด็เหนือ่ยจ�กก�รทำง�น 

หรอืเกดิก�รเปลีย่นแปลงของอ�รมณท์ีเ่กนิจะเกบ็ไว้กจ็ะถกูถ่�ยทอดออกม�เปน็กริยิ�ท่�ท�งต่�ง ๆ

จ�กก�รเลียนแบบธรรมช�ติ ก็ค่อย ๆ ปรับให้มีระเบียบแบบแผน และคว�มงดง�มม�กยิ่งขึ้น  
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๗

ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ไทย 

 ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ไทย ไม่ได้ม ีหลักฐานแน่ชัด แต่พอจะสันนิษฐาน    
จากข้อมูล และแนวคิดต่างๆ จากนักวิชาการได้ ดังนี้ 

  ๑. เกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์  

  การร้องรำทำเพลงเป็นสัญชาตญาณอย่างหนึ่งของมนุษย์  คนไทยในแต่ละพื้นที่ก็มี
การสร้างสรรค์สรรค์การแสดง เพื่อแสดงความรื่นเริงยินดี เพื่อคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการ
ทำงาน หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงของอารมณ์ที่เกินจะเก็บไว้ก็จะถูกถ่ายทอดออกมาเป็นกิริยา
ท่าทางต่างๆ จากการเลียนแบบธรรมชาติ ก็ค่อยๆปรับให้มีระเบียบแบบแผน และความงดงามมาก
ยิ่งขึ้น ดังที่สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ทรงกล่าวไว้ในตำนานการฟ้อน
รำว่า “มนุษย์ไม่ว่าชาติภาษาใด มีระดับวัฒนธรรมสงูต่ำต่างกันเพียงใด ล้วนแต่รู้จักการเต้นรำ ทำ
จังหวะด้วยกันทั้งสิ้น...การฟ้อนรำมีมูลรากเกิดแต่วิสัยสัตว์ เมื่อเวทนาเสวยอารมณ์ จะเป็นสุข
เวทนาก็ตาม หรือทุกขเวทนาก็ตาม ถ้าเสวยอารมณ์แรงกล้าไม่กลั้นไว้ได้  ก็เล่นออกมาเป็นกิริยาให้
เห็นปรากฏ กิริยาอันเกิดแต่เวทนาเสวยอารมณ์นี่ นับเป็นขั้นต้นของการฟ้อนรำ ต่อมาอีกขั้นหนึ่ง 
เมื่อต้องการให้รู้ถึงความหมายกิริยาอาการต่างๆ จึงคิดแบบแผนท่าทางที่แสดงอารมณ์ต่างๆ มา
เรียบเรียงสอดคล้องติดต่อกันเป็นกระบวนการรำให้เห็นงาม ก็ต้องตา ติดใจคน จึงเกิดมี
กระบวนการรำเกิดข้ึน” 

 

 

 

 
ภาพการแสดงเต้นกำรำเคียว (ท่ีมา : สำการสังคีต กรมศิลปากร)  

 

 

 

ดงัทีส่มเดจ็พระเจ้�บรมวงศ์เธอ กรมพระย�ดำรงร�ช�นภุ�พ ทรงกล่�วไว้ในตำน�นก�รฟ้้อนรำว่� 

“มนุษย์ไม่ว่�ช�ติภ�ษ�ใด มีระดับวัฒนธรรมสูงต่ำต่�งกันเพียงใด ล้วนแต่รู้จักก�รเต้นรำ  

ทำจังหวะด้วยกันทั้งสิ้น...ก�รฟ้้อนรำมีมูลร�กเกิดแต่วิสัยสัตว์ เมื่อเวทน�เสวยอ�รมณ์  

จะเป็นสุขเวทน�ก็ต�ม หรือทุกขเวทน�ก็ต�ม ถ้�เสวยอ�รมณ์แรงกล้�ไม่กลั้นไว้ได้ ก็เล่นออกม�

เป็นกิริย�ให้เห็นปร�กฏ กิริย�อันเกิดแต่เวทน�เสวยอ�รมณ์นี้ นับเป็นขั้นต้นของก�รฟ้้อนรำ 

ต่อม�อีกขั้นหนึ่ง เมื่อต้องก�รให้รู้ถึงคว�มหม�ยกิริย�อ�ก�รต่�ง ๆ จึงคิดแบบแผนท่�ท�ง 

ที่แสดงอ�รมณ์ต่�ง ๆ ม�เรียบเรียงสอดคล้องติดต่อกันเป็นกระบวนก�รรำให้เห็นง�ม ก็ต้องต� 

ติดใจคน จึงเกิดมีกระบวนก�รรำเกิดขึ้น”

๗

ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ไทย 

 ประวัติความเป็นมาของนาฏศิลป์ไทย ไม่ได้ม ีหลักฐานแน่ชัด แต่พอจะสันนิษฐาน    
จากข้อมูล และแนวคิดต่างๆ จากนักวิชาการได้ ดังนี้ 

  ๑. เกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์  

  การร้องรำทำเพลงเป็นสัญชาตญาณอย่างหนึ่งของมนุษย์  คนไทยในแต่ละพื้นที่ก็มี
การสร้างสรรค์สรรค์การแสดง เพื่อแสดงความรื่นเริงยินดี เพื่อคลายความเหน็ดเหนื่อยจากการ
ทำงาน หรือเกิดการเปลี่ยนแปลงของอารมณ์ที่เกินจะเก็บไว้ก็จะถูกถ่ายทอดออกมาเป็นกิริยา
ท่าทางต่างๆ จากการเลียนแบบธรรมชาติ ก็ค่อยๆปรับให้มีระเบียบแบบแผน และความงดงามมาก
ยิ่งขึ้น ดังที่สมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ กรมพระยาดำรงราชานุภาพ ทรงกล่าวไว้ในตำนานการฟ้อน
รำว่า “มนุษย์ไม่ว่าชาติภาษาใด มีระดับวัฒนธรรมสงูต่ำต่างกันเพียงใด ล้วนแต่รู้จักการเต้นรำ ทำ
จังหวะด้วยกันท้ังสิ้น...การฟ้อนรำมีมูลรากเกิดแต่วิสัยสัตว์ เมื่อเวทนาเสวยอารมณ์ จะเป็นสุข
เวทนาก็ตาม หรือทุกขเวทนาก็ตาม ถ้าเสวยอารมณ์แรงกล้าไม่กลั้นไว้ได้  ก็เล่นออกมาเป็นกิริยาให้
เห็นปรากฏ กิริยาอันเกิดแต่เวทนาเสวยอารมณ์นี่ นับเป็นขั้นต้นของการฟ้อนรำ ต่อมาอีกขั้นหนึ่ง 
เมื่อต้องการให้รู้ถึงความหมายกิริยาอาการต่างๆ จึงคิดแบบแผนท่าทางที่แสดงอารมณ์ต่างๆ มา
เรียบเรียงสอดคล้องติดต่อกันเป็นกระบวนการรำให้เห็นงาม ก็ต้องตา ติดใจคน จึงเกิดมี
กระบวนการรำเกิดข้ึน” 

 

 

 

 
ภาพการแสดงเต้นกำรำเคียว (ท่ีมา : สำการสังคีต กรมศิลปากร)  

 

 

 

ภ�พก�รแสดงเต้นกำรำเคยีว ทีม่� : สำนกัก�รสงัคตี กรมศลิป�กร

 ๒. เกิดจากความเชื่อและพิธีกรรม

  แนวคิดนี้ม�จ�กที่เห็นว่�ก�รฟ้้อนรำของมนุษย์มีส�เหตุอย่�งหนึ่งม�จ�กก�รเต้นรำ 

หรือขับลำอ้อนวอนเทพเจ้�และสิ่งศักดิ�สิทธิ� ต�มลัทธิคว�มเชื่อของตน ไม่ว่�จะเป็นก�รฟ้้อนรำ  

สวดบูช� เค�ะไม้ เต้นรำ เพื่อขอคว�มอุดมสมบูรณ์ ขับไล่สิ่งชั่วร้�ย หรือเพื่อคว�มสวัสดิมงคล

ในก�รทำสิ่งต่�ง ๆ

 ๓. การเลื่อนไหลทางวัฒนธรรม รับอิทธิพลมาจากอินเดีย

  น�ฏศิลป์ไทยได้รับอิทธิพล ม�จ�กแนวคิดจ�กวัฒนธรรมอินเดียเกี่ยวกับเรื่องของ

เทพเจ้�และตำน�นก�รฟ้้อนรำ โดยผ่�นเข้�สู่ประเทศไทย ทั้งท�งตรงและท�งอ้อม ผ่�นชนช�ติ

ชว�และเขมร ก่อนที่จะนำม�ปรับปรุงให้เป็นรูปแบบต�มเอกลักษณ์ของไทย เช่น ตัวอย่�งของ

เทวรูปศิวะป�งน�ฏร�ช ทีส่ร้�งเป็นท่�ก�รร่�ยรำของพระอิศวร ซึง่มีทัง้หมด ๑๐๘ ท่� หรอื ๑๐๘ กรณะ 

นับเป็นคัมภีร์สำหรับก�รฟ้้อนรำ แต่งโดยพระภรตมุนี เรียกว่� คัมภีร์ภรตนาฏยศาสตร์ ถือเป็น
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อิทธิพลสำคัญต่อแบบแผนก�รสืบส�น และก�รถ่�ยทอดน�ฏศิลป์ของไทยจนเกิดขึ้นเป็น

เอกลักษณ์ของตนเองที่มีรูปแบบ แบบแผนก�รเรียน ก�รฝึึกหัด จ�รีต ขนบธรรมเนียม ม�จนถึง

ปัจจุบัน

 ธนิต อยู่โพธิ� ได้สันนิษฐ�นจ�กหลักฐ�นท�งโบร�ณคดี อันได้แก่ รูปภ�พ หรือ

ลวดล�ยที่ปร�กฏบนเครื่องปั�นต่�ง ๆ ที่ขุดพบว่� “ช�วอ�ณ�จักรทว�รวดี และลพบุรี  

ซึง่ได้ตัง้ถิน่ฐ�นอยูใ่นบรเิวณทีเ่ป็นประเทศไทยปัจจบุนันีไ้ด้รบัวฒันธรรมท�งด้�นก�รร้องรำ 

จ�กอินเดียโดยตรง กล่�วคือ มีครูบ�อ�จ�รย์ช�วอินเดียม�สั่งสอนให้ หรือมิฉะนั้นชนช�ว

อ�ณ�จักรนี้ก็เดินท�งไปศึกษ�จ�กอินเดียแล้วนำม�สั่งสอนให้แก่คนอื่น”

ท่�รำเทพประนม ท่�รำพรหมสีห่น้�

ทีม่� : ภ�พเขยีนจ�กตำร�ฟ้้อนรำ

องค์ประกอบนาฏศิลป์ไทย

 น�ฏศิลป์ไทย นอกจ�ก ละคร ฟ้้อนรำแล้ว ยังจำเป็นต้องมีองค์ประกอบเพื่อให้ก�รแสดง

น�ฏศิลป์ไทยสมบูรณ์ม�กยิ่งขึ้น โดยมีองค์ประกอบ ดังนี้

 ๑. การฟ้้อนรำ หรือลีลาการใช้ท่ารำ

  ก�รแสดงน�ฏศิลป์ไทยเป็นก�รแสดงทีมี่ก�รร่�ยรำสวยง�ม โดยมนุษย์มกี�รประดิษฐ์

คิดค้นท่�รำ ให้เป็นระเบียบแบบแผน เหม�ะสมกับก�รแสดงเพื่อถ่�ยทอดเรื่องร�ว และสื่อ 

คว�มหม�ยที่ชัดเจน
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 ๒. จังหวะ

  จังหวะถือเป็นสิ่งสำคัญในก�รแสดงน�ฏศิลป์ไทย และอยู่ในก�รฝึึกหัดขั้นพื้นฐ�น 

ผู้ฝึึกหัดจำเป็นต้องมีทักษะในก�รฟ้ังจังหวะ เพื่อให้ส�ม�รถร่�ยรำ แสดงท่�ท�งได้ถูกต้อง

 ๓. เครื่องดนตรี

  เครื่องดนตรีถือเป็นองค์ประกอบหนึ่งที่สำคัญในก�รช่วยส่งเสริมให้ก�รแสดงนั้น

สมบูรณ์ และช่วยให้ก�รแสดงนั้นสื่อคว�มหม�ยได้ดีม�กยิ่งขึ้น

 ๔. ทำนองเพลงและเนื้อร้อง

  ก�รแสดงลีล�ท่�รำมักประกอบไปกับทำนองเพลง หรือตีบทไปต�มคำร้อง  

เป็นองค์ประกอบที่ช่วยสนับสนุนก�รสื่อส�รคว�มหม�ยให้ผู้ชมเข้�ใจได้ง่�ยม�กยิ่งขึ้น 

๑๐

๔. ทำนองเพลง และเนื้อร้อง 

 การแสดงลีลาท่ารำมักประกอบไปกับทำนองเพลง หรือตีบทไปตามคำร้อง  เป็น
องค์ประกอบที่ช่วยสนับสนุนการสื่อสารความหมายให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่ายมากยิ่งขึ้น  

 
ภาพการแสดงพระสังข์หนีนางพันธุรัต 

ที่มา : คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
 ๕. การแต่งกาย 

 ในการแสดงนาฏศลิป์ไทยนอกจากลลีาทา่รำที่เรารับรู้ผา่นการมองเห็นแล้ว เครื่องแต่งกาย
เป็นอีกหน่ึงองค์ประกอบที่ทำให้ผู้ชมเข้าถึง และเข้าใจบทบบาทของผู้แสดงได้ดีมากยิ่งขึ้น เช่นการ
แสดงสี่ภาค ก็จะมีการนำเอกลักษณ์การแต่งกายของผูค้นในภาคนั้นๆ มาใส่ในการแสดง เพื่อให้
ผู้ชมเข้าถึงอรรถรสมากยิ่งขึ้น 

 

 

 
ภาพการแสดงนาฏศิลป์แนวสร้างสรรค์ รับขวัญข้าว 

ที่มา : ภาควิชานาฏศิลป์ คณะศิลปนาฏดุริยางค์ 
  

ภ�พก�รแสดงพระสงัข์หนนี�งพนัธรุตั
ทีม่� : คณะศลิปน�ฏดรุยิ�งค์ สถ�บนับณัฑิติพฒันศลิป์



8 บทที่ ๑

๑๐

๔. ทำนองเพลง และเนื้อร้อง 

 การแสดงลีลาท่ารำมักประกอบไปกับทำนองเพลง หรือตีบทไปตามคำร้อง  เป็น
องค์ประกอบที่ช่วยสนับสนุนการสื่อสารความหมายให้ผู้ชมเข้าใจได้ง่ายมากยิ่งขึ้น  

 
ภาพการแสดงพระสังข์หนีนางพันธุรัต 

ที่มา : คณะศิลปนาฏดุริยางค์ สถาบันบัณฑิตพัฒนศิลป์ 
 ๕. การแต่งกาย 

 ในการแสดงนาฏศลิป์ไทยนอกจากลลีาทา่รำที่เรารับรู้ผา่นการมองเห็นแล้ว เครื่องแต่งกาย
เป็นอีกหน่ึงองค์ประกอบที่ทำให้ผู้ชมเข้าถึง และเข้าใจบทบบาทของผู้แสดงได้ดีมากยิ่งขึ้น เช่นการ
แสดงสี่ภาค ก็จะมีการนำเอกลักษณ์การแต่งกายของผูค้นในภาคนั้นๆ มาใส่ในการแสดง เพื่อให้
ผู้ชมเข้าถึงอรรถรสมากยิ่งขึ้น 

 

 

 
ภาพการแสดงนาฏศิลป์แนวสร้างสรรค์ รับขวัญข้าว 

ที่มา : ภาควิชานาฏศิลป์ คณะศิลปนาฏดุริยางค์ 
  

 ๕. การแต่งกาย

  ในก�รแสดงน�ฏศิลป์ไทยนอกจ�กลีล�ท่�รำที่เร�รับรู้ ผ่�นก�รมองเห็นแล้ว  

เครื่องแต่งก�ยเป็นอีกหนึ่งองค์ประกอบที่ทำให้ผู้ชมเข้�ถึง และเข้�ใจบทบ�ทของผู้แสดง 

ได้ดีม�กยิ่งขึ้น เช่น ก�รแสดงสี่ภ�ค ก็จะมีก�รนำเอกลักษณ์ก�รแต่งก�ยของผู้คนในภ�คนั้น ๆ 

ม�ใส่ในก�รแสดง เพื่อให้ผู้ชมเข้�ถึงอรรถรสม�กยิ่งขึ้น

 ๖. การแต่งหน้า

  ก�รแต่งหน้�เป็นองค์ประกอบทีเ่พิม่คว�มง�มให้กบัผูแ้สดง และบ�งครัง้วิธกี�รแต่งหน้� 

ก็เป็นส่วนหนึ่งในก�รทำให้นักแสดงสวมบทบ�ทเป็นตัวละครได้ใกล้เคียงม�กยิ่งขึ้น เช่น ละคร 

ทีม่บีทบ�ทของคนชร� แต่ผูแ้สดงอ�จจะยงัมใีบหน้�ท่ีอ่อนวยักว่�บทบ�ท กส็�ม�รถแต่งให้เหม�ะสม 

กับบทบ�ทได้ 

ภ�พก�รแสดงน�ฏศลิป์แนวสร้�งสรรค์ รบัขวญัข้�ว
ทีม่� : ภ�ควชิ�น�ฏศลิป์ คณะศลิปน�ฏดรุยิ�งค์

๑๑

๖. การแต่งหน้า 

 การแต่งหน้าเป็นองค์ประกอบที่เพิม่ความงามให้กับผู้แสดง และบางครั้งวิธีการแต่งหน้าก็
เป็นส่วนหนึ่งในการทำให้นักแสดงสวมบทบาทเป็นตัวละครได้ใกล้เคยีงมากยิ่งขึ้น เช่น ละครทีม่ี
บทบาทของคนชรา แตผู่้แสดงอาจจะยังมีใบหน้าที่ออ่นวัยกว่าบทบาท ก็สามารถแต่งให้เหมาะสม
กับบทบาทได ้

 
ภาพการแต่งหน้าคนแก่ 

ที่มา : Youtube เทพลีลา 
 

 ๗. อุปกรณ์การแสดง 

 เป็นสิ่งที่อาจจะจำเป็นสำหรับการแสดงนาฏศิลป์ไทยบางชุดการแสดง เพื่อให้การแสดงชุด
นั้นสมบูรณม์ากยิ่งขึ้น เช่น ระบำฉิ่ง ระบำพัด ระบำไก่ อาจรวมไปถึงฉากที่ใช้ประกอบการแสดง
ละคร  หรือโขน เพื่อให้ผู้ชมเห็นภาพของการแสดงนั้นได้สมจริงมากยิ่งขึ้น 

 

ภ�พก�รแต่งหน้�คนชร�
ทีม่� : Youtube เทพลลี�
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 ๗. อุปกรณ์์การแสดง

  เป็นสิ่งที่อ�จจะจำเป็นสำหรับก�รแสดงน�ฏศิลป์ไทยบ�งชุดก�รแสดง เพื่อให้ 

ก�รแสดงชดุนัน้สมบรูณม์�กยิง่ขึน้ เชน่ ระบำฉิง่ ระบำพดั ระบำไก ่อ�จรวมไปถงึฉ�กทีใ่ชป้ระกอบ

ก�รแสดงละคร หรือโขน เพื่อให้ผู้ชมเห็นภ�พของก�รแสดงนั้นได้สมจริงม�กยิ่งขึ้น

๑๒

 
ภาพการแสดงระบำพัดรัตนโกสินทร์      

                       ที่มา : BIGGYPHOTO 
 
          
 

 

 

 

 

 
 
         ภาพการแสดงโขนพระราชทาน 

                                                         ที่มา : https://www.sarakadee.com/2016/01/14/โขนพระราชทาน/ 

 
 

 

 

 

๑๒

 
ภาพการแสดงระบำพัดรัตนโกสินทร์      

                       ที่มา : BIGGYPHOTO 
 
          
 

 

 

 

 

 
 
         ภาพการแสดงโขนพระราชทาน 

                                                         ที่มา : https://www.sarakadee.com/2016/01/14/โขนพระราชทาน/ 

 
 

 

 

 

ภ�พก�รแสดงโขนพระร�ชท�น
ทีม่� : https://www.sarakadee.com/2016/01/ โขนพระร�ชท�น/

ภ�พก�รแสดงระบำพดัรตันโกสนิทร์
ทีม่� : BIGGYPHOTO
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ประเภทของการแสดงนาฏศิลป์ไทย

 น�ฏศิลป์ไทยส�ม�รถแบ่งออกเป็น ๗ ประเภท

 ๑. ระบำ

  ศิลปะก�รร่�ยรำประเภทหนึ่ง ไม่ดำเนินเรื่องร�ว อ�จเป็นก�รแสดงประกอบละคร 

หรอืโขน แสดงพรอ้มกนัเปน็หมู ่(ม�กกว�่ ๒ คนขึน้ไป) เนน้คว�มพรอ้มเพรยีง แปรแถว ซึง่ระบำ

ก็แบ่งออกเป็น ๒ ลักษณะ

  ๑.๑ ระบำเบ็ดเตล็ด เช่น ระบำที่เลียนแบบท่�ท�งของสัตว์ หรือ ระบำที่เป็นแบบ

พื้นเมือง

ภ�พระบำมฤคระเรงิ (ระบำกว�ง) 
ทีม่� : สำนกัก�รสงัคตี กรมศลิป�กร
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๑๔

  ๑.๒ ระบำมาตรฐาน เชน่ ระบำสี่บท ระบำเทพบันเทิง ระบำดาวดึงส์ เป็นต้น 

 
ภาพการแสดงระบำสี่บท 

(ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=s6ChpCaQaYA) 
 

๒. รำ 

ศิลปะแห่งการร่ายรำที่เน้นการใช้มือและลำแขนเป็นสิ่งสำคัญ มีผู้แสดงตั้งแต่ ๑-๒ คน  เช่น
การรำเดี่ยว การรำคู่ การรำอาวุธ เป็นต้น มีลักษณะการแต่งกายตามรูปแบบของการแสดง ไม่เล่น
เป็นเรื่องราว อาจมีบท  ขับร้องประกอบการรำเข้าทำนองเพลงดนตรี มีกระบวนท่ารำ โดยเฉพาะ
การรำคู่จะต่างกับระบำ เนื่องจากท่ารำจะมีความเชื่อมโยงสอดคล้องต่อเนื่องกัน และเป็นบท
เฉพาะสำหรับผู้แสดงนั้นๆ     

     
                                         รำเชิดฉิ่งศุภลักษณ์ 
                 ฉบับหม่อมครูนุ่ม นวรัตน์ ณ อยุธยา 
                 แสดงท่ารำโดย คุณครูอัจฉรา สุภาไชยกิจ  
                 (ท่ีมา : สำนักการสังคีต กรมศิลปากร) 
 
 
 
 

  ๑.๒ ระบำมาตรฐาน เช่น ระบำสี่บท ระบำเทพบันเทิง ระบำด�วดึงส์ เป็นต้น 

 ๒. รำ

  ศลิปะแหง่ก�รร�่ยรำทีเ่นน้ก�รใชม้อืและลำแขนเปน็สิง่สำคญั มผีูแ้สดงตัง้แต ่๑-๒ คน 

เช่น ก�รรำเดี่ยว ก�รรำคู่ ก�รรำอ�วุธ เป็นต้น มีลักษณะก�รแต่งก�ยต�มรูปแบบของก�รแสดง 

ไม่เล่นเป็นเรื่องร�ว อ�จมีบทขับร้องประกอบก�รรำเข้�ทำนองเพลงดนตรี มีกระบวนท่�รำ  

โดยเฉพ�ะก�รรำคู่จะต่�งกับระบำ เนื่องจ�กท่�รำจะมีคว�มเชื่อมโยงสอดคล้องต่อเนื่องกัน  

และเป็นบทเฉพ�ะสำหรับผู้แสดงนั้น ๆ

ภ�พก�รแสดงระบำสีบ่ท
ทีม่� : https://www.youtube.com/watch?v=s6ChpCaQaYA s6ChpCaQaYA

รำเชดิฉิง่ศภุลกัษณ์
ฉบบัหม่อมครนูุม่ นวรตัน์ ณ อยธุย�

แสดงท่�รำโดย คณุครอูจัฉร� สภุ�ไชยกจิ
ทีม่� : สำนกัก�รสงัคตี กรมศลิป�กร
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 ๓. การแสดงพื้นเมือง

  เปน็ศลิปะแหง่ก�รร�่ยรำทีม่ทีัง้รำ ระบำ หรอืก�รละเลน่ทีเ่ปน็เอกลกัษณข์องกลุม่ชน

ต�มวัฒนธรรมในแต่ละภูมิภ�ค เริ่มแรกนั้นเข้�ใจว่�คงปร�กฏในรูปแบบก�รละเล่น ซึ่งหม�ยถึง 

ก�รเล่นดนตรี ก�รเล่นเพลง ก�รเล่นรำ ส่วนก�รเล่นที่ต้องร่วมกันตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป เรียกว่� 

มหรสพหรือศิลปะก�รแสดงพื้นเมือง ซึ่งหม�ยถึง สิ่งที่อยู่ในท้องถิ่นนั้น ๆ เช่น

  ฟ้้อน หม�ยถึง ศลิปะก�รร่�ยรำแบบพืน้เมืองทีมี่ลลี�ก�รร่�ยรำค่อนข้�งช้� ก�รแต่งก�ย 

และเครื่องดนตรีเป็นแบบพื้นเมือง มีจุดประสงค์เพื่อแสดงคว�มงดง�มอ่อนช้อย พร้อมเพรียง 

และแสดงออกถึงวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นได้เป็นอย่�งดี เช่น ฟ้้อนเทียน ฟ้้อนเล็บ ฟ้้อนภูไท

  เซิ้ิ้ง หม�ยถึง ศิลปะก�รแสดงของภ�คอีส�น ลีล�จังหวะก�รร่�ยรำเร็ว ก�รแต่งก�ย

แบบพื้นเมืองอีส�นและเพลงที่ใช้ประกอบเป็นเพลงสนุกสน�น ส่วนใหญ่ใช้ในขบวนแห่ต่�ง ๆ 

เช่น เซิ้งบั้งไฟ้

๑๕

๓. การแสดงพื้นเมือง  

 เป็นศิลปะแห่งการร่ายรำที่มีทั้งรำ  ระบำ หรือการละเล่นที่เป็นเอกลักษณ์ของกลุ่มชนตาม
วัฒนธรรมในแต่ละภูมิภาค ในเริ่มแรกนั้นเข้าใจว่าคงปรากฏในรูปแบบ  การละเล่น หมายถึง  การ
เล่นดนตรี การเล่นเพลง  การเล่นรำ ส่วนการเล่นที่ต้องร่วมกันตั้งแต่ ๒ คนขึ้นไป เรียกว่า มหรสพ
หรือศิลปะการแสดงพื้นเมือง ซึ่งหมายถึง สิ่งที่อยู่ในท้องถิ่นนั้น ๆ  

 ฟ้อน หมายถึง ศิลปะการร่ายรำแบบพื้นเมืองที่มีลีลาการร่ายรำค่อนข้างช้า การแต่ง
กายและเครื่องดนตรีเป็นแบบพื้นเมือง มีจุดประสงค์เพื่อแสดงความงดงามอ่อนช้อย พร้อมเพรียง 
และแสดงออกถึงวัฒนธรรมประเพณีท้องถิ่นได้เป็นอย่างดี เช่น ฟ้อนเทียน ฟ้อนเล็บ ฟ้อนภูไท  

   เซิ้ง  หมายถึง  ศิลปะการแสดงของภาคอีสาน ลีลาจังหวะการร่ายรำเร็ว  การแต่ง
กายแบบพื้นเมืองอีสานและเพลงที่ใช้ประกอบเป็นเพลงสนุกสนาน  ส่วนใหญ่ใช้ในขบวนแห่ต่าง ๆ 
เช่น เซิ้งบ้ังไฟ  

 

 

 
       

ฟ้อนขันดอก 
(ท่ีมา : https://www.youtube.com/watch?v=rR1hHkh9b8Y) 

 
 

 

 

 
                                                           เซิ้งกะโป๋ – โปงลางวิทยาลัยนาฏศิลปะกาฬสินธุ์ 

                                        (ที่มา: https://www.youtube.com/watch?app=desktop&v=f1UFGY0ywe8) 

ฟ้้อนขนัดอก
ทีม่� https://www.youtube.com watch?v=rR rR1hHkhhHkh9bb8YY

เซิง้กะโป๋ – โปงล�งวทิย�ลัยน�ฏศลิปก�ฬสนิธ์ุ
ทีม่� https://www.youtube.com/ watch?app=desktop&v=f1UFGY0ywe8 f1UFGY0ywe8
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 ๔. โขน

  น�ฏศิลป์ชั้นสูงของไทย เน้นลีล�ก�รเต้น ดำเนินเรื่องด้วยก�รพ�กย์เจรจ� นิยมเล่น

เรือ่งร�มเกยีรติ� ผูแ้สดงแตง่ก�ยยนืเครือ่ง สวมหวัโขนปดิหน�้ โขนยงัส�ม�รถจำแนกไดอ้อกเปน็  

๕ ประเภท

  ๔.๑ โขนกลางแปลง

  ๔.๒ โขนโรงนอก หรือโขนนั่งราว

  ๔.๓ โขนโรงใน

  ๔.๔ โขนหน้าจอ

  ๔.๕ โขนฉาก

๑๖

 
๔. โขน 

นาฏศิลป์ชั้นสูงของไทย เน้นลีลาการเต้น ดำเนินเรื่องด้วยการพากษ์ เจรจา นิยมเล่นเรื่อง
รามเกียรติ์ ผู้แสดงแต่งกายยืนเครื่อง สวมหัวโขนปิดหน้า โนขยังสามารถจำแนกได้ออกเป็น 5 
ประเภท 

๔.๑ โขนกลางแปลง 
๔.๒ โขนโรงนอก หรือโขนนั่งราว 
๔.๓ โขนโรงใน 
๔.๔ โขนหน้าจอ 
๔.๕ โขนฉาก 
 

 

 

 

 

 

 
ภาพการแสดง “โขนกลางแปลง” 

(ท่ีมา : https://voicetv.co.th/read/l5IVRLdsO) 
 

 

 

 

ภ�พก�รแสดงโขนกล�งแปลง
ทีม่� : https://voicetv.co.th/read/l5IVRLdsO l5IVRLdsO



14 บทที่ ๑

๕. ละคร

  เป็นก�รแสดงที่เป็นเรื่องร�ว ก�รแสดงที่ประกอบด้วยลีล�ท่�รำ โดยนำน�ฏศิลป์ 

ดนตร ีเพลงรอ้ง และบทรอ้ยกรองเข�้ม�สมัพนัธก์นั ก�รแตง่ก�ยแตง่ต�มลกัษณะ และชนดิของ

ละครนั้น ๆ

๕.๑ ละครรำแบบมาตรฐาน มกีำเนดิม�ตัง้แตส่มยักรงุศรอียธุย�และเปน็ตน้กำเนดิ

ของละครรำแบบอื่น ๆ ได้แก่ ละครโนร�ห์ช�ตรี ละครนอก ละครใน

  ๕.๒ ละครรำแบบปรับปรุง ได้ถูกปรับปรุงขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร์ ได้แก่ 

ละครดึกดำบรรพ์ ละครพันท�ง ละครเสภ� ละครร้อง ละครพูด

ละครดกึดำบรรพ์ เรือ่งอเิหน� ตอนบษุบ�ชมศ�ล
ทีม่� : น�ยศริพงศ์ แสงไพโรจน์
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๖. หนัง

  มหรสพก�รเล่นเง� โดยมีตัวหนังและคนเชิดเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในก�รแสดง 

ดำเนินเรื่องด้วยก�รพ�กย์เจรจ� นิยมแสดงเรื่องร�มเกียรติ� แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท ที่สำคัญ 

คือ หนังใหญ่ และ หนังตะลุง 

๗. หุ่น

  มหรสพที่ใช้ตัวหุ่นแสดงแทนคน โดยมีทั้งหุ่นและคนเชิดเป็นองค์ประกอบหลัก 

ดำเนินเรื่องด้วยก�รพ�กย์ เจรจ� และขับร้อง เรื่องที่แสดง ได้แก่ วรรณคดี ร�มเกียรติ� 

ก�รแสดงหุ่นแบ่งออกเป็น ๔ ประเภท หุ่นหลวง หุ่นเล็ก หุ่นกระบอก และหุ่นละครเล็ก

๑๘

๖. หนัง

มหราสพการเล่นเงา โดยมีตัวหนังและคนเชิดเป็นองค์ประกอบที่สำคัญในการแสดง ดำเนิน
เรื่องด้วยการพากย์เจรจา นิยมแสดงเรื่องรามเกียรติ์ แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท สำคัญ คือ หนังใหญ่ 
และ หนังาตะลุง

การแสดงหนังตะลุง
ที่มา : องค์การบริหารส่วนจังหวัดกระบี่

๑๙

๗. หุ่น 

มหรสพที่ใช้ตัวหุ่นแสดงแทนคน โดยมีทั้งหุ่น และคนเชิดเป็นองค์ประกอบหลัก ดำเนินเรื่อง
ด้วยการพากย์ เจรจา และขับร้อง เรื่องที่แสดง ได้แก่วรรณคดี, รามเกียรติ์ การแสดงหุ่นแบ่ง
ออกเป็น ๔ ประเภท หุ่นหลวง หุ่นเล็ก หุ่นกระบอก และหุ่นละครเล็ก

การแสดงหุ่นละครเล็ก
ที่มา : หุ่นละครเล็ก โจหลุยส์ Fan Page

ก�รแสดงหนงัตะลงุ
ทีม่� : องค์ก�รบรหิ�รส่วนจงัหวดักระบี่

ก�รแสดงหุน่ละครเลก็
ทีม่� : หุน่ละครเลก็ โจหลยุส์ Fan Page

14 บทที่ ๑

๕. ละคร

  เป็นก�รแสดงที่เป็นเรื่องร�ว ก�รแสดงที่ประกอบด้วยลีล�ท่�รำ โดยนำน�ฏศิลป์ 

ดนตร ีเพลงรอ้ง และบทรอ้ยกรองเข�้ม�สมัพนัธก์นั ก�รแตง่ก�ยแตง่ต�มลกัษณะ และชนดิของ

ละครนั้น ๆ

๕.๑ ละครรำแบบมาตรฐาน มกีำเนดิม�ตัง้แตส่มยักรงุศรอียธุย�และเปน็ตน้กำเนดิ

ของละครรำแบบอื่น ๆ ได้แก่ ละครโนร�ห์ช�ตรี ละครนอก ละครใน

  ๕.๒ ละครรำแบบปรับปรุง ได้ถูกปรับปรุงขึ้นในสมัยรัตนโกสินทร์ ได้แก่ 

ละครดึกดำบรรพ์ ละครพันท�ง ละครเสภ� ละครร้อง ละครพูด

ละครดกึดำบรรพ์ เรือ่งอเิหน� ตอนบษุบ�ชมศ�ล
ทีม่� : น�ยศริพงศ์ แสงไพโรจน์



16 บทที่ ๑

ปัจจัยที่มีผลต่อการเปลี่ยนแปลงของนาฏศิลป์ไทย

 ก�รเปลี่ยนแปลงของน�ฏศิลป์ไทยเกิดขึ้นจ�กหล�กหล�ยปัจจัย ซึ่งอ�จสรุปได้ ดังนี้

 ๑. สภาพสังคมและวิถีชีวิต

  สภ�พสังคม ศิลปะจะงอกง�มได้ ห�กผู้คนได้อยู่ในสภ�พสังคมที่ไม่ได้ทุกข์ หรือ 

เดือดร้อนในท�งใดท�งหนึง่ อย่�งเช่น ก�รระบ�ดของโควิด 19 ทำให้เกิดก�รชะงักของก�รจัด 

ก�รแสดงทุกรูปแบบ นอกจ�กจะไม่ส�ม�รถจัดก�รแสดงได้แล้ว ผูค้นก็จำเป็นจะต้องเก็บเงินเพือ่

จัดสรรทรัพย�กรกับสิ่งที่จะป้องกันโรค ม�กกว่�ก�รชมก�รแสดง

  วถิชีวีติ ก�รเปลีย่นแปลงก�รใชช้วีติของผูค้น สง่ผลต่อก�รเปลีย่นแปลง เชน่ สมัยก่อน

อ�จมีก�รละเล่นเต้นกำรำเคียวหลังก�รทำน� แต่ในปัจจุบันด้วยสภ�พอ�ก�ศ หรือบริบทต่�ง ๆ  

ผู้คนที่ประกอบอ�ชีพทำน� ก็ไม่ได้มีก�รร้องรำเหมือนเมื่อก่อนแล้ว เพร�ะอ�จมีท�งเลือก 

ในก�รผ่อนคล�ยจ�กคว�มเหน็ดเหนื่อยม�กขึ้น ก�รเต้นกำรำเคียวก็มีก�รปรับให้มีแบบแผน  

เพื่อถ่�ยทอด และไม่ให้ห�ยไปต�มก�ลเวล�

 ๒. นโยบายของรัฐ

  เป็นปัจจัยทีมี่ผลต่อก�รเปลีย่นแปลงในอดีต เช่น ช่วงปี พ.ศ. ๒๔๘๔ - ๒๔๘๗ ได้เกิดก�ร 

ปฏิวัติท�งวัฒนธรรม โดยจอมพล แปลก พิบูลสงคร�ม น�ยกรัฐมนตรีในสมัยนั้น ได้ร่วมออก 

พระร�ชกฤษฎีีก�กำหนดวัฒนธรรมท�งศิลปกรรม พ.ศ. ๒๔๘๕ ขึ้น โดยกำหนดก�รแสดงละคร

ไว้เพียง ๑๔ ประเภท ดังนั้นก�รแสดงที่ไม่เข้�ข่�ยก็จะมีก�รยกเลิกไปและไม่มีก�รสืบทอดม�ถึง

ปัจจุบัน ซึ่งก�รออกนโยบ�ยของรัฐเกี่ยวกับวัฒนธรรม ส�ม�รถเป็นแรงขับเคลื่อนสำคัญต่อ 

ก�รเปลี่ยนแปลงได้

 ๓. ค่านิยม

  เป็นปัจจัยที่มีผลต่อก�รเปลี่ยนแปลงอย่�งม�ก เนื่องจ�กน�ฏศิลป์ไทยเป็นศิลปะ 

ทีส่ร�้งขึน้เพือ่สอดคลอ้งกบัค�่นยิมในยคุสมยัต�่ง ๆ  ดงันัน้ห�กเกดิก�รเปลีย่นแปลงของค�่นยิม

ก�รแสดงกย็อ่มเปลีย่นแปลงต�มไปด้วย อย�่งในปจัจบุนั ทีค่นในวงก�รน�ฏศิลปไ์ทยเริม่เลง็เหน็

ว่�คว�มนิยมของน�ฏศิลป์ไทยอ�จลดน้อยลง หรือมีผู้ชื่นชอบเฉพ�ะกลุ่มม�กขึ้น เนื่องจ�ก 

คนในสังคมมีท�งเลือกในก�รเสพง�นศิลปะอื่น ๆ คนในวงก�รน�ฏศิลป์จึงมีก�รพัฒน�ง�น  

ให้เข้�ถึงง่�ย ทนัสมัย แต่ยงัคงคุณค่�ของน�ฏศลิป์เอ�ไว้ เพือ่ขย�ยวงกว้�งของผูร้บัชมให้ม�กยิง่ขึน้
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๒๑

 

 

 

 

 

 
ภาพการแสดงสร้างสรรค์ ชุด ขวัญข้าว 

(ท่ีมา : ภาควิชานาฏศิลป์ คณะศิลปนาฏดุริยางค์) 
 

สรุป 

การแสดงนาฏศิลป์ไทย ถือเป็นศิลปะแห่งการละคร หรอืการฟ้อนรำ เป็นศิลปะที่มี
ความสำคัญ ถอืเป็นเอกลักษณ์ทางวฒันธรรมของชาติ เป็นศิลปะที่อยูคู่่กับคนไทยมาอย่างยาวนาน 
อาจไมม่ีหลักฐานที่แน่ชัด แต่ก็สันนิษฐานจากข้อมูลถึงต้นกำเนิดได้ ๓ ข้อ  
๑. เกิดจากการสร้างสรรค์ของมนุษย์,  
๒. เกิดจากความเชื่อ และพธิีกรรม , 
๓. การเลือ่นไหลทางวฒันธรรม รับอิทธพิลมาจากอินเดีย การแสดงนาฏศิลป์  
สามารถแบ่งได ้ ๗ ประเภท รำ, ระบำ, ฟ้อน, เซิ้ง, โขน, ละคร, หนัง, หุ่น  

เนื่องจากนาฏศิลป์ถือเป็นเอกลักษณ์ประจำชาติ มีความเป็นมาที่ยาวนาน มีรายละเอียด
ประณีต และในทุกยุคสมัยก็ยังมีปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดการเปลี่ยนแปลง การเรียนรู้ทำความเข้าใจ
เบื้องตนเกี่ยวกับนาฏศิลป์ไทย อาจเป็นจุดเริ่มต้นของความสานใจ และเพิ่มความเป็นไปได้ในการ
สืบสานนาฏศิลป์ต่อไป 

  

 

 

ภ�พก�รแสดงสร้�งสรรค์ ชดุ ขวญัข้�ว
ทีม่� : ภ�ควชิ�น�ฏศลิป์ คณะศลิปน�ฏดรุยิ�งค์

 สรปุ

 ก�รแสดงน�ฏศิลป์ไทย ถือเป็นศิลปะแห่งก�รละคร หรือก�รฟ้้อนรำ เป็นศิลปะ 

ที่มีคว�มสำคัญ ถือเป็นเอกลักษณ์ท�งวัฒนธรรมของช�ติ เป็นศิลปะที่อยู่คู่กับคนไทย 

ม�อย่�งย�วน�น อ�จไม่มหีลกัฐ�นทีแ่น่ชดั แต่กส็นันษิฐ�นจ�กข้อมลูถงึต้นกำเนดิได้ ๓ ข้อ

  ๑. เกดิจ�กก�รสร้�งสรรค์ของมนษุย์

 ๒. เกดิจ�กคว�มเชือ่และพธิกีรรม

 ๓. ก�รเลือ่นไหลท�งวฒันธรรม รบัอทิธพิลม�จ�กอนิเดยี 

 ก�รแสดงน�ฏศิลป์ ส�ม�รถแบ่งได้ ๗ ประเภท รำ ระบำ ฟ้้อน เซิ้ง โขน ละคร  

หนงัและหุน่

 เนื่องจ�กน�ฏศิลป์ถือเป็นเอกลักษณ์ประจำช�ติ มีคว�มเป็นม�ที่ย�วน�น  

มีร�ยละเอียดประณีต และในทุกยุคสมัยก็ยังมีปัจจัยที่ส่งผลให้เกิดก�รเปลี่ยนแปลง  

ก�รเรียนรู้ทำคว�มเข้�ใจเบื้องต้นเกี่ยวกับน�ฏศิลป์ไทย อ�จเป็นจุดเริ่มต้นของคว�มสนใจ 

และเพิม่คว�มเป็นไปได้ในก�รสบืส�นน�ฏศลิป์ต่อไป



18 บทที่ ๑

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

สมรรถนะสำ�คัญของผู้เรียน

	ก�รสื่อส�ร

	ก�รคิด

	ก�รแก้ปัญห�

	ก�รใช้ทักษะชีวิต

	ก�รใช้เทคโนโลยี

 ๑. ให้นักเรยีนจดักลุม่ทำ� Visual Note สรปุเนือ้ห�คว�มเปน็ม� ประเภท และองคป์ระกอบ 

ของน�ฏศิลป์ไทย และนำ�เสนอผ่�นก�รทำ�วิดีโอคลิป

 ๒. ใหน้กัเรยีนลองคดิ และวเิคร�ะหส์�เหต ุปจัจยัก�รเปลีย่นแปลงของน�ฏศลิปไ์ทย และ 

อภิปร�ยแสดงคว�มคิดเห็นและแลกเปลี่ยนเรียนรู้ร่วมกับเพื่อนในชั้นเรียน




