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 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน ดนตรี ๖ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๖ กลุมสาระ

การเรียนรู ศิลปะ เลมนี้ จัดพิมพโดย บริษัท คุรุมีเดีย จำกัด 

 หนังสือเลมน้ีประกันคุณภาพโดยผูผลิต และจะตองสงใหสํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตรวจประเมินคุณภาพทางวิชาการ เพ่ือออก

ใบอนุญาตใหใชในสถานศึกษาแทนใบประกันคุณภาพของสํานักพิมพ กรณีท่ีพบขอบกพรอง

ขอผิดพลาด กรุณาแจงใหสํานักพิมพทราบเพ่ือดําเนินการตามท่ีระบุในใบประกันคุณภาพส่ือฯ

(ปกหลัง) พรอมท้ังแจงใหสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาทราบดวย เพ่ือใชเปนขอมูล

ประกอบการพิจารณาอนุญาตใหใชหนังสือในสถานศึกษาตอไป
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ดนตรีี เพลง และการีละเล่นพ้�นบ้้าน
สีี่�ภาคของไทย

ฟัังดนตรีีเถิิดช่ื่�นใจ

ดนตรีีไทยกัับสัังคมไทย

ภููมิิปััญญา นัับค่่าล้้นั ดนัตรีีไทย

ลัักษณะของดนตรีี

ทฤษฎีีดนตรีีสากล

ทัักษะดนตรีี

เพ่ื่�อผู้้�มีีดนตรีีกาล

 หนังสือเรียนรายวิชาพื�นฐาน ดนตรี ๖ ชั�นมัธยมศึกษาปีที� ๖ ได้เรียบเรียงขึ�นโดยยึดมาตรฐาน 

การเรียนร้้และตัวชี�วัด กลุ�มสาระการเรียนร้้ศิลปะ สาระที� ๒ ดนตรี ตามหลักส้ตรแกนกลางการศึกษาขั�นพื�นฐาน

 พุทธศักราช ๒๕๕๑

 หนังสือเล�มนี�เรียบเรียงขึ�นให้มีความทันสมัยสอดคล้องกับการเปลี�ยนแปลงของสังคมไทยและ 

สังคมโลก ส�งเสริมให้ผ้้เรียนได้เรียนร้้ผ�านการปฏิบัติ นำาความร้้และทักษะที�ได้ไปประยุกต์ใช้ในการค้นคว้า  

สำารวจ สร้างสรรค์ ทำางานเป็นทีม แก้ปัญหา สื�อสารอย�างมีวิจารณญาณ และพัฒนาส้�การประกอบอาชีพได้  

ในแต�ละหน�วยการเรียนร้้ได้จัดเนื�อหาให้มีความสอดคล้องต�อเนื�องกันเพื�อส�งเสริมให้ผ้้เรียนมีเจตคติที�ดี  

ตลอดจนเห็นคุณค�าของดนตรี เนื�อหาในหนังสือเล�มนี�แบ�งออกเป็น ๘ หน�วยการเรียนร้้ ประกอบด้วย

 ผ้้เรียบเรียงหวังเป็นอย�างยิ�งว�า หนังสือเรียนเล�มนี�จะมีส�วนช�วยให้ผ้้เรียนเกิดการพัฒนาแบบองค์รวม

ทั�งด้านความร้้ ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เป็นประโยชน์ทั�งต�อผ้้เรียนและผ้้สอน 

เพื�อให้ผ้้เรียนได้พัฒนาเต็มตามศักยภาพและบรรลุผลตามมาตรฐานการเรียนร้้ของกลุ�มสาระการเรียนร้้ศิลปะ

ฝ่�ยวิช�ก�ร บริษัท คุรุมีเดีย จำ�กัด

คำำนำำคำำนำำ



๒๒

๑๑
 ดนตรีี เพลง และการีละเล่นพ้�นบ้้านสีี่�ภาคของไทย ๑ดนตรีี เพลง และการีละเล่นพ้�นบ้้านสีี่�ภาคของไทย ๑

  วััฒนธรีรีมพ้�นบ้้าน ๒

  เคร้ี�องดนตรีีพ้�นบ้้านในวััฒนธรีรีมสีี่�ภาคของไทย ๔

  เพลงพ้�นบ้้านสีี่�ภาคของไทย ๘

  ร้ีอง รีำา ทำาเพลง : การีแสี่ดงพ้�นบ้้านสีี่�ภาคของไทย ๒๓

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๒๘

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๒๘

 ฟัังดนตรีีเถิดช้ื่�นใจ ๒๙ฟัังดนตรีีเถิดช้ื่�นใจ ๒๙

  การีฟัังดนตรีีไทย ๓๐

  คุณปรีะโยชื่น์ของดนตรีีไทย ๓๔

  การีใช้ื่ดนตรีีไทยช่ื่วัยรัีกษาโรีค ๓๖

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๔๑

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๔๑

ดนตรีไทยดนตรีไทย

สำรบัญสำรบัญ

ต�ร�งวิเคร�ะห์หน่วยก�รเรียนร้�ต�มม�ตรฐ�นก�รเรียนร้�และตัวชี้วัด

 หนังสือเรียนฯ ดนตรี ๖ ชั�นมัธยมศึกษาปีที� ๖ เล�มนี� ได้กำาหนดมาตรฐานการเรียนร้้และตัวชี�วัด

ช�วงชั�นมัธยมศึกษาปีที� ๔-๖ ไว้บางตัวเท�านั�น

ร�ยวิช� ดนตรี ๖ กลุ่มสื�ระก�รเรียนร้�ศิิลปะ 

ช้ันมัธยมศึิกษ�ปีท่ี ๖ เวล� ๔๐ ช่ัวโมง/ปี

 ศึกษา อธิบายเรื�องดนตรี เพลง และการละเล�นพื�นบ้านสี�ภาคของไทย ได้แก� ภาคเหนือ ภาคกลาง ภาคอีสาน

 และภาคใต้ อธิบายเกี�ยวกับดนตรีในวัฒนธรรมพื�นบ้านของไทยที�มีลักษณะแตกต�างกันไปตามองค์ประกอบด้านเชื�อชาติ

ศาสนา สงัคม ภม้ศิาสตร ์และประวตัศิาสตร ์วิเคราะหส์าเหตคุวามแตกต�างทางวฒันธรรมของภม้ภิาคนั�น ๆ  ความสมัพันธ์ 

ของดนตรีกับมนุษย์ การฟังดนตรีไทยเพื�อให้เกิดความเข้าใจและให้เกิดความสนุก คุณประโยชน์ของดนตรีไทย  

การใช้ประโยชน์ดนตรีในด้านการใช้ดนตรีไทยช�วยรักษาโรค การศึกษาความสัมพันธ์ระหว�างดนตรีไทยกับสังคมไทย  

ดนตรีไทยกับบทบาทในสังคมไทย การวิเคราะห์สถานการณ์ดนตรีไทยในปัจจุบัน แนวทางการอนุรักษ์และส�งเสริม 

ดนตรีไทย การเรียนร้้การบันทึกเพลงไทยด้วยโน้ตสากล ความเข้าใจเรื�องโน้ตในดนตรีไทย การสอนแบบโบราณของ 

นกัดนตรีไทย และดนตรไีทยกบัวยัรุ�น มคีวามร้้ความเขา้ใจเกี�ยวกบัประวตัศิาสตรแ์ละวิวฒันาการของดนตรตีะวนัออกและ

ดนตรีตะวันตก การเปรียบเทียบลักษณะดนตรีที�เกิดจากวัฒนธรรมต�าง ๆ ปัจจัยที�ทำาให้เกิดลักษณะดนตรีที�แตกต�างกัน

 การฝกึทกัษะการขบัรอ้งทั�งเพลงไทยและสากล ทฤษฎีดนตร ีขั�นค้�เสียง และศัพท์สังคตีพื�นฐาน รวมถึงความสำาคญั 

และประโยชน์ของดนตรีที�มีต�อการพัฒนามนุษย์ในด้านต�าง ๆ เช�น สมอง อารมณ์ และการใช้ดนตรีรักษาโรคต�าง ๆ  

ที�เรียกว�าดนตรีบำาบัด

 มีลักษณะนิสัยที�ดีในการทำางาน เรียนร้้สิ�งต�าง ๆ และการอย้�ร�วมกันกับคนในสังคม มีคุณธรรม ขยัน อดทน  

ซื�อสัตย์ รับผิดชอบ มีความคิดสร้างสรรค์ รักความเป็นไทยและร้้จักพอเพียง ภ้มิใจในผลสำาเร็จของงาน สามารถ 

นำากระบวนการต�าง ๆ ไปใช้ในการดำาเนินชีวิตประจำาวันได้

ม�ตรฐ�นก�รเรียนร้�และตัวชี้วัด

ศิ ๒.๑ ศิ ๒.๒

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๑ ๒ ๓ ๔ ๕

๑. ดนตรี เพลง และการละเล่นพ้ืนบ้านส่ีภาคของไทย 

๒. ฟังดนตรีเถิดชื่นใจ 

๓. ดนตรีไทยกับสังคมไทย 

๔. ภูมิปัญญา นับค่าล้น ดนตรีไทย 

๕. ลักษณะของดนตรี 

๖. ทฤษฎีดนตรีสากล 

๗. ทักษะดนตรี 

๘. เพื่อผู้มีดนตรีกาล 

หน่วยก�รเรียนร้�

ตัวช้ีวัด

คำำอธิบำยรำยวิชำคำำอธิบำยรำยวิชำ
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๓๓
 ดนตรีีไทยกับ้สัี่งคมไทย ๔๒ดนตรีีไทยกับ้สัี่งคมไทย ๔๒

  ควัามสัี่มพันธ์รีะหว่ัางดนตรีีไทยกับ้สัี่งคมไทย ๔๓

  ดนตรีีไทยกับ้บ้ทบ้าทในสัี่งคมไทย ๔๖

  ดนตรีีไทยในวัันนี� ๕๕

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๕๙

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๕๙

 ภ้มิปัญญา นับ้ค่าล้น ดนตรีีไทย ๖๐ภ้มิปัญญา นับ้ค่าล้น ดนตรีีไทย ๖๐

  แนวัทางการีอนุรัีกษ์และส่ี่งเสี่ริีมดนตรีีไทย ๖๑

  การีบั้นทึกเพลงไทยด้วัยโน้ตสี่ากล ๖๔

  โน้ตในดนตรีีไทย ๖๗

  สี่อนแบ้บ้โบ้รีาณค้อพ้�นฐานของนักดนตรีีไทย ๖๘

  ดนตรีีไทยกับ้วััยรุ่ีน ๗๐

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๗๕

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๗๕

 ลักษณะของดนตรีี ๗๖ลักษณะของดนตรีี ๗๖

  ดนตรีีคลาสี่สิี่ก ๗๗

  ดนตรีีแจ๊สี่ ๗๙

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๘๔

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๘๔

ดนตรีสำกลดนตรีสำกล

๗๗

๖๖

๘๘

 ทฤษฎีีดนตรีีสี่ากล ๘๕ทฤษฎีีดนตรีีสี่ากล ๘๕

  บั้นไดเสีี่ยงไมเนอร์ี (Minor scale) ๘๖  

  ทรัียแอด คอร์ีด (Triad chord) ๘๗

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๙๑

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๙๑

 ทักษะดนตรีี ๙๒ทักษะดนตรีี ๙๒

  การีขับ้ร้ีองปรีะสี่านเสีี่ยง ๙๓

  การีปฏิิบั้ติกีตาร์ีเบ้้�องต้น ๙๗

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๑๐๔

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๑๐๔

 เพ้�อผู้้้มีดนตรีีกาล ๑๐๕เพ้�อผู้้้มีดนตรีีกาล ๑๐๕

  ดนตรีีกับ้การีพัฒนามนุษย์ ๑๐๖

  ดนตรีีกับ้การีพัฒนาสี่มอง ๑๐๖

  ดนตรีีกับ้การีพัฒนาด้านอารีมณ์ ๑๐๗

  ดนตรีีบ้ำาบั้ด ๑๐๙

  การีเล้อกเพลงเพ้�อใช้ื่ในการีบ้ำาบั้ด ๑๑๐

  การีปรีะยุกต์ใช้ื่ดนตรีีในกิจกรีรีมการีศึึกษา ๑๑๐

  กิจกรีรีมส่ี่งเสี่ริีมการีเรีียนร้้ี ๑๑๔

  คำาถามท้ายหน่วัยการีเรีียนร้้ี ๑๑๔

 บ้รีรีณานุกรีม ๑๑๕บ้รีรีณานุกรีม ๑๑๕



 วัฒนธรรมพื้นบาน
 เครื่องดนตรีพื้นบาน
      ในวัฒนธรรมสี่ภาคของไทย
 เพลงพื้นบานสี่ภาคของไทย
 รอง รำ ทำเพลง : การแสดงพื้นบาน
      สี่ภาคของไทย

ดนตรี เพลง และการละเลน
พื้นบานสี่ภาคของไทย

๑

การฟงดนตรีไทย

คุณประโยชนของดนตรีไทย

การใชดนตรีไทยชวยรักษาโรค

ฟงดนตรีเถิดชื่นใจ

๒

ดนตรีคลาสสิก

ดนตรีแจส

ลักษณะของดนตรี

๕

ความสัมพันธระหวางดนตรีไทย
 กับสังคมไทย

ดนตรีไทยกับบทบาทในสังคมไทย

ดนตรีไทยในวันนี้

ดนตรีไทยกับสังคมไทย

๓

แนวทางการอนุรักษและสงเสริมดนตรีไทย

การบันทึกเพลงไทยดวยโนตสากล

โนตในดนตรีไทย

สอนแบบโบราณคือพื้นฐานของนักดนตรีไทย

ดนตรีไทยกับวัยรุน

ภูมิปญญา นับคาลน 
ดนตรีไทย

บันไดเสียงไมเนอร (Minor scale)

ทรัยแอด คอรด (Triad chord)

ทฤษฎีดนตรีสากล

๖

การขับรองประสานเสียง

การปฏิบัติกีตารเบื้องตน

ทักษะดนตรี
๗

เพื่อผูมีดนตรีกาล

๘

๔

ดนตรีกับการพัฒนามนุษย
ดนตรีกับการพัฒนาสมอง
ดนตรีกับการพัฒนาดานอารมณ
ดนตรีบำบัด
การเลือกเพลงเพื่อใชในการบำบัด
การประยุกตใชดนตรี
 ในกิจกรรมการศึกษา

แผนผังแสดงสาระการเรียนร้�แผนผังแสดงสาระการเรียนร้�

แนวคิด

สาระการเรียนรู

 ๑  วัฒนธรรมพื้นบ้าน

 ๒  เครื่องดนตรีพื้นบ้านในวัฒนธรรมสี่ภาคของไทย

 ๓  เพลงพื้นบ้านสี่ภาคของไทย

 ๔  ร้อง ร�า ท�าเพลง : การแสดงพื้นบ้านสี่ภาคของไทย

 ดนตรีในวัฒนธรรมไทยมีลักษณะที่แตกต่างกันไปตามองค์ประกอบต่าง ๆ เช่น เชื้อชาติ ศาสนา สังคม 

ภูมิศาสตร์ ประวัติศาสตร์ การเรียนรู้ดนตรีในวัฒนธรรมต่าง ๆ ของไทย จะท�าให้ผู้เรียนเข้าใจความแตกต่าง

ทางวัฒนธรรมของภูมิภาคนั้น ๆ และสามารถวิเคราะห์ถึงสาเหตุของความแตกต่างนั้น

มาตรฐาน ศ ๒.๑ เข้าใจและแสดงออกทางดนตรอีย่างสร้างสรรค์ วเิคราะห์ วพิากษ์วจิารณ์คณุค่าดนตรี 

 ถ่ายทอดความรู ้สึก ความคิดต่อดนตรีอย่างอิสระ ช่ืนชม และประยุกต์ใช้ใน

 ชีวิตประจ�าวัน

ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได 

ศ ๒.๑ (๗) เปรียบเทียบอารมณ์และความรู้สึกที่ได้รับจากงานดนตรีที่มาจากวัฒนธรรมต่างกัน

บทเรียนนี้สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพ้ืนฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑



  ความรู้เรื่องวัฒนธรรมพื้นบ้าน

 พื้นฐานบ้านเราคือชาวบ้าน

ท�างานไร่นามาก่อนเก่า

เป็นปู่เป็นย่าตายายเรา

แบ่งเหย้าแบ่งย่านเป็นบ้านเมือง

เป็นเมืองเรืองรุ่งเป็นกรุงไกร

ลูกไทยหลานไทยได้ฟูเฟ่อง

น�้าใจไมตรีมีนองเนือง

จากเบื้องบรรพกาลถึงวันนี้

ศิลปวัฒนธรรมประจ�าชาติ

เอกราชเอกลักษณ์เอกศักดิ์ศรี

เป็นคันฉ่องส่องความงามและความดี

เป็นโคมฉายช่วยชี้วิถีชน

   เนาวรัตน พงษไพบูลย

   วันอังคารที่ ๑๘ มกราคม ๒๕๓๗

 วฒันธรรมพืน้บาน หมายถงึ แบบอย่างวถิชีวีติของชาวบ้าน ซึง่ประกอบด้วย วตัถ ุอปุกรณ์ วธิกีาร แบบอย่างของ

การกระท�า ความคิด ความเชื่อ และค่านิยม ที่ชาวบ้านยึดถือและร่วมใช้สืบต่อกันมา เป็นประเพณีที่มีมาแต่อดีต

และเป็นที่ยอมรับกันว่าเป็นอัตลักษณ์ของชุมชนนั้น ๆ ตามความหมายนี้จึงรวมศิลปะทุกแขนง ธรรมเนียม

และประเพณีทุกอย่างของชีวิตทั้งภาษาและภาษิต การละเล่นและการท�างาน เครื่องมือเครื่องใช้ทั้งในบ้าน

และนอกบ้าน อาหาร เครื่องนุ่งห่ม ที่อยู่อาศัย และยารักษาโรค สรุปแล้วรวมทุกอย่างที่ชาวบ้านสร้างและท�า

โดยชาวบ้านจะน�ามาใช้เป็นอปุกรณ์และแบบแผนในการด�ารงชวีติแบบชาวบ้าน ทัง้นีร้วมถงึวธีิการและแบบอย่าง

ของการกระท�าและความประพฤติ อันเป็นแบบฉบับร่วมกันของชุมชนหรือสังคมชาวบ้านนั้น ซึ่งสามารถสะท้อน

วิถีชีวิตพื้นบ้านเหล่านี้ ดังบทประพันธ์ของอาจารย์เนาวรัตน์ พงษ์ไพบูลย์ ศิลปนแห่งชาติ ที่ว่า

วัฒนธรรมพื้นบ้าน

 ในการศึกษาวัฒนธรรมพื้นบ้านจ�าเป็นต้องทราบกลุ่มวัฒนธรรมพื้นบ้านต่าง ๆ ท่ีกระจายอยู่ทั่วประเทศ

เสียก่อน ซึ่งจะช่วยให้เห็นความแตกต่างและความคล้ายกันในมรดกทางวัฒนธรรมของกลุ่มชนแต่ละแห่ง

อนัจะเป็นประโยชน์ในการศกึษาเปรียบเทยีบและง่ายต่อความเข้าใจในรายละเอยีดของศลิปะพืน้บ้านแขนงต่าง ๆ  

ซึ่งในบทนี้จะกล่าวโดยย่อเท่านั้น

 ในบทน้ีจะอธิบายเรื่อง วัฒนธรรมพื้นบ้าน เพื่อให้เกิดความเข้าใจในรากเหง้าทางวัฒนธรรมไทย

ในด้านเครื่องดนตรี เพลง และการละเล่น
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 ภาคกลาง

 ภาคเหนือ

 ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ

 ภาคกลางเป็นภาคท่ีมีการผสมผสานทางวัฒนธรรมมากท่ีสุด เน่ืองจากต�าแหน่งท่ีตั้งทางภูมิศาสตร์และ

การปกครองเอื้ออ�านวยให้เป็นศูนย์กลางหรือเบ้าหลอมทางศิลปวิทยาการ เกิดการผสมผสานทางวัฒนธรรม

ที่มีมาอย่างช้านานจนกลายเป็นวัฒนธรรมของตนเองไป ซึ่งถ้าไม่ศึกษาให้ละเอียดก็อาจจะเข้าใจได้ไม่ลึกซึ้ง

 บริเวณพื้นที่ภาคกลางอาจแยกเป็นกลุ่มใหญ่ ๆ ได้ คือ

 กลุมที่ ๑ กลุมภาคกลางตอนลาง มีวัฒนธรรมพ้ืนบ้านท่ีมีความเป็นเอกลักษณ์ของตนเองมาก 

จังหวดัท่ีอยูใ่นกลุม่น้ี ได้แก่ นครสวรรค์ ชัยนาท สิงห์บุรี ลพบุรี อยุธยา อ่างทอง ปทุมธานี กรุงเทพมหานคร เป็นต้น 

 กลุมที่ ๒ กลุมภาคกลางตอนบน ได้รับอิทธพิลทางวฒันธรรมพ้ืนบ้านจากพม่า ไทยใหญ่ ภาคกลาง 

และภาคอีสาน เข้ามาปะปนบ้างประปราย จังหวดัท่ีอยูใ่นกลุม่น้ี ได้แก่ ก�าแพงเพชร สุโขทัย พิษณโุลก พิจิตร เป็นต้น

 กลุมที่ ๓ กลุมภาคกลางตะวันออก ได้รับอิทธิพลจากเขมรเนื่องจากมีชายแดนที่ติดกันและมี

ลกัษณะภมูอิากาศบางส่วนคล้ายกบัภาคใต้ของประเทศไทย ท�าให้วถิชีีวติความเป็นอยู ่อาชพี และสงัคมวฒันธรรม

มีความเป็นเอกลักษณ์ โดยเฉพาะชาวไทยซอง (ชาวไทยซองเป็นชนเผ่าตระกูลมอญ-เขมร ใช้ชีวิตอยู่ตามป่า) 

จังหวัดที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ จันทบุรี ตราด ปราจีนบุรี เป็นต้น

 กลุมที่ ๔ กลุมภาคกลางตะวนัตก เป็นเขตศนูย์กลางทางวฒันธรรมมาตัง้แต่โบราณ เป็นภมูภิาคที่

มีมรดกทางวฒันธรรมทีเ่ก่าแก่ ซึง่มีการแลกเปลีย่นอิทธพิลทางวฒันธรรมกบัภาคกลางและภาคใต้ของประเทศไทย 

รวมถึงวัฒนธรรมจากชาวกะเหรี่ยงและชาวมอญ เนื่องจากมีชายแดนติดกันจึงท�าให้มีชาวไทยเผ่าอื่นอพยพ

เข้ามาอยู่อาศัย เช่น ไทยทรงด�า (ลาวโซ่ง) ลาวพวน จังหวัดที่อยู่ในกลุ่มนี้ ได้แก่ สุพรรณบุรี กาญจนบุรี ราชบุรี 

เพชรบุรี เป็นต้น

 ภาคเหนอืแม้จะได้รบัอทิธพิลทางวฒันธรรมพืน้บ้านบางอย่างจากประเทศใกล้เคยีง แต่กไ็ด้พฒันารปูแบบ 

หน้าที่และประโยชน์ใช้สอย เป็นแบบฉบับของตนเองแล้วเป็นส่วนใหญ่ ที่ส�าคัญคือ ลักษณะเฉพาะตัว

ทางศลิปวฒันธรรม  เช่น  ภาษาพดู  ภาษาเขยีน ขนบธรรมเนยีมประเพณ ี การกนิอยู ่ ศลิปะ  ฯลฯ  รกัษาเอกลกัษณ์ของตนเอง

ไว้ได้ดีมาก เน่ืองจากอาณาจักรล้านนาไทยได้กลายเป็นศูนย์กลางความเจริญทางวัฒนธรรมท่ีรุ่งเรืองอย่างยิ่ง

และมคีวามเข้มแขง็ยนืยงอยูต่ลอดมาไม่ต�า่กว่า ๘๐๐ ปีแล้ว จนให้อทิธพิลทางวฒันธรรมแก่ประเทศใกล้เคยีงด้วย

 กลุ่มวัฒนธรรมพื้นบ้านในภาคตะวันออกเฉียงเหนือมีความน่าสนใจไม่น้อย เนื่องจากเป็นที่ราบสูง

มีอาณาเขตกว้างใหญ่และมีประชากรมาก เป็นดินแดนที่เก่าแก่มีร่องรอยของมรดกทางวัฒนธรรมที่น่าสนใจยิ่ง

มีล�าน�า้มูลกบัล�าน�า้ชีเป็นเส้นเลือดใหญ่ไหลไปบรรจบลงแม่น�า้โขง ท�าให้วฒันธรรมของดนิแดนฝ่ังซ้ายและฝ่ังขวา

ของแม่น�้าโขงคล้ายกัน เนื่องจากประชาชนข้ามฟากเดินทางติดต่อถึงกันได้สะดวกมาแต่โบราณ
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 ภาคใต

 ดนตรีไทยเป็นศิลปะแขนงหนึ่งของไทย ซึ่งเป็นเครื่องมือให้ความรื่นเริงบันเทิงใจแก่มนุษย์ที่มีความส�าคัญ

ประการหนึง่ โดยพืน้ฐานเครือ่งดนตรขีองไทยจ�าแนกเป็น ๔ ลกัษณะ คอื เคร่ืองดดี เคร่ืองสี เคร่ืองต ีและเคร่ืองเป่า 

ในแต่ละภาคแม้เครือ่งดนตรจีะเหมอืนกนับ้างและต่างกันบ้าง แต่ก็สามารถแสดงเอกลกัษณ์เด่นชัดเฉพาะตวัและ

น่าศึกษาไม่น้อย โดยจะขออธิบายเรื่องเครื่องดนตรีพื้นบ้านสี่ภาคของไทยในภาพรวมดังต่อไปนี้

 ภาคเหนือ มีเครื่องดนตรีกว่า ๑๐ ชนิด ได้แก่

เครือ่งดนตรพีืน้บ้านในวฒันธรรม
สี่ภาคของไทย

 กลุมที่	 ๑ เขตภาคใต้ตอนล่างสุดคือท้องท่ี ๔ จังหวัด ได้แก่ ปัตตานี ยะลา นราธิวาส และสตูล

ซึ่งติดต่อกับเขตประเทศมาเลเซียได้รับการถ่ายทอดทางวัฒนธรรมถึงกันอย่างใกล้ชิด ศูนย์กลางวัฒนธรรมอยู่ที่

เมอืงปัตตานมีาแต่โบราณ และให้อิทธิพลวฒันธรรมความเจรญิแก่ดนิแดนใกล้เคยีงในประเทศมาเลเซยีอย่างส�าคัญ

 กลุมที่	 ๒ เขตริมฝั่งทะเลด้านอ่าวไทยหรือด้านตะวันออกของแหลมไทย ได้แก่ ชุมพร สุราษฎร์ธานี 

นครศรีธรรมราช พัทลุง สงขลา เป็นต้น ซ่ึงเป็นเขตท่ีมีประชากรหนาแน่น มีวัฒนธรรมพื้นบ้านเก่าแก่และ

มีความอุดมสมบูรณ์ที่สุด มีจังหวัดนครศรีธรรมราชเป็นศูนย์กลางทางศิลปวิทยาการสืบมาแต่โบราณ

 กลุมที่	 ๓ เขตริมฝั่งทะเลด้านมหาสมุทรอินเดียหรือด้านตะวันตกของแหลมไทย ได้แก่ ระนอง ตะกั่วป่า 

พังงา ภูเก็ต กระบ่ี ตรัง เป็นต้น เป็นเขตที่มีพื้นที่ประกอบการเกษตรกรรมและประชากรน้อย มีชาวจีน 

มลายู และชาวทะเล (ชาวน�้า) อาศัยปะปนอยู่ทั่วไป วัฒนธรรมพื้นบ้านจึงต่างจากทางริมฝั่งทะเลตะวันออก

 ภาคใต้เป็นเสมือนประตบู้านทีเ่ป็นทางผ่านเข้าและออกโดยสายการเดนิเรอืค้าขายของชาตต่ิาง ๆ  มาแต่โบราณ 

วัฒนธรรมพื้นบ้านจึงได้รับการถ่ายทอดจากหลายทาง และซับซ้อนกันหลายยุคสมัย แต่ก็ไม่มีการเปลี่ยนแปลง

มากนัก เนื่องจากภูมิภาคที่คล้ายกับเป็นเกาะอยู่ในทะเล เพื่อความเข้าใจง่ายต่อการศึกษา จึงแบ่งเขตภาคใต้

ออกเป็น ๓ กลุ่มใหญ่ ดังนี้

 ๑. แนหลวง (เป็นปี่ที่มีลักษณะคล้ายปี่ชวา)

 ๒. แนน้อย

 ๓. ซึง (มีขนาดเล็ก กลาง ใหญ่)

 ๔. เปียะ (มีทั้งชนิด ๒ สาย ๔ สาย และ ๖ สาย)

 ๕. สะล้อ (ซอ มหีลายชนดิ คอื เล็ก กลาง และใหญ่)

 ๖. ปี่ (ขลุ่ย) มี ๔ ขนาด เรียก “ปี่จุมสี” ได้แก่

   ปี่เก๊า (ปี่แม่) ปี่กลาง ปี่นาง และปี่ก้อย

๗. ฉิ่ง ฉาบ

๘. กลอง (ตะโพน)

๙. โหม่ง หรือฆ้อง

๑๐. กลองสะบัดชัย

๑๑. กลองแอว

๑๒. อื่น ๆ เช่น ปี่จุม กลองนันทะเภรี กลองหลวง

  (ใหญ่) กลองปูเจ่
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 ภาคใต้ มีเครื่องดนตรีน้อย ส่วนใหญ่เป็นเครื่องดนตรีที่ใช้บรรเลงในโรงมโนราห์ หนังควน (หนังตะลุง)  

และวงกาหลอเท่านั้น อาทิ กลองโทน กลองตุ๊ก โหม่ง ซอ ปี่ ฆ้อง ทับ กรับ เป็นต้น

 ภาคกลาง ดนตรีและศิลปะการแสดงพื้นบ้านภาคกลางก็มีเอกลักษณ์เฉพาะเช่นเดียวกับภาคอื่น 

โดยในด้านดนตรีมีพัฒนาการไปอีกรูปแบบหน่ึง ส่วนการละเล่นพ้ืนบ้านก็มีความโดดเด่นทางศิลปะพ้ืนบ้านท่ีน่าศึกษา

 ดนตรพีืน้บ้านภาคกลางได้พัฒนาตวัเองไปมากจนกลายเป็นดนตรีในราชส�านักและดนตรีแบบฉบับประจ�าชาติ 

ไปในทีส่ดุ ทัง้นีเ้ป็นผลสบืเนือ่งมาจากการถ่ายโยงทางวฒันธรรมระหว่างดนตรขีองชาวบ้านซึง่เป็นวฒันธรรมราษฎร์  

กับดนตรีในราชส�านักซึ่งเป็นวัฒนธรรมหลวง ส่งผลกระทบซึ่งกันและกันตลอดระยะเวลากว่า ๖ ศตวรรษ ท�าให้ 

ดนตรีในราชส�านักในเมืองหลวงของประเทศ กับดนตรีของประชาชนในอาณาบริเวณอันเป็นที่ตั้งของเมืองหลวง 

และบริเวณใกล้เคียง มีลักษณะเป็นอันหนึ่งอันเดียวกันอย่างไม่อาจแยกออกจากกันได้ ไม่ว่าจะเป็น 

ด้านเครื่องดนตรี บทเพลง บทบรรเลง ตลอดจนการประสมวงดนตรีและการขับร้อง

 นอกจากดนตรดีงักล่าวข้างต้นแล้ว ยงัมดีนตรพ้ืีนบ้านภาคกลางทีแ่ตกต่างออกไปจากลกัษณะทีก่ล่าวไว้แล้วนี ้

อย่างส้ินเชิง เป็นการบรรเลงที่มีลักษณะเฉพาะของตนไม่เกี่ยวข้องกับดนตรีแบบฉบับ เช่น กลองมังคละ  

ของพื้นบ้านแถบพิษณุโลกและสุโขทัย

 เพลงพื้นบ้านสี่ภาคของประเทศไทยมีเอกลักษณ์และความแตกต่างกัน โดยแต่ละภาคนั้นมีความงดงาม 

ทางศลิปะเฉพาะตวัทีแ่สดงให้เหน็ถงึวฒันธรรม ความเชือ่ ค่านยิม สงัคม และภูมศิาสตร์ แต่ถ้าสงัเกตอย่างลกึซึง้ 

จะเหน็ได้ว่าแม้เพลงพืน้บ้านทัง้สีภ่าคจะมคีวามแตกต่างกนั แต่กมี็ความเชือ่มโยงบนพืน้ฐานของความเป็นคนไทย 

เหมือนกัน

 ๑. แคน (มีทั้งชนิดลิ้นเงิน ลิ้นทอง และชนิด

   แคน ๖ แคน ๗ แคน ๘ แคน ๙)

 ๒. พิณ (มี ๔ สาย)

 ๓. ซอ (มี ๒ สาย)

 ๔. กลองหาง

 ๕. กลองเทิ่ง (ใช้ตีประกอบขบวนแห่)

 ๖. กลองโทน (หนังงูเหลือมใช้ตีร�า ประกอบแคน)

 ๗. กลองตุ้ม

 ๘. กลองเส็งหรือกลองกิ่งก็เรียก (ใช้ตีแข่งประชันเสียงกัน)

 ๙. โปงลาง (ลักษณะคล้ายระนาด)

 ๑๐. โปง (ท�าด้วยไม้ตะเคียนและประดู่ ใช้ประจ�าวัดส�าหรับตีเวลาย�่ารุ่งเพื่อเป็นสัญญาณให้ชาวบ้านตื่น  

   เช่น ตื่นเถิดเจ้าบุญหุงข้าวหุงปลาได้แล้ว)

 ๑๑. ฉิ่ง ฉาบ (เล็ก-ใหญ่)

 ๑๒. กรับ (เรียกกันหลายชื่อ เช่น กั๊บแก้บ ไม้งับแงบไม้กอบแกบ)

 ๑๓. หึน โหวด และอื่น ๆ

 ภาคอีสาน มีเครื่องดนตรีไม่น้อยเช่นกัน ได้แก่
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   วงดนตรีและโอกาสที่ใช้แสดง

 ๑  วงสะล้อ เครื่องดนตรีประกอบด้วย สะล้อและซึงเป็นหลัก อาจมีเครื่องดนตรีชนิดอื่นเข้ามาประกอบ 

เช่น ปี่ก้อยหรือขลุ่ย กลองม่าน ฉิ่ง ฉาบ 

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้บรรเลงทั่วไป โดยบรรเลงเพลงพื้นบ้านที่ไม่มีการขับร้อง 

 ๒  วงปชมุ (จมุ) เป็นวงดนตรทีีใ่ช้ประกอบการแสดงซอ (ขับร้อง) ของภาคเหนอื เคร่ืองดนตรีประกอบด้วย

 ป่ีหลายขนาด เช่น ป่ีแม่ ป่ีกลาง ป่ีก้อย ป่ีตดั (ป่ีเลก็) และอาจใช้สะล้อหรือซงึเข้ามาประสมวงเพือ่เพิม่ความไพเราะ

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงซอ (ขับร้อง) ของภาคเหนือ

 ๓  วงกลองแอวหรือวงตึ่งโนง เครื่องดนตรีประกอบด้วย กลองแอว กลองตะหลดปด ฆ้องอุ้ย

ฆ้องโหย้ง ฉาบใหญ่ แนหลวง และแนน้อย

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบการฟ้อนเล็บ ฟ้อนเทียน หรือฟ้อนแห่ครัวทาน และบรรเลง

ในขบวนแห่ต่าง ๆ

 ๔  วงกลองสะบัดชัย เครื่องดนตรีประกอบด้วย กลองสะบัดชัย ฆ้องโหม่ง และฉาบ 

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบการแสดงหรือแห่ขบวน

 ๕  วงกลองมองเซิง เครื่องดนตรีประกอบด้วย กลองมองเซิง ฆ้องขนาดต่าง ๆ กัน ๓ ใบแขวน

เรียงกัน และฉาบใหญ่

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบการแห่ครัวทาน การฟ้อนดาบ ฟ้อนโต หรือบรรเลง

ประกอบลีลาท่าทาง

 ๖  วงกลองปูเจ เครื่องดนตรีประกอบด้วย กลองปู่เจ่ ฉาบใหญ่ และฆ้องขนาดต่าง ๆ กัน ๓ ใบ 

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบการแห่ครัวทาน การฟ้อนดาบ ฟ้อนโต หรือบรรเลงประกอบ

ลีลาท่าทาง

 ๗  วงกลองเถงถิ้ง หรือวงพาทย์ฆ้อง หรือวงปี่พาทย์เมือง เครื่องดนตรีประกอบด้วย พาทย์เอก

(ระนาดเอก) พาทย์ทุ้ม (ระนาดไม้ทุ้ม) พาทย์เหล็ก (ระนาดเหล็ก) พาทย์ฆ้อง (ฆ้องวง) กลองเถ่งถิ้ง 

กลองม่าน แนหลวง แนน้อย ฉิ่ง สว่า(ฉาบ) และกรับ 

 โอกาสทีใ่ชแสดง เป็นวงดนตรทีีใ่ช้ในการชกมวย งานศพ งานทรงเจ้า และในงานฟ้อนรวมทัง้ฟ้อนผมีดผเีมง็

 ๑  วงดนตรีผู้ไท เครือ่งดนตรปีระกอบด้วย ป่ีภไูท กลองตุม้ แคน ซอ และพิณ

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรทีีใ่ช้บรรเลงประกอบการฟ้อน

 ๒  วงแคน เครือ่งดนตรปีระกอบด้วย แคน กลอง ฉิง่ ฉาบ กรบั หรอือาจใช้เครือ่งดนตรสีากลชนดิต่างๆ 

เช่น เบส กลองชดุ และกตีาร์ มาบรรเลงประกอบด้วย 

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรทีีใ่ช้ในการบรรเลงหรอืขบวนแห่

 ภาคเหนือ

    ภาคตะวันออกเฉียงเหนือ (ภาคอีสาน)
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 ๓  วงพิณ เครื่องดนตรีประกอบด้วย พิณ แคน โหวด กลองหาง ร�ามะนา ฉาบเล็ก ฉาบใหญ่ ฉิ่ง ไหซอง 

และหมากกะโหล่ง

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงและการแสดงต่าง ๆ

 ๔  วงโปงลาง เครื่องดนตรีประกอบด้วย โปงลาง พิณ แคน โหวด กลองหาง กลองร�ามะนา ฉาบ ฉิ่ง 

และเบส

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ในการบรรเลงและการแสดงต่าง ๆ

 ๕  วงกลองยาว เครื่องดนตรีประกอบด้วย กลองยาวประมาณ ๓ ใบ กลองร�ามะนา กลองตึ้ง และฉาบ

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ประกอบขบวนแห่ตามงานบุญต่าง ๆ

 

 ๑  วงกาหลอ เครื่องดนตรีประกอบด้วย ปี่ กลองทน และฆ้อง

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ในการประกอบพิธีศพ

 ๒  วงปพาทยชาตรี เครื่องดนตรีประกอบด้วย โทนชาตรี กลองชาตรี ฆ้องคู่ ปี่ ฉิ่ง และกรับ

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงโนราและหนังตะลุง

 ๓  วงโตะครึม เครื่องดนตรีประกอบด้วย ทับจ�านวน ๓ - ๕ ลูก

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้ในการท�าพิธีเชิญผีตายายมาเข้าทรงเพื่อรักษาอาการป่วยไข้

 ๔  วงดนตรีลิเกปา เครื่องดนตรีประกอบด้วย กลองร�ามะนา ฉิ่ง กรับ ปี่ชวา กลองทัด โหม่ง ฆ้อง 

หรืออาจมีระนาดด้วย

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงลิเกป่า

 ๕  วงรองเง็ง เครื่องดนตรีประกอบด้วย ร�ามะนา ฆ้อง ไวโอลิน ปัจจุบันมีการเพิ่มกีตาร์เข้ามาด้วย

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการแสดงรองเง็ง

 ๖  วงดิเกีย เครื่องดนตรีประกอบด้วย โทน กลองร�ามะนา และไวโอลิน

 โอกาสทีใ่ชแสดง เป็นวงดนตรทีีใ่ช้ในการบรรเลงในงานมงคลต่าง ๆ  เช่น งานขึน้บ้านใหม่ หรอืงานแต่งงาน 

เป็นการขับร้องอวยพรให้กับคู่บ่าวสาวหรือเพื่อความสนุกสนานบันเทิง

 ๗  วงซีละ เครื่องดนตรีประกอบด้วย ปี่ชวา กลองทนตัวผู้ กลองทนตัวเมีย และฆ้อง

 โอกาสที่ใชแสดง เป็นวงดนตรีที่ใช้บรรเลงประกอบการเล่นซีละ

 ภาคใต
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เพลงพื้นบ้านสี่ภาคของไทย

 เพลงพื้นบ้านภาคเหนือมีลักษณะบางอย่างคล้ายคลึงกับเพลงของหมอล�าทางภาคอีสาน คือ แต่ละเพลง

หรอืแต่ละท�านองไม่ได้จ�ากดัให้ร้องในเทศกาลหนึง่เทศกาลใด หากแต่น�ามาร้องเล่นได้ท่ัวไปและจะร้องท�านองนัน้

ทีหนึ่งท�านองนี้ทีหนึ่ง สลับกันไปมาในวาระเดียวกันก็ได้

 นอกจากนั้นการร้องเพลงพื้นบ้านของทางภาคเหนือก็มีเครื่องดนตรีประกอบด้วย เช่น ปี่ (ต่างจากปี่ของ

ภาคกลาง) ซึง สะล้อ ซึ่งก็คล้ายกับที่ทางภาคอีสานมีเครื่องดนตรี คือ แคนเป่าประกอบ

 อนึง่ค�าว่า เพลง ทีใ่ช้กนัอยูใ่นภาคกลาง ทางภาคเหนอืมศีพัท์ท้องถิน่เรยีกว่า ซอ เช่น ซอละม้ายเชยีงแสน

ก็คือเพลงท�านองละม้ายเชียงแสน ซอจะปุ ก็คือเพลงท�านองจะปุ นอกจากซอจะแปลว่าเพลงยังแปลว่า

ขบัร้องได้อกีด้วย การซอมกัซอโดยนกัร้องหรอืทีเ่รียกว่า ชางซอ ซึง่เป็นผู้ช�านาญได้ผ่านการฝกฝนมาอย่างดีแล้ว 

มักเล่นในโอกาสที่มีงานพิธีกรรม มีการร้องโต้ตอบและต้องมีดนตรีประกอบเสมอ

 มีอีกค�าหนึ่งที่มีความหมายคล้ายซอ ซึ่งมีลักษณะเด่นในตัวเองคือค�าว่า จอย (ตัวเขียนใช้ค�าว่าช้อย) 

ค�านีห้มายถงึ เพลงทีช่าวบ้านขบัร้องเล่น ๆ  ไม่ต้องเป็นผู้ช�านาญการร้องอย่างช่างซอ มกัขับเด่ียว ไม่มกีารโต้ตอบ 

จะมีเครื่องดนตรีหรือไม่มีก็ได้

ความหมายของเพลงพื้นบ้าน
 เพลงพื้นบาน หมายถึง แบบแผนการร้องเพลงที่ชาวบ้านแต่ละท้องถิ่นประดิษฐ์ขึ้นตามความนิยมและ

ส�าเนยีงภาษาพดูทีม่คีวามเพีย้น แปร่ง แตกต่างกนัไปตามแต่ละพืน้ท่ี ซึง่ชาวบ้านในแต่ละพืน้ท่ีได้จ�าและสืบต่อกันมา

จากรุ่นสู่รุ่น เพลงพื้นบ้านนิยมร้องกันในเวลาเทศกาล หรืองานที่มีการชุมนุมผู้คนในหมู่บ้านมาร่วมรื่นเริงกัน

ชั่วคราว เช่น ขึ้นปีใหม่ ทอดกฐิน ทอดผ้าป่า เกี่ยวข้าว นวดข้าว ฯลฯ 
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  ซอ

 เพลงพื้นบ้านของภาคเหนือมีดังนี้

 ๑. ซอต่าง ๆ

 ๒. จ๊อย

 ๓. เพลงเด็ก

 ในการเขยีนครัง้นีจ้ะใช้ผลงานหนงัสือของศาสตราจารย์มณ ีพยอมยงค์ และอาจารย์ธรียุทธ ยวงศร ีเป็นหลกั

 “ซอ” หมายความว่า เพลง หรอืขบัร้อง นยิมเล่นกนัมาแต่โบราณและมทีัว่ไปในเขตล้านนาไทยหรอืบรเิวณ

ภาคเหนือ

 ผูร้้องหรือนักร้องมีศัพท์เรียกว่า “ช่างซอ” คอื ผูช้�านาญในการขบัร้องมีได้ท้ังชายและหญงิ คูช่่างซอชายหญงิ

ที่มาซอสลับกันหรือโต้ตอบกัน เรียกว่า “คู่ถ้อง” การจะเป็นช่างซอได้ต้องมีการฝกหัดและฝกฝนอย่างจริงจัง 

เพราะต้องร้องโต้ตอบกันด้วยปฏิภาณ เสียงต้องเล็กแหลมเด่นออกมาจากเสียงปีี่ที่เป่าคลออยู่ ทั้งยังสามารถน�า

ไปเล่นเป็นอาชพีได้ด้วย ในสมยัก่อนการหดัซอยงัถ่ายทอดกนัด้วยปากต่อปากเช่นเดยีวกบัการหัดเพลงพืน้บ้าน

ของภาคอื่น ปัจจุบันเมื่อการเรียนเขียนอ่านแพร่หลายยิ่งข้ึนจึงใช้การจดเข้าช่วย เมื่อศิษย์เรียนขับซอจนมี

ความช�านาญดีและได้ออกไปประกอบอาชีพหลัก ๒-๓ ปีแล้ว จะมีพิธี “แบ่งครูซอ” คือเช้ือเชิญวิญญาณ

ผีครูซอมาปกปักรักษาศิษย์และมอบสิทธิให้สอนคนอื่นต่อไป นับเป็นพิธีส�าคัญมากของช่างซอ

 ๑  โอกาสที่เลน 

  การซอมีทั่วไปตามงานปอยหรืองานพิธีต่าง ๆ เช่น งานบวช งานขึ้นบ้านใหม่ งานฉลอง เพราะซอ

กเ็ป็นมหรสพชนดิหนึง่  งานใดมซีอด้วยกจ็ะช่วยท�าให้เกดิความสนกุครกึครืน้ยิง่ขึน้  เวลาเล่นซอจะเป็นตอนกลางวนั

หรือกลางคืนก็ได้แล้วแต่เจ้าภาพและการตกลงกัน

 ๒  การเลน
  ในการซอนอกจากตวัช่างซอแล้วต้องมี “ช่างป่ี” คอยเล่นดนตรคีลอหรอืสลบัไปด้วย (ต่อมามีคนดดีซงึ

ประกอบด้วย หรือบางแห่งมีสะล้อ หรือเครื่องดนตรีอย่างอื่นอีก) รวมเป็น ๒ ฝ่าย

  การแต่งกายของผู้เล่น แต่งตามแบบชาวล้านนา คือ ฝ่ายชายนุ่งเตี่ยวสะดอ (กางเกงพื้นเมือง)

สวมเสือ้ม่อฮ่อม คาดผ้าขาวม้า คล้องด้วยพวงมาลยัดอกมะล ิประแป้งทีใ่บหน้า ฝ่ายหญงินุง่ซิน่พืน้เมอืงลายขวางล�าตวั 

สวมเสือ้คอกลมแขนกระบอกมรีะบายทีป่ลายแขน เอว และรอบคอตลอดจนทีส่าบเสือ้ เกล้าผมทรงสงูแบบล้านนา 

ทัดดอกเอื้อง ผัดหน้า เขียนคิ้ว ทาปาก ส่วนช่างปี่นิยมแต่งตัวตามสบาย

 ๓  ซอทํานองตางๆ และเนื้อหา
  ท�านองซอ ในภาคเหนอืเรียกว่า ต�า่นอง หรอืระบ�า หรือล�าป่า มอียู่ประมาณ ๙ ท�านอง หรอืมากกว่านัน้

เล็กน้อย เนื้อหาที่ร้อง ธีรยุทธ ยวงศรี ได้แบ่งออกเป็น ๒ ประเภท คือ

  ๓.๑	ซอเรื่อง คือ การขับล�าน�าเป็นเรื่องมีท่วงท�านองต่าง ๆ ชวนให้ผู้ชมผู้ฟังติดตาม ประกอบด้วย

ชาดกปริศนาธรรม ต�านาน นิทานพื้นบ้าน หรือเรื่องที่แต่งขึ้นโดยเน้นความสนุกสนานเป็นส�าคัญ ตัวอย่างเช่น 

ซอเกบ็นก ซึง่เป็นซอทีน่ยิมฟังกนัมาก ร้องถงึคนในหมูบ้่านไปหาของป่าแล้วถกูเจ้าหน้าทีข่องรฐัใช้อบุายหน่วงเหนีย่ว

เพื่อจะหาผลประโยชน์ เช่น ข่มขู่จะเอาหญิงไปเป็นของตน
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  ๓.๒	ซอเกีย้วสาว หรอืซออูบ่้าวสาว เป็นการร้องโต้ตอบระหว่างหญงิชายเพือ่จะผูกเป็นความรกัขึน้มา 

โดยทั่วไปช่างซอจะซอเรื่องที่เกี่ยวข้องกับงานตามความเหมาะสม มิได้จ�ากัดว่าจะต้องซอเรื่องใดโดยเฉพาะ

  ท�านองซอที่รู้จักกันดี ได้แก่ เชียงใหม่ จะปุ ละม้าย (เชียงใหม่) ละม้ายเชียงแสน เพลงอื่อ เพลงเงี้ยว 

หรอืเสเลเมา เพลงพม่า ล่องน่านหรอืพระลอเดนิดง ซอเมอืงน่าน ซอป่ันฝ้าย และท�านองเบด็เตลด็อืน่ ๆ  ท�านองซอ 

ที่ส�าคัญ มีดังนี้

  ๑) เชียงใหม่ เป็นท�านองซอที่ใช้ก่อนเป็นท�านองแรก คือ ใช้ร้องน�าเป็นบทเกร่ิน เช่น ปรารภเหต ุ

ของงาน กล่าวถงึเจ้าภาพ หรอืเริม่เร่ือง มีร้องกนัแพร่หลายแต่โบราณถงึปัจจบุนั มกัร้องเป็นบทสัน้ ๆ  พอน�าเรือ่ง 

เท่านั้น

  ๒) จะปุ เป็นท�านองซอส�าเนียงคนไทยชาวเมืองจะปุในแคว้นสิบสองปันนา ซ่ึงอพยพเข้ามาอยู่ใน 

แคว้นล้านนาไทย การขับร้องของคนเผ่านี้มีเสียงอ่อนหวานแอบอิงกับธรรมชาติ ช่างซอล้านนาจึงน�าท�านอง 

มาดดัแปลงให้เข้ากบัการซอของตน เป็นซอทีน่ยิมร้องต่อจากท�านองเชยีงใหม่ คอืพอข้ึนซอเชยีงใหม่แล้วก็จะเป็น 

ซอจะปุ

  ๓) ละม้าย (เชียงใหม่) ประยุกต์มาจากท�านองกะลงหรือโคลงของล้านนาไทย มีลักษณะไพเราะ 

อ่อนหวาน ปัจจบุนัใช้เป็นซอชมุทางทีจ่ะเปลีย่นไปร้องท�านองอืน่ ๆ  คอืเมือ่จะเปลีย่นจากซอท�านองหนึง่ไปยงัอกี 

ท�านองหนึ่ง ต้องซอละม้ายก่อนทุกครั้ง ใช้บทสั้น ๆ

  ทัง้ ๓ ท�านองดงัทีก่ล่าวมาในการบรรเลงไม่ว่าจะงานใดครัง้ใดกต็าม จะเริม่ด้วยท�านองเชยีงใหม่ก่อนเสมอ  

จากนั้นก็ไล่มาเข้าท�านองจะปุ และละม้าย (เชียงใหม่) ตามล�าดับทุกครั้งไปเป็นธรรมเนียมนิยม หลังจากนี้จะใช้ 

ท�านองอื่นมาบรรเลงต่อไปก็ได้ไม่มีล�าดับการบังคับ

  ๔) ละม้ายเชียงแสน เป็นท�านองที่น�าเพลงของเชียงแสนมาดัดแปลงเป็นอีกท�านองหนึ่ง

  ๕) เพลงอือ่ คอืเพลงกล่อมเดก็ ซอท�านองเพลงอือ่จะมเีสียง อือ่ อือ่ ออื ต่อท้ายในนทิาน เช่น ซอฮ�า่หอย  

เต่าน้องอองค�า ดาววีไก่หน้อย (ดาวลูกไก่)

  ๖) เพลงเงี้ยว หรือเสเลเมา เข้าใจว่าได้ท�านองมาจากไทยใหญ่หรือที่เรียกว่า เงี้ยว แล้วน�าท�านอง 

มาดัดแปลงให้เข้ากับลีลาการบรรเลงของปี่และซอในพื้นถิ่น เดิมพวกไทยใหญ่นิยมร้องเพลงบทหนึ่งสลับไปกับ 

การตีกลองมองเซิ้งหรือมองลาว และโห่สลับไปเป็นระยะ ๆ นับเป็นที่สนุกสนานอย่างยิ่ง

  ๗) ซอพม่า กล่าวกันว่าน�าท�านองมาจากเพลงของพม่า แต่ไม่มีใครยืนยันได้

  ๘) ซอเมอืงน่าน เป็นท�านองหนึง่ซึง่นยิมร้องกนัในจงัหวดัน่าน แพร่ ตลอดถงึหลวงพระบางและเวยีงจนัทน์  

ท�านองร้องคล้ายท�านองจะปุแต่ปลายบทขึ้นสูงกว่า ระดับเสียงเท่ากับเพลงเงี้ยว บทสุดท้ายลงเสียงอย่างท�านอง 

เชียงใหม่ แต่ไม่ลง “จิ่มแหล่นา” อย่างท�านองเชียงใหม่

  ๙) ซอป่ันฝ้าย เป็นท�านองซอโบราณ นยิมซอในจงัหวดัน่าน แพร่ และประเทศลาวเหมือนซอเมอืงน่าน  

นยิมร้องกนัเป็นละครซอโดยช่างซอชายหญงิ สมมตุเิป็นคูผ่วัเมยีออกไปปลกูฝ้ายส�าหรับเอามาทอเป็นเครือ่งนุง่ห่ม 

เริม่ตัง้แต่ออกฟันไร่ล้มป่า จัดเตรยีมสถานทีป่ลกูฝ้าย การปลกูฝ้ายด้วยความเหนือ่ยยาก ไปจนถงึการเกบ็ฝ้าย หบีฝ้าย  

ปั่นฝ้าย และท�าการทอ เป็นการซออย่างละเอียด
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	 เพลงพื้นบานที่เปนที่นิยม

 จอย

ตัวอยางเนื้อรองซอลองนาน

 จ๊อย (ตัวเขียนในภาษาถิ่นเขียนว่า ช้อย) คือการน�าค�าประพันธ์ประเภทหนึ่งของภาคเหนือที่เรียกว่า   

“ค่าว” (ภาษาถิน่เขยีนว่า คร่าว) มาขบัเป็นท�านองสัน้ ๆ  มกัขบัคนเดยีวเป็นบทสัน้ ๆ  ไม่ยดืยาวอย่างซอ เนือ้ร้อง

หรือเนื้อหาก็มุ่งแสดงความสนใจหรือแสดงอารมณ์ต่าง ๆ มากกว่า จะมีเครื่องดนตรีประกอบหรือไม่มีก็ได้

 โอกาสในการจ๊อย ได้แก่

 ๑. จ๊อยตอนมีการซอ คอืในขณะทีมี่การเล่นซออยูมี่ผูอ้ยากฟังจ๊อย ขอร้องให้ช่างซอจ๊อยให้ฟัง หรือหลงัจาก

ซอจบแล้วมีการกล่าวอ�าลากันด้วยการจ๊อย

 ๒. จ๊อยเพื่อเอาเสียงตัวเองเป็นเพื่อน เช่น การเดินทางไปไหนตอนกลางคืนคนเดียว เดินไปในป่าหรือ

ทีเ่ปลีย่วคนเดยีวเงยีบ ๆ  หรอืเดนิทางไปเกีย้วสาวกจ็ะจ๊อยระบายความในใจของตวัเองให้สาวรู้ จ๊อยบรรยายเรือ่งราว

ให้สาวคนรกัฟัง จ๊อยเพือ่ให้สาวคนรกัรูว่้าตนรักและคดิถงึ จ๊อยเพือ่ให้สาวคนรกัรูว่้าตนเองได้มาเทีย่วหาแต่คนรกั

เข้านอนเสียก่อน

 ๓. จ๊อยแข่งขนัประชันกันระหว่างเพ่ือนฝงู เมือ่มกีารพบปะสังสรรค์กันสนุกสนานกัน มีการจ๊อยแลกเปลีย่นกัน

คนละบาท หรือจ๊อยคนละวรรคจากนิทาน เช่น เร่ืองหงส์หิน เร่ืองบัวระวงศ์อ�ามาตย์ การจ๊อยแข่งขันกัน

เป็นการแข่งขันเพื่อผูกมิตรไมตรีมากกว่าเอาแพ้ชนะกัน บางคร้ังเป็นการทบทวนความทรงจ�าในค่าวหรือจ๊อย

เพื่อเล่าเรื่องราวให้ผู้ร่วมวงเดียวกันฟัง

 ๔. จ๊อยอวยพรเนื่องในโอกาสต่าง ๆ เช่น จ๊อยขอบคุณ จ๊อยอวยพรที่ให้ความช่วยเหลือ จ๊อยอวยพร

หลังการสู่ขอ จ๊อยอ�าลาคนรัก จ๊อยฝากความอาลัยเมื่อผิดหวัง

	 ซอลองนานหรือซอพระลอเดินดง

 ซอท�านองนีม้ลีลีาเหมอืนกระแสน�า้ทีไ่หลเลือ่นไป มีเสียงสงูต�า่อ่อนช้อย บางทกีเ็อือ้นเสียงแล้วหยดุเหมอืน

กระแสน�า้ทีไ่หลไปกระทบโขดหนิวงัวน คนนยิมฟังกนัมาก คนโบราณนยิมใช้ซอท�านองล่องน่านในการยอพระเกียรติ 

พรรณนาธรรมชาติ ชมนกชมไม้ เป็นต้น 

 เมื่อครั้งที่เจ้าดารารัศมี พระราชชายาในรัชกาลที่ ๕ ทรงเห็นละครในกรุงเทพฯ เป็นที่นิยมแก่คนทั้งหลาย 

จึงทรงคิดให้จัดการแสดงละครตามแบบนั้นในเชียงใหม่บ้าง โดยให้ใช้ภาษาและท�านองซอแบบล้านนาไทย 

ท้าวสุนทรพจนกิจจึงน�าท�านองซอล่องน่านมาแต่งประกอบละครเรื่องน้อยไชยา-นางแว่นแก้ว และเรื่องพระลอ

ตอนเดินดงขึ้น เข้าใจว่าที่เรียกซอท�านองพระลอเดินดงก็คงเนื่องจากคนได้ฟังบทซอนี้เอง

  ดวงดอกไม้ เบ่งบานสลอน ฝูงภมร แม่เผิ้ง (ผึ้ง) สอดไซ้

 ดอกพิกุล ของพี่ต้นใต้ ลมพัดไม้ มารอดบ้านตู

 รู้แน่ชัด เข้าสู่สองหู ว่าสีชมพู ถูกป้าเค้าเนิ้ง (ถูกโคนโคนเอน)

 เค้ามันตาย ปลายมันเสิ้ง (ปลายมันก็เอนไป)

 ล�ากิ่งเนิ้ง ปลายโค่น ทวยแนว (ตามแนวโคนมัน) 

 ดอกพิกุล ก็คือดอกแก้ว เป็นของเพิ่น (ของคนอื่น) แล้วเหน่อฯ

 *วงเล็บ คือ ค�าแปลความหมายของค�าข้างหน้า
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