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หนังสือเรียนร�ยวิช�พื้นฐ�น

กลุ่มส�ระก�รเรียนรู้ศิลปะ

ต�มหลักสูตรแกนกล�งก�รศึกษ�ขั้นพื้นฐ�น พุทธศักร�ช ๒๕๕๑

ชั้นมัธยมศึกษ�ปีที่ ๔-๖

  ผู้เรียบเรียง

 นางสาวประกายมาศ อมรฉัตร  กศ.บ. (นาฏศิลป์และศิลปะการแสดงศึกษา)

  ผู้ตรวจ

 นางสาวสุภิศา แสงอาวุธ  ศษ.บ. (นาฏศิลป์ไทย), ศศ.ม. (ศิลปะการแสดง)

 นายวุฒิศักดิ์ จ้องสาระ  ศษ.บ. (นาฏศิลป์ไทย)

 นางสาวอัญชิษฐา มัชปาโต ศษ.บ. (นาฏศิลป์ไทยศึกษา)

 

  บรรณ�ธิก�ร

 นางสาวปิยดา ทับประเทือง  ศษ.บ. (นาฏศิลป์ไทย), ศษ.ม. (บริหารการศึกษา)

 นางธิดารัตน์ ภักดีรักษ์  ศษ.บ. (ดุริยางค์ไทย)

นาฏศิลป์ ๔-๖

 หนังสือเรียนรายวิชาพ้ืนฐาน นาฏศิลป ๔-๖ ช้ันมัธยมศึกษาปท่ี ๔-๖ กลุมสาระ

การเรียนรู ศิลปะ เลมน้ี จัดพิมพโดย บริษัท คุรุมีเดีย จํากัด

 ผูเรียบเรียง 

  ๑. นางสาวประกายมาศ  อมรฉัตร

 ผูตรวจ 

  ๑. นางสาวสุภิศา  แสงอาวุธ

  ๒. นายวุฒิศักด์ิ  จองสาระ

  ๓. นางสาวอัญชิษฐา  มัชปาโต 

 บรรณาธิการ 

  ๑. นางสาวปยดา  ทับประเทือง

  ๒. นางธิดารัตน  ภักดีรักษ

 หนังสือเลมน้ีประกันคุณภาพโดยผูผลิต และจะตองสงใหสํานักวิชาการและมาตรฐาน

การศึกษา สํานักคณะกรรมการการศึกษาข้ันพ้ืนฐานตรวจประเมินคุณภาพทางวิชาการ เพ่ือออก

ใบอนุญาตใหใชในสถานศึกษาแทนใบประกันคุณภาพของสํานักพิมพ กรณีท่ีพบขอบกพรอง

ขอผิดพลาด กรุณาแจงใหสํานักพิมพทราบเพ่ือดําเนินการตามท่ีระบุในใบประกันคุณภาพส่ือฯ

(ปกหลัง) พรอมท้ังแจงใหสํานักวิชาการและมาตรฐานการศึกษาทราบดวย เพ่ือใชเปนขอมูล

ประกอบการพิจารณาอนุญาตใหใชหนังสือในสถานศึกษาตอไป



๑.  วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย

๒.  การละครตะวันตก

๓.  การแสดงนาฏศิลป์ไทย

๔.  นาฏศิลป์พื้นเมือง

๕.  เทคนิคการจัดการแสดง

๖.  การเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป์ในโอกาสตาง ๆ

๗.  การสร้างสรรค์ผลงาน

๘.  บุคคลสําคัญและการสืบทอดนาฏศิลป์

ฝายวิชาการ บริษัท คุรุมีเดีย จํากัด

 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน นาฏศิลป์ ๔-๖ ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔-๖ ได้เรียบเรียงข้ึนโดยยึด

มาตรฐานการเรียนรู้และตัวชี้วัด กลุมสาระการเรียนรู้ศิลปะ สาระที่ ๓ นาฏศิลป์ ตามหลักสูตรแกนกลาง

การศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

 หนังสือเลมนี้เรียบเรียงขึ้นให้มีความทันสมัยสอดคล้องกับการเปลี่ยนแปลงของสังคมไทยและ

สังคมโลก สงเสริมให้ผู้เรียนได้เรียนรู้ผานการปฏิบัติ นําความรู้และทักษะที่ได้ไปประยุกต์ใช้ในการค้นคว้า 

สาํรวจ สรา้งสรรค ์ทาํงานเปนทมี แก้ปญหา สือ่สารอยางมวีจิารณญาณ และพฒันาสูการประกอบอาชีพได้ 

ในแตละหนวยการเรียนรู้ได้จัดเนื้อหาให้มีความสอดคล้องตอเนื่องกันเพื่อสงเสริมให้ผู้เรียนมีเจตคติที่ดี 

ตลอดจนเห็นคุณคาของนาฏศิลป์ เนื้อหาในหนังสือเลมนี้แบงออกเปน ๘ หนวยการเรียนรู้ ประกอบด้วย

 ผูเ้รยีบเรยีงหวงัเปนอยางยิง่วา หนงัสอืเรยีนเลมน้ีจะมสีวนชวยใหผู้เ้รยีนเกดิการพฒันาแบบองค์รวม

ทั้งด้านความรู้ ทักษะ กระบวนการ และคุณลักษณะอันพึงประสงค์ เปนประโยชน์ทั้งตอผู้เรียนและผู้สอน 

เพือ่ใหผู้เ้รยีนได้พัฒนาเตม็ตามศกัยภาพและบรรลผุลตามมาตรฐานการเรยีนรูข้องกลุมสาระการเรยีนรูศ้ลิปะ



 วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย  ๒

  วิวัฒนาการของนาฏศิลปและละครไทย ๓

  ความงามและคุณคาของนาฏศิลปไทย ๙

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๑๒

  คําถามพัฒนาการคิด ๑๓

 การละครตะวันตก ๑๔

  ประวัติการละครตะวันตก ๑๕

  ละครสรางสรรค  ๒๓

  การเขียนบทละครสั้น ๒๖

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๒๘

  คําถามพัฒนาการคิด ๒๙

 การแสดงนาฏศิลปไทย ๓๐

  นาฏศิลปไทย  ๓๑

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๖๘

  คําถามพัฒนาการคิด ๖๙

 

 มีความรู้ ความเข้าใจเรื่องวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และการละครไทย ประวัติการแสดงตะวันตก 

การสร้างสรรค์บทละครสั้น นาฏศิลป์พื้นเมือง เทคนิคการจัดการแสดง และการอนุรักษ์นาฏศิลป์ไทย

 มทีกัษะความสามารถในการสร้างสรรค์บทละครสัน้ แล้วนาํมาประยุกต์ใช้ในการแสดงนาฏศลิป์ไทย

การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง และนาฏศิลป์นานาชาติ สามารถจัดการแสดงอยางงาย ๆ ได้ถูกต้องตาม

เทคนิคการจัดการแสดง และสามารถเปนผู้วิจารณ์ที่ดีได้

 เห็นคุณคา ช่ืนชม และอนุรักษณ์การแสดงนาฏศิลป์ไทย การแสดงนาฏศิลป์พื้นเมือง 

และการละครตะวันตก

รายวิชา นาฏศิลป ๔-๖ กลุมสาระการเรียนรูศิลปะ

ชั้นมัธยมศึกษาปที่ ๔-๖ เวลา ๔๐ ชั่วโมง/ป

มาตรฐานการเรียนรูและตัวชี้วัด

ศ ๓.๑ ศ. ๓.๒

๑ ๒ ๓ ๔ ๕ ๖ ๗ ๘ ๑ ๒ ๓ ๔

๑  วิวัฒน�ก�รของน�ฏศิลปและก�รละครไทย

๒  ก�รละครตะวันตก

๓  ก�รแสดงน�ฏศิลปไทย

๔  น�ฏศิลปพื้นเมือง

๕  เทคนิคก�รจัดก�รแสดง

๖  ก�รเปรียบเทียบก�รแสดงน�ฏศิลป

ในโอก�สต่�ง ๆ

๗  ก�รสร้�งสรรค์ผลง�น

๘  บุคคลสำ�คัญและก�รสืบทอดน�ฏศิลป

ตัวชี้วัด

ตารางวิเคราะหหนวยการเรียนรูตามมาตรฐานการเรียนรูและตัวช้ีวัด

 หนวยการเรียนรู

คําอธิบายรายวิชา



 นาฏศิลปพื้นเมือง ๗๐

  นาฏศิลปพื้นเมือง  ๗๑

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๑๒๕

  คําถามพัฒนาการคิด ๑๒๕

 

 เทคนิคการจัดการแสดง ๑๒๖

  เทคนิคการจัดการแสดง ๑๒๗

  ฉาก  ๑๒๗

  แสง สี เสียง  ๑๒๙

  เครื่องแตงกาย  ๑๓๐

  อุปกรณ  ๑๓๒

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๑๓๓

  คําถามพัฒนาการคิด ๑๓๓ 

 การเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลป ๑๓๔

   ในโอกาสตางๆ

  การเปรียบเทียบการแสดงนาฏศิลปในโอกาสตางๆ ๑๓๕

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๑๕๐

  คําถามพัฒนาการคิด ๑๕๐ ๑๕๐

 การสรางสรรคผลงาน ๑๕๑

  การสรางสรรคผลงาน ๑๕๒

  การประพันธบท  ๑๕๓

  องคประกอบของการแสดง ๑๕๗

  การดูและวิจารณการแสดง ๑๕๘

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๑๖๐

  คําถามพัฒนาการคิด ๑๖๐

 บุคคลสําคัญและการสืบทอดนาฏศิลป ๑๖๑

  บุคคลสําคัญในวงการนาฏศิลป ๑๖๒

  การอนุรักษนาฏศิลปไทย ๑๗๒

  การไหวครู  ๑๗๒

  กิจกรรมสงเสริมความรู ๑๗๘

  คําถามพัฒนาการคิด ๑๗๙

 บรรณานุกรม  ๑๘๑ 





แนวคิด

	 การแสดงนาฏศิลป์ไทยมีรูปแบบที่หลากหลาย	 มีความงดงามในทางศิลปะหลายแขนง

และมีการพัฒนาอย่างต่อเนื่องจนถึงปจจุบัน

สาระการเรียนรู

๑. 	 วิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทย
๒. 	 ความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทย

กิจกรรมฝกทักษะที่ควรเพิ่มใหนักเรียน

๑. 	 บอกวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และละครไทยได้
๒. 	 วิเคราะห์แก่นของนาฏศิลป์จากความงามและคุณค่าของนาฏศิลป์ไทยได้

บทเรียนนี้สอดคลองกับหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑

มาตรฐาน ศ ๓.๑   เข้าใจและแสดงออกทางนาฏศิลป์อย่างสร้างสรรค์	วิเคราะห์	วิพากษ์วิจารณ์คุณค่านาฏศิลป์	

	 ถ่ายทอดความรู้สึก	ความคิดอย่างอิสระ	ชื่นชม	และประยุกต์ใช้ในชีวิตประจำาวัน

มาตรฐาน ศ ๓.๒ 		เข้าใจความสัมพันธ์ระหว่างนาฏศิลป์	ประวัติศาสตร์	และวัฒนธรรม	เห็นคุณค่าของนาฏศิลป์	

	 ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม	ภูมิปญญาท้องถิ่น	ภูมิปญญาไทยและสากล	 ที่เป็นมรดกทางวัฒนธรรม	ภูมิปญญาท้องถิ่น	ภูมิปญญาไทยและสากล

ตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติไดตัวชี้วัด : สิ่งที่นักเรียนพึงรูและปฏิบัติได

	 ศ	๓.๑	(๕)	 วิเคราะห์แก่นของการแสดงนาฏศิลป์และการละครที่ต้องการสื่อความหมายในการแสดง

	 ศ	๓.๒	(๓)	 บรรยายวิวัฒนาการของนาฏศิลป์และการละครไทยตั้งแต่อดีตจนถึงปจจุบัน

๓

สมัยอยุธยา

สมัยสุโขทัย

สมัยนานเจา

นาฏศิลปไทย	 เป็นศิลปะอันเป็นมรดกด้านวัฒนธรรมท่ีแสดงถึงความเป็นเอกลักษณ์ของไทย
มีประวัติความเป็นมายาวนานและมีวิวัฒนาการมาตั้งแต่สมัยน่านเจ้าจนถึงปจจุบัน

	 จากหลักฐานการค้นคว้าพบว่า	 ในสมัยน่านเจ้ามีละครเรื่องมโนห์รา	
ซึง่ในปจจุบันก็ยังมีอยู่	และยังมีนิยายของพวกไตซ่ึงเป็นชนกลุ่มน้อยอยู่ทางใต้ของประเทศ
จีน	เร่ืองนามาโนห์รา	ซ่ึงเพ้ียนไปเป็น	นางมโนห์รา	ท่ีเรารู้จักกันดีน่ันเอง	(เต็มสิริ	บุณยสิงห์	
และ	เจือ	สตะเวทิน	วิชานาฏศิลป์	การละครเพื่อการศึกษา	:	หน้า	๓)
	 นอกจากนี้ยังมีการแสดงระบำาต่างๆ	ซึ่งเป็นการละเล่นของพวกไต	ได้แก่
ระบำาหมวก	ระบำานกยูง	อีกด้วย

	 สันนิษฐานได้จากหลักศิลาจารึกของพ่อขุนรามคำาแหงมหาราชหลักที่	๑	กล่าวถึงการละเล่น
ในเทศกาลกฐิน	 เก่ียวกับการดนตรีและนาฏศิลป์ว่า	 “เม่ือจักเข้าเวียงเรียงกันแต่อรัญญิกพู้นท่วมหัวลาน
ดำบงคำกลอย	 ด้วยเสียงพาทย์	 เสียงพิณ	 เสียงเลื้อน	 เสียงขับ	 ใครจักมักเหล้น	 เหล้น	 ใครจักมัก
หัว	หัว	ใครจักมักเลื้อน	เลื้อน” (ผศ.สุมนมาลย์		นิ่มเนติพันธ์	:	การละครไทย	หน้า	๙๖)
	 ในสมยัสโุขทยัไทยไดต้ดิตอ่กบัชาตติา่งๆ	เชน่	พมา่	มอญ	ขอม	และละวา้	ซึง่ชาตติา่งๆ	เหล่าน้ี
ได้รับวัฒนธรรมมาจากอินเดีย	เม่ือไทยรับวัฒนธรรมเหล่าน้ีเข้ามาจึงได้นำามาพัฒนาการรำาและการระบำา	
ให้เป็นแบบแผนตายตัว	จึงได้บัญญัติศัพท์การแสดงดังกล่าวว่า	“โขน	ละคร	ฟ้อนรำา”	ขึ้น
	 สมัยสุโขทัยมีการแสดงที่เป็นเรื่องราวที่แน่นอน	 คือ	 เรื่องมโนห์รา	 (จาตุรงค์	 มนตรีศาสตร์,	
นาฏศิลป์ศึกษา)	 ส่วนเรื่องอื่นๆ	 ไม่มีการแสดงแพร่หลาย	 นิยมแสดงการรำาและการระบำา	 ซึ่งมี
ความหมายเดียวกัน	

	 ละครรำาสมัยน้ีมีต้นกำาเนิดมาจากการเล่นมโนห์ราและละครชาตรี	 ละครท่ีเล่นในสมัยน้ีเล่นกัน
๓	ประเภท	คือ	ละครชาตรีซึ่งเป็นละครแบบเดิม	ละครนอกปรับปรุงมาจากละครชาตรี	และละครใน
ซึ่งใช้ผู้หญิงแสดง

นางมโนหรา



4

สมัยรัตนโกสินทร์

สมัยธนบุรี

	 บทละครนอกที่ใช้แสดงในสมัยอยุธยา	 คือ	 การะเกด	 คาวี	 ไชยทัต	 พิกุลทอง	 ไกรทอง 

มโนห์รา	โคบุตร	พิมพ์สวรรค์	 โสวัต	พิณสุริยวงศ์	 ไชยเชษฐ์	มณีพิชัย	 โม่งป่า	สังข์ทอง	ศิลป์สุริวงศ์ 

สังข์ศิลป์ชัย	สุวรรณศิลป์	สุวรรณหงส์	และพระรถเสน

	 ส่วนละครใน	 นอกจากเรื่องรามเกียรติ์แล้วก็มีเรื่อง	 อุณรุท	 ดาหลังหรืออิเหนาใหญ่	 อิเหนา 

หรืออิเหนาเล็ก	ซึ่งทั้ง	๒	เรื่องนี้เป็นเรื่องราวของวีรบุรุษคนเดียวกัน

	 สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีทรงรวบรวมพวกละครที่ได้พลัดพรากกันไปเมื่อเสียกรุงศรีอยุธยา 
สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีโปรดละครเป็นอย่างยิ่ง	 พระองค์ได้ทรงพระราชนิพนธ์บทละครในเรื่อง	
รามเกียรติ์ขึ้น	๕	ตอน	คือ	หนุมานเกี้ยวนางวานริน	ท้าวมาลีวราชว่าความ	ทศกัณฐ์ตั้งพิธีทรายกรด	
(เผารูปเทวดา)	พระลักษมณ์ถูกหอกกบิลพัท	และปล่อยม้าอุปการ
 นอกจากทรงพระราชนิพนธ์บทละครแล้ว	 ยังทรงควบคุมการฝึกซ้อมด้วยพระองค์เอง	 และ 
มีการฝึกหัดละครหลวงขึ้นใหม่อีกหลายคนด้วย
	 สมเด็จพระเจ้ากรุงธนบุรีโปรดเจ้านครศรีธรรมราชมาก	 ธิดาของเจ้านครศรีธรรมราชได้เป็น	
สนมเอกและนางห้าม	 มีครูละครของเจ้านครศรีธรรมราชได้เข้ามาฝึกหัดเป็นละครหลวง	 และทรง 
แต่งตั้งให้เจ้านครศรีธรรมราชเป็นเจ้าเมืองประเทศราชที่ขึ้นต่อกรุงธนบุรีและนำาละครผู้หญิงคืนไป 
เป็นเคร่ืองประดับพระราชอิสริยยศตามเดิม	 เม่ือมีงานพิธีหลวงก็โปรดให้ละครของเจ้านครศรีธรรมราช 
เล่นประชันกับละครหลวง
	 นอกจากนี้ยังเคยโปรดให้ละครหลวงทั้งละครที่ใช้ผู้หญิงแสดงซึ่งเรียกว่า	 ละครใน	และละคร 
ที่ใช้ผู้ชายแสดงซึ่งเข้าใจว่าเป็นละครนอกแสดงแข่งขันในงานสมโภชรับพระแก้วมรกต	 เมื่อปีชวด 
โทศก		จ.ศ.		๑๑๔๒			(พ.ศ.		๒๓๒๓)		และเสดจ็พระราชดำาเนนิไปทอดพระเนตร		นอกจากมลีะครหลวงแลว้ 
ยังมีละครของเอกชนเกิดขึ้นหลายโรงด้วยกัน	เช่น	ละครหลวงวิชิตณรงค์	ละครไทยหมื่นเสนาะภูบาล	
หมื่นโวหารภิรมย์	นอกจากละครไทยแล้วยังมีละครเขมรของหลวงพิพิธวาทีอีกด้วย

 สมัยรัชกาลที่ ๑

	 พระบาทสมเด็จพระพุทธยอดฟ้าจุฬาโลกมหาราชทรงฟื้นฟูและรวบรวมตำาราฟ้อนรำาไว้ 
เป็นหลักฐาน	พระองค์ทรงพระปรีชาสามารถในทางศิลปะและวรรณคดีอย่างยิ่ง	ได้ทรงพระราชนิพนธ์ 
วรรณคดีไว้หลายเรื่อง	บทพระราชนิพนธ์ในรัชกาลที่	๑	มี	๒	ลักษณะ	คือ	บทพระราชนิพนธ์ที่ทรง 
พระราชนิพนธ์ด้วยพระองค์เองตลอดท้ังเร่ือง	 และบทพระราชนิพนธ์ซ่ึงเกิดข้ึนโดยพระราชดำาริ 
เพ่ือฟ้ืนฟูวรรณคดีไทย

๕

สมัยรัชกาลที่ ๒

	 ในรัชสมัยพระบาทสมเด็จพระพุทธเลิศหล้านภาลัย	 เป็นสมัยท่ีวรรณคดีรุ่งเรืองมาก

พระองค์ทรงสนพระทัยในการละครเป็นอย่างยิ่ง	 เมื่อทรงพระราชนิพนธ์บทละครเรื่องใดก็จะ

ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	 ให้เจ้าฟ้ากรมหลวงพิทักษ์มนตรี	 ซึ่งเป็นผู้รอบรู้ในกระบวนท่ารำา

ไปลองรำาดูก่อน	 ถ้าตอนใดรำาแล้วขัดไม่งดงาม	 ก็ทรงแก้ไขบทใหม่จนกว่าจะกลมกลืนงดงาม

พระองค์ได้ทรงพระราชนิพนธ์บทละครไว้ทั้งบทละครในและบทละครนอก

บทละครใน	 ได้แก่	 อิเหนา	 และรามเกียรต์ิ	 โดยทรงพระราชนิพนธ์เร่ืองอิเหนาข้ึนใหม่ท้ังเร่ือง

ปรากฏตามฉบับหอสมุดแห่งชาติ	 บทละครเรื่องนี้เป็นเรื่องที่วรรณคดีสโมสรได้ยกย่องว่าเป็นยอด

ของบทละครรำา

	 ส่วนเรื่องรามเกียรติ์	 ทรงพระราชนิพนธ์

ตั้งแต่หนุมานถวายแหวนไปจนถึงทศกัณฐ์ล้ม

และตอนพระรามประพาสป่า	 ถึงพระอิศวรอภิเษก	

พระรามกับนางสีดา

บทละครนอก	 ได้แก่	 ไกรทอง	 คาวี

ไชยเชษฐ์	 สังข์ทอง	 และมณีพิชัย	 ซึ่งบทละคร

ที่ทรงพระราชนิพนธ์นี้	ทรงเลือกเอาแต่บางตอน

โดยตดัเรือ่งเดมิทิง้บา้ง		ดดัแปลงใหมบ่า้งใหเ้หมาะ

แก่การแสดงละครการแสดงโขนกลางแปลงเรื่อง “รามเกียรติ์”
ที่มา	:	http://www.suphanphotoclub.com

บทพระราชนิพนธ์ท่ีทรงพระราชนิพนธ์ด้วยพระองค์เองตลอดท้ังเร่ือง	 คือ	 กลอนนิราศรบพม่า
ที่ท่าดินแดง	หรือเรียกว่า	นิราศท่าดินแดง
	 บทพระราชนิพนธ์ที่เกิดขึ้นโดยพระราชดำาริในฐานะพระประมุขของกวีมี	๔	เรื่อง	คือ
	 ๑.	 บทละครเรื่องอุณรุท
	 ๒.	 บทละครเรื่องรามเกียรติ์
	 ๓.	 บทละครเรื่องดาหลัง
	 ๔.	 บทละครเรื่องอิเหนา
	 ในสมัยรัชกาลนี้	 มีการฝึกโขนและละครหลวงทั้งในวังหลวงและวังหน้า	 แต่มิให้เอกชน
ฝึกละครผู้หญิงนอกวังจึงมีการฝึกละครผู้ชายเท่านั้น
	 ต่อมาปลายรัชสมัย	 ทรงสถาปนาพระองค์จันทร์ข้ึนเป็นสมเด็จพระอุทัยราชาและทรงพระกรุณา
โปรดเกล้าฯ	ให้ครองกรุงกัมพูชา	เมื่อ	พ.ศ.	๒๓๔๙	จึงมีศิลปินไปเผยแพร่นาฏศิลป์ไทยในกัมพูชา



๖

สมัยรัชกาลที่ ๓

สมัยรัชกาลที่ ๔

	 สมัยน้ีเกิดความเปล่ียนแปลงสำาคัญในวงการนาฏศิลป์ละครไทย
หลายอย่าง	เช่น

๑.	 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	ให้มีละครหลวงขึ้นใหม่

	 ๒.	 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	 ให้พระบรมวงศานุวงศ์

ข้าราชการผู้น้อย	และเอกชนฝึกหัดละครผู้หญิงได้

	 ๓.	 ทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	ให้ต้ังภาษีมหรสพข้ึนเป็นคร้ังแรก	

เรียกว่า	ภาษีโขนละคร
	 นอกจากนี้ยังทรงพระราชนิพนธ์บทละครขึ้นหลายเรื่อง
เช่น	 เรื่ องรามเกียรติ์ 	 ตอนพระรามเดินดง	 บทเบิกโรงเรื่ อง
นารายณ์ปราบนนทก	 เรื่องพระรามเข้าสวนพิราพ	 บทระบำาและ
บทเบิกโรงรำากิ่งไม้เงินทอง	

	 สมัยรัชกาลที่	๓	ไม่โปรดละคร	ให้เลิกละครหลวงเสีย	เป็นเหตุให้เกิดคณะละครของเจ้านาย

และขุนนางขึ้นอย่างแพร่หลาย	เช่น

	 ๑.	 ละครของพระองค์เจ้าลักขณานุคุณ	มีนายเกษ	พระราม	ข้าหลวงเดิมเป็นผู้ฝึกหัด

	 ๒.	 ละครกรมพระพิพิธโภคภูเบนทร์	(ต้นสกุล	“พนมวัน”)	โรงละครนี้มีละครตัวอิเหนาฝีมือดี

ชื่อครูบัว	 ต่อมาได้เป็นครูอิเหนาให้เจ้าจอมมารดาเขียนในรัชกาลที่	 ๔	 จึงถือว่ามีกระบวนรำาดีกว่า

โรงละครอื่น

	 ๓.	 ละครกรมหลวงรกัษร์ณเรศ	(ตน้สกลุ	“พึง่บญุ”)	แสดงละครอเิหนาตามบทพระราชนพินธ	์

รัชกาลที่	๑	มีตัวละครสำาคัญในโรงละครขึ้นไปเป็นครูในโรงละครอื่นและไปตั้งโรงละครของตนเอง

	 ๔.	 ละครกรมพระพิทักษเทเวศร์	(ต้นสกุล	“กุญชร”)	ทรงมีคณะละครตั้งแต่ทรงเป็นกรมหมื่น

เมื่อสิ้นพระชนม์แล้ว	พระองค์เจ้าสิงหนาทราชดุรงค์ฤทธิ์	พระโอรสทรงรับช่วงสืบมา

	 ๕.	 ละครกรมหลวงภวูเนตรนรนิทรฤทธิ	์(ตน้สกลุ	“ทนิกร”)	ทรงมคีณะละครตัง้แตย่งัทรงเปน็

พระเจ้าทินกร	 โปรดเร่ืองละครนอกและได้ทรงนำาละครนอกของเก่ามาปรับปรุง	 เร่ืองท่ีนิยมแสดงคือ

สุวรรณหงส์	แก้วหน้าม้า	และนางกุลา

	 ๖.	 ละครเจ้าพระยาบดินทร์เดชา	(ต้นสกุล	“สิงหเสนี”)	ท่านได้หัดโขนให้เป็นละครนอกและ

ต่อมาได้หัดละครใน

	 ๗.	 ละครของเจา้จอมมารดาอมัพา	แสดงละครนอก	ครัน้รชักาลที	่๓	มตีวันายโรงชือ่	นายแสง

ได้ออกไปเป็นละครหลวงสมเด็จพระเจ้านโรดม	กรุงกัมพูชา

	 ๘.	 ละครเจ้ากรับ	แสดงละครนอก	ละครคณะนี้เป็นตัวแทนรักษาแบบแผนละครนอก

7

 สมัยรัชกาลที่ ๖

	 พระบาทสมเด็จพระมงกุฎเกล้าเจ้าอยู่หัวทรงพระกรุณาโปรดเกล้าฯ	 ให้ตั้งกรมมหรสพขึ้น 
พระองค์ทรงทำานุบำารุงศิลปะด้านโขน	ละคร	ดนตรีให้เจริญก้าวหน้า	กล่าวได้ว่า	“เป็นสมัยท่ีศิลปะทางโขน 
ละคร	และดนตรีปี่พาทย์รุ่งเรืองที่สุด”	จนมีคำาเรียกโขนหลวงว่า	“โขนบรรดาศักดิ์”	และโขนเอกชนว่า 
“โขนเชลยศกัดิ”์	นอกจากนีย้งัตัง้โรงเรยีนฝกึหดัศลิปะในกรมมหรสพ	เรยีกวา่	“โรงเรยีนทหารกระบีห่ลวง” 
ต่อมาเปลี่ยนเป็น	“โรงเรียนพรานหลวง”	และทรงตั้งกองเสือป่าในกรมมหรสพเป็นเสือป่ากองพิเศษ 
เรียกว่า	“ทหารกระบี่”
 พระองค์ทรงเป็นราชาแห่งศิลปิน	 ได้ทรงอุปถัมภ์ศิลปินและยังพระราชนิพนธ์บทละครนอก 
ได้แก่	พระร่วง	ท้าวแสนปม	ศกุนตลา

 สมัยรัชกาลที่ ๗

	 สมัยน้ีมีการลดงบประมาณ	 เสนาบดีสภาได้ตกลงประชุมเลิกกรมมหรสพ	 ได้โปรดให้รวม 
กรมมหาดเล็กและกรมมหรสพเข้าอยู่ในกระทรวงวัง	เพื่อให้รายจ่ายสมดุลกับงบประมาณ	เป็นวิธีที่จะ 
ชว่ยชบุเลีย้งศลิปนิไดพ้อสมควร		ตอ่มาเมือ่มคีวามจำาเปน็ในราชการไดบ้รรจพุระยานฏักานรุกัษ	์	ซึง่ได ้
ลาออกจากราชการกลับเข้ารับราชการอีกครั้งหนึ่ง	 ครั้นเมื่อมีการปรับปรุงกระทรวงวังจึงย้าย 
กองมหรสพไปอยู่ในสังกัดกรมศิลปากรและย้ายข้าราชการมาอยู่ด้วย

สมัยรัชกาลที่ ๕
	 พระบาทสมเด็จพระจุลจอมเกล้าเจ้าอยู่หัวโปรดการละคร	 สนับสนุนให้เจ้านายและเอกชน 
จัดตั้งคณะละครขึ้น	ดังนี้
	 ๑.	 ละครของพระองค์เจ้าสิงหนาทราชดุรงค์ฤทธิ์	 ท่านทรงได้รับมรดกละครสืบมาจาก 
กรมพระพิทักษเทเวศร์พระบิดา	ซึ่งคณะนี้มีฝีมือในการรำาและได้แสดงในงานมากกว่าละครคณะอื่นๆ 
ต่อมาสมเด็จพระเจ้าบรมวงศ์เธอ		เจ้าฟ้ากรมพระยานริศรานุวัดติวงศ์		ทรงร่วมกับเจ้าพระยาเทเวศร์วงศ์วิวัฒน์ 
ทรงคิดและปรับปรุงละครแบบใหม่	เรียกว่า	ละครดึกดำาบรรพ์
	 ๒.	 ละครของเจา้พระยามหนิทรศกัดิธ์ำารง	(เพง็	เพญ็กลุ)	เริม่แสดงละครมาตัง้แตร่ชักาลที	่๔ 
เดิมเล่นเรื่องดาหลัง	 ต่อมาแสดงทั้งละครในและละครนอก	 เจ้าพระยามหินทรศักดิ์ธำารงสามารถ 
สร้างกระบวนท่ารำาและการแต่งกายให้แตกต่างจากละครหลวงและได้มีบทละครแต่งขึ้นใหม่ 
จำานวนมาก	เช่น	แสดงเรื่องราชาธิราชและเรื่องขุนช้างขุนแผนบางตอน	(เรียกว่า	“ละครพันทาง”)			
มีการเก็บเงินผู้ที่มาชมละคร	ตั้งชื่อโรงละครว่า	“ปริ้นซเธียเตอร์”
	 ๓.	 ละครของพระเจ้าบรมวงศ์เธอ	 กรมพระนราธิปประพันธ์พงศ์	 ได้ทรงฝึกทั้งละครนอก 
และละครใน	ตัง้นามคณะวา่	ละครหลวงนฤมติร	ตอ่มาเปลีย่นเปน็แสดงละครรอ้งซึง่ใชศ้ลิปะในการรอ้ง 
ดำาเนินเรื่อง	เรียกว่า	ละครปรีดาลัย	เป็นต้นแบบของละครร้องในสมัยต่อมา	



๘

หลวงวิจิตรวาทการ

	 นอกจากนี้ได้ตั้ง	 “โรงเรียนนาฏดุริยางคศาสตร์”	 และยังตั้งกองดุริยางคศิลป์	 และ
กองโรงเรยีนศิลปากรเพิ่มขึ้น	โดยกองดุริยางคศิลป์มีหน้าที่เกี่ยวกับงานศิลปะของแผนกดุริยางค์ไทย
และแผนกดุริยางค์สากล	ส่วนกองโรงเรียนศิลปากรมีหน้าที่ทางโรงเรียน	โดยแยกเป็นแผนกช่างและ
แผนกนาฏดุริยางค์	โรงเรียนนาฏดุริยางค์	จึงมีชื่อเฉพาะแผนกว่า	“โรงเรียนศิลปากรแผนกดรุยิางค”์	
จากนัน้เปลีย่นเปน็	“โรงเรยีนสงัคตีศลิป”์	ตอ่มาเมือ่ใกลส้ิน้สดุสงคราม	พ.ศ.	๒๔๘๘		จึงเปลี่ยนชื่อเป็น
“โรงเรียนนาฏศิลป”	และเป็น	“วิทยาลัยนาฏศิลป”	ในปจจุบัน
	 หลังจากการเปลี่ยนแปลงการปกครอง	มีละครแบบใหม่เกิดขึ้น	คือ	ละครหลวงวิจิตรวาทการ
ซึ่งหลวงวิจิตรวาทการเป็นนักการทูตและนักประวัติศาสตร์	 จึงใช้ละครเป็นสื่อปลุกใจให้ประชาชน
เกิดความรักชาติ	 เนื้อหาของละครจะนำามาจากประวัติศาสตร์ตอนใดตอนหนึ่งแสดงถึงความรักและ
เสียสละเพื่อชาติ
	 ลักษณะละครหลวงวิจิตรวาทการ	มีดังนี้

	 ๑.	 แนวคิดของเรื่อง	ปลุกใจให้รักชาติ	สร้างพลังสามัคคี
	 ๒.	 ลักษณะการแสดงมีทั้งเป็นละครรำา	ละครพันทาง	ละครร้อง
	 ๓.	 ดนตรีที่ใช้มีทั้งดนตรีไทยและดนตรีสากล
	 ๔.	 จัดฉากตามท้องเรื่อง	มีการแสดงระบำาสลับฉาก
	 ๕.	 ตัวละคร	ใช้ชายจริงหญิงแท้	มีตัวประกอบมาก	การแสดงฉากสุดท้ายตัวแสดง
	 	 ต้องออกมาทั้งหมดและจะเชิญชวนให้ผู้ชมร้องเพลงในละครเรื่องนั้น

หลวงวิจิตรวาทการได้แต่งละครไว้หลายเรื่อง	 ได้แก่	 ราชธิดาพระร่วง	 เลือดสุพรรณ
เจ้าหญิงแสนหวี	 พระมหาเทวี	 พระเจ้ากรุงธน	 ศึกถลาง	 อานุภาพพ่อขุนรามคำาแหง	 อานุภาพ
แห่งความรัก	อานุภาพแห่งความเสียสละ	อานุภาพแห่งศีลสัตย์
	 ในสมัยน้ีได้มีการปรับปรุงเพลงท่ีใช้ในละครจากเพลงไทยเดิมเป็นเพลงไทยสากล	 เรียกว่า	
ละครจันทโรภาสของนายจวงจันทร์	 จันทรคณา	 (พรานบูรพ์)	 โดยมีพรานบูรพ์เป็นผู้เขียนเรื่อง	 โดย
ปรับปรุงจากเพลงไทยเดิมที่มีทำานองเอื้อนมาเป็นเพลงไทยสากลที่ไม่มีทำานองเอื้อน	 พรานบูรพ์
ได้เขียนบทละครไว้หลายเรื่อง	เรื่องที่โด่งดัง	คือ	เรื่องจันทร์เจ้าขา	นอกจากนี้ยังมีละครคณะศิวารมณ์
ซึง่ไดจ้ดัการแสดงในระหวา่งสงครามอยา่งจรงิจงั	ตอ่มาตวัละครในคณะนีไ้ดห้นัไปแสดงละครโทรทศัน์
และภาพยนตร์
	 เมื่อหลวงวิจิตรวาทการออกจากราชการได้ตั้งคณะของท่านขึ้น	 ชื่อคณะวิจิตรเกษม
และยังมีคณะละครสมัครเล่นอีกหลายคณะ	 เช่น	 ละครคณะศรีอยุธยารมณ์	 ละครคณะผกาวลี
ละครสมัครเล่นของคุณหญิงดุษฎี	 มาลากุล	 ละครคณะเฉลิมศาสตร์	 ละครสมัครเล่นของคุณหญิง		
ประภาพรรณ	วิจิตรวาทการ	

๙

การแสดงนาฏศิลป์ไทยในรูปแบบต่างๆ	 จะต้องมีศิลปะหลายแขนงเข้ามามีส่วนในการ

สร้างผลงาน	ได้แก่	การขับร้อง	ดนตรี	การฟ้อนรำา	วรรณกรรม	และจิตรกรรม

	 ลักษณะของวรรณคดีท่ีใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทยจะแต่งเป็นบทร้อยกรองท่ีเรียกว่า				
กลอนแปด	 เพ่ือสะดวกในการร้องและรำา	 การข้ึนต้นบทละครมักจะข้ึนต้นด้วยคำาว่า	 เม่ือน้ันหรือบัดน้ัน	
เป็นการแสดงถึงฐานะของตัวละคร	 ถ้าตัวละครสูงศักด์ิจะใช้คำาว่า	 เม่ือน้ัน	 แต่ถ้าเป็นตัวละครธรรมดา
จะใช้คำาว่า	บัดน้ัน หรอืถา้ตอ้งการบอกการดำาเนนิเรือ่งจะใชค้ำาขึน้ตน้วา่	มาจะกลา่วบทไป	นอกจากนี้
ยังบอกถึงจำานวนคำากลอนและเพลงที่ใช้ในบทนั้นๆ	ด้วย
	 วรรณคดีท่ีใช้แสดงโขน	ได้แก่	เร่ืองรามเกียรต์ิ	ละครในแสดงเร่ืองรามเกียรต์ิ	อิเหนา	และอุณรุท
ส่วนละครนอกก็แสดงเรื่องจักรๆ	 วงศ์ๆ	 เช่น	 เรื่องสังข์ทอง	 ไชยเชษฐ์	 ต่อมาภายหลังมีการแสดง
เรื่องที่เป็นวิถีชีวิตของสามัญชน	เช่น	ขุนช้างขุนแผน	ซึ่งเล่นได้ทั้งละครนอกหรือเสภา

ตัวอยางบทละครเรื่องรามเกียรติ์ 

ตอนนางลอย

เพลงคลื่นกระทบฝง

  เมื่อนั้น  องคทาวทศพักตรยักษา

 ครั้นเห็นเบญกายจําแลงมา  สําคัญวาสีดานารี

 แยมยิ้มพยักหนางาพระหัตถ  พลางดํารัสตรัสเชิญนางโฉมศรี

 เห็นหยุดยั้งรั้งรอไมจรลี  อสุรีรีบมารับฉับไว

เพลงโอชาตรี

  ยอดมิ่ง  เปนความในใจจริงทุกสิ่งสรรพ

 หวังสวาทมาดหมายไมวายวัน  จะรับขวัญนัยนามาธานี

 ที่ผูกใจจึงไปดลจิตเจา  ใหโฉมยงนงเยาวมาหาพี่

 จงผินพักตรามาขางนี้  พูดจาพาทีกับพี่ยา

 ควรหรือทําสะเทิ้นเมินเฉย   ไมเห็นเลยวารักเจานักหนา

 มาหยุดอยูนี่ไยจงไคลคลา  ไปนั่งแทนแวนฟาเถิดเทวี

๑. ความงามและคุณคาทางวรรณคดี

ยอดมิ่ง  เปนความในใจจริงทุกสิ่งสรรพ



๑๐

๒.  ความงามและคุณคาทางดนตรี

	 เพลงที่ใช้ในการแสดงนาฏศิลป์ไทย	ได้แก่	เพลงหน้าพาทย์และเพลงร้อง

เพลงหนาพาทย	 หมายถึง	 เพลงที่ใช้ประกอบกิริยาของตัวละครหรือใช้อัญเชิญเทพเจ้า			

ในพิธีไหว้ครู	อาจแบ่งลักษณะการใช้ได้ดังนี้

๑. เพลงที่ใชเก่ียวกับการรายมนต	 แปลงกาย	 ลักษณะเพลงจะน่าเกรงขาม	 เช่น

ตระนิมิต	ตระบองกัน	

๒. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการแผลงฤทธ์ิหรือแสดงอาการโกรธ	 เช่น	 รัวสามลา	

คุกพาทย์	

๓. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการจัดทัพตรวจพล

  กราวนอก	ใช้สำาหรับฝ่ายพลับพลา	จังหวะกลองจะลักจังหวะ	เหมาะกับพวกลิง

ที่มีลักษณะซุกซน

  	 กราวใน	ใช้สำาหรับฝ่ายลงกา	จังหวะกลองจะหนักแน่นเหมาะกับพวกยักษ์ท่ีน่าเกรงขาม

 ๔. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการไป-มา

  	ประกอบกิริยาไปมาระยะใกล้	 เช่น	 เสมอมาร	 ใช้สำาหรับพญายักษ์	 เสมอเถร

ใช้สำาหรับผู้ทรงศีล

  	ประกอบกิริยาสำาหรับเดินทาง	การแผลงศร	เช่น	เชิดฉิ่ง	เชิด

  ประกอบกิริยาในการเดินทางทางอากาศ	เช่น	กลม	ใช้สำาหรับการไปมาของเทวดาผู้ใหญ่

หรือการเหาะสำาหรับการเดินทางของเทวดา	โคมเวียน	ใช้สำาหรับการไปมาของเทวดาผู้น้อยท่ีไปมาเป็นหมู่

  	ประกอบขบวนแห่	เช่น	ทะแย	กลองโยน

  	ประกอบการเดินทางทางนำ้า	เช่น	โล้

๕. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการนอน	เช่น	ตระนอน	ใช้สำาหรับตัวละครสูงศักดิ์

เข้าที่บรรทม	ตระบรรทมไพร	ใช้สำาหรับตัวละครสูงศักดิ์บรรทมในป่า

๖. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการอาบนํ้าแตงตัว	เช่น	ลงสรงโทน	ลงสรง	

ชมตลาด	ใช้สำาหรับการอาบนำ้า	และใช้สำาหรับแต่งตัว

๗. เพลงที่ใชเกี่ยวกับความภาคภูมิใจ	เช่น	ฉุยฉายพราหมณ์	

ฉุยฉายเบญกาย	ฉุยฉายวันทอง	

๘. เพลงที่ใชเกี่ยวกับการเยาะเยยหรือดีใจ	เช่น	

กราวรำา

๑๑

	 	 นาฏศิลป์ไทยและจิตรกรรมมีความสัมพันธ์กัน	การเขียนภาพไทยในวรรณคดีมักจะเขียนภาพ

ในวรรณคดีที่รู้จักกันมาก	 เช่น	 เรื่องรามเกียรติ์	 อิเหนา	 สังข์ทอง	 ทำาให้เกิดจินตนาการได้โดยไม่ต้อง

อ่านเนื้อเรื่อง	เรียกว่า	“ภาพเล่าเรื่อง”	นั่นเอง

๓. ความงามและคุณคาทางดานการฟอนรํา

๔. ความงามและคุณคาทางดานจิตรกรรม

  ๙. เพลงที่ใชเกี่ยวกับอารมณเศราโศก	เช่น	ทยอย	โอด	ใช้สำาหรับอาการครำ่าครวญ

โอ้ปี่ใน	ใช้สำาหรับโศกเสียใจเป็นอย่างมาก

๑๐. เพลงที่ใชในการเชิญสิ่งศักดิ์สิทธิ์ เช่น	สาธุการ	ตระเชิญ	

เพลงรอง หมายถึง	เพลงที่ใช้ขับร้องประกอบการแสดง	อาจแบ่งได้ดังนี้

	 ๑.	 เพลงเกี่ยวกับการบูชาสิ่งศักดิ์สิทธิ์	เช่น	เวสสุกรรม	เชื้อ	บรเทศ	

	 ๒.	 เพลงที่ใช้แสดงอารมณ์ต่างๆ

  	 อารมณ์เศร้า	เช่น	ทะแย	พญาโศก	แขกลพบุรี	

  	 อารมณ์รัก	ชมโฉม	เช่น	โอ้โลมใน	ลีลากระทุ่ม	โอ้ชาตรี

  	 อารมณ์โกรธ	เช่น	พ้อ	ลิงโลด	ลิงลาน

	 ๓.	 เพลงที่ใช้บรรยาย	เช่น	ร่าย	รื้อร่าย

	 	 ความงามของการฟ้อนรำาอยู่ท่ีความงามในการร่ายรำาและการตีบทท่ีได้สร้างข้ึน

มีความเหมาะสมกับชุดการแสดงหรือลักษณะของตัวละคร	ลักษณะของการรำาแบ่งออกได้	๒	ประเภท	

ดังนี้

  ๑. แบงตามลักษณะของการแสดงโขน ละคร ได้แก่

   ๑.๑	 การรำาหน้าพาทย์ เป็นการรำาประกอบเพลงบรรเลง	 อารมณ์	 และกิริยา

การเคล่ือนไหวจะเป็นไปตามบทบาทที่ปรากฏ	ต้องยึดถือหน้าทับและทำานองเพลงเป็นหลัก

   ๑.๒	การรำาตีบท เป็นการรำาโดยใช้กิริยาท่าทางประกอบคำาพูดและบทร้อง

เพื่อสื่อความหมาย

  ๒. แบงตามลักษณะของการรํา	ได้แก่

   ๒.๑	 รำาเด่ียว	เป็นการรำาคนเดียวเพื่ออวดฝีมือของผู้รำา

   ๒.๒	รำาคู่	เป็นการรำาที่มีผู้แสดง	๒	คน	นิยมใช้เป็นการแสดงเบิกโรง

	 	 ๒.๓	รำาหมู่	 เป็นการแสดงที่มีผู้แสดงมากกว่า	 ๒	 คนขึ้นไป	 เน้นความงามในด้าน

ความพร้อมเพรียงในการรำาของผู้แสดง


