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หามมใิหทําซ้ํา คดัลอก เลยีนแบบ ทําสําเนา สแกน จําลองงานจากตนฉบบั หร�อแปลงเปนรปูแบบอืน่
ในว�ธีการตาง ๆ  ทุกว�ธี ไมวาทั�งหมดหร�อบางสวน และหามใชหร�อผลิตซ้ําสวนใดสวนหนึ่ง
เพ��อวตัถปุระสงคในการฝก พฒันา เทคโนโลยรีะบบปญญาประดษิฐ (AI) หร�อระบบเทคโนโลยีอืน่ ๆ



การใชสื้�อคําชี�แจงคําชี�แจง

 การใชหนังสือเรียนรายวิชาพื้น   าน ภาษาไทย หลักภาษาและการใชภาษาไทย ป.๕

ประกอบการเรียนการสอนใหสัมฤทธิผลสูงสุดตามมาตร  านตัวชี้วัดและสมรรถนะสำคัญ 

ควรทำความเขาใจองคประกอบของหนังสือ ดังนี้

๑. บอกคำภาษาตางประเทศในภาษาไทยได (ม. ท ๔.๑ ป.๕/๕)
๒๒. เขียนแผนภาพโครงเรื่องและแผนภาพความคิดเพื่อใชพัฒนางานเขียน (ม. ท ๒.๑ ป.๕/๓๓)

๑. แตงคำขวัญได (ม. ท ๒.๑ ป.๕/๒)
๒. เขียนคำอวยพรได (ม. ท ๒.๑ ป.๕/๒)

ตัวชี้วัดระหวางทาง

ตัวชี้วัดปลายทาง
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ภาษาตางประเทศ
ในภาษาไทย

มีภาษาอะไรบางนะ

??
๔

เป้าหมายการเรยีนรูป้ระจําหน่วยที่๔

ฉันไปซื้อสลัดกับแฮม

ที่รานปามีมี่นะ

ไดเลย เดี๋ยวฉันซื้อ

กวยเตี๋ยว เสร็จแลว

เจอกันที่โตะนะ

¡Ô¨¡ÃÃÁ ¹ÓÊÙ‹¡ÒÃàÃÕÂ¹

 การเรยีนรูเรือ่งคำจากภาษาตางประเทศในภาษาไทย ชวยใหเราใชคำศพัทได

อยางถูกตอง การรูจักทำแผนภาพโครงเรื่องชวยจัดระเบียบความคิดและขอมูล 

ทำใหเขียนสื่อสารออกมาไดดี นอกจากนี้ การแตงคำขวัญ การเขียนคำอวยพร 

ทำใหเราสามารถเขียนสื่อสารออกมาไดหลากหลายวัตถุประสงค

á¹Ç¤Ô´ÊÓ¤ÑÞ

ชว่ยกันหาว่า คําจากภา  
มีคําใดเป�นภาษา
ตา่งประเทศบ้าง

๕๑๕๑

ÁÒµÃ านµÑÇªÕéÇÑ´
ระบุตัวชี้วัดที่กำหนดไว

ในแตละหนวยการเรียนรู

à»‡ÒËÁÒÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ
กำหนดระดับความรู

ความสามารถของผูเรียน

เมื่อเรียนจบหนวยการเรียนรู

á¹Ç¤Ô´ÊÓ¤ÑÞ
แกนความรูที่เปนความรู 

ความเขาใจคงทนติดตัวผูเรียน

¡Ô¨¡ÃÃÁ¹ÓÊÙ‹¡ÒÃàÃÕÂ¹
นำเขาสูบทเรียนโดยใชกิจกรรม

รูปแบบตาง  กระตุนความสนใจ

และวัดประเมินผลกอนเรียน

คํานํา

หนังสือเรียนรายวิชาพื้น  าน ภาษาไทย หลักภาษาและการใชภาษาไทย ป.๕ 

เลมนี้ จัดทำขึ้นสำหรับใชประกอบการเรียนการสอนชั้นประถมศึกษาปที่ ๕ โดยดำเนินการ

จัดทำใหสอดคลองตามกรอบของหลักสูตรแกนกลางการศึกษาข้ันพื้น  าน พุทธศักราช ๒๕๕๑ 

ทุกประการ สงเสริมความรูดานหลักภาษาไทย เพื่อใหใชภาษาไทยไดถูกตอง และมีทักษะ

การใชภาษาสื่อสารอยางถูกตองและมีประสิทธิภาพ

หนังสือเรียนรายวิชาพื้น  าน ภาษาไทย หลักภาษาและการใชภาษาไทย ป.๕ เลมนี้ 

มี ๘ หนวยการเรียนรู ในแตละหนวยการเรียนรูประกอบดวย

๑. เปาหมายการเรยีนรูประจำหนวย   กำหนดระดบัความรู   ความสามารถของผูเรยีนวา

เมือ่เรยีนจบในแตละหนวยการเรียนรู ตองบรรลมุาตร านตวัชีว้ดัทีก่ำหนดไวในหลักสตูรขอใดบาง

๒. แนวคิดสำคัญ แกนเรื่องเพื่อใหผูเรียนทำความเขาใจกอนอานเรื่อง

๓ ๓ . เนือ้หา ครบตามหลักสตูรแกนกลางการศกึษาขัน้พ้ืน  าน พทุธศกัราช ๒๕๕๑ นำเสนอ

เหมาะสมกับการเรียนการสอนในแตละระดับชั้น

๔. กิจกรรม มีหลากหลายรูปแบบใหผูเรียนปฏิบัติ แบงเปน

(๑)   กิจกรรมนำสูการเรียน นำเขาสูบทเรียน เพื่อกระตุนความสนใจแกผูเรียน

(๒)   กิจกรรมการเรียนรูเชิงรุก  (Active Learning)  มุงหมายใหผูเรียนไดเรียนรูและ

สือ่สารจรงิ สามารถสรางองคความรูไดดวยตนเอง มคีวามสขุในการเรยีนรู พรอมทีจ่ะพฒันาการเรยีนรู

จนเตม็ศกัยภาพตามความถนดัและความสนใจ รวมถงึไดฝกสรางปฏสิมัพนัธรวมกบัเพือ่นในขณะ

ปฏิบัติกิจกรรม และบรรลุสมรรถนะสำคัญท้ัง ๕ ดาน ไดแก ความสามารถในการสื่อสาร 

ความสามารถในการคิด ความสามารถในการแกปญหา ความสามารถในการใชทักษะชีวิต และ

ความสามารถในการใชเทคโนโลยี

 คณะผูเรยีบเรยีงจงึหวังเปนอยางยิง่วา หนงัสอืเรยีนรายวชิาพืน้  าน ภาษาไทย หลกัภาษา

และการใชภาษาไทย ป.๕ เลมนี้ จะเปนสื่อการเรียนการสอนท่ีอำนวยประโยชนตอการเรียน

ภาษาไทย เพื่อใหสัมฤทธิผลตามมาตร าน ตัวชี้วัดที่กำหนดไวในหลักสูตรแกนกลางการศึกษา

ขั้นพื้น าน พุทธศักราช ๒๕๕๑ ทุกประการ

คณะผูเรียบเรียง



สารบัญั

หลักภาษาน่ารู้ การอ่านออกเสียงคำาในภาษาไทย  ๓

การใช้ภาษา การอ่านออกเสียงบทร้อยแก้ว และบทร้อยกรอง ๑๑

การอ่านคำ ในภาษาไทย ..........................................................................๑

หลักภาษาน่ารู้ ชนิดของคำา ๒๐

การใช้ภาษา การคัดลายมือ ๒๔

 มารยาทในการเขียน ๓๐

 การแยกข้อเท็จจริงและข้อคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ๓๑

ชนิดของคำ  ..................................................................................................๑๘

หลักภาษาน่ารู้ ประโยค ๓๗

การใช้ภาษา การย่อความ ๓๙

 การตั้งคำาถาม และการตอบคำาถาม ๔๓

 การพูดรายงาน และการพูดแสดงความคิดเห็น ๔๕

 มารยาทในการฟัง การดู และการพูด ๔๗

ประโยค ........................................................................................................๓๕

หลักภาษาน่ารู้ คำาภาษาต่างประเทศในภาษาไทย ๕๒

การใช้ภาษา แผนภาพโครงเรื่อง ๕๗

 คำาขวัญ ๖๑

 คำาอวยพร ๖๓

ภาษาต่างประเทศในภาษาไทย.......................................................๕๐

กิจก
รรม

การเรยีนรูเ้ชิงรุกการเรยีนรูเ้ชิงรุก

๑.  แบงกลุม กลุมละ ๕ คน จากนั้นครูแจกบทความ กลุมละ ๑ เรื่อง 

ใหนักเรียนวิเคราะห แลวแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อาน พรอมบอก

เหตุผล

๒.  แตละกลุมเลือกคำจากเรื่องที่อาน กลุมละ ๕ คำ แลวคนควาหาคำ

ในภาษาไทยถิ่นเหนือ ภาษาไทยถิ่นอีสาน และภาษาไทยถิ่นใตที่มี

ความหมายตรงกับคำที่เลือก จากนั้นบันทึกลงในสมุด

๑.  

๒.  

๓.  แตละกลุมผลัดกันออกมานำเสนอผลการวิเคราะหบทความและ

คำภาษาไทยถิ่นของกลุมตนเอง

๔.  รวมกันสรุปความรูเกี่ยวกับเรื่องที่อาน และบันทึกคำภาษาไทยถิ่น

เปนสมุดรวมคำภาษาไทยถิ่น

๓๓.  

๔.  

สมรรถนะสำคัญสมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียนสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน  การสื่อสาร
 การคิด  การแกปญหา 
 การใชทักษะชีวิต  การใชเทคโนโลยี

✓
✓

ครูใหนักเรียนปฏิบัติกิจกรรมดังตอไปนี้

✓

µÑÇÍÂ‹Ò§  µÒÃÒ§ºÑ¹·Ö¡¤ÓºÑ¹·Ö¡¤Ó

คําที่เลอืก
ภาษาไทย
ถ่ินเหนือถ่ินเหนือ

ภาษาไทย
ถ่ินอสีานถ่ินอสีาน

ภาษาไทย
ถ่ินใต้ถ่ินใต้

กลับบาน ปกบาน เมือบาน หลบบาน

๑๓๖๑๓๖

ในการท่องบทอาขยานในการท่องบทอาขยานสิ� งที�ควรปฏิบัติ

การทองบทอาขยานมีประโยชนอยางไรบางครับ

 บทอาขยาน คือ บททองจำ สวนใหญเปนบทรอยกรองทีต่ดัตอนมา

จากวรรณคดีไทย ซึ่งเดนในดานตาง ๆๆ  เชน มีความไพเราะ มีเนื้อหาดี 

เหมาะกับการทอง เพื่อพัฒนาการอานออกเสียง ปูพื้นฐานสำหรับการ

แตงบทรอยกรอง และไดขอคิดจากบทอาขยานไปปรบัใชในชวีติประจำวนั 

บทอาขยาน

๑   อานออกเสียงคำใหถกูตอง ชดัเจน และคลองแคลวกอน

๒   อานแบงวรรคตอนบทอาขยานใหถกูตองตามจงัหวะการอานของ

บทรอยกรองประเภทนัน้

๓   อานเปนทำนองเสนาะ ออกเสยีงหนักเบาใหถกูตอง 

๔   ทำความเขาใจเนือ้หาบทอาขยาน แลวสรปุเพือ่นำขอคดิไปปรบัใช

ในชีวิตประจำวัน

อานแบบนี้หรือ 

วิชา/เหมือนสินคา/ 

อันมีคา/อยูเมืองไกล

บทอานนี้ตองเวนวรรคการอาน

หลังคำวา สินคา ดวยนะ

๗๙๗๙

 วิชาเหมือนสินคา  อันมีคาอยูเมืองไกล

ตองยากลำบากไป จึงจะไดสินคามา

จงตั้งเอากายเจา เปนสำเภาอันโสภา

ความเพียรเปนโยธา  แขนซายขวาเปนเสาใบ

นิ้วเปนสายระยาง   สองเทาตางสมอใหญ

ปากเปนนายงานไป  อัชฌาสัยเปนเสบียง

สติเปนหางเสือ   ถือทายเรือไวใหเที่ยง

ถือไวอยาใหเอียง  ตัดแลนเลี่ยงขามคงคา

ปญญาเปนกลองแกว  สองดูแถวแนวหินผา

เจาจงเอาหูตา   เปนลาตาฟงดูลม

ขี้เกียจคือปลาราย  จะทำลายใหเรือจม

เอาใจเปนปนคม   ยิงระดมใหจมไป

จึงจะไดสินคามา  คือวิชาอันพิสมัย

จงหมั่นมั่นหมายใจ  อยาไดครานการวิชา

ผูแตง : ไมปรากฏชื่อผูแตง

ไมปรากฏชื่อผูแตง

สอนใหผูอานมีความตั้งใจและขยันในการเรียนรู

กาพยยานี ๑๑

- การใชภาษาเปรียบเทียบระหวางอวัยวะในรางกาย

 กับเรือสำเภาที่ตองเดินทางใหถึงจุดหมาย 

- ใหขอคิดสอนใจเกี่ยวกับความขยันหมั่นเพียร จึงจะ

 สำเร็จผลตามที่ตองการ

ผูแตง

ลักษณะ
คำประพันธ

คุณคา

จดุมุงหมาย
การแตง 

(สำนักงานคณะกรรมการการศึกษาขั้นพื้นาน กระทรวงศึกษาธิการ, ๒๕๖๑)

บทอาขยาน วิชาเหมือนสินคาวิชาเหมือนสินคา

การอานบทอาขยาน
วิชาเหมือนสินคา ๘๐๘๐

 บทอาขยาน 

à¹×éÍËÒ
ครบตามหลักสูตรแกนกลางการศึกษาขั้นพื้น าน
พุทธศักราช ๒๕๕๑ นำเสนอโดยใชแผนภาพ
แผนภูมิ ตาราง เหมาะสมกับการเรียนการสอน

¡Ô¨¡ÃÃÁ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒàªÔ§ÃØ¡
ใหผูเรียนฝกปฏิบัติเพื่อแสดงพฤติกรรม

การเรียนรูรวบยอดและประเมินผล

การเรียนรูตามมาตร านตัวชี้วัด

ประจำหนวยการเรียนรู

และบรรลุสมรรถนะสำคัญ

¤ÔÇÍÒÃ� â¤´ (QR Code)
สื่อดิิจิทัลสำหรับการเรียนรู



เป้็�หม�ยก�รเรย่นรูป้็ระจํ�หน่วยที่่� ๑

๑. มีมารยาทในการอ่่าน (มี. ที่ ๑.๑ ป.๕/๘)

๑. อ่่านอ่อ่กเสีียงบทร้อ่ยแก้ว่และบทร้อ่ยกรอ่งไดี้ถ่กต์้อ่ง (มี. ที่ ๑.๑ ป.๕/๑)

ต่ัวช่้วัดี่ระหว่างที่าง

ต่ัวช่้วัดี่ปลายที่าง

๑
หากเราอานคำ

ในภาษาไทยไมถูกตอง 
จะสงผลอยางไร

??

Ë¹‹ÇÂ¡ÒÃàÃÕÂ¹ÃÙŒ·Õè

¡ÒÃÍ‹Ò¹¤Óã¹ÀÒÉÒä·Â

คำว่่า กลาย ทราย ถว่าย

อ่่านอ่อ่กเสีียงอ่ย่างไรนะ

ที่ร�ย

ถว�ย
กล�ย

หลักภาษาน่ารู้ กาพย์ยานี ๑๑ ๖๘

การใช้ภาษา การเขียนจดหมายถึงผู้ปกครองและญาต ิ ๗๒

 การเขียนแสดงความรู้สึก และการเขียนแสดงความคิดเห็น ๗๖

 บทอาขยาน ๗๙

กา  ย์ยานี ๑๑ ...........................................................................................๖๖

หลักภาษาน่ารู้ ถ้อยคำา ๘๘

 สำานวนไทย ๘๙

 โวหาร ๙๓

การใช้ภาษา การเขียน ๙๕

 การเขียนเรื่องตามจินตนาการ ๙๗

 การกรอกแบบรายการ ๑๐๐

ถ้อยคำ  สำ นวนไทย .............................................................................๘๖

หลักภาษาน่ารู้ คำาราชาศัพท ์ ๑๐๗

การใช้ภาษา การอ่านงานเขียนเชิงอธิบาย ๑๑๔

คำ ราชาศั  ท์ ..........................................................................................๑๐๕

หลักภาษาน่ารู้ ภาษาไทยถิ่น ๑๒๔

การใช้ภาษา การเลือกอ่านสื่อสารสนเทศ ๑๒๙

 การวิเคราะห์และแสดงความคิดเห็นจากเรื่องที่อ่าน ๑๓๒

ภาษาไทยถิ่น ภาษาไทยมาตรฐาน ..........................................๑๒๒

บรรณานุกรม .................................................................................................................. ๑๓๗



ห นำ ง ญ น มี ย ร ล ว จะอ่อ่กเสีียงคำพยางค์เดีียว่ โดียอ่อ่กเสีียง

ว่รรณยุกต์์ต์าม ห

การอ่่านอ่อ่กเสีียงคำ มีคว่ามสีำคัญอ่ย่างไร ใครทราบบ้างครับ

การอ่านออกเสู่ยงคำในภัาษาไที่ย

การอ่านออกเสู่ยง คือ่ การอ่่านโดียการเป็ล่งเสีียงอ่อ่กมาให้ผ่้อ่ื�น

ไดี้ยินเสีียงเป็็นคำ ข้อ่คว่าม และเรื�อ่งราว่ต์่าง ๆๆ  การอ่่านอ่อ่กเสีียงที�ดีี 

ต์้อ่งร่้จักหลักการอ่่านอ่อ่กเสีียงคำ เครื�อ่งหมาย และอ่ักษรย่อ่ ดีังนี�

 ๑.  คำที่่ม่ีอ่กัษรนำ คอื่ คำที�มพียญัชนะต์น้ ๒ ต์วั่ เรียงกนั ป็ระสีมดีว้่ย

สีระเดีียว่กัน โดียพยัญชนะต์ัว่ที� ๒ เป็็นอ่ักษรต์�ำเดีี�ยว่ และอ่อ่กเสีียง

ว่รรณยุกต์์เหมือ่นพยัญชนะต์ัว่แรก แบ่งเป็็น ๓๓ ชนิดี ไดี้แก่

หลักภาษา น่�รู้

๑

แทน อ่่านว่่า

เช่น
เหงา
เหงา

แหงน
แหงน

หงิก
หงิก

หญิง
หยิง

ใหญ่
ไหย่

หน้า
หน้า

หนัก
หนัก

เหนื�อ่ย
เหนื�อ่ย

หมอ่ก
หมอ่ก

หมอ่
หมอ่

หยาดี
หยาดี

เหยื�อ่
เหยื�อ่

หยิบ
หยิบ

หรี�
หรี�

หรอ่ก
หรอ่ก

เหล็ก
เหล็ก

หลับ
หลับ

หว่าน
หว่าน

แหว่น
แหว่น

หวุ่ดีหว่ิดี
 หวุ่ดี-หว่ิดี

๓๓

¡Ô¨¡ÃÃÁ ¹ÓÊÙ‹¡ÒÃàÃÕÂ¹

 การอ่่านอ่อ่กเสียีงคำและข้อ่คว่ามอ่ย่างถ่กต้์อ่ง ช่ว่ยให้อ่่านอ่อ่กเสีียงบทร้อ่ยแก้ว่

และบทร้อ่ยกรอ่งไดีถ้ก่ต้์อ่งและคลอ่่งแคล่ว่ ซ้่�งการฝกอ่า่นอ่อ่กเสีียงอ่ยา่งสีม�ำเสีมอ่ 

จะช่ว่ยให้อ่่านแล้ว่สีื�อ่สีารไดี้อ่ย่างมีป็ระสีิทธิภู่าพ

á¹Ç¤Ô´ÊÓ¤ÑÞ

รว่มกัน
อั�่นอัอักเสู่ยง
คําต่อไปนี�

สูรอ้ัย

ผลลั ธ์

สัูป็ดี่�ห์จรงิ ๆ

หรูหร�

โป็รดี่

ต่ำลบั

แผล

ที่รั ย์
ที่ร�ย

ควัน

ดี่.ช.

ผว�

๒๒



แทน อ่่านว่่า

๒.  คำควบุกลำ้ คอื่ คำที�มพียญัชนะต้์น ๒ ต์วั่ เรยีงกนั อ่อ่กเสียีงคว่บ

หรอื่กล�ำกนั แบ่งอ่อ่กเป็็น ๒ ชนดิี ได้ีแก่

คำควบุแที่้ จะอ่อ่กเสีียงพยัญชนะต์้น ๒ ต์ัว่ พร้อ่มกัน หรือ่กล�ำกัน 

โดียพยัญชนะต์้นต์ัว่ที� ๒ ไดี้แก่ ร ล และ ว่

เกรง
เกรง

ขร่ม
ขร่ม

คราม
คราม

พระ
พระ

โป็รยป็ราย
 โป็รย-ป็ราย

พรว่ดีพราดี
 พรว่ดี-พราดี

กลอ่น
กลอ่น

ขลาดี
ขลาดี

คลุก
คลุก

ป็ลาย
ป็ลาย

แผล
แผล

เพลง
เพลง

กลมกลืน
 กลม-กลืน

คละคลุ้ง
 คละ-คลุ้ง

เผลอ่ไผล
  เผลอ่-ไผล

พลาดีพลั�ง
 พลาดี-พลั�ง

กว่ัก
กว่ัก

กว่่า
กว่่า

ขว่ัญ
ขว่ัน

แขว่น
แขว่น

คว่าม
คว่าม

คว่�ำ
คว่�ำ

แกว่่งไกว่
 แกว่่ง-ไกว่

ขว่นขว่าย
  ขว่น-ขว่าย

ไขว่่คว่้า
ไขว่่-คว่้า

เคว่้งคว่้าง
  เคว่้ง-คว่้าง

ก ข ค ป็ ผก ข ค ป็ ผ  ควบกับ ลล

ก ข ค ต่ำ ป็ก ข ค ต่ำ ป็    ควบกับ รร

ก ข คก ข ค ควบกับ วว

๑

เช่น

เช่น

เช่น

ต์รี โป็รดี
ต์รี โป็รดี

ขรุขระ ไต์ร่ต์รอ่ง
ขรุ-ขระ  ไต์ร่-ต์รอ่ง

รู้ ไว้ ใช้ถูกตอ้ง

 คำที�มีพยัญชนะต์้น ๒ ตั์ว่ บางคำ อ่าจเป็็นไดี้ทั�งคำคว่บกล�ำและคำที�มีอั่กษรนำ 

ซ้่�งสีามารถจำแนกไดี้โดียการอ่่านอ่อ่กเสีียง เช่น ป็รุง อ่่านว่่า ปร ุง เป็็นคำคว่บกล�ำ

ปรอ่ท อ่่านว่่า ป็ะ-หรอ่ดี เป็็นคำที�มีอ่ักษรนำ

๕๕

แทน อ่่านว่่า

แทน อ่่านว่่า

๒ อ นำ ย จะอ่อ่กเสีียงคำพยางค์เดีียว่ โดียอ่อ่กเสีียงว่รรณยุกต์์ต์าม อ่ 

มี ๔ คำ คือ่

อักษรสููงและอักษรกลาง นำอักษรต่่ำเดี่่่ยว จะอ่อ่กเสีียงเป็็นคำ  

๒ พยางค์ พยางค์แรกอ่อ่กเสีียงพยัญชนะต์้นต์ัว่แรกเป็็นเสีียง อ่ะ (-ะ) 

ก่�งเสีียง และพยางค์ที� ๒ อ่อ่กเสีียงแบบมี ห นำ

๓

ขนม

กนก

ขะ-หนม

กะ-หนก

ขมว่ดี

จรว่ดี

 ขะ-หมว่ดี

 จะ-หรว่ดี

ขยาย

จว่ัก

 ขะ-หยาย

จะ-หว่ัก

ฉงน

ต์งิดี

ฉะ-หงน

ต์ะ-หงิดี

ถนอ่ม

ต์นุ

  ถะ-หนอ่ม

ต์ะ-หนุ

ถนัดี

ต์ลก

ถะ-หนัดี

ต์ะ-หลก

ผงก

ต์ลอ่ดี

ผะ-หงก

 ต์ะ-หลอ่ดี

ผลิต์

ต์ลาดี

ผะ-หลิดี

  ต์ะ-หลาดี

ฝรั�ง

ต์ว่าดี

ฝะ-หรั�ง

  ต์ะ-หว่าดี

สีนาม

โต์นดี

  สีะ-หนาม

  ต์ะ-โหนดี

สีนิท

ป็รอ่ท

สีะ-หนิดี

 ป็ะ-หรอ่ดี

สีนุก

ป็ลัดี

สีะ-หนุก

ป็ะ-หลัดี

สีมอ่ง

อ่ร่อ่ย

 สีะ-หมอ่ง

  อ่ะ-หร่อ่ย

สียาม

อ่ร่าม

 สีะ-หยาม

  อ่ะ-หร่าม

เสีนาะ

อ่ริ

  สีะ-เหนาะ

อ่ะ-หริ

อ่ยา�
หย่า หย่่

อ่ยาง

หย่าง

อ่ยาก

หยาก

อัักษรสููง นำำ� อัักษรต่ำำ�เดี่่�ยว

อัักษรกล�ง นำำ� อัักษรต่ำำ�เดี่่�ยว
เช่น

เช่น

อ่ย่� �

44



 ๓๓. คำที่่ม่ีต่่วัการนัต่ ์คอื่ คำที�มตี์วั่อั่กษรที�มเีครื�อ่งหมายทณัฑฆาต์ 

(- ์ ) กำกับ เมื�อ่อ่่านอ่อ่กเสีียงไม่ต์้อ่งอ่่านต์ัว่การันต์์

ต่ำวัก�รนัต่ำท์ี่่�เป็็น  ยญัชนะต่ำวัเดี่ย่ว ยญัชนะต่ำวัเดี่ย่ว

ต่ำวัก�รนัต่ำท์ี่่�เป็็น   ยญัชนะม�กกว่�หน่�งต่ำวัยญัชนะม�กกว่�หน่�งต่ำวั

ต่ำวัก�รนัต่ำท์ี่่�เป็็น   ยญัชนะและสูระยญัชนะและสูระ

ไม่อ่่านอ่อ่กเสีียงพยัญชนะที�มีเครื�อ่งหมายทัณฑฆาต์กำกับ

ไม่อ่่านอ่อ่กเสีียงพยัญชนะที�มีเครื�อ่งหมายทัณฑฆาต์กำกับและพยัญชนะ 

ดี้านหน้าที�ไม่ใช่ต์ัว่สีะกดี

ไม่อ่่านอ่อ่กเสีียงทั�งพยัญชนะและสีระที�มีเครื�อ่งหมายทัณฑฆาต์กำกับ

ศุุกร์

ศุักดี่์�

จันที่ร์

สีุก

สีัก

จัน

แพทย์

สีิทธิ์์�

ว่ิทยาศุาสีต่ร์

แพดี

สีิดี

 ว่ดิี-ทะ-ยา-สีาดี

การ์ต์่น

พันธิ์์์

สีัญลักษณ์์

กา-ต์่น

พัน

สีัน-ยะ-ลัก

สีาสู์น

ใบโพธิ์์�

เมือ่งกาญจน์

สีาน

ใบ-โพ

เมือ่ง-กาน

แทน อ่่านว่่า

แทน อ่่านว่่า

แทน อ่่านว่่า

ทัณัฑฆ�ต คืือ เคืรื่ื�องหม�ย       ใช้เ้ขีียนำไว้้บนำตัว้อักษรื่ 

เ  ื�อบังคัืบไม่ให้อ่�นำออกเสีียงตัว้อักษรื่ทัี�ถููกกำ�กับ
์

เช่น

เช่น

เช่น

77

แทน อ่่านว่่า

๒

๒. อ่อ่กเสีียงเป็ลี�ยนไป็เป็็นเสีียงอ่ื�น คือ่ ที่ร อ่อ่กเสีียงเป็็น  ซ

คำควบุไม่ีแที่ ้จะอ่อ่กเสียีงไดี ้๒ ลกัษณะ โดียพยญัชนะต์วั่ที� ๒ คอื่ ร ดีงันี�

๑. อ่อ่กเสีียงเฉพาะพยัญชนะต์ัว่แรก

จริง

ทรว่ดี

จิง

ซ้ว่ดี

ไซ้ร้

ทรง

ไซ้้

ซ้ง

ศุรี

ทราบ

สีี

ซ้าบ

เศุร้า

ทราม

เสี้า

ซ้าม

สีรง

ทราย

สีง

ซ้าย

สีรว่ง

เทริดี

สีว่ง

เซ้ิดี

สีร้อ่ย

ทรว่ง

สี้อ่ย

ซ้ว่ง

สีระ

ไทร

สีะ

ไซ้

เสีริม

ทรัพย์

เสีิม

ซ้ับ

แสีร้ง

แทรก

แสี้ง

แซ้ก

ศุรัทธา

ทรุดีโทรม

สีัดี-ทา

ซุ้ดี-โซ้ม

เศุรษฐี

นนทรี

เสีดี-ถี

นน-ซ้ี

เศุร้าสีร้อ่ย

พุทรา

เสี้า-สี้อ่ย

พุดี-ซ้า

เสีร็จสีิ�น

มัทรี

เสี็ดี-สีิ�น

มัดี-ซ้ี

เสีริมสีร้าง

อ่ินทรี

เสีิม-สี้าง

อ่ิน-ซ้ี

ที่ ที่ ควบกับ รร

จ ซ ศ สูจ ซ ศ สู ควบกับ รร
เช่น

เช่น

รู้ ไว้ ใช้ถูกตอ้ง

 คำว่่า สีระ สีามารถเป็็นไดี้ทั�งคำคว่บกล�ำและคำที�มีอ่ักษรนำ พิจารณาจากการอ่่าน

อ่อ่กเสีียง หากอ่่านว่่า สีะ เป็็นคำคว่บกล�ำ หากอ่่านว่่า สีะ-หระ เป็็นคำที�มีอ่ักษรนำ

คืำ�ทัี�มี ที่ ควบกับ ร บ�งคืำ� ออกเสีียงเป�นำคืำ�คืว้บกล��แทั้
ได้แก่ คืำ�ว้่� จันำทัรื่� อ่�นำว่้� จันำ-ทัรื่� คืำ�ว่้� นิำทัรื่� อ่�นำว่้� 

นิำด-ทัรื่� และคืำ�ว่้� อินำทัรื่� อ่�นำว่้� อินำ-ทัรื่�

๖๖



		ถ้าเครื�อ่งหมายคั�นระหว่่าง

ต์ัว่เลขเพื�อ่แบ่งจำนว่น 

อ่่านว่่า ที่ับุ

		ป็ระถมศุก่ษาปี็ที� ๕/๑

   ป็ระ-ถม-สี่ก-สีา-ป็ี- 

ที�-ห้า-ที่ับุ-หน่�ง

		ถ้าเครื�อ่งหมายคั�นระหว่่าง

ต์ัว่เลขเพื�อ่แสีดีงว่ันเดีือ่นป็ี 

ไม่ต์้อ่งอ่่านชื�อ่เครื�อ่งหมาย

		๑๕/๑๒/๒๕๖๘

   สีิบ-ห้า-ทัน-ว่า-คม 

สีอ่ง-พัน-ห้า-ร้อ่ย-

หก-สีิบ-แป็ดี

		ถ้าเครื�อ่งหมายใช้แยกคำอ่่าน

ไม่ต้์อ่งอ่่านชื�อ่เครื�อ่งหมาย

		ขะ-หนม

   ขะ-หนม

		ถ้าใช้ในคว่ามหมายว่่า ถ่ง 

อ่่านว่่า ถึึง

		๑-๑๐

   หน่�ง-ถึึง-สีิบ

		ถ้าอ่่านข้อ่คว่ามที�ต์้อ่งการ

คว่ามต์่อ่เนื�อ่ง ไม่ต์้อ่งอ่่าน

ชื�อ่เครื�อ่งหมาย

		พระสีุนทรโว่หาร (ภู่่่)

   พระ-สีุน-ทอ่น-โว่- 

หาน พ่่

		ถ้าอ่่านเพื�อ่ให้เขียนต์าม 

อ่่านว่่า วงเล็บุเปิดี่

(ข้้อความี) วงเล็บุปิดี่

		เอ่กสีารแนบ (ถ้ามี)

   เอ่ก-กะ-สีาน-แนบ 

วง-เล็บุ-เปิดี่ ถ้า-มี 

วง-เล็บุ-ปิดี่

		ถ้าอ่่านข้อ่คว่ามที�ต์้อ่งการ

คว่ามต์่อ่เนื�อ่ง ไม่ต์้อ่งอ่่าน

ชื�อ่เครื�อ่งหมาย

		เขาพ่ดีว่่า “ลาก่อ่น”

   เขา-พ่ดี-ว่่า ลา-ก่อ่น

		ถ้าอ่่านเพื�อ่ให้เขียนต์าม 

อ่่านว่่า อัญประกาศเปิดี่

(ข้้อความี) 

อัญประกาศปิดี่

		คำว่่า “หนังสีือ่”

   คำ-ว่่า อัน-ยะ-ประ-

กาดี่-เปิดี่ หนัง-สีือ่ 

อนั-ยะ-ประ-กาดี่-ปิดี่

แทน อ่่านว่่า

เคร่�อังหม�ย หลกัก�รอั�่นเคร่�อังหม�ย ต่ำวัอัย�่งก�รอั�่น

อัญประกาศ

‘‘...’’

ยัต่์ภัังค์
-

นข้ล์ข้์ต่

( )

ที่ับุ

/
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		อ่่านซ้�ำคำ ว่ลี หรือ่ป็ระโยค 

อ่ีกครั�งหน่�ง

		เดี็ก ๆๆ

  เดี็ก-เดี่็ก

		แต์่ละว่ัน ๆๆ  

  แต่์-ละ-ว่นั-แต่่-ละ-วนั

		อ่่านคำหรือ่ข้อ่คว่าม

 ที�อ่ย่่บรรทัดีข้างบน

		สีะดีว่ก อ่่านว่่า สีะ-ดีว่ก

 สีะอ่าดี     ” สีะ-อ่าดี

   สีะ-ดีว่ก อ่่าน-ว่่า

  สีะ-ดีว่ก 

   สีะ-อ่าดี อ่าน-ว่า 

  สีะ-อ่าดี

		อ่่านคำที�ละเอ่าไว่้ 

โดียไม่อ่่านชื�อ่เครื�อ่งหมาย

		โป็รดีเกล้า

   โป็รดี-เกล้า-โปรดี่-

  กระ-หมี่อมี

		ถ้าเครื�อ่งหมายอ่ย่่ท้าย

ข้อ่คว่าม อ่่านว่่า ละ หรือ่ 

และอ่่น ๆ

		ทุเรียน มังคุดี เงาะ  ล 

   ทุ-เรียน มัง-คุดี 

เงาะ ละ

   ทุ-เรียน มัง-คุดี 

เงาะ และ-อ่่น-อ่่น

		ถ้าเครื�อ่งหมายอ่ย่่ต์รงกลาง 

ข้อ่คว่าม อ่่านว่่า ละถึงึ

		ก  ล  ฮ

   กอ่ ละ-ถึึง ฮอ่

แทน อ่่านว่่า

เคร่�อังหม�ย หลกัก�รอั�่นเคร่�อังหม�ย ต่ำวัอัย�่งก�รอั�่น

 ๔.  เคร่่องหมีายวรรคต่อน คือ่ เครื�อ่งหมายที�ใช้เขียนป็ระกอ่บ 

ต์ัว่อ่ักษร ต์ัว่เลข คำ ว่ลี หรือ่ป็ระโยค เพื�อ่ให้คว่ามหมายชัดีเจนข่�น 

โดียมีหลักการอ่่าน ดีังนี�

ไมี้ยมีกๆ

บุ์พสูัญญา

“
ไปยาลน้อย
ฯ

ไปยาลใหญ่

ฯลฯ

88



ร้อ่ยแก้ว่และร้อ่ยกรอ่งต์่างกันอ่ย่างไรครับ

๑. การอ่านออกเสู่ยงบุที่ร้อยแก้ว มีหลักการอ่่าน ดีังนี�

การอ่านออกเสูย่งบุที่ร้อยแก้ว และบุที่ร้อยกรอง

การใช้ ภ�ษ�

 รอ้ยแกว้ คอื่ คว่ามเรยีงท�ใีชส้ีื�อ่สีารกนัโดียท�วั่ไป็ ไมมี่กฎเกณฑบ์งัคบั

จํานว่นคําและสีัมผัสีที�คล้อ่งจอ่งกัน เช่น บทคว่าม นิทาน เร�ือ่งสีั�น

ร้อยกรอง คือ่ คําป็ระพันธ์หรือ่ถ้อ่ยคําที�มีลักษณะกําหนดี 

(ฉันทลักษณ์) เช่น กลอ่นสีี� กลอ่นแป็ดี กาพย์ยานี ๑๑

รู้ ไว้ ใช้ถูกตอ้ง

 หลักการอ่่านอ่ย่างมีป็ระสีิทธิภู่าพ มีดีังนี�

 ๑. อ่่านแล้ว่จับใจคว่ามสีำคัญจากเรื�อ่งที�อ่่าน

 ๒. แสีดีงคว่ามคิดีเห็นเกี�ยว่กับเรื�อ่งที�อ่่าน

๓๓. นำคว่ามร่้และข้อ่คิดีที�ไดี้รับจากการอ่่านไป็ป็รับใช้ในชีว่ิต์ป็ระจำว่ัน

 ศุ่กษาว่่าคำใดีอ่่านอ่ย่างไร โดียใช้พจนานุกรม 

ค้นหาคำอ่่าน เพื�อ่ให้อ่่านไดี้ถ่กต์้อ่ง

อ่านให้ถึูกต่้องต่ามีอักข้รว์ธิ์่๑

๑๑๑๑

แทน อ่่านว่่า

๕. อักษรย่อ คือ่ ตั์ว่อั่กษรที�ใช้เขียนย่อ่คำหรือ่กลุ่มคำให้สีั�นลง 

เพื�อ่คว่ามสีะดีว่กรว่ดีเร็ว่ในการเขียน โดียใช้เครื�อ่งหมายจุดี (.) กำกับ 

ซ้่�งอ่าจมีเครื�อ่งหมาย ๑ ต์ัว่ หรือ่มากกว่่าก็ไดี้

เคร่�อังหม�ย หลกัก�รอั�่นเคร่�อังหม�ย ต่ำวัอัย�่งก�รอั�่น

.

		ไม่อ่่านอ่อ่กเสีียงต์ัว่อ่ักษร

ที�มีเครื�อ่งหมายกำกับ

		เสีาร ์

เสีา

		อ่าทิต์ย ์

อ่า-ทิดี

		ถ้าเครื�อ่งหมายใช้เขียน

 ย่อ่คำ ให้อ่่านคำเต์็มขอ่ง

 คำที�ย่อ่

		รร.ป็ระจำจังหว่ัดี

  โรง-เรียน-ป็ระ-จำ-

  จัง-หว่ัดี

		ถ้าเครื�อ่งหมายใช้เป็็น

จุดีทศุนิยม อ่่านว่่า จ์ดี่

 และอ่่านต์ัว่เลขเรียงกัน

		๑.๒๕

  หน่�งจ์ดี่สีอ่งห้า

µÑÇÍÂ‹Ò§

  .ศ. ย่อ่มาจาก พุทธศุักราช ม.คื. ย่อ่มาจาก มกราคม

ด.ช้. ย่อ่มาจาก เดี็กชาย ด.ญ. ย่อ่มาจาก เดี็กหญิง

ซม. ย่อ่มาจาก เซ้นต์ิเมต์รกก. ย่อ่มาจาก กิโลกรัม

จ. ย่อ่มาจาก จังหว่ัดี

ป. ย่อ่มาจาก ป็ระถมศุก่ษา ต. ย่อ่มาจาก ต์ำบล

ถู. ย่อ่มาจาก ถนน

มีหัพภัาค

หร่อจ์ดี่

ที่ัณ์ฑฆาต่

๑๐๑๐



๑ อ่่านให้ถ่กจังหว่ะต์ามฉันทลักษณ์ขอ่งคำป็ระพันธ์แต์่ละชนิดี เช่น 

๒. การอ่านออกเสู่ยงบุที่ร้อยกรอง มี ๒ แบบ คือ่ การอ่่าน

บทร้อ่ยกรอ่งแบบอ่อ่กเสีียงธรรมดีา และอ่่านเป็็นทำนอ่งเสีนาะ ซ้่�งมี

หลักการอ่่าน ดีังนี�

¡ÅÍ¹á»´

ว์ชาเหมี่อนสู์นค้า

พระอภััยมีณ์่

¡Ò Â�ÂÒ¹Õ ññ

µÑÇÍÂ‹Ò§

µÑÇÍÂ‹Ò§

µÑÇÍÂ‹Ò§

 บดัีเดีีย๋ว่ดีงั / หงั�งเหง่ง / ว่งัเว่งแว่่ว่ สีะดีุ้งแล้ว่ / เหลียว่แล / ชะแง้หา

เห็นโยคี / ขี�รุ้ง / พุ่งอ่อ่กมา ป็ระคอ่งพา / ข่�นไป็จน / บนบรรพต์

ข้าขอ่เคารพอภั์วันที่์

   ว่ิชา / เหมือ่นสีินค้า อ่ันมีค่า / อ่ย่่เมือ่งไกล

  ต์้อ่งยาก / ลำบากไป็ จ่งจะไดี้ / สีินค้ามา

๒ อ่่านให้คำคล้อ่งจอ่งเอ่ื�อ่สีัมผัสีกัน

คำว่่า อ่ภู่ิว่ันท์ อ่่านว่่า อ่บ-พิ-ว่ัน เพื�อ่ให้สีัมผัสีกับคำว่่า เคารพ

(สีุนทรภู่่่, ม.ป็.ป็.)

ผ่้แต์่ง : สีุนทรภู่่่

ผ่้แต์่ง : ไม่ป็รากฏชื�อ่ผ่้แต์่ง

(สีำนักงานคณะกรรมการการศุ่กษาขั�นพื�นฐาน กระทรว่งศุ่กษาธิการ, ๒๕๖๑)

กลอนำแปด อ่�นำ ๓/๒/๓ (เมื�อมี ๘ คืำ�) หรื่อื ๓/๓/๓ (เมื�อมี ๙ คืำ�)
ก�  ย์ย�นีำ ๑๑ อ่�นำว้รื่รื่คืหน้ำ� ๒/๓ และอ่�นำว้รื่รื่คืหลัง ๓/๓

๑๓๑๓

อ่่านอ่อ่กเสียีงพยัญชนะ สีระ และว่รรณยุกต์์

ให้ถ่กต์้อ่ง ชัดีเจน เช่น อ่อ่กเสีียงคำที�มี ร และ ล 

ที�เป็็นพยญัชนะต้์นหรอื่เป็น็คำคว่บกล�ำใหช้ดัีเจน

ฝกอ่่านอ่ย่่เสีมอ่เพื�อ่ให้อ่่านไดี้

อ่ย่างไม่ต์ิดีขัดีและไม่ต์ะกุกต์ะกัก

 ฝกฝนด้ีว่ยการทำเครื�อ่งหมาย / เพื�อ่

คั�นข้อ่คว่ามที�เว่้นจังหว่ะ เพราะหากอ่่าน

เว่้นจังหว่ะผิดี จะทำให้สีื�อ่คว่ามหมายผิดี

 ทำคว่ามเข้าใจคว่ามหมายขอ่งคำ ข้อ่คว่าม 

และแนว่คิดีสีำคัญขอ่งเรื�อ่งที�อ่่าน แล้ว่ใช้น�ำเสีียง

ให้น่าฟงและสีัมพันธ์กับเรื�อ่ง

อ่านให้ชัดี่เจน๒

อ่านให้คล่องแคล่ว๔

อ่านแบุ่งจังหวะวรรคต่อนให้ถึูกต่้อง๓

อ่านให้น่าฟง๕

๑๒๑๒



ในในการอา่นมารยาท

เลือกอานหนังสือที่มีประโยชน 

และอานโดยคิดตามหลักเหตุผล

ไมอานเสียงดังรบกวนผูอื่น โดยเฉพาะ

เมื่ออานในที่สาธารณะ เชน หองสมุด

ไมพับ ฉีก หรือขีดเขียนลงในหนังสือ

หากอานหนังสือคางไวใหใชที่คั่นหนังสือ

อานหนังสือดวยความตั้งใจ

ไมเลนหรือพูดคุยกันขณะอานหนังสือ

ขณะที่ผูอื่นอานหนังสือ 

ไมควรยื่นหนาเขาไปอานดวย

เมือ่อานหนังสอืเสรจ็แลว ควรเกบ็หนงัสอื

ใหเรียบรอยหรือนำไปวางในที่ที่กำหนด

มารยาทในการอ่าน คือ สิ�งที�ควรปฏบิตัแิละไม่ควรปฏบิตัิ 
เ  ื�อให้อยูร่ว่มกนัในสังคมได้และเกดิประสิทธภิา ในการอ่าน

๑๕๑๕

๓ อ่่านเน้นเสีียงสัีมผัสี โดียอ่่านทอ่ดีเสีียงคำที�รับสี่งสัีมผัสีระหว่่าง

ว่รรคให้ยาว่กว่่าป็กต์ิ

µÑÇÍÂ‹Ò§

 ว่ิชาเหมือ่นสีินค้า อ่นัมคีา่อ่ย่เ่มอื่งไกล

๔

๕

อ่่านรว่บคำในว่รรคที�มีพยางค์เกิน โดียอ่่านพยางค์หน้าเร็ว่และ

เน้นเสีียงที�พยางค์หลัง

อ่า่นอ่อ่กเสียีงคำแต์ล่ะคำชดัีเจน และเมื�อ่ใกล้จบ ให้อ่า่นทอ่ดีเสียีง

หรือ่จังหว่ะให้ช้าลง

อ่่านทอ่ดีเสีียงคำว่่า ...ไกล เพื�อ่เน้นคว่ามห่างไกล

(สีำนักงานคณะกรรมการการศุ่กษาขั�นพื�นฐาน กระทรว่งศุ่กษาธิการ, ๒๕๖๑)

ผ่้แต์่ง : ไม่ป็รากฏชื�อ่ผ่้แต์่ง

µÑÇÍÂ‹Ò§

 จ่งจะไดี่้สีินค้ามา คือ่ว่ิชาอ่ันพิสีมัย

จงหมั�นมั�นหมายใจ อ่ย่าไดี้คร้านการว่ิชา

อ่่านพยางค์หน้า (จะ) อ่ย่างรว่ดีเร็ว่ และอ่่านเน้นคำว่่า ไดี้

(สีำนักงานคณะกรรมการการศุ่กษาขั�นพื�นฐาน กระทรว่งศุ่กษาธิการ, ๒๕๖๑)

ผ่้แต์่ง : ไม่ป็รากฏชื�อ่ผ่้แต์่ง

ว์ชาเหมี่อนสู์นค้า

µÑÇÍÂ‹Ò§

 ว่ิชาเหมือ่นสีินค้า อ่ันมีค่าอ่ย่่เมือ่งไกล

ต์้อ่งยากลำบากไป จ่งจะไดี้สีินค้ามา
(สีำนักงานคณะกรรมการการศุ่กษาขั�นพื�นฐาน กระทรว่งศุ่กษาธิการ, ๒๕๖๑)

ผ่้แต์่ง : ไม่ป็รากฏชื�อ่ผ่้แต์่ง
ว์ชาเหมี่อนสู์นค้า

ว์ชาเหมี่อนสู์นค้า

การอ่่านอ่อ่กเสีียงบทร้อ่ยกรอ่ง๑4๑4



ครูให้นักเร่ยนปฏ์บุัต่์ก์จกรรมี ดี่ังต่่อไปน่้

๒.  แต์่ละค่่เขียนเครื�อ่งหมาย / แบ่งจังหว่ะว่รรคต์อ่นบทร้อ่ยแก้ว่และ

บทร้อ่ยกรอ่งในข้อ่ ๑.

๓.  แต์่ละค่่อ่อ่กมาอ่่านอ่อ่กเสีียงบทร้อ่ยแก้ว่และบทร้อ่ยกรอ่งให้คร่ฟง

๔.  ร่ว่มกันแสีดีงคว่ามคิดีเห็นและสีรุป็ว่่า การอ่่านอ่อ่กเสีียงอ่ย่างถ่กต์้อ่ง
สี่งผลดีีอ่ย่างไร

๒.  

๓๓.  

๔.  

กิจ
กรรม

การเรยีนรูเ้ชิงรุกการเรยีนรูเ้ชิงรุก

๑.  จับค่่กับเพื�อ่น แล้ว่เขียนคำอ่่านบทร้อ่ยแก้ว่และบทร้อ่ยกรอ่งต์่อ่ไป็นี�๑.  

บทร้อยแก้ว

 ดี.ช.กันต์์ เป็็นนักเรียนชั�น ป็.๕/๒ เขาย้ายบ้านจากกรุงเทพฯ 

มาอ่าศุัยอ่ย่่ที� จ.ฉะเชิงเทรา

 ทุกว่ันเสีาร์เขาต์้อ่งไป็ต์ลาดีเพื�อ่ซ้ื�อ่ฝรั�ง ๒ กก. แต์่ว่ันนี�ฝรั�งหมดี 

ดี.ช.กันต์์ร่้สี่กเสีียใจที�ไม่ไดี้กินฝรั�ง

สมรรถนะสำคัญสมรรถนะสำคัญสำหรับผูเรียนสำหรับผูเรียน

ความสามารถดาน  การสื่อสาร
 การคิด  การแกปญหา 
 การใชทักษะชีวิต  การใชเทคโนโลยี

✓
✓

บทร้อยกรอง

  ฟงใดีไดี้ร่้เรื�อ่ง ก็ป็ราดีเป็รื�อ่งป็รีชาชาญ

เป็รียบลิ�นชินน�ำต์าล  ร่้รสีหว่านซ้าบซ้่านใจ

  ฟงใดีไม่ร่้คว่าม ว่ิชาทรามจะงามไฉน

เป็รียบจว่ักต์ักใดีใดี   ไป็ร่้รสีหมดีทั�งมว่ล

ผ่้แต์่ง : ชิต์ บุรทัต์

(สีำนักงานคณะกรรมการการศุ่กษาขั�นพื�นฐาน กระทรว่งศุ่กษาธิการ, ๒๕๖๑)

ฟงใดี่ไดี่้รู้เร่่อง

๑7๑7

รู้ ไว้ ใช้ถูกตอ้ง

การอ่าน เป็็นการแสีว่งหาคว่ามร่้ที�ทำไดี้ง่าย และสีามารถนำคว่ามร่้ที�ไดี้ไป็ใช้

ให้เกิดีป็ระโยชน์ไดี้มากที�สีุดี การมีนิสีัยรักการอ่่าน จะทำให้เป็็นผ่้ที�มีคว่ามร่้อ่ย่่เสีมอ่ 

ดีังนั�น เราจ่งคว่รสีร้างนิสีัยรักการอ่่านต์ิดีต์ัว่

สูร�้งบรรย�ก�ศ

และสูร�้งนิสัูยใฝ่รู้
๑

 •  หาสีถานที�ที�เงียบสีงบ ร่มรื�น เพื�อ่

  ช่ว่ยให้อ่ยากอ่่านหนังสีือ่

 •  เลือ่กอ่่านหนังสีือ่ที�สีนใจ เพื�อ่ทำให้

อ่ยากอ่่านและอ่่านไดี้นาน

เลอ่ักอั�่นหนังสู่อั
ให้หล�กหล�ย

๒

 •  เลือ่กอ่่านหนังสีือ่ให้มีคว่าม

หลากหลาย ทั�งอ่า่นเพื�อ่คว่ามร่้

และอ่่านเพื�อ่คว่ามบันเทิง

หมั�นอั�่นอัย�่งอั�่นอัย�่ง
สูมำ�เสูมอัสูมำ�เสูมอั

๓

 •  อ่่านหนังสีือ่บ่อ่ย ๆ เช่น อ่่าน

ทุกว่ัน ว่ันละ ๑๕-๓๓๐ นาที 

จนต์ิดีเป็็นนิสีัย

การสร้างนิสัยรักการอ่าน มี ๕ ขั�นต์อ่น ดีังนี�

  ฒน�ทัี่กษะ  ฒน�ทัี่กษะก�รอั�่น๔
 •  ฝกอ่่านทลีะว่รรค และอ่่านจนจบใน

ครั�งเดีียว่ เพื�อ่จับใจคว่ามสีำคัญ

 •  ฝกจบัใจคว่ามสีำคัญขอ่งเรื�อ่งที�อ่่าน

เป็็นป็ระจำ

ัั

นํ�คว�มรูไ้ป็ป็ระยกุต่ำใ์ช้ป็ระยกุต่ำใ์ช้๕
 •  นำคว่ามร่ท้ี�ไดีร้บัจากการ

อ่า่นหนงัสีอื่ไป็ป็ระยกุต์ใ์ช้

ในชีว่ิต์ป็ระจำว่ัน

๑๖๑๖


