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คำ�ชี้แจง

กระบวนการเรียนรู้

	 แผนการศึกษาแห่งชาติ พ.ศ. ๒๕๖๐-๒๕๗๙ ได้กำ�หนดวิสัยทัศน์ไว้ดังนี้ “คนไทยทุกคนได้รับการศึกษา

และเรียนรู้ตลอดชีวิตอย่างมีคุณภาพ ดำ�รงชีวิตอย่างเป็นสุข สอดคล้องกับหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

และการเปลีย่นแปลงของโลกในศตวรรษที ่๒๑” เปา้หมายดา้นผู้เรียน โดยมุง่พฒันาผู้เรียนทกุคนให้มคีณุลกัษณะ

และทักษะการเรียนรู้ในศตวรรษที่ ๒๑ ประกอบด้วย ทักษะพื้นฐาน อ่านออกเขียนได้ และคิดเลขเป็น และทักษะ

สำ�คัญอีก ๘ ประการ ดังนี้ ๑. ทักษะด้านการคิดอย่างมีวิจารณญาณและทักษะในการแก้ปัญหา ๒. ทักษะด้าน 

การสร้างสรรค์และนวัตกรรม ๓. ทักษะด้านความเข้าใจต่างวัฒนธรรมและต่างกระบวนทัศน์ ๔. ทักษะด้าน 

ความร่วมมือ การทำ�งานเป็นทีม และภาวะผู้นำ�  ๕. ทักษะด้านการสื่อสาร สารสนเทศ และการรู้เท่าทันสื่อ  

๖. ทักษะด้านคอมพิวเตอร์ และเทคโนโลยีสารสนเทศและการสื่อสาร ๗. ทักษะอาชีพและทักษะการเรียนรู้ และ 

๘. ความมีเมตตา กรุณา มีวินัย คุณธรรมและจริยธรรม

	 ผลลัพธ์ท่ีพึงประสงค์ของการศึกษา พ.ศ. ๒๕๖๑ หมายถึง คุณลักษณะของคนไทย ๔.๐ ที่ตอบสนอง 

วิสัยทัศน์การพัฒนาประเทศสู่ความมั่นคง มั่งคั่ง ยั่งยืน โดยคนไทย ๔.๐ จะต้องธำ�รงความเป็นไทย และแข่งขันได้

ในเวทโีลก นัน่คอืเป็นคนด ีมคีณุธรรม ยดึคา่นยิมร่วมของสงัคมเปน็ฐานในการพฒันาตนให้เป็นบคุคลทีม่ลีกัษณะ 

๓ ด้าน เป็นอย่างน้อย โดยมีคุณลักษณะขั้นตํ่า ดังต่อไปนี้ ๑. ผู้เรียนรู้ เป็นผู้มีความเพียร ใฝ่เรียนรู้ และมีทักษะ

การเรียนรู้ตลอดชวีติ เพือ่กา้วทันโลกยคุดจิิทัลและโลกในอนาคต และมสีมรรถนะ ๒. ผูร่้วมสร้างสรรคน์วัตกรรม  

เป็นผู้มีทักษะทางปัญญา ทักษะการคิดสร้างสรรค์ ๓. พลเมืองที่เข้มแข็ง เป็นผู้มีความรักชาติ รักท้องถิ่น  

มีจิตอาสา กอปรด้วยค่านิยมร่วม ๔ ประการ คือ ๑. ความเพียรอันบริสุทธิ์ ๒. ความพอเพียง ๓. วิถีประชาธิปไตย 

๔. ความเท่าเทียม

	 หนังสือเรียนรายวิชาพื้นฐาน วิทยาศาสตร์และเทคโนโลยี ชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ จัดทำ�ตามมาตรฐาน 

การเรียนรู้และตัวชีว้ดั กลุม่สาระการเรยีนรู้วทิยาศาสตรแ์ละเทคโนโลย ี(ฉบับปรับปรุง พ.ศ. ๒๕๖๐) ตามหลกัสตูร

แกนกลางการศึกษาขั้นพื้นฐาน พุทธศักราช ๒๕๕๑ โดยมีเนื้อหาและกระบวนการสอดคล้องกับทักษะการเรียนรู้

ในศตวรรษที่ ๒๑ เน้นการเสริมสร้างการสืบสอบ การทำ�โครงงาน และสะเต็ม ด้วยกระบวนการทางวิทยาศาสตร์

และจิตวิทยาศาสตร์ เสริมสร้างสมรรถนะสำ�คัญตามหลักสูตร และบูรณาการหลักปรัชญาของเศรษฐกิจพอเพียง 

เป็นหนังสือเรียนที่มีลักษณะเฉพาะ คือ ให้ผู้เรียนเรียนรู้กระบวนการทางวิทยาศาสตร์ควบคู่กับเนื้อหาท่ีเน้น 

องค์ความรู้ (body of knowledge) พัฒนาให้ผู้เรียนเป็นผู้เรียนรู้ เป็นนวัตกรและเป็นพลเมืองที่เข้มแข็ง  

พร้อมกับมีสมรรถนะสำ�คัญตามหลักสูตร

	 ผู้เรียนในระดับชั้นประถมศึกษาปีที่ ๒ จะได้เรียนรู้เร่ือง วัสดุรอบตัวเรา แสงและการมองเห็น  

สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต ชีวิตของพืช การสืบพันธุ์ของพืช และดินรอบตัวเรา 

	 สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.) หวังเป็นอย่างยิ่งว่า หนังสือเรียนเล่มนี้จะเป็นประโยชน์ 

ต่อผู้เรียน  เพื่อเรียนดี มีสมรรถนะทางวิทยาศาสตร์และความสุขกอปรด้วยคุณลักษณะที่พึงประสงค์

									         สถาบันพัฒนาคุณภาพวิชาการ (พว.)

คํานํา

เปิดโลกวิทยาศาสตร ์	       	       ๔ 

หน้า

สารบัญ

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๑	 วัสดุรอบตัวเรา 	       ๖ 

   		  ๑.	 สมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุและการใช้ประโยชน์จากวัสดุ 	       ๘	

        	 ๒.	 สมบัติของวัสดุที่ได้จากการผสมวัสดุ	        ๑๕

	 	 ๓.	 การนําวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่	

	 	 	 และประโยชน์ของการนําวัสดุกลับมาใช้ใหม่	        ๒๑       

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๒	 แสงและการมองเห็น	      ๒๘	

		  ๑.	 การเคลื่อนที่ของแสงและแหล่งกําเนิดแสง                                 ๓๐     

 		  ๒.	 การมองเห็นวัตถุ	        ๓๙     

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๓	 สิ่งมีชีวิตและสิ่งไม่มีชีวิต	      ๕๔      

		  ๑.	 สิ่งมีชีวิตรอบตัวเรา                              	        ๖๓     

 		  ๒.	 สิ่งไม่มีชีวิตรอบตัวเรา   	        ๖๕        

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๔	 ชีวิตของพืช                                                            ๗๔

 		  ปัจจัยที่จําเป็นต่อการเจริญเติบโตและการดํารงชีวิตของพืช               ๗๖     

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๕	 การสืบพันธุ์ของพืช	      ๙๘ 

		  วัฏจักรชีวิตของพืชดอก    	    ๑๐๐

หน่วยการเรียนรู้ที่  ๖	 ดินรอบตัวเรา	    ๑๑๐

 		  ๑.	 ส่วนประกอบของดิน	     ๑๑๒

	 	 ๒.	 ชนิดของดิน	     ๑๒๒    

	 	 ๓.	 ประโยชน์ของดิน	      ๑๓๐

บรรณานุกรม		                                                                     ๑๓๖



เด็ก ๆ เรียนรูวิทยาศาสตรกันอยางไร 

นำไปใชหรือประยุกต

สรางความรู

อภิปรายรวมกัน

นำเสนอผลการวิเคราะห

กิจกรรมหรือทดลอง และวิเคราะห

สังเกตสิ่งเราและตั้งคำถามสำคัญ

มีนิสัยความเปนนักวิทยาศาสตร นักสังเกต 

นักวิเคราะห ชางสงสัย อยากรูอยากเห็น 

รับผิดชอบ มีความอดทน พากเพียร 

รักธรรมชาติ และมีความพอเพียง

เมื่อเด็กมีคำถามที่อยากรูอยากเห็น เด็ก ๆ จะคนหาคำตอบของ

คำถามอยางเปนขั้นตอน โดยการใชทักษะสำคัญ เชน 

การสังเกต การวิเคราะห และสรุป รวมกับนิสัยความเปน

นักวิทยาศาสตร เพื่อการคนหา จนสรางความรูไดดวยตนเอง 

จากนั้นจะมีการนำการเรียนรูวิทยาศาสตรไปใช หรือประยุกต  

    คือ สามารถปฏิบัติงานสำเร็จ ไดผลผลิตจนอาจไดนวัตกรรม 

ทั้งในชีวิตประจำวันและชีวิตการทำงาน

ทักษะ
การสังเกต

ทักษะ
การใชคำถาม

ทักษะ
การสรุป

ทักษะ
การจัดกลุม

ทักษะ
การเรียงลำดับ

ทักษะ
การวิเคราะห

การเรียนรูวิทยาศาสตรการเรียนรูวิทยาศาสตร
ของเด็ก ๆ คือของเด็ก ๆ คือเปิดโลก

วิทยาศาสตร์
เปิดโลก

วิทยาศาสตร์
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คำ�ศัพท์ คำ�อ่าน คำ�แปล

adsorb แอดซอร์บ′ ดูดซับ

change เชนจฺ เปลี่ยนแปลง

mixture มิคซฺ′เชอะ ผสม

property พรอพ′เพอร์ที สมบัติ

reuse รียูซ นำ�กลับมาใช้ใหม่

วสัดุรอบตวัเราวสัดุรอบตวัเราวสัดุรอบตวัเราวสัดุรอบตวัเรา

คำ�ศัพท์วิทยาศาสตร์น่ารู้

	 เปรียบเทียบสมบัติการดูดซับน้ําของวัสดุโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ และระบุการนำ�สมบัติการดูดซับน้ําของวัสดุ 

	 ไปประยุกต์ใช้ในการทำ�วัตถุในชีวิตประจำ�วัน (ว ๒.๑ ป.๒/๑)

	 อธิบายสมบัติที่สังเกตได้ของวัสดุที่เกิดจากการนำ�วัสดุมาผสมกันโดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ (ว ๒.๑ ป.๒/๒)

	 เปรียบเทียบสมบัติท่ีสังเกตได้ของวัสดุ เพื่อนำ�มาทำ�เป็นวัตถุในการใช้งานตามวัตถุประสงค์และอธิบายการนำ�วัสดุ 

	 ที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่โดยใช้หลักฐานเชิงประจักษ์ (ว ๒.๑ ป.๒/๓)                                   	  

	 ตระหนักถึงประโยชน์ของการนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ โดยการนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่ (ว ๒.๑ ป.๒/๔)

ตัวชี้วัดระหว่างทาง

ตัวชี้วัดปลายทาง

 ห
น่ว

ยก

ารเ
รยีนรูท้ี่

สมบัติของวัสดุ
ที่ได้จากการผสมวัสดุ

สมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุ 
และการใช้ประโยชน์จากวัสดุ

การนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่
และประโยชน์ของการนำ�วัสดุกลับมาใช้ใหม่

วัสดุ
รอบตัวเรา

แผนผงัหวัขอ้หนว่ยการเรียนรู้

0

ของแนวคิดขยะเหลือศูนย

ขั้นตอนการจัดการ
ขยะเหลือศูนย (Zero Waste)

คือ การจัดการขยะที่ตนทาง เนนการลดขยะ ณ แหลงกำเนิด การใชซํ้า 
การคัดแยกเพื่อนำกลับมารีไซเคิลกอนนำไปกำจัด

ลด

ใชซ้ำ

นำกลับมาใชใหม

พลังงาน
ใชประโยชน

กำจัด

การลดปริมาณขยะ

ตั้งแตตนทางถือเปน

การตัดตอนการเพิ่มพูน

ปริมาณขยะจำนวนมาก

ที่สะสมจนกลายเปน

ภาระของการจัดการ

ระยะปลายทาง

๑
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หัวใจสำ�คัญหัวใจสำ�คัญหัวใจสำ�คัญ
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ภาพที่ ๑.๑ การทดลอง สมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุ

พลาสติก

กระดาษชำ�ระ

แผ่นยาง

ผ้า

วิธีทำ�

๑.	 นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันเตรียมนํ้าผสมสีแดงในบีกเกอร์ 

	 ขนาด  ๒๕๐ ลูกบาศก์เซนติเมตร โดยใส่นํ้าในบีกเกอร์ ๑๐๐ ลูกบาศก์- 

	 เซนติเมตร แล้วใส่สีผสมอาหารในนํ้าจนเข้ากันให้ได้สีแดงเข้ม

๒.	แต่ละกลุ่มวางผ้า  แผ่นยาง พลาสติก และกระดาษชำ�ระบนขอบ- 

	 จานพลาสติก โดยให้ปลายวัสดุที่พ้นขอบจานพลาสติกยาวเท่ากัน

๓.	 เทนํ้าสีแดงลงบริเวณกึ่งกลางจานพลาสติกให้ท่วมส่วนปลายวัสดุ  

กิจกรรมที่ ๑.๑ สมบัตกิารดดูซบัน้ําของวสัดุและการใช้ประโยชนจ์ากวสัดุ 

วัสดุอุปกรณ์

๑.	 สีผสมอาหารสีแดง	 ๑   ซอง

๒.	ผ้า                ขนาด  ๒ Ö ๘ เซนติเมตร	 ๑   ชิ้น

๓.	แผ่นยาง        ขนาด  ๒ Ö ๘ เซนติเมตร	 ๑   แผ่น

๔.	พลาสติก       ขนาด  ๒ Ö ๘ เซนติเมตร            	๑   ชิ้น

๕.	 กระดาษชำ�ระ ขนาด  ๒ Ö ๘ เซนติเมตร             	๑   แผ่น

๖.	 จานพลาสติก                                               	 ๑    ใบ

๗.	บีกเกอร์ ขนาด ๒๕๐ ลูกบาศก์เซนติเมตร 	 ๑   ใบ

๘.	นํ้า                                                             ๑๐๐	 ลกูบาศกเ์ซนตเิมตร

วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับนํ้า

แตกต่างกันอย่างไร

ถ้ามีโอกาส เพื่อน ๆ

จะปรับวิธีทดลอง

หรือไม่ อย่างไร

	 	 วัสดุชนิดใดบ้างที่สามารถดูดซับนํ้าสีแดงได้

	 	 วัสดุชนิดใดบ้างที่ไม่สามารถดูดซับนํ้าสีแดง

	 	 สรุปผลการทดลองได้ว่าอย่างไร

ตัวอย่างตารางบันทึกผลการทดลอง

ตารางที่ ๑.๑  ผลการสังเกตการดูดซับนํ้าสีแดงของวัสดุชนิดต่าง ๆ

	 พร้อมกัน ดังภาพท่ี ๑.๑ สังเกต 

	 การ เปลี่ยนแปลง ท่ี เกิดขึ้น ทันที  

	 บันทึกผลการสังเกตในตารางที่ ๑.๑

๔.	 ท้ิงไว ้๒ นาที สงัเกตการเปลีย่นแปลง 

	 ที่ เกิดขึ้น  บันทึกผลการสั ง เกต 

	 ในตารางที่ ๑.๑

ชนิดของวัสดุ
ผลการสังเกตการดูดซับนํ้าสีแดง

สังเกตทันที ทิ้งไว้ ๒ นาที

๑. ผ้า

๒. แผ่นยาง

๓. พลาสติก

๔. กระดาษชำ�ระ

คำ�ถามสำ�คัญ

สมบัติการดูดซัับนํ้าของ

วัสดุและการใช้ประโยชน์ 

จากวัสดุ

เรื่อง

ตอนที่ ๑   ศึกษาสมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุ
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๑.  สมบัติการดูดซัับนํ้าของวัสดุ
	  และการใช้ประโยชน์จากวัสดุ

	 นักเรียนเคยเรียนรู้มาแล้วว่าวัสดุที่นำ�มาใช้ในชีวิตประจำ�วัน 

มีหลากหลายชนิด เช่น ผ้า  แก้ว พลาสติก ยาง ซึ่งวัสดุแต่ละชนิด 

มีสมบัติที่สังเกตได้ เช่น แข็ง ขรุขระ เรียบ ใส ขุ่น ยืดหดได้ บิดงอได้ 

ที่แตกต่างกัน นอกจากสมบัติที่กล่าวมาแล้ว นักเรียนคิดว่า วัสดุยังมี

สมบัติอื่น ๆ อีกหรือไม่

G G P



ตารางท่ี ๑.๒  ผลการสำ�รวจของใช ้วสัดทุีใ่ชท้ำ� และสมบัติการดดูซับนํา้ของของใชบ้างชนดิ

ตัวอย่างตารางบันทึกผลการทำ�กิจกรรม

	 วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับนํ้าแตกต่างกัน วัสดุบางชนิด   

เช่น ผ้า  กระดาษชำ�ระ สามารถดูดซับนํ้าเข้าไปในเนื้อของวัสดุได้ 

เรียกว่า มีสมบัติในการดูดซับนํ้า

	 ส่วนวัสดุบางชนิด เช่น  แผ่นยาง  พลาสติก ไม่สามารถดูดซับนํ้า 

เข้าไปในเนื้อของวัสดุได้ เรียกว่า ไม่มีสมบัติในการดูดซับนํ้า

วัสดุอุปกรณ์

๑.	 ดินสอ                       ๑   	 แท่ง

๒.	สมุดจดบันทึก            ๑   	 เล่ม

วิธีทำ�

	 นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันเลือกสำ�รวจของใช้ที่อยู่รอบตัว 

จำ�นวน  ๕  ชนิด  พร้อมทั้งเขียนชนิดของวัสดุที่ใช้ทำ�ของใช้ และศึกษาสมบัติ

การดูดซับนํ้าของของใช้ที่สำ�รวจ แล้วบันทึกผลในตารางที่ ๑.๒

	 เราสามารถเลือกวัสดุที่มีสมบัติการดูดซับนํ้าที่แตกต่างกันมาทำ�

เป็นวัตถุสิ่งของ เพื่อใช้งานตามความต้องการได้แตกต่างกัน ดังภาพที่ ๑.๒

(ก) ผ้าเป็นวัสดุที่มีสมบัติดูดซับนํ้าได้มาก 

ใช้ทำ�เป็นวัตถุ เช่น ผ้าเช็ดตัว

ภาพที่ ๑.๒ ตัวอย่างของวัตถุที่มีสมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุที่แตกต่างกัน

(ข) พลาสติกเป็นวัสดุที่มีสมบัติ

ไม่ดูดซับนํ้า ใช้ทำ�เป็นวัตถุ เช่น ร่ม

	 	 ของใช้ท่ีสำ�รวจมีอะไรบ้าง และมีสมบัติการดูดซับนํ้า   

	 	 อย่างไร

	 	 ของใช้ท่ีสำ�รวจมีสมบัติการดูดซับน้ําแตกต่างกัน 

         หรือไม่ อย่างไร

	 	 สรุปผลการทํากิจกรรมได้ว่าอย่างไร

	 	 การสำ�รวจของใช้ที่มีสมบัติการดูดซับนํ้ามีประโยชน์

	 	 หรือไม่ อย่างไร

ชื่อของใช้ วัสดุที่ใช้ทำ� สมบัติการดูดซับนํ้า

	 วัสดุแต่ละชนิดมีสมบัติการดูดซับนํ้าแตกต่างกัน 

จึงนำ�ไปใช้ประโยชน์ได้แตกต่างกัน

เพื่อน ๆ สงสัย
หรืออยากรู้อะไร

เพิ่มอีก

ตอนที่ ๒  การนำ�สมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุไปใช้ประโยชน์
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กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

ชนิดของวัตถุ ชนิดของวัสดุ สมบัติการดูดซับนํ้า

ผ้าเช็ดหน้า

	  ดูดซับนํ้า

	  ไม่ดูดซับนํ้า

กระป๋องโลหะ

	  ดูดซับนํ้า

	  ไม่ดูดซับนํ้า

จานกระเบื้อง

	  ดูดซับนํ้า

	  ไม่ดูดซับนํ้า

สำ�ลี

	  ดูดซับนํ้า

	  ไม่ดูดซับนํ้า

กล่องพลาสติก

	  ดูดซับนํ้า

	  ไม่ดูดซับนํ้า

๒.๑

๒.๒

๒.๓

๒.๔

๒.๕

๑. สมบัติการดูดซับนํ้าของวัสดุและการใช้ประโยชน์จากวัสดุ

๑.	 การดูดซับนํ้าของวัสดุคืออะไร

๒.	 วัตถุในตารางที่ ๑.๓ ทำ�จากวัสดุอะไร และวัสดุชนิดใดบ้างมีสมบัติ 

การดูดซับนํ้า

ตารางที่ ๑.๓ ชนิดของวัสดุ และสมบัติการดูดซับนํ้าของวัตถุบางชนิด

๓.	 ชุดกันฝนควรทำ�จากวัสดุชนิดใด เพราะเหตุใด

๔.	 อ่านสถานการณ์ แล้วตอบคำ�ถาม

	 ๔.๑	 ถ้าต้องการเช็ดมือที่เปียกนํ้าให้แห้ง ควรเลือกใช้วัสดุชนิดใด  

เพราะวัสดุนั้นมีสมบัติเป็นอย่างไร

	 ๔.๒	ถ้าต้องการล้างทำ�ความสะอาดห้องนํ้า  ควรเลือกใช้ถุงมือที่ทำ�จาก

วัสดุชนิดใด เพราะวัสดุนั้นมีสมบัติเป็นอย่างไร

	 ๔.๓	 ถ้าฝนตกควรเลือกใช้ร่มที่ทำ�จากวัสดุตามภาพที่ ๑.๓ ภาพ (ก)  

หรือภาพ (ข) เพราะวัสดุนั้นมีสมบัติเป็นอย่างไร

(ก) ร่มที่ทำ�จากพลาสติก (ข) ร่มที่ทำ�จากกระดาษ

ภาพที่ ๑.๓ ร่มที่ทำ�จากวัสดุต่างชนิดกัน
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คำ�ถามสำ�คัญ

๒.  สมบัติของวัสดุที่ได้จากการผสมวัสดุ

สมบัติของวัสดุที่ ได้

จากการผสมวัสดุ

เรื่อง

	 เดก็ ๆ  ร่วมกนันำ�เสนอการเรียนรู้ เร่ือง สมบัตกิารดูดซบันํา้ของวสัดุ

และการใช้ประโยชน์จากวัสด ุเพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และตรวจสอบ

ความถูกต้องร่วมกัน

รายการ

ระดับความสามารถ

ดีเยี่ยม ดี พอใช้ ปรับปรุง

๑.	มีความรู้ ความเข้าใจอย่างชัดเจน เรื่อง สมบัติ

    การดูดซับนํ้าของวัสดุและการใช้ประโยชน์จากวัสดุ

๒. มีการสังเกตสิ่งแวดล้อม เกิดคำ�ถามหรือสงสัย

    แล้วได้คาดคะเนคำ�ตอบ

๓.	รวมพลังคิดและปฏิบัติกิจกรรมหรือทดลอง

    เพื่อหาคำ�ตอบของคำ�ถาม

๔.	ได้รับการบ่มเพาะให้มีนิสัยความเป็น

    นักวิทยาศาสตร์

๕.	มีการสร้างผลผลิตและ/หรือนวัตกรรมหลังเกิด

    การเรียนรู้วิทยาศาสตร์

๖. มีโอกาสเผยแพร่ผลผลิตสู่สาธารณะ

	 นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไรบ้าง บอกสัญลักษณ์ท่ีตรงกับการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของตนเอง

แบบประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง

	 นักเรียนเคยเรียนรู้มาแล้วว่าสิ่งของบางอย่าง

เกิดจากการนำ�วัสดุตั้งแต่ ๒ ชนิดขึ้นไปมาผสมกัน 

ทำ�ให้ได้สมบัติที่เหมาะสม เพื่อนำ�ไปใช้ประโยชน ์

ตามต้องการ เช่น เปเปอร์มาเช่ ดังภาพที่ ๑.๔

นักเรียนคิดว่าเปเปอร์มาเช่ทำ�มาจากวัสดุ

ชนิดใดบ้าง และมีสมบัติอย่างไร

สื่อสารและนำ�เสนอ

ภาพที่ ๑.๔ เปเปอร์มาเช่

กิจกรรมที่ ๑.๒ สมบัติของวัสดุที่ได้จากการผสมวัสดุ 

วัสดุต่าง ๆ สามารถนำ�มาผสมรวมกันได้หรือไม่

และสมบัติของวัสดุผสมจะเป็นอย่างไร

วัสดุอุปกรณ์

๑. 	กาวลาเท็กซ์	 ๔  	 ช้อนโต๊ะ	

๒.	นํ้า	 ๒  	 ช้อนโต๊ะ

๓. ครีมอาบนํ้า	 ๒  	 ช้อนโต๊ะ	

๔.	 สีผสมอาหาร	 ๒-๔  	 หยด

๕.	 แป้งเด็ก	 ๔  	 ช้อนโต๊ะ

๖.	 ช้อน

๗.	ชามผสม

14 15
PG A1 A2 S G P A1 A2 SGA2 S



	 วสัดบุางชนดิสามารถนำ�มาผสมกนั แลว้ทำ�ให้ไดว้สัดหุลงัผสม

ท่ีมีสมบัติแตกต่างไปจากสมบัติของวัสดุก่อนผสมที่สามารถ 

นำ�ไปใช้ทำ�เป็นวัตถุต่าง ๆ ในชีวิตประจำ�วันได้

คอนกรีตปูนซีเมนต์ หิน นํ้าทราย

ตุ๊กตาออมสิน
เปเปอร์มาเช่

ปูนปลาสเตอร์ เยื่อกระดาษ กาว 

	 	 วัสดุก่อนผสมมีสมบัติของวัสดุเป็นอย่างไร

	 	 วัสดุหลังผสมมีสมบัติของวัสดุเป็นอย่างไร

	 	 วสัดกุอ่นผสมและวสัดหุลงัผสมมสีมบติัเหมอืน

	 	 หรือแตกต่างกันอย่างไร

	 	 สรุปผลการทดลองนี้ได้ว่าอย่างไร

	 วัสดุบางอย่างสามารถนำ�มาผสมรวมกัน ทำ�ให้ได้ลักษณะหรือ 

สมบัติเฉพาะเพื่อนำ�ไปใช้ประโยชน์ตามความต้องการ 

	 คอนกรีต เป็นการนำ�ปูนซีเมนต์ที่มีลักษณะเป็นผงละเอียด มีสมบัตินุ่ม 

มาผสมกับหิน ทราย และนํ้า  ทำ�ให้ได้วัสดุผสมที่มีสมบัติแข็ง นํ้าหนักมาก  

มีความทนทาน และนํ้าไม่สามารถซึมผ่านได้

	 เปเปอร์มาเช่ เป็นการนำ�ปูนปลาสเตอร์ที่มีลักษณะเป็นผงละเอียดสีขาว 

มีสมบัตินุ่มมาผสมกับเยื่อกระดาษและกาว  ทำ�ให้ได้วัสดุผสมที่มีสมบัติแข็ง 

ไม่ดูดซับนํ้า และสามารถขึ้นรูปเป็นรูปทรงต่าง ๆ ได้ตามความต้องการ

เพื่อน ๆ ชอบเรียนเรื่องนี้
มากน้อยเพียงใด

ตัวอย่างตารางบันทึกผลการทดลอง

ตารางที่ ๑.๔  สมบัติของวัสดุก่อนผสมและวัสดุหลังผสม

การทดลอง สมบัติของวัสดุ

๑. วัสดุก่อนผสม

๒. วัสดุหลังผสม

วิธีทำ�

๑. 	นักเรียนแบ่งกลุ่ม แต่ละกลุ่มร่วมกันสังเกตสมบัติของวัสดุก่อนผสม  

	 แล้วบันทึกผล

๒.	 เทกาวลาเท็กซ์ ๔ ช้อนโต๊ะ ลงในชามผสม แล้วเติมนํ้า ๒ ช้อนโต๊ะ คนให้เข้ากัน

๓.	 เติมครีมอาบนํ้า ๒ ช้อนโต๊ะ แล้วคนให้เข้ากัน

๔.	 เติมสีผสมอาหาร ๒-๔ หยด คนให้เข้ากัน จนกระทั่งเป็นเนื้อเดียวกัน

๕.	 เติมแป้งลงไป ๒ ช้อนโต๊ะ คนให้เข้ากัน จากนั้นจึงใส่แป้งเพิ่มอีก ๒ ช้อนโต๊ะ 

	 แล้วคนให้เข้ากันอีกครั้ง

๖.	 ใช้มือขยำ�และนวดจนเป็นก้อน จากนั้นสังเกตสมบัติของวัสดุหลังผสม 

	 แล้วบันทึกผล

ตัวอย่าง การนำ�วัสดุมาผสมกัน
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กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

	 ในชีวิตประจำ�วัน นักเรียนจะเลือกวัสดุชนิดใดมาผสมกันบ้าง

และนำ�ไปใช้ประโยชน์อย่างไร

แผ่นไม้อัด

ตุ๊กตาปูนปลาสเตอร์

กล่องนม UHT

วัสดุผสม ชนิดของวัสดุที่นำ�มาผสม

อะลูมิเนียมฟอยล์

ปูนปลาสเตอร์

นํ้า

กาว

พลาสติก

เศษไม้

กระดาษ

๒. สมบัติของวัสดุที่ได้จากการผสมวัสดุ

๑.	 สำ�รวจ และสังเกตวัสดุผสมหรือภาพที่กำ�หนด

	 โยงเส้นจับคู่วัสดุผสมกับชนิดของวัสดุที่นำ�มาผสม แล้วบอกสมบัติของวัสดุ

	 หลังผสม

๒.	 จับคู่กับเพื่อน สำ�รวจสิ่งที่อยู่รอบตัวนักเรียนว่ามีสิ่งใดท่ีได้จากการผสมวัสดุ  

	 (ยกตวัอยา่ง ๒ ชนดิ) แลว้ชว่ยกนัคดิว่าวสัดผุสมดงักลา่วมสีิง่ใดเปน็องคป์ระกอบ

	 และวัสดุผสมนั้นมีสมบัติอย่างไร

กล่องเครื่องดื่ม UHT ทำ�จาก
กระดาษ + พลาสติก + อะลูมิเนียมฟอยล์

ปูนปลาสเตอร์ + ผ้าก๊อซ + นํ้า

เฝือกปูน ทำ�จาก

	 กลอ่งเคร่ืองดืม่ UHT เปน็การนำ�กระดาษ พลาสตกิ และอะลมูเินยีมฟอยล์

มาผสมกัน ทำ�ให้ได้วัสดุผสมที่มีสมบัติคงรูป นํ้าไม่สามารถซึมผ่านได้

	 เฝือกปูน เป็นการนำ�ปูนปลาสเตอร์ ผ้าก๊อซ และนํ้า

มาผสมกัน ทำ�ให้ได้วัสดุผสมที่มีสมบัติแข็ง คงรูป  

นํ้าไม่สามารถซึมผ่านได้

๑.๑

๑.๒

๑.๓
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กิจกรรมที่ ๑.๓

	 เด็ก ๆ ร่วมกันนำ�เสนอการเรียนรู้ เร่ือง สมบัติของวัสดุที่ได้จาก 

การผสมวัสดุ เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และตรวจสอบความถูกต้องร่วมกัน

	 ในแต่ละวัน เราสร้างขยะจำ�นวนมากจากสิ่งของที่เราใช้

ในการดำ�รงชวีติประจำ�วัน เชน่ หลอดดดูพลาสตกิ ถงุขนม ถงุพลาสตกิ 

ขวดน้ํา ไมไ้อศกรีม หนงัสอืพมิพ ์สิง่ของเหลา่นีเ้มือ่เราใชป้ระโยชนแ์ลว้

ก็จะถูกทิ้งเป็นขยะ

การนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่

และประโยชน์ของการนำ�วัสดุกลับมาใช้ใหม่

วัสดุอุปกรณ์

๑.	 ดินสอ                      	 ๑    แท่ง

๒. สมุดจดบันทึก            	 ๑    เล่ม

วัสดุที่อยู่รอบตัวเราที่ใช้แล้วสามารถนำ�กลับมาใช้ประโยชน์ 

อีกครั้งได้หรือไม่ อย่างไร

๓.  การนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่
     และประโยชน์ของการนำ�วัสดุกลับมาใช้ใหม่

วิธีทำ�

	 นกัเรยีนแบง่กลุม่ แตล่ะกลุม่รว่มกนัสำ�รวจสิง่ของเหลอืใชจ้ากการใชส้อย 

ในกิจกรรมต่าง ๆ ในชีวิตประจำ�วัน ๕ ชนิด แล้วระบุชนิดของวัสดุที่ใช้ทำ� 

พร้อมเสนอแนวทางการนำ�กลับมาใช้ประโยชน์ในสมุดจดบันทึกด้วยดินสอ

ในตารางที่ ๑.๕

	 นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไรบ้าง บอกสัญลักษณ์ท่ีตรงกับการเรียนรู้

วิทยาศาสตร์ของตนเอง

แบบประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง

คำ�ถามสำ�คัญ

ประโยชน์ของการนำ�

วัสดุกลับมาใช้ ใหม่

เรื่อง

รายการ

ระดับความสามารถ

ดีเยี่ยม ดี พอใช้ ปรับปรุง

๑.	มีความรู้ ความเข้าใจอย่างชัดเจน เรื่อง สมบัติของ    

    วัสดุที่ได้จากการผสมวัสดุุ

๒. มีการสังเกตสิ่งแวดล้อม เกิดคำ�ถามหรือสงสัย

    แล้วได้คาดคะเนคำ�ตอบ

๓.	รวมพลังคิดและปฏิบัติกิจกรรมหรือทดลอง

    เพื่อหาคำ�ตอบของคำ�ถาม

๔.	ได้รับการบ่มเพาะให้มีนิสัยความเป็น

    นักวิทยาศาสตร์

๕.	มีการสร้างผลผลิตและ/หรือนวัตกรรมหลังเกิด

    การเรียนรู้วิทยาศาสตร์

๖. มีโอกาสเผยแพร่ผลผลิตสู่สาธารณะ

สื่อสารและนำ�เสนอ
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ตารางที่ ๑.๕ ผลการสำ�รวจสิ่งของเหลือใช้ วัสดุที่ใช้ทำ� และแนวทางการนำ�กลับมาใช้ประโยชน์

ตัวอย่างตารางบันทึกผลการทำ�กิจกรรม

สิ่งของเหลือใช้ วัสดุที่ใช้ทำ� การนำ�กลับมาใช้ประโยชน์

	 	 สิ่งของเหลือใช้ที่สำ�รวจได้แก่อะไรบ้าง

	 	 สิ่งของเหลือใช้ที่สำ�รวจทำ�มาจากวัสดุใด

	 	 สิ่งของเหลือใช้ที่สำ�รวจสามารถนำ�กลับมาใช้ประโยชน์

	 	 ได้อีกหรือไม่ อย่างไร

	 	 สรุปผลการทำ�กิจกรรมได้ว่าอย่างไร

   วัสดุที่ใช้แล้วอาจนำ�กลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น 

กระดาษใช้แล้ว  อาจนำ �มาประดิษฐ์ เป็น 

จรวดของเล่น  ดอกไม้กระดาษ  ถุงใส่ของ

  การนำ�วสัดมุาทำ�เปน็วตัถใุนการใชง้านตามวตัถปุระสงค ์ 

ขึ้นอยู่กับสมบัติของวัสดุ

	 สิง่ของเหลอืใชใ้นกจิกรรมตา่ง ๆ  ในชวีติประจำ�วนัมจีำ�นวนมากมาย 

หลายชนิด ซ่ึงแต่ละชนิดทำ�จากวัสดุต่างชนิดกัน เช่น ถุงพลาสติก 

ทำ�จากพลาสติก ขวดทำ�จากพลาสติก กระป๋องทำ�จากโลหะ วัสดุเหล่านี้

สามารถนำ�กลับมาใช้ใหม่ได้ตามสมบัติของวัสดุแต่ละชนิด ดังนี้

	 ๑.	 การนำ�กลับมาใช้ใหม่โดยไม่ดัดแปลง เช่น ถุงพลาสติก 

นำ�มาใช้เป็นถุงขยะ หรือเก็บไว้ใช้ซํ้าได้ 

	 ๒.	การนำ�มาดดัแปลงให้ใชป้ระโยชนใ์หมไ่ดอ้กีคร้ัง เชน่ เราสามารถ

นำ�ขวดท่ีทำ�จากพลาสติกมาประดิษฐ์กระถางปลูกพืช ดังภาพที่ ๑.๕  

เราสามารถนำ�กระป๋องที่ทำ�จากโลหะมาประดิษฐ์เป็นที่ใส่อุปกรณ์ 

เครื่องเขียน ใส่ดินสอ ปากกา ดังภาพที่ ๑.๖

ภาพที่ ๑.๕ ขวดทำ�จากพลาสติก
นำ�มาทำ�กระถางปลูกพืช

ภาพที่ ๑.๖ กระป๋องทำ�จากโลหะ
นำ�มาทำ�ที่ใส่ดินสอ

เพื่อน ๆ สงสัยหรือ
อยากรู้อะไรเพิ่มอีก
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ถังขยะแยกประเภท

การรีไซเคิล หรือการแปรรูปกลับมาใช ใหมการรีไซเคิล หรือการแปรรูปกลับมาใช ใหม

๑
.  ถั

งข
ยะ
เป
ยก

๒
.  ถั

งขยะ
รีไซเคิล

๓.  ถังขยะท่ัวไป

๔
.  ถังขยะอันตราย

	 ขยะรีไซเคิล		 ขยะรีไซเคิลขยะรีไซเคิล หรือ
ขยะยังใช้ได้ ขยะประเภทนี้
บางส่วนสามารถแยกนำ�มา
แปรรูปกลับมาใช้ใหม่ได้ เช่น
ขวดพลาสติก ถุงพลาสติก 
ขวดแก้ว กระป๋องโลหะ 
กล่องกระดาษ 
กระดาษ

	 การรีไซเคิล (recycle) แตกต่างจากการนํากลับมาใช้ใหม่ (reuse) 

กล่าวคือ การรีไซเคิลเป็นการนําสิ่งของผ่านกระบวนการแปรรูปเป็น 

วัสดุใหม่ เพ่ือนํากลับมาใช้ใหม่อีกคร้ัง แต่การนํากลับมาใช้ใหม่เป็น 

การนําสิง่ของเหลอืใชก้ลบัมาใชใ้หม ่โดยไมต่อ้งผ่านกระบวนการแปรรูป

ลดการใช้ (reduce) นำ�กลับมาใช้ใหม่ (reuse) แปรรูปกลับมาใช้ใหม่ (recycle)

	 ชว่ยกนัเกบ็ขวดพลาสตกิ

ไปทิ้งในถังขยะกัน

ตัวอย่างขยะรีไซเคิล

นักวิทยาศาสตร์น้อย
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ประโยชน์ของ
การนำ�วัสดุที่ใช้แล้ว

กลับมาใช้ใหม่

๒.๑.

๑.	 สังเกตสิ่งของเหลือใช้ที่กำ�หนด แล้วระบุวัสดุที่ใช้ทำ�และการนำ�กลับมาใช้ใหม่

ขวดนํ้าพลาสติก กระดาษ

ผ้า ไม้ไอศกรีม

๒.	 นักเรียนเคยนําวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่อย่างไรบ้าง

๓.	 การนําวัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่มีประโยชน์อย่างไรบ้าง 

	 เขียนลงในแผนภาพที่ ๑.๑

แผนภาพที่ ๑.๑ ประโยชน์ของการนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่

๓. การนำ�วัสดุที่ใช้แล้วกลับมาใช้ใหม่
    และประโยชน์ของการนำ�วัสดุกลับมาใช้ใหม่

	 เด็ก ๆ ร่วมกันนำ�เสนอการเรียนรู้ เร่ือง การนำ�วัสดุท่ีใช้แล้ว 
กลับมาใช้ใหม่และประโยชน์ของการนำ�วัสดุกลับมาใช้ใหม่   
เพื่อแลกเปลี่ยนเรียนรู้และตรวจสอบความถูกต้องร่วมกัน

	 หากผู้ปกครองและนกัเรียนจะตอ้งเดนิทางไปเทีย่วต่างจังหวดัเป็นระยะเวลา  
๑ สัปดาห์ ดังนั้น จึงไม่มีใครคอยรดน้ําต้นไม้ต้นเล็ก ๆ ที่ปลูกประดับไว้ใน 
ห้องรับแขกได้
	 นักเรียนทำ�โครงงานเพื่อพัฒนาอุปกรณ์ที่จะช่วยให้ต้นไม้ได้รับน้ําในระหว่าง 
ที่ไม่อยู่ที่บ้าน โดยมีเงื่อนไขว่า
	 ๑)  ประดิษฐ์จากสิ่งของเหลือใช้ นำ�กลับมาใช้ประโยชน์อีกครั้ง
	 ๒)  ใช้ผ้าเป็นหนึ่งในส่วนประกอบของอุปกรณ์ที่ผลิตขึ้นนั้น

รายการ

ระดับความสามารถ

ดีเยี่ยม ดี พอใช้ ปรับปรุง

๑.	มคีวามรู้ ความเขา้ใจอยา่งชดัเจน เร่ือง การนำ�วสัดทุีใ่ชแ้ลว้
     กลับมาใช้ใหม่และประโยชน์ของการนำ�วัสดุกลับมาใช้ใหม่

๒. มีการสังเกตสิ่งแวดล้อม เกิดคำ�ถามหรือสงสัย 
     แล้วได้คาดคะเนคำ�ตอบ

๓.	รวมพลงัคดิและปฏบัิติกจิกรรมหรือทดลองเพือ่หาคำ�ตอบ
     ของคำ�ถาม

๔.	ได้รับการบ่มเพาะให้มีนิสัยความเป็นนักวิทยาศาสตร์

๕.	มีการสร้างผลผลิตและ/หรือนวัตกรรมหลังเกิด
     การเรียนรู้วิทยาศาสตร์

๖. มีโอกาสเผยแพร่ผลผลิตสู่สาธารณะ

	 นักเรียนได้เรียนรู้วิทยาศาสตร์อย่างไรบ้าง บอกสัญลักษณ์ที่ตรงกับการเรียนรู้
วิทยาศาสตร์ของตนเอง

แบบประเมินการเรียนรู้วิทยาศาสตร์ด้วยตนเอง

๑.๑

๑.๓

๑.๒

๑.๔

กิจกรรมการเรียนรู้เชิงรุก (Active Learning)

โครงงานสู่นวัตกรรม

สื่อสารและนำ�เสนอ
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